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"&$ �@��
'��&�,-
 �' ����5
  Z�"�	
 ����(
"&	
 �� !"(�� � (Pascarella,& Terenzini,. 2005: 25).  

   ��� &,D���)1993Tinto,( ��  "(%� �%�� <�	
 <"#�	
 N����	
 !"(�	
 ��� '�   ��	�� ��� �%� ���� 
 !	��	
 *�� >�� ����4 ��$� ��U��>	�  :����	
 �((D� �� !"(�	
 "
"$'	��	
 �0��X � X&;	
 �(�7"	
' 

 *,9� 4�,"�	
 ��"� �  !"(�	
 ����  "�(%� �� N����	
 
�;	� :����	
 �((D� *�
& 1&�� �� '�  '(�(
'	��	
 �� ���	
 �� 3 �%�� 1
&� !3�	
 * �%� "��� 5
 ��  '� ��U�� �$���	
 &�� ������	
 ����	
� !	

 :����	
 �((D� *�
& &
"�5
 �� �� ����
� ����&�,
 3 �%�'	��	
 � ' '�("	
 "�/� '�("	
 <��(�	
 
�(
"&	
 (Pascarella,& Terenzini,. 2005: 25).  

 "(� J	�,��� ),1989 Finn ("(�	
! �� 2�0 '� '(
"&	
����� ���: Y  
  N���� �� ��;�� *�-
   )
�	
 �����(   !	��	
 ���� :&  *3� �� A��� !"(�	
 ����  �� E"� <�	
�

 ��@�� '�<�  ��@+ *@�� ��
�	 H"�&@� O�%��
 >	�  <&D� '�	
 *�-
 ����� *9%	
 ��4��� �	 '��&�,� 4����
(
"&	
 �� *�-
 ����� ����B
 " �9� Q,�� ��� �(%�� .��@�5
� !"(��	 !	��	
 U��� X���	
 ���;� '�� �

���, �(
"&	
 � .  
       ��� "(%�� *���5
� �,"�9�	
 N���� �;�  '��+	
 N����	
  '� ���)Finn (� '(
"&	
 !"(�	
'   2�0

 ��9�-
 '� �	��%	
 �,"�9�	�� ��("&�� �73�4 �� '����B
 * �%�	
 '� ������ !	��	
 �,"�9� <&�

��7��	 2����5
 �� � �� ���� � ������ �� ��("&� '� *��� �0  !	��	
  *���  ��%�	
�  ��%�3	 

 N"��	
 >�� ��(
"& '� H"
"��(�� !	��	
 #�%��
 �� &�4� ��� �������	
, 
�� ����� Q,�	
 1&�� ��� '�
:&  ���� ���  ��("&�� �73�4 �� N��&�5
� �,"�9��	 
"@�%� !	��	
  ��,  �� ��("&�	 !�	
� ��/"	


'(
"&	
 !"(��	 U��� X���	
 ���;� '� ������.(Finn,1989:118)        
   &����� N���� ���)1990Bean, ( !"(� "�(%�	 �����	
 �� '(
"&	
 '�   <��(� �0" !3�	
  � 

 :;�������	
��� 
"�8��	
 X���� ��0�� 	
 '�� ������	
 �7��	
 �  �0"	
 '� �"+D� �,"�9�	
� ����"	

�� ����5
 �$3�	
� [��,�	
 ��4�� '� �	
&�	
� *���5
�  "
"@	
 ��� '� �� O"��� ��	�0" � "9��� "+

 �����	
 �� !3�	
 !"(� '�  ):��8	
6 200953-48 :.(  

 

 '�0���� �	 ������ 1	���  
     +���	
 &����  !"(�	
 *�
�  &�&�� '� �"��, �������  :����	
 :��	
6  �;� �%�� *�
��	
 *�
&�	 J	��

 �;��� *�%	
 !��� 1���� ���  �� 
"�+, *�
��	
 H��� �� �@+��� �;�U,� �;�� ";#� �"�� *,9�� ����
 ��&���$
 !���	
 
�� ��,� �U, &"%�� &�
� !�����  �� ����
�� &$ ����� ���� ����"�  '@�@�	
 !�(	
 ��,�

 J	�� 
�� *, ���� ��� ��,� '� ������� ����� !��(U� :;(� *�
�  � ���� J� !	��	
 J"� '�  ��"+
�(
"&	
)��;�	
6126:2001( 
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         ���
"�����@�"��-
� ��"#�	
 ���&-
  ��,9�	 '(
"&	
 !"(�	
 Z0�
  � ��(%� *�
�  ��+ �
 ��&���$
� �� ����
 *�
�  �� *�
&��!�(�  �,�� !"(�	
�	����;  
�� �$
� �� ���	
 '�  2
"@�(5


�	
�>	:  
1) ������� ������� �����	�� ����	��� 1	�����  

 �� *, �%��)Roderick,1993 (�)Wendy,1995 (�)William&Gassama,2006 ('�  � ���� 
�
� * '�� ��, '�� '(
"&	
 !"(�	
 1�&� '� ����-
 \	�� 
"�& <&D� �� ����
:  Y  

!) ��(02������$� ����0�  

*Y O�%��
 ��&	
�	
 :���� <��(�  
*Y  <&���$5
 <��(�	
 O�%��
�"(^	  
*Y  � 
"�� 3,9� &������"(  
*Y :����	�� �"(5
 :����
 :&   
*Y <&	
�	
 O�"	
 !	��	
 J
"&
  
�) ��	�0���� ���3	��� �����	 1	���  

*) '��&�,
 4���
 ��@�� '� *9%	
.  
*Y ��(
"&	
 
""@�	
 �����.  
*Y ��(�5
 :&  23�4	
 �� :����(-
�.  
*Y  "��9	
 :& -����� �������	
 �((D�	
 *�
&.  
 

2- �� ال�ا�% ال$#��� ال��"�!� ��ل ��ب ال�را

1) 2�( 
"�8��	
 �� ' ����5
� '(%�	
 ��
��	
 ����"�	
  ������	
 !"(�6'(
"&	
  �(
"&	
 "�9��>	� 
.�%�"
 ����	
 !3� ��� '(
"&	
 !"(�	
 5&�� '(%�	
 ��
��	
 2�( "��#� �� ������ ���	
 �

��(� *��	 ' ����5
� :;�"(� >	�)65 (%��(
"& ���� ",�	
 *��( '�� )(Cullinan&Sanbornie, 

2004  (Croninger &Lee,2001) )Lane & Smith, 2004(   )Suh,L. et al,2007 (>	� ��  �"��
 ������	
 ����	
 �� ����(	
 !	��	
����� �� �� ����(�
 :& � '(
"&	
 H"+� ��("&�� ��
"$���0B�� >	� 

������� '(
"&	
 !"(�	
 5&�� �� &�4� ��@	
� !�7�,5�, ���
&�� ��
"�0
 ��)David, et al 

2011:19.(  
-2 �	�%�	
 ��&� ����(%�	
 �7���	
 	�(
"& *�+�	
 *��( '�  �(
"&	
 ���� &@�  '(
"&	
 !"(��) 

Alexander, et al. 2001 ( �(
"&�)Michelle, et al. 2011 (>	�  O"��� '�	
 �	�%�	
 ��&� "�& 
 �;	 ����5
 ",�	
 *��( '�  �;�� ��"&��� &&��� ��&�	
 J���  '(
"&	
 !"(�	
 '� 
",�� &"%	


O
"�-�� 
 3,9�	
� ���0�	
-'�	
 *�
��	
 �� ��"( '�  *���  &"%	
 �7�;�	 ��
��	
 2�( �� <�	

 ���
"� '� :����	
 ����� :����	
 �� !"(��	 &
&��(5
 ���
���",��	
 

-3 ��0	
 �;����  
"�8��	
 �� :,��	
 4,"�  ��(%�	
 !	��	
 "
"��(
 ����  '� ��"�& 4"� '�	
�� 
 '�(
"& "�9
 &@� �������	
 �����	
 �� ��"(�)Parker,1999,2003 (>	� ����"
 &��� *
& !	�( � ��

 '��
&	
 ��0	
 �;����  *�
��	
 �� !	��	
 <&	 :,��	
 4,"�� '(
"&	
 !"(��	 *��	
� :,��	
 4,"�
 
� ����9	
� '� ������ �%� ��	
 ��
,
"&M� ��/�0	
 X$�;	 �  �;�;�
�����  �;��  !�8�	
� X$��� "�
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��80 �� :,��	
� �"&@�	�� !	��	
 "��9� :,��	
 4,"� '�  �(
"&	
 � :;�"
"��(
 'H  �� ��
��� *,9�
�&	 1&�� Q,�	
� ��(
"&	
 �����&�  �  �(
"&	
 J"� �� *�	
 ��,�� :,��	�� "��9	
 :&  <�	
 *,9�

��80 � 5 !	��	
 <&	 �;�� :,��	
 ����(�. 

����6)  
���� �	 �����������	��� Adjustment to College  : *+�� ������	
 ����	
 �� ��
��	
����� &� &
:��	
 ��
��	
  �����	
 !3�	  

    �� X"�)  X�
� ,�96 2000( ��
��	
  J��(  ��U���  '�	
 �7�,	
� ���� ��(�5
 �� :�@� ��9�
 X&;� ��� >	� �%����	
 ����� '� ����� &"%	
 ��@��),�96100:2000(.  

  &�@�� a "��(Super  � ��
��	�  >� ���" ���,	
 �����	
6 �� ����,"�	
  �� ���,�	
.
��-
 ��  !�
��	

 ���� <�	
 X�,��	 ����	
���";#�  ��
��	
 ���	
'�
�  ��
��	
� &"%�	 '�
�	
 '(%�	
 :�#��	�� ����� <�	
�

 ' ����5
6  
�	
 ��� �$3�	�� '������"�V
� 6  ����	
 X$
�� '� ��;(%� �  �
"��� �
";#�	
 �
���
 '�	
 �%����	
;�� &���� %	
 �"(5
 '� 2
�( &"�� 
 *��	�� ���"�/ '�)<&	��	
  6289:200 ( 

   ��� !"�@� :��	
 ��
���	 X�"�� *>	�  ������	
 ����	
 �� ��
��	
 :�;%� &�&���"�� ���X 
��,"�c)Arkoff,1986(  "�9� <�	
�>	� ��
��	
 :�;%� :��	
 ��U� * �%�	
 ���   &"%	
 ���� �� ��&	 ���

�� ���,���������� S7��� �� �;�� ��� �7��	
 �� ����� 
�	 �"�X )Arkoff,1968 ( ����	
 �� ��
��	

 ������	
 ��U� ������ �� '����5
 !	��	
 * �%���  �7�@�"
� '��&�,5
 H4���
 '� ��0�� ";#� <�	
� ����,

�(
"& 5&�� '�  *��� <�	
 �� ������	
 ����� �� ��
���	
 !	��	�� '��9	
 �	��� :��� ��%�"� �
 ����� ��(
"&	
>��  N"��	
6  ��
���	
 "�/ !	��	
 �������  "�/	
 '�  *��� ������	
 ����	
 �� :�(��

*���� ��(
"& "+���� �0%��� 5&�� >	�  *�$ ��(
"& *��,�(
 *�$ �����	
 �� !"(�	
�N"��� �.  
  <"�� �� *, J"�(� "�,��)Baker&Siryk,1999 (��
��	
 
 &&��� :�;%� ���� ������	
 ����	
 ��- &���
� ���� '�  <���� 
 ��"&	
� .��	
 '� � ����	
 ������	
 ��-��� <�	
 "�:�$U�	
 !�  H��� �;��&���-
 

 '�   '��&�,-
 ��
��	
6 � ��
��	
' ����5
  �'%���	
 ��
��	
  � ��
��	
 '��9	
���
��	
 '((D�	
 ) 
Mahyuddin,et,al,2009:497. (  

   ��,X"��  )O�  Q�� 6  1984 ( ������	
 ����	
 �� ��
��	
  '� �&�� �	�� ��U�  �����	
 ������&	

�;�� ����	
� ��(
"&	
 &
�� !����(5 '����	
 !	��	
 �;� :�@� '�	
 �"��(�	
 , ���� ���� :D
��	
 ��@���

 ����(5
 '�� ��(�(-
 �;���,�� ������	
 �7��	
 23�4	
���9�-
�  ����@+	
� �� ����5
��0��"	
 �	
 &
��
 *����	
 !��(�� ��(
"&	
'(
"&	
)'� 6 (  4-5:2008.  

  X"��� &��9Q ),shields,2002 ( '� !	��	
 ���� �� ������	
 ����	
 �� ��
��	
� :���� ���("	
 H"
�&
������	
 ����	
 '� ���("	
 "�/� )shields,2002:368.(  

�,&�@� J	 ����&� HD3�4� )Mahuddin,et,al (� *, ��
 '�  ����	
 �� ��
��	�&�;�	
     �R� :�R@� 'R�	

	
��RR	        !�RR�" 'RR� �RR;;�
�� 'RR�	
 !��RR�	
� ��8RR0	
 XRR���� 'RR�  !RR�8��	 !

�����	
)(Mahuddin,et,al,2010:382. 
  3 �� ",�� J	� '�  ) :3(	
 &�  '� 2008  (U� J��� ��&���
 
 �� ��
���	 �;	���� �,�� ������	
 ����	

�� ����':)  

  �	���+$� ������� :"&$ ���� !	��	
 '�   *���	
>	�  �(�(��� '��&�,5
 �7
&� �  '(%�	
 �0"	
 �	��
 �� ���$3  '� :/���	
 �� �	���'� �73�4� �����(� ������	
 �7��	
 ��� �(
"&	
.  
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���	��*� ������� :&"%	
 ��� ��
��	
 �	��  X&;� �"��(� ��,�����& ����  '�� �� �����	
 �7��	
�>	�  *�&��
 �(%� ���� ����� ��&� �$3  ����$� ���� ���� 37�� X@� '�	
 �����	
 '�  !�8�	
 *��( '� &"%	
 J��(

 �;� �� �� ����	
 �7��	
 ���� ����� �;� ��<"��.   

 ��������(�����  :�	
 !	��	
 �� :�@� ��9� <� �� Q%�	�� �@+	
� 
�	
 �  �0"	
 �� 
"&$ �	 �@��� '���
 �����	
 �7��	
 �� ����� ��& ���
�&� ������ .��9� '�  �"�;�	
� �"&@	
�� :�@	
 *�@�� Q�(�5
 �;

 �0�
 X&;�� �%����	
 ������	
 ��9�5
 '� �,"�9�	
� ������	
 �����5
�>	�  "&$ "�,
 ��@�� �  X9,	


��	
 �� �,�� Q��	
 �� ������B
 ��%���	
 �$3�	
 '� ��-
�;�� '����5
 * �%�	
� "�.  

X
&�-
 ��@��� :
4�	5
 : ��@��� ��(
"&	
� �� ����5
� ��(%�	
 ��������� ������ .��9� '�  !	��	
 H"&$

 '� ����	
- �;�0� '�	
 X
&��
 �;����,� *3� �� ������	
 �7��	
 *��& 2��+- ��(�(6  23�4	
� ����(5


'(
"&	
 ��%�	
 ��@��� ��;��"�	
� �� ����5
 ��9�-
�)'� ,2008  :7 -6.(  

 

/���%���  
��(	�� ��	0��������0�  
 � "�4�� ��"#�	
 �;���	
 X���� ��� ����,�� ��
��	
 "�(%� �   1
"�	
  '(%�	
 '�	
 �;���	
 X�����

 "(�� ��
��	
� �"#�	
 �;���	
 J�� ��
��	
 "(� �6 '(%�	
 *����	
 "�#��  *��( '� *�+�	
  '���
 &�  ��
��	
)  &��"�( -
 &���� '�  �"&�@	
 ��	�� &����� �5
-
 ��� �
4
� ����	
 ��- ��� �� :/"	
 '�   ��

 <&D� �� ��&	
 *��	
 O�� �� <"�>	� ��
��	
 �� .�� 1�&�6   <"��) � "	&( � ��
���	 ����";#� 
 ��@�� *�
 �� &"%	
 <&	 �"��+�	
 ������ *3� �� ��;��  *&�(�� <�(	
 "�/ ��
��	
� <�(	
 ��
��	


 H���
� '���  H���
 ��� ������
 ��� ��%�	
*&���)�	
�6<&	2002 :98(                
    ���  �� ��&
�" "(%� ��,��(	
 ��"#�	
���+� )��(�
� (�)"��,( ( ��
��	
 ���� ;�U��  �@�"�� *,9��d	��  

 ������ ��"� � ��  '�	
� &"%	
 �;	 O"�� '�	
 �"��	
 *3� �� ��(�,� �����(
 ��
��	��  �7��	
 ���+�
 *���� �� ��U9 �� �� J��( ���+� "
",�� ���+B
 '� � ��@��� ��$�� '�  *����	 ���D�  

>	� �&�   )*���	
6142:2002(. 

   ��� '�   "(%��
 !��� �;�� ",��  N���� �&   2�0 '� ��
��	
  '�"��	
 ����		

  N����- 
4�"� "+,
 N���� ���  ��
��	
 "�(%� '�J
"&� :��@��  ������	
 X$
���	 &"%	
, E"��* �� )Lazarus and Folkma 

-
 &"%	
 :��@� ��� &&�� X$���	 '	���	�(�  '���
��	
 ��(�	
 1
&�^	 &"%	
 :��@� :�� 1�� '(%�	
 �80�	 �
 �;�� >� �@�"� ��  6��"&$ ��%�  �0"���"���	  '�"��	
 ����@�� �7��	�� ��$3  "��� '��80�	  &	����

 �%���� �����(
 J	�	 �������	��%�
 �  1&�	
 H��� ����	��(�
�/�0	  ��� >�  1&�	
 ����9 J"&� &@�
	
 ������,��� H"&��� ��&	 �� &@��� ���&�� �,	 �/�0 S�9	
 &@��� 5 ����� 6��� *����	
 >�  H& �(� '�

 "�V
J	�  :;�� *, E&	 ��&��	
� �� ����5
� ���"��	
� ����9	
 �;�
��	
 "&���	 �@�� )� ��(���3( 6
2006 :133.(  
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������� /�������:  

 �� � �����	
 �����	
 & 
�@	 '�;�� 1�� *3�(
"&�	  '�	
	����  �(
"&	
 
"�8��
���
"	  �,��
 �;0"  :�� �@��( �(
"& �&  '	� *���	
 ���	
 '�  �	
�>	) 

1)  /�����/�����  ������� ������ ����	��7�� ���(��� /���8�	�� 9�� :�; ��  

        &@�	���� �(
"& "�,��)parker,1999 ( 4,"� �� *,	 ��D���	
 �"&@	
:,��	
  "��	
� .��	
�
 
& �(�	
���	��	
 &@�	
 &�� �  '����	
 :����	
 :���
 '� !	���	 ����  ���  ��,� ��� !"(�	


�(
"&	
)�=94 ( ��@����	
 �� ��	��� ��	��:����	��  ��7�$� '��
&	
 ��0	
 Q��@� :;��  ��� &�� � 

"�8���	  ���
"/���&	
 *���� A7��� "�9
"
&��5
 >	�  D���	
 '� '��
&	
 ��0	
 4,"� �"
&�:���M� 
 :����	
��  2��� ��� !"(�	
'�  
& �(�	
 ����+	
 ���"�	
��	��	
 !3��	 ��&@�	
.  

     J	�,:�$ ���9
�� :����	
 ��7���B '���	
 4,"�	
 )2000 (� �(
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