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  )ولئن شكرتم لأزيدنكم(

  شكر وتقدير

واسـتغفره ، وأبـرأ مـن حـولى وقـوتى  أحمد االله تبـارك وتعـالى وأشـكره ، وأتـوب إليـه
إلــى حولــه ســبحانه وتعــالى وقوتــه ، وأســأله ســبحانه وتعــالى أن يؤتينــا الحكمــة وفصــل 
الخطاب ، ومن يؤتى الحكمة فقد أوتى خيراً كثيراً ، وما يذكر إلا أولى الألباب ، والصـلاة 

  ثم أما بعد ،،، ) . (والسلام على خير معلم وخير رسول ، سيدنا محمد 
الأخوة والأخوات الـذين شـرفنى حضـورهم الكـريم الـذى اعتبـره وسـاماً علـى صـدرى 

  … وتاجاً يشرفنى 
  … السادة الحضور … الأخوة والأخوات ... الأساتذة الأفاضل 

بدايــة لابــد أن أقــر بــأننى لســت بالخطيــب المفــوه أو ممــن امتلكــوا ناصــية الحــديث 
لــل قــد يقــع ويقينــى أن ذلــك حــادث لا وعلــى هــذا  فــأننى بدايــة ألــتمس الصــفح عــن أى ز 

  … محالة 
يطيــب لــىِ وقــد أتممــت هــذا البحــث ، أن أذكــر بكــل اعتــزاز وتقــدير لكــل ذى فضــل 
فضله ، فأقدم عميق شكرى وعظيم تقديرى إلى كل عقل ، وكل يد ، وكـل نقـد بنـاء ورأى 

  .سديد شارك فى هذا البحث حتى اكتمل بناؤه 
مــن لا يشــكر النــاس لا يشــكر االله ، … فاضــل الأســاتذة الأ… الأخــوة والأخــوات 

ومــن منطلــق هــذا الهــدى النبــوى ، فــإننى أتقــدم بأســمى آيــات الشــكر والتقــدير والعرفــان 
لأساتذتى الأفاضل الذين لم يدخروا جهداً فى مساعدتى فى إتمام هذه الدراسة وكـان لهـم 

مـى الأكـاديمى الفضل كل الفضـل فـى إتاحـة الفرصـة أمـامى حتـى ألـج ميـدان البحـث العل
  ....بعد أن بلغت من السن عتيا كما ترون ، مع كثرة عوائقى وقلة علائقى 

الأسـتاذة  ةفأتقدم بخالص الشكر والتقدير ، وعرفاناً منـى بالفضـل للأسـتاذة الجليلـ
أستاذ الصحة النفسية بكلية التربيـة جامعـة الزقـازيق فوقية حسن عبد الحميد / الدكتورة 



راف علــى هــذه الرســالة ، فكانــت نعــم الموجهــة المرشــدة لــى أثنــاء ، التــى تفضــلت بالإشــ
الدراسة ، وإنجاز العمل لما أسدته لى مـن عطـاء متجـدد ، ومـا بذلتـه مـن جهـد عظـيم ، 
وما قدمته لى من نصائح بناءة وتوجيهات هادفـة ، كـان لهـا أكبـر الأثـر فـى إخـراج هـذا 

  . للباحثين وجزاها االله خير الجزاء  البحث إلى حيز النور ، جعلها االله نبراساً مضيئاً 
 نعمات عبد الخالق عبد الخѧالق/ كما أتقدم بأسمى آيات الشكر للأستاذة الدكتورة 

أســـتاذ مســـاعد الصـــحة النفســـية بكليـــة التربيـــة جامعـــة الزقـــازيق علـــى مـــا قدمتـــه مـــن 
توجيهــات بنــاءة ، ومــا أســدته مــن نصــح وإرشــاد ، ومــا بذلتــه معــى مــن جهــد فــى تــذليل 

لصعوبات التى اعترضتنى أثناء البحث ، جزاها االله عنى كل خيـر ، وسـدد خطاهـا علـى ا
  .العلم  قطري

  / كمـا أتقـدم بخــالص الشـكر والتقـدير إلــى العـالم الجليـل الفاضــل الأسـتاذ الــدكتور 
 –وعميــد كليــة التربيــة الســابق  –أســتاذ الصــحة النفســية  محمѧѧد عبѧѧد الظѧѧاھر الطيѧѧب
المناقشــة رغــم شــواغله بالمســئوليات العلميــة والقوميــة داخــل  بجامعــة طنطــا علــى قبولــه

 –أســتاذ الصــحة النفســية عѧѧادل عبѧѧد الله محمѧѧد / والأســتاذ الــدكتور  –الــبلاد وخارجهــا 
على تفضله بقبول مناقشة الرسـالة رغـم كثـرة شـواغله  –جامعة الزقازيق  –كلية التربية 

  .الجزاء  ومشاغله العلمية ، جزاه االله عنى وعن العلم خير
وإلى الذين اجتمعت فيهم شمائل النفس المطمئنة والخلق النبيل ، والعلم الغزيـر ، 

ــذهم  ــل عــن ســائر تلامي ــر الجزي ــة ، جــزاهم االله الخي ــدم . مــتعهم االله بالصــحة والعافي أتق
أسـتاذ ورئـيس محمѧد السѧيد عبѧد الѧرحمن / بعظيم الشـكر والتقـدير إلـى الأسـتاذ الـدكتور 

ــــــدكتور قســــــم الصــــــحة النفســــــ ــــــازيق والأســــــتاذ ال ــــــة الزق ــــــة جامع ــــــة التربي   / ية بكلي
 –وكيـل كليـة التربيـة وأسـتاذ الصـحة النفسـية بكليـة التربيـة حسن مصطفى عبد المعطى 

أســتاذ الصــحة النفســية  –عѧѧادل عبѧѧد الله محمѧѧد / والأســتاذ الــدكتور  –جامعــة الزقــازيق 
أسـتاذ عبѧد الباسѧط متѧولى خضѧر  /جامعـة الزقـازيق ، والأسـتاذ الـدكتور  –بكلية التربية 

  / الصـــــــحة النفســـــــية بكليــــــــة التربيـــــــة جامعـــــــة الزقــــــــازيق ، والأســـــــتاذة الــــــــدكتورة 
أسـتاذ مسـاعد الصـحة النفسـية بكليـة التربيـة جامعـة الزقـازيق علـى  إيمان فؤاد الكاشف



ــوا علــىَّ  وقــوفهم جميعــاً معــى أثنــاء إعــداد هــذه الدراســة مــوجهين ومرشــدين ، فلــم يبخل
  . هم ، فجزاهم االله عنى خير الجزاء بتوجيهات

كما أتقدم بأسمى آيѧات الشѧكر والعرفѧان بالجميѧل إلѧى كѧل أعضѧاء ھيئѧة التѧدريس 
بقسم الصحة النفسѧية بالكليѧة ، وللسѧادة المحكمѧين ، ومѧوجھى التربيѧة الخاصѧة ومѧدير 
ه معھدھا ومعلميھا بالمنصورة ، فإلى كѧل ھѧؤلاء أتقѧدم بالشѧكر والعرفѧان علѧى مѧا قѧدمو

  .من عون وإرشاد وتوجيھات ھادفة بناءة 
كما لا يفوتنى أن أتقدم بخالص شكرى وعظيم تقديرى إلى زوجتـى الغاليـة وأبنـائى 
الأحباء الذين كانوا لىِ بمثابة الطاقة الهائلة التى تدفعنى للصـبر والمثـابرة ، والجهـد فـى 

  . ذا العمل المتواضع العمل فقد أتاحوا لىِ من الظروف ما ساعدنى كثيراً فى إنجاز ه
فإن كان فى هذا البحث وجـوه مشـرقة فالفضـل الله أولاً ، ثـم إلـى كـل هـؤلاء الـذين 
ساهموا فى إتمامه ، فإلى كل من ذكرتهم من أصحاب الفضل ، وإلى مـن لـم أذكـرهم مـن 

  . غير قصد منى ، لهم جميعاً شكرى واعتزازى وتقديرى 
  

  -:ختاماً 

عــامر بالإيمــان أن يهيــئ لــى مــن أمــرى رشــدا ، وأن  فــإلى االله تعــالى أتوجــه بقلــب
يكــون هــذا البحــث عنــد حســن ظــن كــل مــن تفضــل بــالإطلاع عليــه ، وأن يكــون فيــه نفــع 
لهذه الفئة ، ولا أدعى أننى بلغت الكمال فالكمال الله وحده ، ولكن حسبى أننى حاولـت ، 

نـا ، وانفعنـا اللهـم فإن أخطأت فلى أجـر ، وإن أصـبت فلـى أجـران ، اللهـم علمنـا مـا ينفع
  … بما علمتنا ، وزدنا اللهم علماً 

اللهــم بــارك لنــا فــى عملنــا هــذا ابتغــاء مرضــاتك ، وأتنــا الزيــادة مــن فضــلك الــذى 
وأن لـــيس : "تؤتيـــه مـــن تشـــاء مـــن عبـــادك الصـــالحين ، وصـــدق االله العظـــيم إذ يقـــول 
صــدق االله . " للإنســان إلا مــا ســعى وأن ســعيه ســوف يــرى ، ثــم يجــزاه الجــزاء الأوفــى

  . العظيم 
  

  الباحث
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ــــــــــــــــة ــــــــــــــــرات النفســــــــــــــــية الاجتماعي ــــــــــــــــبعض المتغي ــــــــــــــــا ب  وعلاقاته

  

٧٨ 

ـــاً  - ـــبعض  -: ثاني ـــا ب ـــة السوســـيومترية وعلاقاته ـــت المكان دراســـات تناول
ــــــــــــرات للمــــــــــــر   ...........اهقين الصــــــــــــم وضــــــــــــعاف الســــــــــــمع المتغي

  

٨٤ 

ـــاً  - ـــى الدراســـات الســـابقة  -: ثالث  ...........................تعقيـــب عل
  

٨٦ 

 .......................................فــــــروض الدراســــــة   -: رابعــــــاً  -
  

٨٩ 

  



- ج  -  

  فھرس الرسالــــــة 

  
 رقم الصفحــة ــوعالموضـــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفصل الرابع 
  إجراءات الدراسة 

١٣٢-٩١ 

 ................................................................مقدمـــــــــة 
  

٩٢ 

ـــة الدراســـة-:أولاً   ............................................... عين
  

٩٢ 

 .................................عينــة الدراســة الســيكومترية  -
  

٩٢ 

ــة  -  ............................................خصــائص العين
  

٩٣ 

ــة  - ــة الدراســة الكلينيكي  ....................................عين
  

٩٤ 

 ...................................... أدوات الدراســــــــــة -:ثانيــــــــــاً 
  

٩٥ 

 ..............................أدوات الدراســـــــة الســـــــيكومترية  -
  

٩٥ 

ــة السوســيومترية  -١ ــاس المكان  ....................مقي
  

٩٥ 

 ..............................مقيــاس مفهــوم الــذات  -٢
  

١٠٤ 

 .............مقيــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى  -٣
  

١١٣ 

 .............................مقياس القلق المصـور  -٤
  

١٢٦ 

 ..................................أدوات الدراســـــة الكلينيكيـــــة  -
  

١٢٧ 

ــة  -١  .............................اســتمارة دراســة الحال
  

١٢٧ 

 ) ...........T.A.T(اختبــار تفهــم الموضــوع للكبــار  -٢
  

١٢٨ 

ـــاً   ....................................الإجـــراءات والتطبيـــق  -:ثالث
  

١٣٠ 

 ....................................الأســاليب الإحصــائية  -:رابعــاً 
  

١٣١ 

  الفصل الخامس 
  نتائج الدراسة وتفسيرھا

١٧٤- ١٣٢ 

ــــائج الدراســــة الســــيكومترية -:أولاً    .......................... نت
  

١٣٣ 

 ..................................اختبــار صــحة الفــرض الأول -
  

١٣٣ 

 .................................اختبــار صــحة الفــرض الثــانى -
  

١٣٥ 

 ..................................اختبار صحة الفرض الثالـث -
  

١٣٧ 



- د  -  

  فھرس الرسالــــــة 

  
 رقم الصفحــة الموضـــــــــــــــــــــــــــــــــوع

 ..................................اختبـار صـحة الفـرض الرابــع -
  

١٣٩ 

 ...............................اختبــار صــحة الفــرض الخــامس -
  

١٤٣ 

 ...............................اختبــار صــحة الفــرض الســادس -
  

١٤٨ 

 .................................اختبار صـحة الفـرض السـابع -
  

١٥٢ 

 ................................ ةيــنتــائج الدراســة الكلينيك -:ثانيــاً 
  

١٥٥ 

 .................................اختبــار صــحة الفــرض الثــامن -
  

١٥٥ 

  الفصل السادس 
  خلاصة الدراسة 

١٨٣- ١٧٥ 

 ...............................................................مقدمــــة  -
  

١٧٦ 

 .....................................................مشــــكلة الدراســــة  -
  

١٧٧ 

 .......................................................أهميـــة الدراســـة  -
  

١٧٨ 

  أهداف الدراسة  -
 .………………….................................فـــروض الدراســـة  -

  

١٧٩  
١٧٩ 

  عينة الدراسة  -
  أدوات الدراسة  -
 ………………………………....................دود الدراســـــة حـــــ -

  

١٨٠  
١٨٠  
١٨٠ 

 ........................................................نتــائج الدراســة  -
  

١٨١ 

 ............................................................التوصـــيات  -
  

١٨٢ 

 ...................................................البحـــوث المقترحـــة   -
  

١٨٣ 

 ) ...................باللغــة العربيــة واللغــة الإنجليزيــة(ملخــص الدراســة  -
  

 

 .................................................... مراجـــع الدراســـة-
  

٢٠٨- ١٨٤

 ....................................................المراجــــع العربيــــة 
  

١٨٥ 

 ...................................................المراجــــع الأجنبيــــة 
  

٢٠٥ 

 ...............................................................الملاحـــق  
  

٢٥٨- ٢٠٩



- ه  -  

  



-  و  -  

  فھرس الجداول 

  
 رقم الصفحــة الجــــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم الجدول

    

 

 

 ٩٢  عدد أفراد العينة وتوزيعهم على الصفوف الدراسية المختلفة  -١

دلالـــة الفـــروق بـــين الـــذكور والإنـــاث فـــى العمـــر الزمنـــى ودرجـــة   -٢
  الإعاقة

٩٤ 

النجم (درجات الحالات الثلاث على اختبار المكانة السوسيومترية   -٣
  للمراهقين الصم  )المعزول –المنبوذ  –

٩٤ 

تفق المحكمون على حذفها فى مقياس المكانة العبارات التى ا  -٤
  للمراهقين الصم السوسيومترية

١٠٠ 

 ١٠٢  إعادة التطبيق لاختبار المكانة السوسيومترية للمراهقين الصم   -٥

العبــارات التــى اتفــق المحكمــون علــى حــذفها فــى مقيــاس مفهــوم   -٦
  الذات للمراهقين الصم 

١٠٨ 

علــى تعــديلها فــى مقيــاس مفهــوم  العبــارات التــى اتفــق المحكمــون  -٧
  الذات للمراهقين الصم 

١١٠ 

الاتســاق الــداخلى بــين درجــة كــل عبــارة والدرجــة الكليــة للبعــد فــى   -٨
  مقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم 

١١١ 

 ١١٢  لمقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم ) ألفا كرونباخ(معامل   -٩

 ١١٢  ذات للمراهقين الصمالتجزئة النصفية لمقياس مفهوم ال  -١٠

 ١١٣  الصورة النهائية لمقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم  -١١

العبــارات التــى اتفــق المحكمــون علــى حــذفها فــى مقيــاس التوافــق   -١٢
  للمراهقين الصم الشخصى والاجتماعى

١٢١ 

العبارات التـى اتفـق المحكمـون علـى تعـديلها فـى مقيـاس التوافـق   -١٣
  للمراهقين الصم تماعىالشخصى والاج

١٢٢ 

معــاملات الاتســاق الــداخلى بــين درجــة كــل عبــارة والدرجــة الكليــة   -١٤
للمــراهقين  للبعــد نفســه لمقيــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى

  الصم

١٢٤ 



- ز  -  

  فھرس الجداول 

  
 رقم الصفحــة الجــــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم الجدول

  
لمقياس التوافق الشخصى ) ألفا كرونباخ ( ت بطريقة معامل الثبا  -١٥

  للمراهقين الصم والاجتماعى
١٢٥ 

 –بيرمان بـــراون ســـ(معـــاملات الثبـــات بطريقـــة التجزئـــة النصـــفية   -١٦
  لمقياس التوافق الشخصى والاجتماعى للمراهقين الصم )  جتمان

١٢٥ 

صـــى أرقـــام العبـــارات لكـــل بعـــد مـــن أبعـــاد مقيـــاس التوافـــق الشخ  -١٧
  للمراهقين الصم والاجتماعى

١٢٦ 

ـــــة   -١٨ ـــــين درجـــــات المكان ـــــاط ومســـــتوى دلالتهـــــا ب معـــــاملات الارتب
السوسيومترية ودرجات أبعاد مقياس مفهوم الذات لدى المراهقين 

  الصم 

١٣٣ 

ـــــة   -١٩ ـــــين درجـــــات المكان ـــــاط ومســـــتوى دلالتهـــــا ب معـــــاملات الارتب
ــدى  ــين درجــات التوافــق الشخصــى ل المــراهقين السوســيومترية وب

  الصم 

١٣٥ 

ـــــة   -٢٠ ـــــين درجـــــات المكان ـــــاط ومســـــتوى دلالتهـــــا ب معـــــاملات الارتب
  السوسيومترية ودرجات التوافق الاجتماعى لدى المراهقين الصم 

١٣٦ 

 ةمعاملات الارتباط ومستوى دلالتها لدرجات المكانة السوسيومتري  -٢١
  ودرجات القلق لدى المراهقين الصم 

١٣٨ 

بــاين أحــادى الاتجــاه بــين الــنجم والمنبــوذ والمعــزول فــى تحليــل الت  -٢٢
  أبعاد مفهوم الذات للمراهقين الصم 

١٤٠ 

نتــائج اختبــار شــافية لدلالــة الفــروق بــين المتوســطات فــى أبعــاد   -٢٣
  مقياس مفهوم الذات ودرجته الكلية للمراهقين الصم 

١٤١ 

  
  
  



- ح  -  

  فھرس الجداول 

  
 رقم الصفحــة ــــــــــــــــــــدولالجــــــــــــــ رقم الجدول

  
ـــين المـــراهقين الصـــم   -٢٤ ـــاين أحـــادى الاتجـــاه ب ـــل التب النجـــوم (تحلي

فـــى أبعـــاد مقيـــاس التوافـــق الشخصـــى ) والمنبـــوذون والمعزولـــون
  .ودرجته الكلية 

١٤٤ 

ـــين المـــراهقين الصـــم   -٢٥ ـــاين أحـــادى الاتجـــاه ب ـــل التب النجـــوم (تحلي
ــون ــوذون والمعزول ــ) والمنب ــاد مقيــاس التوافــق الاجتمــاعى ف ى أبع

  .ودرجته الكلية 

١٤٥ 

نتــائج اختبــار شــافية لدلالــة الفــروق بــين المتوســطات للمــراهقين   -٢٦
الصم مرتفعى ومنخفضى المكانة السوسيومترية فى أبعاد مقياس 

  .التوافق الشخصى ودرجته الكلية 

١٤٦ 

ات لـــدرجات نتـــائج اختبـــار شـــافية لدلالـــة الفـــروق بـــين المتوســـط  -٢٧
المــراهقين الصــم مرتفعــى ومنخفضــى المكانــة السوســيومترية فــى 

  .أبعاد مقياس التوافق الاجتماعى ودرجته الكلية 

١٤٧ 

تحليــل التبــاين أحــادى الاتجــاه بــين متوســطات درجــات المــراهقين   -٢٨
علـــى مقيـــاس المكانـــة ) النجـــوم والمنبـــوذون والمعزولـــون(الصـــم 

  .س القلق ودرجته الكلية السوسيومترية فى أبعاد مقيا

١٤٩ 

نتـــائج اختبـــار شـــافية لدلالـــة الفـــروق بـــين المتوســـطات لـــدرجات    -٢٩
المــراهقين الصــم مرتفعــى ومنخفضــى المكانــة السوســيومترية فــى 

  .أبعاد مقياس القلق ودرجته الكلية 

١٥٠ 

تحليل الانحدار متعدد الخطوات لتحليل تأثير مفهوم الذات والقلـق   -٣٠
  انة السوسيومترية للمراهقين الصم على المك

١٥٢ 

  



- ط  -  

  فھـــــــــــرس الملاحــــــــــــــق 

  
 رقم الصفحــة  الملحــــــــــــــــق رقم الملحق

 ٢١٠  مقياس المكانة السوسيومترية للمراهقين الصم  -١

 ٢١٣  مقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم  -٢

 ٢٢٠  ماعى للمراهقين الصممقياس التوافق الشخصى والاجت  -٣

 ٢٢٨  مقياس القلق المصور للمراهقين الصم  -٤

 ٢٣٧  استمارة دراسة الحالة   -٥

قائمـــــة بأســـــماء الســـــادة المحكمـــــين ودرجـــــاتهم العلميـــــة   -٦
  ووظائفهم أثناء فترة التحكيم

٢٤٠ 

جــدول المكانــة النســبية لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاختيــار   -٧
ـــى  ) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل أول(للمجموعـــة الأول

  المراهقين الصم

٢٤١ 

ـــذ   -٨ ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـبة لأســـئلة النب جـــدول المكان
ـــى  ) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل أول(للمجموعـــة الأول

  المراهقين الصم

٢٤٢ 

جــدول درجــات المكانــة السوســيومترية لكــل فــرد بالنســبة للمجموعــة   -٩
  المراهقين الصم) ع فصل أولالصف الدراسى الساب(الأولى 

٢٤٣ 

جــدول المكانــة النســبية لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاختيــار   -١٠
) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثـــان(للمجموعـــة الثانيـــة 

  المراهقين الصم

٢٤٤ 

ـــذ   -١١ ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـبة لأســـئلة النب جـــدول المكان
 )الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثـــان(للمجموعـــة الثانيـــة 

  المراهقين الصم

٢٤٥ 

جـــدول درجـــات المكانـــة السوســـيومترية لكـــل فـــرد بالنســـبة   -١٢
) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثـــان(للمجموعـــة الثانيـــة 

  المراهقين الصم

٢٤٦ 

  فھـــــــــــرس الملاحــــــــــــــق 



- ي  -  

  
 رقم الصفحــة  الملحــــــــــــــــق رقم الملحق

ة لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاختيــار جــدول المكانــة النســبي  -١٣
) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثالـــث(للمجموعــة الثالثـــة 

  المراهقين الصم

 ٢٤٧ 

ـــذ   -١٤ ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـبة لأســـئلة النب جـــدول المكان
) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثالـــث(للمجموعــة الثالثـــة 

  المراهقين الصم

٢٤٨ 

ومترية لكـــل فـــرد بالنســـبة جـــدول درجـــات المكانـــة السوســـي  -١٥
) الصـــف الدراســـى الســـابع فصـــل ثالـــث(للمجموعــة الثالثـــة 

  المراهقين الصم

٢٤٩ 

جــدول المكانــة النســبية لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاختيــار   -١٦
) الصـــف الدراســـى الثـــامن فصـــل أول(للمجموعـــة الرابعـــة 

  المراهقين الصم

٢٥٠ 

ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـب  -١٧ ـــذ جـــدول المكان ة لأســـئلة النب
) الصـــف الدراســـى الثـــامن فصـــل أول(للمجموعـــة الرابعـــة 

  المراهقين الصم

٢٥١ 

جـــدول درجـــات المكانـــة السوســـيومترية لكـــل فـــرد بالنســـبة   -١٨
) الصـــف الدراســـى الثـــامن فصـــل أول(للمجموعـــة الرابعـــة 

  المراهقين الصم

٢٥٢ 

يــار جــدول المكانــة النســبية لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاخت  -١٩
ــامن فصــل ثــان(للمجموعــة الخامســة  ) الصــف الدراســى الث

  المراهقين الصم

٢٥٣ 

ـــذ   -٢٠ ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـبة لأســـئلة النب جـــدول المكان
ــامن فصــل ثــان(للمجموعــة الخامســة  ) الصــف الدراســى الث

  المراهقين الصم

٢٥٤ 

  فھـــــــــــرس الملاحــــــــــــــق 



-  ك  -  

  
 رقم الصفحــة  ــــــــــــــقالملحــ رقم الملحق

جـــدول درجـــات المكانـــة السوســـيومترية لكـــل فـــرد بالنســـبة   -٢١
ــامن فصــل ثــان(للمجموعــة الخامســة  ) الصــف الدراســى الث

  المراهقين الصم

٢٥٥ 

جــدول المكانــة النســبية لكــل فــرد بالنســبة لأســئلة الاختيــار   -٢٢
) الصــف الدراســى الثــامن فصــل ثالــث(للمجموعــة السادســة 

  لمراهقين الصما

٢٥٦ 

ـــذ   -٢٣ ـــة النســـبية لكـــل فـــرد بالنســـبة لأســـئلة النب جـــدول المكان
) الصــف الدراســى الثــامن فصــل ثالــث(للمجموعــة السادســة 

  المراهقين الصم

٢٥٧ 

جـــدول درجـــات المكانـــة السوســـيومترية لكـــل فـــرد بالنســـبة   -٢٤
) الصــف الدراســى الثــامن فصــل ثالــث(للمجموعــة السادســة 

  مالمراهقين الص

٢٥٨ 
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  مدخــــل الدراســــة

  -:تقديم  
ــيم  ــة والتعل ــة هــى تفاعــل اجتمــاعى فــى شــكل قواعــد فــى التربي إن التنشــئة الاجتماعي
يتلقاها الفرد فـى مراحـل عمـره المختلفـة منـذ الطفولـة وحتـى الشـيخوخة ، ومـن خـلال علاقاتـه 

لقواعــد والخبــرات بالجماعــات المرجعيــة مثــل الأســرة والمدرســة والجيــرة والرفــاق ، وتمــده تلــك ا
بالمعـــايير الاجتماعيـــة والاتجاهـــات والقـــيم الســـائدة فـــى مجتمعـــه والتـــى تعينـــه علـــى التوافـــق 
الاجتماعى مع البناء الثقافى المحيط به ، كما تحقق التنشـئة الاجتماعيـة التوفيـق بـين دوافـع 

لفتــاح عبــد ا. (الفــرد ورغباتــه مــن جهــة ، واهتمامــات الآخــرين المحيطــين بــه مــن جهــة أخــرى 
، وبالرغم من أن الأسرة تعد فـى مقدمـة وكـالات التنشـئة الاجتماعيـة ) ٧٥،  ١٩٩٨: دويدار 

لكونها الخليـة الأساسـية فـى المجتمـع ، والتربـة الاجتماعيـة التـى تنمـو فيهـا بـذور الشخصـية 
ــاً ذا نمــط فريــد يتفاعــل ال ــاً ووســطاً ثقافي ــاً معين فــرد الإنســانية ، ولكونهــا تمثــل نظامــاً اجتماعي

خلاله ، إلا أن لجماعات الأقران دوراً كبيـراً حيـث يتعامـل الفـرد مـع أفـراد متشـابهين معـه علـى 
قدم المساواة ، ويندمج معهم فى حياة اجتماعية فعلية ويعبر بحرية عن انفعالاتـه يأخـذ مـنهم 

مـر ويعطيهم ، والمقصود بجماعة الأقران تلك الجماعة التى ينتمى أعضاؤها إلى نفس فئـة الع
مـــن هنـــا ازداد الاهتمـــام بالعلاقـــات ) ٢٥٧،  ١٩٩٨: مـــدثر ســليم (التــى ينتمـــى إليهـــا الفـــرد 

الاجتماعية بين الجماعات الطلابية ، واعتبرت هذه العلاقات من أهـم العوامـل التـى تـؤدى إلـى 
  . التوافــــــــــــــــــق النفســــــــــــــــــى كمــــــــــــــــــا تعتبــــــــــــــــــر معيــــــــــــــــــاراً للصــــــــــــــــــحة النفســــــــــــــــــية 

عاقون سمعياً إلـى التفاعـل مـع أشـخاص يعـانون ويميل الم) ١،  ١٩٩٣: أشرف عبد القادر (
مما يعانون منه ربما بسبب حاجاتهم إلى التفاعـل اجتماعيـاً والشـعور بـالقبول مـن الأشـخاص 

حيث يبتعد الأصم عن أقرانه العاديين نتيجة فقـده ) ٩٢،  ١٩٩٨: جمال الخطيب . (الآخرين 
. الأصـم جيـداً مـع أقرانـه الصـم  الحس الاجتماعى الذى يقربه إلـيهم وفـى نفـس الوقـت ينخـرط

لأن فهمــه للآخــرين وفهمــه للبيئــة المحيطــة ومشــاركته فــى ) ١٠٨،  ١٩٩٨: عمــرو رفعــت (
ــر  ــه والتعبي ــى انفعالات ــه مــن الســيطرة عل ــة وتطــور ســلوكه الاجتمــاعى يمكن الأنشــطة المختلف

: االله عـادل عبـد . (المناسب عنها ، وهو الأمر الذى يؤثر بشكل واضـح علـى شخصـيته ككـل 
١٤٩،  ٢٠٠٤(  

كذلك تلعب البيئة دوراً مهماً فى تكوين مفهوم الذات لدى الأصم ، وذلـك طبقـاً لنظريـة 
الدور الاجتماعى والتى ترى أن الفرد يرى نفسه كما يراه الآخرون الـذين يشـكلون لديـه أهميـة 

ــر القــرش (خاصــة  ــانى ، أمي ــة الســمع) ١٨٣،  ١٩٩٩: أحمــد اللق ــا أن لظــروف الإعاق ية كم



  

 

- ٣ -  
  

والانفعالى مما ينعكس بدوره على اتجـاه الأصـم نحـو  ىتأثيراً كبيراً على توافق الأصم الاجتماع
، حيث أن أثار التنشئة الاجتماعيـة فـى سـن مبكـرة ) ٨١،  ٢٠٠٤: إيمان الكاشف (الآخرين 

 تبقى وتتأصل خلال الحياة المدرسية ، ومن ثم فإن العنايـة بـالتكوين النفسـى ، وتقبـل الإعاقـة
لدى الأصم مع إتاحة الفرصة له للنمو والتواصل والتفاعل مـع أفـراد الأسـرة فـى مواقـف عاديـة 

  ) ٢٥،  ١٩٩٧: فاروق صادق (تصقله وتساعده على نمو شخصيته 
كما قد يشعر الأصم بأنه يختلف عـن غيـره مـن النـواحى الجسـمية أو السـمعية بدرجـة 

، كما ينعكس أثر الإعاقـة علـى تصـرفاته خـلال كبيرة ، وقد يؤدى هذا إلى التأثير على سلوكه 
علاقته بالآخرين ومع بيئته بوجه عام ، ومما لا شك فيه فإن لحاسة السـمع أهميـة كبيـرة فـى 

ــــه   ــــين بيئت ــــه وب ــــة الاتصــــال ووســــيلة للتفاعــــل بين ــــاة الإنســــان باعتبارهــــا أساســــاً لعملي   حي
إلـى ظهـور مشـكلات انفعاليـة والذى يعانيه الصم يـدفعهم ) ١١٣٥،  ١٩٩٦: السيد الجندى (

أكثر نتيجة لعدم فهم الآخرين لهم ، ويرى البعض أن الإعاقة تؤدى إلى اضـطراب صـورة الفـرد 
عن ذاته وهى حجر الزاوية فى البناء النفسى للفرد ، ومـن ثـم الشـعور بـالنقص والابتعـاد عـن 

مــن الاضــطرابات الجماعــة التــى تحــيط بالمعــاق ، ويترتــب علــى ذلــك ظهــور الأشــكال المختلفــة 
  ) ٣٢،  ١٩٩٤: ليلى كرم الدين . (السلوكية وغيرها من أشكال السلوك غير المتوافق 

مما يترك أثراً سلبياً واضحاً على الفرد الأصم وعلى جوانب شخصيته بشكل عام عقليـاً 
) ١٥٠-١٤٩،  ٢٠٠٤: عادل عبد االله (وانفعالياً واجتماعياً وأكاديمياً ولغوياً وجسمياً وحركياً 

إلا أن تشجيع الأصم على المشاركة فـى الأنشـطة مـن خـلال مجموعـات صـغيرة العـدد تخلصـه 
من وحدته وكسر حاجز العزلة الاجتماعية من حوله ، كما أن تشجيع الأصم على التعبير عن 

وتأخـــذ العزلـــة ) ١٠،  ١٩٩٥: شـــاكر قنـــديل (مشـــاعره يمنـــع تـــراكم التـــوترات النفســـية لديـــه 
عديدة فقد تكون عزلة بسيطة وهى التى لا يكون فيهـا الفـرد موضـع اختيـار  الاجتماعية صوراً 

أو نبــذ ، كمــا أنــه مــن جانبــه لا يختــار ولا ينبــذ أحــد ، وقــد يختــار الفــرد أفــراداً خــارج جماعتــه 
ولكنهم لا يختارونـه هـو ، كمـا أن أعضـاء جماعتـه هـم أيضـاً لا يختارونـه ، وقـد يختـار الفـرد 

أو قد يختـاره أفـراد مـن جماعتـه ولكنـه لا يختـار أحـد سـواء مـن داخـل  من أفراد خارج جماعته
جماعته أو خارجها ، وقد يختار الفرد أفراداً من جماعتـه فقـط ولكـنهم يتجاهلونـه ، وقـد تكـون 
العزلة الاجتماعية على صورة مثلث يتكون مـن ثلاثـة أفـراد يتنـاوبون الاختيـار ولكـن الجماعـة 

اد معزولين ومنبوذين من جماعتهم وينبذ كل منهم واحـداً أو أكثـر تنبذهم ، وقد نجد خمسة أفر 
فيما بينهم ، وقد نجد زوجـاً معـزولاً أو شخصـاً معـزولاً ومنبـوذاً ونابـذاً ، أى أن أحـداً لا يختـاره 
ــــــــــــــذ الجماعــــــــــــــة  ــــــــــــــدوره ينب ــــــــــــــذ مــــــــــــــن الجماعــــــــــــــة وهــــــــــــــو ب ــــــــــــــه يُنب   كمــــــــــــــا أن
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اجــة إلــى بــرامج خاصــة وبالتــالى فــإن الأصــم يصــبح فــى ح) ٣٣٨،  ١٩٨٩: لــويس مليكــه (
يتمكن بموجبها من تعلم ما يساعده ولو جزئياً على العيش فى جماعته والإبقاء على قدر مـن 

عـادل (التفاعل والتواصل معها ممـا يحقـق لـه قـدراً معقـولاً مـن التوافـق الشخصـى والاجتمـاعى 
ارتفـاع المكانـة  وقد أولى الباحثون اهتماماً كبيراً بوجود علاقة بـين) ١٥٠، ٢٠٠٤: عبد االله 

فقــد أجريــت دراســات عديــدة فــى البيئــة . السوســيومترية وبــين نشــاط العضــو داخــل الجماعــة 
الأجنبية والبيئة العربية بهدف الكشف عن طبيعـة العلاقـات التـى توصـلت إليهـا تلـك الدراسـات 
وهى وجود فروق ذات دلالة إحصـائية بـين السـمات الشخصـية بـين الـنجم والمنبـوذ والمعـزول 

، ) Bonney،  ١٩٧٩: بـونى (، ) ١٩٧٧: محمـد العرقـان (فى نفـس الجماعـة مثـل دراسـة 
  ) ١٩٩١: خليل قطب (، ) ١٩٨٧: محمد العجيزى(، ) ١٩٨٥: محمد الشبراوى (

بينمــا أكــدت مجموعــة أخــرى مــن الدراســات علــى وجــود علاقــة ســالبة بــين المكانــة 
  ســـامية الأنصـــارى (، ) Barnon،  ١٩٨٤: بـــارنون (السوســـيومترية والقلـــق مثـــل دراســـة 

على الجانب الآخر للدراسة نجد أن مـن الدراسـات مـا تركـز اهتمامهـا علـى المكانـة ) ١٩٨٧: 
،   ١٩٧٩Bonney: ، بــونى  ١٩٧٧: مكــرم اســكندر (السوســيومترية والتوافــق مثــل دراســة 

وهنـاك دراسـة )   Cecil, Carlyn،  ١٩٩٣: ، وكـارولين  Heston،  ١٩٩٠: وهسـتون 
محمــد (ناولــت المكانــة السوســيومترية ومشــاكل الشخصــية والتحصــيل الأكــاديمى مثــل دراســة ت

وهنــاك دراســة تناولــت العلاقــة بــين المكانــة السوســيومترية وكــل مــن ) ١٩٩٣: فتحــى يوســف 
ومــن الدراســات التــى ) ١٩٨٧: ســامية الأنصــارى (مســتوى القلــق ومفهــوم الــذات مثــل دراســة 

  ية والمســــــــــــــــئولية الاجتماعيــــــــــــــــة دراســــــــــــــــة تناولــــــــــــــــت المكانــــــــــــــــة السوســــــــــــــــيومتر 
ومـــن الدراســـات التـــى تناولـــت التقبـــل الاجتمـــاعى وبعـــض ) ١٩٨٧: محمـــد يحيـــي العجيـــزى (

أمـا الدراسـات التـى تناولـت بعـض ) ١٩٨٧: سامية الأنصارى (متغيرات الشخصية مثل دراسة 
تدائية والإعدادية جوانب الشخصية للنجوم وفقاً للمكانة السوسيومترية لدى تلاميذ المراحل الاب

ودراسـة تناولـت العوامـل المـؤثرة فـى ) ١٩٩١: خليل قطب (والثانوية من الجنسين مثل دراسة 
  للمـــــــــراهقين الصـــــــــم وضـــــــــعاف الســـــــــمع مثـــــــــل دراســـــــــة  ةنمـــــــــو الكفـــــــــاءة الاجتماعيـــــــــ

  ) Baranham, Suzanne،  ١٩٩٦: باراناهام سوزان (
للمــراهقين الصــم تتــأثر  فــى ضــوء مــا ســبق يمكــن القــول بــأن المكانــة السوســيومترية

بمفهوم الذات والتوافق الشخصى والاجتماعى والقلق حيث إن هذه المتغيرات تؤثر فـى المكانـة 
  . السوسيومترية سلباً وإيجاباً للمراهقين الصم 

  ...ومن هنا نبع الإحساس بمشكلة الدراسة 
  -:مشكلة الدراسة 
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ــاق ــاقين بصــفة عامــة والمع ــة المع ــة رعاي ــالرغم مــن أهمي ين ســمعياً بصــفة خاصــة ، ب
وأهميــة التعــرف علــى حاجــات المعــاقين ســمعياً والتعــرف علــى بنــائهم النفســى ، إلا أن الواقــع 
الحالى لدراسة جماعات الصم ومعرفة العلاقات الاجتماعية بينهم يؤكد أن هناك قصوراً واضحاً 

للطـلاب العـاديين فقـط والتفاعل الاجتماعى هى التى تجرى  ةفيها ، فدراسة العلاقات الاجتماعي
  . دون الاهتمام بهذه العلاقات لجماعات الصم أنفسهم –فى حدود علم الباحث  –

ومن هنا تبلورت مشكلة الدراسة الحاليـة وظهـرت الحاجـة التربويـة إلـى ضـرورة القيـام 
مـن الدراسـات الميدانيـة  –فى حدود علـم الباحـث  –بهذه الدراسة ، وقد دعم ذلك خلو المجال 

ــة  –تبحــث فــى المكانــة السوســيومترية وعلاقاتهــا بــبعض المتغيــرات النفســية التــى  الاجتماعي
وبالتالى تتحدد مشكلة الدراسة فى مدى العلاقة بين المكانـة السوسـيومترية وبعـض المتغيـرات 

  ) القلق –التوافق الشخصى والاجتماعى  –مفهوم الذات (مثل 
  -:الإجابة عن التساؤلات الآتية  وللتصدى لھذه المشكلة تحاول الدراسة الحالية

هل توجد علاقة ارتباطيه بـين المكانـة السوسـيومترية ومفهـوم الـذات لـدى -١
  المراهقين الصم ؟

هل توجد علاقـة ارتباطيـه بـين المكانـة السوسـيومترية والتوافـق الشخصـى -٢
  والاجتماعى لدى المراهقين الصم ؟

يومترية والقلــــق لــــدى هـــل توجــــد علاقــــة ارتباطيـــه بــــين المكانــــة السوســـ-٣
  المراهقين الصم ؟

هــــل توجــــد فــــروق بــــين المــــراهقين الصــــم مرتفعــــى ومنخفضــــى المكانــــة -٤
  السوسيومترية فى مفهوم الذات ؟

هــــل توجــــد فــــروق بــــين المــــراهقين الصــــم مرتفعــــى ومنخفضــــى المكانــــة -٥
  السوسيومترية فى التوافق الشخصى والاجتماعى ؟

م مرتفعــى المكانــة السوســـيومترية هــل توجــد فـــروق بــين المــراهقين الصـــ-٦
فــى ) المنبــوذين والمعــزولين(ومنخفضــى المكانــة السوســيومترية ) النجــوم(

  القلق ؟
دون غيرهــا ) الاجتماعيــة –النفســية (هــل تنبــئ بعــض متغيــرات الدراســة -٧

  بالمكانة السوسيومترية للمراهقين الصم ؟ 
نتـــــه هـــــل تختلـــــف ديناميـــــات شخصـــــية المراهـــــق الأصـــــم بـــــاختلاف مكا-٨

  ؟) المعزول –المنبوذ  –النجم (السوسيومترية 
  -:أھمية الدراسة 
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  -:تبدو أهمية الدراسة فى النقاط التالية 
أوضــحت أحــدث الإحصــائيات أن المعــاقين بصــفة عامــة وذوى الإعاقــة الســمعية -١

بوجه خاص يمثلون نسـبة غيـر قليلـة مـن أبنـاء المجتمـع علـى المسـتوى المحلـى 
حصـائيات تـدعو إلـى الاهتمـام بهـذه الفئـة مـن المعـاقين حيـث والعالمى ، وهـذه الإ

ــغ عــدد التلاميــذ ذوى الإعاقــة الســمعية  فــى مراحــل ) ضــعاف الســمع –الصــم (بل
بجمهوريــة ) الأمــل للصــم وضــعاف الســمع(الدراســة فــى مــدارس التربيــة الخاصــة 

 –ما قبـل الابتـدائى (بالمراحل ) ٢٠٠٥ -٢٠٠٤(مصر العربية فى العام الدراسى 
ـــدائى  ـــى –الإعـــدادى  –الابت ـــانوى الفن ـــة ) ١٤٥٣١) (الث ـــن ذوى الإعاق ـــذاً م تلمي
وزارة التربيـة والتعلـيم ، (تلميـذ وتلميـذة ) ٩١٩(وفى محافظـة الدقهليـة . السمعية 

  )٢٠٠٥: الإدارة العامة للمعلومات والحاسب الآلى 
مخططــين تفيــد الدراســة القــائمين علــى تنشــئة الطــلاب الصــم مــن آبــاء ومعلمــين و -٢

للتعليم وغيرهم ، بتوجيه جهودهم الوجهة العلمية الصحيحة وذلك برعاية الفـائقين 
النجوم منهم ووضع برامج لعلاج المنبـوذين والمعـزولين مـنهم وصـولاً إلـى تحقيـق 

  .النمو النفسى السليم للناشئة وتمتعهم بصحة نفسية سليمة 
الوضــع الخــاص للفــرد فــى  الاســتفادة مــن تطبيــق المقيــاس السوســيومترى لمعرفــة-٣

الجماعة ، وإمكان نقلـه إذا لـزم الأمـر إلـى الجماعـة التـى يسـتطيع أن يكـون فيهـا 
علاقات جيدة لتوافقه النفسى السليم ولإشباع حاجاته النفسية ، كمـا يمكـن توزيـع 
الطــلاب أيضــاً مــن بدايــة العــام علــى فصــول الصــف الدراســى وتكــوين جماعــات 

لك الكشــف عــن الطــلاب ســيئ التوافــق والتكيــف مــع النشــاط خــارج المــنهج ، كــذ
  . زملائهم أعضاء جماعة الفصل 

ـــر -٤ ـــة السوســـيومترية ،  فالتع ـــى بعـــض الخصـــائص النفســـية المرتبطـــة بالمكان عل
المنبـوذ (وبالتالى تقديم المسـاعدة للأفـراد ذوى المكانـة السوسـيومترية المنخفضـة 

والمدرسـى وتحسـين أحـوالهم حتى يمكن دمجهم فى المجتمـع الأسـرى ) المعزول –
حتى يتسنى لهم إقامة علاقات اجتماعية طيبة مع أقرانهم والمجتمـع المحـيط بهـم 

.  
من خلال نتائج الدراسة الكلينيكية الحالية يمكن التعرف علـى الـديناميات والعوامـل -٥

اللاشـــعورية التـــى تفـــرق وتميـــز أنمـــاط المكانـــة السوســـيومترية للمـــراهقين الصـــم 
ـــنجم ( ـــوذ ا –ال ـــزول –لمنب ـــى ) المع ـــرات الأخـــرى عل ـــأثير الأســـرة والمتغي ـــدى ت وم
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شخصية الأصم وصولاً إلى وضع برامج إرشادية للأسـرة والمدرسـة لكيفيـة التعامـل 
  . مع هذه الأنماط من الصم 

  -:تهدف الدراسة الحالية إلى   -:أھداف الدراسة 
وكـل ) الاجتماعيـة(ترية الكشف عن نوع العلاقة الارتباطية بـين المكانـة السوسـيوم-١

مـــن مفهـــوم الـــذات ، والتوافـــق الشخصـــى والاجتمـــاعى ، والقلـــق وكـــذا معرفـــة أى 
  .للمراهقين الصم  ةالمتغيرات تنبئ بالمكانة السوسيومتري

  .التعرف على البناء النفسى للمراهق الأصم من خلال الدراسة الكلينيكية -٢
  -:مصطلحات الدراسة الإجرائية 

   Sociometric Status نة السوسيومتريةالمكا -:أولاً 
ــات داخــل الجماعــة ، كمــا تحــددها - هــى الوضــع النســبى للفــرد فــى متسلســلة المكان

ــــــــارات الموجبــــــــة والســــــــالبة الموجهــــــــة إليــــــــه مــــــــن بــــــــاقى أعضــــــــاء الجماعــــــــة    الاختي
  )١٤،  ١٩٨٥: محمد الشبراوى الأنور (

  Sociometric Structure of Groupالبناء السوسيومترى للجماعة -
ويقصــد بهــذا البنــاء ، بنــاء العلاقــات الاجتماعيــة ، العلاقــات المبنيــة علــى الاختيــار -

والتجاذب أو الرفض والتنـافر ، والعلاقـات المتبادلـة بـين أفـراد الجماعـة لهـا أثـر هـام فـى بنـاء 
  )٤٤٤-٤٣٩،  ١٩٨٧: محمود السيد أبو النيل (الجماعة 

  Dynamics of the Groupديناميات الجماعة  -
تعنـــى القـــوة الاجتماعيـــة والســـيكولوجية التـــى تـــؤثر فـــى العلاقـــات والتفـــاعلات داخـــل 
الجماعـــة ، وبالتـــالى القـــوى التـــى تـــؤثر فـــى ســـلوك الجماعـــة كجماعـــة ، فتعمـــل علـــى جمـــود 

  )٤٢٦،  ١٩٨٧: محمود السيد أبو النيل (الجماعة أو تطورها 



  

 

- ٨ -  
  

  The Star    النجم    -
جماعــة التــى ينتمــى إليهــا ، والــذى يــود الجميــع أن هــو الفــرد الــذى يحظــى بحــب ال

يشاركوه فى كل الأنشطة ، أى هو الفرد الذى يحصل على أكثـر درجـات الاختيـار وأقـل درجـات 
غريـب (النبذ ، أى أنه الفرد الذى يحصل على أكثر الدرجات الموجبـة وأقـل الـدرجات السـالبة  

  )٢٤٠،  ١٩٨٣: محمد سيد أحمد 
  The Rejected  المنبوذ  -

وهـــو الفـــرد الـــذى لا يحظـــى بحـــب الجماعـــة التـــى ينتمـــى إليهـــا والـــذى يكـــره الجميـــع 
مشاركتهم له فى الأنشـطة ، أى هـو الفـرد الـذى يحصـل علـى أكثـر درجـات النبـذ وأقـل درجـات 
ــة  ــدرجات الموجب ــدرجات الســالبة وأقــل ال ــر ال ــى أكث ــذى يحصــل عل ــك الفــرد ال ــار ، أو ذل الاختي

  )٨٨،  ١٩٩٣: أشرف عبد القادر (
  The Isolated   المعزول  -

هــو الفــرد الــذى لا يحصــل علــى درجــات النبــذ أو درجــات الاختيــار ، أو هــو ذلــك الفــرد 
الـــذى لا يحصـــل علـــى درجـــات ســـالبة أو درجـــات موجبـــة أى الـــذى يكـــون دوره مهمـــش بـــين 

  )الباحث(الاختيارين 
  Self concept-:مفھوم الذات  -:ثانياً 

عبر عن إدراك الفرد لذاته ، والتى يتم تشكيلها من خلال التفاعـل بـين ويقصد به رؤية كلية ت
الفرد والبيئة المحيطة به كما يقيسها الاختبار ، والتى فى ضوئها يُكون لنفسه صورة عن ذاته ومدى 

  )١٩٧٩،  ٢٠٠٠: على عبد النى (تقبله لها 
   Personal Adjustment-:التوافق الشخصى  -: ثالثاً 

شخص بقدر ما أنجزه من علاقات منسجمة بينه وبين الظـروف والمواقـف هو توافق ال
 ١٩٨٤: زكريـا الشـربينى (والأشخاص الذين تشملهم البيئة المادية والاجتماعيـة المحيطـة بـه 

 ،١٨(  
   Social Adjustment -:التوافق الاجتماعى  -:رابعاً 

علاقاتـه المختلفـة  ويقصد به نجاح الفرد فى علاقاته مع من يتعامـل معهـم فـى محـيط
صالح الفرد وصالح الآخـرين إن أمكـن دون إضـرار بمصـالح أحـد  قبحيث يؤدى هذا إلى تحقي

  )١٣٢،  ١٩٨٩: فرج عبد القادر (
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   Anxiety  -:القلق  -:خامساً 
هو شعور انفعالى لخطـر غـامض وغيـر معـروف ، سـواء كـان هـذا الخطـر داخليـاً فـى 

لاجتماعية ، فإنه يهـدد شـعوره بـالأمن والاسـتقرار وهـذا يـؤدى نفس الفرد أم خارجياً فى بيئته ا
  )٢٩٢،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (إلى شعوره بالخوف والقلق 

   -:حدود الدراسة 
  -:محددات الدراسة الحالية هى 

 –الحدود المكانية أجريت الدراسـة الحاليـة فـى معهـد الأمـل للصـم بمدينـة المنصـورة -
  .رية مصر العربية بجمهو  –محافظة الدقهلية 

طــلاب مــن المــراهقين ) ١٠٦(الحــدود البشــرية أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا -
ـــــــد  ـــــــراوح عن ـــــــارهم تت ـــــــى ) ١٨-١٢(الصـــــــم أعم ـــــــر زمن   ســـــــنة ، بمتوســـــــط عم

  ) .٣.١٨(وانحراف معيارى ) ١٣.٨(
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  الفصل الثانى
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  - :مقدمـــــــــــة 

سـة الحاليـة ، حيـث يتنـاول النقـاط يشتمل هذا الفصل على عرض للإطار النظـرى للدرا
ــة  ــذات ، التوافــق الشخصــى  -:التالي ــة الســمعية ، مفهــوم ال ــة السوســيومترية ، الإعاق المكان

  .والاجتماعى ، القلق للمراهقين الصم 
  

  Sociometric statusالمكانة السوسيومترية : أولاً 
  

راســة المجتمــع ممــا لاشــك فيــه أن دراســة الجماعــات الصــغيرة تعتبــر إحــدى الطــرق لد
والثقافة والشخصية فى آن واحد ، فهـى تـربط كـل هـذه الأنـواع الثلاثـة مـن البنـاء إلـى أسـاس 

ودراسة العملية الاجتماعية عندئذ من خلال التفاعـل الـدينامى . واحد وهو العملية الاجتماعية 
لأمــر الــذى بــين الفــرد والجماعــة تصــبح أمــراً جوهريــاً لدراســة الشخصــية والمجتمــع والثقافــة ، ا

يعتبر إلـى حـد بعيـد ذو أهميـة كبـرى لتحسـين الجماعـات ومـا فيهـا مـن علاقـات ، أى تحسـين 
المجتمع ، ومن ثم الثقافة بوجه عام ، والجماعات الطلابية من أهم الجماعات داخل المجتمع 

  ) ٤،  ١٩٧٧: مكرم اسكندر (، وأكثرها احتياجاً للدراسة 
سه تعتبر على جانب كبير من الأهمية فـى تحديـد فالفكرة التى يكونها الشخص عن نف

مكانته الاجتماعية وبالتـالى تحديـد الـنمط العـام لسـلوكه الاجتمـاعى حيـث اتجاهـه إلـى التسـلط 
والعدوان أو إلى التكامل والتعاون ، وهذا النمو لقطب الاجتماعية فى الشـخص لا يمكـن فهمـه 

بوجه خاص فـى ازديـاد وثبـات الأنـا ونمـو  دون أن تقرن عليه نمو قطب الفردية فيه والمتمثل
  ،  ١٩٨١: مصـــــــــطفى ســـــــــويف (قدراتـــــــــه الادراكيـــــــــة والقـــــــــدرة علـــــــــى ضـــــــــبط التعبيـــــــــر 

ومــن هنــا ازداد الاهتمــام بالعلاقــات الاجتماعيــة بــين الجماعــات الطلابيــة ، وقــد ) ٢٢٤-٢٢٣
كمـا يعتبـر اعتبرت هذه العلاقات الاجتماعية من أهم العوامل التـى تـؤدى إلـى التوافـق النفسـى 

معياراً للصحة النفسية ، والمتتبع للتطور الاجتماعى السوسـيومترى يلاحـظ أن هـذا الاتجـاه لـم 
أسـس  Morenoيكتب له أن ينتشر ويأخذ مكانه بين فروع المعرفة إلا بعد أن وضع مورينو 

  )١،  ١٩٩٣: أشرف عبد القادر (مناهجه 
  ) : يةالمكانة الاجتماع(مفھوم المكانة السوسيومترية -

ــة السوســيومترية ) ٤٣٣،  ١٩٧٠(يعــرف احمــد راجــح   ــة(المكان ، بأنهــا ) الاجتماعي
  .موضع الفرد الخاص فى جماعته كما تحدده اتجاهات أعضاء الجماعة نحوه 
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تعريفاً إحصائياً للمكانـة السوسـيومترية للفـرد ) ١١٣،  ١٩٧١(ويعرف عباس عوض 
ويحـدد هـذا عـدد الأصـوات التـى اختارتـه أو نبذتـه وهـى بأنها مكانتـه بـين أقرانـه قبـولاً ونبـذاً ، 

  . بذلك تصفه إما فوق الإرباعى الأعلى أو تحت الإرباعى الأدنى للتوزيع السوسيومترى
بأنهـــا مكانـــة العضـــو الاجتماعيـــة بـــين أعضـــاء ) ١٢،  ١٩٧٤(ويعرفـــه محمـــد نبيـــل 

ل عليهـا العضـو بعـد مجموعته التى ينتمى إليها ، وتحدد هذه المكانـة عـن طريـق درجـة يحصـ
إجــراء الاختبــار السوســيومترى ، ويطلــب مــن كــل عضــو أن يختــار أو ينبــذ عــدداً مــن الأفــراد ، 
وذلك علـى كـل موقـف مـن مواقـف الاختبـار ، وكلمـا زادت اختيـارات الأعضـاء المـوجهين لأحـد 

  .الأعضاء ، زادت درجته السوسيومترية ، وارتفعت مكانته الاجتماعية والعكس 
   Encyclopedia Britannicaر دائـــــــرة المعـــــــارف البريطانيـــــــة كمـــــــا تشـــــــي

هــى مكانــة الفــرد فــى ) الاجتماعيــة(إلــى أن المكانــة السوســيومترية ) ٥٣٧،  ٣١٧،  ١٩٧٤(
النظــام الاجتمــاعى ، والمكانــة تشــير إلــى القــدرات والتحــديات التــى يواجههــا الفــرد ، وقــد تــرتبط 

ســلطة ، والفــرد يشــغل العديــد مــن الأدوار والتــى المكانــة فــى بعــض الأحيــان بقــوة الثــروة أو ال
توصـف ) الاجتماعيـة(تتحـدد بواسـطة عضـويته فـى نفـس الجماعـة ، والمكانـة السوسـيومترية 

غالباً على أساس الجنس والعمـر والعلاقـات الأسـرية والمـيلاد داخـل جماعـة اجتماعيـة خاصـة 
  .والتى تعتمد على التعليم والوضع المادى

بأنهـا المركـز الـذى يحتلـه الفـرد داخـل جماعـة ) ٢٦،  ١٩٧٧(ندر ويعرفها مكـرم اسـك
  -:البحث خلال ثلاث أبعاد لهذه المكانة وهى 

  .مكانة الاختيار -١
  .مكانة النبذ -٢
  )إدراك مكانة النبذ –إدراك مكانة الاختيار .(إدراك المكانة السوسيومترية -٣

د الجماعة للفرد أو نبذهم له ومـدى ومكانة الاختيار ومكانة النبذ تحددها اختيارات أفرا
ــة توقعــه للاختيــار أو نبــذ أفــراد الجماعــة  ــه لمكانتــه السوســيومترية مــن خــلال مــدى دق إدراك

  .بمقارنة هذه التوقعات بالاختيارات والنبذ التى يحصل عليها من أفراد الجماعة الآخرين 
ــ) ١٤،  ١٩٨٥(ويعرفهــا محمــد الشــبراوى  ى متسلســلة بأنهــا الوضــع النســبى للفــرد ف

المكانات داخل الجماعـة ، كمـا تحـددها الاختيـارات الموجبـة والسـالبة الموجهـة إليـه مـن بـاقى 
  .أعضاء الجماعة 

بأنها موقع الفرد فى شبكة العلاقات ) ٣٨،  ١٩٨٥(ويعرفها محمد سمير عبد الفتاح 
مــوع الأفــراد الاجتماعيــة ، وفقــاً للمجمــوع الكلــى للاختيــارات التــى يحصــل عليهــا الفــرد مــن مج
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فـى المواقـف الاجتماعيـة المختلفـة سـواء كانـت هـذه الاختيـارات إيجابيـة تعبـر ) عينة الدراسـة(
  .عن الحب أو سلبية تعبر عن النبذ 
المكانـة ) Mccomick & Lagen, 1988, 232-233(ويعـرف ماكوميـك ولاجـين 

ز الشــخص المحــدد الاجتماعيــة أو المركــز الاجتمــاعى بأنــه مجموعــة مــن الســلوكيات التــى تميــ
لهذا المركز ، ويكتسب الأشخاص فى هذا المركز مجموعة معينة من السلوكيات المتوقعة لهم 
، وهذه السلوكيات تعتبر سلوكيات قيادية ويتوقع لمن فى هذا المركز أن يوجه سلوك الآخـرين 

  .ويكافئ أو يعاقب الآخرين تبعاً لنوعية أدائهم 
بأنهــا احــتلال الشــخص مركــزاً للقيــادة ) ٣٣٨-٣٣٧،  ١٩٨٩(ويعرفهــا لــويس مليكــه 

  . لحصوله على اختيارات رئيسية ، ومثل هذا الشخص يمكن أن نسميه نموذج القدوة 
) الاجتماعيـة(بـأن المكانـة السوسـيومترية ) ٣٢،  ١٩٩٦(وتعرفها إيمان عبـد الحلـيم 

المـنظم حيـث إن هى التى يتمتع بها الفرد من خلال نسق تفاعلى مـع جماعـة تتسـم بـالتكوين 
كمـا أن المكانـة السوسـيومترية . معرفة مركز الفرد فـى الجماعـة ضـرورى للتكيـف الاجتمـاعى 

للفــرد تعتمــد علــى شخصــيته وعلــى خلفيتــه الطبقيــة ، وتــرتبط بمعــدلات الشــعور ) الاجتماعيــة(
  .بالقبول فى الجماعة 

اهـا الطالـب مـن بأنها الاختيـارات التـى يتلق) ٤،  ١٩٩٣(ويعرفها محمد فتحى يوسف 
  . زملائه ، القائمة على الحب والقبول أو القائمة على النبذ والنفور من خلال بعدين 

  - :مكانة التقبل -
هــى الاختيــارات الإيجابيــة القائمــة علــى الحــب والقبــول التــى يتلقاهــا مــن زملائــه فــى 

  . مواقف النشاط مع الجماعة 
  -:مكانة النبذ -

مة على النبذ والنفور التى يتلقاها الطالب مـن زملائـه فـى هى الاختيارات السالبة القائ
  . مواقف النشاط مع الجماعة 

بأنها الاختيارات التى يحصـل عليهـا كـل فـرد ) ٥،  ١٩٩٣(ويعرفها أشرف عبد القادر 
من أفراد الجماعة والتى تدل على مدى تمتع الفرد بمكانة اجتماعية معينـة بـين أفـراد جماعتـه 

ت السالبة أو ما يسمى بالنبذ يحـدد أيضـاً مـدى انخفـاض هـذه المكانـة ، وكلمـا ، وأن الاختيارا
زادت الــدرجات الموجبــة وقلــت الــدرجات الســالبة ، كلمــا ارتفعــت مكانــة الفــرد السوســيومترية ، 
والعكـس صــحيح ، ويــتم اعتمـاد حســاب المكانــة السوسـيومترية للفــرد علــى الفـرق النــاتج بــين 

  . لبة الحاصل عليها كل فرد من أفراد الجماعة الاختيارات الموجبة والسا
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تعطــى معنــى متغيــر ومحــدداً ) مورينــو(والسوســيومترية علــى مــا ذهــب إلــى مؤسســها 
لقوانين التطور الاجتماعى والعلاقات الاجتماعيـة ، كمـا أنهـا تفسـر فـى ضـوء بنـاء الجماعـات 

تجـاذب والتنـافر بـين أعضـاء الاجتماعية الداخلية ودراسة الأشكال المعقدة الناجحة عن قوى ال
الجماعــة ، ويقــال إن السوســيومترية تــدرس الجماعــة الإنســانية كوحــدة كليــة ، كمــا يؤخــذ فــى 
اعتبارها كل جزء فى علاقته بالكل ، وينظر إلى الكل فى علاقته بكـل جـزء علـى حـده ، بيـد أن 

لــم الاجتمــاع السوســيومترية تركــز علــى العلاقــات بــين الأفــراد مــن وجهــة نظــر علــم الــنفس وع
  )٢٣٧،  ١٩٨٣: غريب محمد سيد أحمد (
  Sociometry) القياس الاجتماعى(القياس السوسيومترى -

أول مــن فكــر فــى الطريقــة السوســيومترية كمــنهج  .Moreno J. Lيعتبــر مورينــو 
مـن شـقين  Sociometryلتحليل العلاقات المتبادلة بـين الأفـراد داخـل الجماعـة ويتـألف لفـظ 

ويعنى القياس الاجتمـاعى أو قيـاس  Metrum, Sociusى والآخر يونانى وهما أحدهما لاتين
العلاقــات الاجتماعيــة ، ولــم يكــن الاختبــار السوســيومترى مجــرد اختبــار فــى ذاتــه ، وإنمــا هــو 

  ) ١٩٣،  ١٩٨٧: محمود أبو النيل (وسيلة لقياس موضوعات بعينها 
الأفـــراد داخـــل الجماعـــة  فالمقـــاييس السوســـيومترية تســـتخدم لدراســـة التفاعـــل بـــين

الاجتماعية ، والإجراء الأساسى فـى القيـاس السوسـيومترى يعتمـد علـى أن يطلـب الباحـث مـن 
أفراد الجماعة الصغيرة ، أن يختار كل واحد منهم فرداً آخر بصفة معينة فيه ، كأن يطلب مـن 

ن يقـع عليـه اختيـاره كل منهم أن يذكر أحب أفراد الجماعة إليه ، أو أن يختاره جاراً له ، أو مـ
ليصحبه لرحلة أو ليزامله فى العمل ثم يترجم الباحث النتائج إلى شبكة للعلاقات الاجتماعية ، 

رجـاء . (ويرمز فيها لكل فرد بدائرة ، ولاتجاه الاختيار بسهم يتجه من المختار إلى من اختـاره 
  ) ٣١،  ١٩٩٥: عبد المنعم الحفنى ) (٣٨٢،  ١٩٨٩: أبو علام 

أنه طريقة فى البحث أكثـر منـه ) الاجتماعى(هم ما يميز القياس السوسيومترى ومن أ
نظرية فى العلم ، ولقد أدت الطريقة السوسيومترية إلى اكتشاف حقائق علمية تصـلح لتفسـير 
بعض مظاهر الحياة النفسـية فـى آفاقهـا الاجتماعيـة ، وأدت أيضـاً إلـى دراسـة حياتنـا اليوميـة 

الحيــاة علــى أســس علميــة قويــة تقــوم علــى التــآلف والتــآزر والتــواد  وإلــى إمكــان تنظــيم هــذه
وسعادة الفرد وتماسك الجماعة ، فهى بذلك تحقق لعلم النفس الاجتماعى بعـض أهدافـه التـى 
سعى ومازال يسعى لبلوغها ، وأهم ما تستخدم فيه الطريقة السوسيومترية هو دراسـة التفاعـل 

جماعـة صـغيرة ، وبـين الجماعـات الأصـغر التـى تشـتمل الاجتماعى الذى يحدث بـين أفـراد أى 
عليهــا تلـــك الجماعــات الصـــغيرة وبـــين الأفــراد والجماعـــات الأصـــغر ، وبــذلك تصـــبح الطريقـــة 
السوسيومترية هى الوسيلة العملية لقياس العلاقات الاجتماعية المتبادلة بين فرد وفرد آخـر ، 
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قيــاس مكانــة الفــرد فــى الجماعــة ، وبــين فــرد وجماعــة أو بــين جماعــة وجماعــة أخــرى ، ول
والزعامة ، ومدى تماسك الجماعة وانحلالهـا ، ومـدى اسـتمرارها ، وغيـر ذلـك مـن الخصـائص 
المختلفة للجماعة الصغيرة ، ومدى تأثر الفرد بتلك الخصائص فـى تفاعلـه معهـا أو مـع غيـره 

ــــــــــــــــراد  ــــــــــــــــن الأف ــــــــــــــــرحمن (م ــــــــــــــــد ال ــــــــــــــــى ، ســــــــــــــــعد عب ــــــــــــــــؤاد البه   ،  ١٩٩٩: ف
١٨٦-١٨٥(  

  -:يب السوسيومترية الأسال
فـى التلقائيـة والابتكـار  Morenoتستند الأساليب السوسيومترية إلـى نظريـة مورينـو 

وهذه النظرية تهـتم بدراسـة طبيعـة العلاقـات بـين أعضـاء الجماعـة بمـا تشـمله مـن تجـاذب أو 
ــافر  العمــل ،  توتســتخدم كــذلك علــى نطــاق واســع لأغــراض تطبيقيــة مثــل تكــوين جماعــا. تن

الفصول المدرسية ، وتكوين الجماعات العلاجيـة بصـورة يمكـن أن تـؤدى إلـى تحسـين وتقسيم 
ــــق الأســــاليب  ــــى يتطلبهــــا تطبي ــــو مجموعــــة مــــن الشــــروط الت ــــد وضــــع مورين كفايتهــــا ، وق

  -:السوسيومترية وهى 
أى يجـــب أن يفهـــم الأشـــخاص طبيعـــة الجماعـــة التـــى  -:توضـــيح حـــدود الجماعـــة -

  .ينتمون إلى عضويتها 
  . للأشخاص باختيار أو نبذ عدد غير محدود من الأشخاص كما يشاءون السماح -
الذى يود الشخص أن يشارك أو  طأى تحديد النشا -:تحديد محك الاختيار أو النبذ -

لا يشارك فيه الأشخاص الآخرين ، كما يجب أن يكون هـذا النشـاط ذا معنـى ودلالـة 
  .بالنسبة للأشخاص 

سـيومترى فـى إعـادة بنـاء الجماعـة ، فيجـب أن يعـرف استخدام نتـائج الاختبـار السو -
ــد  ــاً فــى تحدي ــة أو الســلبية ســوف تلعــب دوراً مهم ــاراتهم الإيجابي الأشــخاص أن اختي

  . الأشخاص الذين يشاركونهم فى النشاط المعين 
  .كفالة السرية التامة فى الاختيار -
  .ملاءمة الأسئلة المستخدمة لمستوى فهم أعضاء الجماعة -
  .لا يزيد حجم الجماعة عن الحد الذى يعوق التفاعل بين الأعضاء يجب أ-
ــائج - ــاً لنت ــاء الجماعــة مــن نــوع يســمح بإمكــان إعــادة بنائهــا طبق يجــب أن يكــون بن

  ) .٣٣٣-٣٢٥،  ١٩٨٩: لويس مليكه (الاختبار السوسيومترى 
  :بعض المفاھيم المستخدمة فى القياس السوسيومترى -

  (The star): النجم  -١
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لبيان من يحصل على أكبر قدر من الاختيارات فـى " النجم"مصطلح ) مورينو(تخدم اس
الاختبار السوسيومترى ، فهو يشير إلى القادة سواء كانوا رسميين أم غير رسميين فـى البنـاء 
السوسيومترى ، وهذا الفرد الذى يحظى بحب الجماعة التى ينتمـى إليهـا ، والـذى يـود الجميـع 

الأنشـطة ، أى هـو الفـرد الـذى يحصـل علـى أكثـر الـدرجات الموجبـة وأقـل  أن يشاركوه فـى كـل
  ) ٢٤٠،  ١٩٨٣: غريب محمد سيد أحمد (الدرجات السالبة 

  (The Rejected): المنبوذ  -٢
وهـــو الفـــرد الـــذى لا يحظـــى بحـــب الجماعـــة التـــى ينتمـــى إليهـــا والـــذى يكـــره الجميـــع 

صـل علـى أكثـر درجـات النبـذ وأقـل درجـات مشاركتهم له فى الأنشـطة ، أى هـو الفـرد الـذى يح
ــة  ــدرجات الموجب ــدرجات الســالبة وأقــل ال ــر ال ــى أكث ــذى يحصــل عل ــك الفــرد ال ــار ، أو ذل الاختي

  )٨٧،  ١٩٩٣: أشرف عبد القادر (
  (The Isolated): المعزول  -٣

الفرد الذى لا يحصل على اختيار أو نبذ والذى يجب العمل على إدماجـه فـى الجماعـة 
ويسـتخدم هـذا اللفـظ ليشـير إلـى مـن يسـتقبل اختيـارات قليلـة ) ١٠٣،  ٢٠٠٠: ران حامد زهـ(

نسبياً فى الاختبار السوسـيومترى ، وبـالرغم مـن حصـوله علـى بعـض الاختيـارات ، فإنـه يتجـه 
) ٢٤١،  ١٩٨٣: غريــب محمــد (إلــى أن يكــون مهمــلاً عــن طريــق أغلبيــة أعضــاء الجماعــة 

ت النبـذ أو درجـات الاختيـار ، أو ذلـك الفـرد الـذى يكـون وهو الفرد الـذى لا يحصـل علـى درجـا
  )الباحث(دوره مهمشاً بين الاختيارين 

هــو دراســة العلاقــات ) الاجتمــاعى(نخلــص مــن هــذا إلــى أن القيــاس السوســيومترى 
الدينامية للأفراد داخـل جماعـة إنسـانية ، وهـو طـرق تمثيـل بالاختيـار أو الانتخـاب ، بـالاقتراع 

 attraction and rejectionو طريقـة رسـم خارطـة لعلاقـات الحبـذ والنبـذ والاصطفاء ، وهـ
ــر كــل فــرد عــن اختياراتــه إمــا مــع أو ضــد أعضــاء  ــين أعضــاء الجماعــة ، نمــوذج يعب فيمــا ب
الجماعــة الآخــرين ، وتبنــى هــذه الخريطــة الاجتماعيــة أو الرســم الاجتمــاعى علــى أســاس هــذه 

  .الاختيارات 
سوسيومترى يجب أن يطبق على جماعات صغيرة تعـيش ويتضح للباحث أن القياس ال

مع بعضها مدة طويلة كافية لكى يكون هناك تفاعل اجتماعى بينهم ، بحيث يشـعر كـل عضـو 
ـــد مصـــداقية المقيـــاس  فـــى هـــذه الجماعـــة بالميـــل أو النفـــور مـــن الأعضـــاء الآخـــرين ، فيزي

إيجابيـة كثيـرة هـو الـذى السوسيومترى ، وبالتالى فإن عضو الجماعـة الـذى يحظـى باختيـارات 
  .يتمتع بمكانة سوسيومترية عالية بين زملائه والعكس صحيح 

  ) :الاجتماعية(العوامل المؤثرة فى المكانة السوسيومترية -
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  -: تتأثر المكانة السوسيومترية بعدة عوامل هى 
        Social reaction.       التفاعل الاجتماعى  -أ
   Social perception  .     الإدراك الاجتماعى  -ب
      Social intelligence.  الذكاء الاجتماعى  -جـ

  Social Reaction: التفاعل الاجتماعى  -أ
الإنســان كــائن حــى اجتمــاعى لا يســتطيع أن يعــيش بمعــزل عــن الآخــرين ، فهــو دائــم 
وم التواجــد فــى جماعــات منــذ بدايــة حياتــه وحتــى نهايتهــا ، ومــن الحقــائق التــى أفرزتهــا العلــ

الاجتماعية والنفسية ، أن للجماعة تأثيراً كبيراً على الفـرد ، وقـد يكـون هـذا التـأثير إيجابيـاً أو 
فالجماعة وحدة اجتماعية تتكون مـن شخصـين فـأكثر ) ٢٥:  ١٩٩١: سمير منصور (سلبياً 

بيــنهم تفاعــل اجتمــاعى وعلاقــات اجتماعيــة ، وتــأثير انفعــالى ، ونشــاط متبــادل علــى أساســه 
الأدوار والمكانــة الاجتماعيــة لأفــراد الجماعــة ومــن معــايير وقــيم الجماعــة ، أو إشــباع  تتحــدد

،  ١٩٧٧: عبد الباسط حسن (حاجات أفرادها  ورغابتهم سعياً لتحقيق أهداف الجماعة ذاتها 
ويعــد التفاعــل الاجتمــاعى أســاس العلاقــات الاجتماعيــة التــى تنشــأ بــين الأفــراد ) ٢٥٨-٢٥٧

م فــى الآخــر ويتــأثر بــه ، وتصــبح ذلــك اســتجابة أحــدهما مثيــراً للآخــر ، بحيــث يــؤثر كــل مــنه
ــــــائم بينهمــــــا  ــــــى أن ينتهــــــى التفاعــــــل الق ــــــر والاســــــتجابة إل ــــــين المثي ــــــادل ب ــــــوالى التب   ويت

  ) ١٤٧،  ١٩٩٩: فؤاد البهى ، سعد عبد الرحمن (
فالتفاعــل الاجتمــاعى يحــدث عــادة نتيجــة الاحتكــاك المتبــادل بــين عــدة أطــراف ، حيــث 

ــة فــى يشــ ير إلــى سلســلة مــن المــؤثرات والاســتجابات ، والتــى ينــتج عنهــا أن الأطــراف الداخل
ــراد  ــين أف ــد يحــدث التفاعــل ب ــه فــى الســابق ، وق ــا كانــت علي ــايرة لم التفاعــل ســوف تكــون مغ
المجتمع أو بين الجماعات المختلفة بحيث تكون هنـاك اسـتجابة لكـل طـرف ، وبالتـالى محركـاً 

  ) ٦٧-٦٦،  ١٩٩٩: محمد عمر الطنوبى (وتصرفات الطرف الآخر أو دافعاً لاستجابات 
وقــد اتفــق علمــاء الــنفس علــى أن العلاقــات الاجتماعيــة نابعــة مــن حاجــة الفــرد إلــى 
الانتماء إلى الجماعة والشعور من خلالها بالأمن والتقدير والمكانة الاجتماعيـة ، فتشـبع هـذه 

الوالــدين ، وفــى المراهقــة بالأســرة والجماعــات الحاجــات فــى الطفولــة عــادة بالانتمــاء للأســرة و 
  ) ٦٧١،  ١٩٩٦: أيمن قطب (المدرسية وجماعة الرفاق 

فعضوية الشخص فى جماعة عملية هامـة حيـث يكـون صـداقات جديـدة ومتعـددة عـن 
ــتعلم الســلوك  طريــق التفاعــل الاجتمــاعى ، ويكتســب الفــرد المعــايير الاجتماعيــة للســلوك ، وي

ويعلم الفـرد الكثيـر عـن نفسـه وعـن الآخـرين وتنمـو المهـارات والقـدرات  الاجتماعى المناسب ،
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على التفكير والتعبير عن النفس والقدرة على مواجهة المشكلات ، ويكتسب العضو الاتجاهات 
المرغوبة ، وتتغير فلسفة الحياة لديه ، حيث تتعدل وتكتسب القيم كنتائج للحيـاة مـع الآخـرين 

عور الفرد بالاعتزاز أثناء المشاركة الجماعية التى تمكنـه مـن القيـام والتفاعل معهم ، وذلك لش
  ) ٢٢٨،  ١٩٨٣: يحى درويش (بمسئولياته وتحقق له المكانة الاجتماعية المناسبة 

ويــرى الباحــث مــن خــلال اســتقرائه لدراســات علــم الــنفس عــن التفاعــل الاجتمــاعى أن 
والتفاعل الاجتمـاعى الـذى يقـوم علـى التـأثير العلاقات الاجتماعية الجيدة للفرد داخل الجماعة 

إلى الجماعة من خـلال تحقيـق أهـداف \والتأثر للفرد داخل الجماعة ، وإلى حب الفرد وانتمائه 
الجماعة والحفاظ عليها ، فإن ذلك يؤدى إلى ارتفاع المكانة السوسيومترية لهـذا الفـرد بعكـس 

تفاعل اجتمـاعى مـع أعضـاء الجماعـة التـى العضو الذى لا يتمتع بعلاقات اجتماعية جيدة أو 
  . ينتمى إليها ، فإنه يتمتع بمكانة سوسيومترية منخفضة 

  Social Perception: الإدراك الاجتماعى  -ب
ـــى أن يشـــعر  ـــرد عل ـــدرة الف ـــين البصـــيرة وق ـــة ب ـــه العلاق يعـــرف الإدراك الاجتمـــاعى بأن

 Empathic)" دانىالاستشــــفاف الوجــــ"باحساســــات الآخــــرين فــــى المواقــــف الاجتماعيــــة 

Ability)  ويتكــون مفهــوم العلاقــة بــين الفــرد والآخــرين بنــاء علــى قدرتــه علــى الإحســاس ،
 نبشعور الآخرين فى المواقف الاجتماعية المختلفة ، وتعتمد بصيرة الفرد فـى علاقتـه بـالآخري
 على مدى قدرته على الإحساس باحساساتهم ، والقدرة على الإحسـاس بشـعور الآخـرين تنمـو

وتتطور من خلال العلاقات الاجتماعية التى يتعرض لها الفـرد فـى السـنوات الأولـى مـن حياتـه 
  )٢٢٤،  ١٩٩٩: فؤاد البهى ، سعد عبد الرحمن (

وبالإضافة إلى هذا فإن تكوين المدركات لدى الإنسان ترجع لمجموعتين من العوامل ، 
ــاً : أولاً  خصــائص : ويقصــد بعوامــل المنبــه  عوامــل ســلوكية ،: عوامــل خاصــة بالمنبــه ، ثاني

المنبــه نفســه ، والمنبــه هنــا هــو النــاس الآخــرين فــى المجتمــع ، ويقصــد بالعوامــل الســلوكية ، 
محمـود أبـو (العمليات النفسية الداخلية ، والقيم والاتجاهات والحاجات وخبرات الفـرد الماضـية 

  )٢٠٧،  ١٩٨٧: النيل 
لعلاقــة بــين عمليــة الإدراك الاجتمــاعى عنــد بــأن هنــاك نتــائج لدراســة ا" وافتيــز"ويشــير 

  -:الأشخاص وبين اختباراتهم السوسيومترية ومنها أن 
الشخص يميل إلى أن يدرك من يفضلهم سوسيومترياً كمـا لـو كـانوا أكثـر شـبهاً  -١

  .بذاته والعكس صحيح 
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الشخص يميل إلى أن يدرك من يفضـلهم سوسـيومترياً أكثـر شـبهاً بصـورة ذاتـه  -٢
 )٢٢٦،  ١٩٩٩: فؤاد البهى ، سعد عبد الرحمن (حقيقة فعلاً مما هم فى ال

إلا أن هناك من المحـددات السـلوكية مـا يعتبـر أن كـل مـن الخبـرة الماضـية التـى يمـر 
بها الفرد والدوافع والمشاعر والرغبات تعتبر محدداً هاماً فى الإدراك ، ولـذلك يتـأثر إدراك الفـرد 

، والمجموعـة الأخـرى مـن المحـددات السـلوكية التـى تـؤثر  بالآخرين بنوع الخبرة التى يمـر بهـا
فى العمليات المعرفيـة هـى دوافـع الإنسـان ، فرغبـات الإنسـان ومشـاعره توجهـه لإدراك جوانـب 
معينة فى الشخص المدرك ، والاتجاهـات تعتبـر أيضـاً كقـيم الفـرد واهتماماتـه ، حـالات نفسـية 

لــذلك فإنهــا تــؤثر فيمــا يــرى ويفكــر ويتــذكر ، وأن تحــرك الفــرد للعمــل بتــأثير دوافعــه ، ونتيجــة 
الأساس الذى تقوم عليه خصائص البناء النفسى للإنسان ، يتمثل فى العلاقات المتبادلة بـين 

  )٢٠٩-٢٠٨،  ١٩٨٧: محمود أبو النيل (الدوافع والعمليات المعرفية والفعل 
ـــدما يكـــون ـــة السوســـيومترية للفـــرد ترتفـــع عن ـــه إدراك  ويتضـــح للباحـــث أن المكان لدي

اجتمــاعى لأصــدقائه مــن خــلال الإحســاس باحساســاتهم وشــعوره بأصــدقائه مــن خــلال علاقاتــه 
ــه أكثــر شــبهاً بصــورة ذاتهــم  ــالى يفضــله الأصــدقاء لأنهــم يــرون في الاجتماعيــة معهــم ، وبالت

  .والعكس صحيح 
   Social intelligence:الذكاء الاجتماعى  -جـ

رة على فهم مشـاعر وأفكـار وسـلوكيات الآخـرين بمـا يعرف الذكاء الاجتماعى بأنه القد
فــيهم الشــخص نفســه ، وذلــك فــى المواقــف الاجتماعيــة المختلفــة ، وأيضــاً الاســتجابة بطريقــة 
ملائمــة بنــاءً علــى هــذا الفهــم ، وهــو يتضــمن تمكــن الفــرد مــن الوصــول إلــى حــل المشــكلات 

ؤدى إلـى التوافـق الاجتمـاعى الاجتماعية ويكون نتيجة ذلـك مواقـف اجتماعيـة ناجحـة ، ممـا يـ
  )١٠٨٦،  ١٩٩٧: نادية أبو دنيا (ونجاح الفرد فى حياته الاجتماعية 

والذكاء الاجتماعى يرجع إلى عوامل مكتسبة ترجع إلى ظروف البيئـة ، ومـا يصـاحبها 
من عمليات يتدخل فيها التطبيع الاجتماعى للفرد فى أسرته ، وتأثيرات المؤسسات الأخرى فى 

  )٢٦،  ٢٠٠٣: سيد صبحى (المجتمع 
ولــذلك فالــذكاء الاجتمــاعى يعتبــر ذا أهميــة فــى تشــخيص بعــض جوانــب الاضــطراب 
والقصور التى يعانى منهـا المشـكلين مـن الطلبـة والتـى تعـوق تـوافقهم الشخصـى والاجتمـاعى 

  )٣٠٢،  ١٩٨٤: ، حسين الدرينى  ٢٢٥،  ١٩٨٤: حامد زهران (
أن للــذكاء الاجتمــاعى مظــاهر عامــة ) ٢٨٣-٢٨٢،  ٢٠٠٠(وأوضــح حامــد زهــران 

  -:التى يبدو فيها الذكاء الاجتماعى فأهمها ما يلى  المظاھر العامةوأخرى خاصة أما عن 
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  .التوافق الاجتماعى -١
  .الكفاءة الاجتماعية -٢
  .النجاح الاجتماعى -٣
  .المسايرة -٤
  .الإتيكيت -٥
والالتـزام بأخلاقيـات المجتمـع ويتضمن السـعادة مـع الآخـرين :  التوافق الاجتماعى -١

ومسايرة المعايير الاجتماعية والامتثال لقواعـد الضـبط الاجتمـاعى ، وتقبـل التعبيـر الاجتمـاعى 
ـــق الصـــحة  ـــى تحقي ـــؤدى إل ـــر الجماعـــة ، ممـــا ي والتفاعـــل الاجتمـــاعى الســـليم ، والعمـــل لخي

  .الاجتماعية 
ل جهد لتحقيق الرضـا فـى وتتضمن الكفاح الاجتماعى وبذل ك: الكفاءة الاجتماعية -٢

العلاقات الاجتماعية ، وتحقيق توازن مسـتمر بـين الفـرد وبيئتـه الاجتماعيـة لإشـباع الحاجـات 
  . الشخصية والاجتماعية 

ــة الآخــرين ويتجلــى النجــاح فــى : النجѧѧاح الاجتمѧѧاعى -٣ ويتضــمن النجــاح فــى معامل
  . الاتصال الاجتماعى الفعال 

ســــلوكياً بالمعــــايير الاجتماعيــــة فــــى المواقــــف  وتتضــــمن الالتــــزام -:المسѧѧѧѧايرة -٤
  .والمناسبات الاجتماعية 

وتتضــمن ذلــك اتبــاع الســلوك المرغــوب اجتماعيــاً ، وأصــول المعاملــة  -:الإتيكيѧѧت -٥
  .والتعامل السليم مع الآخرين وأساليبه وفنياته 

  -:ومن المظاھر الخاصة التى يبدو فيھا الذكاء الاجتماعى ما يلى 

واللباقة فى " حسن التصرف"ف فى المواقف الاجتماعية وتتضمن ذلك حسن التصر -١
ضــوء المعــايير الاجتماعيــة فــى المواقــف الاجتماعيــة العامــة مواقــف القيــادة ومواقــف التفاعــل 

  . الاجتماعى والمعاملات 
التعرف على الحالة النفسية للآخرين ويتضـمن ذلـك قـدرة الفـرد علـى التعـرف علـى -٢

تعبـر عـن كلامهـم وحركـاتهم كمـا فـى حالـة الفـرح أو الغضـب أو الثـورة أو  حالة الآخرين التـى
  . الخ ... اليأس 

القدرة على تذكر الوجوه والأسماء ويتضمن ذلك اهتمام الفرد بالآخرين مما يساعد -٣
  . فى قدرته على تذكر وجوههم وأسمائهم 

نبـؤ بـه مـن بعـض سلامة الحكم على السلوك الإنسانى ويرتبط بذلك القدرة على الت-٤
كما تظهر فـى القـدرة علـى " الفراسة الاجتماعية"المظاهر أو الأدلة البسيطة ، ويتجلى ذلك فى 
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التعرف على حالـة المتحـدث إليـه مـن خـلال بعـض المظـاهر البسـيطة التـى قـد تبـدو منـه مثـل 
 ىأخـر  ومتغيـرات ةتغيرات الوجه والكلام أو من ملاحظة بعض العلاقات بين المتغيـرات السـلوكي

  . الخ ... 
ويظهر ذلك فـى القـدرة علـى " النكته"روح الدعابة والمرح ويتضمن القدرة على فهم -٥

والألفــة المتبادلــة مــع  ةالاشــتراك مــع الآخــرين فــى مــرحهم ودعــابتهم وظهــور علامــات المحبــ
  . الآخرين 

 فــى) ١٩٨٤: ، الــدرينى  ١٩٨٣: فــورد (ولكــى يكــون الفــرد ذكيــاً اجتماعيــاً فقــد بــين 
  -: دراسة لطبيعة الذكاء الاجتماعى أن هناك عدة مطالب للذكاء الاجتماعى 

حساســاً لمشــاعر الآخــرين   Pro-socialأن يكــون الفــرد اجتماعيــاً : المطلــب الأول 
يحترم حقوقهم ووجهـة نظـرهم ومخلصـاً ومهتمـاً بهـم ، ويتميـز بقـدر 

  .عال من المسئولية الاجتماعية 
ــانى  ــ: المطلــب الث ــتم إنجــاز أن يكــون ل دى الفــرد مهــارات ناجحــة ، أى يعــرف كيــف ي

ــدة ، يســتطيع أن يحــدد  ــه مهــارات اتصــال جي الأعمــال ، ويكــون لدي
  . أهدافه ، ولديه قدرات قيادية 

ــــث  ــــذكاء الاجتمــــاعى هــــو الكفــــاءة الاجتماعيــــة ويعنــــى الســــهولة : المطلــــب الثال ال
والتى تشتمل علـى عـدة خصـائص منهـا  Social Easeالاجتماعية 

تمتــع الشــخص بالأنشــطة الاجتماعيــة والانــدماج فيهــا ، وأن يكــون 
  .الشخص متكيفاً اجتماعياً متفتحاً على الآخرين 

هو قوة التأثير النفسى والتى تشير إلـى خصـائص مثـل مفهـوم الـذات : المطلب الرابع 
  الموجـــــب ، هويـــــة وقـــــيم خاصــــــة ، نظـــــرة ثابتـــــة جيـــــدة للحيــــــاة 

  )١٠٨٨،  ١٩٩٧: نادية أبو دنيا (
وبالإضافة إلى هذا فإن مـن مبـادئ الـذكاء الاجتمـاعى أيضـاً التحليـل الاجتمـاعى وهـو 
القــدرة علــى اكتشــاف مشــاعر الآخــرين ببصــيرة ناقــدة ، ومعرفــة اهتمامــاتهم ودوافعهــم لمعرفــة 
النـــاس ، وكيـــف يشـــعرون بهـــم ، هـــذه القـــدرة تـــؤدى إلـــى ســـهولة إقامـــة العلاقـــات الحميمـــة 

ؤلاء المتمتعــــون بالكفــــاءة فــــى الــــذكاء الاجتمــــاعى يطلــــق علــــيهم والإحســــاس بالوئــــام ، فهــــ
الكاريزميين ، وهم الأشخاص الذين يسهل عليهم الارتباط بالناس من خـلال ذكـائهم فـى قـراءة 
انفعالات الناس ومشاعرهم ، ومن السهل أن يكونوا قادة وواضعى نظـم ، هـم باختصـار القـادة 

اسـيس الجماعـة الصـامتة بقيـادة مجموعـة مـن الأفـراد الطبيعيون الذين يمكنهم التعبير عن أح
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نحــو أهــدافها ، هــؤلاء هــم نــوع مــن النــاس يســتمتع الآخــرون لوجــودهم معهــم لأنهــم يغــذونهم 
،  ٢٠٠٠: دانبيل جولمان ، ترجمة ليلـى الجبـالى (عاطفياً ، ويتركونهم فى حالة نفسية طيبة 

عى هو الذى يسـتطيع أن يتواصـل فالشخص الكاريزمى الذى يتمتع بذكاء اجتما) ١٧٤-١٧٣
،  ١٩٩٠: ممدوحـة سـلامه (مع الآخرين بفاعلية ، ويمكنه أن يقيم علاقات ناجحة بالآخرين 

١٥٩(  
إلـى أن الـزعيم الاجتمـاعى هـو ذلـك الشـخص الـذى ) ١٩٩٤(ويشير محمد الزعبلاوى 

الــذى يحــب يهــتم بمظهــره الخــارجى ، المــنظم لأوقاتــه ، الــذى يراعــى حــدود طاقاتــه وقدراتــه ، 
الخير للآخرين مثلما يحب لنفسه ويكره لهم الشر كراهيته لنفسه ، ويجيد التعامل مع الآخرين 

ولإقامـة ) ١٨٤-١٨٣،  ١٩٩٤: محمـد الـزعبلاوى (أخذاً وعطاءً بحسب متطلبات كـل موقـف 
ثـر هذه العلاقات الناجحة بالآخرين فأن العلاقات الاجتماعية فى مرحلة المراهقة تتسم بأنها أك

تمايزاً وشمولاً واتسـاعاً عـن مرحلـة الطفولـة ، حيـث يـزداد المراهـق نضـجاً وقـدرة علـى التوافـق 
الاجتماعى كما تتسع إقامته فـى علاقاتـه الاجتماعيـة مـع اسـتمرار عمليـة التطبيـع الاجتمـاعى 
والتنشئة الاجتماعية ، ولكن ما يحققه المراهق من نضج اجتمـاعى يعتمـد علـى مـا حققـه مـن 

ـــع الاجتمـــاعى والتنشـــئة إشـــبا ـــة التطبي ـــى مـــدى ســـلامة عملي ـــة وعل ـــة الطفول ـــى مرحل عات ف
الاجتماعية التى احتوته فى طفولته ، فكلما كانت هذه العملية ملائمة مشبعة للحاجات ، كلما 

طلعت حسـن (ساعد المراهق على تكوين علاقات اجتماعية ملائمة عند اتساع دائرة معاملاته 
  )٣٣٥،  ٢٠٠٠: عبد الرحيم وآخرون 

العلاقــة بــين الــذكاء الاجتمــاعى ) Gilbert 1996, 4621(ولقــد تناولــت جلبــرت 
وفاعلية القائد ، ووجدت أن الذكاء الاجتماعى والمعرفة الاجتماعية مكونات تنبئ بطريقة دالة 

 ,Ferentiones 1996(بفاعليـة القائـد ووصـوله إلـى أهدافـه ، وقـد توصـل أيضـاً فرينشـانز 

  . ن الذكاء الاجتماعى مرتبط بدرجات بروز القائد إلى أ) 2920
ويتضح للباحث أن الذكاء الاجتماعى له علاقة موجبة بالمكانة السوسيومترية ، ومن 
ــذين يقــرأون  ــذكاء الاجتمــاعى وال ــذين يتمتعــون بال خــلال اســتقراء الدراســات وجــد أن هــؤلاء ال

وا جماعــة أو فريــق إلــى تحقيــق انفعــالات ومشــاعر النــاس ، يســتطيعون أن يكونــوا قــادة يقــود
أهدافهم والقائد هنا هو النجم الذى يحظى بشعبية كل زملائه لما يتمتع به من ذكاء اجتمـاعى 

  .ومكانة سوسيومترية عالية 
  :فى إطار الجماعة ) الاجتماعية(المكانة السوسيومترية  -

Sociometric status in Group frame 
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راً هــام وبــارز فــى إطــار الجماعــة ، فســوف يتعــرض بمــا أن للمكانــة السوســيومترية دو 
الباحـث للحـديث عـن علاقــة المكانـة السوسـيومترية ونــوع الجماعـة ، والمكانـة السوســيومترية 

  : داخل الجماعة ، ثم محددات المكانة السوسيومترية كما يلى 
  :المكانة السوسيومترية ونوع الجماعة  -أ

أكــد فــى ) ١٩٢٢: فرويــد (إلــى أن ) ٦٣،  ١٩٩٩(يشــير فــؤاد البهــى ، ســعد جــلال 
تحديده لمفهـوم الجماعـة الصـغيرة بأنهـا وحـدة القـيم والمعـايير التـى توجـه سـلوك كـل فـرد مـن 

وللقـيم والمعـايير التـى تهـيمن علـى . أفراد الجماعة مع الآخرين ومع البيئة المحيطة بهم وبه 
  : سلوك أفراد الجماعة وظيفتان 

ينسب أفراد الجماعة سـلوكهم إليـه ويحـدد توقعـاتهم : مرجعياً أنھا تصبح إطاراً : الأولى 
  .من سلوك زملائهم نحوهم 

وذلـك بمقـدار مـا يـدافع عنهـا ويتمسـك : أنها تحدد مكانة الفرد فـى الجماعـة :  الثانية
  .بها ، ويتخذها أسلوباً لحياته وموجهاً لسلوكه 

تحررهــا فــى تمســكها وتختلــف الجماعــات عــن بعضــها الــبعض تبعــاً لمــدى جمودهــا أو 
 ,Smith : 1945(بقيمهـا ومعاييرهــا ، كمــا أن الجماعـة الصــغيرة يحــددها ويعرفهـا ســميث 

بأنها وحدة تتكون من مجموعة قليلة من الأفراد الذين يتصـفون بـإدراك اجتمـاعى ) 244-246
  . مشترك أو متشابه ، وبأنهم يتخذون من البيئة المحيطة بهم موقفاً موحداً 

ة لحجم الجماعة الصغيرة ، فقد ذهب البعض إلى أنها تتكون من شخصـين أما بالنسب
كحد أدنى ، وقد يبلغ حجمها عشرين شخصـاً ، ويـذهب الـبعض الآخـر فـى تحديـده إلـى درجـة 

أشـخاص ليتسـنى لهـم التفاعـل ) ١٠-٢(أقل من ذلك ، حيث يرون أن حجمها يتراوح ما بـين 
  )٣٨٥،  ١٩٨٧: يل محمود أبو الن(وقيام علاقات الوجه للوجه 

ويشير محمود أبو النيل إلى أن الجماعة الصغيرة ليست تجمـع لعـدد مـن الأفـراد وإنمـا 
هى مجموعة مـن الأشـخاص يتبـادلون التـأثير والتـأثر فيمـا بيـنهم وبعضـهم الـبعض ، وتتكـون 

 ١٩٩٩: زين العابدين درويـش (أى جماعة من شخصين على الأقل ، وحتى عشرين شخصاً 
 ،١٢٣-١٢٢(  

الجماعـة الرسـمية ، والجماعـة : وبالإضافة إلى هذا فهناك عدة أنـواع للجماعـة منهـا 
ـــة ، الجماعـــة  ـــة ، الجماعـــة المغلق ـــة ، الجماعـــة الجبري ـــر الرســـمية ، الجماعـــة الاختياري غي
المفتوحة ، الجماعـة الداخليـة ، الجماعـة الخارجيـة ، الجماعـة الطارئـة ، الجماعـة المؤقتـة ، 

ة ، الجماعة المرجعية ، جماعة الأغلبية ، جمالة الأقلية ، الجماعة الصغيرة ، الجماعة الدائم
  )٣٦٠-٣٥٩،  ١٩٩٥: عبد المنعم الحفنى (ولكل جماعة أهدافها ومبادئها الخاصة 
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وبما أن دراستنا الحالية تتناول الحديث عن الجماعة الصغيرة فسـوف نـذكر خصـائص 
  : الجماعة الصغيرة وهى 

  .منية معقولة الدوام لفترة ز  -١
  .يسعى أعضاء الجماعة إلى تحقيقها ) أو أهداف مشتركة(وجود هدف  -٢
ــاً  -٣ ــاءً اجتماعي تمــايز أدوار الجماعــة حيــث تؤســس الجماعــة لنفســها تنظيمــاً أو بن

تتفاوت فيـه مراكـز الأفـراد وتتبـاين أدوارهـم سـواء مـن حيـث طبيعتهـا أو مـن حيـث 
 .أهميتها 

 .قواعد المنظمة لسلوك الأفراد داخلها توافر مجموعة من المعايير أو ال -٤

بروز شبكة من العلاقات فيما بين أعضـاء الجماعـة وبعضـهم الـبعض ممـا يشـير  -٥
 . إلى تفاوت درجة التجاذب أو التنافر فيما بينهم 

التفاعــل والتنــاغم بـــين الأشــخاص وكلمـــا تزايــدت معــدلات التفاعـــل بــين أعضـــاء  -٦
 . الجماعة ومستوى تماسكها الجماعة ، تزايدت بالتالى درجة جاذبية 

الشعور بالتهديد أو الخوف من عدو خارجى تصبح الجماعة أكثـر تماسـكاً عنـدما  -٧
تتهددها الأخطار الخارجية حيث يحاول الأفراد تجميع طاقاتهم لـدفع هـذه الأخطـار 

 )١٢٣،  ١٩٩٩: زين العابدين درويش ، فلاح العنزى (

ــ وع الــذى يظهــر فيــه أثــر التفاعــل بــين ويتضــح للباحــث أن الجماعــة الصــغيرة هــى الن
الأفراد ، حيـث يحـدد الأفـراد سـلوكهم ومعـاييرهم بتوحـدهم مـع الجماعـة الصـغيرة ويتضـح مـدى 
تأثير الجماعة على الفرد المنتمى إليها على درجة توحده معها ، وعندما يتحقـق انتمـاء الفـرد 

، ومـن هنـا يـرى الباحـث أن للجماعة يمكن إشباع حاجاتـه للمركـز الاجتمـاعى وتحقيـق الـذات 
هناك ارتباط بين المكانة السوسيومترية ونوع الجماعة أى كلما كانت الجماعة صغيرة ، فالفرد 

  .يجد مكانته الاجتماعية داخل الجماعة ويشبع رغباته 
  
  :المكانة السوسيومترية داخل الجماعة  -ب

ب الـذى تكـون عليـه مـن إن بناء الجماعة تتكـون مـن المراكـز المتميـزة فيهـا ، والترتيـ
حيث الوضع الاجتماعى والنفوذ ، ويهتم علم النفس الاجتماعى ببنـاء الجماعـة وتنظيمهـا مـن 
حيث إن الهدف من أى تنظيم هو أن يـؤدى إلـى أقصـى مـا يمكـن مـن الفائـدة ، وبـذلك تتحـدد 
ة الوظــائف وتتبــاين المراكــز وتتضــح مســئولياتها نحــو غيرهــا وطــرق الاتصــال بينهــا فــى شــبك

الاتصال الاجتماعى ، ويقوم بناء الجماعة أيضاً نتيجة اختلاف الأفراد فى دوافعهم وتكوينـاتهم 
الشخصية ، فبينما ينهمك البعض فى السعى إلى مراكز القيادة ، فقد يفضل آخرون أن يكونوا 
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تــابعين ، ولــذلك فــإن الدراســات السوســيومترية لبنــاء الجماعــة تفيــد فــى التعــرف علــى النجــوم 
Stars  فـــى الجماعـــة أى أكثـــر أفرادهـــا شـــعبية ، والمنبـــوذين فيهـــاRejected  والمعـــزولين

Isolated  ) محمــد (وارتــبط هــذا مــع مــا قالــه ) ٣٦٨-٣٦٧،  ١٩٩٥: عبــد المــنعم الحفنــى
عن أن هناك سـمات معينـة مرغوبـة بـين المـراهقين عنـد تقـديرهم لـزملائهم ، وتبـين أن ) غالى

 –الوفـاء  –التعـاون  –الجد والتفوق الدراسـى  –المرح  –الأدب  أكثر هذه السمات شيوعاً هى
  )٢٠٢،  ١٩٨٣: عبد االله عبد الحى (الخ .... الزعامة  –المواظبة  –الهدوء  –العدالة 

ــرد مكانــة  ــزداد بزيــادة الفــرص لاحــتلال الف ــة الجماعــة ت هــذا بالإضــافة إلــى أن جاذبي
كانـة التـى يحتمـل أن يحصـل عليهـا الفـرد إذا مرتفعة داخـل الجماعـة ، ذلـك أنـه كلمـا زادت الم

 ١٩٨٩: لويس كامل مليكه (انضم للجماعة ، زادت القوى التى تدفعه إلى الانضمام للجماعة 
أن للقــيم والمعــايير التــى تهــيمن علــى ســلوك أفــراد الجماعــة ، ) فرويــد(ويــرى ) ١٨٥-١٨٤، 

افع عنهــا ، ويتمســك بهــا ، وظيفــة فــى تحديــد مكانــة الفــرد فــى الجماعــة وذلــك بمقــدار مــا يــد
  : فـــــى فـــــؤاد البهـــــى ، ســـــعد عبـــــد الـــــرحمن (ويتخـــــذها أســـــلوباً لحياتـــــه وموجهـــــاً لســـــلوكه 

٦٣،  ١٩٩٩ (  
وبالإضافة إلى هذا فإن أعضاء الجماعة ينسب كل مـنهم إلـى الآخـر مكانـة معينـة قـد 

أو الكفـاءة  تقدم على أساس القوة أو الخبرة أو الإحساس بالمسئولية تجاه معـايير الجماعـة ،
أو القدرة على مساعدة الجماعة فى تحقيق أهدافها ومن الواضح أن هذا الأسـاس الأخيـر هـو 

  ) ١٦٤،  ١٩٨٩: لويس كامل مليكه (الأفضل بالنسبة لكل من الفرد والجماعة 
أن الإنســان يســعى أحيانــاً مــن أجــل مصــلحة ) ١٩٧،  ٢٠٠٠(ولــذلك يــرى أكــرم رضــا 

ربمـا أكثـر مـن سـعيه مـن أجـل مصـلحته الشخصـية أحيانـاً ، سـواء الجماعة التى ينتمى إليهـا 
أكانــت هــذه الجماعــة أصــدقاء أو عمــالاً أو جماعــة الفصــل المدرســى أو أى جماعــة أخــرى ، 
وسلوك أعضـاء الجماعـة يكـون صـورة صـادقة لسـلوك قائـد هـذه الجماعـة ، فالشـخص يشـعر 

والفتيات إلى حـد كبيـر ، إلـى التـدريب بالقوة والأمن حين يتوحد مع جماعته ، ويحتاج الفتيان 
علــى العمــل بــروح الفريــق أو العمــل الجمــاعى الــذى يكــون الفــرد فيــه جــزءاً مــن كــل ، ودوره 

  . ضرورياً جداً لإنجاح العمل ، ولكنه ليس الدور الوحيد 
ليس ثابتاً ثباتاً مطلقاً ، فقد يكون الفـرد ) الاجتماعى(إلا أن مركز الفرد السوسيومترى 

ــــز  ــــون صــــحيح منع ــــاً ، والعكــــس يك ــــاً ومحبوب ــــى آخــــره متكيف ــــام ، ويصــــبح ف ــــى أول الع   لاً ف
  )٣١٧،  ٢٠٠٠: عبد الرحمن العيسوى (
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كما قد توزع المكانات الاجتماعية طبقاً لأدوار مقررة أو مفروضة ، أى طبقاً لتوقعات 
ئصهم ، معينة من السلوك تعامل على أنها موضوعية ولا صلة لها بكفاءة الأعضاء أو خصا

ويترتب خفض المكانة عادة على اتهام العضو بانحرافه عن المعيار الجماعى ، ويتراوح فى 
مداه من التوبيخ أو الإنذار ، ويأخذ صورة غير رسمية مقاطعة العضو وعدم التحدث معه 

  ) ١٦٤،  ١٩٨٩: لويس كامل مليكه (
  : داخل الجماعة) الاجتماعية(محددات المكانة السوسيومترية  -جـ

إن المكانة الاجتماعية بوصفها جانباً هاماً من جوانب التفاعل الاجتماعى والحياة 
الاجتماعية ، فإن الأشخاص تكون لهم مكانة ، بقدر ما يملكون من سمات يقيمها المجتمع 
الذى يعيشون فيه ، وقد تستمد هذه السمات من خصائص شخصية مثل الجمال أو المهارة 

  ) ٢٠٤،  ١٩٨٩: مليكه  لويس كامل(أو الذكاء 
: وسوف يتناول الباحث بعض من محددات المكانة الاجتماعية داخل الجماعة مثل 

  ) .التقارب المكانى –التماثل فى القدرات العقلية وسمات الشخصية  –الجاذبية الجسمية (
  :الجاذبية الجسمية  -١

استهدفت  هناك بعض المحددات النفسية والاجتماعية للتجاذب بين الأشخاص ،
بحوث كثير من الباحثين عن الكشف عن طبيعة الخصال النفسية ، أو الظروف الاجتماعية 

أن ) Show(التى إذا توافرت لأحد الأشخاص فإنها تجعله جذاباً أى مرغوباً ومحبباً ، ويرى 
تعنى مستوى الوسامة ، أو الجمال أو تناسق الملامح التى يتصف بها  -:الجاذبية الجسمية 

  الأشخاص ، ذكراً أو أنثى كعامل مؤثر فى تحديد درجة التجاذب بين الأفراد  أحد
وجدير بالذكر فإن التجاذب بين الأشخاص يمثل ) ١٢٨،  ١٩٩٩: زين العابدين درويش (

البداية المنطقية لدراسة الصداقة فمن دون حد أدنى من الجاذبية لا يمكن تصور قيام صداقة 
  التجاذب بأنه اتجاه إيجابى ) Hendrik & Hendrik(بين شخصين ، ويعرف 

)Positive attitude ( نحو شخص أو مجموعة من الأشخاص) فى أسامة أبو سريع :
٧٧،  ١٩٩٣(  

العوامل الجسمية : ولذلك فإن الجاذبية المتبادلة بين الأفراد تتأثر بعوامل متعددة مثل 
ه يعرقل نمو الجاذبية المتبادلة والتكوينية ، فالمظهر الجسمى إذا وجد فيه عيب واضح فإن

بين الأفراد ، فالعيب المسىء كالتشوه يدعو إلى النفور ، بينما الوسامة تدعو إلى الاقتراب 
  )٢٠٠،  ١٩٨٠: أحمد سلامه ، عبد السلام عبد الغفار (والتفاعل البناء 
على أهمية المظهر الخارجى للفرد فى حب الآخرين ) Morsrienمورسرين (واتفق 

، وقد برزت أهمية هذا العامل ليس بالنسبة للنساء فقط ، ولكن بالنسبة للذكور أيضاً ، له 
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فالشخص الطويل محبب إلى النفس أكثر من الشخص القصير ، هذا مع توفر صفات فيزيقية 
أخرى بالإضافة إلى الطول ، ولكن الشكل الفيزيقى هو أمر موروث لا يستطيع الفرد أن يبدله 

قول فى هذا المضمار ، أن الواحد منا يميل إلى الشخص الوسيم جداً ، وإذا لم ، لذلك يمكن ال
يتوافر هذا الشخص فى بيئته الاجتماعية ، فإنه يحاول أن يميل إلى من يقاربه فى المظاهر 

  )٤٣٤،  ١٩٩٨: عبد الرحمن عدس ، محى الدين توق (الفيزيقية 
ر الجاذبية الجسمية فى تشكيل ولقد عنى الباحثون بالتعرف على حدود وظروف تأثي

علاقات الأفراد ، وتوصلوا إلى خلاصة مؤداها أن الجاذبية الجسمية يكون لها أثرها القوى فى 
تحديد درجات التجاذب بين الأشخاص عند بدء التعارف ، وفى بدايات التفاعل الاجتماعى 

حيث بمضى الوقت ومع فيما بينهم ، وعندما لا تتوافر لديهم معلومات كافية عن الآخرين ، 
تراكم خبرات التفاعل الحقيقى فيما بين أعضاء الجماعة ، يقل التركيز على الجوانب الجسمية 
أو المظهرية ، ويزداد تأثير المتغيرات الشخصية الجوهرية فى تحديد درجة التجاذب فيما 

  )١٢٩،  ١٩٩٩: زين العابدين درويش (بينهم 
بنية أجسامنا لا تحدد شخصياتنا ، ولكنها يمكن ومن ثم فإن بعض العلماء يرون أن 

أن تشكل شخصيتنا بالتأثير فى كيفية معاملة الآخرين لنا ، وطبيعة تفاعلنا مع الآخرين ، 
وأنواع المواقف التى نبحث عنها أو نتيجتها ، ومن ناحية أخرى فإن أسباب أهمية الجاذبية 

  مطية عن الشخص الجذاب جسمياً ، الجسمية يرجع إلى أن الناس يحملون قوالب فكرية ن
إذ يرون أنه غالباً ما يتسم بالحساسية والشفقة والاهتمام والقوة ورباطة الجأش والاجتماعية 

مفهوم إيجابى للذات ، : والانطلاق والإثارة ، وأيضاً فإن الجاذبية الجسمية ترتبط مع كل من 
أحمد (ن الخواص الإيجابية العديدة الصحة النفسية ، التوكيدية ، الثقة بالنفس وغير ذلك م

  )٦١٦-٤٥٤،  ٢٠٠٠: عبد الخالق 
كما أن هناك تأكيداً على أن معيار تقبل المراهق الذى يؤهله للانضمام إلى الجماعة 

  )١١٠،  ١٩٩٢: هدى قناوى (هو الجاذبية البدنية ، وما يتمتع به من سمات شخصية 
  
  : ة التماثل فى القدرات العقلية وسمات الشخصي-٢

إن التماثل أو التشابه بين الأشخاص من أكثر المحددات تأثيراً فى التجاذب بين 
الأشخاص ، فالأفراد عادة أكثر قبولاً لمن يشبهونهم فى سماتهم الشخصية أو قدراتهم العقلية 
، أو ميولهم ، أو اهتماماتهم ، أو عاداتهم ، أو مستواهم الاجتماعى والاقتصادى ، ويكتسب 

ماثل أهمية خاصة فى هذا الصدد لاعتبارات متعددة منها أن الأشخاص المتشابهين هذا الت
يكونون أكثر تفاهماً ، إذ تلتقى أفكارهم حول العديد من الموضوعات الأساسية فى الحياة ، 



  

 

- ٢٨ -  
  

وبالتالى يؤيدون كل منهم وجهة نظر الطرف الآخر نحو هذه الموضوعات مما ينمى روابط 
  ) ١٣٠،  ١٩٩٩: زين العابدين درويش (المودة والمحبة بينهم 

ولذلك فإن التشابه بين الأشخاص له دور كبير فى تجاذبهم ، وهى تذكرنا بالقول 
إذ ينجذب الناس إلى من يتشابهون معهم فى أى جانب " الطيور على أشكالها تقع"المأثور 

دراسة ، الهوايات ، والاتجاهات والآراء السياسية ، والقيم ، ال" سمات الشخصية"تقريباً مثل 
: أحمد عبد الخالق (الذكاء والقدرات ، القومية ، العنصر ، الطبقة الاجتماعية والاقتصادية 

٦١٣-٦١١،  ٢٠٠٠(  
  : التقارب المكانى -٣

ترجع قيمة التجاور المكانى إلى أنها تهيئ الفرص لتبادل المعلومات بين الأفراد عن 
م البعض باستمرار ، مما يولد إحساساً مشتركاً أنفسهم ، كما أنه يساعد على رؤية بعضه

  : أحمد سلامه ، عبد السلام عبد الغفار (بأنهم يعيشون فى نفس الوحدة الاجتماعية 
٢٠٢،  ١٩٨٠(  

ولذلك يميل الأشخاص بوجه عام إلى تفضيل من يعيشون معهم أو يعملون فى 
متجاورة ، أو بين التلاميذ " ققش"المكان ذاته ، فتنشأ الصداقة أحياناً بين أناس يعيشون فى 

الذين حددت لهم مقاعد قرب بعضها من بعض فى الفصل المدرسى ، وقد كشفت التجارب 
التى أجريت على أنماط الصداقة ، عن أهمية القرب المكانى ، وعن أن زملاء الحجرة الواحدة 

مد محمد عبد أح. (يصبحون غالباً أصدقاء ، حتى لو كانت اتجاهاتهم فى البداية مختلفة 
  )٦١٢،  ٢٠٠٠: الخالق 

يرى فى العوامل التى تؤثر فى الصداقة ، أن المسافة أو الابتعاد بين ) أرسطو(إلا أن 
الصديقين ليس له علاقة مباشرة بالصداقة ، لكن علاقته تأتى من أنه يحول دون التعبير 

اً طويلاً معاً ، فذلك عنها ، وبالتالى فهو يؤدى إلى نسيانها ، أما أن يقضى الصديقان وقت
ييسر حدوث الألفة ، وبالتالى تقوى الصداقة ، وأيضاً فإن تقارب المكانة الاجتماعية 
لشخصين ييسر قيام الصداقة بينهما ، فإذا تباعدت المكانات جداً ، فلن تقوم صداقة 

  )١٣٠،  ١٩٨٣: مصطفى سويف (
بارزة أو مجموعة من  ونخلص من هذا إلى نتيجة مؤداها ، أن تمتع الفرد بخاصية

الخصائص الشخصية المرغوبة ، كالجاذبية البدنية ، الذكاء الاجتماعى الذى ينبعث فى 
الآخرين المحيطين به انطباعاً موجباً للاتجاه نحو الفرد ، هذا ينعكس بدوره على تزايد التقبل 

مرحلة المراهقة الاجتماعى للفرد من جانب الآخرين ، وتكون هذه الانطباعات أكثر أهمية فى 
، تلك المرحلة التى تتبدى فيها معظم الخصائص الشخصية موجبة أو سالبة الاتجاه بصورة 
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جلية أكثر مما تكون فى أى مرحلة أخرى ، مما يكون له عظيم الأثر فى تحديد درجة تقبل 
  )٣٣-٣٢:  ١٩٩٦: على عبد النبى (الآخرين للمراهقين 

  Hearing Impairment: الإعاقة السمعية : ثانياً 
واالله أخرجكم من بطون أمهاتكم لا "يقول المولى جل شأنه فى محكم كتابه العزيز 

  ) .٧٨سورة النحل آية " (تعلمون شيئاً وجعل لكم السمع والأبصار والأفئدة لعلكم تشكرون
ومــن هنــا فــإن الســمع هــو أحــد الآلات الإدراكيــة التــى وهبهــا االله عــز وجــل للإنســان ، 

ــم اللغــة ، فهــى الوســيلة التــى يمكــن  والتــى يمكــن ــم تعل عــن طريقهــا إدراك الصــوت ، ومــن ث
: عمـرو رفعـت (للإنسان عن طريقها التعلم والتخلص من جهالات الظلم إلى نورانيات المعرفة 

٨٥٥،  ١٩٩٨(  
هذا وقد أنعم االله سبحانه وتعالى على الفرد الإنسانى بمجموعة من الأنظمة والأجهـزة 

ه على الإحسـاس بـالمثيرات مـن حولـه ، وإدراك وفهـم مـا يحـيط بـه ، ويـدور الحاسية لمساعدت
مــن حولــه ، والتكيــف مــع البيئــة التــى يعــيش فيهــا بمــا تتضــمنه مــن مكونــات ماديــة، ووقــائع 

ويعــد . وأحــداث اجتماعيــة ، ولتمكينــه مــن التفاعــل واكتســاب الخبــرات وتبادلهــا مــع الآخــرين 
ن أفدح أنواع الفقدان الحاسى الذى يمكن أن يتعرض له الفقدان والقصور السمعى والبصرى م

الفرد ، وذلك لما للسمع والبصر من أهمية فـى تشـكيل مفاهيمنـا وعالمنـا الإدراكـى، ولمـا لهمـا 
  ) ١٣٥،  ١٩٩٦: عبد المطلب القريطى (من تأثير بالغ على نمونا الشخصى والاجتماعى 

أنعـم االله بهـا علـى الإنسـان وقـد ولذلك فإن حاسة السـمع تعـد مـن أهـم الحـواس التـى 
فضلها االله سبحانه وتعـالى علـى غيرهـا مـن الحـواس فـى عـدة آيـات كريمـة ، لمـا كانـت الأذن 
هى الطريق الوحيد لسماع كلام الغير ، وكانت الإعاقة السمعية فى فهـم الكـلام ومـا يصـاحبها 

السـمع سـتقف حـائلاً من مشاكل نفسية واجتماعية لدى الأصم وأسرته ، ويعنى هذا أن حاسة 
فى سبيل التزود بالمعرفة والتـأثير علـى شخصـية الأصـم بوجـه عـام ، فهـى لا تتمثـل فـى عـدم 
قدرة الفرد على سماع الأصوات فحسب ، وإنما تشمل قدرته على الاتصال والتواصل الفعال مع 
ج ســـائر أفـــراد مجتمعـــه ، ويمكـــن أن تـــؤثر الإعاقـــة أيضـــاً علـــى لغتـــه وقدرتـــه علـــى الانـــدما

  )٢،  ٢٠٠٠: سعد القحطانى (والتحصيل العلمى والتكيف النفسى الاجتماعى 
ولذلك فإن الإنسان يتميـز عـن سـائر المخلوقـات بقدرتـه علـى التعبيـر ، وأرقـى وسـائل 

وباســتثناء الســـيد المســيح عليــه الســلام الـــذى تكلــم فــى المهــد ، فـــإن . التعبيــر هــو الكــلام 
من عمره يفتقر إلى هـذه القـدرة ، وبالتـالى فهـو يعتمـد  الشخص فى الأشهر أو السنين الأولى

وفى نفس الفترة يبدأ الفرد فى اكتساب الكلام عـن طريـق محاكـاة . على غيره لاكتشاف ما به 
ــد  ــد القــدرة علــى النطــق ، وإذا أهمــل أصــبح هــذا الفق ــرم مــن الســمع ، فق ــإذا حُ مــا يســمع ، ف
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يتوقف عليها تكوين الإنسان العقلى الحسى والسمع هو أحد الحواس الخمس التى . مستديماً 
بل هو أهمها على الإطلاق ونجـد أن االله . وتنمية مداركه وعلاقته بكل ما يحيط به فى الكون 

عـلاء (سبحانه وتعالى كلما ذكر الحواس بدأ بالسمع حتى على البصر وفـى ذلـك حكمـة بالغـة 
  )٧،  ١٩٩٠: الصيفى 

ن ليعمر فى الأرض ، وأعطى له إمكانات وقـدرات ، حـرم فاالله سبحانه وتعالى قد خلق الإنسا
الــبعض مــن نعــم وأعطــى الــبعض الآخــر نعمــاً أخــرى ومــن هنــا اختلــف النــاس فــى أشــكالهم وعقــولهم 

فخلق الأسوياء الأصحاء تماماً ، وخلـق الآخـرون مـن فاقـدى السـمع . وإمكاناتهم وقدراتهم وحواسهم 
ومــن نعــم االله ســبحانه وتعــالى علــى هــؤلاء أنــه مــنحهم . ..أو البصــر أو غيرهــا مــن الحــواس الأخــرى 

القدرة فى نواحى أخرى ليساعدهم على أن يعيشوا ويمارسوا حياتهم بل ويقدموا الكثيـر مـن الإبـداعات 
والتاريخ يحدثنا عن حالات عديدة كانت لها بصماتها على حياة البشرية على الـرغم مـن ... للبشرية 

  : مـــــــــــــــــــد اللقـــــــــــــــــــانى ، أميـــــــــــــــــــر القـــــــــــــــــــرش أح(فقـــــــــــــــــــدانها لحاســـــــــــــــــــة أو لأخـــــــــــــــــــرى 
١١،  ١٩٩٩(  

، ممـا ) إدراك هاديـات أو الحـوار( ىإلا أن أثار الإعاقة السمعية تتمثل فى الافتقـار إلـى الـوع
يســبب صــعوبة فــى الإدراك الصــحيح لمحتــوى الحــوار ، فيعــانى الفــرد مــن صــعوبة فــى متابعــة الحــوار 

ـــــــى التنشـــــــئة ا ـــــــؤثر ســـــــلباً عل ـــــــا ي ـــــــع أقرانـــــــه ، مم ـــــــوم الـــــــذات الســـــــريع م   لاجتماعيـــــــة ومفه
)Paul & Jackson, 1993, 91(  

   Deafness Concept: مفھوم الصمم 
  .المفهوم التربوى  -١  : يمكن عرض مفهوم الصمم من حيث 

  .المفهوم الطبى  -٢          
  .المفهوم الاجتماعى  -٣          

  :المفھوم التربوى للصمم  -١
دايـة نموهـا علـى قـدرة الشـخص علـى إن عمليات اكتسـاب اللغـة والكـلام معتمـدة فـى ب

التقليـد ســواء كـان ذاتيــاً فـى مرحلــة المناغـاة أو خارجيــاً فـى مرحلــة متقدمـة عــن ذلـك ، وبنــاءً 
على ذلك فإن حرمان الفرد من حاسة السمع ، يحرمه بالتالى من الخبرات اللازمة فى عمليات 

تحجـب ، سـواء أكانـت جزئيـة أم كليـة بناء الكلام باعتباره كلاماً ديناميكياً ، فالإعاقة السـمعية 
-٨٢،  ١٩٨٠: لطفـى بركـات (الفرد عن المشاركة الإيجابية الفعالة مع من حوله وما حوله 

٨٣ (  
  :ولذلك فإن المفهوم التربوى للصمم ينقسم إلى 

أولئـــك الأشـــخاص الـــذين يولـــدون ولـــديهم فقـــدان ســـمع ممـــا يترتـــب عليـــه عـــدم -)أ(
  . استطاعتهم تعلم اللغة والكلام



  

 

- ٣١ -  
  

 أولئك الأشخاص الذين أصيبوا بالصمم فى طفولتهم قبل اكتساب اللغة والكلام -)ب(

أولئك الأشخاص الذين أصيبوا بالصمم بعد تعلم اللغة والكـلام مباشـرة لدرجـة أن -)جـ(
 )٥٨،  ١٩٨٣: فتحى عبد الرحيم (أثار التعليم فقدت بسرعة 

دان الســمع وتعلــم اللغــة والكــلام فــالمفهوم التربــوى للصــمم يركــز علــى العلاقــة بــين فقــ
هـو مـن حـرم حاسـة السـمع منـذ ولادتـه أو قبـل تعلمـه الكـلام بدرجـة ) الأصـم(فالمعاق سمعياً "

تجعله حتى مع استعمال المعينات السمعية غير قادر على سـماع الكـلام المنطـوق ، ومضـطراً 
  " خــــــرينلاســــــتخدام الإشــــــارة أو لغــــــة الشــــــفاه أو غيرهــــــا مــــــن أســــــاليب التواصــــــل مــــــع الآ

  )٣٦٣،  ١٩٨٥: عبد العزيز الشخص (
ومــن ناحيــة أخــرى فــإن الصــم هــم الأشــخاص الــذين يعــانون مــن نقــص أو إعاقــة فــى 
حاستهم السمعية بصورة ملحوظة ، لدرجة أنها تعطل الوظائف السمعية لديهم ، وبالتالى فـإن 

 ١٩٨٧: ادل الأشـول عـ(تلك الحاسة لا تكون الوسيلة الأساسية فى تعلم الكلام واللغة لـديهم 
 ،٢٤٥(  

فالأشــخاص الصــم ليســت لــديهم القــدرة علــى تطــوير اللغــة عــن طريــق الســمع ، ولا 
يمكنهم استخدام حاسة السمع استخداماً مفيداً فـى حيـاتهم اليوميـة ، ويعتمـدون فـى تواصـلهم 

قـراءة الشـفاه ، القـراءة والكتابـة ،   Total Communicationعلـى طريقـة الاتصـال الكلـى
  )٥،  ٢٠٠٠: سعاد الطيب (غة الإشارة والإيماءات وتعبيرات الوجه والجسم والنطق ول
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  :المفھوم الطبى للصمم  -٢

الصــم هــم الأشــخاص الــذين لــديهم غيــاب كامــل أو فقــدان للقــدرة علــى الســمع ، وذلــك 
ـــــوادث  ـــــرض للح ـــــل أو التع ـــــرة الحم ـــــاء فت ـــــة للإصـــــابة أثن ـــــة أو نتيج ـــــل وراثي   نتيجـــــة لعوام

)Herder & Herder : 1972 , 246 (  
وفى موقع آخر الصم هم الأفراد الذين لا تؤدى حاسة السمع لديهم وظائفها للأغراض 
العادية فى الحيـاة ، وينقسـم هـؤلاء الأفـراد إلـى نـوعين ، إمـا صـمم ولادى وتضـم الأفـراد الـذين 

ــدون بدرجــة عاديــة  ــذين يول ــدون فاقــدين للســمع ، أو صــمم مكتســب وتضــم الأفــراد ال مــن يول
الســمع ثــم تفقــد حاســة الســمع لــديهم وظائفهــا فــى وقــت لاحــق ، ســواء عــن طريــق الإصــابة 

  )٢١٤،  ١٩٩١: فتحى عبد الرحيم  (بالمرض أو الإصابة بالحوادث 
إلى أن الصـم هـم ذوى القـدرة  )Benjamin Wolman(بينما يشير بنجامين ولمان 

صوتية لأى مثير سمعى ، فالصـم  المفقودة فى جهاز السمع فى إحداث أى ترددات أو ذبذبات
. هم أولئك الذين تعطل لديهم المجال السمعى نتيجة ظـروف طبيعيـة ولاديـة أو مكتسـبة بيئيـة 

وبالتـالى فــإنهم فقــدوا القــدرة الســمعية ، وأصــبح لــديهم عجــز ســمعى تــام ، ولا توجــد لــديهم أى 
صـى حـدودها التكبيريـة آثار لبقايا أو قدرة سـمعية ، حتـى مـع اسـتعمال معينـات سـمعية فـى أق

  )١٦،  ١٩٩٩: محمد النوبى (
  :المفھوم الاجتماعى للصمم  -٣

يعــرف الشــخص الأصــم بأنــه الــذى حــرم مــن حاســة الســمع ، لدرجــة تجعلــه غيــر قــادر 
علــى ســماع الكــلام المنطــوق ، حتــى مــع اســتعماله لمعينــات ســمعيه ، لــذا يضــطر لاســتخدام 

  )٣٦٢،  ١٩٨٥: لعزيز الشخص عبد ا(أساليب أخرى للتواصل مع الآخرين 
علـى عـدم القـدرة علـى ) الصـمم(ومن ثـم يركـز المفهـوم الاجتمـاعى للإعاقـة السـمعية 

التواصل مع الآخرين بفاعلية من قبـل الأصـم ، إذ يعـرف الأصـم بأنـه الشـخص الـذى يسـتحيل 
أو جزئـى معه التفاعل والتواصل السمعى أو اللفظى مع أقرانه وبيئته سواء كان هذا الفقد كلى 

، وسواء كان هذا الفقد ولادى أو مكتسب ، ممـا يتطلـب احتياجـات خاصـة لرعايتـه ومسـاعدته 
  فـــــــى القـــــــدرة علـــــــى التفاعـــــــل الـــــــوظيفى مـــــــع بيئتـــــــه بأســـــــاليب تتناســـــــب مـــــــع ظروفـــــــه 

  )٩٦،  ١٩٩٦: وفاء عبد الجواد (
فالتواصــل البشــرى يتــيح فــرص التــأثير علــى الآخــرين ، بمــا فــى ذلــك تغيــر حــالتهم 

ــارة العضــ ــيح التواصــل فــرص التعــاون مــع الآخــرين أو عدمــه ، ويمكــن إث وية والنفســية ، ويت
ــديهم مشــاعر الأســى والحــزن وعــدم  ــر ل ــا يثي ــاس ، مثلم ــين الن ــاطف ب مشــاعر الســعادة والتع
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: عبــد العزيــز الشــخص (الشــعور بــالأمن ، فعمليــة التواصــل هنــا عمليــة منطقيــة وعقلانيــة 
٢٢،  ١٩٩٧(  

لذين يعانون معانـاة شـديدة مـن هـذا الضـعف السـمعى الشـديد ، لذلك فإن الأشخاص ا
كثيراً ما يجدون ويخبرون مشكلات فى علاقـاتهم الاجتماعيـة والشخصـية بـالآخرين ، لأنهـم لا 
يســتطيعون التواصــل بســهولة مــع الأشــخاص الآخــرين ومــع غيــرهم مــن النــاس الــذين يؤلفــون 

  )٧٩،  ١٩٩٨: جابر عبد الحميد (ويشكلون البيئة المدرسية 
فالأشخاص الصم هـم الـذين لـديهم قصـور فـى الاسـتجابة السـمعية للمثيـرات الصـوتية 
بصــورة تامــة ، إذ أن الجوانــب التواصــلية مــع الغيــر قــد أصــابها خلــل فــى التفاعــل الطبيعــى 
والمقــرر لهــا ، ومرجــع ذلــك لتلاشــى المجــال الســمعى لــديهم ، ويشــوب أنمــاط تفــاعلاتهم مــع 

ـــيهم الانعزاليـــة والاســـتجابات الآخـــرين الضـــعف وال ـــذلك فقـــد تســـيطر عل فشـــل الاجتمـــاعى ، ل
ولأن اللغة وسيلة أساسية مـن وسـائل الاتصـال . المنخفضة فى المحيط التعليمى والاجتماعى 

الاجتماعى وبخاصة فى التعبير عن الـذات وفهـم الآخـرين ، ووسـيلة مهمـة مـن وسـائل النمـو 
ــذا يع ــالى ، ل ــى والمعرفــى والانفع ــة هــى العقل ــر اللغ ــة ، فتعتب ــى اللغ ــد النمــو الاجتمــاعى عل تم

الوسيلة الأولى فى هذا الاتصال الاجتماعى ، وعلى ذلك يعانى المعاقون سـمعياً مـن مشـكلات 
تكيفية فى نموهم الاجتماعى وذلك بسبب النقص الواضح فى قدراتهم اللغوية وصـعوبة التعبيـر 

ك فـى مجـال الأسـرة أو العمـل أو المحـيط عن أنفسهم وصعوبة فهمهـم للآخـرين سـواء كـان ذلـ
  ) ٤٠،  ١٩٩٢: رضا درويش (الاجتماعى بشكل عام 

  )الصمم(تصنيف الإعاقة السمعية 
  .التصنيف التربوى ) أ(  : يمكن عرض تصنيف الصمم من حيث 

  .التصنيف الطبى ) ب(
  .التصنيف الاجتماعى ) جـ(

  
  : التصنيف التربوى للصمم ) أ( 

وا حاسة السمع أو من كـان سـمعهم ناقصـاً لدرجـة أنهـم يحتـاجون الصم هم الذين فقد
لسـنة  ٣٧القرار الوزارى رقم (إلى أساليب تعليمية تمكنهم من الاستيعاب دون مخاطبة كلامية 

  )وزارة التربية والتعليم ١١المادة  ١٩٩٠
كما تصنف هذه الفئة إلى خمس مجموعات فرعية حسب مقدار الفقـد فـى القـدرة علـى 

  .، وما يقترن بذلك من مشكلات لغوية  السمع
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  ًفقد سمع خفيف أو بسيط جدا  :Slight :-  وتتـراوح خلالـه فقـد السـمع مـن جانـب
ديسيبل ، ويعد الفـرد الـذى يعـانى مـن هـذا النـوع مـن فقـد السـمع فـى فئـة  ٤٠-٢٥الفرد بين 

مع ، ولا يجـد هـؤلاء بينية تفصل بين أولئك الأفراد ذوى السمع العادى وبين أقرانهم ثقيلـى السـ
  الأفـــــراد صـــــعوبة فـــــى اســـــتخدام آذانهـــــم فـــــى ســـــبيل تعلـــــم اللغـــــة والكـــــلام بشـــــكل عـــــام 

  ) ١٥٢،  ٢٠٠٤: عادل عبد االله (
  يطѧѧمع البسѧѧعف السѧѧض :Mild  :-  ويضــم الأفــراد الــذين يعــانون مــن فقــد فــى قــوة

وضـع معـين  ديسيبل ، ويحتاج هؤلاء الأفراد إلى الجلوس فـى ٤٠-٢٧السمع ينحصر ما بين 
بحيث يواجهون المتحدث ، ويشاهدونه أثناء الكلام ، كمـا يوجـدون علـى مسـافة قريبـة منـه ، 

  .حيث يصعب سماع الكلام من مسافات بعيدة 
  ضعف السمع المتوسط :Moderate :-  ويضم الأفراد الذين يعانون من فقـد فـى

راد فهـم الكـلام العـادى إذا ديسيبل ، ويسـتطيع هـؤلاء الأفـ ٥٥-٤١قوة السمع ينحصر ما بين 
كان مصدر الصوت على مسافة خمسة أقدام منهم فقط ، وقد يحتاجون إلى معينات سـمعية ، 

ــــــذلك خــــــدمات التربيــــــة الخاصــــــة مثــــــل قــــــراءة الشــــــفاه    : عبــــــد العزيــــــز الشخصــــــى (وك
١٧٣،  ١٩٩٧(  

  فقدان سمعى شديد :Severe :-  ديسـيبل ، ويحتـاج  ٧٥-٦٠تتـراوح درجتـه بـين
هذه الفئة إلى خدمات خاصة لتدريبهم على الكلام وتعلم اللغة حيث يعانون من صعوبات  أفراد

كبيرة فى سماع الأصوات وتميزها ولو مـن مسـافة قريبـة ، إضـافة إلـى عيـوب النطـق ويُعـدون 
  .صماً من وجهة النظر التعليمية 

  قѧمعى عميѧفقدان س :Profound  :-  راد ديسـيبل فـأكثر ، وأفـ ٧٥وتبلـغ درجتـه
هذه الفئة لا يمكنهم فى أغلب الأحوال فهم الكلام وتعلم اللغة سواء بالاعتمـاد علـى آذانهـم أو 

  )١٤١،  ١٩٩٦: عبد المطلب القريطى (حتى مع استخدام المعينات السمعية 
ديسـيبل أو اكثـر ،  ٩١وتضم الأفراد الذين يعانون من فقـد فـى قـوة السـمع تصـل إلـى 

لــديهم ســوى بقيــة ضــئيلة مــن القــدرة علــى الســمع ، فقــد يشــعرون وهــم أفــراد صــم قــد لا توجــد 
بالأصــوات المرتفعــة فــى صــورة ذبــذبات أو اهتــزازات فقــط ، ويعتمــد هــؤلاء الأفــراد علــى  حاســة 
  الإبصـــار فـــى فهـــم الكـــلام ، ويحتـــاجون إلـــى خـــدمات مكثفـــة جـــداً كـــى يمكـــن تعلـــيمهم اللغـــة 

  )١٧٤،  ١٩٩٧: عبد العزيز الشخصى (
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  :يف الطبى للصمم التصن) ب(
  -:التصنيف حسب العمر عند الإصابة  -١
  صمم ما قبل اللغة(الإعاقة السمعية قبل اللغة (Prelingual deafness  

قــد يصــاب الفــرد بالإعاقــة الســمعية قبــل تعلــم الكــلام ، حيــث يولــد الطفــل بالإعاقــة أو 
ن لديـه حصـيلة لغويـة يصاب بها خلال الخمس سنوات الأولى من حياته ، وذلك قبـل أن تتكـو

تمكنه من فهم الكلام وممارسته ، وهذا يتـرك أثـاراً سـالبه علـى نمـو الطفـل اللغـوى لأنـه يفقـده 
كثيراً من المثيرات السمعية ، مما يؤدى إلى محدودية خبراته وقلة تنوعها ، ويكـون غيـر قـادر 

،  ١٩٩٢: د ماجــده عبيــ) (١٧٥،  ١٩٩٧: عبــد العزيــز الشــخص (علــى تعلــم الكــلام واللغــة 
١٥(  

  صمم ما بعد اللغة(الإعاقة السمعية بعد اللغة (Post lingual deafness  
يشـــير إلـــى الصـــمم الـــذى يصـــيب الأشـــخاص بعـــد بلـــوغهم ســـن الخامســـة ، أى بعـــد 
اكتسابهم الكلام واللغـة ، حيـث يكـون قـد تـوفرت لـديهم مجموعـة مـن المفـردات اللغويـة ، وهـم 

: جمـال الخطيـب (ت إذا تـوافرت لـديهم البيئـة التربويـة المناسـبة يستطيعون تنمية هذه المفردا
١٦،  ١٩٩٦(  

  -:التصنيف حسب حالة الإصابة -٢
  Congenital deafness) صمم خلقى(إعاقة سمعية ولادية -

الصمم الولادى أو الصمم الذى يصيب الشخص فى سن مبكرة يعطل نمو اللغة لديه ، 
آذانهـــم الداخليـــة مصـــابة ، وخاصـــة عصـــب الســـمع والأشـــخاص الـــذين يولـــدون صـــماً تكـــون 

بأمراض تتلفها أو تعطلهـا عـن العمـل ، ويصـاب بعـض الأشـخاص بالصـمم نتيجـة للكثافـة فـى 
  )١٣٨،  ١٩٩٦: عبد المطلب القريطى (طبلة الأذن الوسطى 

  صمم مكتسب(إعاقة سمعية مكتسبة( Adventitious deafness  
الحمـــى  –التيفـــود  –الزهـــرى  –هـــاب الســـحائى وهـــى حالـــة إصـــابة الفـــرد نتيجـــة للالت

الـخ ، وينسـى الشـخص المحصـول الكلامـى الـذى اكتسـبه إذا أصـابه ... الحـوادث  –القرمزية 
المرض الذى أدى إلى صممه فى سن مبكـرة ، وقـد يكـون فقـدان الكـلام أو الصـمم عرضـاً مـن 

لمـريض لأنـه بلـغ فـى انعزالـه وفى تلك الحالة لا يـتكلم ا. الأعراض المصاحبة للطفولة المبكرة 
التام عن المجتمع ، لأنـه لـم يعـد يجـد ضـرورة للاتصـال بـالغير عـن طريـق التعبيـر بـالكلام ولا 

  )٦٩-٦٨،  ١٩٨٥: مصطفى فهمى (بأى وسيلة أخرى 
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  -:التصنيف حسب موقع الإصابة  -٣
  الصمم التوصيلى(إعاقة سمعية توصيلية (Conductive deafness  

نـوع عنـدما تعـوق اضـطرابات قنـاة أو طبلـة الأذن الخارجيـة ، أو إصـابة ويحدث هذا ال
الأجــزاء الموصــلة للســمع بــالأذن الوســطى ، أو حــدث ثقــب فــى طبلــة الأذن ، أو وجــود مــادة 
شمعية فى قناة الأذن الخارجية ، ويمكن علاج مثل تلـك الحـالات طبيـاً إذا مـا اكتشـف مبكـراً ، 

عبد المطلب القريطى (سماعات فى علاج هذا النوع من الصمم كما تفيد المعينات السمعية كال
 :١٣٩،  ١٩٩٦(  

  العصبى  –الصمم الحسى :- Sensor neural   
ويحــدث ذلــك بســبب الخلــل الــذى يصــيب الأذن الداخليــة ، ومــن ثــم فــإن المشــكلة هنــا 

ن ليســت فــى توصــيل الصــوت ، وإنمــا فــى تحليلــه ، ممــا يمثــل ذلــك إحــدى الحــالات الشــديدة لأ 
الأذن الداخلية سوف تخفق فى استقبال الصوت أو  فى نقل الوصـلات العصـبية عبـر العصـب 
السمعى إلى الدماغ ، يضـاف إلـى هـذا أن هـذه الإعاقـة لا تقتصـر علـى تخفيـف شـدة الصـوت 
فقــط ، ولكــن يشــمل تشــويهاً أيضــاً ، وهــذا النــوع لا يمكــن علاجــه طبيــاً أو جراحيــاً ، بــل أن 

ــدة الصــوت لا يصــبح وا ــذلك فالمعينــات الســمعية ذات فائ ــة تضــخيمه ، ول ضــحاً حتــى فــى حال
محدودة ، وترجع أسباب فقدان السمع الحسى العصبى إلى بعض العوامل الوراثية مثل تصـلب 

فــى دم الأم ، أو بســبب خلــل فــى أعضــاء الأذن ) RH(أنســجة الأذن ، أو عــدم كفــاءة عامــل 
بة مثـل التهـاب السـحايا والتهـاب الـدماغ ، وكسـر الداخلية ، أو نتيجة لبعض الأمراض المكتس

الجمجمة ، أو مرض السرطان أو الأمراض الفيروسية مثل الحصبة أو الالتهابات التى تصيب 
الأم أثناء الحمـل كالحصـبة الألمانيـة وتعـاطى المضـادات الحيويـة ، ممـا يتطلـب علاجـاً تربويـاً 

جمـال ) (٢٠-١٧،  ١٩٩٢: اجـده عبيـد م(مكثفاً فى موضوع الاتصال بجانـب العـلاج الطبـى 
  )١٨،  ١٩٩٦: الخطيب 
  فقد السمع المركب أو المختلط)Mixed (  

يعتبر فقد السمع مركباً أو مختلطاً إذا ما حدث تداخل بين تلك الأسباب التى يمكن أن 
تؤدى إليه لتجمع ذلك بين النوعيين السابقين من فقدان السمع أى التوصيلى والحـس عصـبى 

 علأمر الذى يجعـل مـن الصـعب عـلاج هـذه الحالـة نظـراً لأنـه إذا مـا تـم عـلاج فقـد السـموهو ا
  ) ١٥٤،  ٢٠٠٤: عادل عبد االله (التوصيلى فإنه يصعب علاج فقد السمع الحس عصبى 



  

 

- ٣٧ -  
  
  الصمم المركزى(الإعاقة السمعية المركزية( Central deafness  

لرغم مـن سـلامة أجهـزة السـمع ومرجعه إلى اضطراب فى المركـز السـمعى فـى المـخ بـا
بالأذن ، وبالتالى لا يسـتطيع الفـرد المصـاب أن يميـز المـؤثرات الصـوتية ، وهـو عطـب إدراكـى 
يتســبب عــن اضــطراب فــى وظــائف الأذن الوســطى أو إصــابة فــى العصــب بــين الأذن الوســطى 

فـى وساق المـخ ، كمـا يمكـن أن يتسـبب هـذا العطـب عـن تغيـرات تحـدث فـى الأوعيـة الدمويـة 
المــخ أو حــدوث ورم بــه أو صــدمه أخــرى لــه ، أو عــدم توافــق وراثــى فــى فصــائل الــدم ، كــذلك 

وهــذا الصــمم نــاتج عــن إصــابة مركــز الســمع فــى  Mental deafnessهنــاك الصــمم العقلــى 
ــافى (المــخ  ــد ، عــلاء كف ــد الحمي ــد ســالمى وآخــرون ) (٥٥٢،  ١٩٨٩جــابر عب ــد المجي : عب
١٤٨،  ١٩٩٧(  

  -:جتماعى للصمم التصنيف الا) جـ(
إن الأصــم الــذى فقــد الســمع منــذ ولادتــه يمكــن أن تكــون لــه ســيكولوجية تختلــف عــن 
سيكولوجية الأصم الذى افتقـد حاسـة السـمع بعـد تعلـم الكـلام ، فالأصـم الـذى حـرم مـن حاسـة 
السمع منذ الولادة لم تتكـون لديـه أيـة معلومـات عـن البيئـة التـى يعـيش فيهـا ، وبالتـالى فإنـه 

بعكـس الأصـم الـذى حـرم مـن حاسـة السـمع بعـد . فى عالم صـامت خـالٍ مـن الأصـوات يعيش 
نمو اللغة عنده فى أى مرحلة ، فإنه قد تكونت لديه خبرات تساعده على أن يكون أكثر توافقاً 

  )٦٤،  ١٩٩٦: على عبد النبى (واندماجاً مع من يحيطون به عن الآخر 
ـــدى الصـــم ي ـــأثر بوضـــوح حتـــى مـــع اســـتخدامهم ويلاحـــظ أن التفاعـــل الاجتمـــاعى ل ت

ـــدان ســـمعه مـــن  ـــع فق ـــذى يق ـــى الأصـــم ال ـــة ، وعل ـــة ممكن ـــى تجعـــل المحادث   الســـماعات ، الت
أن يعطى كل الأصوات انتباهاً متساوياً فى درجـة التركيـز ، عـلاوة علـى أن  ديسيبل ٥٥:  ٤١

م إلـى المحادثة تكون مقتصرة على فرد واحـد أو مجموعـة صـغيرة ، لـذلك يلجـأ الشـخص الأصـ
وفيمـا . تكوين علاقات اجتماعية مع الآخرين الـذين يتشـابهون معـه فـى درجـة فقـدان السـمع 

، يلاحـظ أنهـا  ديسـيبل ٧٠:  ٥٦يتعلق بعملية الاتصال الاجتماعى لـدى الصـم مـن المسـتوى 
تواجه بعض الصعوبات ، حتـى فـى حالـة اسـتخدامهم للسـماعات ، ولـذلك فهـم فـى حاجـة إلـى 

ق أخرى للاتصال والتعبير ، وهؤلاء الأشـخاص ينجحـون فـى تكـوين علاقـات الاعتماد على طر
 ٧١اجتماعية مُرضية مع غيرهم ممن لديهم نفس القدر من فقدان السمع ، أما المستوى مـن 

ــة تجــد صــعوبة فــى  ديســيبل ٩٠:  ــك الفئ ــدان ســمعى حــاد نلاحــظ أن تل ــذين يتصــفون بفق وال
ــــــــر القــــــــرش أحمــــــــد ال(التعامــــــــل الاجتمــــــــاعى مــــــــع العــــــــاديين    ،  ١٩٩٩: لقــــــــانى ، أمي

٢٦-٢٥(  
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مما سبق يتضـح للباحـث أن التفاعـل الاجتمـاعى وتكـوين العلاقـات الاجتماعيـة يعتمـد 
على فقدان السمع سواء منذ الميلاد أو بعد تعلم الكـلام ولكـل نـوع سـيكولوجية خاصـة ، أيضـاً 

تصـال بـين الصـم درجة فقدان السمع تختلف حسب شـدتها وقوتهـا فـى الاتصـال ، وأسـلوب الا 
  .والعاديين 

  -:أسباب الصمم : ثالثاً 
  : ترجع أسباب الصمم إلى نوعين رئيسين هما 

  Endogenous    .أسباب داخلية المنشأ  -١
     Exogenous    . أسباب خارجية المنشأ -٢

  :  الأسباب الداخلية المنشأ-١
وبـالرغم مـن أنـه ،  Parents Genesوهى الأسباب التى ترجع إلى الجينات الوراثيـة 

مـن الأشـخاص ذوى القصـور % ٣٠تم تحديد مئات العوامل التـى تسـبب القصـور فـإن حـوالى 
  )٣٠،  ٢٠٠٠: جمال عطيه (السمعى مازال غير معروف سبب أو أسباب إصابتهم بالصمم 

حيث يعتقـد أن هنـاك مـا يزيـد علـى سـتين % ٥٠إلا أن العوامل الوراثية تشكل حوالى 
  :السمعى الوراثى تصنف طبقاً لعدة عوامل من أهمها نوعاً من الفقدان 

  منقول علـى جينـات متنحيـة ، منقـول علـى جينـات سـائدة ، : طريقة انتقال الصمم
  .منقول على الكروموسوم الجنسى 

  Recessive deafness. الصمم المحمول على جينات متنحية  -أ
ل كصـفة متنحيـة ، وفـى مـن الصـمم الـوراثى ينقـ% ٨٤تشير الدراسات إلى أن حوالى 

هذه الحالة ينقل الصمم إلى الأبناء من أبوين عاديين عيادياً بمعنى أنهمـا لـيس لـديهم صـمماً 
  .ولكنهما يحملان جينات الصمم 

   Dominant deafness.  الصمم المحمول على جينات سائدة -ب
سـبة وفى هذه الحالة يـؤدى جـين واحـد إلـى معانـاة الأشـخاص مـن الصـمم ، وتعتبـر ن

  %) .١٤حوالى (حدوث هذا النوع من الصمم قليلة نسبياً 
   Six-linked deafness. الصمم المحمول على الكروموسوم الجنسى  -جـ

يتـأثر %) ٢حـوالى (وفى هذا النوع من الصمم ، والذى يعتبر أقل أنواع الصمم حـدوثاً 
  ) ٢٩-٢٤،  ١٩٩٦: جمال الخطيب (به الأشخاص الذكور فقط 

فكثيـراً مـا تحـدث ) الصـمم(إلى العوامـل الوراثيـة المسـببة للإعاقـة السـمعية  وبالإضافة
نتيجـة انتقـال بعـض الصـفات الحيويـة أو الحـالات ) الكلية أم الجزئيـة(حالات الإعاقة السمعية 

المرضية من الوالدين إلى أبنائهما عن طريـق الوراثـة ومـن خـلال الكروموزمـات الحاملـة لهـذه 
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يا السمعية ، أو العصب السمعى ، ويقوى احتمال ظهور هذه الحالات الصفات ، كضعف الخلا
ـــــــون الصـــــــفات  ـــــــن يحمل ـــــــارب مم ـــــــب القريطـــــــى (مـــــــع زواج الأق ـــــــد المطل   :  ١٩٩٦: عب

١٤٩-١٤٨(  
فى دم الأم والطفل يمكن أن يسبب الصـمم خاصـة عنـدما يكـون  RHوبتعارض عامل 

ـــــــ  ـــــــ  RHال ــــــين إيجــــــابى وال ــــــلأم ســــــلبى  RHلجن ــــــانى (ل ــــــرش أحمــــــد اللق ــــــر الق   : ، أمي
١٨،  ١٩٩٩(  

  Exogenous: الأسباب خارجية المنشأ -٢
وهـى عوامـل خـارج الجســم مثـل الإصـابة بـالأمراض أو التســمم أو أضـراراً أخـرى وتقلــل 

  :هذه العوامل قدرة الجهاز السمعى على استقبال الأصوات ومنها 
I-الفيروسات  :Viruses   
لألمانية خاصة فى الشهور الثلاثة الأولى من تعتبر إصابة الأم الحامل بالحصبة ا) أ(

ــراد الصــم ، وبمجــرد  ــدى الأف ــة المســئولة عــن الصــمم ل ــر الوراثي ــر الأســباب غي أكث
إصابة الأم به ، ينتقـل الفيـروس إلـى الجنـين ، وقـد يقتلـه أو يحـدث لديـه إعاقـة ، 

،  ١٩٩٦: جمــال الخطيــب (لأن الفيــروس يهــاجم أنســجة الأذن والعــين وغيــر ذلــك 
٢٩-٢٤ (  

وقــد ينــتج عــن إصــابة الأم الحامــل بعــض أمــراض الإعاقــة الســمعية عنــد الجنــين ) ب(
ومنها على سبيل المثال بعض الفيروسات الأخرى التى قد تسبب الإعاقـة السـمعية 
مثــل الجــدرى الكــاذب ، والالتهــاب الســحائى ، والتهابــات الغــدد النكفيــة ، والحصــبة 

  )٢٢١-٢٢٠،  ١٩٩١: فتحى عبد الرحيم (والأنفلونزا 
إصابة الأم ببعض الأمراض المُعدية كالزهرى ، مما يؤدى إلى حدوث صمم خِلقـى ) ج(

.  
تنــاول الأم لــبعض العقــاقير أو التعــرض لأشــعة إكــس أثنــاء الشــهور الأولــى مــن ) د(

  )١٨،  ١٩٩٩: أحمد اللقانى ، أمير القرش (الحمل 
ــاك ) ٢٩-٢٤،  ١٩٩٦: جمــال الخطيــب (ويشــير  ــى أن هن ــة إل أســباب أخــرى خارجي

  -:المنشأ للصمم منها 
II-  التھاب الأذن الوسطى الحاد :Acuteotitis media   

ــالى خــروج  وفيــه يتجمــع الصــديد خلــف غشــاء الطبلــة ممــا يــؤدى إلــى انفجارهــا وبالت
إفرازات من الأذن ، وقد تتجمع السوائل فى الأذن الوسطى ، الأمر الذى يحد من حركـة غشـاء 
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تالى قد يؤدى إلى فقدان سمعى ، وهذا الالتهاب من السهل علاجه طبياً بفاعليـة الطبلة ، وبال
.  

III-  التھاب الأذن الوسطى المزمن :Chronic otitis media   
وهــو يشــبه النــوع الأول ، ولكــن الأعــراض المرضــية تســتمر مــدة زمنيــة طويلــة نســبياً 

لـف الالتهـاب العظيمـات فــى الأذن وتتمثـل الخطـورة فـى إمكانيـة أن يت) أسـبوعاً  ١٢أكثـر مـن (
  . محدثاُ إعاقة سمعية مزمنة 

ـــد االله  ـــة الســـمعية ) ١٦٩،  ٢٠٠٤(ويوجـــد تصـــنيف أخـــر لعـــادل عب لأســـباب الإعاق
  -:منها

   -:عوامل قبل الولادة ومن أهمها ما يلى -١
  .أسباب وراثية -أ
  .تشوهات خلقية -ب
  . الحصبة الألمانية -جـ
  .نقص اليود -د
  .ريزيسى العامل ال-هـ

  -:عوامل أثناء الولادة ومن أهمها ما يلى -٢
  .نقص الأكسجين -أ
  . الصدمات التى تؤدى إلى نزيف المخ -ب
  . مرض اليرقان -جـ

وتضــم هــذه العوامــل مجمــوعتين مــن العوامــل حســب المرحلــة : عوامــل بعــد الــولادة -٣
  -:التى تسود فيها العوامل المتضمنة وذلك ما يلى 

  :عوامل تسود فى مرحلة الطفولة ومن أهمها ما يلى : لى المجموعة الأو -*
  . النكاف أو التهاب الغدة النكفية -ب      . الحصبة -أ
  .وجود أجسام غريبة فى الأذن -د  .الالتهاب السحائى -جـ
  .صدمات الدماغ -و  .التهاب الأذن الوسطى -هـ
  .الهربز -ز

بلــوغ ومــا بعــدها ومــن عوامــل تســود مــن بدايــة مرحلــة ال: المجموعــة الثانيــة -*
  -:أهمها ما يلى 

  . التعرض للضوضاء الشديدة لفترات طويلة -أ
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  .اضطرابات الأيض -ب
  . التقدم فى السن أو الشيخوخة -جـ
  .تصلب الأذن -د
  .صدمات الدماغ -هـ
  . مرض منيير -و

وقد أثبتت الدراسات الحديثة مؤخراً ، أن فقدان السمع يزداد بازدياد معدلات الضوضاء 
، لأن الضجيج يعتبر أحد العوامل الرئيسية لفقـدان السـمع ولأنـه فـى مـدة امتـدت لمـدة ثمانيـة 

ألـف حالـة ، حيـث أوضـحت  ٦٤.٠٠٠عشر عاماً ، قام اتحاد صعوبات السمع بمسـح حـوالى 
فـى كـل الفئـات % ٦٠إلـى % ١٥النتائج أن معدل انتشار الإصابة بفقـدان السـمع قـد زاد مـن 

احثون إلى أن فقدان السمع الناتج عن الضوضاء ، علـى الـرغم مـن أنـه العمرية ، وأضاف الب
  ) ٣٥،  ٢٠٠٠: نانسى نادلر (قابل للوقاية فإنه يظل بصورة دائمة مع الشخص 

 ٤٥وبالإضافة إلـى هـذا فـإن الشـخص العـادى عنـدما يتعـرض لضوضـاء تبلـغ شـدتها 
ديسـبيل فـأن ذلـك  ١٢٠إلـى ديسيبل لا يكون بإمكانـه أن ينـام ، أمـا إذا وصـلت شـدة الصـوت 

 ٨٥يسبب ألماً فى الأذن إلا أن تأثر الأذن سـلباً بالصـوت وإمكانيـة حـدوث تلـف بهـا يبـدأ مـن 
ديسيبل ، كذلك فإن التعرض المستمر للضوضاء يمثل عاملاً حاسماً فى مثل هذا الإطار حيـث 

ــــــى الســــــمع عامــــــاً بعــــــد أخــــــر    : عــــــادل عبــــــد االله (يــــــؤدى إلــــــى نقــــــص فــــــى القــــــدرة عل
١٧٩،  ٢٠٠٤(  
الخصѧѧѧѧائص الجسѧѧѧѧمية والانفعاليѧѧѧѧة والنفسѧѧѧѧية والاجتماعيѧѧѧѧة والعقليѧѧѧѧة  -:رابعѧѧѧѧاً 

  -:للأصـــــــم 
  : الخصائص الجسمية -١

لا يوجد اختلاف واضـح للحاجـات الجسـمية بـين الشـخص الأصـم والشـخص العـادى ، 
قـدم لكــلا خاصـة وأن السـاعات المنتظمــة مـن النـوم والهــواء الطلـق والطعــام الجيـد ، كـل ذلــك ي

  ،  ١٩٧٩: عبــد المجيــد عبــد الــرحيم ، لطفــى بركــات (النــوعين فرصــاً أفضــل للنمــو الجســمى 
١٨٠-١٧٩ (  

ولكن نجد أن الأصم أقل قـدرة علـى الـتحكم فـى تـدفق التـنفس والصـوت ، حيـث يتعثـر 
الأصم فى إصدار الأصوات ، فالجهـاز التنفسـى للأصـم وضـعيف السـمع أقـل مرونـة واسـتجابة 

لشــخص العــادى ، وذلــك نتيجــة لتعطــل حاســة الســمع لديــه التــى تــؤدى إلــى تعطيــل منــه لــدى ا
جهــاز النطــق والكــلام أو تعثــره بســبب عــدم اســتخدامه ، ولهــذا يعــانى الأصــم مــن عــدم انتظــام 

  )٢٧-٢٢،  ١٩٧٨: مصطفى فهمى (عملية التنفس بشكل طبيعى 
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هـاز النطـق ، إلا ومع أن المعاق سمعياً يشترك مع عادى السمع فـى سـلامة تكـوين ج
أنه يختلف معه فى تعطل حاسـة السـمع تعطـلاً كـاملاً أو جزئيـاً ممـا يترتـب عليـه تعطـل جهـاز 

يوسـف الشـيخ (النطق والكـلام أو تعثـره عـن الكـلام وذلـك لعـدم اسـتخدام جهـاز النطـق والكـلام 
  )١٦٣،  ١٩٦٦: وعبد السلام عبد الغفار 

   -:صائص الجسمية والحركية بأنهافى الخ) ٢٠٢،  ٢٠٠٤(ويضيف عادل عبد االله 
تمثــل مشــكلات التواصــل التــى يعــانى الأصــم منهــا عوائــق كبيــرة أمامــه فــى ســبيل -١

  .اكتشاف البيئة المحيطة والتفاعل معها 
  .يحتاج الأصم إلى تعلم استراتيجيات بديلة للتواصل حتى يتطور نموه الحركى -٢
السـمعية سـلباً علـى وضـعه فـى  يؤثر الحرمان مـن الحصـول علـى التغذيـة الراجعـة-٣

  .الفراغ وعلى حركات جسميه 
  . تتطور لدى بعض الأفراد الصم أوضاع جسمية خاطئة -٤
  .يتأخر نموهم الحركى قياساً بأقرانهم العاديين -٥
يمشى بعضهم بطريقة مميزة فلا يرفع قدميه على الأرض ، قد يرجع ذلك إلى عـدم -٦

ــدما تبقــى القــدمان علــى قدرتــه علــى ســماع الحركــة ، وربمــا لشــ ــالأمن عن عورهم ب
  . اتصال دائم بالأرض 

لا يتمتع المعاقون سمعياً باللياقة البدنية قياساً بأقرانهم العاديين ، حيث يتحركـون -٧
  . قليلاً ويخصصون معظم وقتهم للتواصل مع الآخرين 

  : الخصائص الانفعالية -٢
أو تحقيق هـذه الـذات ، ممـا يولـد لديـه  يعانى الأصم قصوراً كبيراً فى التعبير عن ذاته

العديــد مــن الســمات الانفعاليــة غيــر المرغوبــة مثــل العدوانيــة والحساســية المفرطــة بــردود فعــل 
الآخرين والشك فى تصـرفاتهم ، والشـعور بـالخوف والفشـل وسـرعة الاسـتثارة والعصـبية ، كمـا 

وبـين إدراكـه لعجـزه الحسـى ، ممـا يعانى الأصم صراعاً بين رغبته فى العيش كالأفراد العـاديين 
يجعله يترجم هذه المشاعر فى صورة مشكلات سـلوكية مثـل العـدوان ، والسـرقة ، والرغبـة فـى 

  )١١٥،  ٢٠٠١: عبد الحمن سليمان (التنكيل والكيد للآخرين وإيقاع الإيذاء بهم 
حيـث إن وبالإضافة إلى هذا فإن الإعاقة السمعية تؤثر فى النمـو الانفعـالى والعـاطفى 

عــالم الأصــم ســيكون خلــواً مــن صــوت أمــه الــدافئ ، ومــن أصــداء الضــحك ، وضــجيج اللعــب 
ومــواء القطــط وتغريــد الطيــور وتصــفيق الأيــدى ووقــع الأقــدام ، كمــا ســيكون هــذا العــالم غريبــاً 
بــارداً قــاحلاً مــن أى معنــى لأى صــوت يدفعــه للشــعور ، أو الفهــم وتــذوق مضــمون ومغــزى 

  )١٣٧،  ١٩٩٦: عبد المطلب القريطى (الحوادث اليومية الظواهر الطبيعية و 
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وتؤكد نتائج بعض الدراسات التى تناولت شخصية الأصـم أنـه يعـانى مـن عـدم الاتـزان 
الانفعالى ، بالإضافة إلى أنه يميل إلى الانطـواء ويكـون أقـل حبـاً للسـيطرة ، كمـا يتصـف بأنـه 

ة فى الإشـباع المباشـر لحاجـاتهم ، كما أن لديهم رغب) ١١٣،  ١٩٨٢: هدى قناوى (عصبى 
وأيضاً فإن ضعاف السمع يكونون أقل توازناً فى عـواطفهم وأكثـر انطـواءً عـن سـواهم العـاديين 

  )٩١،  ١٩٨٦: محمد عبد المؤمن (
إلى أن معظـم ) Lyon, Pinter & Fusfold(ويشير كل من ليون وبنتر وفسفلد 

ء علــى أنفســهم ولــديهم الرغبــة فــى الإشــباع الصــم يتميــزون بعــدم الاتــزان العــاطفى وبــالانطوا
لحاجاتهم وعدم القدرة على إرجاء هذا الإشباع ، فالأصم يعانى مـن الشـعور بـالنقص والدونيـة 
، كمـا يعــانى بدرجــة كبيــرة مــن القلــق والخجـل وثــورات الغضــب والشــك بالنــاس ، هــذه الســمات 

يواجـه الكثيـر مـن مواقـف القلـق ، تزداد حدة بزيادة درجة الإعاقة السمعية ، ولما كـان الأصـم 
ويعانى من الاضطراب الانفعـالى ، فـإن هـذا يـنعكس علـى علاقاتـه مـع الآخـرين ، ويـؤدى إلـى 
الانــزواء النفســى والعــيش فــى عزلــة عــن مجتمعــه وعــدم التفاعــل مــع مكونــات بيئتــه البشــرية 

  )٨٢،  ١٩٨٦: مختار حمزة (والمادية 
ة الســمعية علــى النمــو الانفعــالى هــى عــدم نخلــص مــن هــذا إلــى أن أهــم آثــار الإعاقــ

الاتزان الانفعالى ، الإحباط ، الاضطرابات العاطفية ، وغير ذلـك مـن الآثـار التـى تعـوق الأصـم 
  عـــــــن بلـــــــوغ التوافـــــــق النفســـــــى ، وعـــــــن إقامـــــــة علاقـــــــات اجتماعيـــــــة مـــــــع الآخـــــــرين 

مشـاعره  أضف إلى ذلك فإن إحجام الأصم عن التعبيـر عـن) ٨٦،  ١٩٩٦: على عبد النبى (
بصدق وأمانة فى المواقف المختلفة ، ومع الأشخاص المختلفين تعتبر مـن الأسـباب الرئيسـية 
لتعرضه للقلق والصراع والاضطرابات النفسية ، كما أن قمع التعبيـر عـن المشـاعر يعمـل علـى 
زيــادة النزعــات العصــبية ، ويــؤدى بالأصــم إلــى الشــعور بــالنقص وخيبــة الأمــل وعــدم الشــعور 

  )٣١١،  ١٩٩٨: كلثوم على ، سامى سعيد (ن بالأم
ولذلك فإن لديه عدم الاتزان العاطفى بدرجة كبيرة ، إذا ما قورن بعـادى السـمع ، كمـا 
أن الأصــم أكثــر انطــواء وعزلــة وأقــل حبــاً للســيطرة والإســراف فــى أحــلام اليقظــة ويتســم بــبعض 

  )١١٢،  ١٩٩٨: عمرو رفعت (الصلابة والانقباض 
ــدان ا ــدى الأصــم حيــث تحمــل حيــث إن فق ــالى ل ــزان الانفع ــى عــدم الات ــؤدى إل لســمع ي

تفسيراتهم لنظرات الآخـرين مـن العـاديين أبعـاداً غيـر مألوفـة ، فهـى إمـا إيجابيـة بدرجـة مبـالغ 
فيها ، أو منخفضة جداً نتيجة للانطواء والاكتئاب المتولد عن فشله فى فهم الآخرين بسـهولة 

يكون مختلفاً عن أقرانهم من عادى السـمع فـى نفـس المرحلـة  ، وبالتالى فإن نموهم الانفعالى
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أى يحدث له تثبيت وفقاً لمفـاهيم  –العمرية ، حيث يتوقف نموهم الانفعالى عند مرحلة معينة 
التحليــل النفســى ، ومــن ثــم يتقوقــع الأصــم حــول ذاتــه ويــزداد شــعوره بالاكتئــاب والعزلــة عــن 

  )٢٢٩،  ٢٠٠٢: سهير كامل (الآخرين 
بعـض الخصـائص الانفعاليـة للأصـم ) ٢٠٧-٢٠٦،  ٢٠٠٤(ف عادل عبـد االله ويضي

  -:منها 
  .كثيراً ما يتجاهل المعاقون سمعياً مشاعر الآخرين -١
ــادرونهم بالعدوانيــة حيــث -٢ ــالى يب عــادة مــا يســيئون فهــم تصــرفات الآخــرين ، وبالت

  . لهم  ةتعتبر العدوانية والسلوك العدوانى عامة من السمات المميز 
  .يظهرون درجة عالية من التمركز حول الذات -٣
  .يتسم مفهومهم بذواتهم بعدم الدقة ، وغالباً ما يكون مبالغاً فيه -٤
المعاقون سمعياً الملتحقون بمؤسسـات الصـم أو الـذين يعـانى آبـاؤهم مـن الإعاقـة -٥

السمعية ، يكون مفهومهم لذواتهم أفضل من غيرهم من المعاقين سمعياً سواء من 
  .عاديين  ءير الملتحقين بمؤسسات الصم أو الذين ينحدرون من أباغ
  .يعانى نسبة كبيرة منهم من سوء التوافق الشخصى والاجتماعى -٦
يعد الأفراد الصم الذين ينتمون إلى اسر لـيس بهـا أفـراد صـم آخـرون ، أقـل توافقـاً -٧

  . من نظرائهم الذين توجد فى أسرهم حالات صمم أخرى 
ة فى الإشباع المباشر لحاجاتهم ، ويفتقدون القدرة على إرجاء مثل هـذا لديهم رغب-٨

  .الإشباع من جانبهم 
  .يتسمون بقلة رغباتهم واهتماماتهم فى الحياة وسلبيتهم -٩

يعد كل من التصلب ، والجمـود ، وعـدم الثبـات الانفعـالى مـن السـمات الأساسـية -١٠
  .المميزة لهم فى هذا الإطار 

  .غير قليل من الاندفاعية والتهور ، وعدم القدرة على ضبط النفس يبدون قدراً -١١
العاديين ، وتكاد تنعدم ثقتهم فـيهم ، بـل  ةعادة ما يتشككون فى الآخرين وخاص-١٢

  . وثقتهم فى أنفسهم أيضاًَ◌ 
  .من عدم الاستقرار الانفعالى  ةيعانون من مستويات متفاوت-١٣
  .أكثر تأثراً بهم يعتبرون أكثر إذعاناً للآخرين ، و -١٤
يعــدون أكثــر اكتئابــاً ، وقلقــاً ، وتهــوراً ، وأقــل توكيــداً للــذات وذلــك عنــد مقــارنتهم -١٥

  .بأقرانهم العاديين فى نفس عمرهم الزمنى 
  :الاجتماعية  –الخصائص النفسية -٣
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من المظاهر السلوكية لبعض المعاقين سمعياً ، نـرى ممارسـتهم لسـلوك النشـاط الزائـد 
إلا تعبير عـن ضـيقه وتنفـيس عـن كبتـه وإحباطـه ، إذ يـرى أشـياء كثيـرة تحـدث مـن  ، وما هو

حوله لا يمكنه فهمها ، ولا يجد من يوضحها له ، كما أن لديه طاقة يرغب فى التعبير عنها ، 
عبـد العزيـز (فإذا لم يجد المجال المناسب لذلك ، فإنه غالباً ما يخرجها فـى صـورة نشـاط زائـد 

  )١٠٤٢ ، ١٩٩٢: الشخص 
نضيف إلى ذلك إلـى أن إتسـام الأصـم بالنشـاط الزائـد قـد يكـون مرجعـه إلـى فشـله فـى 
تكوين علاقات اجتماعية أكثر منه إلى وجود خلل عصبى ، فكـل مـا يرغـب فيـه الأصـم هـو أن 
يخــرج مشــاعره الداخليــة إلــى حيــز التفاعــل الخــارجى فــى محــيط الآخــرين ، فالصــلابة والجمــود 

رتفــع الدرجــة لديــه ، ممــا يشــكل نافــذة لــدخول الاكتئــاب والانطــواء والعزلــة الاتصــالى بــالغير م
وحجب الخبرات المكتسبة من الآخرين ، ولذا فإن لديه قصور اجتماعى نتيجـة عـدم المشـاركة 

  )٣٥،  ١٩٩٩: محمد النوبى (مع الآخرين بفاعلية 
متخـاطبين  وبالإضافة إلى هذا يتصف الصم بالتشكك وأساس ذلك أنهم يرون الآخرين

بمــا لا يســمع الصــم ، فيظنــون أن فــى الأمــر ســوءاً يبيــت لهــم ، وقــد تبــدو مــنهم اســتجابات 
  )٣٢٠، ١٩٩٨: زينب عبد الرحمن (عدوانية وفقاً لما يقدرونه من تشكك فيها 

ولذلك فإن الشخصيات العدوانية نلاحظ أنها قد نشـأت فـى بيئـات لا تجـد فيهـا العطـف 
، ويشــعرون دائمــاً بــأنهم غيــر مرغــوب فــيهم ولــم يشــعروا بــالأمن  والحــب ولا ضــابطاً لســلوكهم

والاطمئنان ولم يعرفوا معنى التضحية والسمو بالأخلاق ، كل ذلـك يـدفعهم إلـى اتخـاذ المواقـف 
العدائية وإلحاق الضرر بالآخرين ، نتيجة تعطل نموهم الانفعالى بسبب نبذهم وانفصـالهم عـن 

  ) ١٨،  ١٩٩٣: سهير كامل (المجتمع 
وبالتالى فإن عدم إفساح المجال المناسب أمام الصم لبذل طاقاتهم والتعبيـر والتنفـيس 
عــن كبــتهم وضــيقهم وإحبــاطهم ، يجعلهــم أكثــر ممارســة للســلوكيات غيــر المرغوبــة ، إذ أنهــم 

عبــد (يــرون أشــياء كثيــرة تحــدث مــن حــولهم ولا يمكــنهم فهمهــا ولا يجــدون مــن يوضــحها لهــم 
  )١٠٤٢،  ١٩٩٢: الغفار الدماطى  العزيز الشخص ، عبد

ونتيجــة لأن الأصــم يكتشــف بــدوره مــدى الصــعوبة التــى يعــانى منهــا فــى التعبيــر عــن 
مشــاعره تجــاه أقرانــه وتــأثير ذلــك علــى صــحبتهم ودرجــة انتمــائهم إليــه ، وأمــام شــعوره بحيــرة 

الانفعالى ممـا  والديه تجاهه وصعوبة انتمائه إلى أقرانه ، فإن الأصم قد يعانى من عدم الثبات
يجعله يتجه إلى العزلة ويفضل البقاء وحيداً بعيداً عن الصـحبة والاخـتلاط ، كمـا قـد يعمـد إلـى 
إظهار السلوك العـدوانى وإيـذاء الآخـرين كتعبيـر عـن مـدى ضـيقه ومـا يشـعر بـه مـن إحبـاط ، 
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يجـد ومع تقدم العمر ، فإن الأصم يتجه إلـى الاقتصـار علـى مصـادقة غيـره مـن الصـم ، حيـث 
لــديهم الراحــة والشــعور بالمســاواة ، ولقــد لــوحظ أيضــاً ظهــور بعــض الســمات الشخصــية غيــر 
الاجتماعيـــة مثـــل الجمـــود أو النـــزوع إلـــى العـــدوان والميـــل إلـــى المنافســـة المصـــحوبة بـــبعض 
المشكلات الاجتماعية والوجدانية ، كذلك يبدو علـى الصـم عـدم النضـج والبعـد عـن الواقعيـة ، 

ختيــار المواقــف التــى تحقــق لهــم الإشــباع الفــورى لحاجــاتهم وتفضــيلها علــى واتجــاههم إلــى ا
  )١٤٣ -١٤٢،  ١٩٩٤: رمضان القذافى (الاختيارات الأخرى 

وعلى الجانب الأخر فإن نظرة أفراد المجتمع إلى الإعاقة السـمعية لـدى الأصـم بصـورة 
ين بالأســى والحســرة أكثــر تضــخماً ، وبالتــالى تعــاملهم مــع الأصــم بــالعطف والشــفقة المصــحوب

ــاً أخــر ، يكــون لــه آثــار ســلبية نفســية ســيئة لــدى  ــاً ، أو بالانــدهاش والانقبــاض فــى حين حين
المعــاق ســمعياً ، ممثلــة فــى الإحبــاط الشــديد ، كراهيــة الــنفس ، كراهيــة الأصــحاء ســمعياً ، 

،  ١٩٩٠: سامى جميـل (الشعور بالنقص ، الاكتئاب من الحياة ، الخجل من مواجهة الناس 
١٢٣(  

لذلك فهو يميل إلى الانسحاب من المجتمع ، ولهذا فهو غير ناضـج اجتماعيـاً بدرجـة 
ـــالم  ـــر واضـــح المع ـــل الاجتمـــاعى غي ـــه الحســـية ، كمـــا أن التكاف ـــك بســـبب عاهت ـــة ، وذل   كافي

  ) ٧٢،  ١٩٨٦: محمد عبد المؤمن (
قـل قيمـة مـن وكذا فإن صورة الذات لدى الأصم تتأثر بالمظهر البدنى ، وإدراكـه بأنـه أ

أقرانــه عــادى الســمع بســبب الاخــتلاف الجســمى الــذى يمكــن أن يــؤدى إلــى مفهــوم ذات ســلبى 
)Warren & Hassentab 1986 : 293, Woolfson 1991 : 55(  
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  : الخصائص الاجتماعية  -٤

إن المعاقين سمعياً يعانون الحرمان من التمتـع بالحيـاة مـع الأسـوياء وهـم محرومـون 
ــه ، وإذا كانــت حاســة البصــر مــن الاتصــال الفكــ ــذى يعيشــون في ــالمجتمع ال رى والاجتمــاعى ب

وسيلة يتعرف بهـا الإنسـان علـى بيئتـه الماديـة ، فـإن حاسـة السـمع وسـيلة يتعـرف بهـا علـى 
ــة التــى تطــور حياتهــا دون أن  ــاقون ســمعياً هــم الفئ ــا كــان المع ــة ، ومــن هن ــه الاجتماعي بيئت

  )٧٣،  ١٩٧٩: مختار حمزة (ئة على أساس سمعى يتمتعوا بالاتصال أو التعامل مع البي
هذا ويفضل الأصم العيش فى عزلة ، فهو يتسم بـالعجز فـى إقامـة علاقـات اجتماعيـة 
مـــع الآخـــرين ، إلا أنـــه يقـــوم بـــدوره الاجتمـــاعى وســـط جماعـــة الصـــم التـــى يجـــد فيهـــا الحـــب 

هـا ، فـى حـين يتمتـع والصداقة ، وذلك من أجل تحديد مكانه بالنسبة للجماعـة التـى ينتمـى إلي
ضعاف السمع عن الصم بأن لديهم لغة ناضجة وأكثر ثراء عن المصابين بصمم كلى ، ولكنـه 
مــع ذلــك يمــرون بتجربــة العزلــة نوعــاً مــا ، وخاصــة فــى المواقــف التــى لا يســتطيعون فيهــا أن 

ل أبو جين مندل ، ماكاى فيرنـون ، ترجمـة عـاد(يكونوا مشاركين أو متفاعلين بصورة واضحة 
  )٥٣-٥٢،  ١٩٧٦: الأشول 

فإقامــة علاقــات اجتماعيــة للصــم مــع أقــرانهم العــاديين تتطلــب تضــافر الجهــود لإيجــاد 
ـــــــــاديين  ـــــــــرانهم الع ـــــــــين أق ـــــــــنهم وب ـــــــــدعم التفاعـــــــــل الإيجـــــــــابى بي ـــــــــاخ اجتمـــــــــاعى ي   من

)Leigh & Stinson : 1991 , 9 (  
أن الأصـم  أضف إلى هذا أثر الإعاقة السمعية على شخصية الأصم ، ويتجلى هذا فى

يفهم مـا يريـده منـه الآخـرون مـن تعبيـرات وجـوههم فقـط ، حيـث أنـه يفتقـد سـماع أصـواتهم ، 
لذلك نلاحظ عجزه عن إقامة علاقات اجتماعية مع الآخرين ، وعجزه عن الاتصال الفكرى بهم 
، ممــا يــؤدى إلــى ســوء التوافــق الاجتمــاعى ، ولــذلك فــإن الأصــم يفضــل الحيــاة المدرســية عــن 

  )١٤٨-١٤٧، ١٩٦٨: زينب إسماعيل (المنزلية لسهولة تواصله مع زملائه  الحياة
ــؤثر فــى النمــو الشخصــى والاجتمــاعى للمعــاق ســمعياً ، حيــث تحجبــه  الأمــر الــذى ي
الإعاقــة عــن المشــاركة الفعالــة مــع مــا حولــه ومــن حولــه مــن الجماعــة المحيطــة ، لــذا يتميــز 

لذى يعيش فيه بإحدى صورتين ، إمـا أن يتقبـل المعاق سمعياً فى محاولته للتكيف مع العالم ا
أن يعيش كفرد ذى إعاقة ، وإما أن ينعزل عن المجتمع وأفراده متجنباً أى تفاعـل شخصـى أو 

  )٨٦٨،  ١٩٩٩: إيمان الكاشف (اجتماعى مع الآخرين 
وتبعاً لذلك فإن هناك أيضاً بعض المشكلات الاجتماعية التـى يعـانى منهـا الأصـم مثـل 

، والتهـــور   Dependencyوالاعتماديـــة  Poor Communicationصـــل ســـوء التوا
والتقــدير  Lonelinessوالوحــدة   Irritability، حــدة الطبــع  Impulsivityوالاندفاعيــة 
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وذلـك بسـبب فقـدانهم اللغـة وقلـة خبـراتهم المعرفيـة   Poor self esteemالمـنخفض للـذات 
  )Wynand : 1994, 4034-4035(التى تسهم فى تفاعلهم أو تواصلهم مع الآخرين 

الأمر الذى يترك نتائج سـلبية علـى النمـو الانفعـالى والاجتمـاعى لـه ، وبالتـالى يعجـزه 
عن التكيف والتوافق والتفاعل اللفظى مع الآخرين حيث تكون انفعالاته متمركزة حول الـذات ، 

ه بـالأمن ونتيجـة لـذلك يكون منطوياً وشاعراً بالعزلة والنقص والدونية ويزداد خوفه ويقل شـعور 
ولفقده أهم وسيلة اتصال بالآخرين وهى اللغة ، يتدنى النمو الاجتماعى لديه ، ويسـلك سـلوك 
البعد عن المحيطين به ما لم تتدخل الأساليب التربوية والتأهيلية فى الحد من هـذا علـى مـدى 

  )٣٧٨-٣٧٧،  ١٩٩٥:فتيحه بطيخ (مراحل وسنوات دراسية متتالية 
بغى على القائمين بتربية الأصم وتعليمه إنمـاء إحساسـه بالمحبـة المتبادلـة ومن ثم ين

ــى إقامــة  ــاء للآخــرين لتشــجيعه عل ــة والانتم ــه العاطف ــى تتكــون لدي ــين الآخــرين ، حت ــه وب بين
علاقــات اجتماعيــة مــع أقرانــه العــاديين فــى الأســرة والمدرســة مــن أجــل تحقيــق أفضــل مســتوى 

  )٨٨،  ١٩٩٦: ى على عبد النب(للتقبل الاجتماعى 
وذلــك لأن الإعاقــة الســمعية تتــرك بعــض الاضــطرابات النفســية علــى الفــرد التــى تعيــق 
توافقــه مــع البيئــة ، لأن المعــاق ســمعياً كمــا ســبق قــد يتخــذ تكيفــه الاجتمــاعى إحــدى الصــور 
الآتيــة ، فهــو إمــا أن يقبــل أن يعــيش كفــرد معــاق أو أن ينعــزل عــن أفــراد المجتمــع ، وإذا مــا 

المعاق سمعياً العيش كفرد معاق ، فإن لزاماً عليه أن يواجـه المجتمـع وهـو محـروم مـن اختار 
الوسائل التى تسهل له الاتصال ، وينجم عن ذلـك أن يعـيش علـى هـامش الجماعـة ، أمـا فـى 
الحالة الثانية إذا اختار العزلة عن أفراد المجتمـع فإنـه قـد يواجـه مشـكلات التكيـف الاجتمـاعى 

دم الأمن والحيرة والقلق والإحساس بأن الحياة فراغ صامت لا يشعر فيهـا بـأى وهو الشعور بع
  )٢،  ٢٠٠٠: نوره بنت بطى بن على وآخرون (متعة 

وقد تتخذ الإعاقة السمعية تأثيراتها السلبية على الوظيفة الاجتماعية العاطفية للأصـم 
قـادر علـى التواصـل بالسـمع ، فإن الأصم يجد نفسه منعزلاً عن بقية أفراد المجتمـع فهـو غيـر 

والكــلام بمفــرده ، وهــذه العزلــة نتيجــة مباشــرة لفقدانــه حاســة الســمع التــى تمــر عبرهــا بعــض 
النماذج الخاصة بالاندماج الاجتماعى ، والأصم منذ صغره يشعر بالقلق نحو محيطـه وخاصـة 

عنـه ، عكـس فى إطار علاقته بأمه التـى كلمـا ابتعـدت عـن مجـال بصـره ، إلا واعتبرهـا بعيـدة 
الإنســان العــادى الــذى يمكنــه متابعتهــا عبــر حركتهــا وصــوتها عــن بعــد ، هــى دائمــاً معــه رغــم 
ابتعادها ، وهنا تظهر التـأثيرات السـلبية للصـمم علـى الجانـب العـاطفى والنفسـى للأصـم ، كمـا 

لحسـية أنه عبر استعمال اللغة وتبادل الكلام ، يتعلم الإنسان السوى الكثير ويتشبع بالمبادئ ا
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، بينمــا الأصــم الــذى يكــون عــاجزاً عــن التواصــل واســتخدام اللغــة ، يكــون لــه الخبــرة الكافيــة 
للانــدماج الاجتمــاعى بمفــرده ، وبالتــالى عــدم القــدرة علــى القيــام بواجباتــه والانتفــاع بحقوقــه 

الذى يؤثر سلباً على  ءكمواطن ، مما يجعل الصم يميلون إلى العيش فى محيط مغلق ، الشى
  )٥-٤،  ٢٠٠٠: السيد نور الدين الفراتى (ندماج الاجتماعى الا 

ولــذا تعــد إعاقــة النمــو الاجتمــاعى لــدى الأصــم نتيجــة لعــدم مشــاركته وتفاعلاتــه مــع 
الآخــرين واندماجــه فــى المجتمــع ، ســبباً ســلبياً علــى توافقــه الاجتمــاعى وعلــى مــدى اكتســابه 

 ١٩٩٦: عبد المطلب القريطـى (ى المجتمع المهارات الاجتماعية الضرورية واللازمة لحياته ف
 ،١٣٦(  

  -:بعض الخصائص الاجتماعية للصم منها) ٢٠٥،  ٢٠٠٤(ويضيف عادل عبد االله 
يؤدى القصور فى قـدرة المعـاقين سـمعياً علـى التواصـل الاجتمـاعى مـع الآخـرين ، -١

وكــذلك أنمــاط تنشــئتهم الاجتماعيــة إلــى الاعتماديــة وعــدم النضــج الاجتمــاعى مــن 
  .انبهم ج
يقـــل أداء المعــــاقين ســـمعياً علــــى مقـــاييس النضــــج الاجتمـــاعى قياســــاً بــــأقرانهم -٢

  .العاديين
يبـدون قــدراً كبيـراً مــن التفاعـل مــع أقـرانهم المعــاقين سـمعياً وذلــك بشـكل يفــوق مــا -٣

الأخرى وهو ما يعنـى التعصـب مـن جـانبهم لفئـة المعـاقين  ةيحدث بين فئات الإعاق
  .لى القبول من الآخرين سمعياً حتى يحصلوا ع

  .يعدون أقل معرفة بقواعد السلوك المناسب -٤
  . يعانون من قصور واضح فى المهارات الاجتماعية -٥
كثير من الأحيان  ىيعتبرون أكثر ميلاً للعزلة قياساً بالأفراد العاديين حيث يبدون ف-٦

  . منعزلين عن الآخرين 
ســاً بــأقرانهم المعــاقين مــن فئــات الإعاقــة يعــدون أكثــر شــعوراً بالوحــدة النفســية قيا-٧

  .المختلفة الأخرى 
  . ةيعتبرون أقل تحملاً للمسئولي-٨
  .عند مقارنتهم بأقرانهم العاديين فإنهم يعدون أقل تحقيقاً للتوافق الاجتماعى -٩
  :الخصائص العقلية -٥

ما على أن الأصم يتميز بنسبة ذكاء عادية ، وذلـك عنـد) Peterson(يؤكد بيترسون 
) ٩٤(حـوالى ) RH(ونسـبة ذكـاء الأصـم بعامـل ) ١١٤(أثبت أن متوسـط ذكـاء الأصـم ولاديـاً 

ومـن هنـا يتضـح ) ٩٥(والأصم نتيجة الحصـبة الألمانيـة ) ٨٩(والأصم من الالتهاب السحائى 
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أنه لا توجد علاقة ارتباطيه واضحة بين الصمم والذكاء ، وإن كان الصمم يـؤدى إلـى القصـور 
  ) ١١٢،  ١٩٩٨: فى عمرو رفعت (نقصها فى الخبرات و 

إلا أن الإصابة بالصمم لا تتضمن بالضـرورة التخلـف العقلـى ، حيـث توصـلت دراسـات 
عديدة إلى أن الصـم وضـعاف السـمع لـديهم نفـس التوزيـع العـام للـذكاء مثـل بـاقى العـاديين ، 

ــذكاء ، بالإضــافة إلــى أن القــدرة علــى  وأنــه لا توجــد علاقــة مباشــرة بــين الفقــدان الســمعى وال
التفكير المجرد لا تختلف لدى الصم عنها لدى العاديين ، أطفالاً كانوا أم مراهقين ، ويؤيد هذا 

أبــو جــين منــدل ، ترجمــة (الاتجــاه وجــود كثيــر مــن الصــم متفــوقين فــى الإحصــاء والرياضــيات 
  )١٥٨-١٥٧،  ١٩٧٦: عادل الأشول 

لعقلى مـن خـلال انعكاسـه علـى الـذكاء هذا ويظهر تأثير الإعاقة السمعية على النمو ا
والقدرات العقلية الأخرى ، و ما يتضح فى كـون طبيعـة الـذكاء البشـرى ، وتحصـيل الأصـم مـن 
الكلمات يكون قليلاً مع تقدمه فى السن ، خاصة وأن العمـر العقلـى لـدى هـؤلاء الصـم ، كثيـراً 

أحمــد (لأســباب عضــوية  مــا يكــون متخلفــاً بحــوالى عــامين ومرجــع ذلــك إمــا لظــروف بيئيــة أو
  )١٢٥-١٢١،  ١٩٩١: يونس ، مصرى حنورة 

أول مــن أوضــح علاقــة الحرمــان الحســى ) Pinter(وبالإضــافة إلــى هــذا فــإن بنتــر 
بتخلف القـدرات العقليـة للأصـم ، حيـث توصـل إلـى مسـتوى القـدرات العقليـة للأصـم تكـون أقـل 

صــمم أثــرت علــى المــخ ، وبالتــالى منهــا للفــرد العــادى ، ويعلــل ذلــك بــأن الأمــراض المســببة لل
  )٥٣٢،  ١٩٩٢: فى فتحى عبد الرحيم ، حليم بشاى (سببت نقص فى القدرات العقلية 

وتبعاً لذلك فإنه عند مقارنة الأصم وعادى السـمع مـن حيـث القـدرات العقليـة العامـة ، 
لخبــرات فقــد وجــدت فــروق فــى القــدرات العقليــة العامــة بينهمــا نتيجــة الحرمــان مــن المثيــرات وا

المتاحة ، وأن اختبارات الذكاء التى طبقت على الصم والتى تتفق مع نوع الإعاقة ، بعضها لا 
  )٧٢-٧١،  ١٩٨٦: محمد عبد المؤمن (تختلف فى استجاباتها عن عادى السمع 

ــأثر ســلباً نتيجــة الإصــابة بالصــمم ، و نقــص  ــة تت ــدرات الأصــم العقلي ــد أن ق ــا يؤك مم
ية فى البيئـة ممـا يترتـب عليـه قصـور فـى مدركاتـه ، ومحدوديـة فـى تفاعله مع المثيرات الحس

  مجالــــــه المعرفــــــى ، بــــــل أحيانــــــاً تــــــأخر فــــــى النمــــــو العقلــــــى مقارنــــــة بأقرانــــــه العــــــاديين 
  )٢،  ١٩٩٥: شاكر قنديل (

أن الطــلاب الصــم يختلفــون فــى ســلوكهم ) Ostby(وتوضــح نتــائج دراســة أوســتبى 
ومعرفــة التفصــيلات الدقيقــة التــى يمــرون بهــا ، إلا أن  النفســى ، والقــدرات العقليــة الدقيقــة ،

ــــــــــا حــــــــــولهم بشــــــــــكل عــــــــــام  ــــــــــة الفهــــــــــم ، وإدراك م ــــــــــدرة إدراكيــــــــــة  لعملي ــــــــــديهم ق   ل
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وأيضـاً فـإن أخطـر مـا يترتـب علـى الإعاقـة السـمعية هـو ) ٦،  ٢٠٠٠: فى محمد عبد الحى (
التــى تُعــد أكثــر عــدم اســتطاعة الأصــم المشــاركة الإيجابيــة فــى عمليــة اكتســاب اللغــة اللفظيــة 

أشــكال الاتصــال والتفــاهم ســهولة وشــيوعاً وســيادة بــين النــاس ، ممــا يــؤثر علــى نمــوه العقلــى 
والمعرفى ، ويعوق عملية تعليمه ، واكتساب الخبرات والمهارات اللازمة لاستثمار ما قد يتمتـع 

ل وقـد يتفـوق به من استعدادات وقدرات عقلية ، ربما لا يختلف فيهـا عـن الأفـراد العـاديين ، بـ
  )١٣٧،  ١٩٩٦: عبد المطلب القريطى (فيها عليهم 

الســلبية  تعلــى أن العجــز الفكــرى للأصــم متــأت مــن التــأثيرا) Colan(ويؤكــد كــولان 
للإعاقة السـمعية ، كـالعجز عـن الكـلام والتواصـل ، وقلـة التجربـة وغيرهـا ، مـع العلـم بـأن كـل 

ية للأصــم ومعطيــات يفهمهــا مــن خــلال عمليــة فكريــة ترتكــز علــى معطيــات كالتجربــة الشخصــ
الكلام واللغة ، وفقدان حاسـة السـمع تجعـل فهـم بعـض المعلومـات محـدوداً ، ومـن ذلـك فإنهـا 
ـــــــى المكتســـــــب  ـــــــالمخزون المعرف ـــــــة مرتبطـــــــاً ب ـــــــات الفكري ـــــــض العملي ـــــــل إنجـــــــاز بع   تجع

  )٥،  ٢٠٠٠: فى السيد الفراتى (
ية مـــؤثراً فعـــالاً علـــى المظـــاهر وقـــد تتخـــذ فقـــد القـــدرة اللغويـــة نتيجـــة للإعاقـــة الســـمع

السلوكية الأخرى للفرد مثل المظاهر الأكاديمية والنفسية والاجتماعية ويصعب فصل اللغة عن 
فوزيـة (تلك المظاهر الشخصية إذ تحول هذه اللغـة دون النمـو الغـوى و التربـوى والاجتمـاعى 

يد أن هناك أثراً لفقـدان وبالإضافة إلى هذا فإن هناك دراسات أخرى تف) ٢،  ٢٠٠٠: الأخضر 
السمع على التذكر ، ومع أن المعاقين سمعياً يتفوقون علـى العـاديين فـى بعـض أبعـاد التـذكر 
مثل تـذكر الشـكل ، إلا أن العـاديين يتفوقـون علـى أقـرانهم الصـم فـى تـذكر المتتاليـات العدديـة 

)Hans : 1973 , 76 ( أنهـم يـرون أن هنـاك وهناك أراء تؤيد تـأثير النمـو العقلـى للصـمم إذا
فروق وتباينات بين الصم والعاديين عن نفـس العمـر الزمنـى فـى نـواحى كثيـرة ، مثـل النـواحى 
ــذاكرة وتكــوين مــدركات خاطئــة  ــاه ، وضــعف ال المعرفيــة والتحصــيلية والمجــردات وتركيــز الانتب

  )٣٧٨-٣٧٧،  ١٩٩٥: فتيحه بطيخ (
بعـــض الخصـــائص العقليـــة إلـــى أن هنـــاك ) ٢٠٣،  ٢٠٠٤(ويشـــير عـــادل عبـــد االله 

  -:والمعرفية للصم منها 
ــد -١ لا يختلــف مســتوى ذكــاء الأصــم عــن مســتوى ذكــاء الشــخص العــادى وذلــك عن

استخدام اختبارات ذكاء غير لفظية ، أما عند اسـتخدام اختبـارات لفظيـة فـإن الأمـر 
  .يختلف 

  .بتلف دماغىالأصم لديه القابلية للتعلم والتفكير التجريدى ما لم تصاحب إعاقته -٢
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  .مفاهيم الأصم لا تختلف عن مفاهيم العاديين باستثناء المفاهيم اللغوية -٣
الموقف مثيرات حسية متعددة ، كالأصوات  نيتعلم الأصم بشكل أفضل إذا ما تضم-٤

  .والألوان ، والروائح والأنماط المختلفة والحركة 
  .يعتبر بعض هؤلاء الأفراد فى عداد الموهوبين -٥
ض مســتوى تحصــيلهم بشــكل ملحــوظ عــن مســتوى تحصــيل أقــرانهم العــاديين يــنخف-٦

  .على الرغم من عدم اختلاف مستويات ذكائهم 
  

  Self Concept: مفھوم الذات  -:ثالثاً 
إن مفهــوم الــذات مــن المفــاهيم الأساســية التــى تناولهــا علمــاء الــنفس فــى تعريفــاتهم 

الفكريـة ، فقـد  محديـداً نظريـاً ، ولتنـوع مفـاهيمهونظرياتهم ، ولقد حاولوا تحديد هذا المفهـوم ت
ــالبعض يــرى أن أهــم خاصــية إنســانية مفــردة هــى نظــرة الشــخص أو  ــه ، ف تنوعــت الآراء حول

لنفسه ، وعملية النظر إلـى الـذات هـذه كثيـراً مـا ينظـر إليهـا بوصـفها المفتـاح إلـى فهـم  هإدراك
  أى شــــــــــخص  العديــــــــــد مــــــــــن الوقــــــــــائع الســــــــــلوكية المميــــــــــزة التــــــــــى يعــــــــــرب عنهــــــــــا

  )٩٣،  ١٩٩٦: مديحة منصور (
ويسلم الباحثون فى المجال النفسى والتربوى بـأن إدراكـات الفـرد لخصـائص شخصـيته 
ــى ســلوكه وتنظمــه  ــؤثر ف ــة ت ــاة ، وحــدة كلي ــى الحي ــه وأســلوبه ف ــه وأهداف ــه وقيمــه ومثل وقدرت

م كأشـخاص غيـر وتوجهه ، كما تؤثر فى توافقه وفعاليته ، فالأفراد الـذين ينظـرون إلـى أنفسـه
مرغــوب فــيهم ، يميلــون إلــى القيــام بســلوك يتناســب مــع هــذه النظريــة ، والأفــراد الــذين لــديهم 
مفاهيم إيجابية عن ذواتهم ، متمكنون مـن التوافـق الاجتمـاعى ، ومـن هنـا فـإن مفهـوم الـذات 

ـــــــــــــة    وموجهـــــــــــــة للســـــــــــــلوك  Motivational Forceيعمـــــــــــــل كقـــــــــــــوة دافعي
  )٢٩،  ١٩٩٢: مى عبد اللطيف (

ويشـــير أصـــحاب نظريـــات الـــذات إلـــى أن مفهـــوم الـــذات يتكـــون نتيجـــة للتفـــاعلات 
الاجتماعية ولا يمكن ملاحظته ، حيـث أنـه كيـان افتراضـى يسـتدل عليـه مـن سـلوك الإنسـان ، 
ودراسة هـذا المفهـوم يسـاعد العـاملين فـى مجـال التربيـة وعلـم الـنفس علـى فهـم نجـاح وفشـل 

هــوم الفــرد لذاتــه ومفهــوم الآخــرين عنــه يحــددان ســلوكه التلاميــذ فــى المدرســة ، حيــث أن مف
  )١٥٣-١٠٣،  ١٩٨٦: عبد الهادى السيد (وأعماله 

بالإضافة إلى ذلك فإن مفهوم الذات ذو تركيب دينامى يَكتسب باستمرار معارف جديدة 
مرتبطـــة بالمعـــارف القائمـــة والموجـــودة عـــن الـــذات ، ففكـــرة الشـــخص عـــن نفســـه هـــى النـــواة 

وينشـأ . ى تقوم عليها شخصيته ، ولهـا تأثيرهـا فـى تكيفـه الشخصـى والاجتمـاعى الرئيسية الت
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مفهـــوم الفـــرد عـــن نفســـه مـــن مجمـــوع الأنمـــاط الإدراكيـــة الشـــعورية التـــى يكونهـــا الفـــرد عـــن 
  خصائصـــه الشخصـــية وعلاقاتـــه مـــع غيـــره مـــع مـــا يـــرتبط بـــذلك مـــن القـــيم التـــى يـــؤمن بهـــا 

  )٧٨-٧٧،  ١٩٩٦: إيمان عبد الحليم (
لذات لا تظهر إلا عنـدما يصـبح الشـخص اجتماعيـاً ، ومـن ثـم فـإن مفهـوم الـذات لا فا

ينمو إلا فى إطار العلاقات الاجتماعية ، وإذا اضطربت هذه العلاقات فان الفـرد لا يسـتطيع أن 
يكّــون مفهومــاً ســوياً عــن ذاتــه ، وعلــى هــذا الأســاس فــان مفهــوم الــذات يــرتبط بدرجــة كبيــرة 

لجماعة ، وخلال مراحل النمو المختلفـة يتكـون ويتبلـور مفهـوم الـذات عـن بعضوية الفرد فى ا
طريـق خبــرات الفــرد وتجاربــه ونمــط العلاقــات التــى بينـه وبــين المحيطــين بــه بحيــث ينتهــى فــى 

  : نجـــــوى الســـــيد (النهايـــــة إلـــــى تكـــــوين مفهـــــوم معـــــين عـــــن ذاتـــــه يتـــــأثر بهـــــذه العوامـــــل 
٢٤٤،  ١٩٨٨(  

دى إلـى تـأخير تكـوين مفهـوم الـذات لـدى الأصـم ، ولـذا إلا أن الإعاقة السمعية قـد تـؤ 
يكون أقل إدراكـاً لمفـاهيم الـذات الشخصـية ، والعائليـة والجسـمية والخلقيـة وكـذلك الاجتماعيـة 

  )٨٥،  ١٩٩٨: مراد حكيم ، عمرو رفعت (
    -:تعريف مفھوم الذات 

ه بصـورة مفهوم الذات بأنـه مفهـوم الفـرد عـن ذاتـ) Reber, 1985, 677(يعرف ربر 
كلية على النحـو الـذى يمكـن أن يبديـه عـن نفسـه ، وهـو يختلـف عـن تقـدير الـذات مـن حيـث 

 ,Warren & Hasenstab(ويوضح وارن وهيسنتاب . وأحكام قيمية  تاستناده إلى تقديرا

أن مفهــوم الــذات يعنــى تقيــيم الفــرد لخصائصــه الشخصــية واتجاهاتــه ووضــعه ) 289 ,1986
  .عام الطريقة التى يشعر ويفكر بها الفرد عن نفسه  الاجتماعى أى أنه بوجه

مفهوم الذات بأنه هو المجموع الكلـى ) Neil et al, 1991 : 19(يعرف نيل وآخرون 
. لإدراكــات الفــرد عــن نفســه ، ويتكــون مــن الاتجاهــات والمعتقــدات والميــول الســلوكية الفريــدة 

ن مفهـوم الـذات تصـور كلـى أ) Suauber et al, 1993, 353-354(ويـرى سـوبير وآخـرون 
متناغم يتشكل من إدراكات وخصائص الفرد وعلاقاتـه مـع الآخـرين مـع مختلـف جوانـب الحيـاة 
والقيم المحددة لهـذه الإدراكـات ، وهـو بـذلك عمليـة متغيـرة ومرنـة وبصـفة عامـة تعتبـر خبـرات 

  . الذات المادة الخام التى يتشكل منها مفهوم الذات 
بأنـه المجمـوع الكلـى لكـل مـا يسـتطيع الفـرد أن يـدعى ) "Rogers(كما يعرفه روجرز 

الــذات مصــطلح ســيكولوجى يعبــر بــه عــن مفهــوم  مأنــه لــه ، جســده وســماته وقدراتــه ، فمفهــو 
افتراضى شامل يتضمن جميع الأفكار والمشاعر عند الفرد ، والتى تعبر عن خصـائص جسـمه 

، كمـــا يشـــمل خبراتـــه الســـابقة وعقلـــه وشخصـــيته ، ويشـــمل ذلـــك معتقداتـــه وقيمـــه وقناعاتـــه 
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وطموحاته المستقبلية ، وبمعنى آخر هو مجموعة الأفكار والمشـاعر والمعتقـدات التـى يكونهـا 
الفــرد عــن نفســه أو الكيفيــة التــى يــدرك بهــا الفــرد نفســه ، وتتشــكل هــذه الإدراكــات مــن خــلال 

والعـالم الخـارجى ، ومـن تفاعل الفرد مع بيئته الاجتماعية ومن العلاقـة الديناميكيـة بـين الفـرد 
تقــديم الآخــرين لــه ، ومــا يعتقدونــه عنــه ، ومــن خــلال خبــرات النجــاح والفشــل والتوقعــات التــى 

ــه  ــالمعززات البيئيــة والجهــات الهامــة بالنســبة ل ــأثر ب نصــر يوســف ، (يعيشــها الفــرد ، كمــا تت
  )  ٥٤٦،  ١٩٩٤: إبراهيم يعقوب 

ــدين أبــو ناهيــة  ــذات بأنــه تكــوين ) ١٠٩٠،  ١٩٩٦(ويشــير صــلاح ال إلــى مفهــوم ال
معرفى منظم موجود متعلم للمدركات الشعورية والتصـورات والتعميمـات الخاصـة بالـذات يبلـوره 

  .الفرد ويعتبره تعريفا نفسيا لذاته 
ـــذى يتضـــمن ) ٩٤،  ١٩٩٦(كمـــا تعرفـــه مديحـــة منصـــور  ـــه التنظـــيم الإدراكـــى ال بأن

  . أنه يتصف بها الخصائص الإيجابية والسلبية التى يعتقد الفرد 
أن مفهـوم الـذات يتكـون مـن أفكـار الفـرد الذاتيـة ) ٦٩،  ١٩٩٧(يوضح حامـد زهـران 

المنسقة المحددة الأبعاد عن العناصر المختلفة لكينونتـه الداخليـة أو الخارجيـة ، وتشـمل هـذه 
 العناصر المدركات والتصورات التى تحدد خصائص الذات كما تنعكس إجرائياً فـى مفهـوم الفـرد

  . لذاته كما يتصورها هو 
إلـى أن مفهـوم الـذات هـو تلـك المجموعـة ) ٦،  ١٩٩٩(ويشير عبد الرحمن سـليمان 

الخاصة من الأفكار والاتجاهات التى تتكون لدينا حول وعيناً بأنفسناً فى أى لحظة من الـزمن 
الــداخلى ، أو هــو ذلــك البنــاء المعرفــى المــنظم الــذى ينشــأ مــن خبراتنــا بأنفســنا ، ومــن الــوعى 

  .تنمو أفكارنا أو مفاهيمنا عن نوع الشخص الذى نجده فى أنفسنا 
مفهوم الذات بأنه رؤية كلية تعبر عـن إدراك ) ٧٩،  ٢٠٠٠(ويوضح على عبد النبى 

الفرد لذاته ، والتى يتم تشكيلها من خلال التفاعل بـين الفـرد والبيئـة المحيطـة بـه ، والتـى فـى 
  .ته ومدى تقبله لها ضوئها يكون لنفسه صورة عن ذا

بأنـه تصـور الفـرد عـن نفسـه مـن حيـث ) ٨-٧،  ٢٠٠٠(ويعرفه صلاح الدين عراقى 
والاجتماعيــة ، ) الخلقيــة والمزاجيــة(والانفعاليــة ) العامــة والخاصــة(الجوانــب النفســية والعقليــة 

  .ويكون سلوك الفرد فى ضوء هذا التصور عن ذاته سواء كان التصور اعتقادات أو تقييمات
بــين مفهــوم الــذات وتقــدير الــذات فــى أن مفهــوم ) ١١،  ٢٠٠٠(ويفــرق نبيــل محمــد 

الذات عبارة عـن معلومـات عـن صـفات الفـرد ، بينمـا تقـدير الـذات تقيـيم لهـذه الصـفات ، وأن 
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مفهوم الذات يتضمن فهم موضوعى أو معرفى للذات ، بينما تقـدير الـذات فهـم انفعـالى للـذات 
  . يعكس الثقة بالنفس 

ستعراض الباحث للتعريفات السابقة لمفهـوم الـذات علـى أمـل الوصـول إلـى تعريـف وبا
يجمــع بــين النقــاط المحوريــة فيهــا وجوانــب التقائهــا واختلافهــا ، يمكــن للباحــث تعريــف مفهــوم 

ذلك الكل المتكامـل مـن المعـارف والخبـرات التـى يـدركها الفـرد عـن ذاتـه وذلـك مـن "الذات بأنه 
عى بينه وبين البيئة التـى يعـيش فيهـا وبالتـالى يسـتطيع أن يكـون الفـرد خلال التفاعل الاجتما

  " .صورة مثلى لذاته حسب تقبله لها
ويعــد مفهــوم الــذات المحــور الأساســى فــى بنــاء الشخصــية والإطــار المرجعــى لفهــم 
ــى شخصــيته وصــحته  ــأثير كبيــر عل ــه ت ــإن مفهــوم ذات الشــخص ل ــذلك ف شخصــية الفــرد ، ول

ء الأشـخاص الصـم الـذين تتكـون لـديهم مفهـوم الـذات مـن خـلال إدراكهـم النفسية ، ومـن هـؤلا
لمشاعر سلوك الآخرين نحـوهم ، وتقبـل الآخـرين لهـم ، ولأن الأصـم فاقـد لحاسـة السـمع فـإن 
تطور مفهوم الذات لديه يعتمـد علـى التواصـل غيـر اللفظـى مـن جانـب الآخـرين المحيطـين بـه 

  ) ٦،  ٢٠٠٠: صلاح الدين عراقى (
ــأخير ) Searls, 1990(ســيرلس  ويشــير إلــى أن الإعاقــة الســمعية قــد تــؤدى إلــى ت

تكوين مفهوم الذات لدى الأصم ويبين أن الأصم أقل إدراكاً لمفاهيم الذات الشخصـية ، والـذات 
ـــذات الاجتماعيـــة ، أمـــا هـــالموس  ـــذات الخلقيـــة ، كـــذلك ال ـــذات الجســـمية ، وال العائليـــة ، وال

)Halmos, 1957 (ــى أن ــزام  فيشــير إل ــه دون الالت ــه وحاجات انطــلاق الأصــم لإشــباع رغبات
للمعايير الاجتماعية يؤدى إلى عـدم الرضـا الاجتمـاعى عنـه وهـو مـا يصـيبه بالإحبـاط والتـوتر 

  )٨٥،  ١٩٩٨: فى عمرو رفعت (
وتعتبر الذات من المفاهيم الهامـة فـى دراسـة الشخصـية بـل تعتبـر حجـر الزاويـة لفهـم 

الـذات ومفهـوم ) Rogersروجـرز (وقـد اسـتخدم . فرد من سـلوك الشخصية وما يصدر عن ال
فـى هـذا ) Rogersروجرز (الذات كبديلين واعتبر كل منهما يعبر عن الشىء نفسه ، ويشير 

الصدد إلى أن مفهوم الذات يتضمن مجموعة الخصائص التى يدركها الفرد على أنها جزء مـن 
  الـــــوعى الـــــذاتى بكينونـــــة الفـــــرد  ذاتـــــه ، كمـــــا اســـــتخدم أيضـــــاً كلمـــــة الـــــذات ليشـــــير إلـــــى

  ) ١٥٣،  ١٩٩٤: فى سامى هاشم (
وبالإضــافة إلــى هــذا فــإن صــورة الــذات تنشــأ مــع بدايــة النشــأة الاجتماعيــة للطفــل أى 
عندما يتبادل التفاعل الاجتماعى مع الآخرين مع ملاحظـة أن صـورة الـذات هـذه تشـمل جميـع 

ـــــة والنف ـــــة والعقلي ـــــرد الجســـــمية الفيزيقي ـــــك خصـــــائص الف ـــــر ذل ـــــى ، (ســـــية وغي ـــــؤاد البه   ف
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ويحتــل مفهــوم الــذات أهميــة خاصــة فــى حيــاة الفــرد فهــو ) ٤٦،  ١٩٩٩: ســعد عبــد الــرحمن 
الذى يوجه أفعالنا فى المواقف المختلفة ، وعلى أساسـه نفسـر الخبـرات التـى نمـر بهـا ونحـدد 

علـى تحقيـق  توقعاتنا من أنفسنا ومـن الآخـرين ، بالإضـافة إلـى ذلـك فـإن مفهـوم الـذات يعمـل
الاتســاق المتواصــل بــين ســلوكياتنا ونظرتنــا لأنفســنا ، ســلبية كانــت هــذه النظــرة أم إيجابيــة ، 
وعلى الرغم من أهمية هذا المفهوم فى حياتنا ومراحلها المختلفة ، إلا أنه يعتبر أكثر إشـكالية 

رغـدة شـريم ، ( فى مرحلة المراهقة باعتبارها فترة انتقاليـة بـين مرحلـة الطفولـة ومرحلـة الرشـد
  )١٢٩،  ٢٠٠٠:عبد القادر الملحم 

إلــى أن هنــاك بعــض جوانــب ) ٥٤٧،  ١٩٩٤(ويشــير نصــر يوســف وإبــراهيم يعقــوب 
ـــذات  ـــذات المؤقـــت ، ومفهـــوم ال ـــذات الأساســـى ، ومفهـــوم ال ـــذات منهـــا مفهـــوم ال لمفهـــوم ال

  .الاجتماعى ، ومفهوم الذات المثالى 
اك المـرء لنفسـه علـى حقيقتـه ، ولـيس كمـا إدر  -:ويشѧير مفھѧوم الѧذات الأساسѧى إلѧى 

يرغبهــا حيــث يتضــمن هــذا الإدراك جســمه ، ومظهــره ، وقدراتــه ، ومركــزه ، ودوره فــى الحيــاة ، 
  .وكذلك قيمه ومعتقداته وطموحاته 
فهو غير ثابت يحمله الفرد لفترة وجيـزة ثـم يتخلـى عنـه ،  -:أما مفھوم الذات المؤقت 

ويتـأثر . ذلك معتمـدا علـى الموقـف الـذى يجـد المـرء نفسـه فيـه وقد يكون مرغوبا فيه أو غير 
  .هذا النوع من مفهوم الذات بمزاج الشخص وحالته العاطفية وخبراته الذاتية 

ويشـير إلـى تصـور الفـرد لتقـويم الآخـرين لـه معتمـداً فـى  -:مفھوم الذات الاجتمѧاعى 
يتطـور نتيجـة لتفاعـل الفـرد مـع ذلك على أقـوالهم وأفعـالهم نحـوه ، فمفهـوم الـذات الاجتمـاعى 

المجتمــع ، فــالفرد فــى البدايــة ، يُقَّــوم قدراتــه وحاجاتــه ، وقيمــه وطموحاتــه فــى ضــوء تقــديرات 
الآخرين له إلى أن يصل إلى مرحلـة مـن النمـو يكـون قـادراً عنـدها علـى فهـم وتفسـيرات أقـوال 

  .وأفعال الآخرين نحوه ، ويبدأ بعدها بتطوير مفهوم ذاته الأساسى 
فهو عبارة عن الحالة التى يتمنى المرء أن يكون عليها ،  -:أما مفھوم الذات المثالى 

ــان ممكــن  ــه مــا ك ــا ، ومن ــب الجســمى أم النفســى أم كليهمــا مع ــا بالجان ــا يتعلــق فيه ســواء م
التحقيق ومنه ما كان غيـر ذلـك ، معتمـدا علـى مـدى سـيطرة الـذات الأساسـى أو المـدرك لـدى 

  .الفرد 
  -:ى تؤثر فى مفھوم الذات العوامل الت

بــأن هنــاك العديــد مــن العوامــل التــى تــؤثر ) ٣٨-٣٧،  ١٩٨٣(وتشــير ســعدية بهــادر 
فى مفهوم الذات ومنها نظرة الفـرد الخاصـة لذاتـه ونظـرة الآخـرين للفـرد وتقـديرهم لـه ، الأسـرة 

  ) .الإعاقة(والمدرسة وصورة الجسم 
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   -:نظرة الفرد الخاصة لذاته  -١ 
م الفـرد عـن ذاتـه بنظرتـه الخاصـة تجـاه نفسـه ، ربمـا يكـون قـد كونـه مـن يتأثر مفهـو 

اتجاهــات ســلبية أو إيجابيــة نحــو ذاتــه الجســمية والمتمثلــة فــى الصــورة المرئيــة والتــى تعكــس 
كيانه المدرك للآخرين ، ربما يكون قد كونه من اتجاهـات نحـو ذاتـه الاجتماعيـة ، وكمـا يـؤثر 

قـد كونـه مـن مفهـوم لذاتـه النفسـية الداخليـة ، وهـذا المفهـوم  فى نظرة الفرد لنفسه وما يكـون
من أهم المفاهيم التى يجب الحرص على تكوينها تكوينا سويا خلال السنوات الأولى من حيـاة 

  .الشخص لضمان تكيفه فى المستقبل مع نفسه ومع الآخرين المحيطين به 
  -:نظرة الآخرين للفرد وتقديرھم له وانطباعاتھم نحوه -٢

يتأثر مفهوم الفرد عن ذاته تـأثيرا مباشـرا بنظـرة الآخـرين إليـه ومـا تحملـه هـذه النظـرة 
من تقدير وحب أو العكس ، بـرفض وإهمـال وعـدم قبـول ، ويتـرك ذلـك الأثـر الكبيـر علـى دور 
الفـرد فـى المجتمــع ومكانتـه الاجتماعيــة ووصـفه الاجتمـاعى الــذى يترتـب عليــه مواجهـة الفــرد 

لات النفســية أو تكيــف الفــرد مــع نفســه ومــع الآخــرين ويكــون لهــذه الأمــور بالعديــد مــن المشــك
  . جميعها أثر مباشر فى تكوين مفهوم الفرد عن ذاته 

   -:الأسرة -٣
تساهم الأسرة فى تشكيل مفهوم الذات لدى الفرد ، إذ أن نوعية العلاقة بـين الشـخص 

الذى يشعر بتقبل والديـه لـه  ووالديه هى العنصر الأهم فى تكوين صورته عن ذاته، فالشخص
يشعر بالأمن و يطور مفهوما إيجابيا عن الذات، بينمـا نجـد أن شـعور الشـخص بـالرفض مـن 
قبل الوالدين يهدد مشاعر الأمن لديه و تستثير مشاعر الإحباط التى يمكـن أن تعرقـل التوافـق 

  )٣٦٩، ١٩٩٩: خوله يحيى (مع الآخرين 
ى الفــرد خــلال الســنوات الأولــى مــن حياتــه مــن ومــن ثــم فــان مفهــوم الــذات يتكــون لــد

الخبــرات التــى يعايشــها ضــمن نســقه الأســرى بصــفة خاصــة ، والتــى فــى ضــوئها يكتســب الفــرد 
ــرة متســقة  ــك الخب ــه، وكلمــا كانــت تل انعكــس ) مشــجعة لنمــو مفهــوم ذات موجــب(تصــورا لذات

لــك الخبــرات غيــر علــى مفهــوم الفــرد لذاتــه وللآخــرين ، وعلــى النقــيض كلمــا كانــت ت ببالإيجــا
انعكس بالسلب على مفهوم الفرد لذاته وللآخرين ) مهددة ومشوهة لنمو مفهوم الذات(متسقة 

، والذى يعد مؤشـرا لعـدم التوافـق واللاسـوية ، وهـذا يتضـح أكثـر لـدى المعـاق سـمعيا ، والـذى 
حيـان يدرك تقبل مشاعر واتجاهات أعضاء الأسرة ، خاصة الوالدين تجاهه والتى فـى أغلـب الأ

ــــــــه النفســــــــى  ــــــــه وتوافق ــــــــد لذات ــــــــة تهدي ــــــــد بمثاب ــــــــى مشــــــــاعر ســــــــالبة تع   تنطــــــــوى عل
  ) ٨٢،  ٢٠٠٠: على عبد النبى (
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وبالإضــافة إلــى هــذا فــان الأفــراد الــذين ينحــدرون مــن أســر ذات مســتوى اقتصـــادى 
اجتمــاعى مرتفــع يقــدرون أنفســهم تقــديرا مرتفعــا أمــام الأفــراد الــذين ينحــدرون مــن أســر ذات 

، وعليـه فـان التنشـئة الاجتماعيـة والظـروف الأسـرية والمسـتوى الاقتصـادى  مستوى مـنخفض
الاجتماعى والمستوى الثقـافى للأسـرة جميعهـا تـؤثر تـأثيرا بالغـا فـى تكـوين مفهـوم الفـرد لذاتـه 

  )  ٣٧٠،  ١٩٩٩: خوله يحيى (
  -:المدرسة -٤

ت ، حيـث يمـر تعتبر الخبرات المدرسية من المصادر الرئيسية التى تشـكل مفهـوم الـذا
الفــرد بخبــرات وظــروف ومواقــف وعلاقــات جديــدة ، فيبــدأ فــى تكــوين صــورة جديــدة عــن قدراتــه 
ــك بالأوصــاف التــى يصــفها  ــأثرا فــى ذل ــة مت ــة والانفعالي ــة وســماته الاجتماعي الجســمية والعقلي
الآخرون لذاته ، حيث تبين أن الأفراد الذين يحتفظون فى ذاكـرتهم بخبـرات طيبـة عـن حيـاتهم 

ــة مــن ال ــون مســتويات عالي ــزملاء والمعلمــين ويحقق ــة مــع ال ــات متوافق ــديهم علاق مدرســية ، ل
ــــاهيم إيجابيــــة عــــن ذواتهــــم  ــــونهم يتصــــفون بمف ــــى الــــديب (التحصــــيل فضــــلا عــــن ك   : عل

١٤،  ١٩٩٤ (  
  ويتعـــاظم دور المدرســـة فـــى تأثيرهـــا علـــى شخصـــية الأصـــم ، حيـــث توصـــلت دراســـة 

 –الأسـرة (جتمـاعى للصـم إلـى تحديـد أربعـة مجـالات عـن البنـاء الا) Foster 1989(فوسـتر 
وكلهــا ذات تــأثير علــى الأصــم ، والمدرســة كأحــد المجــالات ، ) المجتمــع –العمــل  –المدرســة 

تعطــى مزيــدا مــن الفــرص للصــم لخلــق الصــداقات والعمــل الجمــاعى حيــث إنهــم يتعلمــون مــن 
  )Foster , 1989 , 230(تفاعلهم مع أقرانهم أكثر مما يتعلمونه ويكتسبونه فى أسرهم 

حيــث إن جماعــة الأقــران تقــوم بــدور هــام فــى تكــوين شخصــية الفــرد ، حيــث تســاعد 
الجماعة على النمو الجسمى للفرد عن طريق إتاحة فـرص للنشـاط الرياضـى ، والنمـو العقلـى 
عــن طريــق ممارســة الهوايــات ، والنمــو الاجتمــاعى عــن طريــق النشــاط الاجتمــاعى ، وتكــوين 

النمـو الانفعـالى فـى مواقـف لا تتـاح لغيرهـا فـى الجماعـات ، وكلمـا كانـت جماعـة  الصداقات ،
حامـد (الأقران رشيدة ، كان تأثيرها إيجابيا علـى الفـرد ، وإذا كانـت منحرفـة كـان تأثيرهـا سـالبا 

  )٧٨،  ١٩٩٧: زهران 
ويتعاظم دور جماعـة الأقـران وتأثيرهـا علـى المراهـق فيحـاول المراهـق إثبـات ذاتـه فـى 

، حيــث لــم يعــد طفــلا ولــم يصــبح راشــد بعــد ، فهــو فــى ) جماعــة الأقــران(مجتمعــه الخــاص أى 
ــه  حاجــة إلــى جماعــة تســتجيب لمســتوى نمــوه ، تفهمــه ويفهمهــا ، فجماعــة الأقــران تحقــق ل

  )    ١٢٥،  ١٩٩٤: أمينة مختار (الاستقلال والحاجة إلى الأمان 
  -) :الإعاقة(صورة الجسم -٥



  

 

- ٥٩ -  
  

أيضـا دورا بالغـا فـى التـأثير علـى مفهـوم الـذات لـدى الشـخص  إن صورة الجسم تلعب
عاديــاً كــان أم معاقــا ، ويــزداد هــذا التــأثير لــدى الشــخص المعــاق ، حيــث إن الشــخص المعــاق 
أكثر حساسية وإدراكا للاتجاهات نحوه ، وبالتالى فالتشوه فى صورة الجسم لديه يوحى له بـأن 

  )٨٣،  ٢٠٠٠: على عبد النبى (الآخرين ينظرون إليه 
إذ أن العيــوب والعاهــات الجســدية قــد تــؤدى إلــى تنميــة مشــاعر الــنقص وتحــول دون 
تحقيق النمو السوى ، فالفرد يتـأثر بنظـرة الآخـرين للعجـز أو الإعاقـة اكثـر مـن تـأثره بالإعاقـة 

  )١١،  ١٩٩٣: سعيد دبيس (ذاتها 
  

  …التوافق الشخصى والاجتماعى  -:رابعاً 
Social and personal Adjustment 

  

التوافــق يشــير إلــى الأحــداث النفســية التــى تعمــل علــى اســتبعاد حــالات التــوتر وإعــادة 
الفرد إلى مستوى معين هو المستوى المناسـب لحياتـه فـى البيئـة التـى يعـيش فيهـا ، وتتوقـف 
حياة الفرد على درجة توافقه فإذا فشل إلى حد ما فى هذا التوافق ، فإن حياته تصبح معرضـة 

طر ، كذلك يتضح التوافـق أيضـاً فـى علاقـات الشـخص الاجتماعيـة ، فهـو لا يعـدل سـلوكه للخ
استجابة لحاجاته الداخلية للأشياء الطبيعية فحسـب ، بـل عليـه أيضـاً أن يتوافـق مـع النـواحى 
  المختلفــــــــــة للنشــــــــــاط الاجتمــــــــــاعى ، ومــــــــــع مطالــــــــــب أســــــــــرته وزملائــــــــــه ومجتمعــــــــــه 

   )٨٦٩،  ١٩٩٦رمضان قديح ، نظمى عودة (
فعلــى الفــرد الــذى لا يلقــى ترحيبــاً مــن أســرته وزملائــه ومجتمعــه ، أن يجــد طريقــاً مــا 
للتوافق بها مـع هـذه الجماعـة لكـى يعيـد بهـا التـوازن بـين مطالبـه وحاجاتـه ورغباتـه وظروفـه 

فــالتوافق بــين الطالــب وزملائــه ومعلميــه ، يــدعم ) ١٥١،  ١٩٩٤: علــى الــديب (الاجتماعيــة 
والانفعـالات ،  تيح له حاجاته من الاستقرار والهدوء ، والخلو من الصـراعامركز الطالب ، ويت

  فــــــــــــــى حــــــــــــــين أن فقــــــــــــــدان هــــــــــــــذا التوافــــــــــــــق يولــــــــــــــد الإهمــــــــــــــال واللامبــــــــــــــالاة 
  ) ١١٢،  ١٩٨٦:نصر العلى (

ــة مــن خــلال  ــه الاجتماعي ــى تحقيــق حاجات ــدرة الطالــب عل ــإن ق ــى هــذا ف وبالإضــافة إل
ومـن خـلال مسـاهمته فـى ألـوان النشـاط  اوإداراتهـ علاقته مع زملائه ومع مدرسيه ، والمدرسة

: سناء سليمان (الاجتماعى المدرسى يؤثر بشكل قوى فى تكامله الاجتماعى وصحته النفسية 
٦٢، ١٩٨٨(  

والتوافق لا يتوقف ولا ينتهى إطلاقاً ، إذ ينبغى أن يستمر مـن يـوم لآخـر ومـن مرحلـة 
فق مع احتياجاته الشخصية وأن يتعلم مسـايرة إلى أخرى من مراحل حياة الفرد ، فيجب أن يتوا
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الناس على اختلاف أعمارهم ، وأن يتوافق مع والديه وأسرته ، وأخوته وأقرانه وكلما انتقل من 
مدرســة إلــى أخــرى أو مــن حــى إلــى آخــر تطلــب الأمــر أن ينشــأ علاقــة مــع جماعــات جديــدة 

أخــرى ، وأن تظــل صــالحة  مختلفــة ، ولا يمكــن أن تنتقــل جميــع طــرق التوافــق مــن خطــوة إلــى
برمتهــا ، إذ لا بــد أن تتغيــر تغيــراً كبيــراً ، إذا اختلفــت المواقــف الجديــدة بهــا اختلافــاً كبيــراً عــن 
المواقـــف الســـابقة ، ويســـتمر التغييـــر فـــى البيئـــة المحليـــة التـــى يعـــيش فيهـــا الفـــرد ، ويتغيـــر 

  )١٥٢،  ١٩٩٤:على الديب (الشخص كلما كبر 
  

  Adjustment Concept: مفھوم التوافق 
) Encyclopedia Britannica, 1978, 102(تعـرف دائـرة المعــارف البريطانيـة 

بين احتياجاته ومتطلبات البيئة  نالتوافق بأنه السلوك الذى يحافظ به الكائن الحى على التواز
التوافـق بأنـه عمليـة مركبـة مـن ) ٣٣-٣٢،  ١٩٨٠(يعرف أحمد جاســــــر . التى يعيش فيها 

ن أساسين أحدهما الفرد بدوافعه وحاجاتـه وتطلعاتـه ، وثانيهمـا البيئـة المحيطـة بـالفرد عنصري
سواء كانت نفسية أو اجتماعية أو طبيعية بما فيها من ضوابط ومواصـفات ، ويعبـر عـن ذلـك 

وتعــرف المدرســة الســلوكية الشــخص . بـأن العلاقــة بــين الفــرد والبيئــة علاقــة ديناميــة مســتمرة 
لشخص الذى استطاع أن يكـون عـادات سـويه نتجـت مـن خـلال ارتباطـات بـين هو ا"المتوافق 

متغيـــرات حســـية واســـتجابات جســـمية وعقليـــة وانفعاليـــة واجتماعيـــة دعمـــت بالإثابـــة وتكـــررت 
  ) ٥٢،  ١٩٨٠: فرج طه " (فتكونت عادة

بأنـه عمليـة تفاعـل معقـدة بـين الفـرد ) Whiteman, 1980, 15(ويعرفه وايـت مـان 
مفهـوم التوافـق بأنـه ) ٣١٢-٣١١،  ١٩٨١(ويوضح فؤاد البهى . يئة المحيطة المتطور والب

أعــم وأشــمل مــن التكيــف ويكــاد يكــون معنــاه قاصــراً علــى النــواحى النفســية والاجتماعيــة ،أمــا 
التكيـف فيتضـمن النـواحى الفسـيولوجية ، وبـذلك تصـبح عمليـة تغييـر الفـرد لسـلوكه ليبـق مــع 

  .والتقاليد وخضوعه للالتزامات الاجتماعية غيره ، وذلك بإتباعه للعادات 
بأن التوافـق عمليـة ديناميـة مسـتمرة ، الأمـر )  ٢-٥،  ١٩٨٢(وتضيف إجلال سرى 

الذى جعل الفرد يحاول تعديل ما يمكن تعديله فيها حتى تحـدث حالـة تـوازن بينـه وبـين البيئـة 
  .الخارجية تتضمن إشباع معظم حاجاته الداخلية ومقابلة أغلب متطلبات بيئته 

التوافـــق بأنـــه عمليـــة أو تحصـــيل ، فأمـــا ) ٤٣٧،  ١٩٨٥(ويعـــرف حســـين الـــدرينى 
ــه مــع المطالــب  ــرد ؟ ومــا هــى طــرق توافق ــتم توافــق الف ــه كيــف ي ــة ، فيقصــد ب التوافــق كعملي
المختلفــة ؟ والتوافــق بهــذا المعنــى مرهــون بمســتوى نمــو الوظــائف النفســية كــالإدراك والتجريــد 

يصبح الفرد قادراً علـى السـيطرة علـى دوافعـه وعلـى توجيههـا بمـا يـتلاءم  والثقة بالنفس بحيث
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مع بيئته الخارجية ، أما التوافق كتحصيل ، فيقصـد بـه النتـائج المترتبـة علـى التعامـل مـع مـا 
  .يعترضه من مشكلات 

إلى أن عملية التوافق تشمل جميـع أنمـاط ) ٣٥٧،  ١٩٨٥(ويشير جابر عبد الحميد 
اول حل مشكلات الحياة ويطلق على الجهد النـاجح مـن الحيـاة ، وفـى تحقيـق السلوك التى تح

ويـدرس علـم البيئـة " ضـغطاً "وكل شئ يجعل التوافق أمـر صـعباً يطلـق عليـه " التوافق"الإشباع 
التوازنــات المعاصــرة بــين مــا تتعــرض لــه الكائنــات الحيــة مــن ضــغوط ومــا تحققــه مــن توافــق ، 

صـاً لنجاحـات وإخفاقـات تاريخيـة للعمليـات التوافقيـة واسـتجابة وتعتبر الدراسـات التطوريـة ملخ
للضغوط المتغيرة ويواجه الإنسان مشكلات أكثر من الحيوانـات الأخـرى فـى التوافـق والتكيـف ، 
وذلك يرجع إلى امتلاكه قدرات استجابة هائلة تتيح له كثير من البـدائل التـى يختـار مـن بينهـا 

  .فضل ولكنها تمكنه من تحقيق توافق أ
بـأن الفـرد يتكيـف مـع بيئتـه الاجتماعيـة ) ٣٥،  ١٩٨٦(ويوضح كمال محمد دسـوقى 

فــى مجــال مشــكلاته الحياتيــة مــع الأخــريين ، فمــن الطبيعــى أن ينصــب الاهتمــام علــى البقــاء 
الســيكولوجى والاجتمــاعى للفــرد أكثــر مــا ينصــب علــى البقــاء الطبيعــى البيولــوجى ، ومــن هنــا 

  . باعتباره توافقات مع مطالب الحياة وضغوطها يفسر السلوك الإنسانى 
التوافق بأنه مجموعه من ردود الأفعال ) ١٢١،  ١٩٨٦(ويعرف نصر العلى وآخرون 

التى يعدل بها الفرد بناءه النفسى ، أو سلوكه ليجيب عن شروط محيطه به ، أو خبرة جديـدة 
.  

بيئة وتتضمن القدرة بأنه علاقة تكيفية مع ال) Wolman, 1989, 45(ويعرفه ولمان 
علــى تربيــة الفــرد لاحتياجاتــه وتلبيــة معظــم المتطلبــات الاجتماعيــة منهــا والفســيولوجية ، كمــا 
يشير أيضاً إلى التعريف الـذى يشـير إلـى التباينـات أو التغيـرات فـى السـلوك الضـرورية لتلبيـة 

  . احتياجات الفرد ومتطلباته بحيث يمكنه إقامة علاقة توافقية مع البيئة 
هـو تغيـرات التـى نقـوم بإحـداثها فـى أنفسـنا ) Atwater, 1990, 76(ويـرى أوتـواتر 

وبيئتنــا مــن أجــل إشــباع حاجاتنــا وتلبيــة المطالــب الملقــاة علينــا وتحقيــق علاقــات إيجابيــة مــع 
  . الآخرين 

التوافــق فــى معنــاه العــام بأنــه حالــة تــوازن ) ٣٣٤،  ١٩٩١(وتعــرف انتصــار يــونس 
يئته ، أو بين العمليات والوظائف النفسية للفرد ، والناشئة عن خفـض أو وتوافق بين الفرد وب

  .إزالة التوتر الناتج عن حاجة أو دافع دون الوقوع فى صراع 
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التوافــق بأنــه قــدرة الفــرد علــى تغييــر ســلوكه ) ٥٧٨،  ١٩٩٣(ويعــرف أحمــد راجــح 
ــداً ، أو مشــكلة ماديــة أو اجتماعيــة  ــاً جدي أو خلقيــة ، أو صــراعاً وعاداتــه عنــدما يواجــه موقف

  .نفسياً ، تغييراً يناسب هذه الظروف الجديدة 
ــين حامــد زهــران  ــع ) ٤٥،  ١٩٩٤(ويب ــذى يســتغل جمي أن الشــخص المتوافــق هــو ال

إمكانياته الجسمية والنفسية والاجتماعية إلى أقصى درجة ممكنـة فـى مواجهـة مشـكلاته حتـى 
  .شها تتحقق الصحة النفسية المرغوبة فى أى مرحلة يعي

ـــد الحـــى  ـــد االله عب ـــه تكيـــف ) ٤٦٨-٤٦٧،  ١٩٩٤(ويعـــرف عب التوافـــق عمومـــاً بأن
الشخص ببيئته الاجتماعية ، فى مجال مشـكلات حياتـه مـع الآخـرين التـى ترجـع لعلاقاتـه مـع 

وينطوى أى تعريـف للتوافـق . أسرته ومجتمعه ،ومعايير بيئته الاقتصادية والسياسية والخلقية 
فإن كلمة توافق . التى تشمل السلوك الحسى الحركى  adaptationيف على الكلمة الأعم تك

أكبــر إشــارة للتكيــف الــذى يســتهدف تحقيــق الغــرض وإشــباع الحاجــات ، فالإنســان يتكيــف مــن 
  .أجل التوافق وليس العكس 

أن التوافق يشـير إلـى العمليـة ) Simons et al, 1994, 83(ويرى سيمونز وآخرون 
تعامل مع المشكلات والتحديات ومطالب الحيـاة اليوميـة وكيفيـة تـدبرها النفسية التى تتضمن ال

.  
  

   Personal Adjustment concept: مفھوم التوافق الشخصى 
التوافــق الشخصــى هــو أن يكــون الشــخص ) ١٩،  ١٩٨٢(يوضــح مصــطفى فهمــى 

كمـا تتسـم  راضياً عـن نفسـه غيـر كارهـاً أو نـافراً منهـا أو سـاخطاً عليهـا أو غيـر واثقـاً منهـا ،
حياته النفسية بالخلو من الصراعات والتوترات النفسية التى تعتريه من مشـاعر الـذنب والقلـق 

  .والضيق والنقص والرثاء لذاته 
إلــــى أن ) ٣٩٥-٣٩٤،  ١٩٨٢(ويشــــير حلمــــى المليجــــى ، عبــــد المــــنعم المليجــــى 

مـا يـراه دون التوافق الشخص يقصد به اعتماد الشخص على نفسه ، أى يكـون مهيـأ للقيـام ب
أن يتطلب منه ذلك ودون الاستعانة بغيره ، كذلك قدرته على توجيه سـلوكه ، دون أن يخضـع 
لأحد غيره ، كل هذا يؤهله للاعتماد على نفسه ، وتحمل المسـئولية فـى الكبـر ، كـذلك شـعوره 
بتقــدير الآخــرين لــه ، وبأنــه قــادر علــى النجــاح ومقبــول مــن الآخــرين ومــن المجتمــع ، وفــى 

  .تيار أصدقائه بنفسه اخ
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مفهوم التوافـق الشخصـى بأنـه توافـق ) ١٥٩-١٨،  ١٩٨٤(ويوضح زكريا الشربينى 
بقدر ما أنجزه الشخص من علاقات منسجمة بينه وبين الظـروف والمواقـف والأشـخاص الـذين 

  .تشملهم بيئته المادية والاجتماعية المحيطة به 
الشخصـــى لابـــد وأن يكـــون بـــين بـــأن التوافـــق ) ٣٨،  ١٩٨٦(ويبـــين عمـــر الفـــاروق 

طرفين متفقين ، بينهما رضا متبادل وحاجات مشبعة متوازنة حيث يصبح الفرد حينئـذٍ مسـتنداً 
  .إلى بيئته لإشباع وتحقيق حاجات أكثر 

إلــى أن التوافــق الشخصــى يتضــمن الســعادة مــع ) ٣٧،  ١٩٩٤(ويشــير حامــد زهــران 
ى مـن الصـراع ، بالإضـافة إلـى تحقيـق مطالـب النفس وإشباع الدوافع والحاجـات والخلـو النسـب

  .النمو فى مراحله المتتابعة 
   .Social Adjustment concept: مفھوم التوافق الاجتماعى 

التوافق الاجتماعى بأنه العلاقات المتناغمـة مـع ) ١٥،  ١٩٧٨(يعرف صلاح مخيمر 
جيــب علــى معظــم البيئــة التــى تنطــوى علــى القــدرة علــى إشــباع معظــم حاجــات الفــرد ، أو ت

  .المتطلبات الفيزيائية والاجتماعية التى يعانيها الفرد 
التواق الاجتماعى بأنه العملية التى يشبع ) Lazarus, 1979, 35(ويعرف لازاروس 

ــة  ــة والاجتماعي ــة الطبيعي ــة مــن خــلال تكيفــه مــع البيئ ــه النفســية والاجتماعي بهــا الفــرد حاجات
  . المحيطة به 

المرونة التـى يشـكل بهـا الكـائن الحـى "بأنه هو ) ١١١،  ١٩٨٠(وتعرفه مها الكردى 
اتجاهاته وسلوكه لمواجهه مواقف جديدة بحيث يكون هناك تكامل بين تعبير الكائن الحى عن 

  " .طموحه ، وتوقعاته ، ومتطلبات المجتمع
بأنـه تفاعـل متصـل بـين الشـخص وبيئتـه ) ٣٦٧،  ١٩٨٢(ويعرفه جابر عبـد الحميـد 

ثر علــى الآخــر ويفــرض عليــه مطالبــه ، فأحيانــاً ســيحقق الشــخص التكيــف حــين وكــل منهــا يــؤ 
يرضخ ويتقبل الظروف التى تفوق قدراته على التغير ، وأحياناً يتحقق هذا حـين ترضـخ البيئـة 
ــين هــذين المــوقفين  ــاً ب ــان يكــون التكيــف توفيق ــواع النشــاط الشخصــى ، وفــى معظــم الأحي لأن

  .إخفاقاً فى الوصول إلى هذا التوافق  المتقابلين ، ويكون سوء التكيف
ــادر  ــد الق ــرج عب ــى ) ١٣٢،  ٩٨٩(ويعــرف ف ــرد ف ــه نجــاح الف التوافــق الاجتمــاعى بأن

علاقاته بمن يتعامـل معهـم فـى محـيط علاقاتـه المختلفـة بحيـث يـؤدى هـذا إلـى تحقيـق صـالح 
عادة فـى الفرد وصالح الآخرين إن أمكن دون إضـرار بصـالح أحـد ، مـع إحسـاس بالراحـة والسـ

تعامله هذا ، سواء من جانبـه أم مـن جانـب الآخـرين ، ويرجـع التوافـق الاجتمـاعى إلـى صـحة 
  .الفرد النفسية إلى اكثر من أى شئ آخر 
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إلــى أن التوافــق الاجتمــاعى يقصــد بــه شــعور ) ٣٠،  ١٩٨٩(وتشــير يســرية ســليمان 
ــة  ــرد الاجتماعي ــر عــن علاقــات الف ــالأمن الاجتمــاعى والتــى تعب وتتضــمن الســعادة مــع الفــرد ب

الآخـــرين والاتـــزان الاجتمـــاعى والالتـــزام بأخلاقيـــات المؤسســـة ومســـايرة المعـــايير الاجتماعيـــة 
وقواعد الضبط الاجتماعى والأسـاليب الثقافيـة والتفاعـل الاجتمـاعى السـليم والعلاقـات الناجحـة 

اعى ممــا قــد مــع الآخــرين وتقبــل نقــدهم وســهولة الاخــتلاط بهــم والمشــاركة فــى النشــاط الاجتمــ
  .يؤدى إلى تحقيق التوافق الاجتماعى 

ــه أحمــد راجــح  ــرد ) ٥٧٨،  ١٩٩٣(ويعرف ــين الف ــتلاؤم والانســجام ب ــة مــن ال ــه حال بأن
ونفسه، وبينه وبين بيئته فى قدرته على إرضاء أغلـب حاجاتـه ، وتصـرفه تصـرفا مرضـيا إزاء 

  .مطالب البيئة المادية والاجتماعية 
بأنه القدرة على إقامة علاقـات اجتماعيـة مثمـرة ) ١٥٣،  ١٩٩٤(ويعرفه على الديب 

وممتعة مـع الآخـرين ، وتتسـم بقـدرة الفـرد علـى الحـب والعطـاء هـذا مـن ناحيـة ، ومـن ناحيـة 
أخـــرى القـــدرة علـــى العمـــل المنـــتج الفعـــال الـــذى يجعـــل مـــن الفـــرد شخصـــا نافعـــا فـــى محيطـــه 

  . الاجتماعى 
ه العمليـة التـى يشـبع بهـا الفـرد حاجاتـه بأنـ) ١٨،  ٢٠٠٠(ويعرفه على عبـد السـلام 

النفســية والاجتماعيــة مــن خــلال تكيفــه مــع البيئــة الاجتماعيــة والطبيعيــة المحيطــة بــه ، وهــو 
أيضــا قــدرة الطالــب علــى إقامــة علاقــات اجتماعيــة إيجابيــة مســبقة مــع الــزملاء والــزميلات ، 

الأنشــطة ، وبمواجهــة إيجابيــة  وتمتعــه بالمشــاركة الفعالــة علــى إدارة النــدوات والحفــلات وكافــة
  .لكافة المواقف التعليمية والأكاديمية ولديه الدافعية للإنجاز والتحصيل الأكاديمى 

وباستعراض الباحث لجانب من التعريفات السابقة للتوافق الشخصى والاجتماعى علـى 
يمكѧن هـا ، أمل الوصول إلى تعريف يجمع بين النقاط المحورية فيهـا وجوانـب التقائهـا واختلاف

  : للباحث تعريف التوافق الشخصى للمراھق الأصم بأنه 
رضــا المراهــق الأصــم عــن نفســه واعتمــاده علــى نفســه وتمتعــه بحريتــه الشخصــية ، 

  .وانخفاض ميوله الإنسحابية خوفاً من الفشل فى المواقف الحياتية المختلفة 
هـق الأصـم علـى اتخـاذ فيتضـمن قـدرة المرا: (أما التوافق الاجتماعى للمـراهقين الصـم 

  )المهارات الاجتماعية فى علاقاته الأسرية والمدرسية والبيئة المحلية
  

ولكى يتحقق التوافق الجيد يجب أن يكون ھناك عدة شروط ينبغى أن تتوافر فى الشخص 
  -:منھا 
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الخلــو النســبى مــن الصــراعات النفســية الحــادة، صــراع الإقــدام، صــراع الإحجــام،  -١
  .الإحجامصراع الإقدام و 

فوجود إعاقة جسـمية يحـدد مجـال حيـاة الفـرد ، كمـا تصـبح  -:الصحة الجسمية  -٢
عائقا تحـول دون تحقيـق الأهـداف ، وتتضـمن الصـحة الجسـمية سـلامة الجهـاز 
العصبى ، فهو المسئول عن تحقيق التكامـل داخـل البـدن والمسـيطر علـى حركـة 

د المختلفـة ، وتتضـمن الصـحة العضلات وعلى الدورة الدموية وعلى إفـرازات الغـد
ــوازن  الجســمية أيضــا ســلامة الجهــاز الغــدى ، إذ أنــه المســئول عــن تحقيــق الت

  .الكيميائى داخل الجسم 
ــة الاجتماعيــة وإرضــاؤها لحاجــات الفــرد الجســمية والنفســية  -٣ ــدال مطالــب البيئ اعت

  .إرضاءً كافياً معقولاً وعدم إسرافها فى وسائل الكبح والحرمان 
تــوفر لــدى الفــرد العــادات والمهــارات اللازمــة لإشــباع حاجاتــه ، كالقــدرة علــى أن ي -٤

التكامل مع الآخرين وتقـبلهم ، ومـا تسـتلزمه مـن قـدرة علـى التواصـل وفهـم لمـن 
  .يتعامل معهم وهذه يكتسبها الفرد أثناء مراحل نموه وتنشئته الاجتماعية 

ـــا بحيـــث يســـتطيع أن  -٥ يضـــع لنفســـه الأهـــداف فهـــم الإنســـان لنفســـه فهمـــا واقعي
  .والوسائل المناسبة التى يستطيع بها إشباع حاجاته إشباعا مقبولا 

الاستجابة المرنـة للتغيـرات التـى يتعـرض لهـا الفـرد حتـى يسـتطيع مواجهتهـا دون  -٦
  )٤٣٨،  ١٩٨٥: حسين الدرينى (صراعات حادة 

عـالى الـذى يعـانى إلا أن هناك أسباب لعدم التوافق الشخصى منها حالة الصـراع الانف 
منهــا الفــرد ، والتــى تنشــأ عــادة نتيجــة وجــود دوافــع مختلفــة تواجــه الفــرد ، مثــل الصــراع بــين 

والقوانين الوضعية ، وكـذلك الصـراع بـين  ةالدوافع ، بين الدافع الجنسى والمحرمات الاجتماعي
عـن وجـود العدوان والخوف من تعرض الفرد للعقاب بسبب عدوانه على الغير، فالصـراع يـنجم 

  )٢٠، ١٩٨٢: مصطفى فهمى(دافعين متعارضين لا يمكن إشباعهما فى وقت واحد 
وقد يتعرض الشخص فى مراحل نموه إلى كثير من الخبرات والمواقف التى تستثير فى 
نفســه الخــوف والقلــق ، فــالقيود التــى تفــرض عليــه بحكــم ضــعفه وحاجاتــه للغيــر تشــعره بهــذا 

ا تــؤدى هــذه المواقــف إلــى اســتثارة انفعــال بعجــز الفــرد عــن الضــعف وهــذه الحاجــة ، وكثيــرا مــ
التعبيــر عنــه بطريقــة يرضــى عنهــا المجتمــع، ولمــا كــان لا يســمح للشــخص بــالتعبير عــن هــذه 

سـعد (فإن هذا يـؤثر فـى مـدى توافقـه الشخصـى مـع نفسـه . الانفعالات، بل يتطلب منه كبتها 
  ).٢٧٨، ١٩٨٥: جلال 
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يـا يتميـز بقدرتـه علـى عقـد صـلات اجتماعيـة راضـية إلا أن الشخص المتوافـق اجتماع
مرضية مع من يعاشرونه أو يعملون معه من الناس ، صلات لا يغشاها الاحتكاك أو الشـعور 
بالاضطهاد دون أن يشعر بالحاجة الملحة للسيطرة أو العدوان على مـن يقتـرب منـه أو برغبـة 

أو طلــب معونــة مــنهم ، فــالمتوافق ملحــة فــى الاســتماع لإطــرائهم أو اســتدرار عطفهــم عليــه ، 
اجتماعيــا يوصـــف بالنضـــج الانفعـــالى أى قــادر علـــى ضـــبط الـــنفس فــى المواقـــف التـــى تثيـــر 

مصـطفى (الانفعال ، فلا يثور أو يتهور لأسباب تافهة ، ولا يعبر عن انفعالاته بصـورة طفليـة 
  )١٤٤،  ١٩٨٢: فهمى 

، ممـا يـؤدى إلـى خلـق عقبـات  وقد يحدث أحيانا أن تتنازع رغبـات الفـرد مـع المجتمـع
فى سبيل إرضاء دوافعه ، كما فى حالات الصراع النفسى أو المشكلات الخلقية ، فيكـون علـى 
الفرد استعادة الانسجام مع غيره من الأفراد وان يعدل من سلوكه ، إما بإتبـاع تقاليـد المجتمـع 

تــه ليــوائم الجماعــة التــى والخضــوع للالتزامــات الاجتماعيــة ، أو أن يغيــر مــن عاداتــه واتجاها
ــــــــــــاعى  ــــــــــــق الاجتم ــــــــــــق التواف ــــــــــــى يحق ــــــــــــا حت ــــــــــــيش فيه ــــــــــــى المليجــــــــــــى (يع   : حلم

٣٨٥،  ١٩٨٢(  
ومن ثم يمكن للفرد أن يتوافق مع المجتمع عندما يلتزم بمعايير هذا المجتمع ويخضع 
لقواعــد الضــبط الاجتمــاعى التــى يفرضــها المجتمــع مــن تقاليــد ، عــادات ، قــيم، نظــم، قــوانين 

  )٣٨،  ١٩٩٤: نحامد زهرا(
ويعتبر التوافق الاجتماعى نتيجة لعملية تنشئة الأطفال على نحو يجعل مـنهم أعضـاء 
صالحين فـى المجتمـع الـذى ينتمـون إليـه ، ومـن أبـرز القـوى المـؤثرة علـى هـذا التوافـق، تلـك 
التى تحيط به فى أسـرته ، وتتمثـل فـى علاقتـه بأبويـه وأخوتـه وبالأسـاليب السـائدة فـى أسـرته 

ذلك ما يرتبط منها بمركزه الاجتماعى والاقتصادى ، وبالطبقة الاجتماعيـة التـى ينتمـى إليهـا وك
  )٩٥،  ١٩٨٠: فارس خليل (، وكذلك يتأثر بالجماعات المنظمة وغير المنظمة 

بالإضافة إلى هذا فإن العلاقة الخاطئة بـين الأصـم والوالـدين تـؤدى إلـى سـوء التوافـق 
وبين ابنهم ، حيث أن كثيراً من الوالدين عندما يعلمون أن لـديهم الشخصى والاجتماعى بينهم 

شخصاً معاقاً ، فيصـدر عـنهم غالبـاً إحـدى الاسـتجابتين ، فإمـا أن يرفعـوا الأصـم إلـى مسـتوى 
خــاص مــن الحمايــة والرعايــة إلــى حــد يجعلــه يشــعر بأنــه مراقــب ، أو يوضــع فــى حالــة عــدم 

  )Carver, R. 1988 :74(الاهتمام والتجاهل لكل مطالبه 
فالإنســان كــائن اجتمــاعى لا يســتطيع أن يعــيش بمعــزل عــن الآخــرين كمــا انــه ومنــذ 
النشأة الأولى تكون له حاجاتـه ومتطلباتـه التـى قـد تتفـق أو تتعـارض مـع الآخـرين ، ولكـن لا 
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يخلق الفرد مشكلات فإنه يعمد إلـى التوافـق السـوى وذلـك مـن خـلال إشـباع حاجاتـه بمـا يتـاح 
إمكانات أو بالبدائل المناسبة وذلك فى علاقاتـه مـع ذاتـه أو فـى تعاملـه مـع المجتمـع إليه من 

المحيط به ، وإذا فشل فى ذلك فانه يلجـأ إلـى التوافـق غيـر السـوى الـذى مـن شـأنه أن يـؤدى 
بالفرد إلى فعل أى تصرف لكى يخفض القلـق الـذى يشـعر بـه نتيجـة لعجـزه عـن حـل المشـكلة 

دفع بــه للقيــام بــأى عمــل حتــى ولــو كــان فــى هــذا العمــل خــروج عــن بطريقــة ســلمية ممــا قــد يــ
معايير المجتمـع ، وهـذا مـن شـانه أن يـؤدى بـالفرد إلـى مشـكلات عديـدة نتيجـة سـوء التوافـق 

  )٢٤،  ١٩٩٤: منال شفيق (
إلѧѧى أن ھنѧѧاك عѧѧدة أسѧѧباب لسѧѧوء ) ٤٤٠-٤٣٩،  ١٩٨٥:حسѧѧين الѧѧدرينى (ويشѧѧير 

  -:التوافق منھا 
  -:والنفسى الشذوذ الجسمى  -١

ويقصد به أن يكون الفرد ذا خاصية جسمية أو عقلية عالية جـدا أو منخفضـة جـداً ، 
فـى مثـل هـذه الحـالات يحتـاج إلـى اهتمــام ورعايـة خاصـة ممـا يـؤثر علـى اسـتجاباته للمواقــف 

  .المختلفة وبالتالى فى توافقه 
  -:عدم إشباع الحاجات الجسمية والنفسية  -٢

اجــات النفســية والجســمية يــؤدى إلــى اخــتلاف تــوازن الكــائن ذلــك لأن عــدم إشــباع الح
الحى على محاولة استعادة اتزانه ثانية، فإذا تحقق لـه ذلـك ، حقـق توازنـا أفضـل ، أمـا إذا لـم 

  .ينجح فيظل التفكك والتوتر باقيين 
  -:تعلم سلوك مغاير للجماعة  -٣

سـلوك الخاصـة بالجماعـة، تهدف عملية التنشئة الاجتماعية إلى تعليم الفرد معـايير ال
إلا أن هذه العملية يقوم بها أفراد يختلفون فيما بينهم فى تطبيق النظم الأولية لعملية التنشـئة 

  .الاجتماعية 
  -:الصراع بين أدوار الذات  -٤

إن كـــل ذات تـــؤدى دورا معينـــا يتوقعـــه منهـــا المجتمـــع ويتعلمـــه الفـــرد أثنـــاء تنشـــئته 
  .الاجتماعية 

  -:القلق  -٥

خوف غامض مبهم لا يعرف له سبب ويعتبر العامـل الأساسـى فـى جميـع حـالات  وهو
  .المرض النفسى 

، والتــى تظهـــر خــارج الأســرة وفـــى  قوالأفــراد الصــم أكثــر حساســـية لمشــكلات التوافــ
التواصل مع أفراد المجتمع ويرجع ذلك إلـى شخصـية الأصـم التـى تتسـم بالسـلبية فـى المواقـف 

نه عدم التوافق الشخصى للفرد الأصم ، كما أن الصمم يفـرض علـى الاجتماعية ، مما ينتج ع
الأصـــم جـــداراً مـــن العزلـــة الاجتماعيـــة ، وبالتـــالى فهـــو يجهـــل بيئتـــه الاجتماعيـــة ، ولا يملـــك 
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المهارات الاجتماعية التى تؤهله للتوافق النفسى والاجتماعى ، ومن هنا فالأصم بحاجة ماسـة 
، ولن يتحقق ذلك إلا بإكسابه مقومـات ذلـك التفاعـل، وهـذا  إلى إدماجه فى الحياة الاجتماعية

الاندماج وهى المهارات الاجتماعية التى يفتقدها ، ولاشك أن ذلك سوف يـنعكس إيجابيـاً علـى 
السمات الشخصية للأصم ويزيد من توافقه الشخصى والاجتماعى ويؤدى ذلك إلى إشعاره بأنه 

نه ليس كماً مهملاً ، بل فرد منتج ومتعاون مشارك مع قادر على الحياة متفاعلاً مع غيره ، وأ
  ،  ٢٠٠٢: ســـــــــــــــهير كامـــــــــــــــل (الآخـــــــــــــــرين مـــــــــــــــن حولـــــــــــــــه ســـــــــــــــواء بســـــــــــــــواء 

٢٣٤-٢٣١(  
إلى أن ھناك بعض علامات يمكن أن تفيد ) ٤٧٤،  ١٩٩٤عبد الله عبد الحى (ويشير 

  -:فى الاستدلال على التوافق وھى 
  .انياته مدى تقبل الفرد للحقائق المتعلقة بقدراته وإمك -١
  .مدى استمتاع الفرد بعلاقاته الاجتماعية  -٢
  .مدى نجاح الفرد فى عمله ورضاه عنه -٣
  .مدى كفاءة الفرد فى مواجهة مشكلات الحياة اليومية -٤  
  .ثبات اتجاهات الفرد – ٥  
    .  تنوع نشاط الفرد وإشباع الفرد لدوافعه وحاجاته -٦  

  
  Anxietyالقلـــــــق   -:خامساً 

اسة القلق أهمية قصوى فـى حياتنـا حيـث إن الإنسـان تنتابـه حـالات مـن القلـق إن لدر 
ــق بانتهــاء  ــق المســئولية ، وينتهــى هــذا القل ــة قل لإنجــاز عمــل معــين ويســمى فــى هــذه الحال
المؤثر، وهناك قلـق أخـر وهـو القلـق المرضـى الـذى لا يبـرأ منـه الإنسـان ويعـيش طيلـة حياتـه 

وفــى هــذه الحالــة يجــب الخــلاص منــه بــأى وســيلة مــن قلــق علــى مســتقبله وعلــى معيشــته ، 
ـــة  ـــه بالمكان ـــر وعلاقت ـــق كمتغي ـــدرس القل ـــة ن ـــى الدراســـة الحالي ـــلاج النفســـى ، وف وســـائل الع

وعما إذا كان المراهقون الصم ذوى المكانة الاجتماعيـة المرتفعـة ) الاجتماعية(السوسيومترية 
ذوى المكانـــة السوســـيومترية لـــيس لـــديهم أى نـــوع مـــن أنـــواع القلـــق ، والمراهقـــون الصـــم 

المنخفضة لديهم قلق وما هو أسباب هذا القلق الذى أدى إلى انخفاض مكانتهم ) الاجتماعية(
  ) .الاجتماعية(السوسيومترية 

والقلق خبرة انفعالية كامنة ومتأصلة فى وجود الإنسـان ، قديمـة قـدم الإنسـان نفسـه، 
ف الظـــروف المهيـــأة للقلـــق ، والعوامـــل وإن درجـــة الشـــعور بـــالقلق ومســـتواه تختلـــف بـــاختلا

والأســباب التــى تســاعد علــى نشــوئه ، بالإضــافة إلــى المكونــات النفســية للأفــراد ، والتــى مــن 
شأنها أن تجعل البعض من الأفراد يشعرون بمستوى مرتفع من القلق ، فى حـين تكـون درجـة 
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ـــــه وينجـــــ ـــــن أراد أن يطـــــور حيات ـــــه لم ـــــاص من ـــــراً لا من ـــــق ، أم ـــــن القل ـــــة م ـــــه معين   ز عمل
  )٧٩،  ١٩٩٥: محمد إبراهيم عيد (

وللقلق دور خاص فى عمليات توافـق الإنسـان مـع البيئـة ، إلا أن سـمة القلـق تعتمـد 
على الخبرات السابقة مثلها كباقى سمات الشخصـية ، فالشـخص الـذى يتصـف بمسـتوى عـالٍ 

قته بالآخرين وتتضمن من النزوع والتهيؤ للقلق ، يكون مهيئاً لأن يدرك أخطاراً داهمة فى علا
هــذه الأخطــار غالبــاً تهديــدات لتقــديره لذاتــه بدرجــة أكثــر مــن الشــخص الــذى يتصــف بمســتوى 
منخفض من سمة القلق ، معنى ذلك أن الاستعداد أو التهيؤ للقلق يكون كامنـاً ويسـتثار فقـط 

ض لهـا بمواقف وظروف محددة كالضغوط الحياتية أو المواقف المحيطة لاسيما تلك التى يتعـر 
مجـدى الدسـوقى (الأفراد فى مرحلة المراهقة وتجعلهم مستهدفين للعديد مـن المشـاكل النفسـية 

 :٥٨٩،  ١٩٩٦(  
فالقلق مفهوم متعدد الجنبات فينظـر إليـه علـى أنـه انفعـال سـلبى الأثـر ، أو اسـتجابة 

ى الشخصـية متعلمة ، أو حافز يمكن أن يكون ميسراً للأداء أو متعسراً تبعاً لدرجته ، وسمة ف
، أو حالــة منبــه فســيولوجى زائــد ذات أثــر إيجــابى أو ســلبى تبعــاً لمعــدل هــذا النشــاط أو ذلــك 
التنبيه وغير ذلك مـن وجهـات النظـر المتعـددة مـن القلـق ، حيـث يعكـس تعـدد المنـاحى وتعـدد 

  )١٠،  ١٩٩٨: أحمد عبد الخالق (المعانى المرتبطة به 
  -:مفھوم القلق 

القلــق بأنــه خبــرة وجوديــة كامنــة وملازمــة لوجــود ) May, 1983, 2(يعــرف مــاى 
  .الإنسان ، وأن الإنسان يخبر القلق على أنحاء شتى 
القلــق بأنــه عــدم ارتيــاح ) ٧١،  ١٩٨٤(يعــرف عــادل الأشــول وعبــد العزيــز الشــخص 

نفسى وجسمى فى الوقت نفسه ، فمن الناحية النفسية يتميز بخـوف عـام وبشـعور عـام بعـدم 
  .ة وشيكة ويمكن أن تندرج من القلق البسط إلى الذعر الأمن وبكارث

أن سـمة القلـق ) Spielbereger, et al, 1984, 9-12(ويـرى سـبلبيرجر وآخـرون 
عبارة عن استعداد سلوكى مكتسب يظل كامناً حتى تنبهه وتنشطه منبهات داخليـة أو خارجيـة 

عنـد الفـرد علـى مسـتوى  ، ويتوقـف مسـتوى إثـارة القلـق Anxiety Stateفتثيـر حالـة القلـق 
استعداده للقلق ، وتتميز تلك السمة بأنها ثابتة نسبياً ، كمـا يـرى أيضـاً أن سـمة القلـق عبـارة 
ــداً فــى الموقــف فينشــط جهــازه  عــن حالــة انفعاليــة مؤقتــة يشــعر بهــا الفــرد عنــدما يــدرك تهدي

بأنهـا غيـر ثابتـة العصبى وتتأثر عضلاته ويستعد لمواجهة هـذا التهديـد ، وتتميـز تلـك الحالـة 
تتغيــر مــن موقــف إلــى أخــر بحســب التهديــد الــذى يدركــه الفــرد فتــزداد فــى المواقــف الضــاغطة 

  . وتنخفض فى المواقف العادية 
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إلــى القلــق علــى أنــه انفعــال غيــر ســار ) ٢٤،  ١٩٨٧(ويشــير أحمــد عبــد الخــالق 
اس التـوتر وخـوف وشعور مكدر بتهديد أو همُ مقيم وعدم الراحة وعدم استقرار وهـو كـذلك أسـ

دائم لا مبرر له من الناحية الموضوعية وغالبـاً مـا يتعلـق هـذا الخـوف بالمسـتقبل المجهـول ، 
كمــا يتضــمن القلــق اســتجابة مفرطــة لمواقــف لا تعنــى خطــراً حقيقيــاً ، والــذى قــد لا يخــرج إلــى 

ورات ملحـة الواقع عند إطار الحياة اليومية ، ولكن الفرد القلق يستجيب لها كما لو كانـت ضـر 
  .أو مواقف صعبة يصعب مواجهتها 

القلـق بأنـه حالـة مـن التـوتر الشـامل الـذى ) ٢٧٩،  ١٩٨٧(ويعـرف مصـطفى فهمـى 
ينشأ خلال صراعات الدوافع ومحاولات الفرد للتكيف ، ومعنى ذلك أن القلـق مـا هـو إلا مظهـر 

لقلق كغيـره مـن العمليـات للعمليات الانفعالية المتداخلة التى تحدث خلال الإحباط والصراع ، وا
الانفعاليــة لــه جانــب شــعورى وآخــر لا شــعورى ، فأمــا الجانــب الشــعورى للقلــق فيتمثــل فــى 

الخ .... الخوف والفزع والشعور بالعجز والإحساس بالذنب ومشاعر التهديد : النواحى التالية 
دون وعــى أمــا الجانــب اللاشــعورى فيشــتمل علــى عمليــات معقــدة متداخلــة يعمــل الكثيــر منهــا 

الفرد بها ، بمعنى أن الفرد يعانى المخـاوف مـثلاً دون أن يـدرك العوامـل التـى تدفعـه إلـى هـذه 
  . الحالات 

إلـى القلـق بأنـه عـدم ارتيـاح نفسـى ) ١٣٦،  ١٩٨٨(كما يشير حامد زهران وآخـرون 
وجســمى ، ويتميــز بخــوف منتشــر وبشــعور بانعــدام الأمــن وتوقــع حــدوث كارثــة ، ويمكــن أن 

د القلــق إلــى حــد الــذعر ، كمــا يصــاحب هــذا الشــعور أحيانــاً ، بعــض الأعــراض الــنفس يتصــاع
  ) .السيكوسوماتية(جسمية 

القلق بأنـه حالـة مـن الكـدر والهـم والغـم والخـوف ) ٨،  ١٩٨٨(ويوضح فضل حسين 
التى تمتلك الفرد وتسيطر عليه ، وفيـه يترقـب الفـرد لخطـر سـيحدث فـى لحظـة ، وهـذا الخطـر 

للبحـث عـن حـل تكيفـى مناسـب يخلـص الفـرد مـن معاناتـه وإذا مـا فشـل فإنـه يـنجم  يدفع الفرد
  .عنه آلام نفسية وجسمية تقف حائلاً أمام تكيف الفرد وتزيد من معاناته الداخلية العميقة 

بأنـه خـوف غـامض ، ويعنـى أيضـاً بعـداً ) Richard, 1990, 171(ويعرفـه ريتشـارد 
أطرافه بتوتر عصبى متزايد ، فضلاً عن أنواع شـتى مـن  من أبعاد الشخصية ، ويتميز فى أحد

  .الهموم ويتسم فى طرفه الآخر بالاتزان الانفعالى 
القلق بأنه حالة انفعالية مركبة ومكدرة يصاحبها ) ١٧،  ١٩٩١(وتوضح هبة إبراهيم 

القلق زملة من الأعراض الجسمية والفسيولوجية وقد يكون موجباً ، القلق الدافع ، أو سالباً ، 
  .المعاق وقد يكون عاماً أو نوعياً 
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بأنــه تلــك الحالــة النفســية التــى مــن شــأنها أن ) ٣،  ١٩٩١(ويعرفــه يوســف ميخائيــل 
تحمــل الشــخص علــى أن يبــدى الخــوف مــن أشــياء لا تســبب الخــوف للأشــخاص العــاديين أو 

  .الخوف من أشياء غامضة 
عالى لدى المـراهقين الصـم بأنه شعور انف) ٢٩٢:  ١٩٩٢(وتعرفه محاسن عبد اللاه 

لخطر غـامض وغيـر معـروف ، سـواء كـان هـذا الخطـر داخليـاً فـى نفـس الفـرد أو خارجيـاً فـى 
بيئته الاجتماعية ، فإنه يهدد شعوره بالأمن والاستقرار وهذا يؤدى إلى شعوره بالخوف والقلـق 

.  
أو ارتقــاب شــر (بأنــه ) DSMIV, 1994(تعرفــه الجمعيــة الأمريكيــة للطــب النفســى 

توقع خطر أو سوء حظ فى المسـتقبل ، يصـاحبه شـعور بعـدم الارتيـاح أو الأعـراض الجسـمية 
  ) .للتوتر وقد يكون مركز الخطر المرتقب داخلياً أو خارجياً 

بأنــه انفعــال غيــر ســار يتســم بمشــاعر ) ٥٩٣،  ١٩٩٦(ويوضــحه مجــدى الدســوقى 
وك ، ويســبب كثيــر مــن التــوتر الشــك والعجــز والخــوف يخبــره الفــرد بــدرجات متباينــة مــن الســل

ــــرات أو المظــــاهر الجســــمية  ــــة بعــــض التغي ــــاح ويصــــاحب هــــذه الحال والضــــيق وعــــدم الارتي
  .والفسيولوجية والانفعالية ، والعقلية والاجتماعية 

ويتضح للباحث بـأن القلـق لـدى المـراهقين الصـم مـا هـو إلا حالـة مـن عـدم الاسـتقرار 
الإصـابة بالإعاقـة السـمعية والتنشـئة الاجتماعيـة غيـر  النفسى والانفعالى والاجتماعى ومنشـأه

الســوية فــى أســرته التــى أدت بالأصــم إلــى عــدم الأمــان لأى إنســان وعــدم ممارســة الأنشــطة 
  .والعلاقات الاجتماعية السوية بينه وبين الأصدقاء 
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  :أنواع القلق 
و استشــعرنا بوجــه عــام ظــاهرة طبيعيــة تأتينــا كلمــا أعوزنــا الأمــن ، أ anxietyالقلــق 

  -:التهديد والمخاطر ، أو كان هناك من الشر ما نترقبه أو نتوقعه ومن أنواعه ما يلى 
  Hysterical anxiety القلق الهستيرى Free-floating anxiety القلق الهائم

 Anticipatory anxiety القلق المتوقع  Exogenous anxiety القلق الخارجى المنشأ

 Endogenous anxiety القلق الداخلى المنشأ  Basic anxiety قلق أصيل وأساسى 

 Provoked anxiety القلق المستثار Objective anxiety القلق الموضوعى 

 Organic anxiety القلق العضوى  Instinctual anxiety القلق العزيزى

 Neurotic anxiety القلق العصابى Primary anxiety القلق البدائى 

 Phobic anxiety القلق الرهابى Ego anxiety قلق الأنا 

 Automatic anxiety القلق الذاتى  Paranoid anxiety القلق الهذائى 

 Persecutory anxiety القلق الاضطهادى Depressive anxiety القلق الاكتئابى 

 Sexual anxiety القلق الجنسى  Spontaneous anxiety القلق التلقائى 

  )٥٣٥،  ١٩٩٥: المنعم الحفنى عبد (
أيضـــاً وقـــد أدت البحـــوث الســـيكولوجية الحديثـــة فـــى المجـــالات المرضـــية ودراســـات 

  Pervasive anxietyالشخصــية إلــى التفرقــة بــين نــوعين مــن القلــق وهمــا القلــق الشــامل 
ــاة الفــرد ، والقلــق النــوعى   ــدة مــن حي ــل جوانــب عدي ــذى  Specific anxietyالــذى يتخل ال

مجالاً محدداً وتثيره مواقف ذات قدر من التشـابه ، ويمكـن النظـر إلـى القلـق الشـامل يستوعب 
على مستوى العامل العام ، وإلى القلق النوعى علـى مسـتوى العوامـل الأوليـة التـى تحمـل قـدراً 

  )١١،  ١٩٩٨: أحمد عبد الخالق (من الترابط والتداخل 
ــا يشــير ســامى هاشــم  ــاك ) ١٥٨،  ١٩٩٤(كم ــة للقلــق نــذكر إلــى أن هن أنــواع فرعي

  -:منها
أو قلق الحديث  Social anxietyوالقلق الاجتماعى  Test anxietyقلق الامتحان 

ويعـرف . ، والقلق علـى الصـحة وقلـق المـوت  Public speaking anxietyأمام الجمهور 
Buss لفـرد القلق الاجتماعى بأنه الشعور بعدم الارتياح فى وجود الآخـرين ، فعنـدما يتحـدث ا

للآخرين أو عندما يكون موضع اهتمامهم وتضحياتهم ، فإنه يكون أكثر إدراكاً لذاته لموضـوع 
،  Shameالخــزى أو العــار : اجتمــاعى ، وهنــاك أربعــة أنمــاط رئيســية للقلــق الاجتمــاعى هــى 

،  Shyness، الخجـل  Audience anxiety، قلـق المواجهـة  Embarrassmentالتأثر 
ل الأربعة هذه فى وجود شـخص واحـد أخـر علـى الأقـل وتكـون نتيجـة وعـى وتحدث ردود الأفعا

  .عام جاد بذات الفرد كموضوع اجتماعى 
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  :أسباب القلق 
إن الشخصية تعنـى مجموعـة الخصـائص والصـفات التـى تميـز الفـرد ويعـرف بهـا بـين 

ختلفـة التـى يتـأثر الناس ، وتبدأ فى التكوين مبكراً منذ الطفولة ، وتتأثر بالمواقف والخبرات الم
بها الفرد فى سنوات حياته الأولـى وتتـرك لديـه انطباعـات ثابتـة ، وبعـض النـاس يكـون لـديهم 
شعور بالتوتر ، وفقدان الأمن ، ووقوع الأسوأ فى كل الأمور ، ويسـمحون للهمـوم التافهـة أن 

مـة ، فهـم تسيطر على تفكيرهم فيتملكهم القلق ، وقد يكون ذلك هو طابعهم المميـز بصـفة دائ
  .فى حالة قلق مستمرة 

  -:إلى أن ھناك من أھم أسباب القلق ) ٤٨-٤٧، . ت. ب (ويشير لطفى الشربينى 
  : التكوين النفسى للفرد ، وخصائص شخصيته -١

فبعض الناس بحكم تكوينهم لديهم الاستعداد للإصابة بالقلق أو الاكتئاب أو غيره مـن 
  . غط خارجى يمكن لغيره تحمله الاضطرابات النفسية عند التعرض لأى ض

  :الاستعداد الوراثى للانفعالات العصبية -٢

  وذلك لأن القلق لا يولد مع الإنسان ، ويبرز هذا الاستعداد إذا ما تهيأت له الأسباب البيئية 
  ) :الأسرة والمدرسة(البيئة -٣

أو العمـل ويرجع القلق هنا إلى أسباب قد تكمن جذورها فى محيط العائلة أو المدرسـة 
زهيـر (فالمنزل الذى يسوده الشقاق أو سوء الفهم أو إهمـال الأبـوين لأبنـائهم ، يسـوده القلـق 

  )١٢،  ١٩٩٠: السباعى 
الأمــر الــذى يجعــل القلــق والتــوتر الــذى ينتــاب الأصــم أساســه يرجــع إلــى ردود الأفعــال 

لفــة ثقافيــاً فــى فهــم الانفعاليــة والســلوكية تجــاه الابــن الأصــم ، وخاصــة كلمــا كانــت الأســرة متخ
وتفسير هذا الموقف وما يتطلبه من تصرفات معينـة ، كلمـا كانـت النتـائج سـلبية وسـيئة علـى 
ـــل والتســـلط والإهمـــال والتفرقـــة  ـــو النفســـى للأصـــم والتـــى يتضـــح فـــى النبـــذ وعـــدم التقب   النم

  )٢٥٦،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (
شــأنه شــأن بقيــة الأمــراض  أن القلــق) Adler(وعلــى الجانــب الآخــر فقــد ذكــر أدلــر 

ومحاولــة ) الــنقص(النفســية والعقليــة يــنجم عــن محاولــة الفــرد التحــرر مــن الشــعور بالدونيــة 
الحصــول علــى الشــعور بــالتفوق ، فالنضــال مــن أجــل التفــوق وتجنــب الشــعور بــالنقص ، هــو 

واء المسئول عن القلق ، والإنسان عندما يشعر بالنقص ، فـإن هـذا الشـعور يدفعـه إلـى الانطـ
والبعد عن النـاس ، وهنـا يصـبح كائنـاً غيـر اجتمـاعى ، ومـن ثـم يكـون عرضـة للقلـق ، حيـث 
  ينــزع إلــى محاولــة التفــوق للإفــلات مــن شــعوره بــالنقص ، وهكــذا يــدخل دائــرة القلــق الــدائم 

  )١٣٨،  ١٩٨٨: حامد زهران وآخرون (
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از العصبى فـى كما أن للسن أثره فى نشأة القلق ، فيزيد المرض مع عدم نضوج الجه
الطفولة ، ففى مرحلة المراهقة يأخذ القلق مظهراًَ◌ أخر من الشـعور بعـدم الاسـتقرار ، والحـرج 
الاجتمــاعى والإحســاس الــذاتى وحركــات وتصــرفات المراهــق ومحاســبة نفســه والنــاس علــى كــل 

  )٤٢،  ١٩٨٤: أحمد عكاشه (شئ 
باشــرة بــل أساســية لفقــدهم فالعــدوان والقلــق والاكتئــاب لــدى المعــاقين ســمعياً نتيجــة م

حاسة السمع والكلام ، وما يترتب على هذه الإعاقة فى عدم قدرتهم على حل المشـكلات التـى 
  )٢٥٣،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (تواجههم وحل صراعاتهم حلولاً بناءة 

فتؤكــد علــى أهميــة دور العلاقــات الإنســانية فــى نشــأة القلــق ) Horney(أمــا هــورنى 
) أساسـى(علاقـات الإنسـانية لـدى الفـرد غيـر ملائمـة ، ينشـأ لديـه قلـق قاعـدى فعندما تكون ال
وتـرى هـورنى . على أنه شـعور بالعزلـة والعجـز فـى عـالم عـدائى ) Horney(وصفته هورنى 

)Horney ( الشخص العصابى ، يكون لنفسه صورة مثالية غير ذاته ، كوسيلة للهـروب مـن
  لعزلتـــــــه وعجــــــــز ذاتـــــــه الواقعيــــــــة  مشـــــــكلاته مــــــــع الآخـــــــرين ومــــــــن القلـــــــق القاعــــــــدى

  )١٣٩،  ١٩٨٨: فى حامد زهران وآخرون (
  : أعراض القلـــق 

  .يصاحب القلق أعراض نفسية وجسمية 
  الأعراض النفسية : أولاً 

الأعراض النفسية للقلـق تتمثـل فـى التـوتر العـام والقلـق علـى الصـحة والعمـل ، وعـدم 
ــارة ، والخــوف  الاســتقرار والشــعور بانعــدام الأمــن والراحــة ، والحساســية المفرطــة وســرعة الإث

حيث يكون الفرد خائفاً ولكنه لا يعرف مصـدر الخـوف ، ويكـون متوقعـاً لحـدوث شـئ ) الفوبيا(
مــا دون أن يعــرف مــا هــو ذلــك الشــىء إلــى جانــب الشــك والتــردد ، والاكتئــاب والضــيق وترقــب 

الأعـراض تـؤدى إلـى تـدهور فـى المستقبل بالإضافة إلى وهم المرض وبطبيعة الحال فإن هـذه 
  قـــدرة الفـــرد علـــى الإنجـــاز والعمـــل ، كمـــا تـــؤثر علـــى توافقـــه الاجتمـــاعى والمهنـــى والأســـرى 

  )١٣٩،  ١٩٨٨: حامد زهران وآخرون (
تلجــأ إلــى ميكانيزمــات ) الأنــا(فعنــد زيــادة التــوتر والقلــق لــدى الصــم الأكثــر قلقــاً فــإن 

تؤدى إلى إنهاء الحفـزات المطـرودة ، وهـى دفاعـات  للدفاع ، وغالباً هى دفاعات بدائية فاشلة
اعتدائيــة ، كالعــدوان ، كالإســقاط ، أو انســحابية كــأحلام اليقظــة والخيــال والتفكيــر والنكــوص ، 

  )٢٥٢-٢٥١،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (والإنكار ، ولا يمكن تغيرها 
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  :الأعراض الجسمية : ثانياً 
ــــق إلــــى ا ــــأثير النفســــى للقل ــــد يــــؤدى الت ــــنعكس علــــى الجســــم ق ضــــطراب نفســــى ي

فتبرد الأطراف ويتصـبب العـرق ويخفـق القلـب وتـتقلص المعـدة ويرهـق الجسـم ) سيكوسوماتى(
وتتعطل القدرة على الإنتاج ، وقد يتعرض مريض القلق إلى أزمات حـادة قـد تسـتمر دقـائق أو 

ــالأل م فــى ســاعات تــنعكس أكثــر مــا تــنعكس علــى الجهــاز الــدورى الــدموى فيشــعر المــريض ب
الصدر ويتهدج التنفس وتضطرب نبضات القلب ، وإذا أزمن القلق واشتد قد يـؤدى إلـى بعـض 

مثل قرحة المعدة وارتفاع ضغط الدم والبول السكرى ) السيكوسوماتية(الأمراض النفس جسدية 
  )١٣،  ١٩٩٠: زهير السباعى (والربو واكزيما الجلد 

يـة غيـر سـوية فـى رد الفعـل التحـويلى ولتخفيف وطأة القلق لدى الأصم يتحول إلـى آل
إلى أعراض بدنية تأخـذ التعـب الجسـمانى ، الصـداع المسـتمر ، فقـدان الشـهية ، الجـوع علـى 
غير العادة ، يعرق رغم برودة الجو ، زيادة دقـات القلـب ، الارتجـاج عنـد مواجهـة أى مشـكلة 

  )٢٩٣،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (وكلها بدائل جسدية لمصالحة القلق 
  



  

 

- ٧٦ -  
  

   الفصل الثالث
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  :مقدمة 

لقد قام الباحث بمسح الدوريات والمجلات العلمية المتخصصة فـى مجـال علـم الـنفس 
بصــفة عامــة ومجــال الفئــات الخاصــة بصــفة خاصــة ســواء العربيــة منهــا أو الأجنبيــة ، وكــذلك 

 تراســـاأدلـــة رســـائل الماجســـتير والـــدكتوراه الصـــادرة بمعظـــم كليـــات التربيـــة والآداب ومعهـــد د
الطفولة ، ومعهد الخدمة الاجتماعية ، والمركز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية والاطلاع 
على ملخصات البحوث التى أُجريت فى الخارج والمخزنة بالكمبيوتر بمكتبة الجامعـة الأمريكيـة 

ز اتخـاذ بالقاهرة والمكتبة المركزية بجامعة عين شمس ، ونقابة الأطبـاء بمدينـة طنطـا ، ومركـ
  المعلومــــــــــــات بالقــــــــــــاهرة ، إلــــــــــــى جانــــــــــــب القيــــــــــــام بعمــــــــــــل بحــــــــــــث بــــــــــــالكمبيوتر 

)Computer Search ( فى المراكز العلمية ، والمركز القومى للبحوث .  
وفى ضوء مـا سـبق ، وفـى حـدود علـم الباحـث ، يتضـح أنـه توجـد نـدرة فـى الدراسـات 

بالمكانـــة السوســـيومترية المتعلقـــة بموضـــوع الدراســـة ، وخاصـــة تلـــك الدراســـات التـــى تتعلـــق 
للمراهقين الصم ، وكذلك الدراسات المتعلقة بالربط بين متغيـرات الدراسـة وهـى مفهـوم الـذات ، 
التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى والقلــق للمــراهقين الصــم ، وقــد قــام الباحــث بتقســيم الدراســات 

   -:هماوالبحوث السابقة لسهولة دراساتها والاستفادة منها إلى محورين رئيسيين 
بحوث ودراسات تناولت المكانة السوسيومترية للمـراهقين العـاديين وعلاقتهـا بـبعض  -

  . المتغيرات 
بحوث ودراسات تناولت المكانة السوسيومترية وعلاقتها ببعض المتغيرات للمـراهقين  -

  . الصم وضعاف السمع 
عرضـها يـتم وسيتناول الباحث هذه الدراسات علـى أسـاس البعـد الزمنـى ، وفـى نهايـة 

التعليق العام على محورين معاً ، وفى نهاية الفصل يقـوم الباحـث بعـرض الفـروض الأساسـية 
  . للدراسة 
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دراسات تناولت المكانة السوسيومترية للمراھقين العاديين وعلاقتھا ببعض  -:أولاً 
  -:الاجتماعية  –المتغيرات النفسية 

لــى التعــرف علــى ديناميــات الاختيــار إم ١٩٧٧ھѧѧدفت دراسѧѧة محمѧѧد محسѧѧن سѧѧيد العرقѧѧان -١
ـــــى الجماعـــــة الصـــــغيرة ـــــة قوامهـــــا " السوســـــيومترى ف ـــــى عين ـــــت الدراســـــة عل ـــــد أجري   وق

فرد من طلبة السنة الثالثة من كلية التربية جامعة الأزهر وتتراوح أعمارهم من ) ١٠٠(من 
عـــام ، وبعـــد تطبيـــق المقيـــاس السوســـيومترى ، واختبـــار عوامـــل الشخصـــية ) ٢١:  ٢٠(

   -:اشدين ، أسفرت النتائج عن للر 
وجود علاقة ارتباطية سلبية ذات دلالة إحصائية بين المكانة السوسيومترية للطالـب -

  . وسمات الشخصية 
عدم وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين المكانة السوسـيومترية والتوافـق -

 .  
الجماعـة والمنبـوذ توجد فروق ذات دلالة إحصـائية فـى سـمات الشخصـية بـين نجـم -

  .فى نفس الجماعة 
ـــى ســـمات - ـــين نجـــم الجماعـــة والجماعـــة ف ـــة إحصـــائية ب ـــروق ذات دلال لا توجـــد ف

  . الشخصية 
إلــى التعــرف علــى العلاقــة بــين توافــق الطالــب  ١٩٧٧ھѧѧدفت دراسѧѧة مكѧѧرم إسѧѧكندر عѧѧام  -٢

عيــاً ، طالبــاً جام) ٥٢(وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا " ومكانتــه السوســيومترية
ثنتـــان ) ٢٢.٦(إحـــدى وعشـــرون ســـنة وســـبعة شـــهور ، ) ٢١.٧(وتتـــراوح أعمـــارهم مـــن 

وعشــرون ســنة وســتة شــهور مــن الســنة الرابعــة مــن كليــة الهندســة ، وبعــد تطبيــق اختبــار 
  : أسفرت النتائج عن  .T.A.Tالشخصية المتعدد الأوجه ، واختبار تفهم الموضوع 

لة إحصائية بين التوافق وكل من ارتفاع مكانـة وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلا -
  الاختيار والإدراك السوسيومترى 

التوافـــق "إلـــى معرفـــة العلاقـــة بـــين م ١٩٧٩عѧѧѧام ) Bonney, L( ھѧѧѧدفت دراسѧѧѧة بѧѧѧونى -٣
ــارات السوســيومترية ــة قوامهــا ثــلاث جماعــات مــن " والاختي ــى عين ــد أجريــت الدراســة عل وق

طالبـاً فـى إحـدى الكليـات بأمريكـا ممـن ) ٥٠:  ٣٠(الطلاب صـغيرة تتكـون المجموعـة مـن 
عامــاً وبعــد تطبيــق المقيــاس السوســيومترى ومقيــاس ) ٢٢:  ٢١(تتــراوح أعمــارهم مــا بــين 

  -:التوافق أسفرت النتائج عن 
أن المنبــوذ لديــه خصــائص مرضــية ســلبية طابعهــا الميــل إلــى الانســحاب ، الاعتمــاد -

عـدم المرونـة ، أمـا المعـزول فإنـه يعـانى على الآخرين ، الشرود الذهنى والاكتئـاب و 
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من صعوبات كبيرة فـى التوافـق الاجتمـاعى وهـو غيـر مـرن ، وغيـر متـزن انفعاليـاً ، 
ــدفاع  ــورة والان ــين الث ــر محــدد الهــدف ، وب ــين التأمــل الســلبى غي ــأرجح ب وســلوكه يت

  .الشديد 
علـى التنظـيم ،  أما الـنجم فيتميـز بالعلاقـات الاجتماعيـة السـليمة ، والمبـادأة والقـدرة-

  . والسيطرة على الذات 
إلـى معرفـة العلاقـة بـين المكانـة السوسـيومترية ) Barnon, 1984(ھدفت دراسة بѧارنون -٤

فتـاة مـن ) ١٥(ومستوى القلق وتكونت عينة الدراسة من ثلاث جماعـات كـل جماعـة تضـم 
نتـــائج  ســـنة وقـــد أظهـــرت) ٢١:  ١٩(فتيـــات الجامعـــة تتـــراوح أعمـــارهن الزمنيـــة مـــا بـــين 

الدراسة بعد تطبيق المقياس السوسيومترى أن الفتيات ذوات المكانة السوسيومترية العاليـة 
لا تعــانين القلــق بدرجــة مرتفعــة بقــدر مــا تعــانى منــه الفتيــات ذوات المكانــة السوســيومترية 

  .المنخفضة 
درسـة إلى التنبؤ بالمكانة السوسيومترية لطالـب الم )Chang, 1984(ھدفت دراسة شانج -٥

الاجتماعيــة مثــل متغيــرات الميــل إلــى التــواد ،  –العليــا الخــاص وبعــض المتغيــرات النفســية 
الرغبة فى التقبل الاجتماعى ، الجاذبية الجسمية والتشابه فى الاتجـاه ، والـذكاء كمحـددات 

  ) ٣٧٩(للمكانـــــــة السوســـــــيومترية ، وقـــــــد أجريـــــــت الدراســـــــة علـــــــى عينـــــــة قوامهـــــــا 
مدرسـة مـن المـدارس الأحـداث العليـا ، ) ١٥(لصف الرابع مـن طالبة من ا) ٤٩٠(طالب ، 

وبعد تطبيق المقاييس السوسيومترية ، وسمات الشخصية واستبيان الاتجاه نحو الطالب ، 
  -:توصلت نتائج الدراسة إلى الآتى 

متغيرات الرغبة فى التقبل الاجتماعى والجاذبية الجسمية والذكاء والميل والتواد أكثـر -
  . ددات للمكانة السوسيومترية لكل من الذكور والإناث أهمية كمح

تزداد أهمية التحصيل الدراسـى كمحـدد لمكانـة الفـرد السوسـيومترية فـى نهايـة العـام -
  .الدراسى 

ــة  م١٩٨٥ھѧѧدفت دراسѧѧة محمѧѧد الشѧѧبراوى محمѧѧد الأنѧѧور -٦ ــين المكان ــة ب ــة العلاق ــى معرف إل
لاب المرحلـة الثانويـة ، وتكونـت عينـة السوسيومترية وبعض المتغيرات الاجتماعية لـدى طـ

  ممــــا يتــــراوح أعمــــارهم ) بنــــات ١٣٠بنــــون ،  ١٢٠(مــــن الطــــلاب ) ٢٥٠(الدراســــة مــــن 
لأحمــد زكــى (عــام ، وبعــد تطبيــق المقــاييس الآتيــة ، اختبــار الــذكاء ) ١٧:  ١٥(مــا بــين 
 ليــ، اختبــار البروف) زكريــا الشــربينى(واســتمارة المســتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى ) صــالح

واسـتمارة المسـتوى الثقـافى ) فؤاد أبو حطب وجابر عبـد الحميـد(الشخصى لجوردون إعداد 
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، ) محمـد الشـبراوى(، مقيـاس العلاقـات الاجتماعيـة إعـداد ) زكريـا الشـربينى(للأسرة إعداد 
  -:أسفرت نتائج الدراسة عما يلى ) محمد الشبراوى(بطاقة بيانات الطالب إعداد 

  .ثر تحملاً للمسئولية وثباتاً انفعالياً واجتماعياً من المنبوذينإن نجوم الجماعة اك -
  .فى باقى السمات) البنين والبنات(لا توجد فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين  -
  .لا تتأثر المكانة السوسيومترية للإناث بحجم الأسرة  -
ة مـن نظـرائهم أبناء الأسرة ذات المستوى الثقافى المرتفع أعلـى مكانـة سوسـيومتري -

  .أبناء الأسر ذات المستوى الثقافى المنخفض 
إلـى دراســة العلاقـة بـين درجـة التقبـل الاجتمــاعى  ١٩٨٧ھѧدفت دراسѧة سѧامية الأنصѧارى  -٧

ــذات -القلــق (عنــد طالبــات الجامعــة الســعوديات وبعــض المتغيــرات الشخصــية  ) مفهــوم ال
أو عـدم التقبـل الاجتمـاعى لطالبـات  ىوأيضا تحديد العوامل التى تؤدى إلى التقبل الاجتماع

طالبة جامعية مـن ثـلاث ) ٧٢(الجامعة السعوديات ، أجريت الدراسة على عينة مكونة من 
 –لغــة عربيــة  –إنجليــزى (وثــلاث أقســام أدبيــة ) نبــات -حيــوان  –كيميــاء (أقســام علميــة 

  مـــــــن طالبـــــــات الفرقـــــــة الرابعـــــــة بكليـــــــة البنـــــــات ممـــــــن تتـــــــراوح أعمـــــــارهن ) جغرافيـــــــا
  .سنة ) ٢٤:  ٢٢(ما بين 

وبعــد تطبيــق المقيــاس السوســيومتري ومقيــاس القلــق لكاتــل ، ومقيــاس مفهــوم الــذات ، جــاء 
  -:ضمن نتائج هذه الدراسة ما يلى 

الصفات التى تسبب التقبل الاجتماعى أو عدم التقبل الاجتمـاعى تنقسـم إلـى أربعـة  -
  :أقسام على الترتيب 

  .صفات انفعالية وشخصية  –ب       .صفات اجتماعية وخلقية  –أ 
            .صفات عقلية  -جـ
صفات جسمية ، وقد كانت اقل الأسباب تأثيرا فى التقبل الاجتماعى وهى ما تتصـل -د

  .بالشكل والنشاط الجسمى والملبس 
هناك علاقة ارتباطيـة موجبـة ذات دلالـة إحصـائية بـين التقبـل الاجتمـاعى ومفهـوم -

  .الذات 
ية سالبة ذات دلالـة إحصـائية بـين التقبـل الاجتمـاعى ومسـتوى وجود علاقة ارتباط-

  .القلق 
إلى معرفـة العلاقـة السوسـيومترية والمسـئولية  ١٩٨٧ھدفت دراسة محمد يحيى العجيزى  -٨

الاجتماعية لطلاب علـم الـنفس بكليـة العلـوم الاجتماعيـة ، كمـا ركـزت الدراسـة علـى علافـة 
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ــاء السوســيومتري وقيــاس المســئولية ــنفس ، ودراســة  البن ــم ال ــة لطــلاب قســم عل الاجتماعي
المكانة السوسيومترية لكل طالب ، ودراسة الفروق بين درجات النجوم ودرجـات المعـزولين 

.  
طالبـا ) ٧١(وقد أجريت الدراسة على جميع طلاب قسم علم نفس وعلى عينـة قوامهـا 

السوســـيومتري  وبعـــد تطبيـــق المقيـــاس. عامـــا ) ٢٢:  ١٨(ممـــن تتـــراوح أعمـــارهم مـــا بـــين 
  -:ومقياس المسئولية الاجتماعية كان من أهم نتائج هذه الدراسة ما يلى 

إن أنماط العلاقات السوسيومترية لطـلاب قسـم علـم الـنفس مختلفـة ومتعـددة ، وإن  -
  .هذه الأنماط تختلف من سنة دراسية إلى السنة الدراسية التى تليها 

اعة تزيد من سـنة دراسـية إلـى السـنة التـى إن نسبة الاختيارات الموجبة داخل الجم -
  .تليها ، باستثناء نتائج القياس السوسيومتري لمجموعة طلاب السنة الأولى

إن معامل الانسجام والتناغم يزيد من سنة دراسية إلـى السـنة التـى تليهـا باسـتثناء  -
القياس السوسيومترى لمجموعة طلاب السـنة الأولـى ، وإن مجموعـة طـلاب السـنة 

  . رابعة لم تظهر بينهم أى حالة انعزال ال
عــــدم وجــــود علاقــــة ارتباطيــــة ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين المكانــــة السوســــيومترية -

  .والمسئولية الاجتماعية 
لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين درجــات النجــوم والمعــزولين علــى مقيــاس  -

  .المسئولية الاجتماعية 
إلى معرفـة العلاقـة بـين المكانـة السوسـيومترية  )Heston, 1990(ھدفت دراسة ھستون  -٩

والتوافــق لــدى طــلاب المرحلــة الثانويــة ، وقــد أجريــت هــذه الدراســة علــى عينــة مــن أربعــة 
  مـــــــــن الطـــــــــلاب ممـــــــــن تتـــــــــراوح أعمـــــــــارهم مـــــــــا ) ١٢٠(فصـــــــــول دراســـــــــية بواقـــــــــع 

سنة ، وبعد تطبيـق مقيـاس التوافـق والمقيـاس السوسـيومترى اتضـح مـن ) ١٨:  ١٦(بين 
  -:ائج الدراسة ما يلى نت

الثقــة  –الاتــزان الانفعــالى (وجــود علاقــة ارتباطيــه موجبــة بــين أبعــاد التوافــق  -  
والمكانــــة ) المرونــــة –الانبســــاط  –المســــئولية  –العلاقــــة الشخصــــية  –بــــالنفس 

  .السوسيومترية
الطلاب ذوى المكانة السوسيومترية العالية اكثر توافقا من الطـلاب ذوى المكانـة  -  
  .  لسوسيومترية  المنخفضة ا
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إلى دراسة بعض جوانب شخصية النجوم وفقا لمكـانتهم  ١٩٩١ھدفت دراسة خليل قطب  -١٠
مـن الجنسـين وقـد ) الثانويـة –الإعداديـة  –الابتدائيـة (السوسيومترية لدى تلاميذ المرحلـة 

ائى ، من التلاميذ من الصـف الخـامس الابتـد) ١٨٤(أجريت الدراسة على عينة مكونة من 
ـــــــــين  ـــــــــراوح أعمـــــــــارهم مـــــــــا ب ـــــــــانوى ممـــــــــن يت ـــــــــانى الث ـــــــــانى الإعـــــــــدادى ، والث   والث

ــة ) ١٧:  ١٠( ــة الابتدائي ــة السوســيومترية للمرحل ــم تطبيــق اســتبيان المكان ــل (عــام ت لخلي
) لخليـــل قطـــب(، واســـتبيان المكانـــة السوســـيومترية للمرحلـــة الإعداديـــة والثانويـــة ) قطـــب

اختبـار )  عبـد السـلام عبـد الغفـار ، سـيد غنـيم(كاتـل واستفتاء الشخصية للمرحلة الأولـى ل
ــــذكاء المصــــور  ــــى صــــالح(ال ــــد زك ــــاعى) احم   ، اســــتمارة المســــتوى الاقتصــــادى والاجتم

   -:وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتية ) محمد الطيب(
إن سمات الشخصية المشتركة ، للنجوم للجنسين من تلاميذ المرحلة الابتدائيـة هـى -

المخـاطرة  –قـوة الأنـا العليـا  –السيطرة  –الثبات الانفعالى  –الذكاء  –الاجتماعية 
وهـــى خاصـــة بـــالنجوم (الجديـــة  –الإقـــدام وقـــوة التكـــوين العـــاطفى نحـــو الـــذات  –

  .  أما سمه التبصر والثقة بالنفس فهى خاصة بالنجوم من الإناث  –) الذكور
هـى ) الإنـاث والـذكور(ة إن سمات شخصـية المنبـوذين مـن تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـ-

عدم الاجتماعية ، القابلية للاستثارة والخضـوع وعـدم الجديـة والخجـل ، قـوة التـوتر 
  . الإحجام  –ضعف الأنا العليا  –الدامى 

وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين المكانـــة السوســـيومترية -
  . والمستوى الاقتصادى الاجتماعى لدى النجوم من الإناث

ـــة إحصـــائية بـــين المكانـــة السوســـيومترية - وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة ســـالبة ذات دلال
المنخفضة والـذكاء والتحصـيل الدراسـى والمسـتوى الاقتصـادى الاجتمـاعى والترتيـب 

  . الميلادى لدى المنبوذين من الجنسين 
إلـى معرفـة الخصـائص الشخصـية المرتبطـة بالمكانـة  ١٩٩٣ھدفت دراسة محمѧد فتحѧى  -١١

السوسيومترية لـدى طـلاب المرحلـة الثانويـة ، وقـد أجريـت الدراسـة علـى عينـة مكونـة مـن 
سنة ، وبعـد تطبيـق الاختبـار ) ١٧(طالباً من فصل دراسى من الذكور يتراوح عمرهم ) ٣٠(

   -:توصلت نتائج الدراسة إلى الأتى ) لمحمد فتحى(السوسيومترى 
ل كمـا يـدركها الـزملاء مرتبـة تنازليـاً التقبـ تالخصائص الشخصـية المرتبطـة باختيـارا-

وفقاً لتكـرار الاسـتجابات والنسـبة المئويـة ، المـرح ، الدعابـة ، الصـدق ، الأمانـة ، 
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الرجولــة وتحمــل المســئولية ، التشــابه ، حســن الخلــق ، الــذكاء والقــدرة علــى حــل 
  . المشكلات ، المشاركة الاجتماعية 

تقبـل فـى مواقـف النشـاط الرسـمى مرتبـة ال تالخصائص الشخصية المرتبطة باختيارا-
الأمانــة  –الصــدق  –القــدرة علــى حــل المشــاكلات  –الــذكاء  -:تنازليــا كمــا يلــى 

  . النشابة  –حسن الخلق  –المرح والدعابة  –التفوق والاجتهاد  –والإخلاص 
الخصــائص الشخصــية المرتبطــة باختيــارات التقبــل فــى مواقــف النشــاط غيــر الرســمى -

 –الرجولــة  –المشــاركة الاجتماعيــة  –المــرح والدعابــة  -:ا كمــا يلــى مرتبــة تنازليــ
المهــارة الرياضــية وممارســة  –الأمانــة والإخــلاص  –الصــدق  –تحمــل المســئولية 

  . قوة الشخصية  –التشابه  –حسن الخلق  –الرياضة 
ة إلى مقارنة ذوى المكانة السوسـيومترية المرتفعـ ١٩٩٣ھدفت دراسة أشرف عبد القادر -١٢

 –تـــروى  –تـــردد (بـــذوى المكانـــة السوســـيومترية المنخفضـــة فـــى أبعـــاد الاتـــزان الانفعـــالى 
لـدى الطـلاب وقـد أجريـت الدراسـة علـى أربعـة مجموعـات مـن ) جمود -مرونة  –اندفاعية 

ـــــدد  ـــــة ، واحـــــدة مـــــن قســـــم الفلســـــفة والاجتمـــــاع بع ـــــة التربي ـــــن كلي ـــــة م   أقســـــام مختلف
طالباً ، والثالثـة مـن قسـم البيولـوجى ) ٢٠(ريخ وعددها طالباً ، والثانية من قسم التا) ٢٤(

طاليـا ممـن يتـراوح ) ٢٨(طالبا والرابعة من قسم الكيميـاء والفيزيـاء وعـددها ) ١٧(وعددها 
ــين  ــا ب ــد تطبيــق المقيــاس السوســيومترى ) ٢١:  ١٧(أعمــارهم م ــا وبع ــد (عام لأشــرف عب

  ) لسامية القطان(ومقياس الاتزان الانفعالى ) القادر
  -:كان من أھم نتائج ھذه الدراسة و
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المنبوذ والجماعـة التـى ينتمـى إليهـا فـى أبعـاد -

  . الاتزان الانفعالى لصالح الجماعة 
وجود فروق دالة إحصائياً بين نجم الجماعـة والجماعـة التـى ينتمـى إليهـا فـى أبعـاد -

  . الاتزان الانفعالى لصالح النجم 
١٣-ѧѧولى ھѧѧان الخѧѧة إيمѧѧإلــى معرفــة علاقــة المكانــة السوســيومترية بمفهــوم  ١٩٩٦دفت دراس

تلميـذ ) ١٥٢(الذات لدى تلاميذ المدرسة الابتدائية ، أجريت الدراسة على عينة مكونة من 
سـنة وبعـد تطبيـق المقيـاس ) ١١:  ٩(من تلاميذ الصف الرابع الابتدائى ، متوسط عمرهم 

  -:ج عن الآتى السوسيومترى أسفرت النتائ
ـــة - ـــذ ذوى المكان ـــين متوســـطى درجـــات التلامي ـــة إحصـــائية ب وجـــود فـــروق ذات دلال

ـــى  ـــة السوســـيومترية المنخفضـــة ف ـــذ ذوى المكان ـــة والتلامي السوســـيومترية المرتفع
  . مفهوم الذات الكلى وذلك لصالح التلاميذ ذوى المكانة السوسيومترية المرتفعة 
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بــين متوســطى درجــات تلاميــذ ذوى ) ٠.٠١(د وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــ-
المكانــة السوســيومترية المرتفعــة والتلاميــذ ذوى المكانــة السوســيومترية المنخفضــة 

  . فى أبعاد مفهوم الذات لصالح التلاميذ ذوى المكانة السوسيومترية المرتفعة 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين درجة نجم الجماعة ومتوسـط درجـات الجماعـة -

  .ى مفهوم الذات الكلى لصالح النجم ف
وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين درجـــة منبـــوذ الجماعـــة ومتوســـط درجـــات -

  . الجماعة فى مفهوم الذات الكلى لصالح الجماعة 
دراسات تناولت المكانة السوسيومترية وعلاقتھا ببعض المتغيرات  -:ثانياً 

  -:للمراھقين الصم وضعاف السمع  
إلـى معرفـة آثـر انخفـاض  )Cecil, Carulyn, 1993( سѧة سيسѧيل كѧارولين ھدفت درا-١٤

المكانة على التوافق الأكاديمى والاجتماعى للطلاب السود الصم فى البيئة الجامعيـة ، وقـد 
مـن الدارسـين السـود ) ٥٢(مـن الدارسـين البـيض ، و) ٩٦(أجريت الدراسة على عينة من 

لسـنوات الأولـى فـى الجامعـة ممـن تتـراوح أعمـارهم وكلاهما من ذوى الإعاقة السمعية مـن ا
عامـا ، وبعـد اسـتخدام اسـتبيان التوافـق الدراسـى فـى الكليـة ، وقائمـة ) ١٩:  ١٦(ما بـين 

ــة  ــة والعنصــرية ، ومقيــاس هوي ــة ومقيــاس الاتجــاه نحــو الهوي قيــاس المســاندة الاجتماعي
   -:اسة ما يلىالأصم وتحليل لشبكة المساندة الاجتماعية فإن أهم نتائج الدر 

حصل الدارسون السود على درجات منخفضة فى مقياس التواد عن الدارسين الصـم -
  . البيض 

حصل الدارسون الصم السود على درجات منخفضـة فـى أبعـاد التوافـق الاجتمـاعى ، -
التوافق الانفعالى ، التوافق العام مـع البيئـة الاجتماعيـة ، كـذلك فـى بعـد الانسـجام 

  . ضا عن المساندة مع البيئة والر 
  . لم يظهر تمايز بين المتغيرات الاجتماعية بالدارسين المثابرين أو غير المثابرين -

إلى مقارنة علاقة النجاح الأكاديمى  )Coyner, Lisa, 1993(ھدفت دراسة كونر ليزا  -١٥
بمفهــوم الــذات والتقبــل الاجتمــاعى والتقبــل الاجتمــاعى المــدرك لــدى المــراهقين مــن عــادى 
السمع وضعاف السمع والصم فى موضع الدمج ، وأجريـت الدراسـة علـى عينـة مكونـة مـن 

مـن الصـم مـن المدرسـة ) ٥(مـن ضـعاف السـمع ، ) ٥(من الطلاب عادى السـمع ، ) ٢٥(
عامــاً ، وبعــد تطبيــق مقيــاس تقــدير العلاقــة  ١٧ – ١٣الثانويــة ممــن يتــراوح أعمــارهم مــن 
ــذات  ــالأقران ، ومقيــاس مفهــوم ال ــر (ب ــة أبي واســتبيان الأنشــطة ) س هــارس الصــورة المعدل
  -:أسفرت نتائج الدراسة على الآتى 
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وجود فروق دالة بين عادى السمع وضعاف السمع والصم فى مفهوم الذات والتقبـل -
  .الاجتماعى المدرك لحساب عادى السمع 

وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصــائية بــين مفهــوم الــذات لــدى الصــم -
ــى وضــع ــة عل ــران عــادى الســمع لهــم ، وعقبــت الباحث ــل الأق اف الســمع ومــدى تقب

دراستها على أن نجـاح ضـعاف السـمع أو الصـم الأكـاديمى فـى المـدارس المدمجـة 
يتــأثر بالتقبــل الاجتمــاعى الــذى يتلقونــه مــن الــزملاء عــادى الســمع ، لــذلك أوصــت 

  .ف السمع الباحثة بأهمية دعم عملية التقبل الاجتماعى لدى الصم وضعا
إلـى معرفـة تـأثير ) Baranham, Suzanne, 1996( ھѧدفت دراسѧة بارانھѧام سѧوزان -١٦

عوامل نمو الكفاءة الاجتماعية للمراهقين من ضعاف السمع والصم ، وقـد أجريـت الدارسـة 
عامـاًَ◌ ممـن يقعـون فـى ) ١٩:  ١٣(دارساً ممن تتـراوح أعمـارهم مـا بـين ) ٦١(على عدد 

  . المتوسط فى المهارات الاجتماعية داخل الفصل الدراسى المتوسط أو أعلى من 
   -:وبعد تطبيق مقياس المهارات الاجتماعية أسفرت النتائج عن الآتى -
إن معدل المشاركة فى الفصل والعدد الكلى للصداقات أو للأصدقاء مرتبط بشكل دال -

  . مع تقديرات المعلم على مقياس المهارات الاجتماعية 
وكــل مــن تقــديرات ) داخلــى -دمــج (تبــاط دال علــى الوضــع المدرســى لــم يظهــر ار -

  .الوالدين والمدرسين فى مقياس المهارات الاجتماعية 
إن الصم ذوى الأصدقاء الأكثر فى الفصل يميلـون إلـى المشـاركة فـى الفصـل بشـكل -

  . أفضل 
  -:تعقيب على الدارسات السابقة  - :ثالثاً 

التـــى تـــم اســـتخدامها مـــن خـــلال العـــرض الســـابق  يتنـــاول الباحـــث الأبعـــاد الرئيســـية
  -:لمجموعة الدارسات والبحوث السابقة التى ارتبطت بمجال الدراسة الحالية 

  -:الموضوع والھدف  -١
تناولــت مجموعــة مــن الدراســات المكانــة السوســيومترية وعلاقتهــا بــبعض المتغيــرات 

التـى اهتمـت بدارسـة التنبـؤ و ) Chang،  ١٩٨٤: شـانج (الاجتماعية مثل دراسة  –النفسية 
بالعلاقة السوسيومترية بالمدرسة العليا الخاصة ببعض المتغيرات النفسية الاجتماعيـة ودراسـة 

والتــى اهتمــت بدارســة المكانــة السوســيومترية وعلاقتهــا بــبعض ) ١٩٨٥: محمــد الشــبراوى (
  . المتغيرات الاجتماعية لدى طلاب المرحلة الثانوية 
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رى اهتمت بدراسة العلاقة بين اشـتراك العضـو فـى نشـاط الجماعـة بينما نجد دراسة أخ
والتــى ) ١٩٧٧: محمــد محســن العرقــان(ومكانتــه فيهــا وكــان مــن بــين هــذه الدراســات دراســة 

  .اهتمت بدراسة ديناميات الاختبار السوسيومترى فى الجماعات الصغيرة 
ــز  ــا ترك ــى المحــور الأخــر للدراســة نجــد إن مــن الدراســات م ــا عل ــى بينم اهتمامهــا عل

ــــــة السوســــــيومترية والتوافــــــق مثــــــل دراســــــة  : ، بــــــونى  ١٩٧٧: مكــــــرم اســــــكندر (المكان
١٩٧٩Bonney   ١٩٩٠: ، وهســـــتون  ،Heston  ـــــارولين  ,Cecil،  ١٩٩٣: ، وك

Carlyn   (  
وهناك دراسة تناولت المكانة السوسيومترية ومشـاكل الشخصـية والتحصـيل الأكـاديمى 

  ) .١٩٩٣:  محمد فتحى يوسف(مثل دراسة 
ــق  ــة السوســيومترية وكــل مــن مســتوى القل ــين المكان ــة ب ــت العلاق ــاك دراســة تناول وهن

  ) . ١٩٨٧: سامية الأنصارى (ومفهوم الذات مثل دراسة 
ــة دراســة  ــة السوســيومترية والمســئولية الاجتماعي ومــن الدراســات التــى تناولــت المكان

  ) .١٩٨٧: محمد يحيي العجيزى (
ولت التقبـل الاجتمـاعى وبعـض متغيـرات الشخصـية مثـل دراسـة ومن الدراسات التى تنا

  ).١٩٨٧: سامية الأنصارى (
أما الدراسات التى تناولت بعض جوانب الشخصية للنجوم وفقاً للمكانة السوسـيومترية 

: خليــل قطــب (لــدى تلاميــذ المراحــل الابتدائيــة والإعداديــة والثانويــة مــن الجنســين مثــل دراســة 
١٩٩١. ( 

للمـراهقين الصـم وضـعاف  ةولت العوامل المؤثرة فى نمو الكفـاءة الاجتماعيـودراسة تنا
  ) .Baranham, Suzanne،  ١٩٩٦: سوزان (السمع مثل دراسة 

وهكذا ومن خلال استقراء الأهداف التى أرادت الدراسـات السـابقة التحقـق منهـا نجـدها 
ق ومفهــوم الــذات والقلــق ، ركــزت علــى المكانــة السوســيومترية للفــرد العــادى وعلاقتهــا بــالتواف

تركـز علـى المكانـة السوسـيومترية  –حـدود مـا تـوفر للباحـث  –بينما لم نجد دراسة واحدة فى 
  .وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية الاجتماعية للمراهقين الصم 

  -:العينة  -٢
  -:من حيث العمر الزمنى -أ

عامـاً ، ومـن ) ٢٥: ٥(أجريت معظـم الدراسـات علـى عينـة فـى أعمـار زمنيـة مـا بـين 
ـــــة منهـــــا دراســـــة  ـــــة الطفول ـــــت مرحل ـــــى تناول   ، ) Chang، ١٩٨٤: شـــــانج (الدراســـــات الت

  ) ١٩٩١: خليل قطب (
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: محمــد العرقــان (بينمــا تناولــت دراســات أخــرى مرحلــة المراهقــة وكــان منهــا دراســة 
محمــــــد الشــــــبراوى (، ) ١٩٧٩( Bonneyبــــــونى (، ) ١٩٧٧:مكــــــرم إســــــكندر (، ) ١٩٧٧

: هســـــــتون (، )١٩٨٧: محمـــــــد العجيـــــــزى (، ) ١٩٨٧: ســـــــامية الأنصـــــــارى (، ) ١٩٨٥:
١٩٩٠Heston . ( ،) أشــــرف عبــــد (، ) ١٩٩٣: محمــــد فتحــــى (، ) ١٩٩١: خليــــل قطــــب
 ,Coyner،  ١٩٩٣: ليــزا (، ) Cecil, Carlyn ١٩٩٣: كــارولين (، ) ١٩٩٣:القــادر 

Lisa ( ،) ١٩٩٦: سوزان  ،Baranham, Suzanne . (يـة تناولـت أعمـار والدراسة الحال
  .سنة وهى فى نفس الأعمار الزمنية للدراسات السابقة ) ١٨:  ١٢(ما بين 

  -:من حيث حجم العينة  -ب

  تفاوتــــت أحجــــام العينــــات المختــــارة فــــى الدراســــات والبحــــوث فقــــد تراوحــــت مــــا بــــين 
  .فرداً من العاديين وذوى الإعاقة السمعية ) ٨٠٠: ٨(

سات وجد أنها ركزت اهتمامهـا علـى مرحلـة الطفولـة وعند استعراض الباحث لتلك الدرا
  .والمراهقة وهذا يوضح أهمية مرحلة الطفولة فى تشكيل وبناء حياة الفرد المستقبلية 

وعندما استعرض الباحث حجم العينات المستخدمة فـى الدراسـات السـابقة وجـد أنهـا   
لسـمعية ، ومـن هنـا يتضـح فرد من العاديين أو من ذوى الإعاقـة ا) ٨٠٠: ٨(تراوحت ما بين 

كبر حجم عينات الدراسة لأن طبيعة القياس السوسيومترى هـو وجـود جماعـات صـغيرة لا تقـل 
والدراسـة الحاليـة أجريـت . أفراد وكل جماعة تشكل سوسيوجرام خـاص بهـا ) ١٠(أو ) ٥(عن 

  . طالب وطالبة وهى نفس المدى ) ١٠٦(على عينة قوامها 
  -:الأدوات  -٣

ـــــددت طـــــرق ق ـــــارات تع ـــــالبعض اســـــتخدم الاختب ـــــة السوســـــيومترية ، ف ـــــاس المكان ي
ـــل دراســـة  ـــان (السوســـيومترية مث ـــد محســـن العرق ـــارنون (، ) ١٩٧٧: محم  ،  ١٩٨٤: ب

Barnon ( ،) ١٩٨٤: شــانج  ،Chang ( ،) محمــد يحيــى (، ) ١٩٨٧: ســامية الأنصــارى
محمـــد ( ،) ١٩٩١: خليـــل قطـــب (، ) Heston،  ١٩٩٠: هســـتون (، ) ١٩٨٧: العجيـــزى 

  ) .١٩٩٣: أشرف عبد القادر (، ) ١٩٩٣: فتحى 
  ) Carloly،  ١٩٩٢: كارولين (والبعض استخدم المقابلات وقوائم الشخصية مثل 

محمـد يحيـى العجيـزى (والبعض استخدم مقاييس المسئولية والكفاءة الاجتماعيـة مثـل 
  ) .Baranham, Suzanne،  ١٩٩٦: سوزان (، ) ١٩٨٧: 

  ) ..Heston،  ١٩٩٠: هستون (قياس التقبل الاجتماعى مثل والبعض استخدم م
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وبعـــد أن اســـتعرض الباحـــث الأدوات التـــى اســـتخدمها البـــاحثون فـــى قيـــاس المكانـــة 
السوســيومترية وعلاقتهــا بــبعض المتغيــرات النفســية الاجتماعيــة للمــراهقين وجــدت أنهــا أخــذت 

  -:بعض الأساليب 
مترية للأطفـال وعلاقتهـا بـبعض المتغيـرات قيـاس المكانـة السوسـيو  -:الأسلوب الأول 

  .النفسية الاجتماعية 
ــانى  ــة للمــراهقين  -:الأســلوب الث ــات الاجتماعي ــة السوســيومترية والعلاق قيــاس المكان

  .العاديين وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية الاجتماعية 
ديمى قيــاس انخفــاض المكانــة السوســيومترية علــى التوافــق الأكــا -:الأســلوب الثالــث 

والاجتماعى للصم ، وكذلك المقارنة بين التقبل الاجتماعى ومفهوم 
  .الذات لدى عادى السمع وضعاف السمع والصم 

     .وقد لجأ الباحث إلى استخدام الأسلوب الثالث 
   -:النتائج  -٤

تعددت النتائج التى توصلت إليها الدراسات والبحوث السـابقة ، ويمكـن حصـر أهـم مـا 
  -:ه الدراسات فى النقاط التالية توصلت إليه هذ

أكدت بعض الدراسات وجود علاقـة بـين ارتفـاع المكانـة السوسـيومترية وبـين نشـاط -أ
  .العضو داخل الجماعة 

وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين الســمات الشخصــية للــنجم والمنبــوذ -
ــل دراســة  ــان (والمعــزول فــى نفــس الجماعــة مث ــونى (، ) ١٩٧٧: محمــد العرق : ب

١٩٧٩  ،Bonney ( ،) ١٩٨٧: محمــد العجيــزى(، ) ١٩٨٥: محمــد الشــبراوى (
  ) . ١٩٩١: خليل قطب (، 
بينمــا أكــدت مجموعــة أخــرى مــن الدراســات علــى وجــود علاقــة ســالبة بــين المكانــة -ب

  ســـامية الأنصـــارى (، ) Barnon،  ١٩٨٤: بـــارنون (السوســـيومترية والقلـــق مثـــل دراســـة 
 :١٩٨٧ . (  

  -:ا يلى وهكذا يتضح لنا م
لم تُظهر غالبية الدراسات اهتماماً بدراسة المكانـة السوسـيومترية للمـراهقين الصـم -*

  .وعلاقتها بمفهوم الذات والتوافق الشخصى والاجتماعى والقلق 
  .اهتمت معظم الدراسات بدراسة المكانة السوسيومترية للعاديين -*

 ً   -:فروض الدراسة -رابعا



  

 

- ٨٩ -  
  

 ىموجبــة وذلــك لأن نتــائج الدراســات الســابقة التــ ســوف يــتم صــياغة الفــروض بصــورة
أتيحت للباحث يوجد بينها ما يشير إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بـين 
المكانـة السوســيومترية ومفهـوم الــذات للمــراهقين ، وكـذلك وجــود علاقـة ارتباطيــة موجبــة ذات 

  . ق الشخصى والاجتماعى دلالة إحصائية بين المكانة السوسيومترية والتواف
  -:وبناءً على ذلك يمكن صياغة الفروض التى تحقق هدف الدراسة الحالية إلى 

توجــد علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصــائية بــين المكانــة السوســيومترية -١
  . ومفهوم الذات لدى المراهقين الصم 

السوســيومترية  توجــد علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصــائية بــين المكانــة-٢
  . والتوافق الشخصى والاجتماعى لدى المراهقين الصم 

توجــد علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصــائية بــين المكانــة السوســيومترية -٣
  .والقلق لدى المراهقين الصم 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المـراهقين الصـم مرتفعـى ومنخفضـى المكانـة -٤
  .الذات لصالح مرتفعى المكانة السوسيومترية السوسيومترية فى مفهوم 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المـراهقين الصـم مرتفعـى ومنخفضـى المكانـة -٥
السوســـــيومترية للتوافــــــق الشخصــــــى والاجتمــــــاعى لصــــــالح مرتفعــــــى المكانــــــة 

  .السوسيومترية 
توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية بـــــين المـــــراهقين الصـــــم مرتفعـــــى المكانـــــة -٦

المنبـــــوذون (، ومنخفضـــــى المكانـــــة السوســـــيومترية ) النجـــــوم(وســـــيومترية الس
  .فى القلق فى الوضع الأفضل لمرتفعى المكانة السوسيومترية ) والمعزولون

دون غيرهــــا بالمكانــــة ) الاجتماعيــــة –النفســــية (تنبــــئ بعــــض متغيــــرات الدراســــة -٧
  . للمراهقين الصم  ةالسوسيومتري

الـنجم (اهق الأصـم بـاختلاف مكانتـه السوسـيومترية تختلف ديناميات شخصية المر -٨
  ) .المعزول –المنبوذ  –
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   الفصل الرابع
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  إجـــــراءات الدراســـــــة 

  : مقدمـــة 
السوســـيومترية للمـــراهقين الصـــم وعلاقاتهـــا   يهدف البحث الحالى إلى دراسة المكانة

تضـمن هـذا الفصـل وصـفاً لعينـة الاجتماعيـة ، وفـى هـذا الإطـار ي –ببعض المتغيرات النفسـية 
الدراســة والأدوات التــى أجريــت علــى أفــراد العينــة ثــم خطــوات الدراســة وإجراءاتهــا ، والأســلوب 

  .الإحصائى الذى استخدم فى معالجة البيانات 
تتكѧѧون عينѧѧة الدراسѧѧة الحاليѧѧة مѧѧن عينѧѧة سѧѧيكومترية وعينѧѧة : عينѧѧة الدراسѧѧة  -:أولاً 

  كلينيكية 
  : ترية العينة السيكوم) أ(

مــن الطــلاب بمدرســة الأمــل للصــم بمدينــة ) ١٠٦(تكونــت عينــة الدراســة الحاليــة مــن 
محافظــة الدقهليــة ، ينتمــون إلــى الفصــول الدراســية الســابع والثــامن مــن الحلقــة  –المنصــورة 

ســـنة ، ) ١٨:  ١٢(الابتدائيــة بمرحلـــة التعلــيم الأساســـى للصــم ، وتتـــراوح أعمــارهم مـــا بــين 
، ويمثلــون مرحلــة المراهقــة ويبــين ) ٣.١٨(، بــانحراف معيــارى ) ١٣.٨(متوســط عمــر زمنــى 

  .الجدول التالى عدد أفراد العينة 
  )١(جدول 

  عدد أفراد العينة وتوزيعھم على الصفوف الدراسية المختلفة

 النـــوع
 الصـــف

 جملة العدد البنات البنون
ابع
لس
ا

 

 ١٣ ١٠ ٣ السابع فصل أول 

 ١٣ ٦ ٧ السابع فصل ثان 

 ١٦ ٤ ١٢ السابع فصل ثالث 

من
الثا

 

 ٢٢ ١٠ ١٢ الثامن فصل أول 

 ٢١ ١٠ ١١ الثامن فصل ثان 

 ٢١ ١١ ١٠ الثامن فصل ثالث 

 ١٠٦ ٥١ ٥٥إجمالــــــــى

لتحقيق التجانس بين أفراد عينة الدراسة تم ضبط بعض  -:وصف خصائص العينة -
للمراهقين الصم ، فقد ) الاجتماعية(وسيومترية المتغيرات التى يمكن أن تؤثر على المكانة الس

  -:تم التجانس فى المتغيرات الآتية 
  : نوع الإقامة -١
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تــم اختيــار عينــة الدراســة ممــن يقيمــون إقامــة خارجيــة مــع أســرهم وذلــك لعــدة أســباب 
  -:منها 

للمراهقين يستدعى قربهم من عائلاتهم ) الاجتماعية(إن مقياس المكانة السوسيومترية -
ث يـتم قيـاس التوافـق الأسـرى والتوافـق الشخصـى والاجتمـاعى والعلاقـات الاجتماعيـة داخـل حي

ـرف أو يشـوه إدراك المراهـق لعلاقاتـه  الأسرة وخارجها ، إذا إن بعد المراهق عن أسرته ، قد يحَّ
إلــى عــدم نمــوه نفســياً ) الداخليــة(الاجتماعيــة معهــم ، وقــد يــؤدى إقامــة المراهــق الأصــم فــى 

ــ اً نمــواً ســليماً ، حيــث قــد تــؤدى الإقامــة بالمــدارس الداخليــة إلــى شــعوره بأنــه غيــر واجتماعي
مرغوب من الأسرة ، كما أن الداخلية فى المدرسة مهما روعـى فيهـا مـن أسـاليب تربويـة ، إلا 
أنها تختلف عن جو الأسـرة ، حيـث تتطلـب الداخليـة فـى المدرسـة نوعـاً مـن الإشـراف يقتضـى 

ـــــــــــود  ـــــــــــر مـــــــــــن القي ـــــــــــة وضـــــــــــع كثي ـــــــــــرد مـــــــــــن الحري ـــــــــــى تحـــــــــــرم الف ـــــــــــنظم الت   وال
كمـــا أكـــدت دراســـة ) . ٢٦٦-٢٦٥،  ١٩٨٥: عبـــد الســـلام عبـــد الغفـــار ، يوســـف الشـــيخ (
ــدى الصــم المقيمــين ) Richard, 1987, 112-117: ريتشــارد ( أن التوافــق الاجتمــاعى ل

  .الإقامة الداخلية بالمدرسة أقل من الطلبة الصم المقيمين مع أسرهم 

  -:نى العمر الزم-٢
عامــاً وهــم يمثلــون مرحلــة المراهقــة ، حيــث ) ١٨:  ١٢(يقــع جميــع أفــراد العينــة بــين 

مما ينعكس على . تظهر أهمية العلاقات الاجتماعية بصورة واضحة فى هذه المرحلة العمرية 
  . المكانة السوسيومترية للفرد 

  : درجــة الإعاقة -٣
صمم كلـى ، وهـم الـذين تتـراوح العتبـة اختار الباحث عينة الدراسة الحالية ممن لديهم 

ــين  ــديهم مــا ب ــم اســتبعاد ) dB(ديســيبل ) ١٢٠:  ٩٠(الســمعية ل ــد ت ــين ، وق فــى أقــوى الأذن
حالات الضعف السمعى من خلال الإطلاع على ملفات الطلاب لتحديد درجـة القصـور السـمعى 

.  
عمـر الزمنـى مـن حيـث ال) الذكور والإناث(قام الباحث بعمل تجانس بين عينة الدراسة 

  ... يوضح ذلك ) ٢(والجدول ) . T-test(ودرجة الإعاقة باستخدام 
  

  )٢(جدول 
  دلالة الفروق بين الذكور والإناث فى العمر الزمنى ودرجة الإعاقة

  المجموعة

 المتغير

  ذكور
 ٥٥= ن 

  إناث
 ٥١= ن 

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 انحراف معيارىمتوسطانحراف معيارىمتوسط
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دالةغير  ٠.٢٥ ١٦٦.٢٩١٦.٦٨ ١٦٧.١١١٦.٥٨العمر الزمنى بالشهور
غير دالة ١.٢٩ ١٠٣.٦١١٠.١١ ١٠٦.٠٩٩.٧٧ درجة الإعاقة

  …يتضح من الجدول السابق 
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بـين الـذكور والإنـاث فـى كـل مـن العمـر الزمنـى 

  . ودرجة الإعاقة مما يدل على التجانس بينهما 
  : العينة الكلينيكية ) ب(

تشـــتمل عينـــة الدراســـة الكلينيكيـــة علـــى ثـــلاث حـــالات ، وتـــم اختيـــارهم وفقـــاً لـــدرجات 
تم اختياره على أسـاس حصـوله علـى أكبـر درجـة مـن ) النجم(الاختيار والنبذ ، فالحالة الأولى 

كبر درجة تم اختياره على أساس حصوله على أ) المنبوذ(الاختيارات الموجبة ، والحالة الثانية 
تـم اختيـاره علـى أسـاس عـدم حصـوله ) المعـزول(من الاختيارات السالبة ، وفى الحالة الثالثـة 

  -:ويوضح الجدول التالى درجات الحالات الثلاث . على درجات للاختيار أو درجات للنبذ 
  )٣(جدول 

  درجات الحالات الثلاثة على اختبار المكانة السوسيومترية 
  )لمعزولا –المنبوذ  –النجم (

  النوع الحالة
  درجة الاختيار 

 )المكانة السوسيومترية(

 ٣.٢٣+   ذكر أعلى درجات الاختيار

 ١.٩٨ –  ذكر أعلى درجات النبذ

عدم وجود درجات 
 الاختيار أو النبذ 

 صفر  ذكر
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  : أدوات الدراسة  -:ثانياً 
  : أدوات الدراسة السيكومترية -
  ) .إعداد الباحث(راهقين الصم مقياس المكانة السوسيومترية للم-١
  ) .إعداد الباحث(مقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم  -٢
  ) إعداد الباحث(مقياس التوافق الشخصى والاجتماعى للمراهقين الصم  -٣
  ) ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه أحمد (مقياس القلق المصور للمراهقين الصم إعداد -٤
  :أدوات الدراسة الكلينيكية -
  ) .١٩٩٥: إيهاب الببلاوى (رة دراسة الحالة إعداد استما-١
  )هنرى موراى ، مرجان(إعداد ) .T.A.T. (اختبار تفهم الموضوع للكبار -٢
  -:وفيما يلى الحديث عن كل مقياس على حدة  -

  )إعداد الباحث(مقياس المكانة السيوسيومترية للمراھقين الصم  : أولاً 
   -:ن تحديدھا فيما يلى مر بناء المقياس بعدة خطوات يمك -

  ) .الاجتماعية(الاطلاع على بعض المقاييس التى تناولت المكانة السوسيومترية -١
  .وضع الصورة المبدئية للمقياس -٢
  .التجريب المبدئى للمقياس -٣
  .كفاءة المقياس -٤
  .الصورة النهائية للمقياس -٥

  -) :الاجتماعية(يومترية الاطلاع على بعض المقاييس التى تناولت المكانة السوس-١
لقد قـام الباحـث بـالاطلاع علـى كـل مـا أمكـن الوصـول إليـه مـن دراسـات وبحـوث فيمـا 

هذا إلى جانب الاطلاع علـى عـدد مـن المقـاييس ) .الاجتماعية(يتعلق بالمكانة السوسيومترية 
ربيـة وبالرغم من وجـود عـدد مـن المقـاييس الع. التى أجريت فى مجال المكانة السوسيومترية 

للمكانـــــة السوســـــيومترية ، إلا أن الباحـــــث قـــــد رأى مـــــن الأفضـــــل إعـــــداد مقيـــــاس للمكانـــــة 
السوسيومترية خاص بالمراهقين الصم ، حيث إن المقاييس التى قـام الباحـث بـالاطلاع عليهـا 

  .قد تم تصميمها للطلبة العاديين 
  -:ومن المقاييس التى تم الاطلاع عليھا 

  )١٩٧٧: محمد العرقان (عداد إ  المقياس السوسيومترى-)أ(
أعد هذا المقياس لطلبة الجامعة من تسعة أسئلة ، وقـد اُعـد السـؤال بحيـث يكـون لـه 

ــان معامــل . شــقه الموجــب وشــقه الســالب  ــة إعــادة التطبيــق ، وك ــات بطريق ــم حســاب الثب وت
تــم ، كمــا تــم حســاب الثبــات بطريقــة الثبــات الــداخلى ، فقــد ) ٠.٩١(الارتبــاط بــين التطبيقــين 

  تقســـيم الجماعـــة إلـــى نصـــفين بالطريقـــة العشـــوائية ، وكـــان معامـــل الارتبـــاط بـــين النصـــفين 
  .وهو معامل ارتباط مرتفع ) ٠.٧٧(، وبعد التصحيح أصبح ) ٠.٦٦(



  

 

- ٩٥ -  
  

تـــم حســـاب الصـــدق بطـــريقتين ، الطريقـــة الأولـــى هـــى ســـؤال نجـــم  -: وعѧѧѧن صѧѧѧدقه
أى عضـو مـن أعضـاء الجماعـة  الجماعة بعد تطبيق الاختبار السوسيومترى وكـان يُسـأل عـن

ــارهم للإفــراد بلــغ معامــل  ــم ســؤال أعضــاء الجماعــة عــن اختي يفضــله وأى عضــو يتجنبــه ، وت
  للجماعــة الأولــى والجماعــة الثانيــة ) ٠.٧٣(الاتفــاق بــين رأى نجــم الجماعــة واختيــار الأفــراد  

)٠.٧٢. (  
عـن أى  فكانت عن طريـق سـؤال كـل عضـو مـن أعضـاء الجماعـة -:الطريقة الثانية 

  الأفــراد يفضــله ، وأى الأفــراد يتجنبــه ، وقــد حُســب معامــل الاتفــاق فبلــغ فــى الجماعــة الأولــى 
  .وهو معامل اتفاق عال ) ٠.٦٧(، الثانية ) ٠.٦٤(

  : داد ــــإع    مقياس البعد الاجتماعى-)ب(
Kane and Lawler (1978), Miller and Gentry (1980), Asher and Hymel (1981) 

ل منهم أسـاليب عديـدة مختلفـة لقيـاس تجـاذب الأفـراد وفيهـا يسـمح لكـل طفـل ناقش ك
ــدير مــن    ) ٥:  ١(داخــل أى فصــل خــاص ليعطــى كمــا يأخــذ مــن كــل طفــل فــى الفصــل ، التق

  -:كما يلى
 العبــــــــــــــارة م

١  
Ann 

٢  
Bud 

٣  
Diane 

٤  
Doris 

٥  
- 

٦  
- 

١ 
هى واحد من أحسن / هل تحب أن تأخذ هو 

 دقاءالأص
   ×   

٢ 
هى فى مجموعتك ولكن / هل تحب أن تأخذ هو 
 ليس صديق محبب لك 

 × ×    

٣ 
معها للحظات ولكن / هل تحب أن تكون معه 

 ليس لوقت طويل 
     × 

٤ 
تكون موجودة فى فصلنا / لا أمانع أن يكون 

 ولكن لا أريد أن يكون هناك أى شىء أفعله معه 
   × ×  

       هى ألا يكون فى فصلنا / هل ترغب فى هو  ٥

  

ومثــال لقائمــة التقــدير التوضــيحية الآتيــة ، حيــث يعطــى التلاميــذ أســئلة مُعــدة مســبقاً 
ودراسية للأطفـال فـى فصـولهم وصـفوف / والتى يتضح فيها الأعمدة مكونة من قائمة هجائية 

روا مسلســلة مــن الشــمال فــى خمســة نقــاط متسلســلة للتقــدير ، ويطلــب مــن التلاميــذ أن يختــا
لتحديـد ) ×(ويشيروا إلى الجملة التى تحـدد تقريبـاً مشـاعرهم تجـاه كـل شـخص ويضـع علامـة 

التعرف على من يقوم بعملية التقدير والذى يُطلب من كل التلاميذ أن يضعوا دائرة حول الاسـم 
الــذى اختــاروه ، ويطلــب مــنهم أن يضــعوا علامــة تشــبه النجمــة فــى الصــف الــذى يصــف فيــه 
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تقـدير "م الناس الذين يمثلون منزلة ومكانة بالنسـبة لهـم ، وهـذا يسـمى أحيانـاً اعتقادهم لمعظ
  " .البعد الاجتماعى الشخصى
أهميــة اعتبــار الجــنس ) Sherman 1984a, 84b, 84c, 85(أوضــح شــيرمان 

  .التى يأخذ ويعطيها الأطفال ) التقدير(والعمر كمتغيرات ذو قيمة تؤثر فى عملية القياس 
الاجتماعى فى الفصل مزايا عديدة ، بالإضافة إلى أنه أسلوب الاختيار  ولمقياس البعد

الموجب والسالب ، الميزة الأولى له أن كل طفل داخل الفصل يشارك فى وضـع نقطـة لكـل فـرد 
ـــات  ـــرى شـــبكة مـــن العلاق ـــار الموجـــب والســـالب أيضـــاً ، ن ـــدما يُســـتخدم أســـلوب الاختي ، وعن

وجدنا أن أحداً لا يختار طفل ، هـذا يُعرفنـا كيفيـة شـعور ، ولكن إذا ) الصداقات(الشخصية أو 
  . الآخرين بالنسبة له 

  . ونظام التقدير يكون أكثر دقة ومشاركة للفصل كله 
  -:مقياس الأعلى منزلة اجتماعية -)جـ(

شـــكل أخـــر لمقيـــاس  )Sherman 1984a, 84b, 84c, 85(أوضــح شـــيرمان 
الأعلـى "أسـلوب التقـدير السوسـيومترى يسـمى  السوسيومترية ، يكون مشـابه إلـى حـد مـا إلـى

  . فى هذه الحالة يُعطى الأطفال قائمة بأسماء أقرانهم فى الفصل " منزلة اجتماعية
يطلب مـن الأطفـال أن يرتبـوا هـذه الأسـماء مـن الأقـل إلـى الأعلـى علـى أسـاس معيـار 

تريـد أن تفضـله  رتب الأطفال من الأعلى إلى الأقل على أساس من: مثال (التداخل الشخصى 
ب معـك حيـث إن الترتيـب المـنخفض يمكـن أن يوضـح التفضـيل الأقـل ، والترتيـب عـأكثر بأن يل

  ) . الأعلى يوضح التفضيل الأكثر
وتُقسـم بعـدد الأطفـال الـذين فعلـوا ) تجمعُ (الترتيبات التى يتلقاها الأطفال من أقرانهم -

   .لينتج معدل المتوسط ) ١ –حجم الفصل (هذا الترتيب 
  -:طريقة الملاحظة لقياس المكانة السوسيومترية  -)د(

معـدل الملاحظـة ) Cavallaro and Porter’s : 1980(أوضـح كافـالارو وبـورتر 
لاكتشــاف المكانــة السيوســيومترية للأطفــال ، فــالمعلم أو الباحــث ذوى الإحســاس العــالى وقــوة 

ية الأطفـــال ومكـــانتهم الملاحظـــة القويـــة ، يســـتطيع أن يحصـــل ببســـاطة علـــى الشـــعور بشـــعب
  " . من يتفاعل مع من"الاجتماعية من خلال ملاحظة 

لعــب الحــر حيــث يســتطيع الأطفــال أن يأخــذوا حــريتهم لوهــذا يــأتى مــن خــلال مواقــف ا
، أثناء الراحة " من لا يجلس مع من" "أثناء تناول وجبة الغذاء: "مثال . ويتفاعلوا مع أقرانهم 

  " . لا أحد يلعب مع من"
  -:طريقة التفضيل لتحديد المكانة الاجتماعية  -)ھـ(
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وهـى أن النقـاط الأكثـر حبـاً " التفضـيل الاجتمـاعى"الفكرة الأساسية لهـذه الطريقـة هـى 
  . ستكون النتيجة موجبة ، وإذا كانت النقاط أقل حباً ستكون النتيجة سالبة 

والتى  هذه الطريقة داخل الفصول) Coie & Didge, 1983(ولقد طور كوى وديدج 
تؤســس علــى مقــاييس يمكــن عــدها ، والتــى يمكــن الحصــول عليهــا مــن معلومــات الاختيــارات 

  . الموجبة والسالبة ، وتكون اتجاهاتهم مفيدة عندما تحدد معظم الاختيارات العامة
مـن هـم الأطفـال الثلاثـة فـى (أو ) من هم الثلاثة أطفال فى الفصل الذين تحبهم أكثـر(

الثبـات عنـد (مـثلاً ) كاختيـارات ثابتـة(الاختيـارات ربمـا تعامـل ) . م أقـلهذه الحجرة الـذين تحـبه
  . أو معايير الدرجة الثابتة ) أعلى مستوى فى الاختيارات الثلاثة

ـــثلاً  ـــار الأول ، -)٣(إعطـــاء وزن : م ـــانى ، -)٢(للاختي ـــار الث ـــار -)١(للاختي للاختي
  . لعدم الاختيار -)صفر(الثالث ، 

وهـــى فكـــرة عمـــا إذا كـــان يوجـــد أولاً أطفـــال محبوبـــون مـــن  -:التـــأثير الاجتمـــاعى 
المجموعة ككل أو غير محبوبين من المجموعة أو تجاذب المجموعة معه ، ولهذا فإن كل من 
النقاط الأكثر حباً ، والنقاط الأقل حباً لها اعتبارات هامة ، وهكذا فإن التأثير الاجتماعى يكون 

 Boolianلمعطـاه ، يسـتطيع الفـرد أن يطبـق منطـق مـن خـلال الأربعـة عناصـر ا -:كما يلى 
  .لتحديد خمس مواصفات للمكانة الاجتماعية 

  متوسط المكانة -المرفوض ، هـ-المهمل ، د-المنبوذ ، جـ-شعبى ، ب-أ
ومن الملاحظ أن أحد العوامـل المـؤثرة فـى الاختيـارات ذلـك هـو حجـم المجموعـة داخـل 

يعنــى ذلــك أن معــدل الاختيــارات فــى المجموعــات الفصــل والتــى يقــاس الطفــل مــن خلالهــا ، و 
الكبيرة سيختلف عنه بالتأكيد فـى المجموعـات الأصـغر ، يرغـب المدرسـون أحيانـاً فـى الوقـوف 
على مدى ثبـات وتشـابه المكانـة الاجتماعيـة للأطفـال داخـل الفصـول المختلفـة وملاحظـة ذلـك 

  وهم ؟ بمرور الوقت هل تتغير مكانتهم الاجتماعية كلما ازداد نم
  ) Sherman & Burgess 1985(مقياس التعرف شيرمان وبورجز -)و(

والــذى يقــوم فيــه الأطفــال باختيــار ) خمــن مــن هــو(يتشــابه هــذا المقيــاس مــع أســلوب 
  .أصدقاء الفصل الملائمين لوصف سلوكياتهم 

مـن الصـفات السـلوكية التـى تصـف سـلوكيات ) ٢٠(يحتوى المقياس علـى قائمـة بهـا 
  -:ريقة تطبيق المقياس ط. التلاميذ 

يقرأ المدرسون فقرة تصف صفة سلوكية محددة تتلاءم مع شكل اسـتجابة التلاميـذ -*
 .  
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يُطلب من التلاميذ أن يختاروا ثلاثة تلاميذ مختلفين والذين يتناسب معهم الوصـف -*
  . المحدد والذى قرأها المعلم لهم 

ة أعطيــت لهــم إذا شــعروا أنهــا يــتم إخبــار التلاميــذ بــأنهم يجــب ألا يختــاروا أى ســم-*
  . غير ملائمة لأى شخص فى فصلهم 

ــ-* عــن طريــق إضــافة إجمــالى عــدد  ذيــتم الحصــول علــى الصــورة الشخصــية للتلامي
  . الاختيارات التى يتلقونها على كل صفة 

يوجد فى مقياس التعرف عدد من السـمات تصـف الكفـاءات الاجتماعيـة الأساسـية -*
بقـــوة بـــالقبول والـــرفض والمكانـــة الاجتماعيـــة العامـــة والتـــى ظهـــرت أنهـــا مرتبطـــة 

  . للتلاميذ داخل الفصل الدراسى 
  -:الصورة المبدئية لمقياس الدراسة الحالية -٢

  -:للوصول إلى الصورة المبدئية للمقياس أجريت الخطوات الآتية 
  -:تعريف المقياس السوسيومترى -)أ(

ــــه  ــــل مليك ــــويس كام ــــف ل ــــاس ) ٣٣٠-٣٢٩،  ١٩٨٩(اســــتعار الباحــــث تعري للمقي
أداة لتقــدير مــدى التجــاذب والتنــافر لجماعــة معينــة ، وهــو يشــمل تحديــد "السوســيومترى وهــو 

لموقف جميع أفراد الجماعة ، فيتطلب من كل منهم أن يختار عـدد مـن الآخـرين فـى الجماعـة 
  " نشاطممن يود أن يشاركهم فى نشاط معين ، وكذا الأفراد الذين لا يود أن يشاركهم هذا ال

  -:صياغة عبارات المقياس -)ب(
سـؤالاً لكـل سـؤال شـق موجـب وشـق ) ٢٠(المقياس فـى صـورته المبدئيـة يتكـون مـن 

   -:ما يلى ) الأسئلة(سالب وروعى عند إعداد صياغة 
ــة أو غامضــة بالنســبة -١ ــارات بســيطة وســهلة وليســت غريب ــاظ والعب أن تكــون الألف

  .لأفراد العينة 
رة لا توحى بإجابات معينة ولا تتضمن إلا فكرة واحدة حتى لا صياغة العبارات بصو -٢

  .الإجابة عن السؤال  ديحدث سوء فهم لدى المراهق الأصم عن
  - :العرض على المحكمين - )جـ(

عضــواً ) ١٥(لقــد تــم عــرض المقيــاس علــى الســادة أعضــاء هيئــة التــدريس وعــددهم 
والمنصورة وعين شمس ومعهد دراسات بقسم الصحة النفسية بكليات التربية بجامعة الزقازيق 

  -:وذلك للحكم عليه من حيث ) ٦الملحق رقم (الطفولة بعين شمس 
  .تقرير ما إذا كانت الأسئلة الموضوعة تقيس ما وضعت لقياسه أم لا -
فحـــص مضـــمون كـــل عبـــارة مـــن عبـــارات المقيـــاس ومـــدى وضـــوح صـــياغتها -

  .وملاءمتها 
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  .ضوع الدراسة مدى مناسبة الأسئلة لعمر العينة مو -
  .إبداء أى ملاحظات أخرى -

  -:التقدير الكمى لأراء المحكمين -١
قــام الباحــث بتفريــغ آراء المحكمــين ، وتــم اســتبعاد العبــارات التــى قلــت نســبة الاتفــاق 

  .يوضح العبارات التى اتفق المحكمون على حذفها ) ٤(، وجدول %) ٨٦.٧(عليها عن 
  )٤(جدول 
  كمون على حذفھا فى العبارات التى اتفق المح

  مقياس المكانة السوسيومترية

 م
فى  ةرقم العبار 

 المقياس
 العبارات المحذوفة

 . أرغب فى أن ينتقل معى إذا انتقلت إلى فصل أخر  ٦ ١

 . أرغب فى أن يكون رئيساً لكرة القدم للصم داخل المدرسة وخارجها  ٧ ٢

٣ 
إدارة أرغـــب أن يكـــون هـــو المعبـــر عـــن مشـــاكلنا نحـــن الصـــم مـــع  ٨

 . المدرسة والجهات المسئولة 

 . أرغب فى أن يشترك معى فى مسرحية فى المدرسة  ٩ ٤

. أرغب فى أن يشترك معى فى جمعية للصم فى الحى أو المدينة  ١١ ٥
 . أرغب فى أن أزوره الأول عندما أزور أصدقائى فى الصيف  ١٤ ٦

  .أرغب فى أن آخذ رأيه لو عندى مشكلة فى البيت  ١٥ ٧

 …… أرغب فى أن أشارك فى الغذاء مع  ١٦ ٨

 .أرغب  فى أن آخذ منه فلوس لو احتجت  ١٨ ٩

 . أرغب فى أن يكون معى فى وظيفة واحدة بعد التخرج  ١٠٢٠

  ) .أرغب ، لا أرغب(تم حذف العبارات العشر بشقيها الموجب والسالب 
  . ها بينما العشر عبارات الأخرى فقد اتفق المحكمون علي

  -:التقدير الكيفى -٢
قام الباحث بإجراء التعديلات وصياغة بعض العبارات بناءً علـى آراء المحكمـين ، فقـد 

  -:كانت العبارات مصاغة بالصورة التالية 
  )الذى أرغب أن(أصبحت ) أرغب أن(
عبــارات وذلــك بنــاءً علــى مــا أســفر عنــه رأى ) ١٠(وهكــذا اتضــح أنــه قــد تــم حــذف  

عبـارة حيـث إن العينـة ) ٢٠(عبـارات بـدلاً مـن ) ١٠(خفيض عدد العبارات إلى المحكمين فى ت
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اختيـارات إلـى ) ٥(من المراهقين الصم ، كذلك تم تخفيض عـدد الاختيـارات فـى كـل عبـارة مـن 
  . اختيارات وذلك بناء على ما أسفر عنه التحكيم ) ٣(

   -:تحديد طريقة الاستجابة والتصحيح  -) د(
باحث الطرق المختلفة فى عمل المقيـاس ، يوضـح الباحـث طريقـة بعد أن استعرض ال

عبارات لكل عبارة شقين أحدهما موجب والآخر ) ١٠(تصحيح المقياس ، يتكون المقياس من 
ســالب ، والمطلــوب مــن الطالــب الإجابــة علــى العبــارات باختيــار عــدد ثلاثــة مــن الطــلاب الــذين 

أيضــاً ممــن لا يرغــب فــى اشــتراكهم معــه فــى  يرغــب أن يشــاركوه الأنشــطة ، وأن يختــار ثلاثــة
  .الأنشطة ويكون الاختيار فى العبارات الموجبة والسالبة تنازلياً 

الثـانى (، ) ٣+ الاختيار الأول يعطـى درجـة : (يتم تصحيح الشق الموجب كالتالى  -
، أمــا الجــزء الثــانى وهــو الشــق ) ١+الثالــث يعطــى درجــة (، ) ٢+ يعطــى درجــة  

، ) ٣ –عــدم الاختيــار الأول يعطــى درجــة (تصــحيحه كمــا يلــى ،  الســالب ، فيكــون
)  ١– عـدم الاختيـار الثالـث يعطـى درجـة(،) ٢ – عدم الاختيار الثانى يعطى درجـة(

يــتم تجميــع عــدد الاختيــارات الموجبــة وعــدد الاختيــارات الســالبة ، ولاســتخراج درجــة 
النسبية لكل فرد فـى أسـئلة  المكانة السوسيومترية لأفراد العينة ، يتم إيجاد المكانة

،  ١٣،  ١١،  ١٠،  ٨،  ٧(ملحــق ) فصــل(الاختيــار وأســئلة النبــذ لكــل مجموعــة 
ثـــــم يـــــتم اســـــتخراج درجـــــة المكانـــــة ) ٢٣،  ٢٢،  ٢٠،  ١٩،  ١٧،  ١٦،  ١٤

وذلـك بطـرح الاختيـارات السـالبة ) فصـل(السوسيومترية لأفراد العينـة لكـل مجموعـة 
 ) .٢٤،  ٢١،  ١٨،  ١٥،  ١٢،  ٩(من الاختيارات الموجبة ملحق 

تــم الاختيـــار النهـــائى للــنجم والمنبـــوذ والمعـــزول بنـــاء علــى تقـــارير أســـاتذة الفصـــول 
  . والأخصائيين النفسيين والاجتماعيين ومشرفى الأنشطة بالمدرسة 
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  -:التجريب المبدئى للمقياس  -٣
راهقين الصـم ممـن قام الباحث بتجريب المقياس فى صورته الأولية على عينة من الم  

طالبـاً وطالبـة مـن مدرسـة ) ٤٠(سنة على عينـة قوامهـا ) ١٨:  ١٢( تتراوح أعمارهم ما بين 
الأمل للصم بالمنصورة ممن تنطبق عليهم شروط الدراسة بغرض معرفة مدى فهم أفراد العينـة 

  .لعبارات المقياس ولقياس كفاءة المقياس 
  -:كفاءة المقياس  -٤

   صدق المقياس -  
السوسيومترية تمتاز بالصدق الظاهرى أو السطحى ، إلا  سى الرغم من أن المقاييعل

أن الباحــث أخــذ رأى المحكمــين مــن أســاتذة الصــحة النفســية وعلــم الــنفس مــن كليــات التربيــة 
بجامعة الزقازيق وجامعة عين شمس وجامعة المنصورة ومعهد دراسات الطفولـة بعـين شـمس 

  %) .١٠٠:  ٨٦.٧(بارة بين وكانت نسبة الاتفاق على كل ع
  .. ثبات المقياس-
  طريقة إعادة الاختبار  -  

إن الطريقة المثلى لحساب الثبات هى حساب معـاملات الارتبـاط بـين درجـات الاختبـار 
)  ٣٧٨،  ١٩٧٨: فؤاد البهى السيد ( فى المرة الأولى بدرجات هذا الاختبار فى المرة الثانية 

يقة ، ويفصل بين التطبيقـين أسـبوعين ، وكـان معامـل الارتبـاط ، وتم حساب الثبات بهذه الطر 
  ) .٠.٠١(دال عند مستوى ) ٠.٩٩(

  ) ٥(جدول 
  يوضح إعادة التطبيق لاختبار المكانة السوسيومترية 

  للمراھقين الصم
 

 الاختبار الثانى الاختبار الأول م
معامل الارتباط ومستوى 

 دلالته

٠.٣٩ - ٠.٣٩ - ١ 

 ٠.٩٩ **  
  

٠.٥٥ - ٠.٦٥ - ٢ 

١.٢٣+  ١.٤٥+  ٣ 

 صفر صفر ٤

٠.٤٦+  ٠.٤٦+  ٥ 

٢.١٥+  ٢.٠٧+  ٦ 

١.٧٦ - ١.٩٢ - ٧ 

٠.٦٩+  ٠.٦٩+  ٨ 

 صفر صفر ٩

٠.٤٦+ ٠.٥٣+  ١٠
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صفرصفر ١١

١٢ 
صفرصفر

٠.٩٩ ** 

١٣ 
صفرصفر

٠.٩٣ - ٠.٩٣ - ١٤ 

١.٢٤+  ١.٢٤+  ١٥ 

٠.٦٩+  ٠.٦٩+  ١٦ 

صفرصفر ١٧
٠.٥٥ - ٠.٤٧ - ١٨ 

١.٢٤ - ١.٠٩ - ١٩ 

٠.٩٩ - ٠.٨٤ - ٢٠ 

٠.٩٨ - ٠.٦٩ - ٢١ 

صفرصفر  ٢٢
٠.٤٦+  ٠.٤٦+   ٢٣ 

صفرصفر  ٢٤
٠.٦٠+  ٠.٦٨+   ٢٥ 

٠.٤٦+  ٠.٦١+   ٢٦ 

٠.٦٠ - ٠.٤٥ -  ٢٧ 

١.٨٧ - ١.٨٣ -  ٢٨ 

١.١٤+  ١.٣٣+   ٢٩ 

١.٤+  ١.٦+   ٣٠ 

صفرصفر  ٣١
١.١٩ - ١.١٩ -  ٣٢ 

١.٠ - ١.٠ -  ٣٣ 

١.٤٩ - ١.٤٩ -  ٣٤ 

١.٤٢ - ١.٣٦ -  ٣٥ 

٠.٥٨+  ٠.٦٤+   ٣٦ 

٣.٢٣+  ٣.٣٥+   ٣٧ 

٠.٦٣ - ٠.٦٣ -  ٣٨ 

٠.٨٩+  ٠.٨٩+   ٣٩ 

١.٠٥+  ١.٠٥+   ٤٠ 

  ٠.٠١دالة عند مستوى ** 
  -:الصورة النھائية للمقياس  -٥
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) ١٠(لمقياس المكانة السوسيومترية  للمراهقين الصم  أصبحت الصورة النهائية  
  .لكل عبارة شقين موجب وسالب ) ١(عبارات الملحق 

  )إعداد الباحث( مقياس مفھوم الذات للمراھقين الصم  -:ثانياً 
قام الباحـث بإعـداد مقيـاس مفهـوم الـذات خـاص بـالمراهقين الصـم نظـراً لوجـود معظـم 

  -:، قد تم إعداد مقياس مفهوم الذات تبعا للخطوات التالية المقاييس مطبقة على العاديين 
  - :خطوات بناء المقياس -

  -:مر بناء المقياس بعدة خطوات هى 
  .الإطلاع على بعض المقاييس التى أجريت فى مجال مفهوم الذات  -١
 .وضع الصورة المبدئية للمقياس  -٢

 .التجريب المبدئى للمقياس  -٣

 .كفاءة المقياس  -٤

 .ة للمقياس الصورة النهائي -٥

  -:وفيما يلى شرح للخطوات السابقة 
  .الإطلاع على بعض المقاييس التى أجريت فى مجال مفھوم الذات  - ١

تنحصــر مصــادر هــذا المقيــاس فيمــا يتعلــق بكــل مــا أمكــن الإطــلاع عليــه مــن دراســات 
ــذات وتعريفاتــه ومظــاهره المختلفــة ، هــذا إلــى جانــب الدراســة  وبحــوث فــى موضــوع مفهــوم ال

  :تأنية لعدد من الأدوات المتاحة فى الميدان وهى الم
استخدم  )١٩٩٤: على الديب(مقياس مفھوم الذات لدى الأطفال والمراھقين إعداد  -أ

) ب هــاريس.ف بيـرز ، د.أ (الباحـث مقيـاس مفهــوم الـذات وهــذا المقيـاس وضــعه فـى الأصــل 
ــة  ــى(وأعــده للعربي ــد جــابر ، مديحــة محمــد العزب ــد الحمي ــتلائم و ) جــابر عب هــو أداة صــممت ل

  -:الأطفال والمراهقين وقد صنف المقياس إلى الأبعاد الآتية 
 –الملبس والهيئة وسلامة الصـحة والجسـم  –المظهر العام  –الخصائص الجسمية ( 

 –القدرة على الألعاب الرياضـية واللعـب  –الاستمتاع بالترويح عن النفس  –الأسرة  –المنزل 
ـــة والمواهـــب الخاصـــة  –جاهـــات نحـــو المدرســـة الات –التحصـــيل الدراســـى  ـــدرات العقلي  –الق
) ٨٠(ويتكـون المقيـاس مـن ) . الشخصية والخلـق والنزعـات الانفعاليـة  –الموسيقى والفنون 

  عبـــــــارة وتـــــــم حســـــــاب الثبـــــــات بطريقـــــــة إعـــــــادة الاختبـــــــار بتطبيـــــــق الاختبـــــــار علـــــــى 
أمــا ) ٠.٨٧٦(مــل الثبــات مــن تلاميــذ وتلميــذات الصــف الســادس الابتــدائى ، وكــان معا) ٣٠(

الصــدق فقــد اســتخدم صــدق التحكــيم ، فقــد عــرض المقيــاس علــى خمســة مــن أعضــاء هيئــة 
، تــم %) ١٠٠% : ٨٠(تــدريس علــم الــنفس بالكليــة ، ونالــت عبــارات المقيــاس موافقــة مــن 
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%) ٢٧(مـن التلاميـذ فـى مفهـوم الـذات ، واقـل %) ٢٧(استخدام المقارنة الطرفية بـين أعلـى 
  .يذ من التلام
  )  ١٩٨٤:عبد الرحيم بخيت (لمفھوم الذات ترجمة وتقنين ) تنسى ( مقياس -ب

ــذات يســتخدمها الفــرد ليضــع الصــورة ) ١٠٠(يتكــون المقيــاس مــن  مفــردة لوصــف ال
الــذات  –الــذات الأخلاقيــة  –الــذات الجســمية (أبعــاد ) ١٠(النفســية عــن ذاتــه ، موزعــة علــى 

الــذات  –الرضــا عــن الــذات  –نقــد الــذات  –لوكية الــذات الســ –الــذات الأســرية  –الشخصــية 
الثبات للمقيـاس  تعلى قيم معاملا ولالحص تم) .الذات الكلية –الذات الاجتماعية  –الواقعية 

لى للمقيــاس ، واســتخدمت طريقــة إعــادة الاختبــار امفــى ضــوء قــيم الشــيوع وكــذلك التركيــب العــ
ـــــــة ،  ـــــــو التعليمي ـــــــة خـــــــلال مراحـــــــل النم ـــــــات متتالي ـــــــى عين ـــــــا عل ـــــــائج م   وتراوحـــــــت النت

ــين  ــذات الجســمية ) ٠.٩٠:  ٠.٧٥(ب ــت لل ــات كان ــاملات الثب ــى قيمــة لمع ــد اتضــح أن أعل وق
والأخلاقيـــة والشخصـــية والأســـرية والاجتماعيـــة والـــذات الواقعيـــة والرضـــا عـــن الـــذات والـــذات 

بى السلوكية لدى عينة المرحلة الابتدائيـة ، حيـث تكـون الـذات المثاليـة فـى حالـة اسـتقرار نسـ
  .وأعلى ثبات 

طريقــة المقارنــة الطرفيــة للدلالــة علــى صــدق الاختبــار  تفقــد اســتخدم -:أمــا الصــدق 
مــن أقــل الــدرجات ، ولإيجــاد القيمــة %) ٢٧(مــن أعلــى الــدرجات و %) ٢٧(وذلــك بمقارنــة 

طريقة الصدق الذاتى ، ولإيجـاد الصـدق التجريبـى لـذلك المقيـاس  تالعددية للصدق ، استخدم
  . لمفهوم الذات كل منهما محكاً للآخر " تنسى"ومقياس " بيرس هاريس"اس مقي  استخدم

  ) .مارت وأونيل ( مقياس مفھوم الذات للمراھقين  إعداد  -جـ
قد وضعه مارت وأونيـل والـذى تـم )   SDQ ١١١(يطلق عليه استبيان وصف الذات 

وم الذات فى مرحلة بهدف قياس أحد عشر مكوناً لمفه) سافل شون(إعداده بناءً على نموذج 
) ١٩٩٠:نجيب الفونس خزام (وقد نقله للعربية ) بجانب مفهوم الذات العام(المراهقة المتأخرة 

وتحقـق معـرب المقيــاس . مفـردة لقيــاس الجوانـب المختلفـة لمفهـوم الــذات ) ٩٠(ويتكـون مـن 
وانـب من صدق التكوين والصدق العـاملى للمقيـاس وتقـيس هـذه الأداة فـى صـورتها العربيـة ج

القــدرة  –المســتوى الأكــاديمى العــام  –القــدرة اللفظيــة  –الرياضــيات (مفهــوم الــذات الخــاص بـــ 
العلاقــة مــع  –العلاقــة مــع الجــنس الآخــر  –العلاقــة مــع نفــس الجــنس  –المظهــر  –البدنيــة 
  ) .قيمة الذات وتقديرها –الثبات الانفعالى  –التدين  –الأهل 
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  والصѧѧѧѧѧѧѧѧم وضѧѧѧѧѧѧѧѧعاف السѧѧѧѧѧѧѧѧمع إعѧѧѧѧѧѧѧѧداد  مقيѧѧѧѧѧѧѧѧاس مفھѧѧѧѧѧѧѧѧوم الѧѧѧѧѧѧѧѧذات للأطفѧѧѧѧѧѧѧѧال  -د

  )٢٠٠٠: على عبد النبى (

مفــردة تقــيس الرؤيــة الكليــة التــى تعبــر عــن إدراك الأصــم ) ٦٠(يتكــون المقيــاس مــن 
لذاته ، والتى يتم تشكليها من خلال التفاعل بين الفرد والبيئة المحيطة به ، والتى فى ضـوئها 

ويتكون المقياس من خمسة أبعاد فرعيـة يكون الفرد لنفسه صورة عن ذاته ومدى تقبله لها ، 
الرضـا عـن  –الـذات الاجتماعيـة  –رية سـالـذات الأ –الذات الانفعاليـة  –الذات الجسمية (هى 
  ) .لا –أحياناً  –نعم (ويستجيب لها المفحوص بثلاث استجابات ) الذات

ــت قيمــة  ــار وكان ــة النصــفية وإعــادة الاختب ــة التجزئ ــات اســتخدمت طريق ولحســاب الثب
، وقـــد تـــم حســـاب الصـــدق عـــن طريـــق صـــدق المحكمـــين ، وصـــدق ) ٠.٩٧(امـــل الثبـــات مع

المقيــاس عــن طريــق المقارنــة الطرفيــة ، وصــدق المحتــوى ، صــدق المحــك ، وكــان معامــل 
  ) .٠.٧٧(الارتباط لطريقة صدق المحك 

  -:الصورة المبدئية للمقياس  - ٢
  -:ية للوصول إلى الصورة الأولية للمقياس أجريت الخطوات الآت

  -:تحديد أبعاد المقياس ) أ(
التعريـف تحديـد سـبعة أبعـاد للمقيـاس وفيمـا يلـى بناء على ما سـبق اسـتطاع الباحـث 

  -:الإجرائى لأبعاد المقياس 
ويقصـد بـه مـدى إدراك المراهـق الأصـم لقيمتـه  -:الѧذات الأخلاقيѧة  -:البعد الأول 

ضـوء إطـار مرجعـى الأخلاقية من خلال وصفه لذاته اجتماعياً ، وذلـك فـى 
مثالى ومدى شعوره بالصـلاح أو الفسـاد ومـدى رضـائه عـن دينـه وعلاقتـه 

  .بربه 
المراهــق "يقصــد بــه التعبيــر عــن أمــانى الفــرد  -:الѧѧذات المثاليѧѧة  -:البعѧѧد الثѧѧانى 
وأمنياتـــه وتعكـــس ذاتـــه المرغـــوب فيهـــا ، ســـواء مـــا يتعلـــق منهـــا " الأصـــم

اً ، ومنه ما كان ممكن التحقيـق بالجانب الجسمى أو النفسى أو كليهما مع
  .ومنه ما كان غير ذلك 

تكـــوين معرفـــى مـــنظم ومـــتعلم "ويقصـــد بـــه  -:الѧѧѧذات الواقعيѧѧѧة  -:البعѧѧѧد الثالѧѧѧث 
الخاصــة بالــذات كمــا هــى فــى  تللمــدركات الشــعورية والتصــورات والتقييمــا

  " .الواقع وكما يدركها المراهق الأصم
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فكـرة المراهـق الأصـم عـن نفسـه، "د بـه ويقصـ -:الѧذات الجسѧمية  -:البعد الرابѧع 
ـــا  ـــه الجنســـية ، كم ـــه ، حالت ـــه الصـــحية ، مظهـــره الخـــارجى ، مهارات حالت

  " .يتصورها 
ويقصد به تعبير المراهـق الأصـم عـن إدراكـه  -:الذات الانفعالية  -:البعد الخامس 

تى تتمثل فى انفعالاته المختلفـة كمـا يعبـر عنهـا للخصائصه الانفعالية ، وا
  .رة أحلام مزعجة ، وشعوره بالقلق وتقلب المزاج فى صو 

ويقصــد بــه معــايير الثقافــة التــى امتصــها  -:الѧѧذات الاجتماعيѧѧة  -:البعѧѧد السѧѧادس 
المراهــق الأصــم ، وهــى تعبــر عــن إدراك المراهــق الأصــم لذاتــه كفــرد فــى 
علاقتهــا بــالآخرين الصــم والعــاديين ، والــذى يتمثــل فــى مكانتــه الاجتماعيــة 

  .اعله واستعداده الاجتماعى مع الآخرين ودوره وتف
صم لذاته كفـرد فـى ويقصد به إدراك المراهق الا -:الذات الأسرية  -:البعد السابع 

الأســرة والتــى تتمثــل فــى مكانتــه ودوره فــى الأســرة ، والثقــة المتبادلــة بينــه 
  .وبين أفراد الأسرة 

  -:صياغة عبارات المقياس ) ب(
عبـــارة وتـــم توزيعهـــا علـــى أبعـــاد ) ١٦٢(بدئيـــة مـــن تكـــون المقيـــاس فـــى صـــورته الم

  -:ما يلى كالمقياس 
عبـارة، ) ٢٠(عبـارة ، البعـد الثالـث ) ٢٠(عبـارة ، البعـد الثـانى ) ١٧(فى البعـد الأول 

عبــارة ، البعــد ) ٣٥(عبــارة ، البعــد الســادس ) ١٩(عبــارة ، البعــد الخــامس ) ٣٢(البعــد الرابــع 
  . عبارة ) ١٩(السابع 

  -:صياغة العبارات ما يلى وروعى عند 
  .تجنب عبارات لا لزوم لها أو غير ضرورية للمقياس -١
فهـم صياغة العبارات بحيث لا تتضمن إلا فكرة واحدة حتى لا يحـدث سـوء -٢

  .من المقدر 
  .الألفاظ التى صيغت بها العبارات روعى فيها البساطة وعدم الغموض -٣

  -:العرض على المحكمين ) جـ(
المقيــاس علــى الســادة أعضــاء هيئــة التــدريس بقســم الصــحة النفســية لقــد تــم عــرض 

 بكليات التربية بجامعة الزقازيق والمنصورة وعين شمس ومعهد دراسات الطفولـة بعـين شـمس
   -:وذلك لإبداء الرأى فيها من حيث  محكما) ١٥(وعددهم 

  .مدى انتماء كل عبارة إلى البعد الخاص الذى تنتمى إليه -
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  . ل عبارة من عبارات المقياس ومدى وضوح صياغتها وملاءمتها فحص مضمون ك-
  -:التقدير الكمى لأراء المحكمين -١

قــام الباحــث بتفريــغ آراء المحكمــين ، تــم اســتبعاد العبــارات التــى قلــت نســبة الاتفــاق 
  .) ٦(، كما هو موضح فى جدول %) ٨٦.٧(عليها عن 

  )٦(جدول 
  ھا فى العبارات التى اتفق المحكمون على حذف

  مقياس مفھوم الذات للمراھقين الصم 

  العبارات المحذوفة  البعد  رقم العبارة م
٢  ١  

١٢  
١٩  

  .أريد تغيير حاسة السمع   الذات المثالية
  .أريد أن أكون أكثر أدباً 

  .أريد قيادة فريق كرة القدم 
١  ٢  

٤  
١٥  

  .أقدر نفسى   الذات الواقعية
  .أنا أهل للثقة 

  أكون البادئ فى كل شيء
٢  ٣  

٣  
٤  
٩  
١٠  
١١  
١٢  
١٣  
١٤  
١٦  
١٧  
١٩  
٢٠  
٢٦  
٣١  

  .أتضايق من عدم السمع   الذات الجسمية
  .وزنى ثقيل 

  .ضبط نزعاتى الجنسية صعب 
  .أشعر بأن جسمى صغير 
  .أتمنى حاسة سمع قوية 

  .صحتى ضعيفة 
  .أنا قوى 

  .صحتى كويسه تماماً 
  .أنا قصير 

  .أتعجب من الناس 
  .أشعر بعدم العزيمة والإصرار 

  .جسمى كله مرض 
  .أنا دمى خفيف 

  .مستمرة صحتى تحتاج إلى عناية 
  .أتضايق عندما لا أسمع 

١٧  ٤  
١٩  

  .أبرر تصرفاتى   الذات الانفعالية
  أنا غير مطمئن من المستقبل
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٣  ٥  
٤  
٥  
٧  
٨  
١٠  
١١  
١٤  
١٥  
١٨  
١٩  
٢٣  
٢٥  
٢٧  
٢٩  
٣٢  
٣٤  
٣٥  

  .أؤثر أقرانى الصم   الذات الاجتماعية
  .يثق فىَّ أقرانى 

  .أشعر بالنقص مع العاديين 
  .أنا غير مستريح مع الآخرين 

  قوية مع من يفهمنى علاقاتى 
  .يقسو علىَّ الصم 

  يصعب علىَّ مسايرة الصم 
  أستطيع حل مشكلات أقرانى 

  رأىَّ مسموع عند الصم 
  قادر على عرض مشكلات زملائى 

  أسعدنى حفلات الصم
  أفضل أن أكون فى جماعة 

  استشير أصدقائى فى اختيار ملابسى 
  أناقش صديقى فى مشكلاتى 

  أصادق أفراد جنسى فقط 
  اختار أصدقائى بعناية 

  ابذل جهدا فى مساعدة الآخرين 
  أحب الرحلات مع أصدقائى الصم  

١  ٦  
٥  

  أسيء التصرف داخل المنزل  الذات الأسرية
  اكره منزلى

  :التقدير الكيفى  -٢  
  

ــديلات  ــإجراء التع ــام الباحــث ب ــى آراء المحكمــين ق ــاءً عل ــردات بن وصــياغة بعــض المف
عبـــارات ، وهـــذه ) ٧(والمراجعـــة النهائيـــة للمفـــردات ، وقـــد أســـفرت هـــذه العمليـــة عـــن تعـــديل 

  -:العبارات يوضحها الجدول التالى 
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  )٧(جدول 
  العبارات التى اتفق المحكمون على تعديلھا 
  فى مقياس مفھوم الذات للمراھقين الصم

  التعديلالعبارات بعد   العبارات قبل التعديل  البعد  رقم العبارة  م
  الذات   ١  ١

  الأخلاقية
  أفكارى لا ترضى الكثير   أفكارى شريرة

  أرد كل ما أجده إلى أصحابه  أنا شخص أمين   ٨  ٢
  أعمل حاجات مرفوضة   بأعمل حاجات وحشه   ٥٠  ٣
  أنا شخص غير مقبول اجتماعيا   أنا شخص سئ  ٥٧  ٤
  الحق  أتردد فى قول  اكذب فى المواقف الحرجة  ٧١  ٥
  أراوغ فى الإجابة على الأسئلة   أنا غير صادق   ٨٥  ٦
  ابعد عن النظام الأخلاقى   أنا غير ملتزم بالنظم الأخلاقية   ١٠٦  ٧

عبـــارة وذلـــك بنـــاءً علـــى مـــا أســـفر عنـــه رأى ) ٤٣(وهكـــذا يتضـــح أنـــه قـــد تـــم حـــذف   
السبعة بينها اتساق وتناسب فـى عـدد العبـارات ، حيـث المحكمين فى أن تكون عبارات الأبعاد 

عبارة ، وبالتالى تم العمل على تناسـب ) ١٧(عبارة ، وبعد آخر به ) ٣٥(تلاحظ وجود بُعد به 
  . عبارة فى كل الأبعاد ) ١٧(الأبعاد فى عدد العبارات فأصبحت 

  -:توزيع عبارات المقياس  -  
للبعـد الأول ) ١(دائريـاً بحيـث تكـون العبـارة رقـم  تم ترتيب العبارات فى المقياس ترتيباً   

) ٣(، ثــم العبــارة رقــم ) الــذات المثاليــة(للبعــد الثــانى ) ٢(الــذات الأخلاقيــة ، يليهــا العبــارة رقــم 
، والعبـارة رقـم ) الـذات الجسـمية(للبعـد الرابـع ) ٤(، والعبارة رقـم ) الذات الواقعية(للبعد الثالث 

) الـذات الاجتماعيـة (للبعـد السـادس ) ٦(، والعبارة رقـم ) لانفعاليةالذات ا(للبعد الخامس ) ٥(
للبعــد الأول وهكــذا ) ٨(لتصــبح العبــارة رقـم ) الــذات الأسـرية(للبعـد الســابع ) ٧(، والعبـارة رقــم 

...  
  -:التجريب المبدئى للمقياس  - ٣

ــا    ــة قوامه ــى عين ــة عل ــاس فــى صــورته الأولي ــب المقي ــام الباحــث بتجري ــا ) ٤٠(ق طالب
عامـا بمدرسـة )١٨:  ١٢(وطالبة مـن الطـلاب المـراهقين الصـم ممـن تتـراوح أعمـارهم مـا بـين 

  .الأمل للصم بالمنصورة ، ممن تنطبق عليهم شروط العينة فى الدراسة السيكومترية 
  
  
  

  -:كفاءة المقياس  - ٤
  - :تم حساب صدق وثبات المقياس بالطرق الآتية   
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  -:صدق المقياس ) أ(
الاتســاق الــداخلى لقــد تــم  –مقيــاس عــن طريــق صــدق المحتــوى تــم حســاب صــدق ال  

حساب معاملات الارتباط لعبارات كل بعد بالدرجة الكلية للبعد باستخدام معامل ارتباط بيرسـون 
  -:كما فى الجدول الآتى ) ٠.٨٤،  ٠.٣٠(وقد تراوحت معاملات الارتباط ما بين 

  )٨(جدول 
  درجة الكلية للبعد الاتساق الداخلى بين درجة كل عبارة وال

  فى مقياس مفھوم الذات للمراھقين الصم 

الذات   م
  الأخلاقية

الذات 
  المثالية

الذات 
  الواقعية

الذات 
  الجسمية

الذات 
  الانفعالية

الذات 
  الاجتماعية

الذات 
  الأسرية

٠.٧٩  **٠.٨٤  **٠.٥٥  **٠.٨٠  **٠.٦٣  **٠.٧٥  **٠.٥٣  ١**  
٠.٦٧  **٠.٧٧  **٠.٥٦  **٠.٦٣  **٠.٧٢  **٠.٧٧  **٠.٦٦  ٢**  
٠.٧٦  **٠.٥٠  **٠.٦٧  **٠.٨١  **٠.٦٦  **٠.٧٥  **٠.٥٧  ٣**  
٠.٥٣  **٠.٦٩  ٠.٣١  **٠.٦٧  **٠.٦٤  **٠.٤٥  **٠.٦٩  ٤**  
٠.٦٥  **٠.٧٠  **٠.٦٠  **٠.٥٧  **٠.٥٧  **٠.٧٠  **٠.٥٩  ٥**  
٠.٥٢  **٠.٨١  **٠.٦٦  **٠.٦٤  **٠.٦٦  **٠.٦٦  **٠.٥٨  ٦**  
٠.٦٣  **٠.٦٥  **٠.٦٨  **٠.٦٣  **٠.٤٨  **٠.٥٣  **٠.٥٥  ٧**  
٠.٥٨  **٠.٥٠  ٠.٣٠  **٠.٥٨  **٠.٥٧  **٠.٧٢  **٠.٤٤  ٨**  
٠.٧٠  **٠.٤٦  **٠.٤٦  **٠.٦٣  **٠.٦٣  **٠.٧٣  **٠.٦٠  ٩**  
٠.٥٣  **٠.٦٣  **٠.٦٢  **٠.٦٤  **٠.٦٦  **٠.٤٥  **٠.٤٨  ١٠**  
٠.٧٤  **٠.٧٤  **٠.٤٩  **٠.٤١  **٠.٤٤  **٠.٥٠  **٠.٥٩  ١١**  
٠.٦١  **٠.٦٢  **٠.٤٥  **٠.٥٩  **٠.٥١  **٠.٦١  **٠.٧١  ١٢**  
٠.٧٠  **٠.٥٣  **٠.٤٩  **٠.٨١  **٠.٦٥  **٠.٦١  **٠.٦٣  ١٣**  
٠.٥٥  **٠.٧٧  **٠.٧٤  **٠.٧١  **٠.٧٩  **٠.٦٥  **٠.٦١  ١٤**  
٠.٦٨  **٠.٦٧  **٠.٧٣  **٠.٦٦  **٠.٧٧  **٠.٦٩  **٠.٦٨  ١٥**  
٠.٦٥  **٠.٧٢  **٠.٦١  **٠.٧٤  **٠.٦١  **٠.٧٢  **٠.٦٨  ١٦**  
٠.٦٨  **٠.٨٤  **٠.٧١  **٠.٦٨  **٠.٧٤  **٠.٥٩  *٠.٣٧  ١٧**  

   ٠.٠١دالة عند **  
  .تم حساب ثبات المقياس عن طريق : ثبات المقياس ) ب(  
  ).معامل الفا ( معادلة كرونباخ  -  
  )جتمان  –سيبرمان براون ( التجزئة النصفية  -  
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  )٩(جدول 
  لمقياس مفھوم الذات) الفا كرونباخ (معامل 

  للمراھقين الصم 

  لأبعاد
معامل 
  الثبات

الذات 
  الأخلاقية

الذات 
  المثالية

الذات 
  الواقعية

الذات 
  الجسمية

الذات 
  الإنفعالية

الذات 
  الاجتماعية

الذات 
  الأسرية

الدرجة 
الكلية 
  للمقياس

معامل 
  الفا

٠.٩٠  **٠.٩١  **٠.٩٢  **٠.٨٧  **٠.٩٢  **٠.٩٠  **٠.٩١  **٠.٨٨**  

   ٠.٠١دالة عند **   
ويشــير  ٠.٠١يتضــح مــن هــذا الجــدول أن جميــع أبعــاد المقيــاس دالــة عنــد مســتوى 
  .ارتفاع معامل الفا إلى أن مفردات البعد الواحد تمثل وتعبر عن مضمون واحد 

  )١٠(جدول 
  التجزئة النصفية لمقياس مفھوم الذات 

  للمراھقين الصم

  الأبعاد
 - سيبرمان
  جتمان

ذات ال
  الأخلاقية

الذات 
  المثالية

الذات 
  الواقعية

الذات 
  الجسمية

الذات 
  الإنفعالية

الذات 
  الاجتماعية

الذات 
  الأسرية

الدرجة 
الكلية 
  للمقياس

سيبرمان 
  براون

٠.٨٩  **٠.٨٩  **٠.٩٠  **٠.٨٣  **٠.٩١  **٠.٩١  **٠.٩٢  **٠.٨٨**  

  **٠.٨٩  **٠.٨٨  **٠.٩٠  **٠.٨٣  **٠.٩١  **٠.٩١  **٠.٩١  **٠.٨٨  جتمان
  ٠.٠١دالة عند مستوى ** 

  . ٠.٠١يتضح من هذا الجدول أن جميع أبعاد المقياس دالة عند مستوى 
  :الصورة النھائية للمقياس  - ٥

عبــارة يحتــوى كــل بعــد ) ١١٩(مــن ) ٢(يتكــون المقيــاس فــى صــورته النهائيــة ملحــق   
  -:عبارة موزعة كما فى الجدول التالى ) ١٧(على 
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  )١١(جدول 
  الصورة النھائية لمقياس مفھوم الذات 

  للطلاب المراھقين الصم 
  عدد العبارات  العبارات  الأبعاد  م
 ٥٧، ٥٠، ٤٣، ٣٦، ٢٩، ٢٢، ١٥، ٨، ١  الذات الأخلاقية  ١

،١٧  ١١٣، ١٠٦، ٩٩، ٩٢، ٨٥، ٧٨، ٧١، ٦٤  

 ٦٥، ٥٨، ٥١، ٤٤، ٣٧، ٣٠، ٢٣، ١٦، ٩،  ٢  الذات المثالية  ٢
،١٧  ١١٤، ١٠٧، ١٠٠، ٩٣، ٨٦، ٧٩، ٧٢  

 ٥٩، ٥٢، ٤٥، ٣٨، ٣١، ٢٤، ١٧، ١٠، ٣  عيةالذات الواق  ٣
،١٧   ١١٥، ١٠٨، ١٠١، ٩٤، ٨٧، ٨٠، ٧٣، ٦٦  

 ٦٠، ٥٣، ٤٦، ٣٩، ٣٢، ٢٥، ١٨، ١١، ٤  الذات الجسمية  ٤
،١٧  ١١٦، ١٠٩، ١٠٢، ٩٥، ٨٨، ٨١، ٧٤، ٦٧  

 ٦١، ٥٤، ٤٧، ٤٠، ٣٣، ٢٦، ١٩، ١٢، ٥  الذات الانفعالية  ٥
،١٧  ١١٧، ١١٠، ١٠٣، ٩٦، ٨٩، ٨٢، ٧٥، ٦٨  

 ٦٢، ٥٥، ٤٨، ٤١، ٣٤، ٢٧، ٢٠، ١٣، ٦  الذات الاجتماعية  ٦
،١٧  ١١٨، ١١١، ١٠٤، ٩٧، ٩٠، ٨٣، ٧٦، ٦٩  

 ٦٣، ٥٦، ٤٩، ٤٢، ٣٥، ٢٨، ٢١،  ١٤، ٧  الذات الأسرية  ٧
،١٧  ١١٩، ١١٢، ١٠٥، ٩٨، ٩١، ٨٤، ٧٧، ٧٠  

  -:تحديد نوع الاستجابة وطريقة التصحيح  -
) لا ( درجتــان ، والعبــارات ) بــنعم ( يــتم التصــحيح علــى أســاس أن كــل عبــارة موجبــة 

مرتفعة فى كـل بعـد تـدل علـى أن الطالـب لديـة مفهـوم ذات عـال تأخذ درجة واحدة ، والدرجة ال
فى هذا البعد والدرجة المنخفضة فى كل بعـد تـدل علـى أن الطالـب لديـه مفهـوم ذات مـنخفض 

  .فى هذا البعد 
  )  إعداد الباحث(مقياس التوافق الشخصى والاجتماعى للمراھقين الصم -:ثالثاً 

اس للتوافـق الشخصـى والاجتمـاعى يناســب مقيـ –حـدود علمــه  –لـم يجـد الباحـث فـى   
المراهقين الصم حيث أن المقاييس مُعدة للعاديين ، بناء على ذلك رأى الباحـث ضـرورة إعـداد 

  .مقياس جديد للتوافق الشخصى والاجتماعى للمراهقين الصم 
  -:خطوات بناء المقياس 
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  -: مر بناء المقياس بعدة خطوات هى 
رى وبعــض المقــاييس التــى أجريــت فــى مجــال التوافــق الإطــلاع علــى الإطــار النظــ -١

  .الشخصى والاجتماعى 
  .الصورة المبدئية للمقياس  -٢
  .كفاءة المقياس  -٣
  .الصورة النهائية للمقياس  -٤

  -:وفيما يلى شرح للخطوات السابقة 
الإطلاع على بعض المقاييس التى أجريت فى مجال التوافق الشخصى والاجتماعى  - ١
.  

  -: صادر هذا المقياس فى مجالين هما تنحصر م
نظــرى ويتعلــق بكــل مــا أمكــن الإطــلاع عليــه مــن دراســات وبحــوث فــى : المجــال الأول 

  .موضوع التوافق الشخصى والاجتماعى وتعريفاته ومظاهره المختلفة 
    -:هو الإطلاع على عدد من المقاييس المتاحة فى الميدان وهى : المجال الثانى 

الاجتمѧاعى لѧدى المѧراھقين الصѧم وضѧعاف السѧمع والعѧاديين إعѧداد  مقياس التقبѧل-١
  )١٩٩٦:  على عبد النبى (

مفردة موزعة على الأبعاد الأربعة للمقياس على هـذا النحـو ) ٦٠(يتكون هذا المقياس من 
.  

مفــردة ، ) ١٧(تقبــل الأســرة : مفــردة ، البعــد الثــانى ) ١١(تقبــل الــذات : البعــد الأول  
مفـردة ، وقـد تـم ) ١٦(تقبـل المدرسـة : مفردة ، البعد الرابع ) ١٦(تقبل الأقران : البعد الثالث 

طالبـــاً وطالبـــة مـــن الصـــم وضـــعاف الســـمع ) ٦٠(تطبيـــق المقيـــاس علـــى عينـــة تتكـــون مـــن 
  . عاماً ) ١٦:  ١٢(والعاديين ممن تتراوح أعمارهم ما بين 

النصـفية ، يتضـمن الجـزء تم حساب ثبات المقياس بطريقة التجزئـة  -:ثبات المقياس -أ
الأول المفـــردات الفرديـــة ، ويتضـــمن الجـــزء الثـــانى المفـــردات الزوجيـــة وكـــان معامـــل الثبـــات 

وهــى قيمــة مرتفعــة تــدل علــى أن الاختبــار يتمتــع ) ٠.٨٢(باســتخدام معادلــة ســبيرمان بــراون 
  .  بدرجة مرتفعة من الثبات ، كما تم حساب ثبات المفردات بطريقة الاحتمال المنوالى

 -:تم حساب صدق المقياس من خلال ثلاث محـاور هـى  -:حساب صدق المقياس  -ب
صدق المقيـاس ككـل بطريقـة المقارنـة الطرفيـة ، صـدق المحتـوى للمقيـاس ، صـدق المفـردات 

  .بطريقة المقارنة الطرفية 
  
  اختبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧار التوافѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق الشخصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى والاجتمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعى للراشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدين إعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداد -٢

  ) ١٩٩٤: على محمد الديب (



  

 

- ١١٤ - 
  

مـد ذلــك المقيــاس علــى وصــف حالــة المراهـق ومــا يشــعر بــه مــن توافــق شخصــى يعت-
التوافـق النفسـى  –التوافـق الجسـمى : ( واجتماعى ، ويتكون المقياس من خمسة أبعـاد وهـى 

  ويتكــون المقيــاس مــن ) الانســجام مــع المجتمــع  –التوافــق الاجتمــاعى  –التوافــق الأســرى  –
عبارة ) ٢٥(عبارة ، البعد النفسى يتكون من ) ٢٥(ن عبارة ، البعد الجسمى يتكون م) ١٠٠(

عبــارة ، وبعــد ) ١٨( عبــارة ، البعــد الاجتمــاعى يتكــون مــن ) ١٨(، البعــد الأســرى يتكــون مــن 
طالـب ، ) ٨٠(وطبق الاختبار على عينة من . عبارة ) ١٤(الانسجام مع المجتمع يتكون من 

  الاختبــــار وكــــان معامــــل الثبــــات وقــــد تــــم حســــاب ثبــــات الاختبــــار باســــتخدام طريقــــة إعــــادة 
  ، وتـــم حســـاب الصـــدق باســـتخدام معامـــل الارتبـــاط لبيرســـون وقـــد تـــراوح مـــا بـــين ) ٠.٧٦٦(
)٠.٤٢١،  ٠.٦٢٥ (  

  )  ١٩٨٨: عبد الوھاب كامل (قائمة تقدير التوافق للأطفال الصم إعداد  -٣
  ، ) التوافـــــــق الـــــــذاتى(يتكـــــــون المقيـــــــاس مـــــــن خمـــــــس مجـــــــالات ســـــــلوكية هـــــــى 

وهــذا ) التوافــق الجســمى(، ) التوافــق المدرســى(، ) التوافــق المنزلــى(، ) الاجتمــاعىالتوافــق (
يتيح لقائمة التوافق تقدير المعلومات الكمية والكيفية عـن التوافـق ، يتكـون المقيـاس كلـه مـن 

  للتجزئـــة النصـــفية وكـــان  ) ســـبيرمان بـــراون(عبـــارة ، وقـــد تـــم حســـاب الثبـــات بطريقـــة ) ٧٨(
  :، فقد تم حساب الصدق عن طريق  أما الصدق) ٠.٩٤( 

  ) .٠.٧٢،  ٠.١٢(صدق التكوين وكان معامل الارتباط يتراوح ما بين -١
ويوضـــح قـــوة المقيـــاس فـــى التفرقـــة بـــين الأطفـــال الأســـوياء : صـــدق التصـــنيف  -٢

طبق المقياس على عينة من الأطفـال تتـراوح أعمـارهم مـا بـين . والمعاقين انفعالياً 
  .سنوات ) ٩-٥(
  ) pf-16(تبار كاتل للشخصية اخ-٤

Cattell sixteen personality factor Questionnaire  
ــار للأعمــار  ــل الاختب ــى ) ١٦(أعــد كات ــأكثر ويحتــوى عل ــارة تقــيس ) ١٨٧(ســنة ف   عب

) لا(أو ) أحيانــا(أو ) بــنعم(ويجــاب عنهــا . عبــارة لكــل عامــل )١٣:  ١٠(عــاملاً بواقــع ) ١٦(
جميـع الفقـرات ويتجنـب الإجابـة أحيانـا قـدر الإمكـان ومـن  ويُطلب مـن المفحـوص الإجابـة عـن

  -:أمثلة فقرات الاختبار 
  .أُحب مشاهدة الألعاب الرياضية الجماعية -
  .المال لا يخلق السعادة -

  -:والعوامل الستة عشر التى يقيسھا الاختبار ھى -

  .العدوانية  –الاجتماعية -١
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  .الضعف العقلى  –الذكاء  -٢
  .عدم الثبات الانفعالى  –نفعالى الثبات الا  -٣
  .الخضوع  –السيطرة  -٤
  .ضعف ألانا الأعلى  –قوة ألانا الأعلى  -٥
  .الحرص والخجل  –المخاطرة والإقدام  -٦
  .السكون  –المثابرة  -٧
  .الواقعية  –الحساسية  -٨
  .الشك  –الثقة بالآخرين  -٩

  .التمسك بالتقاليد  –التحرر  -١٠
  .ساطة الب –التبصر  -١١
  .الثقة بالنفس  –عدم الأمن  -١٢
  .التحفظ  –التجريب  -١٣
  .الاعتمادية  –الاكتفاء الذاتى  -١٤
  .عدم ضبط النفس  –ضبط النفس  -١٥
  .الاستقرار الانفعالى  –التوتر  -١٦

وقد أعـدت اختبـارات ) ٠.٩٣ – ٠.٥٤(وقد تراوحت معاملات ثبات أبعاد الاختبار بين   
ــة للمرح ــة الثانويــة أخــرى مماثل ــال ) ١٧-١٤(ل ــا قبــل ) ١٢-٨(ســنة وللأطف ــال م ســنة ولأطف

  . سنوات ) ٨-٦(المدرسة 
  ) عطية ھنا ( اختبار الشخصية للأطفال إعداد  -٥

بعــد  ١٢عامــاً ويتكــون المقيــاس مــن ) ١٢- ٩(يصــلح الاختبــار لعينــة أعمــارهم بــين 
  . موزعين على قسمين 

  - :القسم الأول -
  -:الجوانب الستة الآتية  التكيف الشخصى ، ويقيس

  .اعتماد الطفل على نفسه  -١
 .إحساس الطفل بقيمته  -٢

 .شعور الطفل بحريته  -٣

 .شعور الطفل بالانتماء  -٤

 .التحرر من الميل إلى الانفراد  -٥

  .الخلو من الأعراض العصابية  -٦
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  - :القسم الثانى -
  -:التكيف الاجتماعى ، ويشتمل على الجوانب الستة الآتية 

  . ستويات الاجتماعية الاعتراف بالم -١
 .اكتساب المهارات الاجتماعية  -٢

 . التحرر من الميول المضادة للمجتمع  -٣

 .علاقات الطفل بأسرته  -٤

 .العلاقات فى المدرسة  -٥

 .العلاقات فى البيئة المحلية  -٦

عبارات ، تم حسـاب ) ٨(عبارة كل بعد يحتوى على ) ٩٦(وكان عدد عبارات المقياس 
أخـرى وتراوحـت  سد الارتباط بين بعض أجزاء المقيـاس ومقـاييصدق المقياس عن طريق إيجا

  ) .٠.٧٩،  ٠.٧٣(معاملات الصدق بين 
لكل من التكيف الشخصى ) ريتشارد سون  –كودر ( تم حساب ثبات الاختبار بطريقة 

  والتكيــــــــــــــف الاجتمــــــــــــــاعى والتكيــــــــــــــف العــــــــــــــام وتراوحــــــــــــــت معــــــــــــــاملات الثبــــــــــــــات 
  ) . ٠.٨٩١،  ٠.٦٢٤(بين 

  )عطية ھنا ( ة للمرحلة الإعدادية والثانوية إعداد اختبار الشخصي -٦
  طالبــــاً وطالبــــة مــــن الجنســــين تتــــراوح أعمــــارهم بــــين ) ٤٦٠(طبــــق الاختبــــار علــــى 

  -:بعد موزعين على قسمين ) ١٢(ويتكون المقياس من . عاما ) ١٦:  ١٢(
  - :القسم الأول -

  -:التكيف الشخصى ويقيس الجوانب الستة الآتية 
 .الإحساس بالقيمة الذاتية -٢    .النفس الاعتماد على -١

 .الشعور بالانتماء -٤      .الشعور بالحرية -٣

 .الخلو من الأعراض العصابية -٦  .التحرر من الميل إلى الانفراد -٥

  - :القسم الثانى -
  -:التكيف الاجتماعى ويحتوى على الجوانب الستة الآتية 

 .رات الاجتماعية اكتساب المها-٢  .اتباع المستويات الاجتماعية -١

  .التحرر من الميول المضادة للمجتمع -٣
 .العلاقات فى الأسرة -٤

      .العلاقات فى المدرسة -٥
 .العلاقات فى البيئة المحلية -٦
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وتم حساب صدق الاختبار بإيجاد معاملات الارتباط بين درجات الاختبار الإثنى عشـرة 
ومعظمهـا مـنخفض ) ٠.٩٠٢،  ٠.٠٤٤(  الفرعية وتقديرات المدرسين كمحك وتتراوح مـا بـين

  ) . ٠.٩٤٠، ٠.٠٤٥( وتراوحت معاملات ثبات الاختبار بين 
  - : Bernreuterمقياس برنروتير للشخصية  -٧

/ السـيطرة (أعد برنرويتـر المقيـاس اعتمـاداً علـى عـدة مقـاييس منهـا مقيـاس البـورت 
ويحتـوى المقيـاس ) نطـواءالا / الانبسـاط (ومقياس ثرستون للشخصية ومقياس ليرد ) الخضوع

 -:ويقـــيس الاختبـــار ســـمات ) لا أدرى(أو ) لا(أو )  بـــنعم(ســـؤالاً يجـــاب عنهـــا ) ١٢٥(علـــى 
الخضــوع ، والثقــة بــالنفس / الانبســاط ، والســيطرة / الاكتفــاء الــذاتى ، والانطــواء / العصــابية 

  .والميل الاجتماعى 
   -:ومن أسئلة المقياس 

  حد ؟ هل يتحسن عملك إذا امتدحك أ-  
  هل تخجل فى معظم الأحيان ؟ -  
  هل تشعر أن الناس من حولك يراقبونك ؟ -  

ويســـتخدم فـــى تصـــحيح المقيـــاس أوزان عدديـــة مختلفـــة للعبـــارات ، بمعنـــى أنـــه يـــتم 
تصــحيح جميــع الأســئلة عــدة مــرات بــأوزان مختلفــة ، ويعــد ذلــك مشــكلة كبــرى حيــث يســتغرق 

  .تصحيح الاختبار الواحد حوالى نصف ساعة 
    -:الصورة المبدئية للمقياس فى الدراسة الحالية  - ٢

  -:التوافق الشخصى : أولاً 
  -:الرضا عن النفس  -:البعد الأول 
تقبل المراهق الأصم لذاته ورضائه عن إمكاناته وقدراته : يُقصد به -

واستعداداته الخاصة ، بشكل يعمل على إحساسه بدرجة من السعادة والراحة 
  .النفسية 

   -:الاعتماد على النفس  -:د الثانى البع
ميل المراهق الأصم إلى القيام بعمل ما دون الاستعانة : يُقصد به -

بغيره ، وكذلك قدرته على توجيه سلوكه دون أن يخضع فى ذلك لأحد غيره ، 
ويكون بذلك قادراً على تحمل المسئولية ويكون على قدر كبير من الثبات 

  .والاتزان الانفعالى 
  -:التمتع بالحرية الشخصية : عد الثالث الب 

شعور المراهق الأصم بأنه قادر على توجيه سلوكه : يُقصد به -
  .وبأن له الحق فى تقرير سلوكه 

  -:الميول الانسحابية : البعد الرابع  
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سلوك انفعالى يظهر لدى الأصم نتيجة للصراع بين : يُقصد به -
  .لمواقف الاجتماعية الرغبة فى الظهور والخوف من الفشل فى ا

  -:التوافق الاجتماعى : ثانياً 
  -:المھارات الاجتماعية : البعد الأول 
قدرة المراهق الأصم على بدء التفاعل الاجتماعى مع : يُقصد به -

) بالإشارة ( الأشخاص الآخرين ، والتعبير عن مشاعره الإيجابية والسلبية 
    .وسلوكياً بحسن تصرف ولباقة 

    -:العلاقات المدرسية :نى البعد الثا-
شعور المراهق الأصم بأنه متوافق مع زملائه فى : يُقصد به -

المدرسة ومع مدرسيه ، وشعوره بحبه لهم وبحبهم له ، وأن الأنشطة 
  .المدرسية تتفق مع مستوى نضجه وميوله 

  -:العلاقات الأسرية : البعد الثالث -
ات طيبة مع والديه يقصد به شعور المراهق الأصم بإقامة علاق-

وأخواته ، ويشعر بأن الأسرة تحبه وتقدره وتعامله معامله حسنة ، كما يشعر 
بالأمن والحنان داخل أسرته ، وهذه العلاقة لا تتنافى مع ما للوالدين من 

  .سلطة معتدلة له وتوجيه سلوكه 
  -:العلاقات بالبيئة المحلية : البعد الرابع -

ق الأصم وتفاعله مع البيئة المحلية ، يقصد به مدى توافق المراه-
ومدى تقبله لظروف المجتمع الذى ينتمى إليه ، ومدى توافقه مع مقتضيات 

  .البيئة لتلائم حاجاته ورغباته 
  - :صياغة عبارات المقياس  - أ

عبارة موزعة على التوافق الشخصى ) ١٥٣(يتكون المقياس فى صورته المبدئية من 
  -:والاجتماعى كالتالى 

عبارة ، البعد الثانى يتكون ) ١٧(البعد الأول يتكون من  -:لتوافق الشخصى ا-
  عبارة ) ٢٤(عبارة ، البعد الرابع يتكون من ) ٢٢(عبارة ، البعد الثالث يتكون من ) ١٧(من

عبارة ، البعد الثانى يتكون مـن ) ١٨(البعد الأول يتكون من  -:التوافق الاجتماعى -
عبــارة ، ) ١٦(عبــارة ، البعــد الرابــع يتكــون مــن ) ١٨(ث يتكــون مــن عبــارة ، البعــد الثالــ) ٢١(

  :وروعى عند صياغة العبارات ما يلى 
تجنــب عبــارات لا لــزوم لهــا أو غيــر ضــرورية للمقيــاس وأن تــرتبط بالهــدف الــذى -١

  .تقيسه 
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صــياغة العبــارات بحيــث لا تتضــمن إلا فكــرة واحــدة حتــى لا يحــدث ســوء فهــم مــن -٢
  .المستجيب 

  .لفاظ التى صيغت بها العبارات روعى فيها البساطة وعدم الغموض الأ -٣
  .ألا توحى صياغة العبارة بإجابة معينة -٤

  - :العرض على المحكمين  -ب
  مـن السـادة أعضـاء هيئـة التـدريس الملحـق ) ١٥(لقد تم عـرض المقيـاس علـى عـدد 

ق وجامعــة المنصــورة بقســم الصــحة النفســية وعلــم الــنفس بكليــات التربيــة جامعــة الزقــازي) ٦(
وجامعة عين شمس ومعهد دراسات الطفولة بجامعة عـين شـمس وذلـك لإبـداء الـرأى فيـه مـن 

  -:حيث 
  .مدى انتماء كل عبارة إلى البعد الخاص الذى تنتمى إليه -
  .فحص مضمون كل عبارة من عبارات المقياس ومدى وضوح صياغتها وملاءمتها -
  .ضوعة ذات اتجاه سالب أو موجب تقدير ما إذا كانت العبارات المو -

  - :التقدير الكمى لأراء المحكمين   -١
قام الباحث بتفريغ أراء المحكمين وتم استبعاد العبارات التى قلت نسبة الاتفاق عليهـا 

  ) ١٥محكم من  ١٣أى %) (٨٦.٧(من 
  يوضح العبارات التى اتفق المحكمون على حذفها ) ١٢(والجدول رقم 
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  )١٢(جدول 
  ات التى اتفق المحكمون على حذفھا فى مقياس العبار

  التوافق الشخصى والاجتماعى للمراھقين الصم 
  العبارات المحذوفة  البعد  رقم العبارة  م

  .استمتع بالأصدقاء الصم   الرضا عن النفس  ٤  ١
  .أستطيع مواجهة المشكلات  الاعتماد على النفس  ٧  ٢
١  ٣  

٤  
١١  
١٢  
١٣  
١٨  

  اعدل من سلوكى  التمتع بالحرية الشخصية
  .أقوم بحل مشكلاتى 

  كوين صداقاتأستطيع ت
  أقوم بأشياء غريبة 

  أفكر فى مواجهة المشكلات
  يصعب علىَّ تغير رأيى

١  ٤  
٩  
١٢  
١٣  
١٥  
١٦  
١٧  
٢٢  

  .أحب الجلوس بمفردى   الميول الانسحابية
  .أقلل المشاركة مع زملائى فى اللعب 

  .أتجنب الأعمال الجماعية
  .أفضل العزلة 
  .أشعر بالفشل
  .أشعر بالعجز 

  .أشعر بعدم فائدتى 
  افضل التنازل عن رأيى 

٦  ٥  
١٢  

  .استأذن بطريقة مهذبة   المهارات الاجتماعية
  .أثق فى نفسى وقدراتى 

١٤  ٦  
١٥  
١٦  
١٩  
٢٠  

  .نحن نحل مشاكلنا بأنفسنا   العلاقات المدرسية
  .اشعر بمكانتى وسط الصم 

  .أتمتع بالحفلات والرحلات مع الأصدقاء 
  .يحبنى أصدقائى الصم 

  نيب الأبوين عند الإهمال أتعرض لتأ
٥  ٧  

٦  
  .يقدرنى أخواتى   العلاقات الأسرية

  أجد الحب من الأسرة 
  - :التقدير الكيفى لأراء المحكمين   -٢
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كما قام الباحث بإجراء التعديلات وصـياغة بعـض المفـردات بنـاء علـى آراء المحكمـين 
ــ ــة للمف ــة النهائي ــديل صــياغة والمراجع ــى تع ــة عل ــد أســفرت هــذه العملي ــارات ) ٦(ردات ، وق عب

  .يوضح هذه العبارات ) ١٣(وجدول رقم 
  )١٣(جدول 

  العبارات التى اتفق المحكمون على تعديلھا فى مقياس 
  التوافق الشخصى والاجتماعى للمراھقين الصم 

رقم   م
  العبارات بعد التعديل  العبارات قبل التعديل  البعد  العبارة

الاعتماد على   ١٧  ١
  النفس

  أعدل رأيى  أعدل رأيىَّ إذا كان خطأ

٧  ٢  
  
٨  

  الاجتماعية تالمهارا
أشـــارك زملائـــى الصـــم فـــى 

  )بالإشارة(الحديث 
  أتأسف عند الخطأ

أشـــــارك زملائـــــى الصـــــم فـــــى 
  التفاعل 

  أعتذر عند الخطأ

٥  ٣  
٦  
١٨  

العلاقات 
  المدرسية

  أحترم مواعيدى
  أكون صداقات جيدة
  يهمل الأصدقاء آرائى

  أحترم مواعيدى المدرسية
  أكون صداقات جيدة بالمدرسة

  المدرسية يهمل الأصدقاء آرائى

عبـارات بنـاءً علـى مـا أسـفر ) ٦(عبـارة وتعـديل ) ٢٥(وهكذا يتضـح أنـه قـد تـم حـذف 
عنه رأى المحكمين فى أن يكون هناك اتساق بين عبارات الأبعاد ، وبذلك  يتكون كل بعـد فـى 

  . عبارة ) ١٦(المقياس من 
  
  -:توزيع عبارات المقياس  -جـ

ــم  ــارة رق ــاً بحيــث تكــون العب ــاً دائري ــارات المقيــاس ترتيب ــم ترتيــب عب ــد الأول ) ١(ت   للبع
) ٣(والعبــارة رقــم ) الاعتمــاد علــى الــنفس(للبعــد الثــانى ) ٢(والعبــارة رقــم ) الرضــا عــن الــنفس(

) الميـول الانسـحابية(للبعـد الرابـع ) ٤(قـم والعبـارة ر ) التمتع بالحرية الشخصية ( للبعد الثالث 
ــم  ــارة رق ــد الخــامس ) ٥(والعب ــة(للبع ــم ) المهــارات الاجتماعي ــارة رق ــد الســادس ) ٦(والعب ( للبع

للبعـد ) ٨(والعبـارة رقـم ) العلاقات الأسـرية(للبعد السابع ) ٧(والعبارة رقم ) العلاقات المدرسية 
  .للبعد الأول وهكذا ) ٩(العبارة رقم لتصبح ) العلاقات بالبيئة المحلية(الثامن 
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  -:كفاءة المقياس - ٣
طالبـا مـن ) ٤٠(قام الباحث بتجريب المقياس فـى صـورته الأوليـة علـى عينـة قوامهـا 

ســـنة مـــن مدرســـة الأمـــل للصـــم ) ١٨-١٥(المـــراهقين الصـــم ممـــن تتـــراوح أعمـــارهم مـــا بـــين 
  .ومترية بالمنصورة ممن تنطبق عليهم شروط العينة فى الدراسة السيك

بعد الانتهاء من الخطوات والإجراءات التى اتبعـت فـى إعـداد وتصـميم المقيـاس ، قـام   
الباحـــث بتقنـــين المقيـــاس وضـــبطه ليصـــبح أداة عمليـــة تســـتخدم فـــى الكشـــف عـــن التوافـــق 

  .الشخصى والاجتماعى للمراهقين الصم
  -:صدق المقياس - أ

أو القدرة أو الاستعداد أو الميل أو يقال إن الاختبار صادق إذا كان يقيس مثلاً السمة 
ويمكـن تحديـد درجـة صـدق المقيـاس عـن طريـق تطبيـق . الغرض الذى وضع من أجل قياسه 

المقياس الجديد المطلوب التأكد من صدقه علـى مجموعـة مـن الأفـراد والحصـول علـى سلسـلة 
طريـق  من الـدرجات ، ثـم تطبيـق مقيـاس آخـر مسـتقل يعـرف باسـم المحـك أو المعيـار أو عـن

وقــام الباحــث ) ١٤٠، ١٩٩٧: عبــد الــرحمن العيســوى (صــدق المحتــوى و الاتســاق الــداخلى 
  -:بحساب الصدق بالطرق التالية 

  الاتساق الداخلى  –صدق المحتوى 
ويعنى التعرف على مدى ارتباط الأبعاد التى يتكون منها المقيـاس : صدق المحتوى -

هــذه الأبعــاد فــى قيــاس التوافــق الشخصــى بالمقيــاس ككــل أى تبــين مــدى صــدق كــل بعــد مــن 
والاجتماعى ، وللوصول إلـى ذلـك قـام الباحـث بعـرض المقيـاس علـى أسـاتذة الصـحة النفسـية 
وعلم النفس ، وذلك للحكم على صـلاحية المقيـاس مـن حيـث الأبعـاد ومـدى انتمـاء كـل مفـردة 

إذا استدعى الأمر وكذلك إلى البعد الذى تنتمى إليه وسلامة الصياغة ، مع التعديلات اللازمة 
طريقة التصحيح ، وقد أخذ الباحث بتوجيهات المحكمين من حيث اسـتبعاد المفـردات التـى قـل 

وإعــادة صــياغة بعــض المفــردات ، وذلــك تمهيــداً للوصــول إلــى % ٨٦.٧الاتفــاق عليهــا عــن 
معيـاراً صورة قابلة للتقنين ، وقد اعتبر الباحث نسبة اتفـاق المحكمـين علـى عبـارات المقيـاس 

  .للصدق 
يؤدى فحص الاتساق الداخلى للاختبار إلى الحصول على تقدير : الاتساق الداخلى -

لصدقه التكوينى ، وتجيـب النتيجـة التـى نخـرج بهـا عـن السـؤال المتعلـق بمـا إذا كـان التكـوين 
ار الفردى يتطلب قياسا نقياً أو قياسا مركبا ، ويؤدى الفحص المنطقـى بعنايـة بمكونـات الاختبـ

ومــدى اتســاقها فــى قيــاس الســمة نفســها ، وارتباطهــا مــع غيرهــا مــن المكونــات والخصــائص 
  ) .٢٧٠،  ١٩٨٩:صفوت فرج ( المعنية 
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ولقد استخدم الباحث لحساب معاملات الارتباط لمفردات كـل بعـد بالدرجـة الكليـة للبعـد 
وهـى )  ٠.٨٥،  ٠.٣٤( ، وقـد تراوحـت معـاملات الارتبـاط مـا بـين ) معامل ارتبـاط بيرسـون( 

والجـدول الآتـى يبـين معـاملات الاتسـاق الـداخلى لدرجـة )  ٠.٠١،  ٠.٠٥(دالة عند مسـتوى 
  .كل عبارة والدرجة الكلية للبعد نفسه لمقياس التوافق الشخصى والاجتماعى 

  )١٤(جدول 
  يوضح معاملات الاتساق الداخلى بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد 

  توافق الشخصى والاجتماعى للمراھقين الصمنفسه لمقياس ال

 م
  التوافق الاجتماعى  التوافق الشخصى

الرضا عن 
  النفس

الاعتماد على 
  النفس

التمتع بالحرية 
  الشخصية

الميول 
  الإنسحابية

المهارات 
  الاجتماعية

العلاقات 
  المدرسية

العلاقات 
  الأسرية

العلاقات بالبيئة 
  المحلية

٠.٨١  **٠.٧٣  **٠.٨٤  **٠.٦٩  **٠.٦٦  **٠.٧٩  **٠.٧٤  **٠.٥٥  ١**  
٠.٧٧  *٠.٣٥  **٠.٥٤  **٠.٦١  **٠.٧٠  **٠.٦٩  *٠.٣٨  **٠.٥٦  ٢**  
٠.٧٢  **٠.٧٠  **٠.٧٢  **٠.٧٨  **٠.٧٢  **٠.٤٨  **٠.٥٦  **٠.٥٦  ٣**  
٠.٧٥  **٠.٦٦  **٠.٧١  **٠.٦٤  **٠.٧٣  **٠.٦٥  **٠.٤٩  **٠.٤٥  ٤**  
٠.٤٥  **٠.٥١  **٠.٦٧  **٠.٦٣  **٠.٥٨  **٠.٦٩  **٠.٥٦  **٠.٤٥  ٥**  
٠.٤٤  **٠.٦٤  **٠.٤٨  **٠.٥٤  **٠.٥٨  **٠.٧٨  **٠.٥٠  **٠.٤٥  ٦**  
٠.٦٧  **٠.٧٢  **٠.٥٨  **٠.٤٧  **٠.٧٥  **٠.٦٣  **٠.٤٦  **٠.٥٨  ٧**  
٠.٧٦  **٠.٤٦  **٠.٦٠  **٠.٧٠  **٠.٥٧  **٠.٥٨  **٠.٥٥  **٠.٥١  ٨**  
٠.٣٨  **٠.٤٩  **٠.٦٨  *٠.٣٤  **٠.٦٠  **٠.٦٠  *٠.٣٥  **٠.٦٠  ٩*  
٠.٧٠  **٠.٥٧  **٠.٤٨  **٠.٦٣  **٠.٥٦  **٠.٥٩  **٠.٥١  *٠.٣٧  ١٠**  
٠.٦٩  **٠.٦٤  **٠.٤٥  **٠.٥٤  **٠.٦١  **٠.٧٥  **٠.٥٠  **٠.٦٥  ١١**  
٠.٤٣  **٠.٥٥  **٠.٦٥  **٠.٥٢  **٠.٦٩  **٠.٥٧  **٠.٦٦  **٠.٧٢  ١٢**  
٠.٧٨  **٠.٤١  **٠.٤٠  **٠.٦٠  **٠.٦٨  **٠.٦٣  **٠.٦٩  **٠.٥٨  ١٣**  
٠.٦٤  **٠.٧٨  **٠.٦٦  **٠.٦٥  **٠.٧٠  **٠.٦٧  *٠.٣٨  **٠.٦٩  ١٤**  
٠.٧٢  **٠.٧١  **٠.٦٧  **٠.٦٨  **٠.٨٦  **٠.٧٢  **٠.٦٣  **٠.٥٥  ١٥**  
٠.٨٥  **٠.٧٠  **٠.٧٢  **٠.٧٧  **٠.٧٤  **٠.٦٨  **٠.٧٢  **٠.٤٩  ١٦**  

ويتضــح مــن الجــدول أن جميــع معــاملات الارتبــاط بــين كــل بعــد والدرجــة الكليــة للبعــد 
  ) .٠.٠١،  ٠.٠٥(نفسه دالة عند مستوى 

   -:ثبات المقياس -ب
ثبات المقياس يعنى مدى إعطاء المقياس نفس الدرجات لنفس الأشخاص عند إعـادة 

ثـم أعـدت تطبيقـه علـى نفـس تطبيقه عليهم ، فالمقياس الثابت هو الـذى إذا طبقتـه علـى فـرد 
ــاً الدرجــة التــى أعطاهــا فــى المــرة الأولــى  فــرج طــه . (الفــرد بعــد فتــرة مناســبة ، يعطيــك تقريب

:٢٦٥، ١٩٩٣. (  



  

 

- ١٢٤ - 
  

اســتخدم الباحــث فــى حســابه لثبــات مقيــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى للمــراهقين 
ويـة المعروفـة اختصـاراً الصم الطرق الآتية مستخدما البرامج الإحصـائية للعلـوم النفسـية والترب

  . SPSSباسم 
  ) .معامل الفا ( معادلة كرونباخ  -
  ).براون وجيتمات  –سبيرمان ( التجزئة النصفية  -

  )١٥(جدول 
  لمقياس التوافق الشخصى ) الفا كرونباخ ( معامل الثبات بطريقة 

  والاجتماعى للمراھقين الصم 
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  -: الصورة النھائية للمقياس - ٤
عبـارة ، يحتـوى كـل بعـد علـى ) ١٢٨(مـن )  ٣(يتكون المقياس فى صورته النهائية ملحـق    
  -:عبارة ، موزعة كما فى الجدول التالى ) ١٦(

  )١٧(جدول 
  التوافق الشخصى  أرقام العبارات لكل بعد من أبعاد مقياس

  والاجتماعى للمراھقين الصم 

  عدد العبارات  العبارات  الأبعاد  المقياس  م
١  

صى
شخ

ق ال
تواف
ال

  

 ٨١، ٧٣، ٦٥، ٥٧، ٤٩، ٤١، ٣٣، ٢٥، ١٧، ٩، ١  الرضا عن النفس
،١٢١، ١١٣، ١٠٥، ٩٧، ٨٩   

١٦  

 ٨٢، ٧٤، ٦٦، ٥٨، ٥٠، ٤٢، ٣٤، ٢٦، ١٨، ١٠،  ٢  الاعتماد على النفس  ٢
،١٢٢،  ١١٤، ١٠٦، ٩٨، ٩٠  

١٦  

التمتع بالحرية   ٣
  الشخصية

٨٣، ٧٥، ٦٧، ٥٩، ٥١، ٤٣، ٣٥، ٢٧، ١٩، ١١، ٣ 
،١٢٣، ١١٥، ١٠٧، ٩٩، ٩١  

١٦  

٤  
  الميول الانسحابية

٨٤، ٧٦، ٦٨، ٦٠، ٥٢، ٤٤، ٣٦، ٢٨، ٢٠، ١٢، ٤ 
،١٢٤، ١١٦، ١٠٨، ١٠٠، ٩٢  

١٦  

٥  

عى
تما
لاج
ق ا

تواف
ال

  

  المهارات الاجتماعية
٨٥، ٧٧، ٦٩، ٦١، ٥٣، ٤٥، ٣٧، ٢٩، ٢١، ١٣، ٥ 
،١٦  ١٢٥، ١١٧، ١٠٩، ١٠١، ٩٣  

٦  
  العلاقات المدرسية

٨٦، ٧٨، ٧٠، ٦٢، ٥٤، ٤٦، ٣٨، ٣٠، ٢٢، ١٤، ٦ 
،١٦   ١٢٦، ١١٨، ١١٠، ١٠٢، ٩٤  

٧  
  العلاقات الأسرية

٨٧، ٧٩، ٧١، ٦٣، ٥٥، ٤٧، ٣٩، ٣١، ٢٣، ١٥، ٧ 
،١٦  ١٢٧، ١١٩، ١١١، ١٠٣، ٩٥  

العلاقات بالبيئة   ٨
  المحلية

٨٨، ٨٠، ٧٢، ٦٤، ٥٦، ٤٨، ٤٠، ٣٢، ٢٤، ١٦، ٨ 
،١٢٨، ١٢٠، ١١٢، ١٠٤، ٩٦  

١٦  

  -:تحديد نوع الاستجابة وطريقة التصحيح  -

ــارات موجبــة  ــتم التصــحيح علــى أســاس إذا كانــت العب ــنعم(ي تأخــذ درجتــان ، بينمــا ) ب
درجــة ، ) ٢٥٦(لمقيـاس هـى تأخـذ درجـة واحــدة ، والدرجـة العظمـى ل) خطـأ(العبـارات السـالبة 

درجــة ، والدرجــة المرتفعــة تــدل علــى توافــق عــالِ ، والدرجــة ) ١٣٧(والدرجــة المنخفضــة هــى 
  .المنخفضة تدل على توافق منخفض أو عدم توافق فى هذا البعد 

  مقيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاس القلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق المصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧور للمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراھقين الصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم إعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداد  -:رابعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاً 
  -) :١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (

  س القلق المصور للمراهقين الصم إعداد اختار الباحث مقيا  
  -:وذلك للأسباب الآتية ) محاسن عبد اللاه أحمد(

مقياس غير لفظى ، أى لا يعتمد على اللغة فـى الإجابـة عليـه ، وبالتـالى يمكـن  -١
  .تطبيقه دون أى اعتبار للمستوى اللغوى للأفراد الصم المفحوصين 
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  .التى تطبق على الصم  سمن أكثر المقايي -٢
ح المقيــاس للتطبيــق بشــكل فــردى وبشــكل جمــاعى ممــا يســهل تطبيقــه ، يصــل -٣

  .ونتائجه تتسم بالدقة ، وكذلك يمكن الاطمئنان إليه 
يصــلح للتطبيــق علــى مرحلــة ذات اتســاع زمنــى ، وبالتــالى يمكــن تطبيقــه علــى  -٤

 .عينة الدراسة 

 .قصر عبارات المقياس وملاءمتها للعينة  -٥

 .حداثته إلى جانب سهولة تصحيحه  -٦

 .يتسم بصدق وثبات مرتفع  -٧

الخـوف مـن ( صورة موزعـة علـى خمسـة أبعـاد ) ٤١(أعد مقياس القلق المصور من 
ضـغط الهـو وعـدم  –الأنا الأعلى المتشدد يؤدى إلى الشعور بـالإثم  –الأنا الضعيف  –الفشل 

، وتـم ) لا /نعـم( ويستجيب لهـا المفحـوص باسـتجابتين ) الإحساس بالنقص  –إشباع دوافعه 
ســنة ولحســاب الثبــات اســتخدمت طريقــة ) ١٨:  ١٢(تطبيقــه علــى المــراهقين الصــم مــن ســن 

ــاط  ــان معامــل الارتب ــد أســبوعين مــن التطبيــق الأول وك ــاس بع ) ٠.٦١٠(إعــادة تطبيــق المقي
ويــدل علــى أن ثبــات ) ٠.٨٧١(واُســتخدمت طريقــة التجزئــة النصــفية وبلــغ معامــل الارتبــاط 

  .المقياس مرتفع 
الصــدق باســتخدام صــدق المقارنــة الطرفيــة وصــدق الاتســاق الــداخلى وقــد تــم حســاب 

  . ٠.٠١دالة عند مستوى ) ٠.٥٧( وكان معامل الارتباط لصدق الاتساق الداخلى 
  . لم يتم تقنين هذا المقياس نظراً لحداثته -

درجـة وتـدل علـى ارتفـاع القلـق بينمـا الدرجـة المنخفضـة ) ٨٢(والدرجة المرتفعـة هـى 
  .ة وتدل على انخفاض القلق درج) ٣٥(هى 

  - :أدوات الدراسة الكلينيكية *
  )٥(ملحق  - :استمارة دراسة الحالة  -١  

، وهـى تسـاعد الباحـث ) ١٩٩٥: إيهـاب البـبلاوى (استمارة دراسـة الحالـة مـن إعـداد     
فــى معرفــة الظــروف التــى تحــيط بالطالــب المراهــق الأصــم وعلاقاتــه بأســرته وأصــدقائه وجيرانــه 

، وما تعرض له من أمـراض وأسـباب إصـابته بالصـمم ودرجتـه والأنشـطة التـى يقـوم  ومدرسيه
  .بها إلى غير ذلك ، فهى وسيلة لجمع معطيات عن تاريخ الحالة 

  -:وتتكون هذه الاستمارة من البيانات التالية   
  بيانات عن الأب -٢        بيانات عن الحالة  -١
  الحالة السكنية -٤        بيانات عن الأم -٣
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  التاريخ المدرسى  -٦        التاريخ الصحى -٥
  النظام  -٨          العادات -٧
    العلاقات بين أفراد الأسرة -١٠          اللعب -٩

         العلاقات الاجتماعية -١١
  )ھنرى موراى ومرجان ( إعداد  )*( )T.A.T( اختبار تفھم الموضوع للمراھقين  -٢  
ن مجموعـة مـن الصـور ، تختلـف يتكـون مـ)  T.A.T(اختبار تفهم الموضـوع للكبـار   

وإن كانــت تمثــل عينــة واســعة لمختلــف المواقــف . درجــات غموضــها وخصائصــها الموضــوعية 
الإنسانية وغير الإنسـانية ، تتـيح للمفحـوص أن يمـزج بـين عالمـه الـداخلى وواقعـة النفسـى ، 

غمـوض وعـدم وبين الخصائص المادية لهذه المدركات التى تمثلها بطاقات الاختبـار ، إلا أن ال
الوضوح ، وإطلاق العنان للخيال إزاء هذه المثيرات وتكوين قصة عنهـا ، يجعـل الـوزن الأكبـر 
هنــا لعوامــل البنــاء الــداخلى ، إن الاســتجابة هنــا تصــبح بمثابــة محصــلة للالتقــاء بــين الواقــع 

فهمنـا الخارجى ، والواقع الداخلى ، غير أن فهمنا لهذه الاستجابة يجب أن يكون مستمداً من 
( الـخ ...النظرى للعمليات الأولية ، والميكانيزمات الدفاعية ، ومراحل النمو النفسـى والجنسـى 

  ) .٩٣ – ٩٢، ١٩٩١: محمد عبد الظاهر الطيب
ــى تفســير    ــا يهــدف إل ــى وضــع دراســة شــاملة عــن الشخصــية كم ــار إل ويهــدف الاختب

وماتية ، كمــا أنــه يهــدف إلــى الاضــطرابات الســلوكية والأمــراض العصــابية والذهانيــة والسيكوســ
تفسير مـا يعتمـل فـى نفـس المفحـوص مـن مشـاعر وانفعـالات ودوافـع ونزعـات مكبوتـة وألـوان 

  ) .٢٦٣،  ١٩٩٨: حسن عبد المعطى .( الصراع المختلفة 
  - :الأساس النظرى الذى يقوم عليه الاختبار -

إلــى تكــوين إن الأســاس النظــرى الــذى يقــوم عليــه هــذا الاختبــار هــو دعــوة المفحــوص 
قصــة أو حكايــة تتعلــق بمــا يــدور بالصــورة ، وتتحــدث عــن أحــوال الأشــخاص والأحــداث التــى 
تجــرى فيهــا ، ثــم يقــوم الفــاحص بدراســة مــا يقدمــه المفحــوص ويحــاول أن يستشــف منهــا مــا 

والأساس الذى يقوم عليه هـذا الاختبـار . يعتمل فى نفسه من ميول ورغبات وحاجات مختلفة 
تكشــف عــن مكونــات هامــة فــى شخصــيته علــى " التــى يعطيهــا المفحــوص القصــص " هــو أن 

أســـاس نـــزعتين ، الأولـــى نزعـــة النـــاس إلـــى تفســـير المواقـــف الإنســـانية الغامضـــة بمـــا يتفـــق 

                                           
 Thematicل للاختبـار ، وهى الحروف الأولى من الاسـم الكامـ) .T.A.T(الاسم الشائع لهذا الاختبار هو تات - *

Apperception Test  أى اختبــار تفهــم الموضــوع حيــث أن كلمــة ،)Theme ( تعنــى موضــوع الصــورة أو
فتعنـى الإدراك الموجـه الواضـح أو تفهـم الخبـرة الجيــدة ) Apperception(القسـم أو محـور الحكايـة ، أمـا كلمـة 

  )١٢٦،  ١٩٦٤: سيد غنيم ، هدى برادة (على ضوء الخبرات السابقة 
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ــراتهم الماضــية ورغبــاتهم الحاضــرة وآمــالهم المســتقبلة  والثانيــة نزعــة كثيــر مــن كتــاب . وخب
ورية الكثيـــر ممـــا يكتبـــون مـــن خبـــراتهم القصـــص إلـــى أن يغترفـــوا بطريقـــة شـــعورية أو لاشـــع

: ســيد غنــيم وهــدى بــرادة.(الشخصــية ، ويعبــرون عمــا يــدور بأنفســهم مــن مشــاعر ورغبــات 
لوحــة تشــمل كــل واحــدة علــى منظــر بــه ) ٣٠(ويتــألف الاختبــار مــن ) ١٢٩- ١٢٦،  ١٩٦٤

شخص أو جملة أشخاص فى مواقـف غيـر محـددة المعـالم بحيـث تسـمح بإدراكهـا علـى أنحـاء 
ومـــن بـــين اللوحـــات الثلاثـــين يتكـــون ) دون رســـم (تلفـــة ، وبينهـــا لوحـــة بيضـــاء ناصـــعة مخ

  -:مجموعة صور تقدم للمفحوص حيث أن 
  ) .ر.ص(أو ) BM(هناك صور خاصة لجميع الذكور وتحمل الرمز  -
  ) ر( أو ) M(سنة وتحمل الرمز ) ١٤(وبعضها الآخر خاص بالذكور فيما فوق  -
  ) .ص( أو ) B(سنة وتحمل الرمز ) ١٤(ت وبعضها خاص بالذكور تح-
  ) .ن.ب( أو ) GF(وهناك لوحات خاصة بجميع الإناث وتحمل الرمز -
  ) .ن( أو ) F(سنة تحمل الرمز ) ١٤(وهناك لوحات خاصة بالإناث فوق -
  ).ب(أو ) G(سنة وتحمل الرمز ) ١٤(وهناك لوحات خاصة بالإناث تحت -
  .رموز وتوجد لوحات للجنسين لا تحمل أى -
  ) .ن.ر( أو ) MF(سنة وتحمل الرمز ) ١٤(توجد لوحات للذكور والإناث فوق -
  ) ٢٦٥، ١٩٩٨:حسن مصطفى (            

  -:تفسير الاختبار *
طرائــق ) T.A.T(لقــد ابتــدع العلمــاء لتفســير اســتجابات المفحوصــين علــى اختبــار الـــ 

ريقـــة شـــتيرين ، وط Bellak، وطريقـــة بـــلاك  Murrayشـــتى مـــن اشـــهرها طريقـــة مـــوراى 
Shtern  وطريقــة تــومكينيز ،Tamkins  وطريقــة ربــابورت ،Rappupourt  ، وغيــرهم ،

فتنوعت طرق تقييم قصص اختبار تفهـم الموضـوع وتنقسـم هـذه الطـرق إلـى ثلاثـة أنـواع هـى 
:-  

تصــلح للبحــوث الإحصــائية ، والمقارنــة بــين مجمــوعتين أو أكثــر : طريقــة كميــة  -١
  .مثل طريقة موراى 

 .تخدم الأغراض الكلينيكية مثل طريقة ربابورت : وصفية تحليلية طريقة  -٢

طريقة تجمع بين مزايا الطريقة الأولـى والثانيـة ويمكـن أن تسـتخدم فـى البحـوث  -٣
ولقد اتخذ الباحـث ) ٣٦٠، ١٩٩٠:فيصل عباس .( التجريبية مثل طريقة بلاك 

الات الخاصــة التحليليــة للتعمــق فــى الحــ ةفــى الدراســة الحاليــة الطريقــة الوصــفي
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ــايي ــة  سالتــى أظهرتهــا نتــائج المق ــاً للحال الســيكومترية ، وهــو تحليــل أكثــر عمق
  .وصولا إلى صورة كلينيكية لها 

   -:إجراءات الدراسة الكلينيكية *
  -:صور للحالات الكلينيكية الآتية ) ١٠(استخدم الباحث  
٣،  ٢،  ١ )BM  ( ،٦،  ٤ )BM ( ،٧ )BM ( ،٨ )BM  ( ،٩ )BM  (، 

١٨،  ١٠ )BM . (  
وقـد اسـتعان الباحـث بالأخصـائيين الاجتمـاعيين والنفسـيين بالمدرسـة مـن ذوى الخبـرة 

بـالطلاب ) على علاقة طيبـة(بالاتصال بالطلاب الصم ، وحرص الباحث على اختيار المدرسين 
حتى يكون هناك جو من الألفة أثنـاء ترجمـة الإشـارات وذلـك لتجنـب حـدوث إحجـام مـن جانـب 

وقد اكتشـف الطـلاب الصـم أن الباحـث علـى علـم ( ب الصم فى الاستجابة على البطاقات الطلا
  ) بالإشارات حتى أنهم كانوا يعطون له إشارات الاستحسان 

  -:الإجراءات والتطبيق : ثالثاً 
تــم تطبيــق مقيــاس المكانــة السوســيومترية للمــراهقين الصــم ، وقــد اســتغرق تطبيقــه -

  .خمسة أسابيع 
  .مقياس مفهوم الذات للمراهقين الصم وقد استغرق تطبيقه ستة أسابيعتم تطبيق -
ــد اســتغرق - ــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى للمــراهقين الصــم وق ــم تطبيــق مقي ت

  .تطبيقه ستة أسابيع 
تم تطبيق مقياس القلق المصور للمراهقين الصم وقد استغرق تطبيقه ثلاثة أسـابيع -

من مجموعة من الصور بما يتناسـب مـع الطـلاب لسهولة تطبيقه ، حيث أنه يتكون 
  .الصم 

بصورة فردية ، حتـى يطمـئن الباحـث لفهـم كـل الطـلاب  سوقد تم تطبيق جميع المقايي  
  .عبارات المقاييس وتعليماتها وشرح ما قد يكون غامضاً على البعض منهم 

–المنبـوذ  –الـنجم (تم تطبيق استمارة دراسة الحالة على الحـالات الـثلاث الطرفيـة  -  
فــالنجم هــو الــذى حصــل علــى أعلــى الــدرجات فــى الاختيــار فــى مقيــاس المكانــة ) المعــزول

هـو ) المعـزول(هو الذى حصل على أعلى درجـات فـى عـدم الاختيـار ) المنبوذ(السوسيومترية 
الذى لم يحصل على درجات فى الاختيار أو النبذ ، وهم ثلاثة طلاب مراهقين صم مـن الـذكور 

التـى ) اسـتمارة المتابعـة(سـتعانة فـى بعـض الأحيـان بالبيانـات المدونـة بالسـجلات وقد تـم الا. 
يحــتفظ بهــا الأخصــائيون الاجتمــاعيون والنفســيون للحصــول منهــا علــى بعــض البيانــات مثــل 
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... المشــكلات النفســية والاجتماعيــة  –ســير الدراســة  –التــاريخ الأســرى  –التــاريخ المرضــى (
  ) .وهكذا

ــا- ــم تطبيــق اختب ـــ ت ــار ال ــثلاث حــالات علــى ) T.A.T(ر تفهــم الموضــوع للكب علــى ال
جلســتين لكــل طالــب ، كــل جلســة تضــم خمســة بطاقــات ، وقــد اســتعان الباحــث بعــدد ثلاثــة 

مـن ) ٣(مدرسين من ذوى الكفاءة العالية فى ترجمة الإشارات وقد استعان أيضاً بترجمة عـدد 
احث فى ترجمة الإشارات لاحتكاكـه فتـرة كبيـرة الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين ، وبخبرة الب

بــالطلاب الصــم ، وقــد طلــب الباحــث مــن الطــلاب الصــم أن يكتبــوا قصصــا عــن الصــور التــى 
ـــ  ــار ال ــيهم مــن اختب ــذر الطــلاب الصــم ) T.A.T(تعــرض عل بــأنهم لا ) بالإشــارة(، ولكــن اعت

  .ة ما يقولونه بالإشارة يستطيعوا كتابة هذه الكلمات ، وبالتالى تمت الكتابة عن طريق ترجم
  -:أساليب المعالجة الإحصائية  -:رابعاً 

  -:من صحة فروض الدراسة الحالية تم استخدام ما يلى  قللتحق
  .معامل الارتباط باستخدام معادلة بيرسون -١
 .تحليل التباين أحادى الاتجاه -٢

  .اختبار شافيه لدلالة الفروق بين المتوسطات -٣
  .تعدد الخطوات تحليل الانحدار م-٤

وقــد تــم اســتخدام هــذه الأســاليب مــن خــلال حزمــة البــرامج الإحصــائية للعلــوم النفســية 
  ) . SPSS(والاجتماعية المعروفة اختصاراً 
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 الفصل الخامس
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  نتائج الدراسة وتفسيرھا

  -:نتائج الدراسة السيكومترية - :أولاً 
  -:اختبار صحة الفرض الأول -١

  -:ينص هذا الفرض على أنه 
توجد علاقة ارتباطيه موجبة ذات دلالة إحصائية بـين درجـات المكانـة السوسـيومترية "

  " .ودرجات مفهوم الذات لدى المراهقين الصم
ولاختبــار صــحة هــذا الفــرض ، تــم اســتخدام معامــل الارتبــاط لبيرســون والجــدول التــالى 

  .يوضح ذلك 
  )١٨(جدول 

  المكانة السوسيومترية  معاملات الارتباط ومستوى دلالتھا بين درجات
  ودرجات أبعاد مقياس مفھوم الذات لدى المراھقين الصم

 معاملات الارتباط ومستوى دلالتها أبعاد مفهوم الذات م

 **٠.٦٥ الذات الأخلاقية ١

 **٠.٦٣ الذات المثالية ٢

 **٠.٦٣ الذات الواقعية ٣

 **٠.٦٣ الذات الجسمية ٤

 **٠.٦٣ الذات الانفعالية ٥

 **٠.٦٤ الذات الاجتماعية ٦

 **٠.٧١ الذات الأسرية ٧

  ٠.٠١دال عند مستوى -**
  -:ما يلى ) ١٨(يتضح من جدول 

بـين درجـات  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -
  . المكانة السوسيومترية ودرجات أبعاد مفهوم الذات للمراهقين الصم 

  -:أشارت النتائج إلى  -:ول مناقشة نتائج الفرض الأ-*

بــين درجــات  ٠.٠١وجــود علاقــة ارتباطيــه موجبــة ذات دالــة إحصــائية عنــد مســتوى -
المكانة السوسيومترية ودرجات مفهوم الذات لدى المراهقين الصم ، ومن هـذه النتيجـة يتضـح 

فهـوم أن مفهوم الذات لا ينمو إلا فـى إطـار العلاقـات الاجتماعيـة ، وعلـى هـذا الأسـاس فـإن م
ونظـرة )  ٢٤،  ١٩٨٨: نجـوى السـيد (الذات يرتبط بدرجة كبيـرة بعضـوية الفـرد فـى الجماعـة 

الآخرين إليه وما تحمله هذه النظرة مـن تقـدير وحـب أو العكـس بـرفض وإهمـال وعـدم قبـول ، 
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ويترك ذلك الأثر الكبير على دور الفرد فـى المجتمـع ومكانتـه الاجتماعيـة ووضـعه الاجتمـاعى 
، فمـــن خـــلال التفاعـــل الاجتمـــاعى ووضـــع الفـــرد فـــى ) ٣٨-٣٧،  ١٩٨٣: هـــادر ســـعدية ب(

سلسلة من الأدوار الاجتماعية وأثناء تحرك الفرد فى إطار البناء الاجتمـاعى الـذى يعـيش فيـه 
  ) . ٤٣٠،  ٢٠٠١: حامد زهران .(، يحدث تأثير مفهوم الذات للمراهقين 

لا ينطلـق مـن فـراغ ، وإنمـا يتحقـق  ومن هذا المنطلق فإن مفهـوم الـذات لـدى المعـاق
كنتيجــة نابعــة مــن وجــود الشــخص كعضــو فــى المجتمــع تتــأثر علاقاتــه بــالأفراد المحيطــين بــه 
ـــدون هـــذا الوســـط  ـــه ب ـــه ، وســـلوكهم تجاهـــه ، وإن ـــى يصـــدرونها علي ـــآرائهم وأحكـــامهم الت وب

: ذافى رمضـان القـ(الاجتماعى ، فإن مفهوم الـذات يصـبح محـدداً بقـدر عزلـة الشـخص نفسـه 
أن التفاعــــل الاجتمــــاعى الســــليم ، كمــــا تشــــير نتــــائج العديــــد مــــن الدراســــات ) ٧٨،  ١٩٩٤

والعلاقات الاجتماعية الناجحـة ، تعـزز الفكـرة السـليمة الجيـدة عـن الـذات ، وأن مفهـوم الـذات 
الموجب يعزز نجاح التفاعـل الاجتمـاعى ويزيـد العلاقـات الاجتماعيـة نجاحـاً ، وأن النجـاح فـى 

،  ٢٠٠٠: حامــد زهــران . (قــات الاجتماعيــة يــؤدى إلــى زيــادة نجــاح التفاعــل الاجتمــاعى العلا
٣٦٩ . (  

وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع ما توصـلت إليـه بعـض الدراسـات مـن ارتبـاط المكانـة 
التـى جـاء ضـمن  )Corkery, 1984(السوسـيومترية بمفهـوم الـذات ، مثـل دراسـة كـوركيرى 

تباطيـــه موجبـــة بـــين المكانـــة السوســـيومترية المرتفعـــة ، والتحصـــيل نتائجهـــا وجـــود علاقـــة ار 
) ١٩٨٧:سـامية الأنصـارى (الأكاديمى ومفهـوم الـذات لتلاميـذ المـدارس المتوسـطة ، ودراسـة 

التــى توصــلت إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــه موجبــة بــين التقبــل الاجتمــاعى ومفهــوم الــذات عنــد 
التـى أشـارت إلـى  Coyner, Lisa, 1993)(يـزا طالبـات الجامعـة السـعوديات ، وكـذا دراسـة ل

وجــود علاقــة موجبــة بــين تقــدير تقبــل الأقــران ومفهــوم الــذات لــدى المــراهقين الصــم وضــعاف 
التـــى ) Putallez, 1989(دراســـة بيوتـــالاز أيضـــاً الســـمع وتقـــدير الأقـــران العـــاديين لهـــم ، و 

م القــدرة علـى الانــدماج مــع توصـلت إلــى أن الأطفـال ذوى المكانــة السوسـيومترية العاليــة لـديه
جماعات الأصدقاء ومساندة التفاعلات بنسـبة أعلـى مـن الأطفـال ذوى المكانـة السوسـيومترية 

  .المنخفضة 
  
  
  
  -:اختبار صحة الفرض الثانى -٢

  ينص هذا الفرض على أنه 
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بـين درجـات المكانـة السوسـيومترية ذات دلالة إحصائية توجد علاقة ارتباطيه موجبة "
  " .لتوافق الشخصى والاجتماعى لدى المراهقين الصمودرجات ا

) ١٩(ولاختبار صـحة هـذا الفـرض تـم اسـتخدام معامـل الارتبـاط لبيرسـون والجـدول رقـم 
يوضــح معــاملات الارتبــاط بــين درجــات المكانــة السوســيومترية ودرجــات أبعــاد مقيــاس التوافــق 

ت الارتبــاط بــين درجــات يوضــح معــاملا) ٢٠(والجــدول رقــم . هقين الصــم الــدى المــر  ىالشخصــ
  .المكانة السوسيومترية ودرجات التوافق الاجتماعى لدى المراهقين الصم 

  )١٩(جدول 
  معاملات الارتباط ومستوى دلالتھا بين درجات المكانة السوسيومترية 

  ودرجات التوافق الشخصى لدى المراھقين الصم

 معاملات الارتباط ومستوى دلالتها أبعاد التوافق الشخصى م

 **٠.٦٥ الرضا عن النفس  ١

 **٠.٦٦ الاعتماد على النفس  ٢

 **٠.٥٧ التمتع بالحرية الشخصية  ٣

 **٠.٦١ الميول الانسحابية  ٤

 **٠.٦٨ المجموع

   ٠.٠١دال عند مستوى -**
   -:ما يلى ) ١٩(يتضح من جدول 

رجـات بـين د ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -
  .المكانة السوسيومترية ودرجات أبعاد التوافق الشخصى والدرجة الكلية لدى المراهقين الصم 
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  )٢٠(جدول 
  معاملات الارتباط ومستوى دلالتھا بين درجات المكانة السوسيومترية

  ودرجات التوافق الاجتماعى لدى المراھقين الصم

معاملات الارتباط ومستوى دلالتها جتماعىأبعاد التوافق الا م
 **٠.٦٧ المهارات الاجتماعية  ١

 **٠.٦١ العلاقات المدرسية  ٢

 **٠.٥٧ العلاقات الأسرية  ٣

 **٠.٥٧ العلاقات بالبيئة المحلية  ٤

 **٠.٦٦ المجموع

  ٠.٠١دال عند مستوى -**
  -:ما يلى ) ٢٠(يتضح من جدول 

بـين درجـات  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -
  . المكانة السوسيومترية ودرجات التوافق الاجتماعى لدى المراهقين الصم 

  : مناقشة نتائج الفرض الثانى -*

بـين درجـات  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -
قبـل الفـرد المكانة السوسيومترية ودرجات التوافق الشخصى لدى المراهقين الصـم ، حيـث أن ت

لنفســه ومعرفتــه لذاتــه تــرتبط بإدراكــه لذاتــه أولاً ثــم إدراكــه للآخــرين وتقبلــه لهــم بجانــب مرونــة 
إذ أن إحســاس ) ١١٧،  ١٩٧٥: ســيد غنــيم (الفــرد مــع مــا يحــدث مــن مســتجدات فــى البيئــة 

الفــرد بقيمتــه وحريتــه الذاتيــة مــن أهــم أبعــاد توافقــه الشخصــى ، إذ أنــه يتضــمن شــعور الفــرد 
ير الآخرين له ، وأنهم يرونه قادراً على النجاح وشعوره بأنه قادر على القيام بما يقوم بـه بتقد

  )١٨،  ١٩٧٤: سيد الطواب (غيره من الأفراد وأنه محبوب ومقبول من الآخرين 
بـين درجـات المكانـة  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى -

الاجتمــاعى لــدى المــراهقين الصــم يرجــع إلــى اعتــراف الفــرد السوســيومترية ودرجــات التوافــق 
بالمســئوليات الاجتماعيــة ومـــدى إدراكــه لحقـــوق الآخــرين وموقفــه حيـــالهم ، وكــذلك ضـــرورة 
إخضاع بعض رغباته لحاجـات الجماعـة وبعبـارة أخـرى أنـه يعـرف مـا الصـواب ومـا الخطـأ مـن 

، كــذلك قــدرة الفــرد ) ٥، . ت. عطيــه هنــا ب(وجهــة نظــر الجماعــة كمــا يتقبــل أحكامهــا برضــا 
على اكتساب المهارات الاجتماعية وذلك بظهور مودته نحو الآخرين بسـهولة ، كمـا أنـه يبـذل 

  ) .٥٦،  ١٩٧٤: صموئيل مغاريوس (من راحته وجهده وتفكيره لإسعادهم 
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وعلى هذا فإن التوافق يهـدف إلـى تحقيـق الرضـا عـن الـنفس وراحـة البـال ، والشـعور 
ــ ــر مــن إشــباع بالقــدرة عل ــك لأكث ــاج ذل ــة والتفاعــل مــع الآخــرين ، ولا يحت ى التوافــق مــع البيئ

  ) ٣٨٥،  ١٩٧٦: كمال دسوقى . (حاجات النفس واستطلاع إمكانيات البيئة وحسن التعامل 
ولذلك فإن عملية توافق المراهق الشخصى والاجتماعى تجعله يستغل جميـع إمكانياتـه 

إلى أقصـى درجـة ممكنـة فـى مواجهـة مشـكلاته حتـى يحقـق الجسمية والنفسية والاجتماعية ، 
  : حامـــــــــــد زهـــــــــــران . (الصـــــــــــحة النفســـــــــــية المرغوبـــــــــــة فـــــــــــى أى مرحلـــــــــــة يعيشـــــــــــها 

٤٥:  ١٩٩٤  (  
وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع ما توصـلت إليـه بعـض الدراسـات مـن ارتبـاط المكانـة 

التــى ) ١٩٧٧: ندر مكــرم اســك(السوســيومترية بــالتوافق الشخصــى والاجتمــاعى ، مثــل دراســة 
جاء ضمن نتائجها وجود علاقة ارتباطيه موجبة بين التوافق وارتفاع مكانة الاختيار ، ودراسة 

التــى توصــلت إلــى أن الأطفــال ذوى المكانــة السوســيومترية ) Putallaz, 1989(بيوتــالاز 
جتماعيـة ومسـاندة التفـاعلات الا. العالية لديهم القـدرة علـى الانـدماج مـع جماعـات الأصـدقاء 

 ,Histon(بنسبة أعلى من الأطفال ذوى المكانة السوسيومترية المنخفضـة ودراسـة هسـتون 

التــى أشــارت إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــه موجبــة بــين أبعــاد التوافــق لــدى الطــلاب ذوى ) 1990
  المكانـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة السوســـــــــــــــــــــــــــــــــــــيومترية المرتفعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة ، ودراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

أن الصـم السـود ذوى المكانـة  التـى جـاء ضـمن نتائجهـا) Cecil, Carlyn, 1992(كـارولين 
السوســيومترية المنخفضــة حصــلوا علــى درجــات منخفضــة فــى أبعــاد التوافــق الاجتمــاعى بينمــا 

إلـى ) ١٩٧٧: محمـد العرقـان (اختلفت نتائج هذه الدراسـة مـع مـا توصـلت إليـه نتـائج دراسـة 
  .عدم وجود علاقة ارتباطيه بين المكانة السوسيومترية والتوافق 

  -:ة الفرض الثالث اختبار صح-٣
  :ينص هذا الفرض على أنه 

توجد علاقة ارتباطيه موجبة ذات دلالة إحصائية بـين درجـات المكانـة السوسـيومترية "
  " ودرجات القلق لدى المراهقين الصم

ولاختبــار صــحة هــذا الفــرض تــم اســتخدام معامــل الارتبــاط لبيرســون والجــدول التــالى 
  .يوضح ذلك 
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  )٢١(جدول 
  رتباط ومستوى دلالتھا لدرجات المكانة السوسيومتريةمعاملات الا

  ودرجات القلق لدى المراھقين الصم

معاملات الارتباط ومستوى دلالتها  أبعاد القلق  م
 **٠.٦٢ الخوف من الفشل  ١

 **٠.٥٤ الأنا الضعيف ٢

 **٠.٥٨ الأنا الأعلى المتشدد ٣

 **٠.٦٠ ضعف الهو وعدم إشباع دوافعه   ٤

 **٠.٥٩ الإحساس بالنقص ٥

 **٠.٧١ المجموع

  ٠.٠١دال عند مستوى -**
  -:ما يلى ) ٢١(ويتضح من جدول 

بـين درجـات  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -
  .المكانة السوسيومترية ودرجات القلق لدى المراهقين الصم 

  -:ى أشارت النتائج إل - :مناقشة نتائج الفرض الثالث -
بـين درجـات  ٠.٠١وجود علاقة ارتباطيـه موجبـة ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى -

المكانة السوسيومترية ودرجات القلق لدى المراهقين الصم ، وقد يرجـع هـذا إلـى أن القلـق قـد 
يكون فى فتـرة طفولـة الإنسـان ، والقلـق فـى هـذه الدراسـة قـد لا يكـون بـالقلق المرضـى ، وقـد 

لقلــق إلــى الطفولــة ، حيــث لا يعتبــر القلــق مطلقــاً عــن ضــعف ولا عــن جــبن يرجــع منشــأ هــذا ا
  : عبلــــة الفــــار . (نهائيــــاً وإن كــــان يخلــــق مــــن الإنســــان شخصــــاً مشــــغول البــــال باســــتمرار 

٣٩،  ٢٠٠٣. (  
إلا أن وجـــود القلـــق لـــدى المراهـــق قـــد يرجـــع إلـــى اســـتجابته للمواقـــف ذات الطبيعـــة 

تماعيـــة ، وقـــد يتعلـــق المراهـــق ويخـــاف مـــن المخـــاوف الاجتماعيـــة والتـــى تهـــدد مكانتـــه الاج
الاجتماعية مثل الخـوف مـن فقـد المكانـة الاجتماعيـة التـى يحظـى بهـا بـين زملائـه ، والـرفض 

  ) . ٣٨٥-٣٨٤،  ٢٠٠١: حامد زهران (الاجتماعى وسوء التوافق الاجتماعى 
وحفــظ  وعلــى هــذا فــإن الاســتعداد للقلــق لــيس دليــل شــذوذ ، بــل هــو الوســيلة للتكيــف

الذات من الخطـر ، أمـا الشـذوذ فيكـون فـى الشـدة وفـى التطـرف وفـى تـأثير حالـة القلـق علـى 
، فـالقلق الـذى ) ١١٠،  ١٩٩٨: حنـان العنـانى (السلوك تأثيراً يجعله مضطرباً وغير مناسب 

يعانيه ذوى المكانـة السوسـيومترية المرتفعـة يعـرف بـالقلق الخلقـى أو الـذاتى والـذى يـؤثر فـى 
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عندما يحاول القيام بعمل يخالف العرف والتقاليد أو القانون أو الضمير فهـو نـذير خطـر  الفرد
بأن هناك دافع محظـور كـان مصـدراً للألـم والعقـاب يوشـك علـى الانطـلاق يهـدد الأنـا المثاليـة 
ومصــدر للقلــق الخلقــى كــامن فــى تركيــب الشخصــية كمــا هــو فــى القلــق العصــابى فهــو صــراع 

ــــــيس صــــــر  ــــــنفس ول ــــــين الشــــــخص والعــــــالم الخــــــارجى داخــــــل ال ــــــاس عــــــوض (اعاً ب   : عب
٢٨٦،  ١٩٨٨. (  

وتختلف نتائج الدراسة الحاليـة مـع مـا توصـلت إليـه بعـض الدراسـات مـن عـدم ارتبـاط 
التــى جــاء ضــمن ) Barnon, 1984(المكانــة السوســيومترية بــالقلق ، مثــل دراســة بــارنون 
لية لا يعـانين القلـق بدرجـة مرتفعـة بقـدر نتائجها بأن الفتيات ذوات المكانة السوسيومترية العا

ـــــوركيرى  ـــــة السوســـــيومترية المنخفضـــــة ودراســـــة ك ـــــات ذوات المكان ـــــه الفتي ـــــانى من ـــــا تع   م
)Corkery, 1984 ( التى توصلت إلى وجود علاقة عكسـية بـين مكانـة الفـرد السوسـيومترية

علـى درجـات  ودرجاته على مقياس القلق ، حيث حصل الأفراد مرتفعى المكانـة السوسـيومترية
منخفضة على مقياس القلق الصـريح ، بينمـا حصـل الأفـراد منخفضـى المكانـة السوسـيومترية 

التـى أشـارت ) ١٩٨٧: سامية الأنصارى (على درجة مرتفعة على هذا المقياس ، وكذا دراسة 
  .إلى وجود علاقة سالبة بين التقبل الاجتماعى ومستوى القلق 

  -:اختبار صحة الفرض الرابع -٤
  -:نص هذا الفرض على أنه ي

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين المـراهقين الصـم النجـوم والمنبـوذين والمعـزولين 
  . فى مفهوم الذات لصالح النجوم 

ولاختبار صحة هذا الفـرض تـم اسـتخدام تحليـل التبـاين أحـادى الاتجـاه وحسـاب قيمـة 
  .النتائج ) ٢٢(جدول وكذا اختبار شافية لمعرفة الدلالة والاتجاه ويوضح ) ف(

  . فى الدراسة الحالية) ٢٨(والمعزولين ) ٤٠(والمنبوذين ) ٣٨(بلغ مجموع النجوم 
  



  

 

- ١٣٩ - 
  

  )٢٢(جدول 
  تحليل التباين أحادى الاتجاه بين النجم والمنبوذ والمعزول 

  فى أبعاد مفھوم الذات للمراھقين الصم

 م
أبعاد مفهوم 

 الذات
 عاتمجموع المرب مصدر التباين

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

) ف(قيمة 
 ودلالتها

١ 
الذات 
 الأخلاقية

 **٤٨.٢٤ ٦٨٠.٠٥ ٢ ١٣٦٠.١٢ بين المجموعات

 - ١٤.١٠ ١٠٣ ١٤٥٢.١٣ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٨١٢.٢٤ المجموع

٢ 
الذات 
 المثالية

 **٢٨.٤٧ ٥٢٤.٧٥ ٢ ١٠٤٩.٤٩ بين المجموعات

 - ١٨.٤٣ ١٠٣ ١٨٩٨.٥٢ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٩٤٨.٠١ المجموع

٣ 
الذات 
 الواقعية

 **٣٣.٧٤ ٥٧٢.٧٧ ٢ ١١٤٥.٥٤ بين المجموعات

 - ١٦.٩٧ ١٠٣ ١٧٤٨.٣١ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٨٩٣.٨٥ المجموع

٤ 
الذات 
 الجسمية

 **٢٣.١٢ ٤٦١.٧١ ٢ ٩٢ بين المجموعات

 - ١٩.٩٧ ١٠٣ ٢٠٥٧.١٥ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٩٨٠.٥٧ مجموعال

٥ 
الذات 
 ةالانفعالي

 **٤٢.٨٣ ٥٩٤.٠٢ ٢ ١١٨٨.٠٥ بين المجموعات

 - ١٣.٨٧ ١٠٣ ١٤٢٨.٤١ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٦١٦.٤٦ المجموع

٦ 
الذات 
 الاجتماعية

 **٣٦.٣٨ ٦٥٥.٦٣ ٢ ١٣١١.٢٥ بين المجموعات

 - ١٨.٠٢ ١٠٣ ١٨٥٦.١٥ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٣١٦٧.٤١ المجموع

٧ 
الذات 
 الأسرية

 **٣٠.٤٩ ٥٤٩.١١ ٢ ١٠٩٨.٢٢ بين المجموعات

 - ١٧.٧٥ ١٠٣ ١٨٢٨.٢٥ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٩٢٦.٤٦ المجموع

٨ 
الدرجة 
 الكلية

 **٦٤.٣٨ ٢٧٨٩٩.٤٦ ٢ ٥٥٩٨.٩١ بين المجموعات

 - ٤٣٣.٣٦ ١٠٣ ٤٤٦٣٦.٤٨ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ١٠٠٤٣٥.٤٠ المجموع

  ٠.٠١عند مستوى دالة **
  -:ما يلى ) ٢٢(يتضح من جدول 
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بـــين النجـــوم والمنبـــوذين  ٠.٠١وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -
والمعزولين فى كل من الذات الأخلاقية ، والذات المثالية ، والذات الواقعيـة ، والـذات الجسـمية 

لمعرفة اتجاه الفـروق تـم اسـتخدام والذات الانفعالية ، والذات الاجتماعية ، والذات الأسرية ، و 
  -:اختبار شافية لدلالة الفروق بين المتوسطات ، وتتلخص النتائج فى الجدول التالى 

  )٢٣(جدول 
  نتائج اختبار شافية لدلالة الفروق بين المتوسطات فى أبعاد 

  مقياس مفھوم الذات والدرجة الكلية للمراھقين الصم

 متوسطال المجموعةأبعاد مفهوم الذات م
 فروق المتوسطات واتجاه الدلالة

٣ ٢ ١ 

١ 
 الذات الأخلاقية

   - ٢٨.٥٨ نجوم-١
  - *٨.١٣ ٢٠.٤٥ منبوذون-٢
 - ٢.٠٩ *٦.٠٤ ٢٢.٥٤ معزولون-٣

٢ 
 الذات المثالية

   - ٢٨.٢٦ نجوم-١
  - *٧.٢١ ٢١.٠٥ منبوذون-٢
 - ٢.٢٠ *٥.٠١ ٢٣.٢٥ معزولون-٣

٣ 
 لذات الواقعيةا

   - ٢٨.٢٦ نجوم-١
  - *٧.٥٤ ٢٠.٧٣ منبوذون-٢
 - ٢.٣١ *٥.٢٣ ٢٣.٠٤ معزولون-٣

٤ 
 الذات الجسمية

   - ٢٧.٥٨ نجوم-١
  - *٦.٧٥ ٢٠.٨٣ منبوذون-٢
 - ٢.٠ *٤.٧٦ ٢٢.٨٢ معزولون-٣

٥ 
 الذات الانفعالية

   - ٢٧.٦٨ نجوم-١
  - *٧.٧٦ ١٩.٩٣ منبوذون-٢
 - *٢.٩٣ *٤.٨٣ ٢٢.٨٦ معزولون-٣

٦ 
الذات الاجتماعية

   - ٢٧.٤٥ نجوم-١
  - *٨.٠ ١٩.٤٥ منبوذون-٢
 - ٢.١٢ *٥.٨٨ ٢١.٥٧ معزولون-٣

٧ 
 الذات الأسرية 

      -  ٢٦.٦٣ نجوم-١
    -  *٧.٤١  ١٩.٢٣ منبوذون-٢
  -  ٢.٤٢  *٤.٩٩  ٢١.٦٤ معزولون-٣

٨ 
 الدرجة الكلية

      -  ١٩٤.٤٥ نجوم-١
    -  *٥٢.٥٧  ١٤١.٨٨ منبوذون-٢
  -  *١٥.٩١  *٣٦.٦٦  ١٥٧.٧٩ معزولون-٣

  -:ما يلى ) ٢٣(يتضح من جدول 
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) النجـــوم(وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين مرتفعـــى المكانـــة السوســـيومترية -
  .فى مفهوم الذات لصالح النجوم) المنبوذون والمعزولون(ومنخفضى المكانة السوسيومترية 

ــة إحصــائية - ــروق ذات دلال ــذات وجــود ف ــل مــن ال ــى ك ــزولين ف ــوذين والمع ــين المنب ب
  . الانفعالية والدرجة الكلية لمفهوم الذات لصالح المعزولين 

  -:أشارت النتائج إلى : مناقشة نتائج الفرض الرابع -
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين النجوم وبين كل من المنبوذين والمعزولين فـى -

ذلك إلى أن النجوم ذوى المكانة السوسـيومترية العاليـة  مفهوم الذات لصالح النجوم وقد يرجع
لــديهم قــدرة عاليــة علــى التفاعــل الاجتمــاعى الســليم وإقامــة العلاقــات الاجتماعيــة الناضــجة ، 
وهــذه القــدرة تعــزز الفكــرة الســليمة عــن الــذات ، حيــث يتكــون لــدى الــنجم مفهــوم ذات إيجــابى 

الخاصــة لذاتــه ، ومــا يكــون لديــه مــن اتجاهــات  لتفاعــل العديــد مــن العوامــل أهمهــا نظــرة الفــرد
إيجابية نحو ذاته الجسمية ، والتى تعكس كيانه المدرك للآخرين ، ويتكون مفهوم الذات لـدى 
النجم من خلال نظرة الآخرين إليه ، وتقديرهم له وانطباعاتهم نحـوه ، فعنـدما يتقبلـه الآخـرون 

  مكانتــــــــه الاجتماعيــــــــة يتكــــــــون لديــــــــه مفهــــــــوم ســــــــليم عــــــــن ذاتــــــــه ويشــــــــعر بقيمتــــــــه و 
كمـــا أن النجـــوم ذوى المكانـــة السوســـيومترية العاليـــة ) ٦٩٧،  ١٩٨٦: جــابر عبـــد الحميـــد (

لديهم مفهوم ذات إيجابى الذى يتمثل فى الثقة الواضحة بالنفس والتمسك بالكرامة والاستقلال 
وتقــديرها  الــذاتى ، ممــا يعبــر عــن تقبــل الفــرد لذاتــه ورضــائه عنهــا والرغبــة فــى احتــرام الــذات

  ) . ٢٣،  ١٩٩٢: مى عبد اللطيف (والمحافظة على مكانتها الاجتماعية 
فــالنجوم يتميـــزون بمفهـــوم ذات يميـــزهم عــن المنبـــوذين والمعـــزولين لأنهـــم يتمتعـــون 

الأخــلاق ، الدقــة ، النظــام ، القــدرة (بصــفات كانــت هــى الســبب فــى اختيــار زملائهــم لهــم وهــى 
ــة  ــرار ، الإيجابي ــى اتخــاذ الق ــوة عل ــابرة ، حســن التصــرف ، ق ــة ، المث ــات الاجتماعي ــى العلاق ف

الشخصية ، المرح ، الراحة النفسية ، الإخلاص ، النظر إلى الحياة نظرة واقعية ، القـدرة علـى 
التسامح ، الحرص فى اختيار الأصدقاء ، البعد عن التذبذب ، القـدرة علـى التعبيـر عـن الآراء 

تفــاهم ، الجــرأة ، الحــرص ، الاجتهــاد فــى العمــل ، المرونــة ، الصــدق ، الأمانــة ، الهــدوء ، ال
ــالنفس ، الاســتقلالية ، الاجتماعيــة ، حســن الطبــع ،  والتلقائيــة ، تحمــل المســئولية ، الثقــة ب

ــداع والابتكــار ــة ، الإقــدام والإب ــرم ، التكيــف الاجتمــاعى الجيــد ، الــروح المعنوي إيمــان ) . (الك
  ) . ١٩٦-١٩٥،  ١٩٩٦: الخولى 

للدلالـة علـى مختلـف صـور الشـعبية والقيـادة ، ) النجم(استخدم مورينو اصطلاح وقد 
سواء تضمنت أم لم تتضمن عدداً كبيراً من الأفراد يركـزون اختيـاراتهم حـول الـنجم ، ويسـتخدم 
مصــطلح الــنجم علــى تلــك الصــور الخاصــة مــن الصــور الشــعبية التــى يكــون فيهــا فــرد واحــد 
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الآخرين ، وهذا دليل على أن هذا العضو هو الذى يتلقـى عـدداً موضع اختيار عدد من الأفراد 
  ) ٣٣٧،  ١٩٨٩: لويس مليكه . (كبيراً من اختيارات الأعضاء 

وتتفق نتـائج الدراسـة الحاليـة مـع مـا توصـلت إليـه بعـض الدراسـات مـن وجـود فـروق 
ومترية فـى ذات دلالة إحصائية بين مرتفعى المكانة السوسيومترية ومنخفضى المكانة السوسي

مفهــوم الــذات وكــذا وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين المنبــوذين والمعــزولين فــى كــل مــن 
  الــــــذات الانفعاليــــــة والدرجــــــة الكليــــــة لمفهــــــوم الــــــذات لصــــــالح المعــــــزولين مثــــــل دراســــــة 

والتى جاء من ضمن نتائجها وجود علاقة موجبة بين المكانـة ) Corkery, 1984(كوركيرى 
  تفعــــــــــة والتحصــــــــــيل الأكــــــــــاديمى ومفهــــــــــوم الــــــــــذات ، ودراســــــــــة السوســــــــــيومترية المر 

التى توصلت إلى وجود علاقة طرديـة بـين مفهـوم الـذات لـدى ) Coyner, Lisa, 1993(ليزا 
  الصــــــــم وضــــــــعاف الســــــــمع وتقــــــــدير تقبــــــــل الأقــــــــران عــــــــادى الســــــــمع لهــــــــم ودراســــــــة 

توسـطى والتى أشـارت إلـى وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين م) ١٩٩٦: إيمان الخولى (
ــة السوســيومترية  ــة السوســيومترية المرتفعــة والطــلاب ذوى المكان درجــات الطــلاب ذوى المكان
المنخفضــة فــى مفهــوم الــذات الكلــى لصــالح الطــلاب ذوى المكانــة السوســيومترية المرتفعــة ، 

والتى جاء من ضمن نتائجها أن النجوم يتميـزون بالثبـات ) Mohan, 1982(ودراسة موهان 
والتــى أشــارت إلــى أن ) ١٩٨٥: محمــد الشــبراوى (ر مــن المعــزولين ، ودراســة الانفعــالى أكثــ

  ودراســــــة . نجــــــوم الجماعــــــة أكثــــــر تحمــــــلاً وثباتــــــاً انفعاليــــــاً واجتماعيــــــاً مــــــن المنبــــــوذين 
والتى توصـلت إلـى وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين نجـم ) ١٩٩٣: أشرف عبد القادر (

أبعــاد الاتــزان الانفعــالى لصــالح الــنجم ، كمــا توجــد  الجماعــة والجماعــة التــى ينتمــى إليهــا فــى
فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــده وبــــين الطــــلاب ذوى المكانــــة السوســــيومترية المرتفعــــة 

  . والمنخفضة فى بعد الاندفاعية لصالح الطلاب ذوى المكانة السوسيومترية المنخفضة 
  - :اختبار صحة الفرض الخامس -٥

  -:ينص هذا الفرض على أنه 
وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المراهقين الصم النجوم والمنبوذين والمعـزولين ت-

  . فى التوافق الشخصى والاجتماعى لصالح النجوم 
ولاختبار صحة هذا الفرض ، تم استخدام تحليل التباين أحـادى الاتجـاه وحسـاب قيمـة 

  . يوضح ذلك ) ٢٥،  ٢٤(ودلالتها والجدول رقم ) ف(
  )٢٤(جدول 

  ) النجوم والمنبوذون والمعزولون(ل التباين أحادى الاتجاه بين المراھقين الصم تحلي
  فى أبعاد مقياس التوافق الشخصى والدرجة الكلية له
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 م

أبعاد مقياس 
التوافق 
 الشخصى

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

) ف(قيمة 
 ودلالتها

١ 
الرضا عن 
 النفس 

 **٣٧.٤٤ ٤٥٩.١٦ ٢ ٩١٨.٣٢ مجموعاتبين ال

 - ١٢.٢٨ ١٠٣ ١٢٦٣.٠٨ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢١٨١.٤٠ المجموع

٢ 
الاعتماد 
 على النفس

 **٤٤.٠٤ ٦٤٣.١٧ ٢ ٩٢٦.٣٤ بين المجموعات

 - ١٠.٥٢ ١٠٣ ١٠٨٣.٣٣ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٠٠٩.٦٦ المجموع

لتمتع ا ٣
بالحرية 

 الشخصية 

 **٢٩.٧٤ ٤٨٢.٣١ ٢ ٩٦٤.٦٢ بين المجموعات

 - ١٦.٢٢ ١٠٣ ١٦٧٠.٤٥ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٦٣٥.٠٧ المجموع

٤ 
الميول 

الانسحابية 

 **٣٠.١١ ٥٦٧.٣٧ ٢ ١١٣٤.٧٤ بين المجموعات

 - ١٨.٨٤ ١٠٣ ١٩٤٠.٧٧ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٣٠٧٥.٥١ المجموع

٥ 
الدرجة 
 الكلية 

 **٤٦.٢٢ ٧٨٣٦.٢٠ ٢ ١٥٦٧٢.٢٩ تبين المجموعا

 - ١٦٩.٥٣ ١٠٣ ١٧٤٦١.٧٧ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٣٣١٣٤.١٦ المجموع

  ٠.٠١دالة عند مستوى **
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  )٢٥(جدول 
  ) النجوم والمنبوذون والمعزولون(تحليل التباين أحادى الاتجاه بين المراھقين الصم 

  فى أبعاد مقياس التوافق الاجتماعى والدرجة الكلية له

 م

أبعاد مقياس 
التوافق 
 الاجتماعى

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

) ف(قيمة 
 ودلالتها

المهارات  ١
الاجتماعية 

 **٣٩.٢٧ ٤٩٨.٨٤ ٢ ٩٩٧.٦٩ بين المجموعات

 - ١٢.٧٠ ١٠٣ ١٣٠٨.٤٠ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٣٠٦.٠٩ المجموع

العلاقات  ٢
 المدرسية 

 **٢٦.٤٠ ٤٠٤.٤١ ٢ ٨٠٨.٨٢ المجموعاتبين 

 - ١٥.٣٢ ١٠٣ ١٥٧٨.١٠ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٣٨٦.٩٢ المجموع

العلاقات  ٣
 الأسرية 

 **٢٦.٣٨ ٤٠١.٠١ ٢ ٨٠٢.٠١ بين المجموعات

 - ١٥.٢٠ ١٠٣ ١٥٦٥.٨٥ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٣٦٧.٨٦ المجموع

العلاقات  ٤
بالبيئة 
 المحلية 

 **٢٦.٦٠ ٤٩٠.٥٩ ٢ ٩٨١.١٨ اتبين المجموع

 - ١٨.٤٥ ١٠٣ ١٨٩٩.٩٦ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٢٨٨١.١٤ المجموع

الدرجة  ٥
 الكلية 

 **٣٨.٧٦ ٧٢٠٥.٢٥ ٢ ١٤٤١٠.٥٠ بين المجموعات

 - ١٨٥.٩٠ ١٠٣ ١٩١٤٧.٤٧ داخل المجموعات

 - - ١٠٥ ٣٣٥٥٧.٩٦ المجموع

  ٠.٠١دال عند مستوى **
  -:ما يلى ) ٢٥،  ٢٤(ل يتضح من جدو

بـين المـراهقين الصـم مرتفعـى  ٠.٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى -
فــى التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى  ) النجــوم والمنبــوذون والمعزولــون(المكانــة السوســيومترية 

ولتوضيح اتجاه الفروق تم استخدام اختبار شافية لدلالة الفروق بين المتوسطات ، وتـتلخص 
  ) .٢٦،  ٢٥(النتائج فى جدولى 



  

 

- ١٤٥ - 
  

  )٢٦(جدول 
  نتائج اختبار شافية لدلالة الفروق بين متوسطات درجات للمراھقين الصم 

  مرتفعى ومنخفضى المكانة السوسيومترية فى أبعاد 
  مقياس التوافق الشخصى والدرجة الكلية له

 م
أبعاد التوافق 

 خصىالش
 المتوسط المجموعة

 فروق المتوسطات واتجاه الدلالة

٣ ٢ ١ 

١ 

الرضا عن النفس 
   - ٢٥.٨٤ نجوم- ١

  - *٦.٧٧ ١٩.٠٨ منبوذين- ٢

 - *٢.١٨ *٤.٥٩ ٢١.٢٥ معزولين- ٣

٢ 
الاعتماد على 

 النفس 

   - ٢٥.٦٨ نجوم- ١

  - *٦.٨٨ ١٨.٨٠ منبوذين- ٢

 - *٢.٩٩ *٣.٩٠ ٢١.٧٩ معزولين- ٣

٣ 
التمتع بالحرية 

 الشخصية 

   - ٢٥.٦٣ نجوم- ١

  - *٦.٨٨ ١٨.٧٥ منبوذين- ٢

 - ١.٩٣ *٤.٩٥ ٢٠.٦٨ معزولين- ٣

٤ 
الميول 

 الانسحابية 

   - ٢٦.٦١ نجوم- ١

  - *٧.٦٣ ١٨.٩٨ منبوذين- ٢

 - *٣.٨١ *٣.٨٢ ٢٢.٧٩ معزولين- ٣

٥ 

 الدرجة الكلية 

   - ١٠٣.٧٦ نجوم- ١

  - *٢٨.٢١ ٧٥.٥٥ منبوذين- ٢

 -*١٠.٩٥ *١٧.٢٦ ٨٦.٥٠ ولينمعز - ٣

  -:ما يلى ) ٢٦(ويتضح من جدول 
بـين المـراهقين الصـم مرتفعـى  ٠.٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى -

) المنبـوذون والمعزولـون(ومنخفضـى المكانـة السوسـيومترية ) النجـوم(المكانة السوسـيومترية 
  ) .النجوم(فى التوافق الشخصى ومرتفعى المكانة السوسيومترية 

بــــين منخفضــــى المكانــــة  ٠.٠١ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى  وجــــود فــــروق
فــى أبعــاد مقيــاس التوافــق الشخصــى والدرجــة الكليــة ) المنبــوذون والمعزولــون(السوســيومترية 

  . لصالح المنبوذين ) ما عدا بعد التمتع بالحرية الشخصية(



  

 

- ١٤٦ - 
  

  )٢٧(جدول 
  ھقين الصم نتائج اختبار شافية لدلالة الفروق بين متوسطات درجات للمرا

  مرتفعى ومنخفضى المكانة السوسيومترية فى أبعاد 
  مقياس التوافق الاجتماعى والدرجة الكلية له 

 م
أبعاد مقياس 

 المتوسط المجموعةالتوافق الاجتماعى
 فروق المتوسطات واتجاه الدلالة

٣ ٢ ١ 

١ 
المهارات 

 الاجتماعية 

   - ٢٦.٢٤ نجوم- ١

  - *٧.٠٩ ١٩.١٥ منبوذون- ٢

 -*٢.٤٩ *٤.٥٩ ٢١.٦٤ معزولون- ٣

٢ 
العلاقات 
 المدرسية 

   - ٢٥.٥٠ نجوم- ١

  - *٦.٤٠ ١٩.١٠ منبوذون- ٢

 -*٢.٤٠ *٤.٠ ٢١.٥٠ معزولون- ٣

٣ 

العلاقات الأسرية 
   - ٢٥.٥٥ نجوم- ١

  - *٦.٨٧ ١٩.١٨ منبوذون- ٢

 -*٢.٤٣ *٣.٩٥ ٢١.١٦ معزولون- ٣

٤ 
قات بالبيئة العلا

 المحلية 

   - ٢٦.٣٩ نجوم- ١

  - *٧.٠٧ ١٩.٣٣ منبوذون- ٢

 -*٢.٨٥ *٤.٢٢ ٢٢.١٨ معزولون- ٣

٥ 

 الدرجة الكلية 

   - ١٠٣.٦٨ نجوم- ١

  - *٢٦.٩٨ ٧٦.٧٠ منبوذون- ٢

 -*٩.٨٧ *١٧.١١ ٨٦.٥٧ معزولون- ٣

  -:ما يلى ) ٢٧(ويتضح من جدول 
بـين المـراهقين الصـم مرتفعـى  ٠.٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى -

) المنبـوذون والمعزولـون(ومنخفضـى المكانـة السوسـيومترية ) النجـوم(المكانة السوسـيومترية 
  ) .النجوم(فى التوافق الاجتماعى لصالح مرتفعى المكانة السوسيومترية 

ـــد مســـتوى - ـــة إحصـــائية عن ـــروق ذات دلال ـــة  ٠.٠١وجـــود ف ـــين منخفضـــى المكان ب
  .فى التوافق الاجتماعى لصالح المنبوذين ) نبوذون والمعزولونالم(السوسيومترية 

  - :أشارت النتائج إلى  - :مناقشة نتائج الفرض الخامس -
بـين المـراهقين الصـم مرتفعـى  ٠.٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى -

) لـونالمنبـوذون والمعزو (ومنخفضـى المكانـة السوسـيومترية ) النجـوم(المكانة السوسـيومترية 
ــة السوســيومترية  ، كمــا ) النجــوم(فــى التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى لصــالح مرتفعــى المكان



  

 

- ١٤٧ - 
  

بـين المـراهقين الصـم  ٠.٠١أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
فـى التوافـق الشخصـى والاجتمـاعى ) المنبـوذين والمعـزولين(منخفضى المكانـة السوسـيومترية 

ين ، ذلك لأن الفرد إذا رغب فـى أن يكـون موضـع تقبـل اجتمـاعى ، فينبغـى أن لصالح المنبوذ
يتميــز بمجموعــة مــن المهــارات الإدراكيــة والقــدرة علــى الســيطرة علــى نــوازع اللــذة ، لــذلك فــإن 
هــؤلاء المنبــوذين يــؤدى عــدم تحلــيهم بالمهــارات الاجتماعيــة ، إلــى تحــول خجلهــم إلــى درجــة 

، كما قد يصل الأمر إلى أحد الاضطرابات وحـدوث المشـكلات  غير صحية) باثولوجية(مرضية 
الانفعاليــة وبالتــالى يســرع المراهقــون إلــى نبــذ المنحــرف ، أمــا الفــرد الــذى يتميــز بالميــل نحــو 
الخجــل أو الانعــزال ، فيلقــى التجاهــل مــن الآخــرين ، ويجــد مــن يتميــز بعــدم الثبــات الانفعــالى 

  ) .  ١٦٧،  ١٩٨٦: عباس عوض (الرفض التام من أقرانه 
وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع ما توصـلت إليـه بعـض الدراسـات ، مـن وجـود فـروق 
ذات دلالة إحصائية بين مرتفعى المكانة السوسيومترية ومنخفضى المكانة السوسيومترية فـى 

والتى جاء ضمن نتائجها ) ١٩٨٠: مديحة العزبى (التوافق الشخصى والاجتماعى مثل دراسة 
فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين المجموعــة مرتفعــة المكانــة السوســيومترية والمجموعــة وجــود 

ــه الشخصــية وتوافقــه الشخصــى ،  ــة السوســيومترية وشــعور الشــخص بحريت منخفضــة المكان
التى توصلت إلى أن النجوم مـن التلاميـذ ) Mohane et al, 1982(ودراسة موهان وآخرون 

والتـى أشـارت إلـى أن المعـزول ) Bonney, 1979(نى يتسمون بالتكيف الحسن ، ودراسة بـو 
يعــانى مــن صــعوبات كبيــرة فــى التوافــق الاجتمــاعى ، أمــا الــنجم فيتميــز بالعلاقــات الاجتماعيــة 

التــى توصــلت إلــى أن عــدم الاجتماعيــة مــن أهــم ) ١٩٩١: خليــل قطــب (ودراســة . الســليمة 
  .سمات شخصية المنبوذين 

  - :اختبار صحة الفرض السادس -٦
  -:نص هذا الفرض على أنه ي
المنبـــوذون (و ) النجـــوم(توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين المـــراهقين الصـــم -
  . فى مقياس القلق فى الوضع الأفضل لمرتفعى المكانة السوسيومترية ) والمعزولون

ولاختبار صحة هذا الفـرض تـم اسـتخدام تحليـل التبـاين أحـادى الاتجـاه وحسـاب قيمـة 
  ) . ٢٩،  ٢٨(شافية ويتضح ذلك فى جدول فى اختبار ) ف(



  

 

- ١٤٨ - 
  

  )٢٨(جدول 
النجوم والمنبوذون (تحليل التباين أحادى الاتجاه بين متوسطات درجات المراھقين الصم 

  على مقياس المكانة السوسيومترية ) والمعزولون
  فى أبعاد مقياس القلق والدرجة الكلية له

 م
أبعاد مقياس 

 القلق
مجموع المربعات مصدر التباين

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

) ف(قيمة 
 ودلالتها

الخوف من  ١
 الفشل 

**٢٧.٤١ ١١٨.٢٧ ٢ ٢٣٦.٥٤ بين المجموعات
  ٤.٣٢ ١٠٣ ٤٤٤.٤١ داخل المجموعات

  - ١٠٥ ٦٨٠.٩٤ المجموع

٢ 
الأنا الضعيف 

**١٨.٩٨ ٨٤.١٦ ٢ ١٦٨.٣١ بين المجموعات
  ٤.٤٣ ١٠٣ ٤٥٦.٦٣ داخل المجموعات

  - ١٠٥ ٦٢٤.٩٤ المجموع

الأنا الأعلى  ٣
المتشدد يؤدى إلى 

 الشعور بالإثم 

**٢٣.٨٢ ١٣٥.٤٠ ٢ ٢٧٠.٨١ بين المجموعات
  ٥.٦٩ ١٠٣ ٥٨٥.٥٤ داخل المجموعات

  - ١٠٥ ٨٥٦.٣٥ المجموع

٤ 
ضعف الهو وعدم 
 إشباع دوافعه

**٣٢.٩٢ ١٧٦.٢٩ ٢ ٣٥٢.٥٨ بين المجموعات
  ٥.٣٥ ١٠٣ ٥٥١.٥١ اخل المجموعاتد

  - ١٠٥ ٩٠٤.٠٩ المجموع

الإحساس  ٥
 بالنقص

**٢٠.٠٢ ١١٠.٠٤ ٢ ٢٢.٠٨ بين المجموعات
  ٥.٥٠ ١٠٣ ٥٥٦.٢٧ داخل المجموعات

  - ١٠٥ ٧٨٦.٣٥ المجموع

٦ 
الدرجة الكلية 

**٤٥.٤٤ ٣٠٥١.٦٢ ٢ ٦١٠٣.٢٣ بين المجموعات
  ٦٧.١٦ ١٠٣ ٦٩١٧.٦١ داخل المجموعات

  - ١٠٥ ١٣٠٢٠.٨٤ المجموع

  ٠.٠١دالة عند مستوى **
  -:ما يلى ) ٢٨(يتضح من جدول 

) النجـوم(بين المـراهقين الصـم  ٠.٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى -
فى القلق ، ولمعرفة اتجاه الفروق تم استخدام اختبار شافية لدلالة ) المنبوذون والمعزولون(و

  ) . ٢٩(لخص النتائج فى جدول الفروق بين المتوسطات وتت
  



  

 

- ١٤٩ - 
  

  )٢٩(جدول 
  نتائج اختبار شافية لدلالة الفروق بين متوسطات درجات المراھقين الصم 

  منخفضى ومرتفعى المكانة السوسيومترية فى 
  أبعاد مقياس القلق والدرجة الكلية له 

 م
أبعاد مقياس 

 القلق 
 المتوسط المجموعة

 فروق المتوسطات واتجاه الدلالة

٣ ٢ ١ 

١ 
الخوف من 

 الفشل 

   - ١٢.١١ نجوم- ١

  - *٣.٤١ ٨.٧٠ منبوذون- ٢

 - ٠.٩٤ *٢.٤٦ ٩.٦٤ معزولون- ٣

٢ 

 الأنا الضعيف

   - ١١.٧٩ نجوم- ١

  - *٢.٨٩ ٨.٩٠ منبوذون- ٢

 - ٠.٨٩ *٢.٠ ٩.٧٩ معزولون- ٣

الأنا الأعلى  ٣
المتشدد يؤدى إلى 

 الشعور بالآثم 

   - ١٢.٥٨ نجوم- ١

  - *٣.٦٨ ٨.٩٠ منبوذون- ٢

 - ١.٢١ *٢.٤٧ ١٠.١١ معزولون- ٣

ضعيف الهو  ٤
وعدم إشباع 

 دوافعه

   - ١٢.٥٥ نجوم- ١

  - *٤.٢٥ ٨.٣٠ منبوذون- ٢

 -*١.٩٨ *٢.٢٧ ١٠.٢٩ معزولون- ٣

٥ 
الإحساس 
 بالنقص

   - ١٢.٣٤ نجوم- ١

  - *٣.٣٤ ٩.٠ منبوذون- ٢

 -*١.٢٨ ٢.٠٦ ١٠.٢٩ نمعزولو- ٣

٦ 

 الدرجة الكلية 

   - ٦١.٣٩ نجوم- ١

  - *١٧.٥٤ ٤٣.٨٥ منبوذون- ٢

 -*٦.٢٩ *١١.٢٥ ٥٠.١٤ معزولون- ٣

  -:ما يلى ) ٢٩(يتضح من جدول 
المنبـــوذون (و ) النجـــوم(وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين المـــراهقين الصـــم -
  .أكثر قلقاً ) النجوم(ة فى القلق حيث كان مرتفعى المكانة السوسيومتري) والمعزولون
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المنبوذين والمعزولين فى كل مـن ضـعف الهـو -

  . وعدم إشباع دوافعه والإحساس بالنقص والدرجة الكلية حيث كان المعزولون أكثر قلقاً 
  -:أشارت النتائج إلى  - :مناقشة نتائج الفرض السادس -
ـــــة إحصـــــائية - ـــــروق ذات دلال ـــــة وجـــــود ف ـــــين المـــــراهقين الصـــــم مرتفعـــــى المكان ب

فى القلـق ) المنبوذون والمعزولون(ومنخفضى المكانة السوسيومترية ) النجوم(السوسيومترية 
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لصالح النجوم ، وقد يرجع ما توصـلت إليـه نتـائج هـذه الدراسـة مـن أن النجـوم أكثـر قلقـاً مـن 
جم فـى جماعتـه يحظـى بحـب على مقياس القلق المصور إلـى أن الـن) المنبوذون والمعزولون(

الآخرين له ، فهو قائد فى جماعته ، له من المـؤثرات الإيجابيـة الكثيـر علـيهم ومـع ذلـك فهـو 
كثير القلق والاضطراب ، وهذا يرجع إلى انشغاله برأى الآخرين من أصـدقائه وزملائـه أعضـاء 

لجماعــة جماعتــه ، ومــن النجــوم مــن يدفعــه حرصــه علــى أن يكــون محبوبــاً مــن كــل أعضــاء ا
ومحل تأييدهم إلى الانشغال والقلق الـدائم ، وكثيـر مـنهم يشـعرون بـالقلق والإحبـاط إذا حـدثت 

  . أى صــــــــــــــــــــــعوبات فــــــــــــــــــــــى علاقــــــــــــــــــــــاتهم بــــــــــــــــــــــالآخرين مــــــــــــــــــــــن حــــــــــــــــــــــولهم 
  ) . ٧٩-٧٨: ت . لطفى الشربينى ب (

ومما يؤيد ذلك أن القلق الخلقى الذى يعانى فيـه الفـرد مـن أحاسـيس الإثـم أو الخجـل 
عن طريق إدراك خطر مصدر الضمير ، فالضـمير بصـفته الممثـل الـداخلى لسـلطة عند الأنا ، 

الوالدين يهدد بعقاب الشخص إذا اقترف أمراً أو فكـر فـى أمـر مخـالف للأهـداف الكماليـة للأنـا 
المثالية التى غرسها الوالدان فى الشخصية ، فالخوف الأصلى الذى يشتق منه القلـق الخلقـى 

هو الخوف من الوالدين المعاقبين ، وكما هو الحال بالنسـبة للقلـق هو خوف موضوعى ، ألا و 
العصابى ، نجد أن القلق الخلقى يكمن فى تركيب الشخصية ، فالصراع داخل النفس يعنى أنه 

  . صــــــــــراع فــــــــــى تركيــــــــــب الشخصــــــــــية ولــــــــــيس صــــــــــراعاً بــــــــــين الشــــــــــخص والعــــــــــالم 
  ) . ٧٧-٧٦،  ١٩٦٧: هول . كالفن (

م الصحة النفسية فهو أساس جميـع الأمـراض النفسـية ومع أن القلق يعتبر لب وصمي
، وهو أيضاً أساس لكل اختلالات الشخصـية واضـطرابات السـلوك وذلـك باتفـاق جميـع مـدارس 
علــم الــنفس ، إلا أنــه فــى الوقــت ذاتــه أســاس جميــع الإنجــازات الإيجابيــة فــى الحيــاة والركيــزة 

ـــــــــــــــة أو الا ـــــــــــــــى لكـــــــــــــــل الإنجـــــــــــــــازات البشـــــــــــــــرية ســـــــــــــــواء المألوف ـــــــــــــــة الأول   بتكاري
  ) .٢٧٣،  ١٩٨٨: رشاد موسى (

ولــذلك نجــد أن الشــخص المثــالى الفاضــل يعــانى خجــلاً وقلقــاً أكثــر مــن الشــخص غيــر 
الفاضل ، والسبب فى هذا هو مجرد التفكير فى عمل أى شىء باطـل يجعـل الشـخص الفاضـل 

ن يفكـر يشعر بالقلق والخجل ، والشخص الذى يمـارس كثيـراً مـن الضـبط الـذاتى يغلـب عليـه أ
طويلاً فى الإغراءات الغريزية نظراً لأنه لا يجد مخارج أخرى لنزعاته الغريزية ، بينما الشـخص 
الأقل تمسكاً بالفضيلة ليس عنده مثل مـا عنـد السـابق مـن أنـا عليـا قويـة ، وعلـى هـذا يكـون 

ســيس أقــل عرضــة لتأنيــب الضــمير عنــدما يفكــر أو يفعــل شــيئاً مخالفــاً لمبادئــه الخلقيــة ، وأحا
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ـــــــزه  ـــــــاره غرائ ـــــــالى لإنك ـــــــه الشـــــــخص المث ـــــــذى يدفع ـــــــثمن ال ـــــــض ال ـــــــم إذ هـــــــى بع   .الإث
  ) . ٧٨-٧٧،  ١٩٦٧: هول . كالفن (

  وتختلـــــــــف نتــــــــــائج الدراســــــــــة الحاليــــــــــة مـــــــــع مــــــــــا توصــــــــــلت إليــــــــــه دراســــــــــة 
من عدم ارتباط ارتفاع المكانة السوسـيومترية بـالقلق والتـى جـاء ) Barnon, 1984(بارنون 

يــات ذوات المكانــة السوســيومترية العاليــة لا تعــانين القلــق بدرجــة فــى بعــض نتائجهــا أن الفت
ودراسـة كـوركيرى  ةمرتفعة بقدر ما تعانى فيـه الفتيـات ذوات المكانـة السوسـيومترية المنخفضـ

)Corkery, 1984 ( التى أشارت إلى وجود علاقة عكسـية بـين مكانـة الطفـل السوسـيومترية
  . ودرجاته على مقياس القلق 

  -:صحة الفرض السابع اختبار -٧
  ينص هذا الفرض على أنه 

دون غيرهـــــا بالمكانـــــة ) الاجتماعيـــــة –النفســـــية (تنبـــــئ بعـــــض متغيـــــرات الدراســـــة "
  " السوسيومترية للمراهقين الصم

  .ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام تحليل الانحدار متعدد الخطوات 
 –ق الشخصـــى والاجتمـــاعى التوافـــ –مفهـــوم الـــذات (تـــم اســـتخدام المتغيـــرات التاليـــة 

ــم اســتخدام تحليــل الانحــدار ) القلــق للتنبــؤ بالمكانــة السوســيومترية للمــراهقين الصــم ، وقــد ت
متعدد الخطـوات وتبـين مـن النتيجـة أن التوافـق الشخصـى والاجتمـاعى فـى الدراسـة الحاليـة لا 

الانحــدار  نتــائج تحليــل) ٣٠(ينبــئ بمكانــة سوســيومترية للمــراهقين الصــم ويوضــح جــدول رقــم 
  .متعدد الخطوات 

  )٣٠(جدول 
  تحليل الانحدار متعدد الخطوات لتحديد تأثير مفھوم الذات 
  والقلق على المكانة السوسيومترية للمراھقين الصم

 عالمتغير التاب
المتغيرات 
 المستقلة

الارتباط 
 البسيط

الارتباط 
  Rالمتعدد 

نسبة 
المساهمة 

R2  

قيمة 
Beta  

) ت(قيمة 
ومستوى 
 الدلالة

المكانة 
 السوسيومترية

 **٦.١٦ ٠.٥٣ ٠.٥٩ ٠.٧٧ ٠.٧٧مفهوم الذات

 **٣.٨٣ ٠.٣٣ ٠.٦٤ ٠.٨٠ ٠.٧١ القلق

 ٤.٢٨- = قيمة الثابت العام 

  
ينبــئ كــل مــن مفهــوم الــذات والقلــق دون غيرهمــا مــن المتغيــرات النفســية الاجتماعيــة 

علـــى ) ٠.٠٥،  ٠.٥٩( بالمكانـــة السوســـيومترية للمراهـــق الأصـــم بنســـبة مســـاهمة مقـــدارها
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التوالى حيث يمكن صياغة المعادلـة الآتيـة لتوضـيح العلاقـة بـين المكانـة السوسـيومترية وكـل 
  .من مفهوم الذات والقلق 

  القلق×  ٠.٣٣+ مفهوم الذات ×  ٠.٥٣= المكانة السوسيومترية 
-٤.٢٨  

  %٥٩تأثير مفهوم الذات 
  % ٥تأثير القلق 

  - :أشارت النتائج إلى  - :مناقشة نتائج الفرض السابع -
ينبئ مفهوم الـذات والقلـق دون غيرهمـا مـن المتغيـرات النفسـية والاجتماعيـة بالمكانـة 
السوسيومترية للمراهق الأصم وقد يرجع هذا إلى أن مفهوم الذات يعتبر جانباً هاماً فى دراسـة 

يشــمل الشخصــية ويكتســبه الفــرد مــن خــلال تفاعلــه مــع الآخــرين ومــع جماعــة الرفــاق حيــث 
  . شخصية الفرد بجوانبها المختلفة 

ومفهوم الذات سمة مكتسبة يكتسبها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعى ومفهوم ذات 
الفرد يوجه سلوكه حيث إنه عامل فى التأثير على السلوك ، ففكرة الفرد عن نفسـه هـى النـواة 

ى والاجتمـاعى ، وبـالنظر الرئيسية التى تقوم عليها شخصيته ولهـا تأثيرهـا فـى تكيفـه الشخصـ
إلى الطبيعة الاجتماعيـة للـذات ، نجـد أن أول مـن قـدم مفهـوم الـذات الاجتماعيـة إلـى العلمـاء 
الاجتمــاعيين هــو عــالم الــنفس الأمريكــى ولــيم جــيمس ، ويــرى جــيمس أن الشــخص يكــون لــه 

روحـاً كثير من الذوات الاجتماعية بقدر ما يوجد من أشخاص يتعرفـون عليـه ، فالـذات ليسـت 
  . مجــــــــــــردة ولكنهــــــــــــا تمتــــــــــــد بجــــــــــــذورها فــــــــــــى صــــــــــــميم التفاعــــــــــــل الاجتمــــــــــــاعى 

  ) .٢٠٠٣.  ١٩٨٢: ماركسون  ثاليزابي(
وتقوم الجماعة بـدور حيـوى ومـؤثر فـى تعـديل فكـرة المعـاق عـن نفسـه ، أى مفهومـه 
لذاته الذى يقصد به التكوين المعرفى المنظم الموحد والمتعلم للمـدركات الشـعورية والتصـورات 

الخاصة بالذات يبلورها المعاق ويعتبرها تعريفاً نفسـياً لذاتـه ، ويتـأثر هـذا المفهـوم  تتعميماوال
تــأثيراً كبيــراً بالأحكــام التــى يتلقاهــا العضــو مــن أعضــاء الجماعــة ذوى الأهميــة الانفعاليــة فــى 

فنـا حياته وبتفسيراته لاستجاباتهم نحوه ، وتتعاظم أهمية دور الجماعة فى هـذا المجـال إذا عر 
أن وظيفة مفهوم الذات هى العمل علـى وحـدة وتماسـك واتسـاق الجوانـب المختلفـة للشخصـية 
وإكسابها طابعاً مميزاً ، وتقوم بتنظيم عـالم الخبـرة المحـيط بـالفرد فـى إطـار متكامـل ، ومـن ثـم 

: محمـد بيـومى . (تكون بمثابة الطاقة الدافعة لسلوك الفرد وأوجه نشاطه المتعددة فى الحيـاة 
٢٤٣،  ٢٠٠٢ . (  

  )القلق+ مفهوم الذات (تأثير كل من % ٠.٦٤
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وعلــى هــذا يتضــح أن المراهــق الأصــم فــى ظــل الجماعــة التــى يعــيش فيهــا ، قــد كــون 
مفهومـاً إيجابيـاً عــن ذاتـه مــن خـلال تـدعيم أفــراد الجماعـة لــه ومـن خـلال تــأثير الجماعـة فــى 
شخصيته  فالجماعة هى التى أعطت للمراهق الأصم الثقة بنفسه وأعطتـه مكانتـه الاجتماعيـة 

ارتــه زعيمــاً وقائــداً لهــا ، ومــن هــذا المنطلــق فــإن مفهــوم الــذات ينبــئ بالمكانـــة ، حيــث اخت
  .السوسيومترية للمراهق الأصم حسب ما أشارت إليه النتائج الإحصائية للدراسة الحالية 

وأمـا القلــق فقـد أشــارت نتـائج الدراســة الحاليـة إلــى أنـه ينبــئ بالمكانـة السوســيومترية 
ا إلى أن القلق يكـون بمثابـة قـوة دافعـة تفيـد المراهـق الأصـم فـى للمراهق الأصم وقد يرجع هذ

حفزه على أن يحافظ على علاقاته مع الآخرين حيث تعقبه خطوات فى الطريق الصحيح تؤدى 
إلــى العمــل علــى حــب الآخــرين وتصــل بــالمرء إلــى قمــة الإنجــاز ، والأصــم الأقــل قلقــاً يســتخدم 

ا طبقـاً لمتطلبـات الموقـف التـى يجـد نفسـه ، ونجـد أن الميكانيزمات الدفاعية وقادر على تغيره
المشاكل التى بعانى منها الأصم الأقل قلقاً ، ترجع فى غالبيتها إلى مراحل متأخرة من الموقف 
الأوديبــى ، وليســت المراحــل المبكــرة ، وتلجــأ أيضــاً الحــالات الأقــل قلقــاً إلــى ميكانيزمــات ســوية 

  ) . ٢٥٢-٢٥١،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه .(مثل الإعلاء 
) بالإشـارة(ويتوقف مستوى القلق على مدى مـا يتضـمنه الموقـف مـن تقيـيم للمتحـدث 

كما يمكن أن تؤدى نجومية الفرد إلى زيـادة قلقـه الاجتمـاعى ، فكلمـا ازداد انتبـاه الآخـرين لـه 
 أو مظهــره الشخصــى ، زاد القلــق الاجتمــاعى ، كمــا) بالإشــارة(وتركيــزهم علــى طريقــة حديثــه 

ـــــــاعى  ـــــــق الاجتم ـــــــى القل ـــــــه إل ـــــــاتهم ل ـــــــرين وملاحظ ـــــــات الآخ ـــــــؤدى تعليق ـــــــن أن ت   .يمك
  ) . ١٥٨،  ١٩٩٤: سامى هاشم (

وبالإضافة إلى هذا فإن الخوف من العقاب يسـتثير القلـق الـذى أصـبح دافعـاً لتحاشـى 
هــذا العقــاب ويكــون العقــاب فــى الخــروج علــى تقاليــد الجماعــة وعرفهــا ، وقــد يكــون الشــعور 

ــــــق كــــــدافع بفقــــــدان ال ــــــأن تســــــتثير القل ــــــة ب   مــــــال أو المركــــــز ، كــــــل هــــــذه الأمــــــور خليق
، فــالمراهق الأصــم الــذى يتمتــع بحــب أقرانــه ويتمتــع بمكانــة ) ١٥٥،  ١٩٨٦: ســعد جــلال (

اجتماعية عالية وسـط جماعتـه يخشـى العقـاب مـن الجماعـة إذا خـرج عـن معاييرهـا وقوانينهـا 
ج إلــى أن القلــق ينبــئ بمكانــة سوســيومترية دون وتقاليــدها ، وفــى هــذه الدراســة أشــارت النتــائ

  . غيرها من المتغيرات النفسية والاجتماعية 
وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع ما توصلت إليه بعض الدراسات من أن مفهوم الـذات 

التى جـاء ) Corkery,1984(ينبئ بمكانة سوسيومترية للمراهق الأصم مثل دراسة كوركيرى 
  . ود علاقة ارتباطيه موجبة بين المكانة السوسيومترية ومفهوم الذات من ضمن نتائجها وج
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   -:الدراسة الكلينيكية  - :ثانياً 
  -:اختبار صحة الفرض الثامن -٨

  -:ينص هذا الفرض على 
 –نجــم (تختلــف ديناميــات شخصــية المراهــق الأصــم بــاختلاف مكانتــه السوســيومترية :

  .رض تم استخدام الدراسة الكلينيكية ولاختبار صحة هذا الف) . معزول –منبوذ 
  -:مدخل الدراسة 

لمزيــد مــن الكشــف عــن الحقــائق المتعلقــة بالمكانــة السوســيومترية للمــراهقين الصــم 
الاجتماعية ، لجأ الباحث إلـى الدراسـة الكلينيكيـة ، ذلـك  –وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية 

مراهقين الصـم مـن خـلال الوقـوف علـى دور لرسم صورة إكلينيكية للبناء النفسى لدى هؤلاء ال
الضغوط البيئية ، والمتغيـرات الوجدانيـة والحاجـات والصـراعات التـى تقـف وراء هـذا السـلوك ، 
حيــث إن دراســة الاتجاهــات وخاصــة التــى تســتند إلــى المقــاييس اللفظيــة ، تظــل موضــع الشــك 

ت الفعلية ، وأنه ليس لدينا لوجود فاصل بين ما يمكن أن نسميه الاتجاهات اللفظية والاتجاها
مــن الناحيــة العمليــة إلا أن نســتعين بهــذه المقــاييس اللفظيــة حيــث إننــا لا نملــك القــدرة علــى 
ــاة لأنهــا ســتكون مصــطنعة تفتقــد إلــى  دراســة هــذه الاتجاهــات فــى المواقــف الفعليــة فــى الحي

بالدراســة الصــدق والموضــوعية الــذى نبحــث عنهمــا ، ومــن هنــا لــم يكــن هنــاك بــد مــن القيــام 
من المراهقين الصم ، أى أن ) المعزول –المنبوذ  –النجم (الكلينيكية المتعمقة للحالات الآتية 

ليسـت دراسـة منفصـلة أو بحثـاً ) .T.A.T(المادة المستقاة من اختبار تفهم الموضـوع للكبـار 
فـإن الأسـاليب مستقلاً قائماً بذاته بل هو جزء لا يتجزأ من نتائج الدراسـة السـيكومترية ، لـذلك 

ـــف  ـــراد، مختل ـــف الأف ـــى مختل ـــا غـــامض يســـتثير ف ـــر فيه ـــأن المثي ـــز عـــادة ب الإســـقاطية تتمي
الاستجابات ، ويدل تنظيم الشخص لهذا الموقف الغـامض علـى إدراكـه للعـالم واسـتجابته لـه ، 
فإذا قدمنا له صورة وطلبنا تخيل قصة حولها ، فإن استجاباته تكشف عـن إدراكـه للمثيـر عـن 

لمعنــى الـذى يضــفيه عليـه ، والطريقــة التــى ينظمـه بهــا ، ومـن ثــم تكشـف عــن نظرتــه طريـق ا
للعالم ، وطرق تعامله مع الناس ، وفى كل هذه الحالات لا يعرف الشخص حقيقة الغرض من 
الاختبارات أو الطريقة التى سوف نفسر بها استجاباته ، إذ إنه لا يطلـب منـه التحـدث بصـورة 

طلـب منـه تخيـل قصـة ، وعلـى ذلـك فـإن احتمـال تحريـف الاسـتجابة مباشرة عن نفسـه ولكـن ي
 ١٩٨٩: لـويس مليكـه (للأساليب الإسقاطية ، أقل بكثير مما هو عليه فى الأساليب المباشرة 

 ،٣١١. (  
ولمــا كــان الباحــث يهــتم كثيــراً بمعرفــة المزيــد عــن حقــائق الاضــطرابات النفســية لــدى 

وأيضاً البناء النفسـى وديناميـات الشخصـية لكـل مـن ) نالمنبوذون والمعزولو(المراهقين الصم 
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النجم والمنبوذ والمعزول فى الدراسة الحاليـة ، وحيـث إن القيـاس السـيكومترى لا يكفـى بصـفة 
دائمة لمعرفة المزيد عن تلـك الحقـائق ، لـذا يـرى الباحـث أن يتنـاول بعـض الحـالات المتطرفـة 

وذلـك للوقـوف ) المعـزول –المنبـوذ  –الـنجم (ة فى المقياس السوسيومترى فـى الدراسـة الحاليـ
علـــى دور العوامـــل البيئيـــة والوجدانيـــة لـــدى المـــراهقين الصـــم ، وكـــذلك التعـــرف علـــى البنـــاء 

) المعـزول –المنبـوذ  –الـنجم (الشخصى والنفسى ، ورسم صـورة تشخيصـية للمـراهقين الصـم 
 –المنبــوذ (ة المراهــق والكشــف عــن الصــراعات اللاشــعورية أو غيرهــا ممــا يــؤثر علــى شخصــي

  . داخل جماعة الفصل  وذلك من خلال التحقق من صدق الشخص ) المعزول
  - :اختيار الحالات الكلينيكية - *

المكانــة السوســيومترية ) مقيــاس(لقــد تــم اختيــار الحــالات وفقــاً لــدرجاتهم فــى اختبــار 
ع المكانة السوسـيومترية مرتف" ذكر"للمراهقين الصم ، فتم اختيار ثلاث حالات ، الحالة الأولى 

منخفضـى ) ذكـر(وهو الحاصل على أعلى درجات فى أسئلة الاختيار ، والحالة الثانيـة ) النجم(
ــة السوســيومترية  ــوذ(المكان ــذ ) المنب ــى أســئلة النب ــى درجــات ف ــى أعل عــدم (وهــو الحاصــل عل

ــار ــة ) الاختي ــة الثالث ــة السوســيومترية ) ذكــر(، والحال ــ) المعــزول(معــدوم المكان ــم وه ــذى ل و ال
  .يحصل على درجات فى الاختيار الموجب ولا فى الاختيار السالب 

وسوف يتبع الباحث فى مناقشـة اسـتجابات المفحوصـين علـى اختبـار تفهـم الموضـوع 
  -: ةالخطوات التالي) .T.A.T(للكبار الـ 
ذكر نبـذة عـن حيـاة كـل مفحـوص ، وذلـك مـن خـلال اسـتمارة دراسـة الحالـة والتـى -*

ى بيانات الحالة ، وبيانات عن والديه وأخوته والحالة السـكنية ، والحالـة تشتمل عل
واثبــات تقــديرات  ،وغيرهــا …… الصــحية والدراســية ، والعلاقــات بــين أفــراد الأســرة 

المفحوصــين فــى مقيــاس مفهــوم الــذات ، ومقيــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى 
النتــائج الســيكومترية  ومقيــاس القلــق المصــور لتكــون هنــاك فرصــة للمقارنــة بــين

  . والكلينيكية 
سرد القصص التى قصها المفحوصين ، ثم تحليل القصة تحليلاً يركـز علـى سـلوك -*

  .المفحوص ومفهومه لذاته وتوافقه الشخصى والاجتماعى 
الوصول إلى التحليل النهائى والـذى يتضـمن نـوع الـديناميات والعوامـل اللاشـعورية -*

الـنجم (الصم مرتفعى ومنخفضى المكانة السوسيومترية المستخلصة من المراهقين 
  ) .المعزول –المنبوذ  –

  ) النجم) (مرتفع المكانة السوسيومترية(  -:الحالة الأولى 
  :تاريخ الحالة  -:أولاً 
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  ذكر : الحالة 
  سنة  ١٥: العمر الزمنى 

م طالب بالصـف السـابع مـن الحلقـة الابتدائيـة بمرحلـة التعلـي: مستوى التعليم 
  الأساسى للصم

  : درجة الحالة على مقاييس الدراسة 
  مرتفعة  ٣.٣٥+ درجة الحالة فى مقياس المكانة السوسيومترية -أ
  مرتفعة ٢٣٠/٢٣٨    درجة الحالة فى مقياس مفهوم الذات -ب
  مرتفعة ٢٥٥/٢٥٦ ىدرجة الحالة فى مقياس التوافق الشخصى والاجتماع-جـ
  مرتفعة ٦٥/٨٢        درجة الحالة فى مقياس القلق -د
  - :الوالد  - *

  سنة  ٤٨: العمر الزمنى 
  يجيد القراءة والكتابة : المستوى التعليمى 

  ) أصم(نجار : الوظيفة 
  جنيه  ٤٠٠: الدخل الشهرى 
  جيدة : الحالة الصحية 

  -:الوالدة -*
  سنة  ٤٠: العمر الزمنى 

  لا تجيد القراءة والكتابة : المستوى التعليمى 
  ) أصم(منزل  ربة: الوظيفة 

  لا يوجد: الدخل الشهرى 
  جيدة:الحالة الصحية 

  
  
  
  -:موقع الحالة فى الأسرة -*

الطالب صاحب الحالة ترتيبه الأول فى أسرة مكونة من اثنين هو وأخيه طالب وهو أصم فـى 
عامــاً طالــب بالصــف الســابع مــن الحلقــة الابتدائيــة مــن ) ١٣(نفــس مدرســة الأمــل للصــم بالمنصــورة 

  . م الأساسى للصم ويتمتع بصحة جيدة التعلي
   -:الحالة السكنية -*

ولـه مكـان ) تمليـك(يعيش الحالة مع الأسرة فى شقة مكونة من ثـلاث حجـرات وصـالة 
  للنوم هو وأخيه الأصم فى حجرة واحدة والمستوى الاجتماعى والاقتصادى للأسرة متوسط 
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  ) اللعب –النظام  –العادات  –دراسية  –صحية ( -:بيانات عن الحالة -*
  -:التاريخ الصحى -*

كانـــت ولادة الطالـــب طبيعيـــة ورضـــاعته طبيعيـــة أيضـــاً ويرجـــع ســـبب 
) أصـم(وله أخ ) أصم(والأم ) أصم(الصمم إلى عامل الوراثة حيث أن الأب 

، والأذن اليســــرى  dB) ١١٠(وكانــــت درجــــة الصــــمم فــــى الأذن اليمنــــى 
)١٢٠ (dB ــ ــة بمــرض الجــدرى أثن ــد أصــيب الحال ــة ولا توجــد وق اء الطفول

  . بالأسرة أمراض وراثية 
  -:التاريخ الدراسى -*

عندما بلغ الطالب سن السادسة ذهب به والده إلى المدرسة حيـث إن 
الوالد كان يتعلم فيها أيضاً ، وكان الطالب سعيداً عند دخوله المدرسـة ولـم 

طالـب يجد أى تخوف عند التحاقه بالمدرسة لأول مرة وكانت درجـة ذكـاء ال
ممتــازة ، وكــان تحصــيله الدراســى جيــد ومرتفــع ، وكــان المدرســون ) ١١٠(

إذا حاول الانحـراف بسـلوكه " بالإشارة"يستخدمون معه أسلوب اللوم أحياناً 
فــى أى وقــت ، ويلاحــظ المدرســون علــى الطالــب أنــه مــؤدب ويتمتــع بــروح 

ملائـه قيادية ويتسم بالتعاون ، وهو متدين يحافظ على الصلوات ويسـاعد ز 
.  

  -:العادات -*
ساعات يومياً والنوم هادئ ) ٨-٧(يصل عدد ساعات نوم الحالة من 

ـــة  ـــى التغذي ـــه صـــعوبات ف ـــاً ســـعيدة ، ولا توجـــد لدي ـــاً أحلام ـــه أحيان ويتخلل
والشــهية عاديــة ولا يأكــل بــين الوجبــات وكــان يتبــول لا إراديــاًُ◌ حتــى ســن 

ـــف  ـــب نظي ـــى قضـــم أظـــافره والطال ـــل إل ـــة ، ولا يمي ـــه الرابع ـــى بنظافت ويعتن
  . وملابسه منسقة 

  -:النظام -*
كـان الوالــد يســتخدم معـه العقــاب والتأنيــب وهـو صــغير كأســلوب نظــام 

  . الطالب وسلوكياته والآن أصبح الأب يعاقب عن طريق اللوم فقط 
  
  -:اللعب -*

يمارس الحالة لعبة كرة القدم ويفضل الحالة اللعـب مـع زمـلاء الفصـل 
ــادرة داخــل  فــى المدرســة وعــادة مــا يلعــب خــارج المنــزل وفــرص التســلية ن
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المنزل وخارجه حيث يشاهد التليفزيون فقـط داخـل المنـزل ، والمهنـة التـى 
  .يحب أن يزاولها عند الكبر هى النجارة 

  -:علاقة الأم بالأب -*
لا توجد قرابة بـين الأب والأم مـن أى نـوع ، والعلاقـة بينهمـا جيـدة إلا 

ر أثنـاء طفولـة الطالـب وذلـك بسـبب رعايـة الطفـل أنها كانـت يسـودها التـوت
  . الأصم 

   -:علاقة الطالب بوالديه وأخوته -*
أما عن علاقة الحالة بالأب فالعلاقة طيبة وهـو يحـب الأب وهـذا ربمـا 
يرجع إلى أن الأب أصـم وهنـاك تفـاهم بينهمـا ، وعلاقـة الحالـة بـالأم طيبـة 

ود وسلام وهذا يرجـع إلـى أن  أيضاً وهى تهتم به وترعاه والأسرة تعيش فى
، أما عن العلاقة بين الأخوة والوالدين فالطالـب لـه أخ ) صُم(الأسرة جميعاً 

واحد معه فى نفس المدرسة ويقـرر الحالـة بـأن الوالـدين يحبـان أخـوه وهـو 
  . مؤدب وأما إذا كان غير ذلك فإنهما يضربانه 

  -:الإطار الاجتماعى -*
ع زملائه وكذلك علاقتـه بمدرسـيه طيبـة الطالب علاقته جيدة وطيبة م

جــداً حيــث يحبونــه ، وكــذلك زملائــه وأصــدقائه فــى الشــارع يبــادلهم الحــب 
  . والاحترام ولا تحدث منه أى شكوى ويحبونه الجيران كثيراً 

  .T.A.Tاستجابات الحالة الأولى على اختبار 
  النجم  -:أولاً 

  )ذكر: (الحالة 
  -:تقول الحالة عن 

  
  ) ١(قم الصورة ر-*
طالــب جــالس يــذاكر ويفكــر فــى مــادة اللغــة العربيــة لأن المــادة صــعبة عليــه ، وفــى  

لحظــة تــرك المــذاكرة وجلــس يســرح والكتــاب مفتــوح أمامــه ، ســرحان فــى أبــوه وأمــه لأنهمــا 
  .متخاصمين ، وخايف ينزل الشارع لأنه خايف من الناس اللى فى الشارع 

  ) ٢(الصورة رقم -*
جارة ، وفيه نجار باب وشـباك بيعمـل شـبابيك وأبـواب للبيـت الجديـد البيت فيه أعمال ن

والبنــت طالبــة فــى المدرســة واقفــة تطلــب مــن والــدتها فلــوس لكــى تــذهب إلــى المدرســة ، والأم 
واقفة وبتحسب الفلوس اللى معاها لكى تعطى للنجار وتعطى للبنت لكى تذهب إلى المدرسة ، 

  .أما الأب فقد ذهب إلى عمله مبكراً 



  

 

- ١٥٩ - 
  

  )BM) (٣(الصورة رقم -*
هذا الولد والده ضربه وطرده من البيت لأنه لا يجلس فى البيت وبيلف فـى الشـوارع ، 
ويحضر إلى البيت متـأخر ، فخـرج الولـد إلـى الشـارع وجلـس يبكـى والأم زعلانـه علشـانه وهـو 

  .يبكى 
  ) ٤(الصورة رقم -*

وجته ، ولما زهق الـزوج تـرك الزوج خارج من البيت لأن فيه مشاكل كثيرة بينه وبين ز 
المنــزل لزوجتــه لأنهــا وحشــة ، ولكــن الزوجــة بتشــده وتقــول لــه أنــا غلطانــه لا تتــرك المنــزل 

  . وتسيبنى 
  )BM) (٦(الصورة رقم -*

الأخ الأكبر فى المنزل ضرب أخيـه الصـغير ، وأحـدث فـى أخيـه إصـابات فـى وجهـه ، 
ن الكبيـر يتأسـف ويقـول لأمـه أنـا غلطـان والأم غضبت من الابن الكبير ، ولكن ذهـب لهـا الابـ

  . ولم أفعل كده بعد ذلك يا أمى 
  )BM) (٧(الصورة رقم -*

الابــن طلــق زوجتــه ، وواقــف حــزين جنــب والــده ، ووالــده بيقــول لــه إيــه الســبب ، لا 
  . تغضب وأنا أزوجك واحدة أخرى ، ولكن الابن قال لأبيه لا مش عايز أتزوج تانى 

  )BM) (٨(الصورة رقم -*
كان الراجل ذاهب يسرق الناس ، ولكن الناس ضربوه بالبندقيـة والسـكين ، ولمـا رآهـم 

  . أخوه خاف منهم وذهب بعيد لكى يجرى منهم ويتصل بالبوليس 
  
  
  )BM) (٩(الصورة رقم -*

هؤلاء جنود نائمون فـى الخنـدق ، وجـاء القائـد وأيقظهـم ، وقـال لهـم فيـه حـرب والكـل 
  . ب العدو قام بسرعة وجرى لكى يحار 

  ) ١٠(الصورة رقم -*
الابن كان على الجبهة يحارب العدو ظل فترة طويلة فـى الجبهـة ولـم يحضـر ، ووالـده 
قلــق عليــه كثيــراً ، وبــدأ يفكــر فيــه لأنــه غــاب كثيــراً ، وفجــأة حضــر الابــن ووالــده كــان فرحــان 

  . وارتاح لأن ابنه عايش ورجع سالماً إلى البيت 
  )BM) (١٨(الصورة رقم -*

راجل شرب خمرة كثيرة لأنه متعـود عليهـا مـن زمـان ، ومشـى فـى الشـارع وهـو شـارب 
ومسـطول ولا يــدرى بنفســه ، وفجـأة جــاء البــوليس مـن خلفــه وقــبض عليـه ليأخــذه إلــى القســم 

  . لأنه شارب شىء حرام 



  

 

- ١٦٠ - 
  

  - :على اختبار تفھم الموضوع ) النجم(تفسير استجابة الحالة الأولى - *
ــ ورغبــة المفحــوص فــى ) ١(ر إيجــابى فــى قصــة اللوحــة رقــم أظهــرت الاســتجابة تفكي

وعـن نظـرة إيجابيـة لعلاقـات أسـرية طبيعيـة فـى قصـة اللوحـة  –طالب جالس يذاكر  –التفوق 
الأب ذاهـب للعمـل مبكـراً وأيضـاً فـى قصـة اللوحـة رقـم  –البنت طالبة فـى المدرسـة  –) ٢(رقم 

)٦) (BM ( الزوجــة تمنــع الأب مــن  –ة إيجابيــة تعبيــر عــن الجــو الانفعــالى للأســرة فــى صــور
وتتضـح العلاقـة الإيجابيـة نحـو الأب ، ) BM) (٧(مغادرة المنزل وكذلك فى قصة اللوحة رقم 

  خــــوف المفحــــوص علــــى الأب ، وفــــى قصــــة اللوحــــة ) BM) (٨(وفــــى قصــــة اللوحــــة رقــــم 
ــم  ــة للعمــل ) BM) (٩(رق ــدق  –تظهــر القيمــة المعنوي ــائمون فــى الخن ــود ن وفــى قصــة  –جن

أمــا  –فجــأة حضــر الابــن وأبــوه انبســط وارتــاح  –اتجــاه إيجــابى نحــو الأب ) ١٠(لبطاقــة رقــم ا
حيــث الســرحان وهــو نتيجــة لمــا ) ١(فقــد كشــفت عنهــا قصــة اللوحــة رقــم  ةالســلبيات المكبوتــ

ــم  ــاً وقصــة اللوحــة رق ) ٢(يعانيــه المفحــوص مــن ســوء التوافــق الأســرى بــين الأب والأم أحيان
 –) BM) (٦(خرج الولد إلى الشارع يبكى وكذلك فى قصة اللوحـة رقـم  –الشعور بالذنب فى 

ويعـانى المفحـوص مـن القلـق فـى قصـة اللوحـة  –ذهب الابن يتأسف لأمه ويقـول أنـا غلطـان 
  ) ١٨(وقصـــة اللوحـــة  –الابـــن طلـــق زوجتـــه وواقـــف حـــزين جنـــب والـــده  –) BM) (٧(رقـــم 

)BM (–  كل الجنسـية فـى البطاقـة رقـم وظهـرت المشـا –وفجأة جاء البـوليس مـن خلفـه)٣ (
)BM ( ،)٩(، ) ٤) (BM ( ،)١٨) (BM ( وهــذه الرغبــة الجنســية نتيجــة للحاجــة الطبيعيــة

  ) . مرحلة المراهقة(لهذه المرحلة 
  

  ) المنبوذ(منخفضى المكانة السوسيومترية  –الحالة الثانية 
  .تاريخ الحالة : أولاً 

  ذكر : الحالة 
  سنة  ١٥: العمر الزمنى 

الطالب بالصف الثامن من الحلقة الابتدائية بمرحلـة : مستوى التعليم 
  التعليم الأساسى للصم  

  -:درجة الحالة على مقاييس الدراسة 
  منخفضة  ١.٩٨–درجة الحالة فى مقياس المكانة السوسيومترية -أ
  منخفضة  ١٢٥/٢٣٨  درجة الحالة فى مقياس مفهوم الذات -ب
 ١٣٧/٢٥٦لتوافـــق الشخصـــى والاجتمـــاعى درجـــة الحالـــة فـــى مقيـــاس ا-جــــ

  منخفضة 
  منخفضة  ٣٥/٨٢    درجة الحالة فى مقياس القلق -د



  

 

- ١٦١ - 
  

  - :الوالد - *
  سنة  ٤٠: العمر الزمنى 

  يجيد القراءة والكتابة : المستوى التعليمى 
  سائق : الوظيفة 

  جنيه  ٥٠٠: الدخل الشهرى 
  جيدة : الحالة الصحية 

  - :موقع الحالة من الأسرة - *
الب صاحب الحالة ترتيبه الثالث فى أسرة مكونة من أربعة أخوة ، الط

عامــاً والثانيــة ) ١٧(الأخ الأكبــر طالــب بالســنة الأولــى تعلــيم زراعــى عمــره 
) ٤(عامــاً ولــم يلتحــق بالمدرســة والثالــث طفــل عمــره ) ١٦(عمرهــا ) أنثــى(

  أعوام ولم يلتحق أيضاً بالمدرسة وكلهم يتمتعون بصحة جيدة 
  -:السكنية  الحالة- *

) تمليـك(يعيش الحالة مع الأسرة فى شقة مكونة من حجرتين وصـالة 
والحالة ليس لهـا مكـان مخصـص للنـوم بـل أنـه ينـام مـع أخوتـه فـى مكـان 
واحــد ، والشــروط الصــحية للمنــزل غيــر متــوافرة إلــى حــد كبيــر والمســتوى 

  . الاجتماعى والاقتصادى للأسرة منخفض 
   )اللعب –النظام  –العادات  –دراسية  –صحية ( -:بيانات خاصة عن الحالة - *

  -:التاريخ الصحى -*
حالة الولادة غير طبيعية وكانـت الرضـاعة غيـر طبيعيـة أيضـاً ويرجـع 
ســبب الصــمم إلــى أن الــولادة كانــت قيصــرية للحالــة وتــدخلت فيهــا الأجهــزة 

، والأذن  dB) ١١٠(والعمليــات ، وكانــت درجــة الصــمم فــى الأذن اليمنــى 
والحالــة لــم تصــب بــأى أمــراض خطيــرة ولا يوجــد فــى  dB) ١١٥(ســرى الي

  .الأسرة أمراض وراثية 
  -:التاريخ الدراسى -*

كان الطالب غير سعيد عند التحاقـه بالمدرسـة لأول مـرة لأنـه لا يريـد 
الالتــزام وكــان دائــم الشــجار مــع الأســرة وكــان يميــل للعــب فــى الشــارع ، 

ــدوانى تحصــيله الدراســى مــنخفض ويرجــع المد ــى ســلوكه الع ــك إل رســين ذل
وإثــارة الشــغب داخــل الفصــل وخارجــه ، حتــى أنــه يــؤذى ذاتــه بجــرح يديــه 
أحيانـــاً بـــالآلات الحـــادة ولاحظـــه المدرســـون أكثـــر مـــن مـــرة ، ويســـتخدم 
المدرسون معـه الشـدة ويلجئـون إلـى توقيـع العقـاب البـدنى عليـه فـى كثيـر 



  

 

- ١٦٢ - 
  

درسـة وكثـرة مشـاغباته من الأحيان بسبب سـوء سـلوكه مـع زملائـه فـى الم
أثنـاء شــرح المعلـم للــدرس داخــل الفصـل ، وتلاحــظ تـدنى مســتواه التعليمــى 
بسبب إهمال المدرسـين لـه لكثـرة مشـاغباته وعـدم اهتمامـه بالحصـة داخـل 

  .الفصل 
  -:العادات -*

ســاعات يوميــاً والنــوم هــادئ ) ١٠-٩(يصــل عــدد ســاعات النــوم مــن 
لام المزعجـــة ، ولا توجـــد لديـــه إلـــى حـــد مـــا وإن كـــان يتخللـــه بعـــض الأحـــ

صــعوبات فــى التغذيــة ولا يأكــل بــين الوجبــات ، وكــان يتبــول لا إراديــاً لــيلاً 
حتى سن السادسة ، ويميل إلى قضم الأظافر حتى سـن متـأخرة ، والطالـب 
غير نظيف ولا يعتنى بملابسـه ولا بنظافتـه وقـد يرجـع ذلـك إلـى إهمـال الأم 

  . وخارجه  له لكثرة مشاجراته داخل المنزل
  -:النظام  -*

يستخدم والد الطالب العقاب والضرب البـدنى كأسـلوب لضـبط الطالـب، 
ويرجــع ذلــك إلــى تــأخره وخروجــه المتكــرر مــن المنــزل وعودتــه إلــى المنــزل 

  .متأخراً وعدم التزامه وعدم انضباطه داخل المنزل 
  -:اللعب -*

لفصــل ولــه تمــارس الحالــة لعبــة كــرة القــدم ويفضــل اللعــب مــع زمــلاء ا
صديق واحد يريد اللعب معه وعادة ما يلعب خارج المنزل مع أطفال أصغر 

، المهنة التى ) التليفزيون فقط(من سنه ، فرص التسلية فى المنزل قليلة 
  .يحب أن يزاولها عند الكبر العمل فى مطعم 

  -:علاقة الأب بالأم -*
ينهمــا متــوترة لا توجــد قرابــة بــين الأب والأم مــن أى نــوع ، والعلاقــة ب

إلــى حــد كبيــر ، حيــث إنهمــا فــى شــجار دائــم لأتفــه الأســباب ، والســبب 
الرئيسى فى التوتر هو الابن لعدم التزامـه داخـل المنـزل وكثـرة مشـاكله فـى 
المدرسة وخارج المنزل ، وقد يقوم الأب بتوجيـه السـب والضـرب لـلأم أمـام 

  .الأبناء 
  -:علاقة الطالب بوالديه وأخوته -*

ة غيــر طيبــة بــين الوالــد والطالــب حيــث كــان الأب دائــم الضــرب العلاقــ
للطالــب مــن كثــرة مشــاكله وعــدم تفهمــه لــه حيــث إن الأب لا يعــرف لغــة 

ــده الطالــب  ــة(الإشــارة ولا يــدرك مــا يري ، أيضــاً العلاقــة متــوترة بــين ) الحال
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الطالب وأخوته ويشـعر أن الوالـدان يفضـلان أخواتـه عنـه وهـو بعيـد منبـوذ 
وإذا جلـس ) بالإشـارة(ل ، وأخوتـه بعيـدين عنـه ولا يتحـدثون معـه فى المنز

  . فى المنزل يكون صامتاً لا أحد يفهم لغة الإشارة فى المنزل 
  -:الإطار الاجتماعى -*

الطالب علاقته غير طيبة بزملائه فى المدرسة وفى الفصـل حيـث إنـه 
اته مـع دائمى الشكوى منه للمدرسين لسوء سـلوكياته معهـم ولكثـرة مشـاغب

أصــدقائه ، وأصــدقائه فــى المدرســة وفــى الفصــل قليلــون حيــث إنــه دائــم 
الشجار معهم وفى الشارع ومع الجيران دائم الشجار أيضـاً ، كـذلك علاقتـه 

  . غير طيبة بمدرسيه حسب ما قاله المدرسون للباحث 
  .T.A.Tاستجابات الحالة على اختبار 

  -:المنبوذ  -:ثانياً 
  -:تقول الحالة عن 



  

 

- ١٦٤ - 
  

  ) ١(الصورة رقم -*
ــة  ــد جــالس يفكــر كثيــر وتعبــان جــداً لأن كــان هنــاك بنــت يحبهــا ، وبعــد فتــرة طويل ول
ضــحكت عليــه وتركتــه ، وهــو حاليــاً متغــاظ ومتضــايق ، وهــو الآن يفكــر عنــدما يــذهب إلــى 
المدرسة يقابلها مرة ثانية ويقول لها أنا بحبك وسوف أذهب لأحضر أمى لكى تخطبك ، ولكـن 

  .زالت مصممة على طرده وعدم مقابلته ، وهو حزين بيفكر يعمل إيه تانى البنت ما 
  ) ٢(الصورة رقم -*

البنــت ذاهبــة إلــى المدرســة ومعهــا الكتــب ، وتنظــر إلــى الأم ، لأن أمهــا خايفــة عليهــا 
وأبوهــا راجــل كبيــر وبيعمــل نجــار ، والبنــت تفكــر فــى الــزواج والأم أيضــاً تريــد للبنــت أن تتــزوج 

بيت لأن الأم كبـرت أيضـاً ولا تقـدر علـى شـغل البيـت ، وتتمنـى للبنـت أن تتـزوج وتجلس فى ال
  . وتنجب أطفال والأم تحمل أطفالها 

  ) BM) (٣(الصورة رقم -*
الولد عايش لوحده لأن أبوه وأمه ماتا ، والولد ماشـى فـى الشـوارع وجلـس يبكـى وهـو 

شـىء يأكلـه ، وهـو لا يرغـب جوعان وخايف ، ولا يوجد أحد مـن النـاس يعطـف عليـه ويعطيـه 
  . فى كلام البنات ولا يحب البنات ويكرههم 

  ) ٤(الصورة رقم -*
الــزوج خــارج مــن البيــت غضــبان ، والزوجــة بتشــده وتتوســل إليــه وتقــول لــه لا تخــرج 
وأنــت غضــبان ، وأنــا بحبــك ، ولكنــه يريــد أن يــذهب إلــى المقهــى ليشــرب الشيشــه والشــاى ، 

  . لها فلوس لكى ينسى ما حدث له فى المنزل ويتفرج على الراقصة ويعطى 
  )BM) (٦(الصورة رقم -*

هــذه جدتــه أم والــده الــذى تــوفى ، والابــن واقــف وزعــلان لأن أبــوه مــات ويتحــدث مــع 
  . جدته عن والده ، ويريد من جدته أن تبحث له عن عروسه لكى يتزوج 

  )BM) (٧(الصورة رقم -*
لــد يتــرك المنــزل ويــذهب إلــى أصــدقاء الســوء هــذا الولــد والدتــه ماتــت وبعــدها أخــذ الو 

ويتــأخر عــن البيــت فــى الليــل ويرجــع ســكران ووالــده واقــف معــاه وبينصــحه بعــدم المشــى مــع 
  . أصدقاء السوء وشرب السجائر والأشياء الوحشة 

  )BM) (٨(الصورة رقم -*
فـى  الولد خايف لأن الراجل ضرب أبوه بالبندقية ، ثم أخذ سكيناً وفتح بطنه وأخرج مـا

  . بطنه لأن أبوه أخذ من الراجل فلوسه وبدأ الجرى وسقط على الأرض 



  

 

- ١٦٥ - 
  

  ) BM) (٩(الصورة رقم -*
كان هذا الرجل بيحب فتاة فطردته ، فأخذ يشرب الخمـر ويفـتح فـى الزجاجـات ويشـرب 

  . كثير حتى سكر ، ثم جاء رجل الشرطة ليأخذه 
  ) ١٠(الصورة رقم -*

لابن حزين لوفاة والدته ويريد الأب التخفيف عن الابـن الأب يقبل ابنه عند النوم لأن ا
، والابن خـائف مـن العفاريـت عنـدما ينـام ، والأب يقـف بجانبـه حتـى يشـعر بالأمـان ، ويتركـه 

  . الأب عندما ينام 
  ) BM) (١٨(الصورة رقم -*

رجل الشـرطة يجـذب الرجـل إلـى الخلـف لأنـه يعمـل سـلوكيات منحرفـة وهـو ماشـى فـى 
أتى رجل الشرطة من الخلف ليضع فى يده الحديد ويضعه فى السجن لأنـه إنسـان الشارع ، وي

  .شرير وسىء 
  -:على اختبار تفھم الموضوع ) المنبوذ(تفسير استجابة الحالة 

البنـت مـا زالـت مصـممة  –عن مفهوم سلبى تجاه الذات ) ١(كشفت قصة اللوحة رقم 
كمـا كشـفت القصـة للوحـة  –تركته من الحب ضحكت عليه و  طويلةبعد فترة …… على طرده 

والدها راجل كبير وسـنه كبيـر ، وتكشـف القصـة للوحـة  –إلى نظرة سلبية تجاه الوالد ) ٢(رقم 
…… يريد من جدته أن تبحث له عن عروسـه  –عن اتجاه سلبى تجاه الأم ) BM) (٦(رقم 

زعـلان لأن أبـوه  الابـن واقـف –رغبة عدوانيـة مكبوتـة فـى مـوت الأب وتشيراً أيضاً القصة إلى 
 –فتكشف عن مفهوم ذات منخفض لـدى المفحـوص ) BM) (٧(مات ، أما قصة اللوحة رقم 

أمـا  -…… أخذ الولد يترك المنزل ويذهب إلـى أصـدقاء السـوء ويتـأخر عـن البيـت فـى الليـل 
  ه الأب فقــــــــــــــد ظهــــــــــــــرت فــــــــــــــى قصــــــــــــــة اللوحــــــــــــــة االمظــــــــــــــاهر العدوانيــــــــــــــة تجــــــــــــــ

)٨( )BM (– أمــا مظــاهر القلــق فقــد …… ســكيناً وفــتح بطنــه  ضــرب أبــوه بالبندقيــة ثــم أخــذ
وقصة اللوحة رقـم  –وسقط على الأرض  –) BM() ٨(ظهرت واتضحت فى قصة اللوحة رقم 

)٩) (BM ( ــم"والاضــطراب النفســى للمفحــوص ــذنب والإث وأخــذ يشــرب الخمــر  –" الشــعور بال
الأب أن د يريـ –) ١٠(وفـى قصـة اللوحـة رقـم  -… ويفتح الزجاجات وشرب كثير حتـى سـكر 

دليل حرمان الحالة من الجو العاطفى للأسرة والقلق فـى قصـة اللوحـة رقـم  –يخفف عن الابن 
)١٨) (BM ( يـأتى رجـل الشـرطة مـن  –تعبر عن قلـق المفحـوص  فـى العـدوان الموجـه إليـه

  . الخلف 



  

 

- ١٦٦ - 
  

  ) المعزول(معدوم المكانة السوسيومترية  -:الحالة الثالثة 
  :تاريخ الحالة  -:أولاً 

  ذكر : الحالة 
  سنة  ١٥: العمر الزمنى 

طالـب بالصـف الثـامن مـن الحلقـة الابتدائيـة بمرحلـة التعلـيم : مستوى التعليم 
  الأساسى للصم 

  : درجة الحالة على مقاييس الدراسة 
  منخفض بشدة ) صفر(درجة الحالة فى مقياس المكانة السوسيومترية -أ
  منخفض بشدة ١٢٥/٢٣٨    درجة الحالة فى مقياس مفهوم الذات -ب
مـنخفض  ١٢٣/٢٥٦ ىدرجة الحالة فى مقياس التوافق الشخصى والاجتمـاع-جـ

  بشدة  
  منخفض بشدة  ٤٠/٨٢      درجة الحالة فى مقياس القلق -د

  - :الوالد  - *
  سنة  ٤٧: العمر الزمنى 

  لا يجيد القراءة والكتابة : المستوى التعليمى 
  فلاح: الوظيفة 

  يه جن ١٠٠: الدخل الشهرى 
  جيدة : الحالة الصحية 

  -:الوالدة -*
  سنة  ٤٢: العمر الزمنى 

  لا تجيد القراءة والكتابة : المستوى التعليمى 
  ربة منزل : الوظيفة 

  لا يوجد: الدخل الشهرى 
  جيدة:الحالة الصحية 

  -:موقع الحالة فى الأسرة -*
ة ، الأخـت الكبـرى الطالب صاحب الحالة ترتيبه الرابع فـى أسـرة مكونـة مـن أربعـة أخـو 

) ١٩(عامـاً موظـف والثالـث عمـره ) ٢١(عمـره ) ذكـر(عامـاً غيـر متعلمـة والثـانى) ٢٢(عمرها 
  .عاماً طالب بالثانوى التجارى كلهم يتمتعون بصحة جيدة 



  

 

- ١٦٧ - 
  

   -:الحالة السكنية -*
يعيش الحالة مع الأسرة فى منزل مكون من ثلاث حجـرات وصـالة ، والحالـة لـيس لـه 

نوم ، فهو ينام هو وأخواته البنين فى حجرة واحدة والشروط الصحية للمنـزل مكان مخصص لل
  . متوفرة إلى حد ما والمستوى الاجتماعى والاقتصادى للأسرة منخفض 

  ) اللعب –النظام  –العادات  –دراسية  –صحية ( -:بيانات عن الحالة -*
  -:التاريخ الصحى -*

ت الرضـاعة طبيعيـة ويرجـع حالة الولادة كانت ولادة غير طبيعية وكانـ
سبب الصمم إلى أن الابن أصيب بحمى شوكية فى سن ستة أشهر وكانت 

،  dB) ١١٥(والأذن اليسرى   dB) ١٠٨(درجة الصمم فى الأذن اليمنى 
والحالة لـم تصـب بـأى أمـراض خطيـرة مـا عـدا الحمـى الشـوكية ، ولا يوجـد 

  . فى الأسرة أية أمراض وراثية 
  -:التاريخ الدراسى -*

كـــان الطالـــب متخـــوف عنـــد التحاقـــه بالمدرســـة وخاصـــة عنـــدما رأى 
التلاميذ حوله فى نفس إعاقته ، وكانت درجة ذكاء الطالب منخفضة وكان 
تحصـــيله الدراســـى ضـــعيف ، ويســـتخدم المدرســـون معـــه أســـلوب الضـــرب 
والعقــاب البــدنى ، ويلاحــظ المدرســون علــى ســلوك الطالــب أنــه دائمــاً شــارد 

ون ولا يتجــاوب مــع الــزملاء أو المدرســين ، يميــل إلــى الــذهن غيــر متعــا
  . العزلة ولا يشارك فى نشاط الفصل 

  -:العادات -*
ســاعات يوميــاً ونومــه ) ٨-٧(تصــل عــدد ســاعات نــوم الحالــة مــن 

ـــه أحلامـــاً مزعجـــة ولا يوجـــد لديـــه صـــعوبات فـــى التغذيـــة  هـــادئ ولا يتخلل
قف التبول الـلاإرادى لـيلاً وشهيته عادية ، وأحياناًَ◌ يأكل بين الوجبات ، تو 

عن سن السادسـة ، يقـوم بمـص الأصـابع حتـى سـن سـبع سـنوات وتوقـف 
قضم الأظافر حتـى سـن العاشـرة ، والحالـة غيـر نظيـف ولا يعتنـى بملابسـه 

  .ولا بنظافته الشخصية 
  -:النظام -*

وذلـك بسـبب إهمالـه داخـل ) بالإشـارة(يستخدم والده الضـرب والتأنيـب 
لملابسه وكتبه داخل المنزل وأيضاً يضربه المدرسون لعـدم المنزل وإهماله 

  . الاهتمام بالواجبات والكتب الدراسية وعدم الاهتمام داخل الحصة 
  -:اللعب -*



  

 

- ١٦٨ - 
  

مـع نفسـه ولـيس لـه " كـرة القـدم"لا يمارس الألعاب إلا قليلاً فى اليـوم 
أصــدقاء يلعبــون معــه ، الحالــة يجلــس كثيــراً فــى المنــزل ولا يحــب الخــروج 
خارج المنزل أو اللعب مـع أحـد مـن الجيـران ، فـرص التسـلية قليلـة جـداً ، 
ولا يوجد سوى التليفزيون فقط فى المنزل للتسلية ، المهنـة التـى يحـب أن 

  يزاولها عند الكبر هى النجارة 
  -:العلاقة بين الأب والأم -*

لا توجد قرابـة بـين الأب والأم مـن أى نـوع ، والعلاقـة بينهمـا يسـودها 
لشجار والعراك دائماً بسبب المصاريف على المنزل لأنه يعمل طوال اليـوم ا

فــى الحقــل ويعــود لتطلــب منــه الزوجــة المصــاريف علــى المنــزل وهــو لــيس 
معه نقود ويسود المنزل دائماً الشـجار ، وأحيانـاً تتـرك الأم المنـزل وتـذهب 

  .إلى أقاربها 
   -:علاقة الطالب بوالديه وأخوته -*

يه غير طبيعية ولا يـرى والـده إلا قلـيلاً حيـث أنـه يعمـل فـى العلاقة بأب
الحقــل دائمــاً والطالــب يكــون فــى المدرســة ، أمــا بالنســبة لوالدتــه فعلاقتــه 
جيــدة بهــا لأنهــا هــى التــى تعــرف لغــة الإشــارة وتعاونــه فــى تلبيــة رغباتــه 
وحاجاته ، والحالة دائمة الجلوس فى الحجـرة ولا يريـد أن يتعامـل مـع أحـد 

ل المنــزل أو خارجــه ، وعلاقتــه بأخواتــه غيــر طبيعيــة حيــث إنــه دائمــاً داخــ
يميــل إلــى العزلــة ولا يريــد التعامــل مــع أحــد ، لأن أخواتــه لا يعرفــون لغــة 

  . الإشارة فهم يتركونه وحده داخل المنزل فى حجرة بعيداً عنهم 
  -:الإطار الاجتماعى -*

داخل الفصل حيث  لا توجد علاقة جيدة أو سيئة بين الطالب وزملائه
إنه يعيش منعـزلاً عـنهم ولا يشـاركهم أى نشـاط وهـو غيـر متعـاون معهـم ، 
وعلاقته بالمدرسين غير جيدة فهو دائماً يميل إلى الابتعـاد عـنهم ولا يحـب 
ــد عــن أى نشــاط داخــل المدرســة أو  الاخــتلاط بهــم أو مــواجهتهم فهــو بعي

  . خارجها 



  

 

- ١٦٩ - 
  

  .T.A.Tاستجابات الحالة على اختبار 
  -:المعزول  -:الثاً ث

  ذكر : الحالة 
  -:تقول الحالة عن 

  ) ١(الصورة رقم -*
هذا الطالب بيفكر فى موضوع مهم وشاغله ولا يوجد أحد يتحدث معاه ، وهـذا الطالـب 
بيفكر فى بنت بيحبهـا وهـى غيـر راضـية بـه ، لأنهـا تحـب واحـد ثـانى غيـره ، ولمـا عـرف كـان 

ه ، وهـو الآن محضـر ورقـة وقلـم لكـى يكتـب لهـا خطـاب بيذاكر فترك المـذاكرة وسـرح مـع نفسـ
  .يرسله لها مع بنت زميلتها 

  ) ٢(الصورة رقم -*
هذا الرجل صاحب البيت ويعمل نجار ومشغول جداً ومهمـوم وغيـر دارى بـاللى حواليـه 
وزوجته واقفة تطلب منه نقود لكى تجهز الإفطار ، والبنت طالبة تحمل الكتب وهى ذاهبة إلـى 

وهى حزينة ومتضايقة لأن فيه مشاكل بينهـا وبـين السـت الموجـودة فـى البيـت لأنهـا  المدرسة
زوجة أبيها وأمها ماتت ، والزوجة بتعاملها معاملـة غيـر طيبـة ، وذهبـت المدرسـة وهـى تفكـر 

  . فى حل لمشكلتها 
  )BM) (٣(الصورة رقم -*

البيـت ولا  هذا الولد تعبان عنـده مغـص أو يمكـن صـداع فـى رأسـه وجـالس لوحـده فـى
يوجد أحد فى البيت ، ويوجد بجانبه حاجـة مثـل مقـص أو سـكينة ، ويمكـن يكـون جـرح نفسـه 
أو موت نفسه لأنه فى مشكلة ولا يريد أحد يعرف عنها حاجة ، وكـده أنهـى حياتـه ومشـكلاته 

 .  
  ) ٤(الصورة رقم -*

ــه وهــو زعــلان منهــا وهــى ترجــوه  ــه ماســكه في ــزوج خــارج ليســافر ، وزوجت أن هــذا ال
يجلس فى البيت ويسامحها ، لكن شكله كده غير راضى حتى ينظر إليهـا ، يبـدو أن المشـاكل 

  . كثيرة وكبيرة بينهما ، وهى بتحاول تقنعه أنها بريئة ولكن هو لا يريد أن يستمع لها 
  )BM) (٦(الصورة رقم -*

ر إلــى هــذا الشــاب ووالدتــه ، والدتــه غضــبانه ولا تريــد أن تلتفــت إلــى ابنهــا وهــى تنظــ
الشباك ، الابن قلقـان لأنـه يريـد منهـا الموافقـة علـى سـفره ، هـو يريـد أن يسـافر لكـى يحضـر 
نقود ويتزوج بها ولكن الأم ترفض أن يسافر لأنه ابنها الوحيد ، وهى أيضـاً غيـر راضـية علـى 

  . العروسة التى يريد أن يتزوجها 
  ) BM) (٧(الصورة رقم -*
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ة كبيـرة وبيفكـروا فـى حـل لهـا ، الأب حـزين ولا يجـد هذا الأب وابنـه واقعـين فـى مشـكل
حل للمشكلة والابن أيضاً غير قادر على عمل أى شىء لأبوه ، وبيفكر كيـف يخـرج والـده مـن 

  . هذه المشكلة 
  ) BM) (٨(الصورة رقم -*

هذه جريمـة قتـل ، بعـض الأشـخاص قتلـوا شـخص بالبندقيـة وفتحـوا بطنـه بالسـكين ، 
حـظ عمليـة القتـل وهـو بعيـد ، وبيفكـر هـل يبلـغ الشـرطة أم لا ، وهـو وهذا الشخص واقف ويلا

  . خائف إذا بلغ الشرطة ممكن أحد منهم يقتله أو يعمل فيه حاجة 
  ) BM) (٩(الصورة رقم -*

هذه عصابة لصوص نائمون بعد ما سرقوا وشاربون خمر ومسطولون ونـائمون علـى 
صـابة ليـوقظهم ويخبـرهم أن هنـاك عمليـة الأرض ولا يدرى أحد ماذا فعل ، ثم حضـر رئـيس الع

  .سرقة تانية 
  ) ١٠(الصورة رقم -*

هذا الرجل وزوجتـه يقبلهـا مـن جبهتهـا وهـو مسـافر ، والزوجـة غضـبانه لأنـه مسـافر 
  .وتركها لوحدها لأنهم بيحبوا بعض جداً وهما مغمضان عيناهما ولا يريدان أن بفتحوها أبداً 

  )BM) (١٨(الصورة رقم 
ان مسـافر سـفر طويـل وعنـدما حضـر إلـى المنـزل ودخـل ، زوجتـه أخـذت هذا الزوج كـ

تخلع جاكيت البدلة فجأة ، وهو يلتفـت ليعـرف مـن يأخـذ الجاكيـت فوجـدها زوجتـه لأنهـا كانـت 
  . منتظرة داخل المنزل ومختبئة لكى تعمل له مفاجأة 

  -:على اختبار تفھم الموضوع ) المعزول(تفسير استجابة الحالة 
عـن سـوء التوافـق الأسـرى متمثلـة فـى حالـة ) ١(جابة لقصة اللوحة رقـم تكشف الاست

عـن نظـرة سـلبية ) ٢(السرحان التى تعانيها الحالة ، كما تكشف الاستجابة لقصة اللوحـة رقـم 
كمـا تشـير إلـى عـدم التوافـق ،  –زوجة أب تعاملها معاملة سيئة بالمنزل  –للعلاقات الأسرية 

 –فتكشــف عــن يــأس وبــؤس الحالــة ورغبتــه فــى الانتحــار  )BM) (٣(أمــا قصــة اللوحــة رقــم 
وهذا دليل على ما يعانيه من عزله ، أما قصـة اللوحـة رقـم  –يمكن يكون عور أو جرح نفسه 

)٦) (BM ( ــالقلق وعــدم الطمأنينــة يريــد موافقــة الأم علــى  –تشــير إلــى شــعور المفحــوص ب
ـــــــر راضـــــــية عـــــــن العروســـــــة  –ســـــــفره  ـــــــى غي ـــــــة  –ه ـــــــا اســـــــتجابته للوح ـــــــم أم   ) ٨(رق

)BM ( قتلـوا شـخص بالبندقيـة ، كمـا تكشـف اسـتجابة  –فيها كبت للعدوانية ولكن يظهـر فـى
عــن الاضــطراب النفســى للحالــة والنظــرة المتدنيــة تجــاه الــذات ) BM) (٩(الحالــة للوحــة رقــم 

كمـا تظهـر الاسـتجابة أيضـاً  –رئيس العصابة يوقظهم من سكرهم  –ومفهوم الذات المنخفض 
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كمـا كشـفت اسـتجابات الحالـة لقصـص اللوحـات رقـم  –ناموا على الأرض  –وافق عن سوء الت
)١٨(، ) ١٠(، ) ٤) (BM ( عن مشاكل جنسية للحالة .  

  
  تعليق عام على ديناميات شخصية المراھق الأصم 

  )المعزول –المنبوذ  –النجم (
  

قـد يرجـع  كانت استجابات الحالات متنوعة ومنفردة على مستوى الحالة ، وهـذا التنـوع
إلى مشكلات المعاقين سمعياً السلوكية فـى سـوء التوافـق بيـنهم وبـين العـالم الخـارجى ، حيـث 

  تفقد تلك العلاقة أهم خصائصها وهى الثقة المتبادلة ، ووحدة مستوى النظرة والتعامل
) ١٩٨٠: إبـراهيم قشـقوش (وقد اتضح ذلـك اسـتجابة الحـالات الـثلاث علـى حـد قـول 

اهقين أسلوب العـدوان ، بينمـا يعمـد فريـق أخـر إلـى إتيـان صـور غريبـة مـن انتهاج بعض المر 
السلوك بهدف جذب اهتمام الآخرين أو الحصول علـى مكانـة متميـزة بيـنهم ، وقـد يـؤثر فريـق 
ثالــث الانســحاب مــن حيــاة الجماعــة وأنشــطتها ويجــد مراهــق هــذا الفريــق فــى الخيــال وأحــلام 

ل مثــل هــذا المراهــق أن يــربط نفســه بواحــد أو أكثــر مــن اليقظــة مــلاذاً فــى عزلتــه ، وقــد يحــاو
  ) ٢٦٨،  ١٩٨٠: إبراهيم قشقوش. (زملائه الذين يشغلون مركزاً هامشياً فى الجماعة 

إن بعض حالات القلق التى ظهرت من خلال استجابات الحالات الثلاث وخاصة الـنجم 
ى الإنجـاز والنجـاح والتفـوق ، قد يرجع إلى اعتباره دافعـاً مـن الـدوافع الهامـة التـى تسـاعد علـ

كما تؤكده نظريات التعلم على أهمية الدافعية لأن الدافع حالة داخلية عند الفـرد توجـه سـلوكه 
  . وتــــــــؤثر عليــــــــه ، والــــــــدافع عامــــــــل انفعــــــــالى يعمــــــــل علــــــــى توجيــــــــه ســــــــلوك الفــــــــرد 

  )٢٦،  ٢٠٠١: فاروق عثمان (
وهـــو لا زال فــى طفولتـــه  وتبــدأ مشـــكلات المعــاقين ســـمعياً منــذ إدراك أســـرته لإعاقتــه

المبكرة ، وما ينتج عـن ذلـك مـن ردود انفعاليـة وسـلوكية تجـاه هـذا الفـرد ، كلمـا كانـت الأسـرة 
متخلفــة ثقافيــاً فــى فهــم وتفســير هــذا الموقــف ومــا يتطلبــه مــن تصــرفات معينــة ، كلمــا كانــت 

: عبــد الــلاه  محاســن. (النتــائج ســلبية وســيئة علــى النمــو النفســى لهــذا الفــرد المعــاق ســمعياً 
٢٥٦،  ١٩٩٢ (  

  
فالمراهق المعاق سمعياً المنبوذ هو الذى يتعرض للـرفض أو عـدم تقبـل مـن الجماعـة 
أو الأقــران ، لعــدم تــوافر مســتوى مناســب مــن الاتــزان الانفعــالى لديــه يتــيح لــه فرصــة الإســهام 

ى المراهـق مـن الإيجابى فى علاقـة ثنائيـة الاتجـاه تقـوم علـى الأخـذ والعطـاء ، إذ يتـأثر مـا لـد
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كفاية اجتماعية عندما ينحرف عن هذا المستوى ، مما يؤدى به إلـى الـرفض أو التجاهـل مـن 
  ) ٢٦٨،  ١٩٨٠: إبراهيم قشقوش . (جانب الأقران 

إلا أن مفهوم الذات لـدى المعـاق سـمعياً تحـدده عوامـل التنشـئة الاجتماعيـة المختلفـة 
تماعية المتبادلة بعد ذلك بين المعاق وبين جماعات بدأً من العلاقات الأسرية ثم العلاقات الاج

مجتمعه ، وكلما كانـت العلاقـة بـين الـذات والمجتمـع الخـارجى تمثـل نمـو الاسـتقرار والاتـزان ، 
كانــت الســوية ، ونلاحــظ أن معظــم المعــاقين ســمعياً يميلــون إلــى الاهتمــام بــذواتهم ودائمــى 

تجــاه يــؤدى بهــم إلــى الانطوائيــة والعجــز عــن الانشــغال بهــا وعــدم الاهتمــام بــالغير ، وهــذا الا 
ـــــــــق بعيـــــــــداً عـــــــــن الواقـــــــــع    . تحقيـــــــــق أهـــــــــدافهم ، ويعيشـــــــــون حبيســـــــــى تفكيـــــــــر مغل

  ) ٢٥٦،  ١٩٩٢: محاسن عبد اللاه (
فالتباين الواضح بين مفردات الحالات الثلاث فى إدراك التوافـق الشخصـى والاجتمـاعى 

سـتجابات المفحوصـين إنمـا يرجـع إلـى والقلق ومفهوم الذات الـذى اتضـح بنسـب مختلفـة فـى ا
عدم التوافق الأسرى بـين الوالـد والوالـدة أو بـين الأخـوة والأخـوات داخـل الأسـرة ، وهـذا مرجعـه 
إلى عدم فهم الأسرة لمشكلة الإعاقة السمعية للمعاق وعدم فهم لغة الإشـارة التـى يمكـنهم بهـا 

الات ســوء التوافــق الشخصــى حــل مشــكلة المعــاق ســمعياً داخــل الأســرة ، ومــن هنــا جــاءت حــ
والاجتماعى والقلق الذى يعترى المراهق المعاق سمعياً داخل أسرته ومع جماعته داخل الفصل 

 .  
إلا أن المراهــق الأصــم عنــدما يحــاول التكيــف مــع العــالم الــذى يعــيش فيــه ، قــد يتخــذ 

د المجتمـع تكيفه إحدى الصور الآتية ، فقـد يقبـل أن يعـيش كفـرد معـوق ، أو ينعـزل عـن أفـرا
متجنبــاً أى تفاعــل شخصــى واجتمــاعى مــع الآخــرين ، فــإذا اختــار لنفســه الأســلوب الأول مــن 

ــه أن يواجــه المجتمــع وهــو محــرو  ــاً علي ــه لزام ــك أن ــى ذل مــن بعــض  مأســاليب التكيــف ، فمعن
الوســائل التــى تيســر لــه الاتصــال ، ويحــدث نتيجــة لــذلك أن يعــيش الفــرد الأصــم علــى هــامش 

الحالتين يواجه الأصم الكثير من مواقف الشعور بعـدم الأمـن عنـدما يحـاول  الجماعة وفى تلك
  ) ٢٥٠،  ١٩٩٦: محمد كامل . (الاختلاط بالغير ، فهو فى حيرة دائمة 

  
  

وقد يتخذ المراهق الانعزال والانزواء وسيلة من والوسائل التى تسـاعده علـى الـتخلص 
و مؤقتاً والابتعاد عن المجتمع بقـدر الإمكـان من القلق الذى يعانيه فى المواقف الاجتماعية ول

، فـــالمجتمع بالنســـبة للمـــراهقين قـــد يكـــون مليئـــاً بالعوامـــل المثيـــرة للاضـــطراب والتعاســـة ، 
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والاستجابة المباشرة لذلك قد تكون تجنب مصاحبة الناس وإثارة الانفراد ، والمراهق الذى يتخذ 
الاجتماعيـة ، كمـا تكـرر فشـله أيضـاً فـى  هذا ، هـو فـى العـادة الـذى تكـرر فشـله فـى المواقـف

هـو شـخص لاقـى فـى ) المنعـزل(اتخاذ أى أسلوب أخر ، وبعبارة أخرى فـإن المراهـق المنـزوى 
ــة التــى حــاول أن  ــا أن الأســاليب الإيجابي ــه مــع المجتمــع صــداً وإحباطــاً مســتمرين ، كم تعامل

محمــد . (ها الفشــل أيضــاً يتخــذها ليعيــد التوافــق والانســجام بينــه وبــين المجتمــع ، كــان مصــير 
  ) . ٢٤٨،  ١٩٨٩: عماد الدين
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الفصل السادس 
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  -:مقدمــــــة 

إن التفاعــل الاجتمــاعى يــزداد فــى الجماعــات المدرســية الصــغيرة ، وتســودها العلاقــات 
الاجتماعية الطيبة ، ولذلك فإن التقارب بين أعضاء الجماعة تجعلهم فـى مـودة وحـب دائمـين 

و بحب بـاقى أفـراد الجماعـة ، يجـب أن يكـون لديـه قـوة التـأثير والتـأثر فـى ، ولكى يفوز العض
) الاجتماعيــة(الجماعــة أو مــا يعــرف بالكاريزميــة ، وبالتــالى يتمتــع بالمكانــة السوســيومترية 

  ،العالية ويحبه باقى أفراد الجماعة ، لأنه يحبهم ويتعاون معهم ويدافع عن مصالحهم 
يما بينها جماعات متفاهمة ومتفاعلة ، حيث يعد هـذا وتُكون جماعات الطلاب الصم ف

أســهل مــن التعامــل مــع أقــرانهم العــاديين لمــا لهــم مــن خصــائص وســمات تختلــف عــن مجتمــع 
العاديين ، فالعزلة التـى يفرضـها مجتمـع العـاديين علـى الأفـراد ذوى الإعاقـة السـمعية ، تـؤدى 

تبط هـذا التـرابط بمفهـوم الأصـم عـن ذاتـه ، بهم إلى ازدياد الترابط والانسجام فيما بيـنهم ، ويـر 
  . فهو يرى نفسه من خلال تكوين مفهوم إيجابى عن ذاته ومن خلال رؤية الآخرين له 

ـــه الشخصـــى  ـــه الصـــم زاد توافق ـــين أقران ـــة ب ـــة الأصـــم الاجتماعي ـــت مكان ـــا ارتفع وكلم
قاتـه بزملائـه والاجتماعى وأصبح راضياً عن ذاتـه متقـبلاً لهـا ، وانعكـس ذلـك بالتـالى علـى علا

  . فتجعله أكثر تعاوناً وأكثر حباً وترابطاً بهم 
ولما كان الأصم يستمد مكانته الاجتماعية بين زملائه الصم من هـذا التفاعـل وتوافقـه 

ونجاحــه الاجتمــاعى الــذى يشــعر بــه مــن خــلال العلاقــات الاجتماعيــة  ىالشخصــى والاجتمــاع
ت لديه مرتبط بصورة كبيرة بمدى هذا النجاح وهذا الطيبة وتفاعله مع أقرانه ، كان مفهوم الذا

الرضا ، فإذا نجح الأصم فـى علاقاتـه الاجتماعيـة زاد مفهومـه لذاتـه ، ولخـوف الأصـم مـن أن 
يفقد هـذه المكانـة الاجتماعيـة ، كـان القلـق هـو السـمة النفسـية الظـاهرة لديـه والتـى تزيـد مـع 

أقرانه المراهقين الصم ، ولقـد أكـدت كتابـات  نجاح المراهق الأصم فى تفاعلاته الاجتماعية مع
أن ) . ٧٩-٧٨: ت . لطفــــى الشــــربينى ب ) . (٢٨٦،  ١٩٨٨: عبــــاس محمــــود عــــوض (

وقــد . المراهــق الأصــم النــاجح اجتماعيــاً هــو أكثــر قلقــاً وتــوتراً مــن نظيــره المنســحب اجتماعيــاً 
  .اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع هذا الرأى 

  -:مشكلة الدراسة 
لى الرغم من أهمية رعايـة المعـاقين بصـفة عامـة والمعـاقين سـمعياً بصـفة خاصـة ، ع

وأهميــة التعــرف علــى حاجــات المعــاقين ســمعياً والتعــرف علــى بنــائهم النفســى ، إلا أن الواقــع 
الحالى لدراسة جماعات الصم ومعرفة العلاقات الاجتماعية بينهم يؤكد أن هناك قصوراً واضحاً 



  

 

- ١٧٦ - 
  

والتفاعل الاجتماعى هى التى تجرى للطـلاب العـاديين فقـط  ةعلاقات الاجتماعيفيها ، فدراسة ال
  . دون الاهتمام بهذه العلاقات لجماعات الصم أنفسهم –فى حدود علم الباحث  –

ومن هنا تبلورت مشكلة الدراسة الحاليـة وظهـرت الحاجـة التربويـة إلـى ضـرورة القيـام 
مـن الدراسـات الميدانيـة  –فى حدود علـم الباحـث  –بهذه الدراسة ، وقد دعم ذلك خلو المجال 

ــة  –التــى تبحــث فــى المكانــة السوســيومترية وعلاقاتهــا بــبعض المتغيــرات النفســية  الاجتماعي
وبالتالى تتحدد مشكلة الدراسة فى العلاقة بـين المكانـة السوسـيومترية وبعـض المتغيـرات مثـل 

  ) قالقل –التوافق الشخصى والاجتماعى  –مفهوم الذات (
  -:وللتصدى لھذه المشكلة تحاول الدراسة الحالية الإجابة عن التساؤلات الآتية 

هل توجد علاقة ارتباطيه بـين المكانـة السوسـيومترية ومفهـوم الـذات لـدى -١
  المراهقين الصم ؟

هل توجد علاقـة ارتباطيـه بـين المكانـة السوسـيومترية والتوافـق الشخصـى -٢
  م ؟والاجتماعى لدى المراهقين الص

هـــل توجــــد علاقــــة ارتباطيـــه بــــين المكانــــة السوســـيومترية والقلــــق لــــدى -٣
  المراهقين الصم ؟

هــــل توجــــد فــــروق بــــين المــــراهقين الصــــم مرتفعــــى ومنخفضــــى المكانــــة -٤
  السوسيومترية فى مفهوم الذات ؟

هــــل توجــــد فــــروق بــــين المــــراهقين الصــــم مرتفعــــى ومنخفضــــى المكانــــة -٥
  والاجتماعى ؟ السوسيومترية فى التوافق الشخصى

هــل توجــد فـــروق بــين المــراهقين الصـــم مرتفعــى المكانــة السوســـيومترية -٦
فــى ) المنبــوذين والمعــزولين(ومنخفضــى المكانــة السوســيومترية ) النجــوم(

  القلق ؟
دون غيرهــا ) الاجتماعيــة –النفســية (هــل تنبــئ بعــض متغيــرات الدراســة -٧

  بالمكانة السوسيومترية للمراهقين الصم ؟ 
تختلـــــف ديناميـــــات شخصـــــية المراهـــــق الأصـــــم بـــــاختلاف مكانتـــــه هـــــل -٨

  ؟) المعزول –المنبوذ  –النجم (السوسيومترية 
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  -:أھمية الدراسة 
  -:تبدو أهمية الدراسة فى النقاط التالية 

أوضــحت أحــدث الإحصــائيات أن المعــاقين بصــفة عامــة وذوى الإعاقــة الســمعية -١
اء المجتمـع علـى المسـتوى المحلـى بصفة خاصة يمثلون نسبة غيـر قليلـة مـن أبنـ

والعالمى ، وهذه الإحصائيات تدعو إلى الاهتمام بهذه الفئة من المعاقين حيث بلـغ 
فـى مراحـل الدراسـة ) ضـعاف السـمع –الصـم (عدد التلاميـذ ذوى الإعاقـة السـمعية 

ــة الخاصــة  ــة مصــر ) الأمــل للصــم وضــعاف الســمع(فــى مــدارس التربي ، بجمهوري
 –مــــا قبــــل الابتــــدائى (بالمراحــــل ) ٢٠٠٥-٢٠٠٤(الدراســــى  العربيــــة فــــى العــــام

مـن التلاميـذ مـن ذوى الإعاقـة ) ١٤٥٣١) (الثـانوى الفنـى –الإعدادى  –الابتدائى 
وزارة التربيـة والتعلـيم ، . (مـن التلاميـذ ) ٩١٩(وفـى محافظـة الدقهليـة . السمعية 

  )٢٠٠٥: الإدارة العامة للمعلومات والحاسب الآلى 
ومـا أتـيح لـه مـن دراسـات ، وجـود نـدرة فـى  –فـى حـدود علـم الباحـث  – لقد تبـين-٢

ـــبعض  ـــة السوســـيومترية للمـــراهقين الصـــم وعلاقتهـــا ب ـــة بالمكان الدراســـات المتعلق
ــــرات النفســــية  ــــل  –المتغي ــــة مث ــــذات (الاجتماعي ــــق الشخصــــى  –مفهــــوم ال التواف

  ) .القلق –والاجتماعى 
طـلاب الصـم مـن أبـاء ومعلمـين ومخططـين قد تفيد الدراسة القائمين على تنشئة ال-٣

للتعليم وغيرهم ، بتوجيه جهـودهم الوجهـة العلميـة الصـحيحة وذلـك برعايـة النجـوم 
مــنهم ووضــع بــرامج لعــلاج المنبــوذين والمعــزولين مــنهم وصــولاً إلــى تحقيــق النمــو 

  .النفسى السليم لهم وتمتعهم بصحة نفسية سليمة 
السوسـيومترى معرفـة الوضـع الخـاص للفـرد  يمكن الاسـتفادة مـن تطبيـق المقيـاس-٤

فى الجماعة ، وإمكان نقله إذا لزم الأمر إلى الجماعة التى يستطيع أن يكون فيهـا 
علاقات جيدة لتوافقه النفسى السليم ولإشـباع حاجاتـه النفسـية ، كمـا يمكـن توزيـع 
ط الطلاب أيضاً من بداية العام على فصول الصف الدراسى وتكوين جماعات النشـا

خــارج المــنهج ، كــذلك الكشــف عــن الطــلاب ســئ التوافــق والتكيــف مــع زملائهــم 
  . أعضاء جماعة الفصل 

من خلال نتائج الدراسة الكلينيكية الحالية يمكن التعرف علـى الـديناميات والعوامـل -٥
ومــدى ) المعــزول –المنبــوذ  –الــنجم (اللاشــعورية التــى تفــرق وتميــز أنمــاط الصــم 

ــأثير الأســرة والمت ــرامج ت ــى وضــع ب ــى شخصــية الأصــم وصــولاً إل ــرات الأخــرى عل غي
إرشــادية للأســرة والمدرســة لكيفيــة التعامــل مــع هــذه الأنمــاط مــن الصــم حتــى يمكــن 
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دمجهم فـى المجتمـع الأسـرى والمدرسـى وتحسـين أحـوالهم حتـى يتسـنى لهـم إقامـة 
  .علاقات اجتماعية طيبة مع أقرانهم والمجتمع المحيط بهم 

  -: أھداف الدراسة
  -:تهدف الدراسة الحالية إلى 

وكـل ) الاجتماعيـة(الكشف عن نوع العلاقة الارتباطية بـين المكانـة السوسـيومترية -١
ــذات ، والتوافــق الشخصــى والاجتمــاعى ، والقلــق ، وكــذا معرفــة أى  مــن مفهــوم ال

  .المتغيرات تنبئ بالمكانة السوسيومترية للمراهقين الصم 
  .ى للمراهق الأصم من خلال الدراسة الكلينيكية التعرف على البناء النفس-٢

  -:فروض الدراسة 
توجــد علاقــة ارتباطيــة موجبــة بــين المكانــة السوســيومترية ومفهــوم الــذات لــدى -١

  . المراهقين الصم 
توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة بـــين المكانـــة السوســـيومترية والتوافـــق الشخصـــى -٢

  . والاجتماعى لدى المراهقين الصم 
د علاقــة ارتباطيــة موجبــة بــين المكانــة السوســيومترية والقلــق لــدى المــراهقين توجــ-٣

  .الصم 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المـراهقين الصـم مرتفعـى ومنخفضـى المكانـة -٤

  .السوسيومترية فى مفهوم الذات لصالح مرتفعى المكانة السوسيومترية 
الصـم مرتفعـى ومنخفضـى المكانـة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المـراهقين -٥

السوســـــيومترية للتوافــــــق الشخصــــــى والاجتمــــــاعى لصــــــالح مرتفعــــــى المكانــــــة 
  .السوسيومترية 

توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية بـــــين المـــــراهقين الصـــــم مرتفعـــــى المكانـــــة -٦
المنبـــــوذون (، ومنخفضـــــى المكانـــــة السوســـــيومترية ) النجـــــوم(السوســـــيومترية 

  .ب لمرتفعى المكانة السوسيومترية فى القلق لحسا) والمعزولون
  . للمراهقين الصم  ةتنبئ بعض متغيرات الدراسة دون غيرها للمكانة السوسيومتري-٧
الـنجم (تختلف ديناميات شخصية المراهق الأصـم بـاختلاف مكانتـه السوسـيومترية -٨

  ) .المعزول –المنبوذ  –
  -:عينة الدراسة 
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من الطـلاب المـراهقين الصـم بمعهـد الأمـل  )١٠٦(تكونت عينة الدراسة الحالية من -
بمحافظة الدقهلية ، بجمهورية مصر العربية ، بمتوسط عمر زمنـى  –للصم بمدينة المنصورة 

  ) .٣.١٨(، انحراف معيارى ) ١٣.٨(
تكونت عينة الدراسة الكلينيكية من ثلاث حـالات طرفيـة وفقـاً لنتـائجهم علـى مقيـاس -

  .ن الصم المكانة السوسيومترية للمراهقي
  .مرتفع المكانة السوسيومترية ) النجم(الحالة الأولى -
  .منخفض المكانة السوسيومترية ) المنبوذ(الحالة الثانية -
  .معدوم المكانة السوسيومترية ) المعزول(الحالة الثالثة -

  -:أدوات الدراسة 
  ) .إعداد الباحث(مقياس المكانة السوسيومترية للمراهقين الصم -١
  ) .إعداد الباحث(س مفهوم الذات للمراهقين الصم مقيا -٢
  ) إعداد الباحث(مقياس التوافق الشخصى والاجتماعى للمراهقين الصم  -٣
  )١٩٩٢: محاسن عبد اللاه أحمد (مقياس القلق المصور للمراهقين الصم إعداد -٤
  ) .١٩٩٥إيهاب الببلاوى ، (استمارة دراسة الحالة إعداد -٥
  )هنرى موراى ، مرجان(إعداد ) .T.A.T. (وضوع للكبار اختبار تفهم الم-٦

   -:حدود الدراسة 
  -:محددات الدراسة الحالية هى 

–الحدود المكانية أجريت الدراسـة الحاليـة فـى معهـد الأمـل للصـم بمدينـة المنصـورة -
  .بجمهورية مصر العربية  –بمحافظة الدقهلية 

مـن الطـلاب ) ١٠٦(الصـم قوامهـا الحدود البشـرية تتكـون مـن عينـة مـن المـراهقين -
الذين امتدت أعمـارهم مـن ) ٣.١٨(، وانحراف معيارى ) ١٣.٨(بمتوسط عمر زمنى 

  .سنة ) ١٨:  ١٢(
  -:أساليب المعالجة الإحصائية 

  -:من صحة فروض الدراسة الحالية تم استخدام ما يلى  قللتحق
  .معامل الارتباط باستخدام معادلة بيرسون -١
 .أحادى الاتجاه  تحليل التباين-٢

  .اختبار شافيه لدلالة الفروق بين المتوسطات -٣
  .تحليل الانحدار متعدد الخطوات -٤
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وقــد تــم اســتخدام هــذه الأســاليب مــن خــلال حزمــة البــرامج الإحصــائية للعلــوم النفســية 
  ) .SPSS(والتربوية المعروفة اختصاراً 

  -:النتائج 
بـــين ) ٠.٠١(حصـــائية عنـــد مســـتوى وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة ذات دلالـــة إ-١

درجـــات مقيـــاس المكانـــة السوســـيومترية ودرجـــات أبعـــاد مقيـــاس مفهـــوم الـــذات 
  .للمراهقين الصم 

بـــين ) ٠.٠١(وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -٢
درجات مقيـاس المكانـة السوسـيومترية ودرجـات أبعـاد مقيـاس التوافـق الشخصـى 

  . مراهقين الصم والاجتماعى لل
بـــين ) ٠.٠١(وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -٣

درجــات مقيــاس المكانــة السوســيومترية ودرجــات أبعــاد مقيــاس القلــق للمــراهقين 
  .الصم 

بــين النجــوم وكــل مــن ) ٠.٠١(وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى -٤
اس مفهــوم الــذات للمــراهقين الصــم لصــالح المنبــوذين والمعــزولين فــى أبعــاد مقيــ

  . النجوم 
بـــين المنبـــوذين ) ٠.٠١(وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -

والمعــزولين فــى كــل مــن الــذات الانفعاليــة والدرجــة الكليــة لمقيــاس مفهــوم 
  .الذات للمراهقين الصم لصالح المعزولين 

بـــين المـــراهقين الصـــم  )٠.٠١(وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -٥
النجـــوم وكـــل مـــن المنبـــوذين والمعـــزولين فـــى أبعـــاد مقيـــاس التوافـــق الشخصـــى 

  ) .النجوم(والاجتماعى لصالح مرتفعى المكانة السوسيومترية 
بـــين المنبـــوذين ) ٠.٠١(عنـــد مســـتوى  ةوجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائي-

راهقين والمعــزولين فــى أبعــاد مقيــاس التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى للمــ
  .الصم لصالح المعزولين 

بـــين المـــراهقين الصـــم ) ٠.٠١(وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى -٦
النجوم وكـل مـن المنبـوذين والمعـزولين فـى أبعـاد مقيـاس القلـق لحسـاب مرتفعـى 

  ) .النجوم(المكانة السوسيومترية 
 –فســــية ينبــــئ كــــل مــــن مفهــــوم الــــذات والقلــــق دون غيرهمــــا مــــن المتغيــــرات الن-٧

  .الاجتماعية بالمكانة السوسيومترية للمراهقين الصم 
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عــن شخصــية المراهــق الأصــم ) الـنجم(الأصــم  شخصــية المراهــقتختلـف ديناميــات -٨
  .المنبوذ والمعزول 

  -:توصيات البحث 
فى ضوء الإطار النظـرى للدراسـة ومـن خـلال النتـائج السـيكومترية والكلينيكيـة ، يجـب 

والمــربين بالأســاليب التربويــة للمــراهقين الصــم ، وبنــاء علــى ذلــك يقــدم تبصــير أوليــاء الأمــور 
الباحث التوصيات التالية فى ضوء نتائج الدراسة ، ولذلك يجب أن يوضع فـى الاعتبـار أهميـة 
الأنشطة المدرسية لما لها من تفاعل اجتماعى للصم ، وإفراز المراهقين الصم الـذين يتسـمون 

العالية بين زملائهم ، ممـا يجعلهـم أكثـر ) الاجتماعية(السوسيومترية بالروح القيادية والمكانة 
توافقاً شخصياً واجتماعيـاً ويكـون لـديهم مفهـوم ذات مرتفـع ممـا لـه الأثـر علـى جعلهـم يثقـون 
بأنفسهم ، وأن النجوم داخل جماعات الفصل ينتابهم بعض مظاهر القلق وذلـك نتيجـة للحفـاظ 

  . على مكانتهم داخل الجماعة 
  - :توصيات خاصة بالوالدين - أ

يجــب علــى الوالــدين أن يعــاملوا الابــن الأصــم معاملــة حســنة حتــى يشــعر بــالتوافق -١
الشخصى والاجتماعى داخل الأسـرة ، وذلـك مـن خـلال تقبـل الأصـم وعـدم التقليـل 

  . من شأنه 
م ، ينبغى على الوالدين عدم التفرقة فى المعاملة بين الأبناء العاديين والابـن الأصـ-٢

  .لما له من أثار سلبية على الأصم فى نبذه أو عزله داخل الأسرة والمجتمع 
يجب على الوالدين إعطاء الثقة الكاملة للأصم لكى يُكـون مفهـوم ذات مرتفـع عـن -٣

  .نفسه 
على الوالدين كسر حائط العزلة التى تحيط بالأصم وذلك بمساعدته وتشجيعه على -٤

عه على زيارات الأهل والأقارب، واصـطحابه أثنـاء تكوين الصداقات السوية وتشجي
  .الفسح والتنزه لكى يتخلص من عزلته وانزوائه 

الابتعاد عن عقاب الأصم البدنى والمعنوى حتى لا يندفع إلـى كبـت ميولـه ورغباتـه -٥
ومعاناته ، بما يشعره بالقلق المستمر والذى يؤدى إلى نبذه وعزلته وفقدان الثقـة 

  .بنفسه 
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  - :ات خاصة بالمشرفين والمربين توصي-ب
 فينبغى علـى المشـرفين والمـربين المهتمـين بـأمور الصـم ، أن يـوفروا لهـم المواقـ-١

) الإشـــارة(التـــى تتـــيح لهـــم حريـــة التعبيـــر عـــن أنفســـهم وعـــن رأيهـــم عـــن طريـــق 
  .وتشجيعهم على تحمل المسئولية 

المدرســية ،  ينبغــى علــى المــربين والمشــرفين إشــراك الصــم فــى مختلــف الأنشــطة-٢
والتوســع فــى إنشــاء الأنديــة والمراكــز الخاصــة لشــغل وقــت فــراغهم للــتخلص مــن 

  . ععدوانيتهم داخل المدرسة والمجتم
لمدارس الصـم ) الإدارة العامة للتربية الخاصة(تكثيف متابعة وزارة التربية والتعليم -٣

لكــل ) الحالــةدراســة (ليتـابعوا طرائــق التــدريس ، وأن يتأكــدوا مــن وجـود اســتمارات 
أثنـاء تطبيـق الاختبـار الكلينيكـى ، ) الباحـث(طالب أصم فى المدرسة حيث لاحـظ 

عــدم تنظــيم ملفــات الطــلاب الصــم منــذ دخــولهم المدرســة والاقتصــار علــى ملفــات 
  . شئون الطلبة فقط 

الإكثار من إقامة الحفلات السنوية والمناسبات القومية والتى تعتبر متـنفس للصـم -٤
ا من خلالها التعبير عن أنفسهم ، وتفريغ مع يعانيه الصم مـن خـلال ، ليستطيعو 

  . التمثيل والرقص الإيقاعى 
بين العاديين والصم  تالمشاركة المجتمعية بين البيئة ومجتمع الصم وعقد مسابقا-٥

داخل نوادى الشباب والمدارس حتى نعطى للصم الثقـة بـالنفس وإعطـائهم مفهـوم 
  .عدهم عن العزلة والنبذ عن العاديين ذات مرتفع عن ذواتهم وب

  -:الدراسات والأبحاث المقترحة فى مجال الصم 
فعالية برنامج إرشادى فى تعديل اتجاهات أسرة المراهـق الأصـم نحـو الابـن الأصـم -١

.  
  . فعالية برنامج إرشادى دينى فى تعديل سلوك المراهق الأصم -٢
الســلوكية الشــاذة لــدى المــراهقين فعاليــة برنــامج إرشــادى فــى خفــض الاضــطرابات -٣

  . الصم 
  .فعالية برنامج إرشادى للمدرسين لتحسين اتجاهاتهم نحو الصم -٤
النفســية لــدى المنبــوذين والمعــزولين  تفعاليــة برنــامج إرشــادى لخفــض الاضــطرابا-٥

  .الصم 
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  المراجع العربية : أولاً 

، القــــاهرة ، مكتبــــة الأنجلــــو  سѧѧѧѧيكولوجية المراھقѧѧѧѧة ) :١٩٨٠(إبــــراهيم قشــــقوش - ١
 .المصرية 

التوافــق النفســى لــدى المدرســات المتزوجــات والمطلقــات وعلاقتــه ) : ١٩٨٢(إجــلال ســرى - ٢
رسѧѧالة دكتѧѧوراه ، كليѧѧة التربيѧѧة ، بــبعض مظــاهر الشخصــية ، 

  .جامعة عين شمس 
العلاقــة بــين أســاليب المعاملــة الوالديــة والســلوك ) : ١٩٩٥(ب عبــد العزيــز البــبلاوى إيهــا- ٣

ـــدى ذوى الإعاقـــة الســـمعية ،  رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير غيѧѧѧر العـــدوانى ل
  .، جامعة الزقازيق  منشورة ، كلية التربية

فعاليـــة برنـــامج الأنشـــطة المدرســـية فـــى دمـــج الأطفـــال  ) :١٩٩٩(إيمـــان فـــؤاد الكاشـــف - ٤
المѧؤتمر الѧدولى السѧادس ، القـاهرة ، ) عقليـاً  -معياً سـ(المعاقين 

 . ٨٨٢-٨٢١، ص  للإرشاد النفسى ، جامعة عين شمس

المشــكلات الســلوكية وتقــدير الــذات لــدى المعــاق ســمعياً ) : ٢٠٠٤(_____________ - ٥
مجلѧة دراسѧات نفسѧية ، فى ظل نظامى العزل والـدمج ، القـاهرة ، 

ѧѧيين المصѧѧائيين النفسѧѧة الأخصѧѧم(رية رابطѧѧم  ١، ع  )ران ،
  .  ١١٠-٨١صـ  ١٤

المكانة السوسيومترية وعلاقاتها بمفهوم الذات لدى ) : ١٩٩٦(إيمان عبد الحليم الخولى - ٦
، رسѧѧالة ماجسѧѧتير غيѧѧر منشѧѧورة ، أطفــال المدرســة الابتدائيــة 

 . جامعة الزقازيق ، كلية التربية فرع بنھا

إنھم ينمون ) : ١٩٧٦(عز الدين الأشـول أبو جين مندل ، ماكاى فيرنون ترجمة عادل - ٧
، الطفــــل الأصــــم وأســــرته ، القــــاهرة ، مكتبــــة الأنجلــــو  فѧѧѧѧى صѧѧѧѧمت

 .المصرية

رعايѧة الطفѧل المعѧوق  ) :١٩٩١(أحمد السعيد يـونس ، مصـرى عبـد الحميـد حنـورة - ٨
 ً  .، القاهرة ، دار الفكر العربى  طبياً ونفسياً واجتماعيا

قــة التفكيــر الابتكــارى بــالتوافق الشخصــى والاجتمــاعى علا) : ١٩٨٠(أحمــد الســيد جاســر - ٩
، رسالة ماجستير ، كلية التربيѧة ، لدى طلاب المرحلة الثانويـة 

 .عين شمس 

، القـاهرة ، عـالم الكتـب  منѧاھج الصѧم ) :١٩٩٩(أحمد حسين اللقانى ، أميـر القرشـى -١٠
 .للنشر للتوزيع 

 علم الѧنفس الاجتمѧاعى ) :١٩٨٠(ر أحمد عبد العزيز سلامه ، عبد السام عبد الغفا-١١
 .، القاهرة ، دار النهضة العربية 
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  المراجـــــــع

، القــاهرة ، دار الكتــب  ٢، طـــ  علѧѧم الѧѧنفس الصѧѧناعى ) :١٩٧٠(أحمــد عــزت راجــح -١٢
  .الجامعية 

  .، القاهرة ، دار المعارف  أصول علم النفس ) :١٩٩٣(_____________ -١٣
القاهرة ، مكتبة الأنجلو المصرية  ، الطب النفسى المعاصر ) :١٩٧٦(أحمد عكاشه -١٤

. 

، القــاهرة ، مكتبــة  ٥، ط  الطѧѧب النفسѧѧى المعاصѧѧر ) :١٩٨٤(_____________ -١٥
 .الأنجلو المصرية 

ــة الاقتصــادية فــى ) :١٩٩٣(أحمــد عمــر ســليمان -١٦ إطــار نظــرى لقيــاس المكانــة الاجتماعي
،  ٢١مجلѧة علѧم الѧنفس ، ع مجالات البحوث النفسـية العربيـة ، 

 .١٤٦-١٣٠، صـ  اھرة ، الھيئة المصرية العامة للكتابالق

 ١١١، الكويـت ، عـالم المعرفـة ، رقـم  قلق الموت ) :١٩٨٧(أحمد محمد عبد الخـالق -١٧
. 

قلق الموت قبل العدوان العراقى وبعده لدى طلاب جامعة ) : ١٩٩٨(_____________ -١٨
ويѧت الك،  ٦٤المجلة العربية للعلوم الإنسانية ، عالكويت ، 

 .  ٥٣-٨، صـ  ، جامعة الكويت ، مجلس النشر العلمى

، الإســــكندرية ، دار المعرفــــة  أسѧѧѧѧس علѧѧѧѧم الѧѧѧѧنفس ) :٢٠٠٠(_____________ -١٩
 .الجامعية

،  ١٧٩ع الصـــداقة مـــن منظـــور علـــم الـــنفس ، ) : ١٩٩٣(أســـامة ســـعد أبـــو ســـريع -٢٠
 .الكويت ، عالم المعرفة 

نـة السوسـيومترية وعلاقتهـا بـالاتزان الانفعـالى ، المكا) : ١٩٩٣(أشرف أحمد عبد القادر -٢١
ـــة صـــغيرة  ـــى جماعـــات طلابي ، المѧѧѧؤتمر التاسѧѧѧع لعلѧѧѧم دراســـة عل

 .  ٤٥-١، صـ  النفس فى مصر كلية التربية بأسوان

ـــرم رضـــا -٢٢ ، القـــاهرة ، دار التوزيـــع والنشـــر  ١، ط مراھقѧѧѧة بѧѧѧلا أزمѧѧѧة ) :٢٠٠٠(أك
 الإسلامية 

ة بين المسـاندة الاجتماعيـة والعصـابية ، لـدى المـراهقين ، العلاق) : ١٩٩٤(أمينة مختار -٢٣
مجلѧѧة كليѧѧة التربيѧѧة للبحѧѧوث النفسѧѧية والتربويѧѧة ، جامعѧѧة 

  ١٣٦-١٢٥، ص  ، السنة العاشرة ١المنوفية ، ع

مدى فاعلية كل مـن السـيكودراما والمسـرح المدرسـى فـى ) : ١٩٩٨(أيمن أحمد المحمدى -٢٤
ال الصـم بمرحلـة التعلـيم الأساسـى ، تعديل السلوك العـدوانى لـدى الأطفـ

رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير ، معھѧѧѧد الدراسѧѧѧات التربويѧѧѧة ، جامعѧѧѧة 
 .القاھرة 
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دراسة طولية لنمو كفاءة العلاقات الاجتماعية لـدى الشـباب ) : ١٩٩٦(أيمن غريب قطب -٢٥
المؤتمر الѧدولى الثالѧث لمركѧز الإرشѧاد النفسѧى ، البالغين ، 

 . ٧٠٠-٦٧١صـ  ، جامعة عين شمس ، ٢م

اتجاهــــات الشــــباب الجــــامعى نحــــو التحــــديث وعلاقتهــــا ) : ١٩٩٦(_____________ -٢٦
ـــوافقهم النفســـى الاجتمـــاعى ،  ،  ٤٠مجلѧѧѧة علѧѧѧم الѧѧѧنفس ، ع بت

 . ١٢٣-١١٠، صـ  القاھرة ، الھيئة العامة للكتاب

دراسة الاستقلالية لدى الأطفال ضعاف السـمع والعـاديين ، ) : ١٩٩٤(السيد عبد اللطيف -٢٧
رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير ، معھѧѧѧد الدراسѧѧѧة العليѧѧѧا مقارنـــة ،  دراســـة

 .للطفولة ، جامعة عين شمس 

برنـــامج إرشـــادى مقتـــرح لتعـــديل بعـــض ) : ١٩٩٦(الســـيد محمـــد عبـــد الـــرحمن الجنـــدى -٢٨
الانحرافــات الســيكوباتية المرتبطــة بــالمتغيرات الأســرية والمدرســية لــذوى 

لإرشѧѧѧاد المѧѧؤتمر الѧѧѧدولى الثالѧѧѧث لمركѧѧѧز االإعاقــة الســـمعية ، 
-١١٣٥، صــ  ، القاھرة ، جامعة عين شѧمس ٢النفسى ، م

١١٨٢ . 

مراحل التأهيل وإعداد المعوقين سمعياً للحياة المهنية ) : ٢٠٠٠(السيد نور الدين الفراتى -٢٩
نѧѧѧدوة الاتجاھѧѧѧات المعاصѧѧѧرة للتعلѧѧѧيم والتأھيѧѧѧل المھنѧѧѧى ، 

للمعوقين سمعياً ، الجلسة الخامسة ، السعودية ، الرياض 
. 

علѧѧم ترجمــة محمــد مصــطفى وســلطان أحمــد ســلطان ،  ) :١٩٨٧(اليزابيــث ماركســون  -٣٠

 السعودية ، الرياض ، دار المريخ  ،الاجتماع 

  ، القاهرة ، دار المعارف   ٨، طـ  السلوك الإنسانى ) :١٩٩١(انتصار يونس -٣١
ة مـن دراسة مقارنة للتوافق الشخصى والاجتمـاعى لـدى عينـ) : ١٩٨٢(جابر عبد الحميد -٣٢

الطلبـــة والطلبـــات فـــى ســـن المراهقـــة بالمـــدارس المصـــرية والقطريـــة ، 
، م  ٢، جــ بحوث ودراسات فى الاتجاھات والميول النفسѧية

  . ، جامعة قطر ، مركز البحوث التربوية  ٧
ــاهرة ، دار النهضــة  مقدمѧѧة فѧѧى علѧѧم الѧѧنفس ، ) :١٩٨٥(_____________ -٣٣ الق

 .المصرية 

القــــــاهرة ، دار النهضــــــة  ، نظريѧѧѧѧѧѧات الشخصѧѧѧѧѧѧية :) ١٩٨٦(_____________ -٣٤
 .المصرية
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التѧѧѧѧѧѧدريس والѧѧѧѧѧѧتعلم ، الأسѧѧѧѧѧѧس النظريѧѧѧѧѧѧة ،  ) :١٩٩٨(_____________ -٣٥

 . القاهرة ، دار الفكر العربى  ، الاستراتيجية والفاعلية

،  معجѧم علѧم الѧنفس والطѧب النفسѧى ) :١٩٨٩(جابر عبد الحميد ، عـلاء كفـافى -٣٦
  .هضة العربية ، القاهرة ، دار الن ٢جـ

مقيѧѧѧاس بيѧѧѧرز ھѧѧѧارس ، كراسѧѧѧة  ) :١٩٨٤(جـــابر عبـــد الحميـــد ، مديحـــة العزبـــى -٣٧
 . غير موضح جهة النشر  التعليمات ،

القــاهرة ، الأمانــة تربيѧѧة وتأھيѧѧل المعѧѧوقين سѧѧمعياً ،  ) :١٩٩٦(جمــال الخطيــب -٣٨
ـــة لجامعـــة الـــدول العربيـــة ، سلســـلة الدراســـات الاجتماعيـــة فـــى  العام

 .جتماعى التدريب الا

عمـان ، دار الفكـر مقدمة فى الإعاقѧة السѧمعية ،  ) :١٩٩٨(_____________ -٣٩
  للنشر  

إرشѧѧاد أسѧѧر الأطفѧѧال  ) :١٩٩٢( جمــال الخطيــب ، منــى الحديــدى ، جميــل الصــمادى-٤٠

قــراءات حديثــة ، الأردن ، عمــان ،  ، ذوى الاحتياجѧѧات الخاصѧѧة
 .دار حنين للنشر والتوزيع 

ــل -٤١ ــه خلي ــر اســتخدام مجموعــة الأســاليب الإرشــادية علــى تعــديل ) : ٢٠٠٠(جمــال عطي أث
بعــض جوانــب الســلوك المشــكل لــدى الأطفــال الصــم فــى مرحلــة التعلــيم 

رسѧѧѧѧѧالة دكتѧѧѧѧѧوراه ، كليѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧة ، جامعѧѧѧѧѧة الأساســـــى ، 
 .المنصورة 

،  ٣، طـــ  الصѧѧحة النفسѧѧية والعѧѧلاج النفسѧѧى ) :١٩٩٧(حامــد عبــد الســلام زهــران -٤٢
  الكتب  القاهرة ، عالم

 .، القاهرة ، عالم الكتب  علم النفس الاجتماعى ) :٢٠٠٠(_____________ -٤٣

،  ٥، طــ  علم نفس النمو ، الطفولة والمراھقة ) :٢٠٠١(_____________ -٤٤
 .القاهرة ، عالم الكتب 

ـــد الظـــاهر الطيـــب -٤٥ ـــد الســـلام زهـــران ، حلمـــى المليجـــى ، محمـــد عب  ) :١٩٨٨(حامـــد عب
برنــــامج تأهيــــل معلمــــى المرحلــــة الابتدائيــــة ،  ، الصѧѧѧѧحة النفسѧѧѧѧية

  .المستوى الرابع ، وزارة التربية والتعليم 
المѧѧؤتمر السѧѧابع الوقايــة مــن ضــعف الســمع ، القــاهرة ، ) : ١٩٩٨(حســن ســليمان -٤٦

 . ٢، ملاتحاد ھيئات رعاية الفئات الخاصة 

، دار قبـاء القـاهرة  ، ىعلم النفس الإكلينيكѧ ) :١٩٩٨(حسن مصطفى عبد المعطـى -٤٧
 . 



  - ١٨٨ -
  المراجـــــــع

مقيѧѧѧاس جامعѧѧѧة جѧѧѧورج واشѧѧѧنطن للѧѧѧذكاء  ) :١٩٨٤(حســـين عبـــد العزيـــز الـــدرينى -٤٨
ــة  الاجتمѧѧاعى ــة ، وزارة التربي ، كراســة التعليمــات ، قطــر ، صــحيفة التربي

 .والتعليم ، اللجنة الوطنية القطرية للتربية والثقافة والعلوم 

، القــاهرة ، دار الفكــر  ٢ـ ، طــ المѧѧدخل إلѧѧى علѧѧم الѧѧنفس) : ١٩٨٥(_____________ -٤٩
 .العربى 

 .، الإسكندرية ، دار المعارف الجامعية  علم نفس النمو ) :١٩٨٢(حلمى المليجى -٥٠

، بيروت ، دار  ٥، طـ  النمو النفسى ) :١٩٨٢(حلمى المليجى ، عبد المنعم المليجى -٥١
 .النهضة العربية 

ــانى -٥٢ ــد العن ــد الحمي ، المملكــة الأردنيــة  للطفѧѧلالصѧѧحة النفسѧѧية  ) :١٩٩٨(حنــان عب
 .الهاشمية، عمان ، دار الفكر للطباعة والنشر 

دراسة نمائية لبعض جوانـب شخصـية النجـوم وفقـاً ) : ١٩٩١(خليل قطب محمد أبو قورة -٥٣
للمكانـــة السوســـيومترية لـــدى تلاميـــذ المراحـــل الابتدائيـــة ، الإعداديـــة ، 

ــة ، مــن الجنســين ،  التربيѧѧة ، رسѧѧالة ماجسѧѧتير ، كليѧѧة الثانوي
 . جامعة طنطا 

الفروق فى مفهوم الذات بين مجموعة الطلبة المضـطربين انفعاليـاً ) : ١٩٩٩(خولة يحى -٥٤
وذوى صـــعوبات الــــتعلم والمعــــاقين عقليــــاً إعاقــــة بســــيطة والعــــاديين ، 
دراسات العلوم التربوية ، عمادة البحث العلمى ، الجامعѧة 

 . ٣٨٤-٣٦٩، صـ  ٢، ع ٢٦، م  الأردنية

، الكويـت ،  ٢٦٢، ع  الѧذكاء العѧاطفى ) :٢٠٠٠(دانيل جولمان ترجمة ليلى الجبالى -٥٥
 .سلسلة عالم المعرفة 

، طــ  مناھج البحث فى العلوم النفسية والتربويѧة ) :١٩٩٩(رجاء محمود علام -٥٦
 .، القاهرة ، دار النشر للجامعات  ٢

،  بѧѧين الجنسѧѧينسѧѧيكولوجية الفѧѧروق  ) :١٩٩٨(رشــاد علــى عبــد العزيــز موســى -٥٧
 . القاهرة ، مؤسسة المختار للنشر والتوزيع 

تطوير مناهج العلوم للطلاب المعاقين سمعياً بمرحلـة  ) :١٩٩٢(رضا عبد القادر درويش -٥٨
دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية ببنھѧا التعليم الأساسـى ، 

 . ، جامعة الزقازيق 
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أبعــاد مفهــوم الــذات وأثــر متغيــرات الجــنس ) : ٢٠٠٠(رغــدة شــريم ، عبــد القــادر الملحــم -٥٩
ــة المتفــوقين  والصــف ومســتوى التحصــيل عليهــا لــدى عينــى مــن الطلب

دراسات العلوم التربويـة ، والعاديين فى الصفين التاسع والعاشر ، 
، صــ  ٢٧، م ١، ع الجامعة الأردنيѧة ، عمѧادة البحѧث العلمѧى

١٣٥-١٢٩ . 

التوافــق الشخصــى والاجتمــاعى وعلاقتــه :  )١٩٩٦(رمضــان توفيــق قــديح ، نظمــى عــودة -٦٠
المѧѧѧؤتمر الѧѧѧدولى بالتحصـــيل الدراســـى لـــدى الشـــباب الفلســـطينى ، 

، القѧѧاھرة ، كليѧѧة التربيѧѧة ،  ٢الثالѧѧث للإرشѧѧاد لنفسѧѧى ، م
 . ١٨٤-١٦٩، صـ  جامعة عين شمس

ـــذافى -٦١ ـــب  سѧѧѧيكولوجية الإعاقѧѧѧة ) :١٩٩٤(رمضـــان محمـــد الق ، الإســـكندرية ، المكت
 .يث للطباعة والنشر والتوزيع الجامعى الحد

مقدمѧة  ) :١٩٩٠(ريتشارد شن ، ترجمة أحمد محمد عبـد الخـالق ومايسـة أحمـد النيـال -٦٢
 .، الإسكندرية ، دار المعرفة الجامعية  لدراسة الشخصية

ــا الشــربينى -٦٣ ــة ) : ١٩٨٤(زكري ــة الطفول ــه بتوافــق الابــن فــى مرحل التوافــق النفســى وعلاقت
تѧѧѧوراه ، كليѧѧѧة البنѧѧѧات ، جامعѧѧѧة عѧѧѧين رسѧѧѧالة دكالمتـــأخرة ، 

 .شمس 

 ، مجلѧѧة الѧѧنفس المطمئنѧѧةالقلــق مــرض العصــر ، ) : ١٩٩٠(زهيــر أحمــد الســباعى -٦٤
 . ١٥-١٢، القاهرة ، صـ  ٢١ع

أسســه وتطبيقاتــه ،  - علѧѧم الѧѧنفس الاجتمѧѧاعى ) :١٩٩٩(زيــن العابــدين درويــش -٦٥
 .القاهرة ، دار الفكر العربى 

دراسة مقارنة بين الأطفال الصم كليـاً وجزئيـاً ، وعـادى السـمع ) : ١٩٦٨(زينب إسماعيل -٦٦
، رسѧѧѧѧالة ماجسѧѧѧѧتير ، كليѧѧѧѧة مــــن حيــــث الاســــتجابات العصــــابية 
 .التربية ، جامعة عين شمس 

انطباعات مدرسة لمحو أمية الصم ، القـاهرة ، ) : ١٩٩٨(زينب عبد الرحمن حسن أحمد -٦٧
 ٢، م اصѧةالمؤتمر السابع لاتحاد ھيئات رعايѧة الفئѧات الخ

 . ٣٢٧-٣١٩، صـ 

حمايـة الطفـل المعـوق سـمعياً مـن الإعاقـة النفسـية ) : ١٩٩٠(سامى سعيد محمـد جميـل -٦٨
المѧѧؤتمر الخѧѧامس لاتحѧѧاد ھيئѧѧات رعايѧѧة والبدنيــة ، القــاهرة ، 
 . ١٤٢-١٣٢، صـ  الفئات الخاصة
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لاب الوعى بالذات وعلاقته بالقلق المدرسى لـدى طـ) : ١٩٩٤(سامى محمد موسى هاشم -٦٩
مجلѧѧѧѧة كليѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧة ، جامعѧѧѧѧة المرحلــــة الثانويــــة بالريــــاض ، 

 . ١٨٣-١٥٣، ص  ٢، ج ٢١، ع الزقازيق 

التقبــل الاجتمــاعى لطالبــات الجامعــة الســعوديات وعلاقتـــه ) : ١٩٨٧(ســامية الأنصــارى -٧٠
بــبعض المتغيــرات الشخصــية ، الجمعيــة المصــرية للدراســات النفســية ، 

.  ٩٥-٧٤، صـ  نفس ، القاھرةبحوث المؤتمر الثالث لعلم ال
الاتجاهـــات المعاصـــرة للتأهيـــل والتعلـــيم للمعـــوقين ) : ٢٠٠٠(ســـعاد الطيـــب محمـــد أحمـــد -٧١

ندوة الاتجاھات المعاصرة للتعليم والتأھيل المھنѧى سمعياً ، 
 .، السعودية ، الرياض  للمعوقين سمعياًُ◌ ، الجلسة السابعة

، القــاهرة ،  النفسѧѧية والاجتماعيѧѧة الإنسѧѧان وقضѧѧاياه ) :١٩٩٣(ســعد المغربــى -٧٢
 .الهيئة المصرية العامة للكتاب 

، القـــاهرة ، دار المطبوعـــات  أسѧѧѧس علѧѧѧم الѧѧѧنفس الجنѧѧѧائى ) :١٩٨٥(ســـعد جـــلال -٧٣
  .الجديدة 

  .، القاهرة ، دار الفكر العربى الطفولة والمراھقة  ) :١٩٨٥(_____________ -٧٤
، القـــاهرة ، دار الفكـــر  لѧѧѧنفسالمرجѧѧѧع فѧѧѧى علѧѧѧم ا ) :١٩٨٥(_____________ -٧٥

  . العربى 
فѧѧѧѧى الصѧѧѧѧحة العقليѧѧѧѧة ، الأمѧѧѧѧراض النفسѧѧѧѧية  ) :١٩٨٦(_____________ -٧٦

 .القاهرة ، دار الفكر العربى  ، والعقلية والانحرافات السلوكية

القـاهرة ،  ،التوجيه النفسى والتربوى والمھنى  ) :١٩٩٢(_____________ -٧٧
 . دار الفكر العربى 

 .، مؤسسة الكويت للتقدم العلمى  من أنا ؟ ) :١٩٨٣(هادر سعدية ب-٧٨

نѧدوة الاتجاھѧات المعاصѧرة العـوق السـمعى والمعـوق ، ) : ٢٠٠٠(سعيد القحطانى -٧٩
فѧѧى التعلѧѧيم والتأھيѧѧل المھنѧѧى للمعѧѧاقين سѧѧمعياً ، الجلسѧѧة 

 .، السعودية ، الرياض  الثانية

بمفهـوم الـذات لـدى المشـلولين ،  دراسة لبعض العوامـل المرتبطـة) : ١٩٩٣(سعيد دبيس -٨٠
-٢٠٩، صـ  ٢، ع ٣، م الجمعية المصرية للدراسات النفسية

٢٣٥. 

مفــاهيم أساســية  – طريقѧѧة العمѧѧل مѧѧع الجماعѧѧات ) :١٩٩١(ســمير حســن منصــور -٨١
 .ومواقف تطبيقية ، الإسكندرية ، المكتب الجامعى الحديث 
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لمـــدارس الإعداديـــة وعلاقـــتهم الانضـــباط لـــدى تلاميـــذ ا) : ١٩٨٨(ســـناء محمـــد ســـليمان -٨٢
بالمســتوى الاجتمــاعى الثقــافى ووجهــة الضــبط والاتجاهــات الدراســية ، 

، الھيئة المصѧرية العامѧة  ٦مجلة علم النفس ، ع القاهرة ، 
 .للكتاب 

بحѧوث روضة الأطفال كبيئة للحد من الإعاقة ، القاهرة ، ) : ١٩٩٤(سهير على الجيار -٨٣
مѧѧѧن المѧѧѧؤتمر الأول إلѧѧѧى ودراسѧѧѧات مѧѧѧؤتمرات الاتحѧѧѧاد ، 

، صـــ الرابѧѧع ، الإصѧѧدار بمناسѧѧبة اليوبيѧѧل الفضѧѧى للاتحѧѧاد 
١٠٠-٨٨ . 

مجلѧѧѧة علѧѧѧم الســـلوك الإنســـانى بـــين الحـــب والعـــدوان ، ) : ١٩٩٣(ســـهير كامـــل أحمـــد -٨٤
 ، القاھرة ، الھيئة المصرية العامѧة للكتѧاب ٢٧النفس ، ع

 . ٢٧-١٨، ص 

 طفال ذوى الاحتياجات الخاصةسيكولوجية الأ ) :٢٠٠٢(_____________ -٨٥
 ،  

 .، الإسكندرية ، مركز الإسكندرية للكتاب  ٢طـ 

، دراسات فى الصحة النفسية ، القـاهرة ،  الھروب من الذات ) :١٩٩٥(سيد صبحى -٨٦
 .مكتبة كلية التربية ، جامعة عين شمس 

، القــــاهرة ، الهيئــــة  الإنسѧѧѧѧان وصѧѧѧѧحته النفسѧѧѧѧية ) :٢٠٠٣(_____________ -٨٧
  .رية العامة للكتاب المص

، القــاهرة ، دار النهضــة  الاختبѧѧارات الاسѧѧقاطية ) :١٩٦٤(ســيد غنــيم ، هــدى بــرادة -٨٨
 . العربية 

المؤتمر  سيكولوجية الطفل الأصم ومتطلبات إرشاده ، القاهرة ،) : ١٩٩٥(شاكر قنديل -٨٩
، صــ  الدولى للإرشاد النفسى الثѧانى ، جامعѧة عѧين شѧمس

٢٣-٥ . 

، القــاهرة ، دار النهضــة مقيѧѧاس روتѧѧر للتوافѧѧق  ) :١٩٧٣(الأعســر صــفاء يوســف -٩٠
 .العربية

، الكتـــاب  العلاقѧѧѧة بѧѧѧين القلѧѧѧق ومفھѧѧѧوم الѧѧѧذات ) :١٩٧٥(_____________ -٩١
 .السنوى ، القاهرة ، الهيئة المصرية العامة للكتاب 

.  ، القاهرة ، مكتبة الأنجلو المصرية ٢، طـ  القياس النفسى ) :١٩٨٩(صفوت فرج -٩٢
الاختبѧѧارات والمقѧѧاييس فѧѧى  ) :٢٠٠٢(صــلاح أحمــد مــراد ، أمــين علــى ســليمان -٩٣

، خطوات إعدادها وخصائصها ، القاهرة  العلوم النفسية والتربوية
 . ، دار الكتاب الحديث 
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مفهوم الذات لدى الطلبة المتفوقين والمتأخرين دراسـياً ) : ١٩٩٦(صلاح الدين أبو ناهية -٩٤
ـــة الإعدا المѧѧѧؤتمر الѧѧѧدولى الثالѧѧѧث ديـــة بقطـــاع غـــزة ، فـــى المرحل

-١١١٦، صـــ ، جامعѧѧة عѧѧين شѧѧمس  ٢للإرشѧѧاد النفسѧѧى ، م
١١٢٢ . 

دراســـة التواصـــل غيـــر اللفظـــى للمعلـــم وعلاقتـــه ) : ٢٠٠٠(صـــلاح الـــدين العراقـــى محمـــد -٩٥
نѧѧѧѧدوة الاتجاھѧѧѧѧات ، بمفهـــوم الــــذات لــــدى الطفـــل المعــــاق ســــمعياً 

للمعѧاقين سѧمعياً ، المعاصرة فѧى التعلѧيم والتأھيѧل المھنѧى 
 .، السعودية ، الرياض الجلسة السابعة 

 .، القاهرة ، الأنجلو المصرية  مفھوم جديد للتوافق ) :١٩٧٨(صلاح مخيمر -٩٦

مهـن ووظـائف الأشـخاص المعـاقين سـمعياً وأهـم ) : ٢٠٠٠(طارق عبد الرحمن العيسوى -٩٧
نѧѧѧدوة الاتجاھѧѧѧات المعاصѧѧѧرة فѧѧѧى التعلѧѧѧيم مشـــاكلهم المهنيـــة ، 

،  لتأھيѧѧѧѧل المھنѧѧѧѧى للمعѧѧѧѧاقين سѧѧѧѧمعياً ، الجلسѧѧѧѧة الثالثѧѧѧѧةوا
 .السعودية ، الرياض 

، المنصورة ، دار عامر  علم نفس النمو ) :٢٠٠٠(طلعت حسن عبد الرحيم وآخرون -٩٨
 .للطباعة والنشر 

إدمــاج الأطفــال المصــابين بــالتخلف العقلــى مــع ) : ١٩٩٢(عــادل خضــر ، مايســة المفتــى -٩٩
بعـــض الأنشـــطة المدرســـية وأثـــره علـــى ذكـــائهم الأطفـــال الأســـوياء فـــى 

، صـــ  ٣، ج ٢، ع مجلѧѧة الدراسѧѧات النفسѧѧيةوسـلوكهم التكيفــى ، 
٦٢ -٥٧ . 

دراسѧѧѧات فѧѧѧى الصѧѧѧحة النفسѧѧѧية ، الھويѧѧѧة ،  ) :٢٠٠٠(عـــادل عبـــد االله محمـــد -١٠٠
 . ، القاهرة ، دار الرشاد  ةالاضطرابات النفسي

  . القاهرة ، دار الرشاد ،  الإعاقات الحسية ) :٢٠٠٤(_____________ -١٠١
، القــاهرة ، مكتبــة  موسѧѧوعة التربيѧѧة الخاصѧѧة ) :١٩٨٧(عــادل عــز الــدين الأشــول -١٠٢

 .الأنجلو المصرية 

ــز الســيد الشــخص -١٠٣ ــد العزي ــدين الأشــول ، وعب مقيѧѧاس القلѧѧق  ) :١٩٨٤(عــادل عــز ال
 .، القاهرة ، مكتبة الأنجلو المصرية  للمكفوفين

، الإســكندرية ، دار  فѧѧى علѧѧم الѧѧنفس الاجتمѧѧاعى ) :١٩٨٨(عبــاس محمــود عــوض -١٠٤
 . المعرفة الجامعية 

ــد الباســط محمــد حســن -١٠٥ ــة  علѧѧم الاجتمѧѧاع ، المѧѧدخل ) :١٩٧٧(عب ، القــاهرة ، مكتب
 .غريب 
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دراسـة تجريبيـة "السياق النفسى الاجتمـاعى للإبـداع ) : ١٩٧٤(عبد الحليم محمود السيد -١٠٦
رسѧالة دكتѧوراه ، ، " الأبناء لظروف تنشئة الأسرة وعلاقاتها بإبداع

  . كلية الآداب ، جامعة القاھرة 
ً  ) :١٩٩٧(عبــد الــرحمن العيســوى -١٠٧ ،  أصѧѧول البحѧѧث السѧѧيكولوجى علميѧѧاً ومھنيѧѧا

ـــان ، بيـــروت ، دار الراتـــب  ـــم الـــنفس الحـــديث ، لبن موســـوعة كتـــب عل
 . الجامعية 

كندرية ، الإســالمѧѧدخل لعلѧѧم الѧѧنفس الاجتمѧѧاعى ،  ) :٢٠٠٠(_____________ -١٠٨
 .دار المعرفة الجامعية 

مقيــاس تقــدير الــذات فــى مرحلــة الطفولــة ، مقارنــة بــين ) : ١٩٩٩(عبــد الــرحمن ســليمان -١٠٩
مجلѧѧѧة الإرشѧѧѧاد النفسѧѧѧى ، مركѧѧѧز أربعـــة مقـــاييس ، القـــاهرة ، 
-٩٠، صـــ ، جامعѧѧة عѧѧين شѧѧمس  ١٠الإرشѧѧاد النفسѧѧى ، ع

١١٤ . 

٢٠٠١(_____________ -١١٠: ( ѧѧѧѧѧѧѧѧيكولوجية ذوى الحاجѧѧѧѧѧѧѧѧة ، سѧѧѧѧѧѧѧѧات الخاص
  .، القاهرة ، مكتبة زهراء الشرق الخصائص والسمات 

،  ٥، طـ  المدخل إلى علم النفس ) :١٩٩٨(عبد الرحمن عدس ، محيى الدين توق -١١١
 .الأردن ، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع 

مقياس تنسى لمفھوم الذات ، الصѧورة  ) :١٩٨٤(عبد الرحيم بخيت عبد الرحيم -١١٢
، المنيـا ، دار ) كراسة التعليمات( ية والصورة الكلينيكيةالإرشاد

 .حراء

دراسـة لحجـم مشـكلة النشـاط الزائـد بيـتن الأطفـال ) : ١٩٨٥(عبد العزيـز السـيد الشـخص -١١٣
الصم وبعض المتغيرات المرتبطـة بـه ، القـاهرة ، جامعـة عـين شـمس ، 

 . ٤٢-٣٥، صـ  ٩، ع مجلة كلية التربية

دراسة لكل من السلوك التكيفى والنشاط الزائد لدى عينة ) : ١٩٩٢(_____________ -١١٤
من الأطفال المعوقين سمعياً وعلاقتهما بأسلوب رعاية هـؤلاء الأطفـال ، 

المѧѧѧؤتمر السѧѧѧنوى الخѧѧѧامس للطفѧѧѧل المصѧѧѧرى ، القـــاهرة ، 
، صــ  ٢، م رعاية الطفولة فѧى عقѧد حمايѧة الطفѧل المصѧرى

٤٥-٣٠ . 

، المملكـــة العربيـــة  ابات النطѧѧѧق والكѧѧѧلاماضѧѧѧطر ) :١٩٩٧(_____________ -١١٥
 .السعودية، الرياض ، مكتبة الصفحات الذهبية المحدودة 

قѧѧاموس التربيѧѧة الخاصѧѧة  ) :١٩٩٢(عبــد العزيــز الشــخص و عبــد الغفــار الــدماطى -١١٦
  . ، القاهرة ، الأنجلو المصرية  وتأھيل غير العاديين
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شـكلات التربيـة السـمعية فـى مصـر دراسـة مقارنـة لـبعض م) : ١٩٨٤(عبد العظيم مرسى -١١٧
رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه ، كليѧѧѧة التربيѧѧѧة ، جامعѧѧѧة عѧѧѧين وأمريكـــا ، 
 .شمس 

نѧدوة الخصائص الفكرية والنفسـية والاجتماعيـة للصـم ، ) : ١٩٨٧(عبد الغفار الدماطى -١١٨
، السعودية ، الريـاض  المعاقين بين الواقع وتطلعات المستقبل

 . ٣٤-١، جامعة الملك سعود ، صـ 

،  علم النفس الاجتماعى ، أصوله ومبادئѧه ) :١٩٩٨(بد الفتاح محمد دويـدار ع-١١٩
  .الإسكندرية ، دار المعرفة الجامعية 

تقــدير الكــل مــن المكانــة الاجتماعيــة والاقتصــادية ) : ١٩٩٤(عبــد اللطيــف محمــد خليفــة -١٢٠
مجلة علѧم الѧنفس ، للمهن لدى عينة من أفراد المجتمع المصرى ، 

، صـــ  ، الھيئѧѧة المصѧѧرية العامѧѧة للكتѧѧاب، القѧѧاھرة  ٣١ع 
١٨٠-١٥٢ . 

الاتجاهــات العامــة إزاء الأطفــال المعــوقين وتغيراهــا فــى العــالم ) : ١٩٩٠(عبــد االله الغــانم -١٢١
 ،  ، الھيئѧѧة العامѧѧة للاسѧѧتعلامات ٤مجلѧѧة النيѧѧل ، ع، العربــى 

 . ١٢-١صـ 

، دار الثقافة للنشر ، القاهرة دراسات فى علم النفس  ) :١٩٨٣(عبد االله عبد الحى -١٢٢
 .والتوزيع 

، القـاهرة ، مكتبـة  ٤، طــ  المدخل إلى علم الѧنفس ) :١٩٩٤(_____________ -١٢٣
 .الخانجى 

، القـاهرة ،  معجم مصѧطلحات علѧم الѧنفس ) :١٩٩٧(عبد المجيد سالمى وآخـرون -١٢٤
 .دار الكتاب المصرى 

،  ٢، طـــ  طفѧѧل المعѧѧوقتربيѧѧة ال ) :١٩٧٩(عبــد المجيــد عبــد الــرحيم ، لطفــى بركــات -١٢٥
 .القاهرة مكتبة النهضة المصرية 

سѧѧيكولوجية ذوى الاحتياجѧѧات الخاصѧѧة  ) :١٩٩٦(عبــد المطلــب أمــين القريطــى -١٢٦
 .، القاهرة ، دار الفكر العربى  وتربيتھم

، القــاهرة ، مكتبــة  موسѧѧوعة مѧѧدارس علѧѧم الѧѧنفس ) :١٩٩٥(عبــد المــنعم الحفنــى -١٢٧
 .مدبولى

نمذجة العلاقات السببية والنمائية بين مفهـوم الـذات للقـدرة ) : ١٩٨٦(عبد الهادى السيد -١٢٨
الأكاديمية وبعض المتغيرات الأخرى لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسى 

مجلѧѧѧѧة كليѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧة ، جامعѧѧѧѧة ، الحلقــــة الأولــــى والثانيــــة ، 
 . ١١٦-٨٩، صـ  ٨، عالمنصورة 
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ى لخفــض الخجــل وبعــض الاضــطرابات برنــامج إرشــاد) : ٢٠٠٣(عبلــة عبــد العزيــز الفــار -١٢٩
ـــدى المـــراهقين ،  رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه غيѧѧѧر منشѧѧѧورة ، النفســـية ل

 .جامعة أسيوط ، كلية التربية 

ــراج -١٣٠ ــاهرة ، ) : ١٩٩٩(عثمــان لبيــب ف ــتعلم والاتصــال النطــق والكــلام ، الق ــات ال مــن إعاق
،  ٥٩اتحاد ھيئѧات رعايѧة الفئѧات الخاصѧة والمعѧوقين ، ع

 . ٢٦-١٣ـ ، ص النشرة الدورية

، القـــاهرة ، نهضـــة مصـــر للطباعـــة  السѧѧѧمع فѧѧѧى الأطفѧѧѧال ) :١٩٩٠(عـــلاء الصـــيفى -١٣١
 .والنشر 

المساندة الاجتماعية وأحداث الحياة الضاغطة وعلاقتها ) : ٢٠٠٠(على عبد السلام على -١٣٢
ـــاة الجامعيـــة ،  ،  ٥٣مجلѧѧѧة علѧѧѧم الѧѧѧنفس ، عبـــالتوافق مـــع الحي

 . ٨٠-٧٣، صـ  كتابالقاھرة ، الھيئة المصرية العامة لل

دراسـة مقارنـة للتقبـل الاجتمـاعى لـدى المـراهقين الصـم ) : ١٩٩٦(على عبد النبى محمـد -١٣٣
، رسѧѧالة ماجسѧѧتير غيѧѧر منشѧѧورة ، وضــعاف الســمع والعــاديين 

 .كلية التربية ببنھا ، جامعة الزقازيق 

الة رسدراسة الخصائص النفسية للأطفال ضعاف السـمع ، ) : ١٩٨٨(على على مفتاح -١٣٤
 .ماجستير ، كلية التربية ببنھا ، جامعة الزقازيق 

الإقامــة بالأقســام الداخليــة وعلاقتهــا بــالتوافق الشخصــى ) : ١٩٩٠(علــى محمــد الــديب -١٣٥
الاجتماعى والإنجاز الأكاديمى للطلاب بالكليات المتوسطة للمعلمين فى 

، الھيئѧѧة  ١٤مجلѧѧة علѧѧم الѧѧنفس ، عســلطنة عمــان ، القــاهرة ، 
 . ٩٤-٥٦، صـ  العامة للكتابالمصرية 

نمو مفهوم الذات لدى الأطفال والمراهقين مـن الجنسـين ) : ١٩٩٤(_____________ -١٣٦
بحѧѧѧوث فѧѧѧى علѧѧѧى الѧѧѧنفس علѧѧѧى وعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـى ، 

، القѧѧاھرة الھيئѧѧة ) عمانيѧѧة –سѧѧعودية  –مصѧѧرية (عينѧѧات 
 . ١المصرية العامة للكتاب ، ج

علية وعلاقتها بالتوافق لدى قطاعات من الشباب المصرى ، الفا) : ١٩٨٦(عمر الفاروق -١٣٧
 .رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة عين شمس 

واقــع الأنشــطة التربويــة بمــدارس الأمــل للصــم وانعكاســاته علــى ) : ١٩٩٨(عمــرو رفعــت -١٣٨
بعـــض الجوانـــب النفســـية لـــدى عينـــة مـــن طـــلاب المرحلـــة الإعداديـــة ، 

،  ٢مركѧѧز الإرشѧѧاد النفسѧѧى ، مالمѧѧؤتمر الѧѧدولى الخѧѧامس ب
 . ١٨٧-١٦٩، صـ  جامعة عين شمس
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فاعليـــة برنـــامج إرشـــادى فـــى تعـــديل بعـــض الاتجاهـــات ) : ١٩٩٨(_____________ -١٣٩
، " فاقـــدى الســـمع"الوالديـــة نحـــو أبنـــائهم مـــن ذوى الحاجـــات الخاصـــة 

ـــلاإرادى  ـــول ال ـــانون مـــن التب ـــذين يع ـــاً ال ـــين عقلي ، المѧѧѧؤتمر المتخلف
،  د ھيئѧات رعايѧة الفئѧات الخاصѧة والمعѧوقينالسابع لاتحا

  .  ١٤٠-١٠٨، صـ  ٢القاهرة ، م 
التوافق الشخصـى والاجتمـاعى لـدى الأطفـال المحـرومين ) : ١٩٩٦(عواطف عبده بيومى -١٤٠

رسѧالة ماجسѧتير ، معھѧد  وغير المحرومين من الرعاية الوالديـة ،
 .دراسات الطفولة ، جامعة عين شمس 

، الإسـكندرية  تصميم وتنفيذ البحث الاجتماعى ) :١٩٨٣(د غريب محمد سيد احمـ-١٤١
 . ، دار المعرفة الجامعية 

، القـاهرة ، دار الفكـر  ٢، طــ  علѧم الѧنفس الاجتمѧاعى ) :١٩٨١(فؤاد البهـى السـيد -١٤٢
 .العربى 

علѧѧم الѧѧنفس الاجتمѧѧاعى رؤيѧѧة  ) :١٩٩٩(فــؤاد البهــى الســيد ، ســعد عبــد الــرحمن -١٤٣
 .ر الفكر العربى ، القاهرة ، دامعاصرة 

، القاهرة ، مكتبة القـاهرة الحديثـة  الطفولة صانعة المستقبل ) :١٩٨٠(فارس خليل -١٤٤
. 

، القــاهرة ، دار  القلѧѧق وإدارة الضѧѧغوط النفسѧѧية ) :٢٠٠١(فــاروق الســيد عثمــان -١٤٥
 .الفكر العربى 

ـــد الســـلام -١٤٦ ـــاروق ســـيد عب المعوقـــون وتصـــنيفهم وخصائصـــهم الشخصـــية ، ) : ١٩٨٢(ف
 ،  ١٠، ع  مجلѧѧѧة كليѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧةســـعودية ، جامعـــة أم القــــرى ، ال

 . ٥٥-٩صـ 

الحاجة إلى حقيبة إرشـادية لأسـرة الطفـل المعـوق سـمعياً ) : ١٩٩٧(فاروق محمد صادق -١٤٧
ندوة الاتحاد عن حجم مشكلة الإعاقة ، " توصية للدول العربية"

، السـنة الرابعـة  ٥٢، ديسـمبر ، ع  فى مصѧر ، النشѧرة الدوريѧة
  . ٢٦-١٣عشر ، القاهرة ، صـ 

العوامل التـى تـؤثر علـى اسـتجابة المعـوق نفسـياً ، الإمـارات ، ) : ١٩٩٤(فاطمة مشهور -١٤٨
 . ٤٥-٣١، صـ  ، الشارقة ٧٣، ع مجلة المنال

،  سѧѧيكولوجية الإعاقѧѧة ورعايѧѧة المعѧѧوقين ) :١٩٨٣(فتحــى الســيد عبــد الــرحيم -١٤٩
 .الكويت ، دار القلم 
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سѧѧѧѧѧѧѧѧيكولوجية الأطفѧѧѧѧѧѧѧѧال غيѧѧѧѧѧѧѧѧر العѧѧѧѧѧѧѧѧاديين  ) :١٩٩١(_____________ -١٥٠
ـــم  ٢، ج واسѧѧѧتراتيجيات التربيѧѧѧة الخاصѧѧѧة ـــت ، دار القل ، الكوي

 .للنشر والتوزيع 

ـــيم بشـــاى -١٥١ ـــرحيم ، حل سѧѧѧيكولوجية الأطفѧѧѧال غيѧѧѧر  ) :١٩٩٢(فتحـــى الســـيد عبـــد ال
، الكويــت ،  ٣، طـــ  العѧѧاديين واسѧѧتراتيجيات التربيѧѧة الخاصѧѧة

 .دار القلم 

اســتراتيجية مقترحــة فــى تــدريس الهندســة للأطفــال الصــم ) : ١٩٩٥(بطــيخ فتيحــه أحمــد -١٥٢
بمرحلة التهيئة وبيان أثرها على النمو المعرفى والإرشـاد المهنـى لهـم ، 

المѧѧؤتمر الѧѧدولى الثѧѧانى لمركѧѧز الإرشѧѧاد النفسѧѧى ، القــاهرة ، 
 . ٤١٠-٣٧٥، صـ  ، جامعة عين شمس ٢م

، القـاهرة ،  ٣، طــ الصѧناعى والتنظѧيم علم الѧنفس ) :١٩٨٠(فرج عبد القادر طه -١٥٣
  .دار المعارف 

ــــاهرة ، دار  أصѧѧѧѧول علѧѧѧѧم الѧѧѧѧنفس الحѧѧѧѧديث ) :١٩٨٩(_____________ -١٥٤ ، الق
 .المعارف 

 موسوعة علم الѧنفس والتحليѧل النفسѧى ) :١٩٩٣(فرج عبد القادر طه وآخرون -١٥٥
 .، الكويت ، دار سعاد الصباح 

بقطاع غزة ، دراسة مقارنـة  نالأطفال الفلسطينييالقلق لدى ) : ١٩٨٨(فضل خالد حسين -١٥٦
رسѧѧالة دكتѧѧوراه ، معھѧѧد الدراسѧѧات بــين المــواطنين اللاجئتــين ، 

 .العليا للطفولة ، القاھرة ، جامعة عين شمس 

،  مدخل إلى علم الѧنفس الاجتمѧاعى المعاصѧر ) :١٩٩٩(فلاح محروس العنـزى -١٥٧
  . السعودية ، الرياض ، مكتبة الملك فهد الوطنية 

ندوة . المعاقون سمعياً وهل أوفيناهم حقوقهم ؟ ) : ٢٠٠٠(فوزية محمد حسن الأخضر -١٥٨
الاتجاھات المعاصرة فى التعليم والتأھيل المھنى للمعѧاقين 

 .، السعودية ، الرياض  سمعياً ، الجلسة الثانية

، بيــروت ، دار  الشخصѧѧية فѧѧى ضѧѧوء التحليѧѧل النفسѧѧى ) :١٩٨٢(فيصــل عبــاس -١٥٩
 .المسيرة

دراسة العلاقـة بـين الضـغوط الوالديـة والتوافـق الشخصـى ) : ١٩٩٨(فيفيان فارس إبراهيم -١٦٠
ــة  ــة الابتدائي ــدى أطفــال المرحل رسѧѧالة ماجسѧѧتير ، ، والاجتمــاعى ل

 .معھد الدراسات العليا للطفولة ، جامعة عين شمس 

 علѧѧمترجمــة أحمــد عبــد العزيــز ســلامه والســيد عثمــان ، ) : ١٩٦٧(كــالفن ســى هــول -١٦١

 .القاهرة ، الأنجو المصرية ، النفس عند فرويد 
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العلاقــة بــين اشــتراك العضــو فــى نشــاط الجماعــة ومكانتــه ) : ١٩٧٢(كــرم محمــد الجنــدى -١٦٢
رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير غيѧѧѧر منشѧѧѧورة ، كليѧѧѧة الخدمѧѧѧة فيهـــا ، 

 .الاجتماعية ،  فرع الفيوم ، جامعة القاھرة 

و أميـة المعـوقين سـمعياً وتحـديات محـ) : ١٩٩٨(كلثوم أحمد على ، سـامى سـعيد محمـد -١٦٣
، المѧѧѧؤتمر السѧѧѧابع لاتحѧѧѧاد القـــرن الحـــادى والعشـــرين ، القـــاهرة 

 .  ٣١٨-٣١٠، صـ  ٢، م  ھيئات رعاية الفئات الخاصة

، القـــاهرة ، دار  علѧѧѧم الѧѧѧنفس ودراسѧѧѧة التوافѧѧѧق ) :١٩٨٦(كمـــال محمـــد دســـوقى -١٦٤
 .النهضة المصرية 

، القاهرة ، الأهرام للنشـر  ٢، مالنفس ذخيرة علوم  ) :١٩٩٠(_____________ -١٦٥
. 

، المملكــة  تربيѧѧة المعѧѧوقين فѧѧى الѧѧوطن العربѧѧى ) :١٩٨٣(لطفــى بركــات أحمــد -١٦٦
 .العربية السعودية ، دار المريخ للنشر 

كيѧѧѧف تتغلѧѧѧب علѧѧѧى القلѧѧѧق ، المشѧѧѧكلة  .) :ت. ب(لطفـــى عبـــد العزيـــز الشـــربينى  -١٦٧

 . القاهرة ، دار النهضة العربية  ، والحل

فѧى  ىعلم النفس الإكلينيكى ، التشخيص والتنبئѧ ) :١٩٨٥(ويس كامل مليكه ل-١٦٨
، القـــاهرة ، الهيئـــة المصـــرية  ١، جــــ ٢، طــــ الطريقѧѧѧة الإكلينيكيѧѧѧة

  . العامة للكتاب
، القـاهرة  ١، ج سيكولوجية الجماعѧات والقيѧادة ) :١٩٨٩(_____________ -١٦٩

 .، الهيئة المصرية العامة للكتاب 

علاقة الشخصية الابتكارية ) : ١٩٩٦(محمود ، وفاء محمد مفرح أبو عمار  ماجدة السيد-١٧٠
صѧѧѧحيفة للتوافـــق النفســـى ومســـتوى الطالبـــات فـــى التربيـــة العمليـــة ، 

 . ١٢-٤، صـ  ٤، ع  التربية ، القاھرة

، الســعودية ، الريــاض ، مكتبــة دار  الإعاقѧѧة السѧѧميعة ) :١٩٩٢(ماجــدة ســيد عبيــد -١٧١
 .ع الهديان للنشر والتوزي

العلاقة بين القبول والرفض الوالـدى والقلـق لـدى عينـة ) : ١٩٩٦(مجدى محمد الدسوقى -١٧٢
المؤتمر الدولى الثالѧث  من تلاميذ المرحلة الثانوية من الجنسين ،

، القѧѧѧاھرة ، جامعѧѧѧة عѧѧѧين  ٢لمركѧѧѧز الإرشѧѧѧاد النفسѧѧѧى ، م
 . ١٤٧-١٣١، صـ شمس 

نفسية والاجتماعية المرتبطة ببعض أنماط المتغيرات ال) : ١٩٩٢(محاسن عبد اللاه أحمد -١٧٣
رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه ، كليѧѧѧة الســـلوك اللاســـوى للمعـــوقين ســـمعياً ، 

 .التربية ، جامعة المنيا 
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ــد -١٧٤ ــراهيم عي ــدى طــلاب ) : ١٩٩٥(محمــد إب ــه بالتحصــيل الدراســى ل ــق وعلاقت مســتوى القل
المѧѧؤتمر الѧѧدولى الثѧѧانى لمركѧѧز المــرحلتين الثانويــة والجامعيــة ، 

، صــ  ، القاھرة ، جامعة عين شѧمس ١د النفسى ، مالإرشا
١٠٨-٧٩ . 

 .، القاهرة ، مكتبة عين شمس علم نفس النمو ) :١٩٨١(محمد أبو العلا أحمد -١٧٥

، دراسـة  الإعاقѧة فѧى محѧيط الخدمѧة الاجتماعيѧة ) :٢٠٠٢(محمد أحمـد بيـومى  -١٧٦
 فــى تــدعيم النســق القيمــى لجماعــات المعــوقين ، الإســكندرية ، المكتــب

 . العلمى للنشر والتوزيع 

تربيѧѧة المѧѧراھقين فѧѧى الإسѧѧلام وعلѧѧم  ) :١٩٩٤(محمــد الســيد محمــد الــزعبلاوى -١٧٧
  .، السعودية ، الرياض ، مكتبة التوبة  النفس

المكانــــة السوســــيومترية وعلاقتهــــا بــــبعض ) : ١٩٨٥(محمــــد الشــــبراوى محمــــد الأنــــور -١٧٨
، رسѧѧѧѧѧالة  المتغيـــــرات الاجتماعيـــــة لـــــدى طـــــلاب المرحلـــــة الثانويـــــة

 .ماجستير ، كلية التربية ، جامعة الزقازيق 

أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتهـا بمسـتوى الطمـوح لـدى ) : ١٩٩٩(محمد النوبى محمد -١٧٩
ـــال الصـــم ،  رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير ، كليѧѧѧة التربيѧѧѧة جامعѧѧѧة الأطف

 .الزقازيق

والتكـــوين  العلاقـــة بـــين الحـــوادث وإصـــابات العمـــل) : ١٩٨٥(محمـــد ســـمير عبـــد الفتـــاح -١٨٠
النفســى لكــل مــن المنبــوذ والــنجم كمــا بينتهــا المكانــة السوســيومترية ، 

 .رسالة ماجستير ، كية الآداب ، جامعة عين شمس 

، الإسـكندرية  دراسات فى علم الاجتماع التطبيقѧى ) :١٩٨١(محمد عاطف غيـث -١٨١
 .، دار المعرفة الجامعية 

، القـاهرة ، تشخصѧيه   -قھѧرى الوسѧواس ال) : ١٩٩١(محمد عبد الظاهر الطيب -١٨٢
  . مكتبة الأنجلو المصرية 

، الإسـكندرية سيكولوجية غيѧر العѧاديين وتѧربيتھم  ) :١٩٨٦(محمد عبد المؤمن -١٨٣
 .، دار الفكر العربى 

، القاهرة ، مكتبة النهضة  سيكولوجية الفئات الخاصة ) :١٩٩٦(محمد على كامل -١٨٤
 .المصرية 

، الكويت ، دار  الطفل من الحمل إلى الرشد ) :١٩٨٩(محمد عماد الدين إسماعيل -١٨٥
 .  ٢القلم للنشر والتوزيع ، جـ 

، الإسـكندرية  قراءات فى علم الѧنفس الاجتمѧاعى ) :١٩٩٩(محمد عمر الطنوبى -١٨٦
 .، مكتبة المعارف الحديثة 



  - ٢٠٠ -
  المراجـــــــع

اتجاهـــات معلـــم الصـــم نحـــو اســـتخدام ) : ٢٠٠٠(محمـــد فتحـــى عبـــد الحـــى عبـــد الواحـــد -١٨٧
نѧѧدوة الاتجاھѧѧات المعاصѧѧرة فــى تعلــيم الطــلاب الصــم ،  الكمبيــوتر

فѧѧѧى الѧѧѧتعلم والتأھيѧѧѧل المھنѧѧѧى للمعѧѧѧاقين سѧѧѧمعياً ، الجلسѧѧѧة 
 .، السعودية ، الرياض السابعة 

ــد -١٨٨ ــد الحمي ــة ) : ١٩٩٣(محمــد فتحــى يوســف عب الخصــائص الشخصــية المرتبطــة بالمكان
 رسѧѧالة ماجسѧѧتير ، السوســيومترية لــدى طــلاب المرحلــة الثانويــة ،

 .كلية البنات ، جامعة عين شمس 

ديناميــات الاختبــار السوســيومترى ، دراســات فــى ) : ١٩٧٧(محمــد محســن ســيد العرقــان -١٨٩
رسالة ماجسѧتير ، كليѧة الآداب ، جامعѧة الجماعات الصـغيرة ، 

 .عين شمس ، القاھرة 

ايتــه العلاقــة بــين المكانــة السوســيومترية للعامــل وكف) : ١٩٧٤(محمــد نبيــل عبــد الحميــد -١٩٠
ــة ،  رسѧѧالة ماجسѧѧتير ، كليѧѧة الآداب ، جامعѧѧة عѧѧين الإنتاجي

 .شمس 

المكانــة السوســيومترية والمســئولية الاجتماعيــة لطــلاب ) : ١٩٨٧(محمــد يحيــى العجيــزى -١٩١
قســم علــم الــنفس بكليــة العلــوم الاجتماعيــة ، جامعــة الإمــام محمــد بــن 

حوليѧѧѧѧة بحѧѧѧѧوث ودراسѧѧѧѧات فѧѧѧѧى العلѧѧѧѧوم ســــعود الإســــلامية ، 
 –، المملكــــة العربيــــة الســــعودية  يѧѧѧѧة ، السѧѧѧѧنة الثانيѧѧѧѧةالاجتماع

 . ١٢٦-١١٤الرياض ، صـ 

، دراسـات عربيـة وعالميـة  علم النفس الاجتماعى ) :١٩٨٧(محمود السيد أبو النيل -١٩٢
 .، القاهرة ، الجهاز المركزى للكتب الجامعية والمدرسية  ٥، طـ 

، القـاهرة ، دار  المبѧدعينالقيم الخاصѧة لѧدى  ) :١٩٨١(محيى الدين أحمد حسين -١٩٣
 .المعارف 

، السعودية  ٤، طـ سيكولوجية المرضى وذوى العاھات  ) :١٩٧٩(مختار حمزة -١٩٤
 . ، جدة ، دار المجتمع العربى 

،  التأھيل المھنى ، سѧيكولوجية ذوى العاھѧات ) :١٩٨٦(_____________ -١٩٥
 .القاهرة ، دار المعارف 

جماعات الأقران وعلاقاتها ببعض الخصائص الأسرية سمات ) : ١٩٩٨(مدثر سليم أحمد -١٩٦
 مجلة كلية الآداب ، جامعة جنوب الوادى ، قناونوع الـتعلم ، 

  . ٣٠٠-٢٥٥، صـ ٨، ع 
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دراسـة لـبعض المتغيـرات النفسـية والاجتماعيـة المرتبطـة ) : ١٩٨٠(مديحة محمـد العزبـى -١٩٧
عايـــة بالمكانـــة السوســـيومترية لأطفـــال المؤسســـات المحـــرومين مـــن الر 

رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه ، كليѧѧѧة الدراسѧѧѧات الإنسѧѧѧانية ، الأســـرية ، 
 .جامعة الأزھر

الجنس والعمـر وعلاقتهمـا بأبعـاد مفهـوم الـذات ) : ١٩٩٦(مديحة منصور سليم الدسوقى -١٩٨
المѧѧؤتمر  لــدى الأطفــال والمــراهقين المتخلفــين عقليــاً القــابلين للــتعلم ،

، القѧѧاھرة ،  ١الѧѧدولى الثالѧѧث لمركѧѧز الإرشѧѧاد النفسѧѧى ، م
 . ١٢٤-٩٣، صـ جامعة عين شمس 

برنــامج تعليمــى إثرائــى مقتــرح ) : ١٩٩٨(مــراد عبــد الحكــيم ببــاوى ، عمــرو رفعــت عمــر -١٩٩
لتعــــديل بعــــض الاتجاهــــات نحــــو مفهــــوم الــــذات لــــدى الأطفــــال الصــــم 

الموضѧѧوعات التربويѧѧة ، المجلѧѧد باســتخدام الوســائط المتعــددة ، 

 . ١٦٥-١٤٧صـ  ، ديسمبر ١٠-٨الثانى ، القاھرة ، 

تنمية السلوك الإبداعى عند الأطفال المعوقين خلال ) : ١٩٨٢(مصرى عبد الحميد حنورة -٢٠٠
نѧѧѧدوة الطفѧѧѧل المعѧѧѧاق ، القѧѧѧاھرة ، الھيئѧѧѧة ، المـــادة المقـــروءة 

 . ٢٠-١٣صـ ،  المصرية العامة للكتاب

ة ، دراسـة ارتقائيـ الأسس النفسية للتكامل الاجتماعى ) :١٩٨١(مصطفى سـويف -٢٠١
 .، القاهرة ، دار المعارف  ٤، طـ 

القـاهرة ، مكتبـة ، مقدمة لعلم النفس الاجتمѧاعى  ) :١٩٨٣(_____________ -٢٠٢
 .الأنجلو المصرية 

 الصحة النفسية ، دراسات فى سيكولوجية التكيѧف ) :١٩٧٨(مصطفى فهمى -٢٠٣
 .، القاهرة ، مكتبة الخانجى  ٢، طـ 

، القاهرة ، مكتبـة الشخصى والاجتماعى التوافق  ) :١٩٨٢(_____________ -٢٠٤
 .مصر

 .، القاهرة ، مكتبة مصر  ٥، طـ  أمراض الكلام ) :١٩٨٥(_____________ -٢٠٥

، القـــاهرة ،  الشخصѧѧية فѧѧѧى سѧѧѧوائھا وانحرافھѧѧѧا ) :١٩٨٧(_____________ -٢٠٦
 .مكتبة مصر 

ترية ، العلاقـــة بـــين توافـــق الطالـــب ومكانتـــه السوســـيوم) : ١٩٧٧(مكـــرم شـــاكر اســـكندر -٢٠٧
 .رسالة ماجستير ، كلية الآداب ، جامعة عين شمس 
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مجلѧة  ،" القدرة على التأثير علـى الآخـرين"الكاريزمية ) : ١٩٩٠(ممدوحة محمد سلامه -٢٠٨
، القѧѧاھرة ، الھيئѧѧة المصѧѧرية العامѧѧة  ١٤علѧѧم الѧѧنفس ، ع

 ، للكتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاب 
 . ٨٩-٧٠صـ 

   
توافق الاجتماعى ، دراسة مقارنة مستوى الطموح وعلاقته بال) : ١٩٩٤(منال على شفيق -٢٠٩

بـــين طالبـــات الحلقـــة الثانيـــة مـــن التعلـــيم الأساســـى بالمـــدارس العامـــة 
رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير ، القѧѧѧاھرة ، معھѧѧѧد الدراسѧѧѧات واللغـــات ، 

 .العليا للطفولة ، جامعة عين شمس 
   

المجلѧة الاجتماعيѧة التوافق والتكيف الشخصـى والاجتمـاعى ، ) : ١٩٨٠(مها الكردى -٢١٠
، القـــــاهرة ، المركـــــز القـــــومى للبحـــــوث  ١٧، م  ٣٢، ع  قوميѧѧѧѧѧةال

  . ١٠٢-٨٥الاجتماعية والجنائية ، صـ 
   

تقــدير الــذات لــدى الطلبــة المتفــوقين وغيــر المتفــوقين دراســياً ، ) : ١٩٩٣(موســى جبريــل -٢١١
 ٢، أ ، ع ٢، م دراسات العلوم الإنسانية ، الجامعѧة الأردنيѧة

 . ٢١٩-١٩٥، صـ 

   
مفهـوم الـذات وبعـض أسـاليب التعزيـز وعلاقاتهـا ) : ١٩٩٢(عبد اللطيف زمـزم مى محمد -٢١٢

ــيم الأساســى ، دراســة  ــى مــن التعل ــذ الحلقــة الأول ــدى تلامي بالتحصــيل ل
رسالة ماجستير ، جامعة المنوفية ، كليѧة التربيѧة تفاعلية ، 

. 
   

عليم العام والتعليم الذكاء الاجتماعى لدى طلبة ومعلمى الت) : ١٩٩٧(نادية عبده أبو دنيا -٢١٣
،  ٢المѧؤتمر الѧدولى الرابѧع للإرشѧاد النفسѧى ، مالصناعى ، 

 . ١١٢٢-١٠٨٣، صـ  جامعة عين شمس

   
مجلѧѧة عѧѧالم ، فقــدان الســمع يــزداد بازديــاد معــدلات الضوضــاء ) : ٢٠٠٠(نانســى نــدلر -٢١٤

 . ٣٧-٣٥، السعودية ، الرياض ، صـ  ١٦، ع الإعاقة
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دراســة تقــدير الــذات ودافعيــة الإنجــاز لــدى طــلاب المرحلــة ) : ٢٠٠٠(نبيــل محمــد الفحــل -٢١٥
مجلѧة علѧم الѧنفس الثانوية فى كل من مصر والسعودية ، القـاهرة ، 

 . ٢٥-٦صـ  ،، الھيئة المصرية العامة للكتاب  ٥٤، ع

   
مفهوم الذات لدى العامل المشكل وعلاقته بإنتاجيته فى الصناعة ) : ١٩٨٨(نجوى السيد -٢١٦

 .اجستير ، كلية الآداب ، جامعة الزقازيق رسالة م، 

   
ــذات(العامليــة للصــورة العربيــة  البنيــة) : ١٩٩٠(نجيــب ألفــونس خــزام -٢١٧ ، ) اســتبيان وصــف ال

المؤتمر الثانوى السادس لعلم النفس فى مصر ، الجمعيѧة 
ــو المصــرية ، صـــ  المصѧѧرية للدراسѧѧات النفسѧѧية ــاهرة ، الأنجل ، الق

٤٠٦-٣٧٩  . 

   
، سـلطنة عمـان ، وزارة  التكيѧف والإرشѧاد النفسѧى ) :١٩٨٦(لـى وآخـرون نصر الع-٢١٨

 .التربية والشباب 

   
أثـر الجـنس ومركـز الـتحكم علـى مفهـوم الـذات ) : ١٩٩٤(نصر يوسـف ، إبـراهيم يعقـوب -٢١٩

 مجلـة كليـة التربيـةلدى طلبة جامعة اليرموك ، جامعة المنصـورة ، 
 . ٨٧-٦٥، صـ  ٢، ج ٢٥، ع

   
المعــاق ســمعياً إعــداده وتأهيلــه فــى ضــوء ) : ٢٠٠٠(بطــى بــن علــى وآخــرون  نــورا بنــت-٢٢٠

نѧѧѧدوة الاتجاھѧѧѧات المعاصѧѧѧرة فѧѧѧى التعلѧѧѧيم متطلبـــات العصـــر ، 
،  والتأھيѧѧѧل المھنѧѧѧى للمعѧѧѧوقين سѧѧѧمعياً ، الجلسѧѧѧة السѧѧѧابعة

 .السعودية ، الرياض 

   
رسѧѧالة ، ســمة القلــق وعلاقتهــا بالبيئــة الاجتماعيــة ) : ١٩٩١(هبــة إبــراهيم مصــطفى -٢٢١

 .ماجستير ، كلية الآداب ، جامعة المنيا 
   

ندوة الطفل المعوق ، القاھرة الكتابة للطفل الأصم ، ) : ١٩٨٢(هدى محمد قناوى -٢٢٢
 . ٣٥-٢٤، صـ ، الھيئة المصرية العامة الكتاب 
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ــو  سѧѧيكولوجية المراھقѧѧة ) :١٩٩٢(_____________ -٢٢٣ ــة الأنجل ــاهرة ، مكتب ، الق
 .المصرية 

   
،  ١٩٩٠لسѧѧنة ) ٣٧(القѧѧرار الѧѧوزارى رقѧѧم  ) :١٩٩٠(وزارة التربيــة والتعلــيم -٢٢٤

 .، القاهرة ، إدارة التربية الخاصة ) ١١(المادة 

   
  .، القاهرة  الإدارة العامة للإحصاء والمعلومات) : ٢٠٠٥(وزارة التربية والتعليم -٢٢٥

   
فهــوم الــذات لــدى عينــة مــن النضــج الاجتمــاعى وعلاقتــه بم) : ١٩٩٦(وفــاء عبــد الجــواد -٢٢٦

ـــوان ، ع ـــة ، جامعـــة حل ـــة التربي ـــاهرة ، كلي ـــوقين ســـمعياً ، الق ،  ٢المع
 . ٧٧-٤٦، صـ  مجلة الدراسات التربوية والاجتماعية

   
الخدمѧѧة الاجتماعيѧѧة فѧѧى المجѧѧال الطبѧѧى والتأھيѧѧل  ) :١٩٨٣(يحيــى درويــش -٢٢٧

 .ن . ، القاهرة ، ب  الاجتماعى للمعوقين

   
دراســــة للعوامــــل المرتبطــــة بــــالتوافق النفســــى ) : ١٩٨٩(ســــليمان ســــالم يســــرية محمــــد -٢٢٨

رسѧѧالة ماجسѧѧتير والاجتمــاعى للجــانحين داخــل مؤسســة الأحــداث ، 
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سيكولوجية الطفل غير العѧادى  ) :١٩٦٦(يوسف الشيخ ، عبد السلام عبد الغفار -٢٢٩

 .القاهرة ، دار النهضة العربية ،  والتربية الخاصة

   
ــاء ) : ١٩٩١(يوســف عبــد الفتــاح محمــد -٢٣٠ العلاقــة بــين الرعايــة الوالديــة كمــا يــدركها الأبن

،  ١٣مجلѧѧة علѧѧم الѧѧنفس ، ع ومفهــوم الــذات لــديهم ، القــاهرة ،
 . ٧٨-٤٨، صـ الھيئة المصرية العامة للكتاب 

   
 )حقيقتھѧا وطѧرق علاجھѧا(ة المشكلات النفسي ) :١٩٩١(يوسف ميخائيل سعد -٢٣١

 .، القاهرة ، دار النهضة 
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٢١٠
  الملاحق

  )١(ملحق رقم 
  
  
  

  مقياس المكانة السوسيومترية للمراهقين الصم

  - :بيانات أولية 

/ المعهد     ................................/ الاسم 
.............................  

/ الفرقة     ................................  /السن 
.............................  

  
  

  - :التعليمات 

   - :ى الطالب عزيز   
ساعات الواحد يُفْضّل ناس يكونوا معاه ، وفيه ناس تانيه مايكونوش معاه ، 
يعنى الواحد لما يكون خارج يتفسح يحب شخص معين يتفسح معاه ، لكن فيه شخص 

  .تانى مايحبش أبداً يكون معاه فى الفسحة دى 
ى تحـب حاقولك دلوقتى على شوية مواقف زى دى وحا أسألك عن الأشخاص الل  

أنهــم يكونــوا معــاك فيهــا والأشــخاص اللــى مــاتحبش أنهــم يكونــوا معــاك فيهــا مــن زمايلــك 
  .اللى فى الفصل معاك 

وتــذكر أن تختــار ثــلاث أشــخاص ممــن تحــب وثــلاث أشــخاص ممــن لا تحــب أن   
  .يكونوا معاك فى هذه المواقف 

  
  البـــاحث
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٢١١
  الملاحق

  
 الذى أرغب أن أجلس بالقرب منه ھو  )أ( ١

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن أجلس بالقرب منه  ھو)ب(
 ١-

............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 اللعب ھو الذى أرغب أن اشترك معه فى  )أ(٢

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن اشترك معه فى اللعب  ھو)ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أرغب فى اختياره رئيساً للفصل ھو )أ(٣

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب فى اختياره رئيساً للفصل ھو)ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أرغب فى أن أخرج معه للفسحة والتنزه ھو  )أ(٤

 ١-
............................... 

٢-
............................... 

٣-
............................... 

 الذى لا أرغب فى أن أخرج معه للفسحة والتنزه ھو )ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أرغب أن أعيش بجانبه إذا سكنت فى شقة بأى عمارة ھو  )أ(٥

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن أعيش بجانبه إذا سكنت فى شقة بأى عمارة ھو )ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أرغب أن يشاركنى الحجرة والسرير ھو  )أ(٦

 ١-
............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن يشاركنى الحجرة والسرير ھو )ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أرغب أن يشاركنى فى إنجاز الواجب المدرسى ھو  )أ(٧

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن يشاركنى فى إنجاز الواجب المدرسى ھو )ب(
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٢١٢
  الملاحق

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى أرغب أن يوفق بينى وبين زملائى ھو  )أ(٨
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى لا أرغب أن يوفق بينى وبين زملائى ھو )ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
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٢١٣
  الملاحق

  
 الذى أرغب أن يشاركنى فى تجميل الفصل ھو  )أ( ٩

 ١-
.............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 الذى لا أرغب أن يشاركنى فى تجميل الفصل ھو )ب(
  ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
 الذى أسعد أن أعطى له أدواتى الخاصة ھو  )أ(١٠

 ١-
............................. 

٢-
............................. 

٣-
............................. 

 أدواتى الخاصة ھو  الذى لا أسعد أن أعطى له)ب(
 ١-

.............................. 
٢-

............................. 
٣-

............................. 
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٢١٤
  الملاحق

  )٢(ملحق رقم 
  

  مقياس مفھوم الذات للمراھقين الصم
  - :بيانات أولية 

  ........: ....................المعهد   : .............................الاسم 
  : ............................الصف   : ....................تاريخ الميلاد 

  ) : .............أنثى/ ذكر (الجنس   : ...........................السن 
  

  - :التعليمات 
  -:عزيزى الطالب 

ستجد فيما يلى مجموعة من العبارات مصاغة كما لو كانت على لسـانك ، وهـى معـدة 
ســاعدتك علــى وصــف نفســك مــن وجهــة نظــرك الشخصــية ، أقــرأ العبــارات بعنايــة فــإذا كانــت لم

  ] .لا[فى الخانة () وإذا كانت غير مطابقة ضع ] نعم[فى الخانة () تنطبق عليك ضع علامة 
. وتذكر أن تضع علامة واحدة أمام كل عبـارة ولا تتـرك أى عبـارة دون الإجابـة عليهـا 

  .غرض البحث العلمى فقط وهو سرى جداً لا يطلع عليه أحد واعلم أن هذا المقياس ب
  

  
  
  
  

  البـــــاحــــث
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٢١٥
  الملاحق

  
  

 م
 المفردة

 لا نعم

   أفكـــارى لا ترضى الكثير  ١

   أحافظ على نظافتى وهيئتى  ٢

   أشعر بالتفـــــــوق  ٣

   لدى اضطراب فى التنفس  ٤

   عند الغضب لا أضبط نفسى  ٥

   واصل أجد صعوبة فى الت ٦

   أشعر بعدم الراحة فى الأسرة  ٧

   أتردد فى رد ما أجده  ٨

   أحب ثقة الجميع بى  ٩

   أتقن عملى  ١٠

   أشك فى قدراتى الجنسية  ١١

   تنتابى العصبية فى المناقشة بالإشارة  ١٢

    أسعد مع رفاقى الصم   ١٣

    أحب أخواتى كثيراً   ١٤

    أخلاقياتى دون المستوى   ١٥

    أنا لست كما كنت أريد   ١٦

    استفيد من وقت الفراغ   ١٧

    أشعر بأن شكلى غير مقبول  ١٨
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٢١٦
  الملاحق

    أستطيع حل مشكلاتى   ١٩

    علاقاتى قوية بالناس   ٢٠

    أتعامل مع والدى بالحب   ٢١

    أشعر بالضياع أحياناً   ٢٢

    أريد أن أكون قوياً   ٢٣

    أعبر عن نفسى بحرية   ٢٤

    تكى دائماً من المرض أش  ٢٥

    أنا متقلب المزاج   ٢٦

    أحب اللعب مع الآخرين   ٢٧

    أحب أمى كثيراً   ٢٨

    أنا راضى بأخلاقى وسلوكى   ٢٩

    أحب الانسجام مع الآخرين   ٣٠

    أنا شخص متعقل   ٣١

    أشعر بالاختلاف عن العاديين   ٣٢

    أتضايق عندما لا يفهمنى والدى   ٣٣

    بنى أصدقائى الصم يح  ٣٤

    يفرق والدى فى المعاملة بينى وبين أخواتى   ٣٥

    لازم أصلى كثيراً   ٣٦

    أحب أن أكون فائزاً على أصدقائى الصم   ٣٧

    أقرر واثبت على قرارى   ٣٨

    أكره نظرات الناس لى فى الشارع   ٣٩
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٢١٧
  الملاحق

    أنا غير مستقر مع الآخرين   ٤٠

    نى من الصمأستطيع حل مشكلات أقرا  ٤١

    علاقاتى مع أسرتى غير مستقرة   ٤٢

    أنا متدين زى ما أنا أرغب   ٤٣

    أريد الاهتمام بى من الآخرين   ٤٤

    أفهم نفسى جيداً   ٤٥

    أحب أن أكون جميلأً   ٤٦

    أنا مندفع فى تصرفاتى   ٤٧

    أشارك أصدقائى الصم فى الفرح والحزن   ٤٨

    أتقبل نظام أسرتى   ٤٩

    أعمل حاجات مرفوضة من المجتمع  ٥٠

    أفضل العمل وحدى   ٥١

    أتحمل المسئولية   ٥٢

    أتضايق من عدم السمع   ٥٣

    أنا مرتاح البال   ٥٤

    لدى استعداد لمساعدة الصم   ٥٥

    يعتمد على أبى   ٥٦

    أنا شخص غير مقبول اجتماعياً   ٥٧

    أحب أن أجلس منفرداً   ٥٨

    ب من الجميع محبو   ٥٩

    إعاقتى السمعية منذ الطفولة   ٦٠
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٢١٨
  الملاحق

    أحلامى مزعجة   ٦١

    أكون صدقات مع الآخرين بسهولة  ٦٢

    يسخر منى أخواتى   ٦٣

    أراعى االله فى تصرفاتى   ٦٤

    أريد أن يقدرنى المجتمع   ٦٥

    ناجح فى حياتى   ٦٦

    جسمى متناسق مع وزنى   ٦٧

    أتألم عند التفكير   ٦٨

    أشعر بالضيق فى وجود العاديين   ٦٩

    يهملنى والدى   ٧٠

    أتردد فى قول الحق   ٧١

    أريد أن أكون جذاباً للجنس الآخر   ٧٢

    يتأثر بى الآخرين   ٧٣

    أشعر بألم فى رأسى   ٧٤

    يسخر منى الناس   ٧٥

    اشترك فى لعب جماعى مع الصم   ٧٦

    سعيد بأسرتى   ٧٧

    ل أتسامح مش سه  ٧٨

    أريد حماية الآخرين   ٧٩

    أنا طموح   ٨٠

    يدى ترتعش دائماً   ٨١
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٢١٩
  الملاحق

    من السهل إثارتى   ٨٢

    أتسامح مع الآخرين عند الخطأ   ٨٣

    يهتم بى أبى   ٨٤

    أراوغ فى الإجابة على الأسئلة   ٨٥

    أريد أن أكون محبوباً من الآخرين   ٨٦

    مستقر عاطفياً   ٨٧

    شعر بالإغماء فى المواقف الصعبة أ  ٨٨

    أنا سريع البكاء   ٨٩

    اشتراكى فى الحفلات مضيعة للوقت   ٩٠

    أنا اجتماعى مع أسرتى   ٩١

    أتحدث عن الناس بالإشارة  ٩٢

    أريد حب أسرتى أكثر من ذلك   ٩٣

    يثق فىَّ كل من يعرفنى   ٩٤

    أشعر بالتعب فى الصباح   ٩٥

    نقص أشعر بال  ٩٦

    أشعر بالخجل   ٩٧

    أشعر بالرضا داخل المنزل   ٩٨

    أحاسب نفسى على خطأى   ٩٩

    أريد التميز فى فريق الكرة   ١٠٠

    اعتمد على نفسى   ١٠١

    أقلق كثيراً على صحتى   ١٠٢
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٢٢٠
  الملاحق

    حالتى المزاجية متقلبة   ١٠٣

    أحافظ على علاقاتى مع زملائى   ١٠٤

    ات أسرية تسبب إعاقتى خلاف  ١٠٥

    أبعد عن النظام الأخلاقى   ١٠٦

    أريد أن أكون رئيساً لجمعية الصم   ١٠٧

    أنا منافس قوى فى الأنشطة الرياضية   ١٠٨

    أتمنى أن يكون منظرى مختلف   ١٠٩

    أشعر بالأرق عند النوم   ١١٠

    أعبر بالإشارة أكثر من الكتابة   ١١١

    تهتم أسرتى بدروسى   ١١٢

    أفعال وأقوالى غير صريحة   ١١٣

    أريد أن أكون جامعياً   ١١٤

    إرادتى قوية   ١١٥

    أشكو دائماً من المتاعب الجسمية   ١١٦

    أنا هادئ الطبع   ١١٧

    أحب الرحلات مع أصدقائى الصم   ١١٨

    أسعد بالجلسات العائلية التى أفهمها   ١١٩
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٢٢١
  الملاحق

  )٣(ملحق رقم 
  
  

  شخصى والاجتماعى للمراھقين الصممقياس التوافق ال
  - :بيانات أولية 

  : ............................المعهد   : .............................الاسم 
  : ............................الصف   : .....................تاريخ الميلاد 

  ............. ) :أنثى/ ذكر (الجنس   : ...............................السن 
  

  - :التعليمات 
  -:عزيزى الطالب 

ــم ضــع علامــة  ــة ث ــة بعناي ــارات التالي ــرأ العب ــذى ) (أق فــى المكــان المناســب ال
) نعـم(فـى الخانـة ) (يوضح درجة مطابقتها لسلوكك فـإذا كانـت مطابقـة ضـع علامـة 

  ) .لا(وإذا كانت غير مطابقة ضع العلامة فى الخانة 
دة أمام كل عبارة ولا تترك أى عبارة دون الإجابة وتذكر أن تضع علامة واح

عليها واعلم أنم هذا المقياس بغرض البحث العلمى فقط وهو سرى جداً لا يطلع عليه 
  .أحد 
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٢٢٢
  الملاحق

  
  

 لا  نعم   العبارة   م

    أسعد بمعاونة الآخرين  ١

    أعمل واجباتى بنفسى   ٢

    اقتنع بتصرفاتى فى كل الأمور   ٣

    نزلىاشعر بالضيق فى م  ٤

    أسرع فى مصافحة وتحية الآخرين  ٥

    أسعى إلى كسب حب أساتذتى   ٦

    أقضى العطلات مع أسرتى   ٧

    أشبع حاجاتى فى المجتمع   ٨

    أطمئن عندما أرضى ربى   ٩

    أسعى لتحقيق مستقبلى   ١٠

    يستشيرنى والدى فيما يخصنى   ١١

    يضايقنى مشاركة الآخرين   ١٢

    الآخرين عند التحدث بالإشارة  أنظر إلى  ١٣

    أشعر بتقدير زملائى   ١٤

    أشعر بالأمان وسط أسرتى   ١٥

    تتفق طموحاتى مع أهداف المجتمع   ١٦

    أحب من يفهمنى   ١٧

    أقوم بعمل ما أكلف به   ١٨
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٢٢٣
  الملاحق

    أختار أصدقائى بنفسى   ١٩

    يخجلنى التحدث بالإشارة أمام الناس   ٢٠

    يد صديقى عند السير معاً  أضع يدى فى  ٢١

    يوبخنى المدرسون   ٢٢

    أحافظ على علاقاتى الأسرية   ٢٣

    أجارى الجو الاجتماعى   ٢٤

    حب الآخرين يسعدنى   ٢٥

    أعمل دون مساعدة   ٢٦

    أقبل النقد المخلص   ٢٧

    أكره عرض مشاكلى على الآخرين   ٢٨

    لآخرين أشيع المرح والابتسامة على وجوه ا  ٢٩

    أشارك كثيراً فى الأنشطة المدرسية   ٣٠

    يسعدنى نصح والدى   ٣١

    اختلط بالناس   ٣٢

    استريح عند تفوقى دراسياً   ٣٣

    اعدل سلوكى بنفسى   ٣٤

    أمارس ما أحب من أنشطة   ٣٥

    اعترف بالنقص وسط زملائى الطلاب الصم   ٣٦

    يسعدنى تخفيف آلام الآخرين   ٣٧

    احترم مواعيدى المدرسية   ٣٨

    تفهمنى أسرتى   ٣٩
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٢٢٤
  الملاحق

    أفخر بالانتماء للمجتمع   ٤٠

    يسعدنى إنجاز العمل   ٤١

    أحل مشاكلى بنفسى   ٤٢

    أشارك والدى فى حل المشكلات   ٤٣

    أتناول الطعام بمفردى   ٤٤

    أشارك زملائى الصم بالتفاعل بالإشارة   ٤٥

    بالمدرسةأكَّون صدقات جيدة   ٤٦

    يوبخنى والدىَّ عند الخطأ  ٤٧

    أرضى بفهم الآخرين لمشاعرى   ٤٨

    أثق فى نفسى فى مواصلة التعليم   ٤٩

    أعاون أصدقائى الصم فى حل مشكلاتهم   ٥٠

    يعتمد على والدى   ٥١

    أشعر بالألم لإعاقتى   ٥٢

    اعتذر عند الخطأ   ٥٣

    أحب مدرستى   ٥٤

    أخواتى بقسوة يعاملنى   ٥٥

    يسعدنى الحديث مع الآخرين بالإشارة   ٥٦

    أشارك أقاربى فى أحزانهم وأفراحهم   ٥٧

    أهمل نظرات العاديين لى   ٥٨

    أستطيع التصرف فى مصروفى   ٥٩

    أشعر بالرهبة فى مقابلة غرامية   ٦٠
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٢٢٥
  الملاحق

    يسعدنى نجاح زملائى   ٦١

    علاقاتى طيبة بإدارة المدرسة   ٦٢

    أنا على خلاف مع والدى   ٦٣

    أشعر بقبول رؤساء المصالح لى   ٦٤

    يسعدنى مصارحة زملائى   ٦٥

    أستطيع تحمل المسئولية   ٦٦

    يصعب على اتخاذ القرارات   ٦٧

    أهمل تصرف الآخرين   ٦٨

    أتعاون مع الزملاء   ٦٩

    أستمتع وسط زملائى   ٧٠

    أحب الجلوس مع أقاربى   ٧١

    أبكى من قسوة وظلم الناس   ٧٢

    يسرنى مساعدة الآخرين   ٧٣

    أستطيع قيادة زملائى   ٧٤

    أثق فى نفسى معظم الوقت   ٧٥

    أكره مجالسة الزائرين لنا   ٧٦

    أتسامح وأعفو عن المسىء  ٧٧

    يسأل عنى الزملاء عند التغيب   ٧٨

    يسمح لى والدى بزيارة أصدقائى   ٧٩

    ح لوجودى فى بيتى استري  ٨٠

    يسعدنى معاملة الآخرين لى بطريقة عادية   ٨١
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٢٢٦
  الملاحق

    أغير أوضاع المنزل الغير مناسبة   ٨٢

    يؤرقنى عدم التحكم عند الغضب   ٨٣

    أشعر بالملل والاكتئاب   ٨٤

    أحافظ على شعور الآخرين فى إبداء الرأى   ٨٥

    أشعر بأهمية التعليم   ٨٦

    صدقائى تحترم أسرتى أ  ٨٧

    أشعر بالوحدة النفسية رغم وجودى مع الناس   ٨٨

    يؤلمنى أن يعاملنى الآخرون بشفقة وعطف   ٨٩

    يؤلمنى التقصير فى وجباتى   ٩٠

    أقبل النصح من الآخرين   ٩١

    أبتعد عن مشاكل الآخرين   ٩٢

    أتمهل فى إصدار الأحكام   ٩٣

    ازور أصدقائى الصم فى العطلات   ٩٤

    أتمتع بعلاقات أسرية طيبة   ٩٥

    أتحرج فى التعرف على الناس   ٩٦

    يسعدنى لقاء أصدقائى القدامى من الصم   ٩٧

    أراجع نفسى عند الخطأ  ٩٨

    أدرك ما أفعله  ٩٩

    أفضل العمل الفردى   ١٠٠

    أصلح بين المتخاصمين   ١٠١

    أشارك فى اجتماعات الصم   ١٠٢
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٢٢٧
  الملاحق

    راً حياتى الأسرية يسعدنى كثي  ١٠٣

    يسهل على مقابلة الغرباء   ١٠٤

    استمتع بالأصدقاء الجدد  ١٠٥

    أضبط نفسى فى مواجهة المشكلات   ١٠٦

    أستطيع تغيير عاداتى   ١٠٧

    أرفض زيارة الأقارب   ١٠٨

    اندمج مع زملائى أثناء السفر   ١٠٩

    اشعر بالانسجام فى المدرسة   ١١٠

    الأسرة فى معاملتها معى  تتفاهم  ١١١

    أستمتع بوجودى مع جيرانى   ١١٢

    يضايقنى السخرية من إعاقتى   ١١٣

    أحقق أهدافى بالمثابرة   ١١٤

    أميل إلى مسايرة غيرى   ١١٥

    أتمنى أن أكون واحد تانى   ١١٦

    أصادق العاديين بسهولة   ١١٧

    بالمدرسة  ىيهمل أصدقائى الصم آرائ  ١١٨

    أثق فى أسرتى   ١١٩

    أتجنب بعض الجيران لسوء المعاملة   ١٢٠

    يسعدنى مشاركة أصدقائى الصم فى الأنشطة المدرسية   ١٢١

    أحياناً ما أعدل رأىَّ   ١٢٢

    أستطيع تولى القيادة   ١٢٣
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٢٢٨
  الملاحق

    ثقة الآخرين فىَّ قليلة   ١٢٤

    أبدأ تكوين صدقات جديدة مع الآخرين   ١٢٥

    الغياب عن المدرسة أفضل   ١٢٦

    يدفعنى والدىَّ إلى النجاح   ١٢٧

    أحب زيارة جيرانى من المعاقين   ١٢٨
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٢٢٩
  الملاحق

  )٤(ملحق رقم 
  
  

  مقياس القلق المصور للمراهقين الصم

  - :بيانات أولية 

/ المعهد     ................................/ الاسم 
.............................  

/ الفرقة     ................................  /السن 
.............................  

  
  

  - :التعليمات 

  
   -:عزيزى الطالب 

يعرض عليك فيما يلى مجموعة من الصور والمرجو الإجابـة علـى هـذه العبـارات 
ويتضح ذلك من إجابتـك علـى . التى أسفل الصور إذا كانت تتفق مع استجاباتك نحوها 

  .عبير عن نفسك وبصدق العبارة والت
  .فى الخانة الأولى تحت نعم ) √(إذا انطبقت الصورة عليك تماماً فضع علامة 

  فى الخانة الثانية تحت لا ) (وإذا لم تنطبق عليك العبارة مطلقاً فضع علامة 
وتذكر أن تضع علامة واحدة أمـام كـل صـورة ، ولا تتـرك أى عبـارة دون الإجابـة 

  عليها 

  .محدد للإجابة على المقياس ليس هناك وقت 

  
  البــاحث
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٢٣٠
  الملاحق

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

هـــل تشـــعر بـــالقلق عنـــدما يثيـــرك 
 أحد؟

إذا أذن الظهــر ولــم تــذهب للصــلاة   نعم
 هل هذا يضايقك ؟

 نعم 

 لا  لا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
حينما تصلى هل تركز تفكيرك فى 

 الصلاة ؟

هل تشعر بأن أحد زملائك أقوى   نعم
 منك ؟

 نعم 

 لا  لا
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٢٣١
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  
  

هل تتخيل نفسك ضابط ؟ مثار 
 اهتمام الآخرين 

هل تشعر بأنك مجبر على عمل أشياء معينة   نعم
 قبل النوم ، قبل المذاكرة ، بدون سبب محدد 

 نعم 

 لا لا



-        -  
  

٢٣٢
  الملاحق

  
  
  
  
  

  

  
  
  
  

  

  
 هـــل نخـــاف مـــن الفشـــل فـــى إتمـــام

 دراستك

هــل تشــعر بــألم فــى صــدرك أو فــى   نعم
 أجزاء أخرى من جسمك؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

وأنــت نــايم هــل تســتيقظ وتفــزع ولــم 
 تستطيع النوم مرة أخرى

إذا عملــت حاجــة غلــط هــل تســتمر   نعم
 فى التفكير فيها ؟

 نعم 

 لا لا
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٢٣٣
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  
  

هل تحتاج إلى مساعدة غيرك لحل 
 مشكلاتك ؟

هــل راضــى عــن نفســك وأنــت كبيــر   نعم
 أو تحب ترجع طفل ؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 نعم  هل تنتابك كوابيس أثناء نومك ؟  نعم هل تشك فى كلام الآخرين ؟

 لا لا
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٢٣٤
  الملاحق

  
  
  
  
  

  
هل يخجلك الدخول على جمـع مـن 

 )اجتماع –حفلة (الناس 

هـــل يخجلـــك معرفـــة النـــاس بأنـــك   نعم
 غير قادر على الكلام ؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

هــل تشــعر بالضــيق أثنــاء جلوســك 
 بين أفراد أسرتك ؟

 نعم  فيما يقال لك ؟ هل تشك  نعم

 لا لا
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٢٣٥
  الملاحق

  
  
  
  
  

هــل ترتبـــك إذا زميلـــك انتقـــدك بـــأن 
 بنطلونك مقطوع ؟

ـــــى تضـــــخم   نعم هـــــل تحـــــب وتميـــــل إل
 المشكلات ؟

 نعم 

 لا لا

  

  
  
  
  
  
  

  
  

  

  
هل تشعر بأنه لا يوجد من يفهمـك 

 ؟

إذا كسـرت زجــاج النافــذة فــى المدرســة   نعم
 يخيفك؟هل هذا يغضبك و 

 نعم 

 لا لا
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٢٣٦
  الملاحق

  
  

هــــــل أنــــــت مطمــــــئن بخصــــــوص 
 مستقبلك ؟

 نعم  هل تتعب بسرعة فيما تعمل؟  نعم

 لا لا
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٢٣٧
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هــــل تعــــرق وتقلــــق عنــــدما يكــــون 
 عندك امتحان ؟

هل ترتجـف وتعـرق لـو رأيـت عربـة   نعم
 ضربت طفلاً ؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هل تحـب أن تأخـذ وتخفـى حاجـات   نعم هل تتعامل مع الناس بصعوبة ؟
 غيرك ؟

 نعم 

 لا لا
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٢٣٨
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  

أنــت فــى المنــزل عنــد والــدك ووالــدتك 
 وأخوتك هل تشعر بأنك متضايق ؟

هــل تســتطيع الوقــوف مــع زميلتــك   نعم
 وتتشاور معها ؟

 نعم 

 لا لا
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٢٣٩
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
أثناء عملك فى الورشة شعرت بأن 

 أحد يراقبك هل تغضب ؟

 نعم  هل تتمنى لنفسك الموت ؟  نعم

 لا لا

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  
هل تميل إلى إشباع معظـم رغباتـك 

 ؟) أحلام اليقظة(فى الخيال 

بعد إتمام دراستك وتريد الزواج هل   نعم
 ستجد الزوجة المناسبة لك ؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  



-        -  
  

٢٤٠
  الملاحق

  
  
  
  
  
  
  
  

هــل تشــعر بالرغبــة فــى الابتعــاد 
 عن المنزل ؟

ـــى   نعم ـــى الاســـتغراق ف ـــل إل هـــل تمي
 التفكير فى الهموم ؟

 م نع

 لا لا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

هـــل تقلـــق لـــو عـــرف النـــاس بأنـــك 
 خجول ؟

ــك بنفســك أقــل   نعم هــل تشــعر بــأن ثقت
 مما تريد ؟

 نعم 

 لا لا
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٢٤١
  الملاحق

  
  
  
  
  
  

هل تشعر بأنك وحدك رغم جلوسـك   نعم هل تعجبك أفلام العنف ؟
 وسط الناس ؟

 نعم 

 لا لا

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  

هـــــل تحقـــــد علـــــى النـــــاس الـــــذين 
 يتكلمون ويسمعون ؟

    نعم

  لا
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٢٤٢
  الملاحق

  مفتاح تصحيح 

 لا نعمملانعم م
  نعم٢١  نعم ١

 لا ٢٢  نعم ٢

  نعم٢٣ لا  ٣

  نعم٢٤ لا  ٤

  نعم٢٥  نعم ٥

  نعم٢٦  نعم ٦

  نعم٢٧  نعم ٧

  نعم٢٨  نعم ٨

  نعم٢٩  نعم ٩

 لا ٣٠  نعم١٠

  نعم٣١  نعم١١

  نعم٣٢ لا ١٢

  نعم٣٣  نعم١٣

 لا ٣٤  نعم١٤

  نعم٣٥  نعم١٥

  نعم٣٦  نعم١٦

  نعم٣٧  نعم١٧

  نعم٣٨  نعم١٨

  نعم٣٩  نعم١٩

  نعم٤٠  نعم٢٠

  نعم٤١   
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٢٤٣
  الملاحق

  )٥(ملحق رقم 
بسم االله ارحمن               الزقازيـق  جامعــة
  الرحيم 

  كليــة التربيـــة 
  قسم الصحة النفسيـة 

  استمارة دراسة الحالة
  -:الحالة 

 ………………) : أنثى/ ذكر : (الجنس  …………………………: الاسم 

 ..……………………: الصف الدراسى  ……………………………: السن 

   -:الوالد 

 ……………………: المستوى التعليمى  …………………………… :السن 

 ………………………: الدخل الشهرى  …………………………: الوظيفة 

  ..…………………: الحالة الصحية 

   - :الوالدة 

 ……………………: المستوى التعليمى  ……………………………: السن 

 ………………………: الدخل الشهرى  ………………………: الوظيفة 

  .…………………: الحالة الصحية 

   - :الأخوة 

   ....…………………: عدد الأخوة 

   -:المستوى التعليمى والصحى لكل أخ 

  
 الحالة الصحية المستوى التعليمى السن النوع 

١…………………………………………………………………………
٢…………………………………………………………………………
٣…………………………………………………………………………
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٢٤٤
  الملاحق

  …………………………… -:ترتيب الطفل بين أخوته 
   :الحالة السكنية 

: تمليك / تأجير 
………………………  

 …………………………: غرف عدد ال

: مكان نوم الطفل 
……………………  

 ……………: الشروط الصحية للمنزل 

: الحالة الاقتصادية 
……………………  

 

   :التاريخ الصحى 

 )صناعية/ طبيعية : (الرضاعة   )صناعية/ طبيعية : (حالة الولادة 

 ……………………………………………………………………………: سبب الصم 

   -:فى الأذنين  مجة الصدر 

  dB……………الأذن اليسرى   dB………… الأذن اليمنى 
: الأمراض الخطيرة التى أصيب بها 

…………………………………………………… 

: الأمراض الوراثية فى الأسرة 
………………………………………………………… 

   - :التاريخ الدراسى 

: ظروف دخوله المدرسة 
……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…… 

: درجة ذكاء الطفل 
…………………………………………………………………… 

: التحصيل الدراسى 
…………………………………………………………………… 

: العقوبات التى يستخدمها المدرسون مع الطفل 
………………………………………… 
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٢٤٥
  الملاحق

……………………………………………………………………………………
…… 

……………………………………………………………………………………
…… 

: مدرسين على سلوك الطفل ملاحظات ال
………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…… 

   -:العادات 

 )الكوابيس/ أحلام سعيدة ) (مضطرب –هادئ ) (……عدد ساعات النوم : (النوم 

………………………………………………) لا/ نعم (توجد صعوبات فى التغذية : الأكل 
حتى سن ) نهاراً  –ليلاً (التبول ك يتبول 

…………………………………………………….. 

: مص الأصابع 
……………………………………………………………………………. 

: ملابسه   ......…: نظافته الشخصية : النظافة 
…………………………………… 

  
 : النظام 

وســـــــــائل ضـــــــــبط 
 :الطفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 

 

……………………………………………………………… 

 :نــــــــوع العقــــــــاب 
 

……………………………………………………………… 

 :أســــباب العقــــاب 
 

……………………………………………………………… 

مــن يقــوم بالعقــاب 
:  

 

……………………………………………………………… 

 :اللعب 
ــــــــى يمارســــــــها  ــــــــاب الت ــــــــوع الألع  :ن

 

……………………………………………
… 
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٢٤٦
  الملاحق

ـــــــــــراب  : مـــــــــــن يفضـــــــــــل مـــــــــــن الأث
 

……………………………………………
… 

ـــــــب فـــــــى المنـــــــزل أم خارجـــــــه   :اللع
 

……………………………………………
… 

 :فـــــــــرص التســـــــــلية فـــــــــى المنـــــــــزل 
 

……………………………………………
… 

المهنــــة التــــى يمكــــن أن يزاولهــــا عنــــد 
 :الكبر

……………………………………………
… 

 :العلاقات بين أفراد الأسرة 
درجــة القرابــة بــين الأب والأم 

:  
 

…………………………………………………… 

 :العلاقــــــــة بــــــــين الأب والأم 
 

…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………
…. 

ــــــــة  ــــــــالأب علاق ــــــــل ب  :الطف
 

…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………
…. 

 :علاقـــــــة الطفـــــــل باخوتـــــــه 
 

…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………
…. 

ـــــه  ـــــدين بأخوت  :علاقـــــة الوال
 

…………………………………………………… 

:العلاقات الاجتماعية 
ـــــــــــــــة الطفـــــــــــــــل بالمدرســـــــــــــــين   :علاق

 

……………………………………….. 

………………………………………………………………………………………
….. 

علاقة الطفل بزملائه فى المدرسـة والحـى 
:  

 

………………………………………...
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٢٤٧
  الملاحق

………………………………………………………………………………………
…. 
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٢٤٨
  الملاحق

  )٦(ملحق رقم 
  قائمة بأسماء السادة المحكمين ودرجاتهم العليمة ووظائفهم أثناء فترة التحكيم

 جهة العمل الوظيفة الاسم م

 جامعة عين شمس  -العليا للطفولة   معهد الدراسات علم النفس . د أسماء عبد العال الجبرى  ١

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  صحة نفسية . د إيمان الكاشف ٢

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  صحة نفسية. د السيد فرحات  ٣

 جامعة الزقازيق –كلية التربية  صحة نفسية . د. أ حسن مصطفى  ٤

 جامعة عين شمس  –معهد الدراسات العليا للطفولة  علم نفس. د. أ سعدية بهادر  ٥

 جامعة المنصورة  –كلية التربية  صحة نفسية . د. أ شاكر قنديل  ٦

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  صحة نفسية . د. أ عادل عبد االله محمد  ٧

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  ةصحة نفسي. د. أ عبد الباسط متولى خضر  ٨

 جامعة عين شمس  –كلية التربية  صحة نفسية. د. أ عبد العزيز الشخص  ٩

 جامعة الزقازيق –كلية التربية  صحة نفسية. د. أ محمد السيد عبد الرحمن  ١٠

 جامعة الزقازيق –كلية التربية  صحة نفسية. د. أ محمد بيومى حسن  ١١

 زقازيقجامعة ال –كلية التربية  صحة نفسية. د محمد سعفان  ١٢

 جامعة عين شمس  –كلية التربية  صحة نفسية. د نبيل حافظ  ١٣

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  صحة نفسية . د نجوى شعبان  ١٤

 جامعة الزقازيق  –كلية التربية  صحة نفسية. د هشام عبد االله  ١٥

  
  تم ترتيب الأسماء أبجدياً  - *
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٢٤٩
  الملاحق

  )٧(م ملحق رق
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة الاختيار للمجموعة الأولى 

  )الصف الدراسى السابع فصل أول(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٢٣٠.٠٨١.٢٣ - -٠.١٥ -٠.٢٣٠.١٥٠.٣١٠.٠٨ ١
٠.١٥٠.٢٣١.٦ -٠.٣٨٠.١٥٠.٠٨ -٠.١٥٠.٢٣٠.٢٣ ٢ 

٤.٥٤ ٠.٥٤٠.٧٧٠.٢٣٠.٣٨٠.١٥٠.٣١٠.٢٣٠.٦٢٠.٣١١.٠ ٣
٠.٢٣٠.٣١٠.٠٨٠.٥٤٠.٢٣٢.٨٥ -٠.٢٣٠.٥٤٠.٤٦٠.٢٣ ٤
٠.٣١٣.١٦ -٠.٢٣٠.٦٩ -٠.٣١٠.٧٧٠.١٥٠.٦٢٠.٠٨ ٥
٠.٦٩٤.٩١ ٠.٦٩٠.٤٦٠.٣٨٠.٤٦٠.٣١٠.٣١٠.٣٨٠.٢٣١.٠ ٦
٢.٣٩ -٠.٦٢ - -٠.٣١٠.١٥٠.٥٤٠.٣١٠.٣٨٠.٠٨ ٧
٠.٦٩ - -٠.٢٣٠.١٥ -٠.٢٣ -٠.٠٨ - - ٨
٠.٠٨١.٦٩ -٠.٢٣٠.٢٣ -٠.٣٨ -٠.٢٣٠.٥٤ - ٩
٠.٤٦٠.٥٤٠.٥٤٠.٥٤٠.٣١٠.٦٩٠.٣٨٠.٢٣٠.٠٨٠.٥٤٤.٣١ ١٠
١١ - - - - - - - - - - - 

٠.٩٢٠.٦٢٠.٥٤٠.٢٣٠.٥٤٠.٢٣٠.٦٢٠.١٥٠.١٥٠.٥٣٤.٢٣ ١٢
١٣ - - - - - - - - - - - 
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٢٥٠
  الملاحق

  ) ٨(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة الأولى 

  )الصف الدراسى السابع فصل أول(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٢٣٠.٣١٠.١٥١.٦٢ - - -٠.٣١٠.٠٨٠.٢٣٠.٣١ ١
٠.٠٨٠.٣١٠.٣٨٠.٢٣٠.٦٢٠.١٥٢.٢٥ -٠.١٥ -٠.٢٣ ٢
٠.٦٢٣.٠٩ -٠.٥٤ -٠.٠٨٠.٧٧٠.٠٨٠.١٥٠.٦٢٠.٢٣ ٣
٢.٨٥ - -٠.٥٤٠.٣٨٠.٦٢٠.٢٣٠.٢٣٠.٣١٠.٣١٠.٢٣ ٤
٠.١٥٠.٣١٠.٣١٠.٦٢٠.٢٣٠.١٥٠.٠٨٠.٢٣٠.٣١٠.٣١٢.٧ ٥ 

٠.١٥٠.١٥٠.٠٨٠.٢٣٠.٢٣٠.٣٨٠.٦٢٠.٠٨٠.٣٨٠.٥٤٢.٨٤ ٦
٠.٩٢٠.٤٦٠.٣١٠.١٥٠.٥٤٠.٥٤٠.٢٣٠.٣١٠.٦٢٠.٢٣٤.٣١ ٧
٨ - - - - - - - - - - - 

٠.١٥٠.٣٨٠.٠٨١.٨٤ -٠.٣١٠.٢٣ -٠.٣١٠.١٥٠.٢٣ ٩
٠.٦٢٠.١٥٠.٥٤٠.٥٤٠.٠٨٠.٣٨٠.٠٨٠.٢٣٠.٦٢٠.٥٤٣.٧٨ ١٠
١١ - - - - - - - - - - - 

٠.٢٣٤.٢٣ -٠.٣١٠.٤٦ -٠.٧٧٠.٨٥٠.٧٧٠.٣٨٠.٤٦ ١٢
١٣ - - - - - - - - - - - 
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٢٥١
  الملاحق

  ) ٩(ملحق رقم 
  جدول المكانة السوسيومترية لكل فرد بالنسبة للمجموعة الأولى 

  )الصف الدراسى السابع فصل أول(
 المكانة السوسيومترية لكل فرد الدرجة السالبة الدرجة الموجبة م

٠.٣٩ - ١.٦٢ ١.٢٣ ١ 

٠.٦٥ - ٢.٢٥ ١.٦ ٢ 

١.٤٥+  ٣.٠٩ ٤.٥٤ ٣ 

٢.٨٥ ٢.٨٥ ٤ - 

٠.٤٦+  ٢.٧ ٣.١٦ ٥ 

٢.٠٧+  ٢.٨٤ ٤.٩١ ٦ 

١.٩٢ - ٤.٣١ ٢.٣٩ ٧  

٠.٦٩+  - ٠.٦٩ ٨ 

٠.١٥ - ١.٨٤ ١.٦٩ ٩  

٠.٥٣+  ٣.٧٨ ٤.٣١ ١٠ 

١١ - - - 

٤.٢٣ ٤.٣٥ ١٢ - 

١٣  - - - 
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٢٥٢
  الملاحق

  )١٠(ملحق رقم 
  بة لأسئلة الاختيار  للمجموعة الثانية جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنس

  )الصف الدراسى السابع فصل ثان(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٣١ - - -٠.٢٣ - - -٠.٠٨ - - ١ 

١.٦٩ - - - -٠.٢٣٠.٢٣ -٠.٢٣٠.٣٨٠.٣١ ٢ 

٠.٣١٠.٢٣١.٠ - - -٠.٢٣٠.٠٨ -٠.١٥ - ٣ 

٤ - - - - - - - - - - - 

٠.٢٣٠.١٥٠.٧٦ - -٠.٢٣ -٠.١٥ - - - ٥ 

٠.٠٨٠.٦٢ -٠.٢٣ - -٠.٠٨ -٠.١٥٠.٠٨ - ٦ 

٠.٢٣١.٠٨ -٠.٠٨ - -٠.٠٨٠.٣١ -٠.٣٨ - ٧ 

٠.٨٤ - - - -٠.٤٦ - - -٠.٣٨ - ٨ 

٠.١٥١.٢٢ -٠.٢٣ -٠.٢٣٠.٤٦ - -٠.١٥ - ٩ 

٠.٠٨٠.١٥١.٦٩ -٠.٢٣٠.٢٣ -٠.٢٣٠.٢٣ -٠.٥٤ ١٠ 

١.١٤ -٠.٢٣٠.١٥ -٠.١٥٠.٢٣ - - -٠.٣٨ ١١ 

٠.٩٩ -٠.١٥ - -٠.١٥٠.١٥ - - -٠.٥٤ ١٢ 

٠.٢٣٠.١٥٠.٠٨١.٨٤ -٠.١٥٠.١٥٠.٣٨٠.٠٨ -٠.٦٢ ١٣ 
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٢٥٣
  الملاحق

  ) ١١(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة الثانية 

  )الصف الدراسى السابع فصل ثان(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

١.٢٤ -٠.١٥٠.٠٨٠.٠٨ - -٠.٣١ - -٠.٦٢ ١
٠.٤٥ -٠.١٥ - -٠.١٥ - -٠.١٥ - - ٢
٠.٣١ - - - - - -٠.٠٨٠.١٥ -٠.٠٨ ٣
٤ - - - - - - - - - - - 

١.٢٣ - - -٠.٢٣ -٠.٢٣ -٠.٦٢٠.١٥ - ٥
٠.٠٨١.٧١ -٠.٠٨ - -٠.٢٣٠.٦٢٠.٠٨ -٠.٦٢ ٦
٠.٢٣٠.٢٣٠.٣٨١.٩٢ - -٠.٥٤ -٠.٣١٠.٢٣ - ٧
٠.١٥٠.٤٦٠.٠٨٠.١٥٠.٢٣٠.١٥١.٥٣ - -٠.٢٣٠.٠٨ ٨
٠.٠٨١.٠٨ - -٠.٠٨٠.١٥ -٠.١٥٠.٣١٠.٣١ - ٩
١.٢٣ - -٠.٢٣٠.٢٣٠.٠٨٠.٢٣ -٠.٤٦ - - ١٠
٠.١٥٠.١٥٠.٣٨٠.٣٨٠.٠٨٠.١٥١.٤٥ -٠.٢٣ -٠.٠٨ ١١
٠.٣١ - -٠.٠٨ - - - - -٠.٢٣ - ١٢
٠.٠٨٠.٣١١.٢٣ -٠.٣٨٠.٠٨٠.٢٣ -٠.١٥ - - ١٣

  



-        -  
  

٢٥٤
  الملاحق

  )١٢(ملحق رقم 
  جدول المكانة السوسيومترية لكل فرد بالنسبة للمجموعة الثانية 

  )الصف الدراسى السابع فصل ثان(
 المكانة السوسيومترية لكل فرد الدرجة السالبة الدرجة الموجبة م

٠.٩٣ - ١.٢٤ ٠.٣١ ١ 

١.٢٤+  ٠.٤٥ ١.٦٩ ٢ 

٠.٦٩+  ٠.٣١ ١.٠ ٣ 

٤ - - - 

٠.٤٧ - ١.٢٣ ٠.٧٦ ٥ 

١.٠٩ - ١.٧١ ٠.٦٢ ٦ 

٠.٨٤ - ١.٩٢ ١.٠٨ ٧ 

٠.٦٩ - ١.٥٣ ٠.٨٤ ٨ 

٠.١٤+  ١.٠٨ ١.٢٢ ٩ 

٠.٤٦+  ١.٢٣ ١.٦٩ ١٠ 

٠.٣١ - ١.٤٥ ١.١٤ ١١ 

٠.٦٨+  ٠.٣١ ٠.٩٩ ١٢ 

٠.٦١+  ١.٢٣ ١.٨٤  ١٣ 

  



-        -  
  

٢٥٥
  الملاحق

  ) ١٣(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة الاختيار  للمجموعة الثالثة 

  )الدراسى السابع فصل ثالث الصف(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٣١٠.٥٦٢.٦١ -٠.٦٣٠.١٩٠.٣٨٠.٢٥٠.١٣٠.١٣٠.١٣ ١ 

٠.٨٢ - -٠.٣١٠.١٣ - - -٠.١٩٠.١٩ - ٢ 

٠.٤٤٠.٦٩٣.٨٩ ٠.٦٣٠.٤٤٠.١٩٠.٣١٠.٠٦٠.٣٨٠.٢٥٠.٥ ٣ 

٠.١٩٠.١٣٠.١٣٠.٣٨٠.٦٣٠.٦٩٠.١٣٠.١٣٠.٦٣٣.٥٤ ٠.٥ ٤ 

٠.٠٦٠.١٣٠.٠٦٠.٣١٠.٣١٠.٠٦١.٥٦ - - ٠.١٣٠.٥ ٥ 

٠.٠٦١.٤٤ - -٠.٢٥٠.٤٤٠.١٩٠.١٣٠.٠٦٠.٠٦٠.٢٥ ٦ 

٠.٢٥٠.١٣٠.١٣٠.١٣٢.٠٢ ٠.٠٦٠.٣١٠.٢٥٠.١٣٠.١٣٠.٥ ٧ 

٠.٠٦٠.٢٥٠.١٩٠.١٩٠.٠٦٠.١٣٠.٢٥٠.١٣٠.١٣٠.١٣١.٥٢ ٨ 

٠.٢٥٠.١٩٠.١٩٠.٠٦٠.١٩٠.٢٥٠.١٣٠.٠٦٠.١٣١.٤٥ - ٩ 

٠.٢٥٠.٣٨٠.٣٨٠.١٩٠.٣٨٠.١٩٠.٠٦٢.٩ -٠.٦٩٠.٣٨ ١٠ 

٠.٦٩٠.٤٤٠.٣٨٠.١٩٠.٣٨٠.٤٤٠.٣٨٠.١٩٠.٦٣٠.٦٣٤.٣٥ ١١ 

١.٥٨ -٠.٠٦٠.٦٣٠.١٩ - -٠.١٣ -٠.٣٨٠.١٩ ١٢ 

٢.٢ ٠.٠٦٠.١٩٠.٥ -٠.٣٨٠.٣١٠.٣٨٠.١٩٠.٠٦٠.١٣ ١٣ 

٢.٦٩ ٠.١٩٠.٣١٠.٥ - -٠.٠٦٠.٦٩٠.٢٥٠.٣١  ٠.٣٨  ١٤ 

٠.١٣٢.٣٣ -٠.٣٨٠.٤٤٠.١٩٠.٠٦٠.٢٥٠.٤٤ -  ٠.٤٤  ١٥ 

٠.١٣٠.١٣١.٥٢ - -٠.١٣٠.١٩ - ٠.١٣٠.٥  ٠.٣١  ١٦ 

  



-        -  
  

٢٥٦
  الملاحق

  ) ١٤(ملحق رقم 
  ثالثة جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة ال

  )الصف الدراسى السابع فصل ثالث(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٤٤٠.٢٥٠.٣١٠.١٩٠.٠٦٠.٦٩٠.٢٥٠.٠٦٠.٥٦٠.٢٥٣.٠٦ ١ 

٠.٠٦٠.٢٥٠.١٣٠.١٩٠.٣١٠.٥٦٢.٦٥ -٠.٥٦٠.٥٦٠.١٣ ٢ 

٢.٥٦ -٠.٠٦ ٠.١٩٠.٣١٠.٢٥٠.٢٥٠.٥ -٠.٧٥٠.٢٥ ٣ 

١.٩٤ -٠.٠٦٠.٢٥٠.١٩ -٠.٥٦٠.٣١٠.١٣٠.٢٥٠.١٩ ٤ 

٠.١٩٠.٤٤٠.٢٥١.٩٥ -٠.٠٦٠.١٩٠.١٣٠.١٣٠.٠٦ ٠.٥ ٥ 

٠.٣١٢.٦٣ ٠.٣٨٠.٥ ٠.١٩٠.١٩٠.٣١٠.٥ - -٠.٢٥ ٦ 

٠.٣٨٠.٦٣٠.٣٨٠.٣١٠.٢٥٠.١٩٠.٢٥٠.١٣٠.١٩٠.٣١٣.٠٢ ٧ 

٠.٣٨٠.٦٣٠.٣٨٠.٣١٠.٢٥٠.١٩٠.٢٥٠.٠٦٠.٢٥٠.٣١٣.٠١ ٨ 

٠.٣١٠.٦٣٠.٣١٠.٢٥٠.٢٥٠.١٩٠.٢٥٠.٠٦٠.٢٥٠.٣١٢.٨١ ٩ 

٠.١٩٠.٢٥٠.٣٨٠.١٩٠.٤٤٠.١٩٢.٢٦ - -٠.٥٦٠.٠٦ ١٠ 

١.٠ -٠.١٩٠.١٩ - -٠.٠٦٠.٢٥٠.١٩٠.٠٦٠.٠٦ ١١ 

٠.١٣٠.٣١٠.١٣٠.٣٨٠.٣٨٠.٢٥٢.٢١ -٠.٢٥٠.١٣٠.٢٥ ١٢ 

٠.٣١٠.٠٦٠.٣١٠.١٣٠.٢٥٠.٠٦١.٣١ - -٠.١٩ - ١٣ 

٠.٤٤٠.٣١١.٦٤ -٠.٣١ -٠.٢٥٠.١٣٠.٠٦٠.١٩  ٠.١٣  ١٤ 

٠.٠٦٠.٧٥٠.٠٦٠.١٩٠.١٩٠.٣٨٠.٣٨٠.١٩٠.٣١٢.٥١  -  ١٥ 

٠.٣١٠.١٣٠.٠٦٠.٠٦٠.٣٨٠.٦٣١.٨٨ -٠.٠٦٠.٢٥  -  ١٦ 

  



-        -  
  

٢٥٧
  الملاحق

  ) ١٥(ملحق رقم 
  فرد بالنسبة للمجموعة الثالثة جدول درجات المكانة السوسيومترية لكل 

  )الصف الدراسى السابع فصل ثالث(
 المكانة السوسيومترية لكل فرد الدرجة السالبة الدرجة الموجبة م

٠.٤٥ - ٣.٠٦ ٢.٦١ ١  

١.٨٣ - ٢.٦٥ ٠.٨٢ ٢  

١.٣٣+  ٢.٥٦ ٣.٨٩ ٣ 

١.٦+  ١.٩٤ ٣.٥٤ ٤ 

٠.٣٩ - ١.٩٥ ١.٥٦ ٥ 

١.١٩ - ٢.٦٣ ١.٤٤ ٦ 

١.٠ - ٣.٠٢ ٢.٠٢ ٧ 

١.٤٩ - ٣.٠١ ١.٥٢ ٨ 

١.٣٦ - ٢.٨١ ١.٤٥ ٩ 

٠.٦٤+  ٢.٢٦ ٢.٩ ١٠ 

٣.٣٥+  ١.٠ ٤.٣٥ ١١  *  
٠.٦٣ - ٢.٢١ ١.٥٨ ١٢  

٠.٨٩+  ١.٣١ ٢.٢  ١٣ 

١.٠٥+  ١.٦٤  ٢.٦٩  ١٤ 

٠.١٨ - ٢.٥١  ٢.٣٣  ١٥ 

٠.٣٦ - ١.٨٨  ١.٥٢  ١٦ 

  



-        -  
  

٢٥٨
  الملاحق

  )١٦(ملحق رقم 
  لاختيار للمجموعة الرابعة جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة ا

  )الصف الدراسى الثامن فصل أول(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٢٣٠.٢٧٠.٣٦٠.٢٣٠.٣٢٠.١٨٠.٢٧٠.٠٩٢.٥٩ ٠.١٤٠.٥ ١ 

٠.١٤٠.٤٥٠.٢٧٠.٢٧٠.٣٦٠.٢٧٠.٣٢٠.١٨٠.١٨٠.١٤٢.٥٨ ٢ 

٠.٣٢٠.٣٢٠.٠٩٠.١٤١.٩٦ -٠.٢٣٠.١٨٠.١٨٠.٣٢٠.١٨ ٣ 

٢.٢٣ ٠.٤١٠.٠٩٠.٣٦٠.٠٩٠.٢٣٠.١٤٠.١٤٠.٢٧٠.٥ - ٤ 

٠.٣٢٠.٣٢٠.٣٦٠.٣٦٣.٧٦ ٠.٤٥٠.٣٦٠.٤٥٠.٣٢٠.٣٢٠.٥ ٥ 

٠.٣٦٠.٣٢٠.٣٦٠.٣٦٣.٨٥ ٠.٣٢٠.٣٦٠.٥ ٠.٤٥٠.٣٢٠.٥ ٦ 

٠.٨٦٠.١٨٠.٠٩٠.٦٤٠.٣٢٠.٤١٠.٩٥٠.٤٥٠.٣٦٠.٤١٤.٦٧ ٧ 

٠.٠٤٠.٠٤٠.٤١٠.٠٩٠.٢٣٠.٢٧٠.١٨٠.١٤٠.٤١٠.٢٧٢.٠٨ ٨ 

٠.٠٤٠.٠٩٠.٠٤٠.٠٩٠.٠٤٠.٠٩٠.٠٩٠.٠٩٠.٠٤١.٦٠ - ٩ 

٠.٠٩٠.٠٤٠.٠٤٠.٠٤٠.٠٩٠.٠٩٠.٥٧ -٠.٠٩٠.٠٩ - ١٠ 

١١ - - - - - - - - - - - 

١٢ - - - - - - - - - - - 

١٣ - - - - - - - - - - - 

٢.١٨ -٠.١٨٠.٠٤٠.١٤٠.٢٧٠.١٤٠.٣٢٠.٤١٠.٢٧٠.٤١  ١٤ 

٠.٢٧٠.٢٧٠.٤١٠.٢٣٠.٠٩٠.٣٦٠.٠٩٠.٣٢٠.١٨٠.٣٢٢.٥٤  ١٥ 

٠.٠٩٠.٠٩٠.٠٩٠.٢٣٠.١٨٠.١٨٠.١٤٠.٠٩١.٤٥ -٠.٣٦  ١٦ 

٠.٣٦٠.٠٤٠.١٨٠.١٨٠.٢٧٠.١٤٠.٠٩٠.٢٧٠.١٤٠.٠٩١.٧٦  ١٧ 

٠.٣٦٠.٠٩٠.١٤٠.٢٧٠.١٨٠.١٤٠.٠٩٠.٢٧٠.٠٩٠.٠٩١.٧٢  ١٨ 

٠.١٤٣.٠٤ -٠.٤١٠.١٤٠.٤٥٠.١٤ ٠.١٨٠.٥٤٠.٥٤٠.٥  ١٩ 

٠.٣٢٠.٢٧٠.٢٧٠.٠٩٠.٢٣٠.١٤٠.٤١٠.٠٩١.٩٦ -٠.١٤  ٢٠ 

٠.٢٧٠.٧٣٠.٧٣٤.٧٨ ٠.٣٢٠.٧٣٠.٢٣٠.٣٢٠.٥٤٠.٤١٠.٥  ٢١ 



-        -  
  

٢٥٩
  الملاحق

٠.٣٦٠.٤١٠.٤٥٠.٤١٠.٢٣٠.٠٩٠.٢٧٢.٩ -٠.٦٨ -  ٢٢ 



-        -  
  

٢٦٠
  الملاحق

  )١٧(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة الرابعة 

  )الصف الدراسى الثامن فصل أول(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.١٨٠.٢٣٠.٢٣٠.٠٤٠.٣٢٠.١٨٠.١٤٠.٢٣٠.٢٧٠.٢٣٢.٠٥ ١ 

٠.٠٩٠.٢٣٠.١٨٠.٠٤٠.٣٢٠.١٨٠.١٨٠.١٨٠.٢٣٠.٢٧١.٨١ ٢ 

٠.٢٣٠.٢٣٠.٣٦٠.٠٩٠.١٤٠.١٨٠.٤٥٠.٢٧٠.١٤٢.٠٩ - ٣ 

٠.٠٤٠.٠٤٠.٣٢٠.٢٣٠.٣٦٠.٢٣٠.٢٧٠.٢٣٠.٢٣١.٩٥ - ٤ 

٠.٣٢٠.٤٥٠.٣٦٠.٥٤٠.١٨٠.١٨٠.٢٣٠.١٤٠.٢٣٠.٣٦٢.٩٩ ٥ 

٠.٣٦٠.٣٢٠.٣٦٠.٣٢٠.١٤٠.١٨٠.٣٦٠.١٨٠.٢٧٠.٢٧٢.٧٦ ٦ 

٠.٠٩٠.٠٩٠.١٨٠.٣٢٠.٣٦٠.١٤٠.٠٩٠.٠٩٠.٠٩١.٤٥ - ٧ 

٠.٣٦٣.٩٨ ٠.٥ ٠.٥ ٠.٤٠٠.٣٦٠.٥٤٠.٣٢٠.١٤٠.٣٦٠.٥ ٨ 

٠.٤٥٠.٢٧٠.٢٣٠.١٤٠.٤٥٠.٢٣٠.٠٩٠.١٤٠.١٨٠.٤١٢.٥٩ ٩ 

٠.٢٣٠.١٤٠.٠٩٠.٠٤٠.٠٩٠.١٤٠.٠٤٠.٠٤٠.٠٤٠.٠٩٠.٩٤ ١٠ 

٠.٢٣٠.١٤٠.٠٩٠.١٤٠.٠٩٠.١٤٠.٠٩٠.٠٤٠.٠٤٠.٠٩١.٠٩ ١١ 

٠.٢٣٠.٠٤٠.٠٩٠.٠٩٠.٠٤٠.٢٣٠.٠٤٠.١٤٠.١٤٠.٢٣١.٢٧ ١٢ 

١٣ - - - - - - - - - - - 

٠.٦٣٠.٢٧٠.٤٥٠.٣٢٠.٣٦٠.١٨٠.٠٤٠.٥٤٠.٣٦٣.١٥ -  ١٤ 

٠.٢٧٠.٠٩٠.٢٣٠.٤٠٠.٤٠٠.٥٩٠.١٨٠.٠٩٠.١٨٢.٣٩ -  ١٥ 

٠.٢٧٠.٢٧٠.٠٩٠.١٨٠.٠٩٠.١٨٠.٣٢٠.٢٧٠.٤٠٠.٢٣٢.٣  ١٦ 

٠.٢٧٠.١٨٠.١٨٠.١٨٠.٠٩٠.٣٢٠.١٨٠.١٤٠.١٨٠.١٤١.٨٦  ١٧ 

٠.٢٧٠.٠٩٠.١٤٠.٠٩٠.٠٩٠.٢٧٠.٢٣٠.٠٩٠.١٨٠.٢٧١.٧٢  ١٨ 

٠.٢٣٠.٢٣١.٨٦ ٠.١٨٠.٢٧٠.١٨٠.١٨٠.٥ - -٠.٠٩  ١٩ 

٠.٥٤٠.١٤٠.٢٧٠.٠٩٠.١٤٠.٠٤٠.٢٣٠.١٤٠.١٤٠.٤٥٢.١٨  ٢٠ 

٠.٢٧٠.٢٧٠.٠٤٠.١٨٠.٢٣٠.١٤٠.٥٩٠.١٨٢.٠٩ -٠.١٨  ٢١ 



-        -  
  

٢٦١
  الملاحق

٠.٤٥٠.١٨٠.٢٧٠.٣٢٠.٤٥٠.٠٤٠.٣٢٣.٠٣ ٠.١٤٠.٣٦٠.٥  ٢٢ 

  
  )١٨(ملحق رقم 

  جدول درجات المكانة السوسيومترية لكل فرد بالنسبة للمجموعة الرابعة 
  )الصف الدراسى الثامن فصل أول(

 ية لكل فردالمكانة السوسيومتر  الدرجة السالبة الدرجة الموجبة م

٠.٥٤+  ٢.٠٥ ٢.٥٩ ١ 

٠.٧٧+  ١.٨١ ٢.٥٨ ٢ 

٠.١٣ - ٢.٠٩ ١.٩٦ ٣ 

٠.٢٨+  ١.٩٥ ٢.٢٣ ٤ 

٠.٧٧+  ٢.٩٩ ٣.٧٦ ٥ 

١.٠٩+  ٢.٧٦ ٣.٨٥ ٦ 

٣.٢٢+  ١.٤٥ ٤.٦٧ ٧ 

١.٩ - ٣.٩٨ ٢.٠٨ ٨ 

١.٩٨ - ٢.٥٩ ٠.٦١ ٩     _ 

٠.٣٧ - ٠.٩٤ ٠.٥٧ ١٠ 

١.٠٩ - ١.٠٩ - ١١ 

١.٢٧ - ١.٢٧ - ١٢ 

١٣  - - - _ _ 

٠.٩٧ - ٣.١٥ ٢.١٨  ١٤ 

٠.١٥+  ٢.٣٩ ٢.٥٤  ١٥ 

٠.١٥+  ٢.٣ ٢.٤٥  ١٦ 

٠.١٠ - ١.٨٦ ١.٧٦  ١٧ 

١.٧٢ ١.٧٢  ١٨ - 

١.١٨+  ١.٨٦ ٣.٠٤  ١٩ 

٠.٢٢ - ٢.١٨ ١.٩٦  ٢٠ 

٢.٦٩+  ٢.٠٩ ٤.٧٨  ٢١ 

٠.١٣ - ٣.٠٣ ٢.٩  ٢٢ 



-        -  
  

٢٦٢
  الملاحق

  



-        -  
  

٢٦٣
  الملاحق

  )١٩(ملحق رقم 
  لنسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة الاختيار  للمجموعة الخامسة جدول المكانة ا

  )الصف الدراسى الثامن فصل ثان(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٢٤٠.١٠٠.١٤٠.١٤٠.١٩٠.١٤٠.١٤٠.١٩٠.١٤٠.١٤١.٥٦ ١ 

٠.١٩٠.١٠٠.١٤٠.١٤٠.١٩٠.١٠٠.١٤٠.١٠٠.١٩٠.١٤١.٤٣ ٢ 

٠.١٩٠.١٠٠.١٤٠.١٤٠.١٩٠.١٠٠.١٤٠.١٩٠.١٩٠.١٤١.٥٢ ٣ 

٠.١٤٠.٢٤١.٥٤ -٠.٢٩٠.٢٩٠.١٠٠.١٠٠.٢٤٠.١٤ - ٤ 

٠.٧٨ -٠.١٤٠.١٤٠.١٠٠.٠٥٠.١٠٠.١٤٠.٠٥٠.١٠٠.٠٥ ٥ 

٠.٧٢ - -٠.١٠ -٠.١٩٠.١٤ -٠.١٩٠.١٠٠.٠٥ ٦ 

٠.٢٤٠.٢٤٠.٦٢٢.٥٧ -٠.١٠٠.٣٨ -٠.١٤٠.٥٢٠.٣٣ ٧ 

٠.١٤٢.٣٨ -٠.١٤٠.١٠٠.١٤٠.٦٢٠.٣٣٠.٤٣٠.١٩٠.٢٩ ٨ 

٠.٣٣٠.١٠٠.١٤٠.٢٤١.٦٣ -٠.١٤٠.٢٩٠.٢٩٠.١٠ - ٩ 

٠.٤٣٠.١٤٠.٠٥٠.٣٣٠.١٠٠.١٤٠.٣٣٠.١٩٠.٢٤٠.١٠٢.٠٥ ١٠ 

٠.٤٣٠.١٤٠.٢٩٠.١٩٠.٢٩٠.٢٩٠.١٤٠.٢٤٠.١٤٢.١٥ - ١١ 

٠.١٩٠.٠٥٠.٢٩٠.٢٤٠.١٠٠.٢٤٠.١٤٠.٢٤٠.١٠٠.٢٩١.٨٨ ١٢ 

٠.١٠٠.١٠١.٠١ -٠.١٤٠.٠٥٠.٢٩٠.١٤٠.١٤٠.٠٥ - ١٣ 

٠.٢٩٠.٠٥٠.١٤٠.٢٩٠.٢٤٠.٢٤٠.٠٥٠.٢٩٠.٣٣٠.٢٩٢.٢١  ١٤ 

٠.١٩٠.١٩٠.١٤٠.٥٢٠.١٤٠.٢٩٠.٢٩٠.٢٤٠.٢٩٢.٢٩ -  ١٥ 

٠.٢٩٠.١٩٠.٢٩٠.١٩٠.١٩٠.٣٣٠.٢٩٠.٣٨٠.٢٩٠.٢٤٢.٦٨  ١٦ 

٠.٢٤٠.٢٩٠.٢٤٠.١٤٠.٢٤٠.٣٣٠.٢٩٠.٣٣٠.٢٩٠.٢٤٢.٦٣  ١٧ 

٠.٢٩٠.٢٤٠.١٩٠.١٤٠.١٤٠.٤٣٠.٣٨٠.٣٨٠.٢٤٠.١٩٢.٦٢  ١٨ 

٠.٨٦٠.١٠٠.٤٨٠.٢٤٠.٢٩٠.٣٣٠.٣٨٠.٢٤٠.٤٣٠.٢٤٣.٥٩  ١٩ 

٠.١٠٠.١٤٠.١٩٠.١٩٠.٢٤٠.١٩٠.٤٣٠.١٤٠.٠٥٠.٣٨٢.٠٥  ٢٠ 

٠.٠٥٠.١٤٠.٠٥١.١٩ - -٠.٤٣٠.١٤٠.١٩٠.١٩ -  ٢١ 



-        -  
  

٢٦٤
  الملاحق

  



-        -  
  

٢٦٥
  الملاحق

  )٢٠(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة الخامسة 

  )الصف الدراسى الثامن فصل ثان(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٢٩٠.١٠٠.٢٩٠.٢٩٠.٢٩٠.٢٤٠.٣٣٠.٣٣٠.٣٣٠.١٠٢.٥٩ ١ 

٠.٢٤٠.١٩٠.١٩٠.٢٤٠.٢٤٠.٢٩٠.٢٩٠.١٩٠.٢٩٠.١٤٢.٤٤ ٢ 

٠.٢٤٠.٢٤٠.١٩٠.٢٤٠.٢٤٠.١٩٠.٢٩٠.١٤٠.٢٩٠.١٤٢.٢ ٣ 

٠.٣٣٠.١٩١.٩٦ -٠.٢٩٠.١٤٠.١٠٠.٢٤٠.١٩٠.٢٩٠.١٩ ٤ 

٠.١٤٠.١٠٠.٢٤٠.١٩٠.١٠٠.١٤٠.٠٥٠.١٠٠.٠٥٠.١٩١.٣ ٥ 

٠.١٠٠.٠٥٠.١٩١.٢٤ -٠.١٤٠.٠٥٠.٢٤٠.١٩٠.١٤٠.١٤ ٦ 

١.١٤ - -٠.١٤٠.١٩٠.١٤٠.١٤ -٠.١٩٠.١٠٠.٢٤ ٧ 

٠.١٩٠.١٩٠.١٠٠.٢٤٢.٠٥ -٠.٥٧٠.١٤٠.٣٣٠.١٠ - ٨ 

٠.٣٣٠.١٠٠.١٤٠.٤٣٠.١٩٠.٢٤٠.١٤٠.١٩٠.١٠٠.١٩٢.٠٥ ٩ 

٠.١٠٠.٣٣٠.١٩٢.٠٦ -٠.٠٥٠.٤٨٠.٢٤٠.١٩٠.٣٨٠.١٠ ١٠ 

٠.١٤٠.١٠٠.١٤٠.٠٥٠.٢٩٠.١٤٠.٣٨٠.٣٨٠.١٤٠.١٩١.٩٥ ١١ 

٠.٢٩٠.١٩٠.٢٩٠.٢٤٠.٢٤٠.٣٨٠.١٠٢.٢١ -٠.١٠٠.٣٨ ١٢ 

١.٤٨ -٠.٢٤٠.١٩٠.١٩٠.١٠٠.١٤ -٠.٢٤٠.١٩٠.١٩ ١٣ 

٠.١٤٠.٠٥٠.٣٨١.٩٥ -٠.٥٢٠.٠٥٠.١٩٠.١٩٠.١٠٠.٣٣  ١٤ 

٠.٣٨٠.٣٣٠.١٩٠.٣٣٠.٣٨٢.٧٩ -٠.٥٢٠.١٤٠.٣٣٠.١٩  ١٥ 

٠.٣٣٠.٠٥٠.١٩٠.٢٤٠.١٤٠.١٩٠.١٠٠.١٠٠.٢٤٠.٤٣٢.٠١  ١٦ 

٠.٢٩٠.١٠٠.١٩٠.٢٤٠.١٤٠.١٠٠.١٩٠.١٠٠.٢٤٠.٣٨١.٩٧  ١٧ 

٠.١٠٠.٣٣٠.٢٩٠.١٩٠.٢٩٠.١٠٠.١٩٠.١٧٠.١٠٠.١٩١.٩٢  ١٨ 

٠.٠٥٠.١٠٠.٢٤٠.٠٥٠.٢٤٠.٣٣٠.٣٣٠.٢٤٠.٢٩٠.٢٩٢.١٦  ١٩ 

٠.١٤٠.٢٩٠.٢٩٠.٣٨٠.٥٧٠.٣٣٠.٢٩٠.٧١٠.٣٣٠.١٠٣.٤٣  ٢٠ 

١.٧١ -٠.٤٣٠.٢٤٠.١٤٠.١٤٠.١٤٠.٢٩٠.١٤٠.١٩ -  ٢١ 



-        -  
  

٢٦٦
  الملاحق

  



-        -  
  

٢٦٧
  الملاحق

  )٢١(ملحق رقم 
  جدول درجات المكانة السوسيومترية لكل فرد بالنسبة للمجموعة الخامسة 

  )الصف الدراسى الثامن فصل ثان(
 السوسيومترية لكل فردالمكانة  الدرجة السالبة الدرجة الموجبة م

١.٠٣ - ٢.٥٩ ١.٥٦ ١ 

١.٠١ - ٢.٤٤ ١.٤٣ ٢ 

٠.٦٨ - ٢.٢ ١.٥٢ ٣ 

٠.٤٢ - ١.٩٦ ١.٥٤ ٤ 

٠.٤٣ - ١.٣ ٠.٨٧ ٥ 

٠.٥٢ - ١.٢٤ ٠.٧٢ ٦ 

١.٤٣+  ١.١٤ ٢.٥٧ ٧ 

٠.٣٣+  ٢.٠٥ ٢.٣٨ ٨ 

٠.٤٢ - ٢.٠٥ ١.٦٣ ٩ 

٠.٠١ - ٢.٠٦ ٢.٠٥ ١٠ 

٠.٢+  ١.٩٥ ٢.١٥ ١١ 

٠.٣٣ - ٢.٢١ ١.٨٨ ١٢ 

٠.٤٧ - ١.٤٨ ١.٠١  ١٣ 

٠.٢٦+  ١.٩٥ ٢.٢١  ١٤ 

٠.٥ - ٢.٧٩ ٢.٢٩  ١٥ 

٠.٦٧+  ٢.٠١ ٢.٦٨  ١٦ 

٠.٦٦+  ١.٩٧ ٢.٦٣  ١٧ 

٠.٧+  ١.٩٢ ٢.٦٢  ١٨ 

١.٤٣+  ٢.١٦ ٣.٥٩  ١٩ 

١.٣٨ - ٣.٤٣ ٢.٠٥  ٢٠ 

٠.٥٢ - ١.٧١ ١.١٩  ٢١ 

  



-        -  
  

٢٦٨
  الملاحق

  )٢٢(ملحق رقم 
  نسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة الاختيار للمجموعة السادسة جدول المكانة ال

  )الصف الدراسى الثامن فصل ثالث(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٣٨٠.٢٩٠.١٤٠.٣٨٠.٦٧٠.٥٢٠.٥٧٠.٣٨٠.٥٧٠.٤٨٤.٣٨ ١ 

٠.٢٤٠.٣٨٠.٣٣٠.٠٥٠.٠٥٠.٣٨٠.٣٨٠.٢٤٢.٣٤ -٠.٢٩ ٢ 

٠.٢٤٠.٠٥٠.١٠٠.٤٣٠.١٩٠.١٤٠.٣٣٠.١٠٠.٢٤٠.٢٩٢.١١ ٣ 

٠.٧٦٠.٨١٠.٧١٠.٦٢٠.٤٣٠.٤٣٠.٥٢٠.٦٧٠.٩٠٠.٥٢٦.٣٧ ٤ 

٠.٢٩٠.١٠٠.١٠٠.١٩٠.٢٩٠.٢٩٠.١٤٠.١٤٠.٢٩١.٨٣ - ٥ 

٠.٠٥٠.٢٤٠.١٤٠.٠٥٠.١٠٠.١٩٠.١٤٠.١٤٠.١٠٠.١٤١.٢٩ ٦ 

٠.١٩٠.٢٤٠.٢٩١.٣٤ -٠.١٤٠.١٤ -٠.١٠٠.١٤٠.١٠ ٧ 

٠.٣٨٠.٠٥٠.١٤٢.٢٩ -٠.٢٤٠.١٠٠.٤٨٠.٣٣٠.٣٣٠.٢٤ ٨ 

٠.٣٨٠.١٩٠.١٩٠.١٠٠.٢٤٠.٢٩٠.٣٨٠.١٩٠.١٤٠.١٠٢.٢ ٩ 

٠.١٩٠.١٠٠.١٠٠.١٤٠.٢٤٠.١٤٠.٢٤٠.١٤٠.١٩٠.٠٥١.٥٣ ١٠ 

٠.٢٤٠.١٤٠.١٤٠.٣٨٠.٠٥٠.٣٣٠.١٩٠.٥٢٠.١٠٠.٤٣٢.٥٢ ١١ 

٠.٣٨٠.١٩٠.١٩٠.٣٣٠.٢٤٠.١٤٠.٢٤٠.٠٥٠.١٤٠.١٤٢.١٤ ١٢ 

٠.٠٥٠.٣٨٠.١٩٠.٢٩٢.٢٨ -٠.١٩٠.١٤٠.١٤٠.٣٨٠.٥٢ ١٣ 

٠.١٩٠.٢٩٠.٥٧٠.٣٣٠.٣٣٠.٢٩٠.١٩٠.٣٣٠.١٠٢.٩١  ٠.٢٩  ١٤ 

٠.٣٣٠.٢٩٠.٢٤٠.١٩١.٦٣ -٠.٢٤٠.١٤٠.١٠ -  ٠.١٠  ١٥ 

٠.١٠٠.٢٩٠.٢٩٠.٢٩٠.٢٩٠.٣٣٠.٢٤٢.٣ -٠.١٤  ٠.٣٣  ١٦ 

٠.٢٩٠.٣٣٢.٥٢ -٠.٣٨٠.٢٤٠.١٩٠.١٤٠.٣٨٠.٣٣  ٠.٢٤  ١٧ 

٠.١٤٠.٠٥٠.٢٤٠.١٠٠.٣٨٠.١٩٠.٣٨٠.١٩٠.١٤٢.٠  ٠.١٩  ١٨ 

٠.٢٤٠.٢٤٠.٢٤٠.٢٩٠.١٩٠.١٩٢.٣٩ -٠.١٤٠.٦٢  ٠.٢٤  ١٩ 

٠.٣٣٠.٢٤٠.١٠٠.٢٩٠.٤٣٠.١٤٠.١٠٠.٢٩٠.٣٨٢.٣  -  ٢٠ 

٠.٠٥٠.١٠٠.٢٩٠.١٤١.٦٣ -٠.٢٩٠.٢٤٠.٠٥٠.١٤  ٠.٣٣  ٢١ 



-        -  
  

٢٦٩
  الملاحق

  



-        -  
  

٢٧٠
  الملاحق

  )٢٣(ملحق رقم 
  جدول المكانة النسبية لكل فرد بالنسبة لأسئلة النبذ للمجموعة السادسة 

  )الصف الدراسى الثامن فصل ثالث(
  الأسئلة

  
 الأفراد

١٠س ٩س ٨س ٧س ٦س ٥س ٤س ٣س ٢س ١س
الموقف 
النسبى 
 الكلى

٠.٣٣٠.٣٣٠.٢٩٠.١٤٠.٤٨٠.٣٨٠.٥٧٠.٩٠٠.٥٢٠.٥٢٤.٤٦ ١ 

٠.٣٨٠.٢٤٠.٠٥٠.١٤٠.٢٤٠.٢٤٠.٣٣٠.٢٤٠.١٤٠.١٤٢.١٤ ٢ 
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SUMMARY  

*-Introduction:-  
Sociometric status is an important element in the group as it 

determines to a great extent the role an individual may play 
especially in a group of deaf persons. It is affected by some 
psychological and sociological variables (i. e. self-concept, 
adjustment, and anxiety).  

 

*- Aims :- 
The present study aims at the following :-  

1-Determining the relationship between sociometric status 
in deaf adolescents and each of self-concept, adjustment, 
and anxiety.  

2-Determining which of these variables predict the 
sociometric status of deaf adolescents.  

3-Determining the psychological profile of deaf adolescents 
according to sociometric status.  

*-Hypotheses :- 
1-There is a statistically positive correlation between 

sociometric status and self-concept in deaf adolescents.  
2-There is a statistically positive correlation between 

sociometric status and personal and social adjustment in 
deaf adolescents. 

3-There is a statistically positive correlation between 
sociometric status and anxiety in deaf adolescents. 

4-There are statistically significant differences between deaf 
adolescents high and low sociometric status in self-concept 
favoring the first.  

5-There are statistically significant differences between deaf 
adolescents high and low sociometric status in personal & 
social adjustment favoring the first. 

6-There are statistically significant differences between deaf 
adolescents high and low sociometric status in anxiety 
favoring the first. 

7-Some sociological-psychological variables in the present 
study predict the sociometric status in deaf adolescents.  

8-Personality dynamics of deaf adolescents differ according 
their sociometric status.  

*-Instruments :- 
The following instruments were used :- 

a-Scale for sociometric status of deaf adolescents, by the 
researcher.  
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b-Scale for self-concept of deaf adolescents, by the 
researcher. 

c-Scale for personal & social adjustment of deaf 
adolescents, by the researcher. 

d-Pictorial scale for anxiety of deaf adolescents, by M. A. 
Ahmed, 1992. 

e-Case study form, by I. H. Beblawi, 1995.  
f-T. A. T.  

 

*- Sample :- 
-Sample of the study consists of (106) Ss from school for deaf 
in Mansoura. Furthermore, sample of the clinical study 
consists of (3) Ss (i. e. star, rejected and isolated). 

 

*-Results :- 
-The present study revealed that;  

1-There is a statistically significant and positive correlation 
at 0.01 between sociometric status and self-concept in 
deaf adolescents.  

2-There is a statistically significant and positive correlation 
at 0.01 between sociometric status and personal & social 
adjustment in deaf adolescents. 

3-There is a statistically significant and positive correlation 
at 0.01 between sociometric status and anxiety in deaf 
adolescents. 

4-There are statistically significant differences at 0.01 
between stars and rejected & isolated deaf adolescents in 
self-concept favoring the stars.  

5-There are statistically significant differences at 0.01 
between stars and rejected & isolated deaf adolescents in 
personal & social adjustment favoring the stars. 

6-There are statistically significant differences at 0.01 
between stars and rejected & isolated deaf adolescents in 
anxiety favoring the stars. 

7-Self-concept and anxiety predict sociometric status in deaf 
adolescents.  

8-Personality dynamics of star deaf adolescents differ from 
those of rejected and isolated deaf ones.  

 

*- Recommendations :- 
-The researcher ends this thesis with some recommendations 

stemmed originally from the results of this study.  
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