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  :مقدمة - 

  �(�
�$ 
����$�� 	�0        ����
�! ���
!0�� ��������� ����*� ���
,���  �
��!��  %!)� �
                 �2���3�� &3%. 4
3!����  3�
�!�� �2��� &- ����!.��  5	6!��
� &- 7$ ���8!�� ����)

           9�3(�%� &����� :�
!�� &- ���(���� +������� ��(�
� &%. ���$  �
�!%� ��'�
(�� .  ��3�$�
      ������ ���� +��0 ���� ���.� ;�< &%.          �3%�
� &3- ������� ���.
�� ��
$) �6�%. ���%,� �%

 ����,��The Childhood Experience of Care and Abuse (CECA) .   7$3/ �3%$��� 
. �
�$. &=�
       ��3��%�� 1�(� 
��/�
�� &%. >�$,!�� &- 	�)!�!� 
�$
���� 
����$�� 9$0 
� 	�)!�! �����


.       - �6� ��?
�! &!�� �'���� �%������ ��
$)  	6!��3�, & .       ��
3$) ���� ���
3�� +�3�!�
                ���3�*� �3�.
- @�� �� 9�A/� ���! &,B! ���
�� ����,�� �%�
� &- ������ �� ���.
��

,�� ���������������� ��/ C�� D?�! ��%A �(
� ���E� 
� ��A �(
� 9A/ �� �B�� 9A�  .  
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. �=8��! �
��$ ��������� ������  �
�! @�������
 ����� �
 �
  &3!�� 

               ���3��� �� ���$E� ��$F� ��=�
A �� G������ &������� �%$!�� 9�� ��������� �'��� 
���. 
�?!!
       
���� H%�$  
�� �� �� 9��=�� �� G������  .     �
3��A ����?�! �%��� 
����$�� 4
,� .  	3!�

           &%. ����,�� �%�
� &- ������ �� ���.
�� ��
$) �
��!�� >�$,!301 ��    ����%�� 1�(� ��
              ���3���� �%������ ��� ��
$) ���) 
6!���, &- �%������ ��� ��
$)� 
6?
�! C�� 
.

��������� �� .  
      I3�- 	3! ��A 9�$�� 
�
��� ��$� 9���� J<= ������� 7$/ �%$����� �
��!�� 
-��!��

           �36�� ���3���� �� ��������� ������ I'��) �� D�K� 
� ����. :   
�
3A! 9�3��   �6���3� 
       �6� M
�!�� ����?� ������ &$A!
� 
� 9A I'��)� .       +�3����� �<= 9�%�!� �/0��� 	! 	�

                
�3�
����� 93$0 
� 
A�� 
����$�� 9$0 
� ,�- +�� 7!����)!�� ���(�$ >%�!� ���- ���(��
   ��A���%A�� 9�� ��?�� 
���6���
         	6�3� 
�%��3��� ���) ��.��!(�� ���)�� 9�(� &- 
�%������  

               ����� 
�� +��0� &%.  
�!�� �0� 
��?� ;�<� 9��,N� ���0� �� ����� ����) ��'�= &-
    ����,�� �%�
� &- ����!��� �%������.          �3A%���$ 73$!A H���� 9��� ��(� &�� �
�/�� 
�(!�

    �
����!�� +��$� 
�
���2002         ������� �%������ ��� �0K. I�- ��%���! �
��$ 9���!� 
��������� ��
��/�
�� G�� H�'!A��� 1 .(Bifulco,Moran,Baines,Bunn,&Stanford,2002) .   

                                                
1 Bifulco,Moran,Baines,Bunn,&Stanford,(2002) Exploring psychological abuse in childhood: II. 

Association with other abuse and adult clinical depression. Bulletin of the Menninger Clinic, 

66[3],213-240) 

 



� � � � �ً
  .تعاريف إساءة المعاملة الانفعالية أو النفسية:  

      
(�=�� 9�� 
���P��� M�$ 9?��1993،1995       ���3��� &�%,�3�  
�$ 8���!��
         � C<N� ���$,� ,�� &%. �����!.� ;�<� ������� ������� ���������     &%. H!
!� G<�� 

?�� �

  ������(O'Hagan,1993,1995) .            9�3(��� &3- 
��3�)!��� ��$��2 
� D?���� 
� ;�< 1��
           
�%��3A� 8�3����� 
�/� 
A�� 5&����� +�� &%. ����%� 9��$!��$ 
��%,���� KA 
���)!��

1993             3� 	�)!�3! ��A�
�N� ���!��� ������� &- ����
���� :��$�� 
�
��! 
� &��  D%,�
             D%,�3� 	��)!�� 9?�! ���!��� �A%���� &- :��$��� ����
��� 
�
��! ����$ ������� ������

 ��������� ������ (Edmundson&Collier,1993) .            K3A$ <3)N� &3�� 93��� 	���� J�(!�� 
� ��
               D%,�3�� �K�?3�! +3�%! 
� 	2
�� &%. ������ +�� &�� �
�/*� 
��%,����  !"� ��


���	�
�.  
             
��3$��! ���� ������� �� ��������� ����*� ��(��  �
�!%� ,$��? 1?� 
�,� &-�
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��
 '����


 (����
 �)  5        ���� ��
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� ����	�
�      � ������
 !"��/ �
���� 0����� 12���3
 �4
) 5���� ���� (��
 6�+�� ��
��� 5
  ��
�)��               (��7� �
 (� �	�
 �) (�� ��	2
 "
�8�� 93�� &,�
 ����
 �) :,8
 ����+� &��

 ���3��� (Thompson,&Kaplan,1996) .  
           3��A��� �/0���� ������ ����(
� ��
�,� 9��! 	������ J<= 
� 9���� 
A���   ��3���N� ��

         ������� �� ��������� ������  �
�! &- �6���?! 	!� 
� M
!���� .     �8(�3� �/0��� &%� ���-�
               
��3,!� ���.� ��%��� �$����$ ����$,!�� �6!��� D�?�! >��� &- �������� J<= 
� ���� 9A�

������� �� ��������� ����*� �����( �������.  
)1(  =��	��
 ��% &��
��
 '����
(����
 �):  

           ��������� ����*� �%����� �������� �%������ ���A�%� ,���� 
���)!��� 
� R
��A ����
        &%��� 
��!(� ���
�$
�( 
�/� <� 5������� ��1996 &��  :  0���
 �) ,�	�
    ��)!�� 598��� 5

             �
���� �� ������ &%. �/�
�� �� 9�,�� 1�(/! �� :� ��
�)�� 59=�(!�� 51��
!�� ��   	3=�  
     ���33���� �� �33�������� ���33�*� ���33(��� �33������� �33%������ ���A�%33� ,�33���

(Garbarino,Guttman,&Seeley,1986) .  
      &%��$� &%��$  �?� 
�� &-1986   ��'���� J<= &��  :      M3-
 593�,%� �'�8�� ���6!��
       9�,�� 1� &����� �� &������� 9���!��]    9�,�� 1� &������� H��(!�� 	�.[ ! 5    93�,�� M�
3�

             
��!)� 59�,%� &�������� &.��!(�� ����� I
- 
�-�! 	�. 5�����( 7�KB!�� �� ����( �����



           H������ ���%� ���'�� ��-�= 7%�(� �
�N� 9��,� 
� 
��� 9�,] 
��� 9�,�  ��6!��[  M
3-� 5
 9�,�� &%. ���,�� 
�2 ���0�!(Baily&Baily,1986) .  
    ��
�$ 4
,� ����$1993 ��!           ���3���� �� �3�������� ����*� ���(� ������ 9��-� �

&= :       
A�3�N� &3- 93�,�� 73!��=�� 9�<� 5>�? &��A� 8�� &- 7!A
� ����!� 9�,�� +$�
             5&A�%�3��  �
3���� &%. 9�,�� 
�$(� 5����/�� ��Q�%�� ������ 5K�
���� ��8K!� 5������

  59�,�� 1� &������� 9���!�� M-
 59�,�� ���6!  &.�3�!(�� ����� I
-� ��
$) 
�-�! 	�. 
                   73%$�! �� 93�,�� 13� ���3!�� &%. 	'�0 
A� �� ���0�  �
Q 
�-�! 	�. 59�,%� &��������

(Burnett,1993)  .      
���
$� 
�K( ����� ,,)� 
�?!��1997      ���3���� �� ��������� ����*� 
  ����!�� ��A�%��� ,���N� :    #�.� �) 1���.�) "��?
 "
@�/  6�+��� ����� -]    ��$%� ���� >K,�

 9�,�� �%.[           ���0�!��� 59�,%� ���
��� ��A�%���� �������� ����$�� I'��)�� ;�
�� &- 9/��� 5
 ��������� �� ��%���� �� ����$�� 9�,�� ���� 1� �$���!��� 
�2 ��'����� (Glaser&Prior,1997) .  

       ��A�%��� J<= 
� ��
��A 
� &�� �
�/�� 
�(!�         9)��3!! ��$%�3�� �� �3�'K��� 
�2 �
              ��3?�� �
��3$ �6��$ 8���!�� 	8%!�� ��� C
)N� �%������ ����� @�� 1� �
�$A �
��$ .
               M3-
� ��.��!(�� I
��� 
�A��� 9�,�� 9=�(! 8���! �� 9�- 
<�!� �0 9����� 9�$� &%.

          $ ��'�0 �%���� ����� �B�� 7���$ 9��=�� 
. ��������� 9�,�� �%����      &3-  
3�! �3�A �6!�<
              ���.
�� ��
$) 
��$!�� &- 9����� 9�$� &%. 9���� �= ��A 5��%!)��� �%������ ����� ������!

 
�
)U� �A%��$ ���.� ����,�� �%�
� &- �������1998 .  
              �� M-
� ���,�� 
�2 ���0�! 
� 7��?!� ��$ 	'���� &$%��� 9.��!�� ;�< 1� 7$�/!��

   9�, 
��!)�� 9�,�� <$�      J<3= 83���! H��3� ��- 5H������ �����$ 7-��6!��� �
�N� &- 
��� 
 9�,%� G������ ������ �� ��=�
A��$  
�� �� 
. 9�A/N�Parental antipathy .   

             9KB!3���$  
�! �%���� ����� �B�� 1� �
���� ��8K!� �0��� +�� &- 9)��!!�
&%. 9�,�� 
$(� 7�-� 5
���� +A. �� H%�$ 

!����
�$A�� �� 
��/�
�� 
���#$ 	�����  .  

   
���!�
A ��%��1985 �
�
? &�� J�$!��� &��
��
 (
����
 +�	 ���3�  ��3? &-  
               ���A�%3� 
3. ��������� ������ ���A�%� 98. �� 8���! &�� 9��!%� �-��A��� ��/�� G��$

        �� �� 83���!�� �<= 9�� &- 9/��� 
N ;�<� C
)N� �%������ ����� @��    &3�� &?3�� 983�
            �3%������ ��3� ��
$) ���.��! �� 
��#! ���
� ��  �/A!�� G��!�� 9�� �
��A ��$���

 ���. ���$ (Crittenden,1985) . ����� ��
$) ,���� ����(! M�$� 
�A� ��$
 7�� &�� �-�?�
         �%A 
�/� �� ��� &%. &��!��$� 5C
)� ,���� ����(! 
. ��
?� �� ���<P� ��
��#! �%����  
�3�

  
���!�
A�1991     �A�� V��-� &�� 1994        ����� ��
$) ���� >�0��� ����!�� 	6��� 
� D$�� 
               ��
��#3!�� 
���!�  �� &- C��0 ���=� 
� ;�<� ��� W����?�� �6� M
�!� &!�� �%������



 ��������� ����*� ��$%��� ���.��!�� �� (Claussen&Crittenden,1991;Ney,Fung,&Wickett,1994). 
         9�3�,N� �3��0�  30���� �$�3���$ ������ ���!� >�0��� ����!�� �<= 9�� ���=� &�� �-�?��$

��������� ��0���%� �$����$� .  
                @�3� 9A 1� ������� �� ��������� ������ +��� +��0 	�Q� &�� �(���� 	8%! 	� 
��

            
3� 7�N ;�<� W&��(�� ���A�%�$ >%�!� ���- �%���� �
��$ ������     M
3�!� 
� ��3!����
                30����� +3�� &- C
)N� �%������ ����� @��$ ��
!�� ������� �� ��������� ����*� 9�,��

�0��� +�� &- ��$
� .  
              �� �3�������� ���3���  �
�! ������ >��� &- ����'
 �,�� &�� �
�/�� 
�(!�

    &!�A�� &%���� ��
�$ 
�/! <� �������1991 7�� &��  "�! 
<�!�   �� �3�������� ���3���  �

                 C
3)N� �3%������ ��3� @�3�  �
�3�! 
3. 983��$ �$���� ��'�
(� �
��$ ������� "

(Barnett,Manly&Ciccetti,1991,P.20) .     &!�A��� &%���� ��
�$ ���!�1991  ,�3��� �!� ��?�� 
     �6�� 9��,N� �%���� �����   ����	�
 �) ������	2
 !"���
     ��3!�� 	�3Q��� D���� 5   J<36� &��

                  
3� ���3$ ,�3��N� J<= 
� ,�� 
� 
�A� ��! �%������ ����� 9��-� Y�
�� ����A�Z$ ,���N�
���� �
�� ,�� ��! Y�
��� ��-
�$ ;��!�� .  

                 &3�� �3�
Q� �3� 9����� 9�$� &%�- 
�N� 10�� &- ��6� ���� �
�)N� �,���� J<6��
     �������� ����*� 
���. ���?!��� 9��=�� �B��          
3�A� ��

3? �� �C<� �6�%. H!
!� ��$
 �

               �� ��������� ����*� �� ,�- 9��=*� ��(��� 9����$ ��
��� ����� �<= &%. �=��� ������! 9��
,�- ������� .  

            �,��3$�� ������ 
�$ >
��� &%. M$��� &%. �
���� ��! ;�<� )    �3����� �� ��
3���� (
   ����!��� ��������)�%)��!��� ( �Q� &-      ���=N� 
� �
�,) �(
� &%. +����� 	 .   &3�� 
Q���$�

             �� �3�������� ������ 9��-�  ���!$ D��� J�(� ����� 7��� 	!�� G<�� ���(�� �%$����� +����
           &3- D��3�� 5C
)N� �%������ ����� @��� 	�. C�� &�� �-�?��$ 5�%���� �
��$ �������

 ��! 9���� +�� Y�
�� ����A�Z$ �0��� +���%������ ��� @�� 
� �B�� 
� 
�A� .  
     &3- �6���?3! 	!3� 
� M
!�� &!�� 9��-N� ,���#$ ��%�!��� ��-K)�� &�� �-�?��$�
               >3%�!� ���- ������� &- ��� 
�A�  K) �(�� ������� �� ��������� ����*� &'�
(��  �
�!��

        !�	��
 �) !"���
 ���
��� (�
��� �.��� �) ��
�	 ��2�� � 5      1-���� 
� 
����$�� M�$ G
� <
               �
�= 9�� 
�
)U G
� 
�� &- 5������ J<= 9��  ���! ��%��$ �0K. 7� ������ H�A!
�

  �
���
$�1991  �A���%A� ���� ����� �� ����� �� 1-��%� 
�A� ��$
 7���  73� 
�A� � ��$
 7�A� 5
 �%������ ����� ��/$ �0K. (Hart&Brassard,1991) .  



4
!���     ��� &(A�� 1991   ��
�3$!.� 
�� ��������� ������ ;�%�  �
�! 
��!� 7�� 
        4��
3!� 9�!� &%. G������ ;�%��� +��0 	!� 
� 
�(N�� 5��$F� ��� �� ��0 �� 1-�� ��#���
               �3���� 
N ;3�<� W�
�,)�� ����/ @���� &�� �
�,)�� �,��$ �������� ���A�%��� @�� 
�$

    ��6��%! 
A�� ������         93�,�� ��A�
�� 
� &�� �-�?� 9�!��� �<= &%. ��/�� 
�B!� &%. ���$
                  &��3!��$� 573!�< 9���� 
� 
�A� G������ 9���� 
��#! �
�$A �(
� &�� ���� ��$F� ��0 �� ����
              +���$  
�� �� 
�,� &- 7!�< G������ ;�%��� 
. �%���� �
��$ ��A�
��� J<= +��0 H(�

�� �A
���� ������ ��
$) �
����� (McGee&Wolfe,1991) .  
   
(�=�� &����1993    �
��3$ ���3���� �� ��������� ������  �
�! 	!� 
#$ ��?�� 

                  
3�,) 13?� &�� &?�� ;�< 9�- &- 9/��� 
� 4
!��� 5���(�� ����� �� ����� 
. �%�!��
              
� �� 
#$ 	6�.� 
�
A�� �� ������ &- ����� ���(�� 
A�� 
� ����A�� &- 9��!�    >3� &- 7��$A!

                ��� � J�$A!
� �� 
� �(�$ 	6$ 
�,����� 	6�. 1-��� �0�5 �������� �%���� ����� 9��� 9��,N�
 �������� �����  .              	��)!�� �6�- ��� &!�� ����$�� ������ &%. >$,�� � ]�-��� �<= 9�� 
� 	�%���

         9��� �<� �!� ������ ��
�� H��#!�� �(�$ ���/�� &��$�� H�����    ��%�3� �3(�$ J
3�
$! ���(��
                 �3(�$ ���?��$ ����$ 4�
( �6�. V!�� &!�� ����$�� ������ 
�
$! 
<�!��� 
� 7�� ��A 9�,��
                
3,) 
� <� WK�3� �3����A�� ��$�
/��� &,��! H$�$ 7�.�� �̂�0�- 
�A ������ HA!
� 
�

           �$�3���$ �&/�� +�� Y�!�!�� 
A��� 5������ 
�!����� &- &��$�� C<N�   �� �3�������� ���3�*�
 �������(O'Hagan,1993) .  

    ���3���� �� �3�������� ������ +����� 
� 
��A 	!6! � ��6(�!�� J<= 9�� 1� ���/�!�
           J<3= I'��3) 
3� ��
�
3? ����)A �6$ �!�� �� 5������ HA!
� ��0 �� ��� ��#��$

������ .  
        ��� �� ���!�� 
��. &%. 9��!��� 
A�� ;�< 1��       ���(�!�
!3��� 9K3) 
3� ��
       
�
A!��� 
�
��� 1$�, �6� 
-��!� &!�� ���(%� ��A�%��� .       ���3��� ����
�! 
� ��
��A 
� ��A

             �� G<� �36�%. H3!
!�� ��$F� �6$A!
� &!�� 9��-N� ;%! &%. �'����� 9��-N� 
��! ���������
         � &.��!(�� J��� &%. ���) ���$ 
�P� 9�,��$ ������ ��

?    73��6��� �3�.��!(�� 7!���A

7!�<� .              ���A�%3� 	6�. 
��! 
� 9�!�� 
�<�� I�)/N� 
� ��
��A ��$!�� >��?!�� �<= 9���
  
�
330N� �33!�� ���33/N�� 
�33�%����� H
�330N� 933�� 9�33�,E� �33�������� ���33���

(O'Hagan,1995;Shaver,Goodman,Rosenberg,&Orcutt,1991;Whipple&Finton,1995)  .��  
� ;/
                ���3��� �
=�3Q 9���! 9�� ���) ����/ �
�,) >��?!�� �� ����!�� �<= H�(! �� 9=�(!�

����?�� H
�0� 
�2 
� ����)/� �6$A!
� �� ���. &!�� ����(�� (Bifulco&Moran,1998) .  
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 $F� 9��                 ��3� ��
3$)  3%!)� &�� �0��� +�� &- 
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�!� 9��,N� 
� ��
��A 
� �� ��

                 ��30K��� >��3� �� �A$3/ >��3� &- 
�
)U I�)/� �� &%. &������� 9��=��� �%������
 1��N� ��.��!(�� .            	�3��!� �3�
 &%. 4
!���� ��������� ������ +���� 8A
� ����$ 7�%.�

   !�� ��������� ������ @��             
�3$!.�� &3- <)#� 7�Z- 9��,N� 
� 
�$
���� �� ��$F� �6$A!
� &
C
)� 
���� 
� 9��,N� �6� M
�!� �0 &!�� ��������� �%������ ��� 9��-� ;�<A.  

  
)2( �A���	 �#
� 6���� +�	.  

            �
��A ��
Q� ��-K!)� �6��� 
��� &!��� ������� ������  �
�!� �����N� 	������ 
�
   �� 
�A �<� ��           � 	� 	3'�� 9.��! ,�� 
�?!� �&���� G������ ;�%�(Thompson&Kaplan,1996). 

               �3�������� �%������ ��� @�� �� ��
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A!��� M
�!�� 
� &%. ����
��� M�$ �AP! <�
               &3�� ��������� �'����� ��
$)�� J<= 
��?!� ������� ��A�� 9�,�� &�� �'����� �������� 9��-N� ��

   ?3! �� 9�,��         93�� �3�������� ���3��� �3%Q� �3�! ;�< �� G�3����� 93���� �<3= 
��
����
�(Thompson&Kaplan,1996) .  
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� �%�%�� 9�,�� M
�! ��� �0 7�� &�� G
)� ����
� 
�/! ����$
            ���3�*� �%��� �� ���(� 9��-� �6�#$ �6����!� _ �A �%�%0 ��
�� �� ����� �
�� ��� ���������

� ���
� 9�� ��������(Baily&Bally,1986) .   
       ��� &(A�� 1?� ��� &-1991         93�,�� &�� �'����� 9��-N� 
��?!� 
)U ��A�� 

          �3=� �3�������� ���3��� �%Q� ��! �%�%0 ��
�� �� ����� �
�� �6� M
�! �� �!� ���������
  ;��   ���4
 �) 'C �����    9��-N� J<=  �����+� �����   !�� 
� ���$        9�3�� &3%. ,3�- ��A#

  
!��!�� �� 
�
A!��(McGee&Wolfe,1991) .        �3��
��� �'����� 9��-N� &����� +������ 9�/� 7�%.�
               ,3��� 5��/3�� 5
�
A!�� ��A��$ <̂)P̀R� &��!��$� ������ �� ��
�
A! 
�AN� 9��-N� &�� �-�?��$


�$!.�� &- ��������� ������.  
  

)3( "��D� 0����� 6�+�
 �����E ������	2
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����� 9��,� &- 
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   ��������� �%������ ���� M
�!�� .     ����� 9�$� &%. I'��)�� J<= 
��9 :    93���� M�3�)��
         �3�%!)��� ��30�.��� 5&�3���� �3���� G�!�3� 5
�����3��� 
��3/�
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(Thompson&Kaplan,1996,p.144) .  
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      ���
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��$ ����(�� ������ 9�� ������ @�� 
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#/ �6�#/
(Garbarino,1991) .  
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����� 
Z- 59����� 9�$� &%. ����(�� ������  �
�! I)� ����-
          M3B$ 13�!(��� �=��3�� ���$�� 
�2 �� ���$�� �6$ ���)�� ���A�%��� ���A   
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               &3- �/�
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           �� 93�,�� I'��3) 
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Q��� MB$ ����(�� ����*� ��(� �� 9��� ;�%� �= 9�,�� >�

�6��� 1-������ ������ ��0��  �
Q� ���$K� �!� .  
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�/��1991        3�,�� �3�%$�0 ;�� <)� 
� &��       ���3���� 7�3'��) �� 9
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  ��������� �%������ ��� .            �
���3$ &30K)� 
�2 7�#$ 9����$ 1?��� �<= &%. ���
�$
�( >%���
  ��
�33$!.� G� 
33. 
33Q��� M33B$ 933�,�� �33����� 
��#33! 
���33�� ;336!�� 733��A�

(Garbarino,1991,P.47).   
       ,E� �3���� I'��3) &3�� ��������� ����*� 4
!���� +������ 
�/� � 7�%.�  9�3�

             
Q��� MB$ ��������� �%������ ���� ���(��� 9��-N�  �� 
�,� &-  �
�!�� &%. 
�!���
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��! ;��=
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                J<=  ��! &A� ��!$�� ��������� �� ������ �C<� �� ��

? ����?�� �6� M
�!� &!�� ���A�%��� ��
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��$ �
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  � ����
$��� :��$��     
�$ 8��� 
� H(��#�	��
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                �3��
��� �� :�$�� &�� ������ ��
��#! ����! ��%�. ;
!! <� 5V!����� �� >���%�� 
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                  &3%. �3��! �
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3� ���A�%��� �� 9��-N� J<= 
. V!���� &����� �� &��$�� C<N� �� 

?�� &%.� 5�6( 
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 C
)� �6((Glaser&Prior,1997) .  
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�� �� �%������ 
����� Y<��� ���!.�$ �%������ ���  
�! +A��� &%.   ����3�� �3�
             
Z3- &��!��$� 51�!(��� 
������ ������! >-� ���$���� ���.
��� �%������ ������� &%. ���$
                M
3�!� 
�$ C<� �� 
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! ���� 
������� J<= ;6!�! &!�� ���A�%��� �� 9��-N�

 �%������ ���� �%��� �� ���(� ���A�%� �= �6�(Barnett,etal.,1991,p.24) .  
4
!���          J����� �� ��?�� >����� �<= &-  ��� &(��     (�� ��32
 H,��	���] * E���
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?3�� ���3�!�� �� 10�! &%. ���$ ������� ������  �
�! 	!� J�?!��$� 5������� ����*�
 ����� ���A�%� �� 9��-N 9��,N� M
�! &%. H!
!! 
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A�� &!��(McGee&Wolfe,1991) .  
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?3�� 
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�$ C<� �� ��

? �6�%. H!
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� 9�!�� &!��
                    C<P3� �� 
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  . الانفعاليةتأثيرات الإساءة: 
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               �3%�
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?! ���) �
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   ?3!� ��$ &%�����                   ��<3�� 
��3�! &��3! �� M�3�)��� 	%�!3� +#3� �� 83(. 
3� 7��
(Cerezo&Frias,1994) .   ��$��3���� &��3����� �3%$!�� �� ��������� �$�(!��� �,$� 
������� 

(Black,Smith,Slep,&Heyman,2001)    �3�.��!(�� ���3�A�� 	�.� 
�
)F� &%. �'�8�� ���!.��� 
 &��
��� 9/���� (Skuse&Bentovim,1994) .    ���3�� ��
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 ����?%� &��$��(Skuse,1989) .  

     JPK�8� 
���� ���
� ��!�1996         �3%��, ��
��#!�� ��A� &!�� �%�%��� ����
��� 
� 
               
� �(� <� ����,�� �%�
� 9K) 9��,N� M�$ �6� M
�!� &!�� �%������ ��� ��
$)� 9(N�

    !����� &�� &?�� ��$
 ��
$)�� J<= 9��� 9��,N� M
�!   
3� _
3��A 
� �/
�� �%�
� &- 	6
 �6�� ��$�
,?�� :             WH�3'!A�� W93AN� ��$�
,3?� W��<�� 
���! &- 9�� M��)�� �� &��!
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� ��������� ����,�� �%�
� &- ���������
(Pitzner,McGarry-Long,&Drummond,2000) .     
��$U� ��
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(Creighton,1992).  
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          � ��A ��<�� 
���! &��!� ��.��!(�� �������� I�� �6�� ��
/P��� M�$   ��?�� 
�!)59   
3� 
            ����,�� �%�
� &- ��$%��� ��
$)�� 1� 9���!� 8
�%� 
��$!�� >�$,! 9K))  �3$<���� ����,�� (

      	N� 9$0 
� ��=�
A��� 9��=*� M
�!�� ���) .        �3.��(� ��3��A ��
�� 
��$
� &�� �-�?�
              93A�� �3���,�� ��
$) >�� 
� ��A#!%� �!��)!�� 
��
)� 
�!.��(� ;��=� ��
���%�  
3�

  
=
��.�� 
6!��)� �%$��� 	! �6�- ��A
�/���5 ����� ) 
 =99 .(  ��3$� H��� ��%�. &-�
  ��������� ������ +����/         
=��.� ��A
�/��� ������ 1��( 9�/! 
� 

0 �������304   ��
3�� 

��%A�� ������ ����8 
��?� 
6!��)� 	6�- ��$ .  
  >-���45 %     N� 8
��� 
��$!�� &%. ��$�(!���� 
� � 5&��64 %    ��$�(!�3��� 
3�

           M-
 ����$ ��'�6��� �%$����� 9��A� &%. &����� 8
��� 
��$!�� &%.23 %�16 % &���!�� &%. .
         
�$ ������ 
��.� ����
! ��-�
(������ �����$��$ >%�!� ���-�19   &�� 53    5��3� 60 %  
3�

   5�,��!��� ��$,��67 %       57�� �8(� �� �0��� 9�, �K��.61 %   5 ��(�8!�77 % 
6���
9��,� .  

               93A &3�� �3���,�� �%�
� &- ������� ���.
�� ��
$) �%$��� �%'�� 1��( �6(��
 ��A
�/��� ������ .             ��
3$) �3%$��� 	��)!3�� ����A &%. 
�$
�� 
����$ �!� >�$,!��$ 	�0�

	6� ��$�� ��
!�A�� �
$) � 
�� ������� ���.
��.  
  
لنفـسية وفـق أسـلوب ثبـات ا/ثبات مقياس سـوء المعاملـة الانفعاليـة .5

  .استجابات المقدرين

               :3�� ��A
�/3��� &3%.  �%��N�  �� 4
, ��.�0 &%. ���$ ���(�� +������ >$,
      93���� ����!� ��A
�/��� 1� &����� �%��N�  �� 	�)!�� 	� ��/��� Y�
��� �.��0 ���)!��

    ������� �'8(!�� ���
, 	��)!��$ ��$��� .    )U H�%�� &�� ��(%�� 	!�     +�3����� ��$� H���� 

                �3����� &3%. +�3����� �%'��  �� �.��(� 9A ��$, 
�!.��(� &�� 
��$,��� 	�0 :��
              93���� 9��- ��$��� 9���� 
��� ������ +�� &%. 
)F�  ���� ������� �.��(��� ��$,�

 &�� ��$���0.689�$�� ��$� 9���� �=� .  
  
  
  



  .عينة التقنينالنفسية بين /معدل شيوع الإساءة الانفعالية .6

     
� >�$,!�� 
� �$�16) %49      ��%A�� ������ 
� ��
�� 301 (     ���3��� &3�� 
?
�!
���������/90N� &%. ���� &��( �� &%. �,��!��� &�� ����/�� ����!���� 
�$ ���- �������.  
7  .     ��������� ������ ��
$)� M
�!�� 
�$ �0K���/      �� C8)��3$ +��3���� �������
� 
������<�� 
� 9()�� �.  

        �3�������� ������ ��
$)� M
�!�� 
�$ �0K��� ���$, ��
�/    +��3���� ���3����
        ���3��� ��
$)� 
?
�! �0 &!K�� ������ 
� _��. G�� ��<�� 
� 9()�� �� 
���� �� C8)��$

���������/    
� �(� �������72 %       9()�� �� 
����� C
)��$ +����� �#,� 
� 
����� 
6�� 
�
��<��.  
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  مناقشة وخاتمة: 

)1( ��� -���:  

            ���3��� �3��
� �3����! &3!�� �3���
$��� ��3��
��� &- �
�� ��(� 	6�! 96��
���������/            
��3�)!��� 
�3��6��� ��
$)�� 
�$ >��!� ��(� 	�. 
�$!.�� &- 1?� <� �������

         �%������ ��� @�� 
� �B���� J<=  �
�! &%.9��=��� .      �3���
�! &����� 9����� &- ����0�
    >3���%�� �� ���.��3!�� Y<�3�� 
� ���$ ���.
�� Y��� 
����� &%. ���$ ���'�
(� �� �K��. 

(Garbarino,1991)       ���3��� &3�� ��
, &!��  �
��!�� 
� 
��A� 8����� M��B�� ��$�(� ��� 5
���������/      C<� �� 

? �6�%. H!
!� &!�� �������            
3� >3��! �3������� �� ���3�� 4�
( �� 

&.��!(��� &-
���� &A�%��� ���N� ���(� &- ���?%� ���)/�� ��%.���� .  
      ��������� ����*� 9�A/� ���! ����! 
A�� �0�/         	�3. 
�3,� �36��$ ���- 
�A! �������

       ��������� ����*� ���(��� ���A�%���� 9��-N� �-�A 7%)�� 	Q!�!/ %. �������     ��/3%� 9�3!� &
   
!��!��� 
�
A!�� G��� ��$� .       ��������� ����*� ���!�� 9�A/N� J<= &�� 9��!�� 	!�/  ���3����

           
� 
�A� ���� �K(� ����
�� ����. ����� �K$��� 9K) 
�300      
6�#3$ 
�3-� ��
�� 

6!���, �%�
� &- ��$%� ��
$)� 
?
�! .  

       V'�!�� ����A�� �K�%�!�� 9K) 
� 
A���       ��P3= 1� ��
(� &!�� ��A���%A�� �K$�����
 ��������� ����*� �6��
, &!�� �%��N� 9K) 
�� ������/      �
�3�!�� 
3� �3�0K,��� ���3����

                ���3� ���3!�� 9�A3/N� J<= 8���! 9��,N� 9��=�� �%���� ��� 9�(� ���$�� &- �
�!����
 ��������� �%������/    N� �,$!
��� ��
$)�� 
. �������        �3�=�
A�� 5G�3����� 9�3�=�� 9�� C
)

              �
3/��� �3$�0
��� 5,$?�� �� H��#!�� 5
���� +A. �� 
���� H%0 5G������ ������� .  	3�
       ��������� ������ 
�
!0� ��
/P� ����!� ����� �.��0 ��?�/     �3%������ ����� @��$ �������

     ����(�� ������� ����$�� ������ 9�� C
)N�. �!��� ��/A�         ]��3/ 9�3�� 
� 
3. ���$ V'
 ��������� ������/  �������)16 (%            ��$%�3�� ��
3$)%� �3��
��� �3��. M
�! 9��� 
� 90�

����$�� ������ �� 5G������ ������� ��=�
A�� 59��=�� 9�� C
)N�.  
              5���3�(�� ���3��� 5����$�� ������ &�� M
�!�� 
<�!� 7�� 
�$!.�� &- ���?� �<��

  59��=��               �3�������� ���3��� 
3� 
���. ;�< 
�?!� 
� 
�� G������ ������� ��=�
A�� ��
    ��������� ������ 
#$ 9���� 
A�N/         �3-�A &- ���?. �
��$ ���?!� �%���� ��� �'- �������

       �36��
!0� 9�3� 	Q�3�!� C
)N� ������ �B�� 
��#! 
� ��A �6��� 
�/��� �%������ ��� ��'-
   �%������ ���$���������/������� .           ���3��� ��
3$)� M
3�!�� ��
��#! 
� ;�< 
� 
,)N��

���������/                
�
3� 13� 	0��!� 7�j� ��A 
����%� 7?
. 90�� ��
�� &�$� � �
�,) 
�A� �������



            �
�� J�/! &!�� ���?%� ��!�<�� ��%)���� ��������� 
.�/���$ ��
��#!�� J<= ,�$!
� �0���
&�� &?�!� ��<��
�!� �� M�)�� &$%� ��< 
���! .  

  
)2( ����3�
 ��
���
 (� ��.��
 5��).  

)�  (     ��������� ������ 9�%�! ��!.�/        	�3� :3�� &-�/A!��� 1$�,�� &%. �������
  ������ �%$��� 9K) 
� ���
� �����$ 1�(� +������ .  ��
3$)��  �� 
� 
�N� �<= 9%�� ��$
�

   ��������� �%������ ���� ��%����/������� .            J<3= 93�� ��
3(� ���3.� &�� �(���� 	8%! &��!��$�
��$��� >��! �%'�� 	��)!��$ ���
���.  

)H (     +������ �6�%. >$, &!�� ������ ��'��!�� ,         ���3��� ]��3/ 9�3�� 
Z3- &��!��$�
     �-�
�� 
�2 	���� 1�!(��� 
�$ ��������� .           
� �$ � &��!��$� ,�- ������ 
� ���A ������ 
� ��A

����
����(�� 
� ��'��/. �
�$A ����. &%. +������ 
���! .  
)� (     &.�(
!��� 1$�,�� G�P� �0)G
A<!�� (      �-�A 
��?! 	�. ����!�� &�� +����%�

��������� ������ ��
$)/������ �6� �?
�! &!�� �������.  
): (       ��������� ������ ��'- 
Z- 9�(��� ���$�� 1� �0��!�/    �3.��!� �������  �
��3$

           �3�%���� ]��/3�� ����� ����! 
�� 9��� �0 �6�� 9�%0 ���$ +������ �<= &- ���!A��� �
�$A
   ��������� �%������ ��� ��
$)�/������� .          �3��( &����! 	�Q� 1?� &�� �(���� H%,!� �0 ���

   ��'��� J<= 9A H.�!�� .        
���3�� Y<�3�� &3%.  ���3!�� �<= ��!�� 
� ��$��( 
� 4
!���
����$�(��� �� ������ ���.
.  

)Y (                  �3%������ ��3� ��
3$) �3$A!
� H3��B�� &3- 	= ��$F� 
� 
� 	2
�� &%.
���������/        
��%���� �6�- &��(�� 
�A ���� ;��= 
� �� ������� .       &3�� �3(���� 	8%! ��= 
��

          �3�������� ������ 	���! 
� 
A�!%� 1��N� &.��!(�� >����� &.�
! +�����/ 3����   &3!�� ���
C
)N� 9.��!��  0��� 
� �=
�2� ��
���� &- 9��,N� �6� M
�!� 
� 9�!��  .  

  
)3( ����3�
 ��
���
 �
@���.  

)�  (             &!�� V!����� �� ���.��!�� 
.  /A��$ +����� &- &.�(
!��� 9)���� D���
       
����� C����� ���$�� C���� &%. ������$ ,$!
! ��$
 .        �<3= 
3. 
�
)U 
����$ 1-�� �0�

 ���
�$ 9�� 9)����1993 (Burnett,1993) . ��.�(
!��� �����$�� 
� &%. 9�! �=��/ �(�!�
 �0�$ 1�(! ����. 1�!
� ��$� �6� 
-��!�Bifulco,etal.,1997;Brewin,Andrews,&Gotlib, 993)( .  

)H (             �3������ ���
����� �� �����$!��� 
� 9?-� 
����� 7$/ 9)���� 	��)!�� 
� ��A
  7��A�      �3�������� ����*� ��%!)��� 9��N�� ��'��� 
��?!$ D���/ ���3���� .   1�3��! &��3!��$�



   ������ ���( ���A�%� D�?�!�  .          ���3���  �
�! ���.� &- 
�
�!��� 
A�� ;�< &%. ���$�
���������/�������.  
)� (     ��������� ������ @�� ��'�0 
� D���/      &��3��� +�3����� &- ���?!��� ������� 

����� �<= &- ����/ ������!�� �������� 
�A� 90N� &%. 	��! �6�A� �%��/ ����.  
): (       ��������� ������ �%���  ���!$ &����� +����� 	�Q� D���/    9�3!� &%. �������
 ��/�� Y
�� .             &'�30��� 9)�!�� H%,!! &!�� ������ ����!�� ����! ;�< &%. ���$ 
A�� ��$
�

   $0 
� &(K��� ��    9��,N� ���0�� ���.
 ����) ��'�= 9 .    
�3������� �3=
��� �3,�� &=�
 
���33A�1993  ���33��� 
33� �33��0����  �/33!A� &33- 
�33�%���� 
�� �/330��� �33�. 
���������/�������(Edmundson&Collier,1993) .  

             	�3��� G�!���� 
���!� ��/��� 
�
A!��� 
!��!�� &A�� &%. ���
��� �<= &- ��!.� �0�
�*�   &��(�� �6$A!
� &!�� ��� .            �3��- 
�
����� 	�A�� 
�$ 	�! >$�,! ��(� 	�. 
� 	2
�� &%.

               C<N� �� 

?3�� ����!�� 5�%������ ��� 1'�0� &- ���?!��� ������ �(
� �� 
8�$ >%�!�
               ��/3� 	�3��� 
���!�� ����! &- 9�,�� I'��)$ ������ ,�$!
� G��� 59(N� 9��,� 
��0

������ .
%���   ���
�$
�( 1991              &��3���� G��3��� �3���!�� &3%���� 
� +�� 
� 10���� &- 
   ��������� �%������ ��� 
�A� ��� &%���!��/  �3���$�� ������ &�� �$����$ 	!� �� ��� &%. �������

����(���(Garbarino,1991).  
               
3���� �� �3��
��� �����3!.�� 
�3$!.� �3��=� &�� �?�� ������� ���
��� 
�/!� ��

     ��������� ����*� �

A!��� �%��N� &�� �-�?��$/         
6�� 
�0 
� :%� 
� 
�A� 
N ;�<� �������
   ��������� �%������ ���� 
?
�!/    ��
3�� ���3��� 1'�0�� 
?
�! 
6�� 


0 ����/�� �������

,�- ����� �
�� �� �%�%0.  
  
)4 (�3�����
 O�3��
� ���
���
.  

    �?0 
�N� 10�� &- �(��           :�3�$��� ����
��� 
� ��8� &�� �(�� &- �
��A ����$ ��
           ��������� ������  �
�!$ ��%�!��� ��-K)�� ���?��� 9����� 9�$� &%. �6�� 9$�!���� &-/ �������

           	6- &�� 9��!%� ������ J<= 9��� M
�!�� �(�!� �%�!���� ��
��#!���/    90N� &%. G
Q� 	6�!
 @�� 
� �B���� J<= ���$,�9��=��� �%������ ��� . 9����� 9�$� &%.  

)�  (                  ���3��� &3�� M
3�!%� �$�(!3�� C�3��� �
��30 ��$%�3�� ��
��#!�� ���
�
���������/C
)N� �%������ ��� @��� 9(N� �
��0 ��
��#!��$ ��
��� �������.  
)H (      ��������� �%������ ��� ��
$)� M
�!�� 
�$ ��0K��� ���$, ���
�/  &3- �������

             93()�� �� 
����� C8)��$ +������ &����� 
!�!��� 	�N�� >�?�� 
.�/�� ����,�� �%�
�



       ����!�� ��'����� 9��
��� &- ��<�� 
�) ��P$�! ���
�(         @�3� 
� ��.
- @�� ;��= 
N ;�<� W
  ��������� �%������ ���/            C8)��3$ +��3��� :$ 9�A/� ��� ��! 9�<��� ���=�� 9�� �������


�����      ����?�� +��� &- ��<�� 
� 
������  .          ��3$U ;�3�= &3����� �<= D?�� 9��� <)#���
               	6!3��$ E3��� &%. ���'�� 	6��
��� ;�< 1�� 	6���,N ���)/�� �-�Q���$ 	��!=�� &- 
�%�6�

      5
!� 5
<0 9�� ����� Q���#$ ....             93�,�� �<3= 
�/� �0 ;�< &%. ���$� �'�<$�� Q���N� 
� a��
 ��� C8)��$               �3�8��� 9?��� 7��
0� 1� 9.��!� � 7%�(� ��� �6�� 
������ 7!�< 
� 9()��� 
��

�$.
��� ������� ������ 
� &���� &��!��$� ��.��!(��(Bifulco&Moran,1998) .  
              ��3����$ 
�/3� 9�,�� 9�(! �0 &!�� �-
����� �������� ���A�%��� ;�< 1� 7$�/!��

    8)�� �� 9()��� ;�$!
��� �
�����          &%. ���%,� � �!� 7'�0��� 9A H�(!� &��!��$� ��?�� C
 ��
�N� 7!��� .     8�
��� ���
� ��/A ��-1995          93()�� �� C8)�� 
� 
. 9����� 9�$� &%. 

             
3� ��3������� �%������ ��� @�� 
�$ ,��!� 
�B!� �$���$ &�)/�� 
6Q��� �� 
Q���� 
�
      H�'!A�� 9�� ����� ����� ��$�
,?�(Andrews,1995) .        �
3$%�( �3��
� V'�3!� ��/A ��A

1989                93�,�� +3�� &- �6�� 
������ ��<�� 
� 9()��� 
����� C8)��$ 
��/�� :$ 
� 
. 
            ��<3�� 
360 �� 7��/3! ���A�%�3$� &��3����� &3%���� &�3��� �3%$!�� ���A�%�$ ,$!
�

(Gilbert,1989) .  
)� (       �� ����*� ����/�� ������ 
� ��
��A 
Z- 10���� &-� �3������/   
�?3!! ���3����

              �3��! �
��$ �=��$�!�� 9(� 
� ���?�� &�� 76(�� 	'�� 9���! ��(�!�
!�� &��(�� H�A!
�
               ���?3�� &3%. �3��!�� �
,��3�� M
3B$ 
�3$(��� 
6��� 
�� �-�A ��
��� 9K) 
� 

(Herman,1994).       &%��!�� �
���( 
�/� &����� �<6� ����?�!�1994        ���3� �3��6- 
� &3�� 
���                &3!�� �3��
,�� +��$ ���?�� 9�,��� ������ HA!
� &�� ��
Q� �<� ���8� 
� 
A�� �%���

         
�3�N�� 9h�!���� �� 
�(���� �K(��  &�� �6$ 
Q��(Goddard&Stanley,1994) .    
�3A� :3��
              �3%�
� 9K) 9�,�� ��������  
��� 7��/!� ��-�A�� �,%���� ����� �0��� 	Q�� &- &��(%�

����,�� .��       +#3��� �� 	%�!3��� 83(���� ��<�� 
���! M��)��$ ,�- ��(�!�
!��� J<= ,$!
! 
             �
�?3� ��
��#! �6� 9$ H�'!A�� 9�� 
��/�
�� G�� ������� ��$�
,?��$ 7��
!0�  �
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