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 بسم الله الرحمن الرحيم
  شكر وتقدير

الحمـــد الله رب العـــالمين، الحمـــد الله الـــذى هـــدانا لهـــذا ومـــا كنـــا لنهتـــدى لـــولا أن هـــدانا االله، 
ورحمة االله للعالمين سيدنا محمد وعلى  والصلاة والسلام على خاتم النبيين ومعلم الإنسانية الأول

أســتهل هــذه الرســالة بشــكر مــن كــان لهــم الفضــل فــى ظهــور هــذا : آلــه وصــحبه أجمعــين أمــا بعــد
  . العمل

  للأســــــــــــتاذ فعرفانــــــــــــاً منــــــــــــى بالجميــــــــــــل أتقــــــــــــدم بأســــــــــــمى آيــــــــــــات الشــــــــــــكر والامتنــــــــــــان 
ــدكتور الزقــازيق  ، أســتاذ الصــحة النفســية بكليــة التربيــة جامعــةحســن مصــطفى عبــد المعطــى/ ال

ووكيل الكلية الأسبق على تفضله بالإشراف على هذه الرسالة ولما بذلـه معـى مـن جهـد جـزاه االله 
  . عنى خير الجزاء

ويطيب لى أن أتقدم بخالص التحية وعظيم الامتنان لأستاذتى الفضلى والتـى تتلمـذت علـى 
ة بكليـة التربيـة جامعـة ، أسـتاذ الصـحة النفسـيفوقيـة حسـن عبـد الحميـد/ الأسـتاذة الـدكتورةيدها 

  . الزقازيق، على تفضلها بالإشراف على هذه الرسالة ولما بذلته معى من جهد ومعونة صادقة
، أســتاذ عبــد الباســط متــولى خضــر/ الأســتاذ الــدكتوركمــا أخــص كــل الشــكر والتقــدير إلــى 

زقازيق على مـا الصحة النفسية ووكيل الكلية لشئون البيئة وخدمة المجتمع بكلية التربية جامعة ال
أفاض على وعلى الرسالة من علمه الغزير الذى كان له أثر كبير فـى إثـراء هـذا العمـل جـزاه االله 

  . عنى خير الجزاء
وبكل الحب والتقدير أقدم عظيم شكرى لأعضاء لجنة المناقشة علـى تفضـلهم بمناقشـة هـذه 

  . الرسالة
ى الرســالة عــالمين جليلــين مــن ويســعدنى ويشــرفنى أن يكــون فــى لجنــة المناقشــة والحكــم علــ

أســتاذ الصــحة  حامــد عبــد الســلام زهــران/ الأســتاذ الــدكتورعلمــاء الصــحة النفســية فــى مصــر، 
، قطــب الأقطــاب، وأســتاذ الأســاتذة، )الأســبق(جامعــة عــين شــمس  –النفســية وعميــد كليــة التربيــة 
لصــحة النفســية أســتاذ ا محمــد محمــد بيــومى خليــل/ للأســتاذ الــدكتور كمــا أقــدم شــكرى وتقــديرى

أطــال االله فـــى ) الأســـبق(جامعـــة الزقــازيق  –ووكيــل كليــة التربيـــة لشــئون البيئـــة وخدمــة المجتمــع 
  . عمرهما وجزاهما خير الجزاء لما يقدماه للعلم وللعلماء والباحثين

،أســتاذ عــادل عبــد االله محمــد/ للأســتاذ الــدكتوركمــا أتقــدم بأســمى آيــات الشــكر والتقــدير 
ئــيس قســم الصــحة النفســية بكليــة التربيــة جامعــة الزقــازيق وبكــل الحــب والوفــاء الصــحة النفســية ور 
، أســتاذ الصــحة النفســية وعميــد محمــد الســيد عبــد الــرحمن/ للأســتاذ الــدكتورأقــدم عظــيم شــكرى 



كلية التربية جامعة الزقازيق والذى شرفت الكلية بعمادته لها لمـا بذلـه معـى وللعديـد مـن البـاحثين 
  . صادقة من معونة ونصائح

وبكــل الحــب والوفــاء أقــدم عظــيم شــكرى وتقــديرى لجميــع أســاتذة قســم الصــحة النفســية بكليــة 
/ نعمـات عبـد الخـالق عبـد الخـالق، والـدكتور/ الـدكتورةالتربية جامعة الزقازيق، وأخـص بالـذكر 

  . ، على ما بذلوه معى وعلى ما قدموه لى من توجيهات ونصائح غاليةمحمد عبد المؤمن حسين
ا أقـــدم شـــكرى وتقـــديرى إلـــى روح كـــل مـــن والـــدى ووالـــدتى ووالـــدة زوجـــى، وبكـــل الحـــب كمـــ

والتقـــدير أقـــدم شـــكرى إلـــى زوجـــى الحبيـــب وإلـــى الأبنـــاء، كمـــا أقـــدم شـــكرى وتقـــديرى إلـــى الأخـــوة 
والأخوات وجميع الأهل والزملاء ورؤسائى فـى العمـل ومـديرى المـدارس الابتدائيـة، ودعـواتى لهـم 

  . عافية وأتمنى أن أكون عند حسن ظنهم بىجميعاً بالصحة وال
وأخيراً، أعترف بأننى عجزت، وعجزت كلمات اللغة أيضـاً علـى أن تـوفى أصـحاب الفضـل 
حقوقهم، وأننا فى حاجـة إلـى معجـم يجمـع بـين دفتيـه كلمـات الشـكر والتقـدير والاعتـراف بالفضـل 

ن الكلمــات تمــوت لحظــة لأ –حتــى وإن وجــد هــذا المعجــم  –إلا أننــا ســنظل عــاجزين . والجميــل
وعلى الرغم من ذلك أتمنى أن تكون تلك الكلمات والحروف سـفيراً ورسـولاً إلـى كـل مـن . ميلادها

أسهم فى إتمام هذا العمل المتواضع وإخراجه فى صورته الحاليـة لتخبـرهم بمـا أكـن لهـم مـن حـب 
  . وتقدير وإعتراف بالفضل والجميل

ك، وإن كــان غيــر ذلــك فمــن نفســى، واالله أســأل أن اللهــم إنــى إن كنــت قــد أحســنت فمــن عنــد
  . يعلمنا ما ينفعنا وينفعنا بما علمنا

  والله الموفق،،،

 الباحثة
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 ً   فھرس الجداول: ثانيا

رقم 
  الجدول

  الموضوع
رقم 
  الصفحة

رتب درجات المجموعتين التجريبيـة  متوسطىودلالتها للفروق بين ) Z,W,U(قيم   ١
  .  والضابطة فى العمر الزمنى بالشهور

٧٧  

رتب درجات المجموعتين التجريبيـة متوسطى ودلالتها للفروق بين  )Z,W,U(قيم   ٢
  ٧٧  . الذكاءوالضابطة فى مستوى 

رتـب درجـات المجمـوتين التجريبيـة متوسـطى ودلالتها للفـروق بـين  )Z,W,U(قيم   ٣
  ٧٨  . والضابطة فى المستوى الثقافى للأسرة

ودلالتها للفروق بين متوسطى رتب درجات المجموعتين التجريبيـة  )Z,W,U(قيم   ٤
  . )أبعاده والدرجة الكلية(والضابطة فى اختبار الانتباه 

٧٩  

ودلالتها للفروق بين متوسطى رتب درجات المجموعتين التجريبيـة  )Z,W,U(قيم   ٥
الاختبـار  –السـلوك التحصـيلى (والضابطة فى درجة التأخر الدراسى فى الحسـاب 

  . والدرجة الكلية) التحصيلى الشهرى
٨٠  

  ٨٧  .والتى استخدمت فى تقنين بطاقة السلوك التحصيلى الأطفالتوزيع عينة   ٦
كمــا يدركــه المــدرس بطريقــة  – للطفــلل الارتبــاط لبطاقــة الســلوك التحصــيلى معامــ  ٧

  ٨٨  ). ثبات البطاقة(إعادة التطبيق 

دلالـــة الفـــروق بـــين الـــربيعين الأدنـــى والأعلـــى لأبعـــاد بطاقـــة الســـلوك التحصـــيلى   ٨
  ٨٩  ). صدق البطاقة(والدرجة الكلية 

  ٩٠  للطفل توزيع العبارات على أبعاد بطاقة السلوك التحصيلى  ٩
  ٩٤  .مراحل ومحتويات جلسات البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية  ١٠
  ٩٧  .التقدير الكمى لجلسات الصورة الخاصة بالمحكمين للبرنامج التدريبى  ١١
المجموعــــة (البيانــــات الإحصــــائية دلالــــة الفــــروق بــــين القياســــين القبلــــى والبعــــدى   ١٢

  ٩٩  . للألعاب التعليميةمهارات البرنامج التدريبى ) التجريبية

المجموعـــة (البيانـــات الإحصـــائية لدلالـــة الفـــروق بـــين القياســـين البعـــدى والتتبعـــى   ١٣
  .فى مهارات البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية) التجريبية

١٠٠  

 -التجريبيـة (دلالة الفروق بـين متوسـطى رتـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً   ١٤
  ١٠٣  ).القياس القبلى(والدرجة الكلية  –لانتباه فى درجة ا) الضابطة

 –التجريبيـة (دلالة الفروق بـين متوسـطى رتـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً   ١٥
  ). القياس البعدى(والدرجة الكلية  –فى درجة الانتباه ) والضابطة

١٠٤  

 )ز(



  فهرس الجداول: تابع
رقم 
  الجدول

  الموضوع
رقم 
  الصفحة

ـــــة الفـــــروق  ١٦ المجموعـــــة (بـــــين رتـــــب درجـــــات الأطفـــــال المتـــــأخرين دراســـــياً  دلال
  ١٠٦  ). القياسين القبلى والبعدى(فى درجة الانتباه والدرجة الكلية ) التجريبية

المجموعـــة (رين دراســـياً خدلالـــة الفـــروق بـــين متوســـطى درجـــات الأطفـــال المتـــأ  ١٧
  ).والبعدىالقياسين القبلى (والدرجة الكلية  –فى درجة الانتباه ) الضابطة

١٠٧  

دلالــــــة الفــــــروق بــــــين متوســــــطى رتــــــب درجــــــات الأطفــــــال المتــــــأخرين دراســــــياً   ١٨
القياســين البعــدى (والدرجــة الكليــة  –فــى درجــة الانتبــاه ) المجموعــة التجريبيــة(

  )والتتبعى
١٠٩  

دلالــــــة الفــــــروق بــــــين متوســــــطى رتــــــب درجــــــات الأطفــــــال المتــــــأخرين دراســــــياً   ١٩
السلوك التحصيلى والاختبـار (التأخر الدراسى  فى درجة) المجموعة التجريبية(

  . فى القياسين البعدى والتتبعى )الشهرى
١١١  

تجريبيـة (دلالة الفـروق بـين متوسـطى رتـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً   ٢٠
 –الســـلوك التحصـــيلى (فـــى درجـــة التـــأخر الدراســـى فـــى الحســـاب ) ضـــابطة –

   . فى القياس البعدى) الاختبار التحصيلى
١١٣  

دلالــــــة الفــــــروق بــــــين متوســــــطى رتــــــب درجــــــات الأطفــــــال المتــــــأخرين دراســــــياً   ٢١
الســـــلوك (فـــــى درجـــــة التـــــأخر الدراســـــى فـــــى الحســـــاب ) المجموعـــــة التجريبيـــــة(

  . فى القياسين القبلى والبعدى) الاختبار التحصيلى –التحصيلى 
١١٤  

اً دلالــــــة الفــــــروق بــــــين متوســــــطى رتــــــب درجــــــات الأطفــــــال المتــــــأخرين دراســــــي  ٢٢
 –الســــلوك التحصــــيلى (فــــى درجــــة التــــأخر الدراســــى ) المجموعــــة الضــــابطة(

  .  فى القياسين القبلى والبعدى) الاختبار التحصيلى
١١٥  

  

 )ح(



 ً   الأشكال فھرس: ثالثا

رقم 
  الجدول

  أسم الشكل
رقم 
  الصفحة

  ١٨  .تخطيط يوضح تصنيف الألعاب التعليمية   ١
  ٢٦  . تخطيط يوضح تصنيف الانتباه  ٢
  ٣٧  .طيط يوضح تصنيف التأخر الدراسىتخ  ٣
  ٩٢  . التخطيط العام للبرنامج التدريبى المستخدم فى الدراسة الحالية  ٤

  
 ً   فھرس الملاحق: رابعا

  الصفحة  الملاحق   المسلسل

عبـد الباسـط متـولى خضـر، : مقياس المستوى الثقافى للأسـرة المصـرية، إعـداد  ١
  ). ٢٠٠٣(وآمال محمود عبد المنعم 

١٥٥–١٥٠  

٢  
، "شـطب الحـروف –تـزاوج الأرقـام "اختبارات تقـيس الانتبـاه السـمعى والبصـرى 

  ). ١٩٩٠(السيد إبراهيم السمادونى : إعداد
١٦٠-١٥٦  

٣  
مدرســــى : الاختبــــار التحصــــيلى الدراســــى الشــــهرى فــــى مــــادة الحســــاب، أعــــده

  .وموجهى مادة الحساب
١٦٢-١٦١  

٤  
ا يدركــــه المــــدرس، صــــورة كمــــ – للطفــــلبطاقــــة ملاحظــــة الســــلوك التحصــــيلى 

  . الباحثة: مبدئية للعرض على السادة المحكمين، إعداد
١٦٨-١٦٣  

  ١٦٩  . أعضاء هيئة التحكيم  ٥

٦  
الصـــورة "كمـــا يدركـــه المـــدرس  – للطفـــل بطاقـــة ملاحظـــة الســـلوك التحصـــيلى 

  . الباحثة: ، إعداد)النهائية
١٧٦-١٧٠  

  ١٩٧-١٧٧  . الباحثة :البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية، إعداد  ٧
 

  )ط(
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  الفصل الأول
  الدراسةإلى مدخل 

  : مقدمــة
يعتبر الإنسان ثروة المجتمع الحقيقية، وأغنى موارده فعليه تنعقد الآمال فـى التصـدى 

ومشــكلة التــأخر الدراســى مــن أهــم المشــكلات التــى . للصــعاب والمعوقــات وحــل المشــكلات
وتكــاد تجمــع كثيــر مــن الدراســات . تعــوق مســيرة بعــض التلاميــذ فــى التنميــة والســلام والتقــدم
ــــين  ــــراوح عــــددهم مــــا ب ــــأخرين دراســــيا يت ــــى أن المت ــــى % ١٠عل مــــن أى مجتمــــع % ٢٠إل

محمــد  محمــد(مدرســى، وهــذه النســبة توضــح حجــم المشــكلة ومــا تمثلــه مــن فاقــد تعليمــى 
   .)() ٩٤، ١٩٩٥: سليمان محمد الستاوى ؛٧٥، ١٩٩٠: بيومى

ـــه أســـبابه المتعـــد ـــة والتـــأخر الدراســـى ل دة ســـواء كانـــت فرديـــة ذاتيـــة أو أســـباب خارجي
، وقد يكون التأخر عام فى كل المـواد الدراسـية، وقـد يكـون )اجتماعية –مدرسية  –أسرية (

التــأخر فــى بعــض المــواد الدراســية كالحســاب أو الرياضــيات، الأمــر الــذى قــد يفقــدهم القــدرة 
الصـعوبة، وهـى متطلبـات  على البحث والاستقصاء، والاكتشـاف، والتفكيـر ومعرفـة مـواطن

  . تربوية قد تساعد على مهارة حل مشكلات الحياة اليومية
   ؛٣٥٦، ١٩٨٩ :.Alison, M. & Roy, D ن وروىيســـوأل(ويشـــير كـــل مـــن 

: إيهــاب البــبلاوى وأشــرف محمــد عبــد الحميــد ؛٤٧٦، ١٩٩٠: حامــد عبــد الســلام زهــران
نتبــاه، ومــا يترتــب عليــه إلــى أن مــن ســمات المتــأخر دراســيا هــو ضــعف الا) ٢١٤، ٢٠٠٢

لنمـو وتقـدم  ياً و ضـرور  اً من ضعف فـى التحصـيل وفشـل دراسـى، فالانتبـاه هنـا أصـبح هامـ
الفرد كى يصبح منتجاً ونافعا لنفسه ومجتمعه، وهذا يتفق مع ما أكده بعـض علمـاء الـنفس 

لـذاكرة، المعاصرين مـن أهميـة عمليـة الانتبـاه بالنسـبة للعمليـات العقليـة الأخـرى كـالإدراك وا
: الســـيد عبـــد الحميـــد ســـليمان(وأيضـــا بالنســـبة لعمليـــة الـــتعلم والتحصـــيل الدراســـى الجيـــد 

  ). ٣٩، ٢٠٠٠: نبيل عبد الفتاح حافظ ؛٢٢٢، ٢٠٠٠
وضـــعف الانتبـــاه إذن يمثـــل مشـــكلة تربويـــة يترتـــب عليهـــا آثـــاراً ســـلبية قـــد تـــؤدى إلـــى 

ع لحـل هـذه المشـكلة مـن خـلال التأخر والفشل الدراسى، ولذا؛ وجـب التـدخل المبكـر والسـري
ـــة المهـــارات التـــى تســـاعد علـــى  ـــاه كاللعـــب والألعـــاب التعليميـــة لتنمي مـــدعمات مثيـــرة للانتب

  . الانتباه

                                                           
)  (ة النشر بينما يشير الرقم الثانى إلى الصفحةالرقم الأول داخل القوسين يشير إلى سن  .  
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، ١٥١، ١٩٩٠   Williams,T. وليـامز(وقـد أكـد بعـض علمـاء الـنفس والتربيـة مـنهم 
: يـدنعيمة محمد بدر، عبـد الفتـاح صـابر عبـد المج؛ ٤٠، ١٩٩٥: فاروق السيد عثمان

ـــاه والتحصـــيل الدراســـى ) ٢١٨، ٢٠٠٠ – ١٩٩٩ علـــى وجـــود علاقـــة بـــين اللعـــب والانتب
الجيد، كما أكدوا أيضا علـى أن اللعـب والألعـاب التعليميـة تسـاعد فـى إثـراء معـارف الطفـل 
وتنميــة وتطــوير بعــض العمليــات النفســية كالقــدرة علــى التركيــز والملاحظــة والانتبــاه وكــذلك 

علــيم الأطفــال العـــادات الصــحية والأنشــطة العمليــة التــى تــدعم مـــا أهميــة اســتخدامها فــى ت
يتعلمونه وتساعدهم فى تفهم حياتهم داخل وخارج المدرسة، كمـا أكـدوا علـى أهميـة إلحاقهـا 
بالمناهج الدراسية لتساعد فى نمو قدرات التلاميذ وخاصة العقلية والمعرفية، هذا بالإضـافة 

ام اللعــــب كأســــلوب لتشــــخيص وعــــلاج كثيــــر مــــن إلــــى تأكيــــدهم أيضــــا إلــــى أهميــــة اســــتخد
المشكلات التى تواجه الفرد فى حياته، وذلـك هـو الهـدف الـذى يعمـل مـن أجلـه الكثيـر مـن 

ولتحقيــق ذلــك الهــدف يمكــن إعــداد بــرامج تدريبيــة تعتمــد علــى اللعــب والألعــاب . البــاحثين
  . التعليمية لتحسين الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسيا

  : الدراســــــــةمشكلة 
ن ارتفــــاع معــــدلات انتشــــار مــــبعــــض الدراســــات الســــابقة مــــا أكدتــــه لاحظــــت الباحثــــة 

لكثيــر مــن الأطفــال المتــأخرين الانتبــاه الداخليــة والخارجيــة بالنســبة لــبعض الأفــراد  مشــكلات
وخاصــة مشــكلة ضــعف الانتبــاه ومــا يترتــب عليهــا مــن آثــار ســلبية تتمثــل فــى ســوء دراســياً 

الــــذى  قلــــق، والســــلوك العــــدوانى، والاكتئــــاب وعــــدم التكيــــف والفشــــل الدراســــىالتصــــرف، وال
مثلـــه مـــن فاقـــد ي، ومـــا مـــن أى مجتمـــع مدرســـى% ٢٠إلـــى % ١٠تراوحـــت نســـبته مـــا بـــين 

 ؛٣٤٩، ١٩٨٨ :Gerald, Mجيرالــد (تعليمــى فــى ميزانيــة التعلــيم منهــا دراســة كــل مــن 
ـــــراهيم الســـــمادونى ـــــومى ؛١٩٩٠: الســـــيد إب ـــــد محمـــــد بي تشـــــاو  ؛٧٥، ١٩٩٠: محم

  لىســـــمو بيـــــرجن و  ؛٦٠٠، ٥٩٤، ١٩٩٣ :,.Cha, K. & Merrill, Eميريـــــل
 Bergen, M. & Mosley, J.  :ـــد ؛٧٣٤، ٧٣٢، ١٩٩٤   :أشـــرف صـــبره محم
  ). ١٩٩٥ :سليمان محمد الستاوى؛ ٢، ١٩٩٤ 

هذا بالإضافة إلى ما أكده بعض علماء النفس والتربية أن من سمات المتأخر دراسيا 
نتبــاه ومــا يترتــب عليــه مــن ضــعف فــى التحصــيل وفشــل دراســى، والشــعور هــو ضــعف الا

بالنبــذ مــن جانــب الــزملاء والمدرســين، كمــا تعــددت الدراســات والبحــوث التــى أكــدت أيضــا 
على ضرورة دراسة الانتباه من الناحية السيكولوجية للتعرف علـى سـبب السـلوك وللتخفيـف 

لفشـل أو الرسـوب ؛ وذلـك لأن اوالفشـل الدراسـىمن الآثار النفسـية السـلبية لمشـاكل الانتبـاه 
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  هم فــــــــــــــــــى التــــــــــــــــــأثير النفســــــــــــــــــى الســــــــــــــــــلبى لــــــــــــــــــدى فــــــــــــــــــى المدرســــــــــــــــــة قــــــــــــــــــد يســــــــــــــــــ
  حيــــث يزيــــد العلاقــــات ألمــــاً وصــــعوبة ويســــبب التــــوتر والقلــــق وبالتــــالى يــــؤثر علــــى الأفــــراد 

 ؛١٧٢، ١٩٩١: ابتســام حامــد محمــد(، منهــا دراســة كــل مــن إنجــاز الفــرد ودافعيتــه للــتعلم
: صـافيناز أحمـد كمـال ؛٢١٦، ٢٠٠٢: أمانى السيد إبـراهيم ؛٩٤، ١٩٩٥:  Gal,Sجـال 
   ). ٢٠٤، ٢٠٠٥: حسين على فايد؛ ٢١، ٢٠، ٢٠٠٤

ضرورة  علىهذا ولقد تعددت أيضا المؤلفات والبحوث والدراسات السابقة التى أكدت 
ييــــز كــــأداة لتنميــــة المهــــارات التــــى تســــاعد علــــى الانتبــــاه والتمالتعليميــــة اســــتخدام الألعــــاب 

ــة الأعصــر(منهــا للأطفــال المعالجــة الانتباهيــة و الســمعى والبصــرى،  هيــام  ؛٤ت،.د: أمني
: ةســـهير محمـــد ســـلام ؛١٠٩، ١٩٩٨ :.Rao, Rراو  ؛١٥٠، ١٩٩٠: محمـــد عـــاطف

؛ أبــو النجــا أحمــد ١٤١، ٢٠٠٣ :إبــراهيم محمــد المغــازى؛ ١٥٤، ١٣٨، ١٣٧، ٢٠٠١
   .)٢٠٠٦: عز الدين

يــــة للمــــدارس للوقـــوف علــــى أكثــــر المشــــكلات التعليميــــة ومـــن خــــلال الزيــــارات الميدان
ولــديهم ضــعف فــى الانتبــاه مــن بــين  فــى الدراســةتــأخراً  الأطفــالوالتحصــيلية، وتحديــد أكثــر 

مـــن تلاميــذ الصـــف الثالـــث الابتـــدائى ) كمعيـــار أو محـــك(العــاديين  الأطفـــالمجموعــة مـــن 
الاختبــارات التحصــيلية وذلــك بمحافظــة الدقلهيــة، قامــت الباحثــة بتطبيــق مقــاييس الانتبــاه و 

، كما تـم الأخـذ بـرأى وتقـارير المـدرس وتحت إشراف الباحثة بمساعدة مدرس مادة الحساب
  .  والسجلات المدرسية

وبفحص الدراسات السابقة وبعض نواحى القصور فيها بالإضافة إلى الحاجـة لدراسـة 
  : هذه الظواهر نبعت مشكلة هذا البحث والتى يمكن صياغتها فى

دراســياً مــن خــلال تطبيــق هــل يمكــن تحســين درجــة الانتبــاه لــدى الأطفــال المتــأخرين   -١
برنامج تـدريبى للألعـاب التعليميـة، وهـل لهـذا التحسـن فـى الانتبـاه مـردود علـى درجـة 

  أطفال عينة الدراسة؟لدى الدراسى فى مادة الحساب التحصيل 
  .ة فى الفصل الثالثوللتحقق من الإجابة عن هذا التساؤل تأتى فروض الدراس

  : أھـــداف الدراســــة

 للأطفــــال الألعــــاب التعليميــــة فــــى تحســــين درجــــة الانتبــــاه برنــــامج الكشــــف عــــن فعاليــــة  - ١
  . المتأخرين دراسياً 
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ـــى درجـــة التحصـــيل الدراســـى فـــى مـــادة معرفـــة مـــردود  - ٢ ـــاه عل التحســـن فـــى درجـــة الانتب
  . الحساب لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 

  : ســـــــةأھميــة الدرا
  :بع أهمية الدراسة مننت
التى تشملها الدراسة وهى الطفولة، وهذه الفئة فى حاجة للتدريب والتوجيـه أهمية الفئة  - ١

لتقليــــل الفاقــــد التعليمــــى بســــبب شــــيوع حــــالات ضــــعف الانتبــــاه والتــــأخر الدراســــى فــــى 
  . المدارس الابتدائية

 . أهمية التدخل العلاجى لظاهرة التأخر الدارسى - ٢

يــة التــدخل المبكــر فــى العــلاج باســتخدام الألعــاب التعليميــة، وهــى مــن التــدخلات أهم - ٣
المحببـــة للأطفـــال، وقـــد تفيـــد الدراســـة مخططـــى المنـــاهج فـــى حـــل بعـــض المشـــكلات 

 . التحصيلية ووضع الحلول الفعالة
  

  : مصطلحات الدراســـة الإجرائيـة
     Instructional games: الألعاب التعليمية -١

 Riddles – Solving - Gamesعن نماذج مبسطة لألعـاب حـل الألغـاز  هى عبارة
الألغـاز  –ألغـاز الصـور المقطوعـة  –الألغاز المركبـة  –لوحة الأشكال (بأنواعها المختلفة 

التـى يتضـمنها البرنـامج التـدريبى المسـتخدم فـى ") اسطوانات " ألعاب كمبيوتر  –المصورة 
ثة لتنفيذه مع تلاميذ المجموعة التجريبية، والتى اسـتهدفت الدراسة الحالية الذى أعدته الباح

تحســين الانتبــاه لــديهم وفــق الأســاليب والفنيــات والوســائل العلميــة المســتخدمة التــى تتناســب 
  . مع هؤلاء التلاميذ

  

            Attention :الانتباه -٢
لعــاب وتوجيــه الحــس الســمعى والبصــرى إلــى المثيــرات الصــادرة عــن أ تهيــؤ ذهنــىهــو 

الألغــاز  –لوحــة الأشــكال (بأنواعهــا المختلفــة ) كمبيــوتر –تقليديــة (حــل الألغــاز التعليميــة 
بحيـث يصـبح ) ألغـاز الصـور المقطوعـة –الألغاز المصـورة  –الألغاز المركبة  –المختلفة 

انتقــاء الألغــاز، وتتبــع الألغــاز، وزيــادة ســعة (التلميــذ القــدرة علــى تعلــم مهــارات الانتبــاه لــدى 
تباهــــــه للألغــــــاز، وتحديــــــد التبــــــاين حســــــب الشــــــكل واللــــــون، ودقــــــة الاســــــتجابة، وســــــرعة ان

  . ؛ وذلك بغرض تحسينه)الاستجابة
  Underachievers :المتأخرون دراسيا -٣
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درجــة تحصــيلهم الدراســى أقــل مــن  درجــةالــذين يكــون  طفــالالأالمتــأخرون دراســيا هــم 
خلفهـم عـن زملائهـم فـى أعمـارهم وفـرقهم تكـرار رسـوبهم وت بدرجة كبيرة معأقرانهم العاديين 

بطاقــة الســلوك التحصــيلى فــى مــادة الحســاب، ودرجــاتهم فــى الدراســية؛ وذلــك متمــثلاً فــى 
بــه، بالصــف الدراســى الملتحقــين %) ٥٠أقــل مــن (الاختبــار التحصــيلى المدرســى الشــهرى 

صــيل ويقصــد بالســلوك التحصــيلى قــدرة الطفــل علــى اتبــاع الســلوك التعليمــى الجيــد فــى تح
مــادة الحســاب واكتســاب الخبــرات واســتيعابها والتعبيــر عنهــا وحــل المشــكلات بطريقــة خاليــة 
من أى إعاقـات للـتعلم والتحصـيل، كمـا يقصـد بالاختبـار التحصـيلى المدرسـى الشـهرى هـو 
الإمتحـــان المدرســــى الشــــهرى فـــى مــــادة الحســــاب، والـــذى أعــــده وقيمــــه عـــدد مــــن مدرســــى 

   . وموجهى مادة الحساب
  :الدراســـةحدود 

  :البعد البشرى - ١

الصـف الثالـث الابتـدائى  أطفـالمن  طفلةو  طفل ١٠٠تتمثل عينة الدراسة الكلية من 
وأجريـــت الدراســـة  بـــبعض المـــدارس التابعـــة لإدارة ميـــت غمـــر التعليميـــة بمحافظـــة الدقهليـــة

ثـة أن ، وقـد راعـت الباح)ضـابطة –تجريبيـة (طفلـة و  طفـلاً  ٤٠الميدانية على عينـة قوامهـا 
تكــون العينــة متجانســة مــن حيــث العمــر الزمنــى، والعمــر العقلــى، والمســتوى الثقــافى للأٍســرة 

  . ولديهم تأخر فى مادة الحساب وضعف فى الانتباه
  :البعد المنهجى -٢

الباحثــة المــنهج شــبه التجريبــى فــى دراســة فعاليــة الألعــاب التعليميــة فــى تحســين  اســتخدمت
، ويعتمـــد البحـــث علـــى الطـــرق فـــى مـــادة الحســـاب خرين دراســـياالانتبـــاه لـــدى الأطفـــال المتـــأ

  :التجريبية التالية
  .المجموعة التجريبية  والضابطة -أ
  .القياسات القبلية والبعدية والتتبعية-ب
  : البعد الجغرافى -٣

الصــــف الثالــــث الابتــــدائى مــــن  أطفــــالتطبيــــق الدراســــة الحاليــــة علــــى عينــــة مــــن  تــــم
بـبعض المـدارس الابتدائيـة التابعـة لإدارة ) ى فى مادة الحسابتأخر نوع(المتأخرين دراسيا 

وقـد أجريـت الدراسـة الميدانيـة فـى مدرسـة السـادات ميت غمر التعليمية  بمحافظـة الدقهليـة 
  . الابتدائية، ومدرسة بهاء الدين الابتدائية
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  : البعد الزمنى -٤

ول والثـانى مـن العـام الفصـل الدراسـى الأ خـلال الألعـاب التعليميـة تطبيـق برنـامج تم 
ن يأسـبوعا، وبعـد شـهر  "١٣"بواقع ثلاث جلسات كـل أسـبوع ولمـدة  ٢٠٠٦/٢٠٠٧الدراسى 

لـــى مـــدى اســـتمرار فعاليـــة الباحثـــة بالقيـــاس التتبعـــى للتعـــرف عقامـــت إتمـــام البرنـــامج مـــن 
ه لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً التــدريبى للألعــاب التعليميــة فــى تحســين الانتبــا البرنــامج

ومعرفة مردود التحسن فى درجة الانتبـاه علـى درجـة التحصـيل الدراسـى فـى مـادة الحسـاب 
  . لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 

تتناول الباحثة فى الفصل التـالى الحـديث عـن الألعـاب التعليميـة، والانتبـاه، والتـأخر و 
  .  الدراسى بشئ من التفصيل
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  الفصل الثالث
  دراسات وبحوث سابقة

  تمھيــــــــــــــــد
  . دراسات تناولت الألعاب التعليميـــــــة:   أولا

  . دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه: ثانيا
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  الفصل الثالث
  دراسة وبحوث سابقة

  :تمھيـــــــــــــــد
يشــمل هــذا الفصــل مجموعــة مــن الدراســات والبحــوث الســابقة والتــى تناولــت دراســات 

وهـــى متعـــددة ومتنوعـــة فنجـــد أن معظمهـــا قـــد ركـــز علـــى مفهـــوم عـــن الألعـــاب التعليميـــة، 
لمسـتخدمة فيهـا وفوائـدها للعمليـة التربويـة، الألعـاب التعليميـة وتصـنيفاتها وطبيعـة الأدوات ا

والـــبعض الآخـــر ركـــز علـــى فعاليـــة بـــرامج الألعـــاب التعليميـــة فـــى تنميـــة القـــدرات العقليــــة 
والمفــاهيم اللغويـــة والحســـابية، كمـــا تناولـــت أيضـــا بعـــض الدراســـات عـــن الألعـــاب التعليميـــة 

اب التعليميــة ذات معنــى دراســة معــايير اســتخدام اللعبــة التعليميــة، وضــرورة أن تكــون الألعــ
وهدف وأن تكون فـى مسـتوى الطفـل، كمـا ركـزت أيضـاً علـى بعـض الدراسـات علـى أهميـة 
دمج الألعاب التعليمية فى الفصول الدراسية وضرورة الأستفادة منهـا كوسـيلة تعليميـة، هـذا 
ة وقد تناولت الباحثة أيضاً فى هذا الفصل دراسات عن بـرامج لتحسـين الانتبـاه وهـى متعـدد

ومتنوعــة بعضــها إهــتم بدراســة طبيعــة الانتبــاه والصــعوبات الانتباهيــة لــدى بعــض الأطفــال، 
، ومــدى الاســتجابة )الانتقــائى –المــوزع (والــبعض الآخــر إهــتم بدراســة اســتراتيجية الانتبــاه 

تجـــاه المثيـــرات الســـمعية والبصـــرية،و تقيـــيم لوســـائل الانتبـــاه الموضـــوعية، وكيفيـــة اســـتخدام 
لعــلاج مشــكلات كى والــتعلم بالملاحظــة؛ وذلــك للتعــرف علــى أســاليب جديــدة العــلاج الســلو 

ور دالانتبـــاه لـــدى الأطفـــال، وهنـــاك الـــبعض الآخـــر أيضـــا مـــن الدراســـات قـــد اهـــتم بدراســـة 
الانتباه فـى تحسـين المهـارات اللغويـة والتحصـيلية، هـذا بالإضـافة إلـى تنـاول الباحثـة أيضـاً 

دراســى، وهــى متعــددة بعضــها إهــتم بدراســة أســباب فــى هــذا الفصــل دراســات عــن التــأخر ال
التــأخر الدراســى لــدى أطفــال المــدارس والعوامــل المــؤثرة فيــه، والــبعض الآخــر اهــتم بوســائل 
علاج مشكلة التأخر الدراسـى ووسـائل تخفيـف الضـغوط النفسـية والمدرسـية، وكيفيـة تعـديل 

تناولـــت الباحثـــة فـــى هـــذا  مفهـــوم الـــذات الأكـــاديمى لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً، كمـــا
  . الفصل أيضاً تعقيب على الدراسات والبحوث السابقة، ثم فروض الدراسة الحالية

  دراسات تناولت الألعاب التعليمية : أولا
  ): ١٩٨٨(دراسة فریال عبده أبو سته ) ١( 

اســــتهدفت تحديــــد فاعليــــة اســــتخدام الألعــــاب التعليميــــة فــــى تنميــــة بعــــض المهــــارات 
تلاميــذ الصــف الثالــث مــن مرحلــة التعلــيم الأساســى، وأعــدت الباحثــة أدوات  الرياضــية لــدى

الدراســة وتضــمنت دليــل المعلــم وأوراق عمــل التلاميــذ واختبــار المهــارات الرياضــية العمليــة 
وتكونــت عينــة الدراســة مــن مجمــوعتين مــن . واختبــارات المهــارات الرياضــية الكيفيــة والكميــة
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تلميــذا درســوا الموضــوعات المختــارة باســتخدام  "٤٢"ت مــن التلاميــذ إحــداهما تجريبيــة تكونــ
تلميـذاً درسـوا الموضـوعات المختـارة  "٤٨"الألعاب التعليمية، والأخرى ضـابطة تكونـت مـن 

باستخدام الطريقة التقليدية، وقـد أشـارت نتـائج الدراسـة إلـى وجـود فـروق دالـة إحصـائياً بـين 
( والضــــابطة فــــى المهــــارات الرياضــــية متوســــطى درجــــات تلاميــــذ المجمــــوعتين التجريبيــــة 

ـــــة  ـــــة  –العملي ـــــة  –الكيفي ـــــذ المجموعـــــة ) المهـــــارات الرياضـــــية ككـــــل –الكمي ـــــب تلامي لجان
  . التجريبية

  ) ١٩٩١(دراسة فايز محمد محمد ) ٢(
اســتهدفت الدراســة تحديــد أثــر اســتخدام الألعــاب التعليميــة فــى تنميــة يعــض مهــارات 

دى تلاميــذ الصــفين الخــامس والســادس مــن مرحلــة حــل المســائل اللفظيــة فــى الرياضــيات لــ
التعليم الأساسى، وأعد الباحث أداة الدراسة وهى اختبـار مهـارات حـل المسـائل اللفظيـة فـى 

، وتكونـت عينـة الدراسـة )تنفيذ خطة الحل –وضع خطة الحل  –فهم المسألة (الرياضيات 
تلميـــذاً مـــن  "٩٢"نهم مـــ اً تلميـــذ "١٨٦"مـــن مجمـــوعتين مـــن التلاميـــذ تكونـــت كـــل منهـــا مـــن 

تلميـذاً مـن تلاميـذ الصـف السـادس إحـداهما تجريبيـة درس  "٩٤"تلاميذ الصف الخـامس و 
تلاميـــــذها الموضـــــوعات المختـــــارة باســـــتخدام الألعـــــاب التعليميـــــة والأخـــــرى ضـــــابطة درس 
تلاميذها الموضوعات المختارة باستخدام الطريقـة التقليديـة، وقـد أشـارت نتـائج الدراسـة إلـى 

د فروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى درجـات تلاميـذ المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة وجو 
  . فى مهارات حل المسائل اللفظية فى الرياضيات لجانب تلاميذ المجموعة التجريبية

  ): ١٩٩٢(  .Lorie, L et alوآخرين  لورىدراسة ) ٣(
لعــاب التعليميــة مــن يهــدف هــذا البحــث إلــى مراقبــة تــأثير الألــوان علــى الأداء فــى الأ

خـــلال تحليـــل حركـــة العـــين، واهتمـــت بمراقبـــة حركـــة العـــين لمســـتخدمى الكمبيـــوتر الـــذين 
يمارســـون الألعـــاب التعليميـــة تحـــت ظـــروف اخـــتلاف اللـــون، كمـــا تـــم دراســـة حركـــة العـــين، 
وشــــرح برمجيــــات الكمبيــــوتر، وتــــم تقــــديم مضــــامين النتــــائج إلــــى مصــــممى بــــرامج ألعــــاب 

جراء أبحاث مستقبلية، واقترحت الدراسة ضرورة زيـادة الأبحـاث المسـتقبلية فـى الكمبيوتر لإ
  . هذا المجال، وأكدت فاعليتها فى التعليم والتدريب



  الفصل الثالث             

 -٤٩-

  ) ١٩٩٤( Dempsey, J. et al وآخرين ديمسىدراسة ) ٤(
استهدف هذا البحث دراسة الألعاب التعليمية والمعانى الضمنية فى تكنولوجيا التعلـيم 

تعريـــف للألعـــاب التعليميـــة واســـتعرض خمـــس نوعيـــات مـــن الأدوات فـــى الألعـــاب وقـــد تـــم 
 –النظريــة  –البحــث ( التعليميــة كمــا اســتعرض شــروط اللعبــة التعليميــة ومعانيهــا الضــمنية 

ــــر )المنافســــة التطــــوير –الاســــتعراض  ــــة تخــــدم كثي ــــى أن الألعــــاب التعليمي مــــن  اً ، وأكــــد عل
لية، والمسـاعدة علـى اكتشـاف مهـارات جديـدة، ودعـم الوظائف مثل التعليم والتـدريب، والتسـ

ـــذات، ومهـــارات الممارســـة أو البحـــث عـــن تغييـــر الميـــول والاتجاهـــات،  الشـــعور بـــاحترام ال
وهنــاك بعــض التأكيــدات المــأخوذة مــن هــذا البحــث يمكــن أن تكــون ذات فائــدة فــى اســتخدام 

  . أو تصميم أى لعبة أو فى البحث عن كيفية استخدامها
  ) ١٩٩٥(  Doolittle, Jدوليتل  دراسة) ٥(

التعليميـــة فـــى تنميـــة مهـــارة الألغـــاز حـــل تناولـــت هـــذه الدراســـة كيفيـــة اســـتخدام ألعـــاب 
التصـنيف والـربط ألعـاب الكمبيـوتر التفاعليـة لتعلـيم مهـارة التفكير الابتكارى الناقد واسـتخدم 

ونية والألغاز مـن لاستخدام جداول الكلمات والألعاب الإلكتر  اً وحل المشكلات وقدمت شرح
أجــل تنميــة المرونــة الإدراكيــة، وأكــدت أن عمليــة الاحتفــاظ بالمرونــة الإدراكيــة والقــدرة علــى 

تقويـة مهـارات هى من أهم العوامل التى تساعد فى دعـم و و إيجاد كثير من الحلول الممكنة 
، وقـــد أكـــدت الدراســـة علـــى وجـــود تحســـن كبيـــر فـــى أداء الطـــلاب وفـــى التفكيـــر الإبتكـــارى

  . تجاهتم نحو اللعب واقتراح حلول مبتكرة لكثير من المشكلات والمواقف الحياتيةا
  

  ) ١٩٩٥( .Linda,J. & James, K. ليندا وجيمسدراسة ) ٦(
تناولت هذه الدراسة دراسة مقارنة لألعاب الأرقام والانتباه لمعلومات الأرقام بـاختلاف 

يعرفـون أكثـر مـن معلومـات الأرقـام  ، واهتمت بفحـص مـا إذا كـان الـذكور)الجنس ( النوع 
من الإناث إذا ما تـم تقـديم تلـك الأرقـام فـى سـياق يـرتبط بالـذكور أو فـى سـباق غيـر محـدد 
الجنس، وأيضا إذا ما كان الإناث يعرفون أكثر عن معلومات الأرقام إذا ما تم تقديمها فى 
  ســــــــــــــــــــــياق يــــــــــــــــــــــرتبط بالإنــــــــــــــــــــــاث، واشــــــــــــــــــــــترك فــــــــــــــــــــــى هــــــــــــــــــــــذا البحــــــــــــــــــــــث عينــــــــــــــــــــــة 

قبـــل التخـــرج لـــدعم هـــذه الفرضـــية، وتـــم مناقشـــة المضـــامين الخاصـــة  اً لبـــطا "١٦٢"قوامهـــا 
بالارتبــاط النــوعى للمــواد الرياضــية والاختلافــات الجنســية أو النوعيــة وعلاقتهــا بالتحصــيل 
والأداء فـــى الرياضـــيات، وأكـــدت علـــى فاعليـــة اســـتخدام ألعـــاب الأرقـــام فـــى جـــذب الانتبـــاه 

  . وزيادة التحصيل الدراسى
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  ): ١٩٩٦(  Blum, T & Jean, Yبلوم وجيان دراسة ) ٧(
قامت هذه الدراسـة بتقـديم إرشـادات لتصـميم ألعـاب تعليميـة ذات كفـاءة تناسـب جميـع 
التلاميذ واهتمت باستخدام الألعاب التعليمية لدعم تعليم التلاميذ سواء مـن العـاديين أو مـن 

لعــاب التعليميــة مثــل ذوى الاحتياجــات التعليميــة الخاصــة، وتــم وصــف عينــات مــن تلــك الأ
وغيرهـــا، وأكـــدت الدراســـة علـــى .. لعبـــة الكوتشـــينة الإنفعاليـــة ولعبـــة التيـــك تـــاك الحســـابية 

فاعلية الألعاب التعليمية فى إثارة دافعية التلاميـذ، وقـدرة تلـك الألعـاب علـى تسـهيل التعلـيم 
  . الفردى

   ) ١٩٩٦(   .Dempsey, J et al. ديمسى وآخريندراسة ) ٨(
ذه الدراسـة التطبيقـات التعليميـة لألعـاب الكمبيـوتر، ودراسـة معـايير اسـتخدام تناولت ه

، وإمكانيــة اســتخدامها )إمكانيــة الاســتخدام التعليمــى –التوافــق  –الســهولة (اللعبــة التعليميــة 
ألعــاب المغــامرات، : فئــات ىتــم تقســيم هــذه الألعــاب إلــى ثمــان بواســطة لاعــب فــردى، وقــد

ـــورق  ألعـــاب المصـــفوفات، وألعـــاب ، والألعـــاب المختلفـــة، والألغـــاز، وألعـــاب )الكوتشـــينه(ال
وتـــم  اً شخصــ "٤٠"المحاكيــات، وألعــاب الكلمـــات، وقــد أجريــت الدراســـة علــى عينــة قوامهـــا 

لعبة كمبيوتر، وكل لعبة من هذه الألعاب كان يسـتخدمها اثنـان مـن الـذكور  "٤٠"استخدام 
ييم فى أثنـاء اللعـب، وأظهـرت النتـائج مـا واثنان من الإناث، وكان يتواجد شخص يقوم بالتق

  : يلى
أن الاختلافات فى الجنس وأسـلوب الـتعلم وطريقـة حـل المشـكلات قـد كـان لهـا نتائجهـا  -

  . أو آثارها على طبيعة تأثير اللعبة على المتعلم الفرد
أن ألعـــــاب المغـــــامرات والألغـــــاز والمصـــــفوفات والمحاكيـــــات وألعـــــاب الكلمـــــات يمكـــــن  -

  . يم مهارة حل المشكلات واتخاذ القراراستخدامها لتعل
  .أن الألعاب التى تحتوى على العنف ليس لها مكان فى التعليم -
أن ألعاب القمار المتمثلة فى ألعاب الكوتشينة كانت غيـر مناسـبة للأطفـال، ويجـب أن  -

  .يتم تحديدها فى نطاق الكبار فقط
ضـــرورة اســتخدامها كوســـيلة أكــدت الدراســـة علــى الفوائـــد التعليميــة لألعـــاب الكمبيــوتر و  -

  . تعليمية ولحل المشكلات
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  )١٩٩٧(دراسة صابر محمد حسانين ) ٩(
اســتهدفت دراســة فعاليــة اســتخدام الألعــاب التعليميــة لتــدريس العلــوم فــى تنميــة التفكيــر 

مـن تلاميـذ الصـف الثـانى الإعـدادى،  "١٤٠"العلمى، وقد أجريت الدراسة على عينـة قوامهـا 
ألعـاب اللوحـات  –ة ألعـاب المحاكـا(واستخدمت الدراسة أكثر من نوع مـن الألعـاب التعليميـة 

ألعــاب البحــث عــن أنمــاط  –ألعــاب الاكتشــاف  –ألعــاب حــل الألغــاز  –ألعــاب البطاقــات  –
، وكـان مـن أهـم نتـائج الدراسـة مـا "تمثيـل الـدور" ألعـاب تعليميـة ممثلـة  –المبـادرة  –وقواعد 

  : يلى
بـين مسـتوطى درجـات تلاميـذ المجموعــة  ٠.٠٥وجـود فـروق دالـة إحصـائيا عنـد مسـتوى  -

اختبـار صـحة الفـروض  –تحديـد المشـكلة " التجريبية والمجموعـة الضـابطة فـى مهـارات 
  " التعميم -التفسير –

بـين متوسـطى درجـات تلاميـذ المجموعــة  ٠.٠٥وجـود فـروق دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى  -
تـذكر (التجريبية والمجموعة الضابطة فى كل مستوى من مستويات الاختبار التحصـيلى 

  . )تطبيق –فهم  –
أكدت على أن الألعاب التعليمية ذات فعالية فى تنمية كل مهـارة علـى حـدة مـن مهـارات  -

  . التفكير العلمى وفى تنمية المهارات ككل
  ) ٢٠٠٠(  Scantlin, Mدراسة سكانتلين ) ١٠(

  هــــــدفت هــــــذه الدراســــــة إلــــــى تحليــــــل اســــــتخدام الأطفــــــال للكمبيــــــوتر وألعــــــاب الفيــــــديو، 
لدى الأطفـال والاختلافـات حسـب الجـنس، كمـا اهتمـت بدراسـة واهتمت بدراسة سلوك اللعب 

رياضـية  –تعليميـة (كمية الوقـت الـذى يقضـيه الأطفـال فـى اللعـب وتحليـل نوعيـات الألعـاب 
طفـلا  "٥٧٢"، وقد أجريـت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا )إلخ… حركية –حس –استراتيجية  –

  : ا يلىسنة، وأظهرت النتائج م "١٢ – ١"تتراوح أعمارهم من 
أن الأولاد يقضـــون وقـــت أطـــول مـــن البنـــات فـــى اللعـــب وتـــزداد هـــذه الأوقـــات كلمـــا زاد  -

  . العمر
أن الأطفــال الصــغار يقضــون وقتــا أطــول مــن الأطفــال الأكبــر ســناً فــى اللعــب بالألعــاب  -

التعليميــة وكانــت النتــائج لجانــب البنــات، كمــا أظهــرت النتــائج اهتمــام الــذكور بالألعــاب 
  . لرياضيةحركية وا–الحس

أكدت الدراسة على أهمية الألعاب التعليمية وألعاب الكمبيوتر والفيـديو فـى نمـو الأطفـال  -
  . وأهميتها فى تحقيق التواصل مع الآخرين
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  ):٢٠٠٤(دراسة العنود طامى ناصر ) ١١(
تهدف هذه الدراسة إلى التعـرف علـى أثـر اسـتخدام الألعـاب التعليميـة فـى تنميـة بعـض 

، والتعـــرف علـــى المعوقـــات التـــى )التطبيـــق -الفهـــم-التـــذكر(يـــة عنـــد مســـتويات المفـــاهيم البيئ
تواجــه اســتخدام طريقــة الألعــاب التعليميــة فــى العلــوم للمرحلــة الابتدائيــة مــن التعلــيم الأساســى 
بدولة الكويـت والمقترحـات المناسـبة لهـا، وقـد أجريـت الدراسـة علـى عينـة مـن تلاميـذ الصـف 

  -:رت النتائج عنالأول بدولة الكويت، وأسف
وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائيا بــــين متوســــطى درجــــات المجموعــــة التجريبيــــة والمجموعــــة  -

  .الضابطة لجانب المجموعة التجريبية فى اختبار تحصيل المفاهيم البيئية البعدى
أظهــرت نتــائج الاســتبيان عــدد مــن المعوقــات التــى يمكــن توضــيحها والتــى تتعلــق بمجــال  -

انـــــــات الماديـــــــة، والمنـــــــاهج وطـــــــرق التـــــــدريس والمجـــــــال الفنـــــــى الإدارة المدرســـــــية والإمك
  . والأكاديمى وكذلك المعوقات التى تتعلق بمجال استجابة التلميذ

  ):٢٠٠٥(دراسة مها السيد بحيرى ) ١٢(
تهدف هذه الدراسـة إلـى التعـرف علـى الفعاليـة النسـبية لاسـتراتيجيتى الألعـاب التعليميـة 

وقد أجريت الدراسة على عينـة   ،يذ وإبداعهم الرياضىوالعصف الذهنى على تحصيل التلام
تلميذا وتلميذة، وكان من أهم النتائج التـى  "٩٩"من تلاميذ الصف الخامس الابتدائى قوامها 

  :توصلت إليها الدراسة ما يلى
يوجــد أثــر فعــال لاســتخدام كــل مــن اســتراتيجية الألعــاب التعليميــة واســتراتيجية العصــف  -

بداع فى الرياضيات كقدرة كلية أو كقدرة جزئية لـدى التلاميـذ، بينمـا الذهنى فى تنمية الإ
  .لا يؤدى الطريقة العادية فى التدريس إلى تنمية الإبداع فى الرياضيات لديهم

توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا بــين التحصــيل فــى الرياضــيات والإبــداع الرياضــى  -
والمجموعـــــة ) الألعــــاب التعليميـــــة(لــــدى تلاميـــــذ كــــل مـــــن المجموعـــــة التجريبيــــة الأولـــــى 

  ).العصف الذهنى(التجريبية الثانية 
عــــدم وجــــود علاقــــة ارتباطيــــة دالــــة إحصــــائيا بــــين التحصــــيل فــــى الرياضــــيات والإبــــداع  -

  .    الرياضى لدى تلاميذ المجموعة الضابطة
   ): ٢٠٠٧( Persky, A. et alوآخرين بيرسكى دراسة ) ١٣(

تصورات الطلاب نحو دمج الألعاب التعليميـة فـى الفصـول تهدف الدراسة إلى التعرف على 
إدراك بعــــض  –التفكيــــر الناقــــد  –العمــــل التعــــاونى (الدراســــية وعلاقتــــه بــــبعض المتغيــــرات 
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وهى سلسلة من " (مفتاح الحل"لعبة : ألعاب، منها " ٣"، وقد تم استخدام )المفاهيم التطبيقية
ألغـاز الكلمـات "، ولعبـة )رفـة مـن القاتـلالمفاتيح توصل الطالـب إلـى الحـل الصـحيح وهـو مع

، وقـــدمت الدراســـة فـــى برنامجهـــا لمـــدة ســـنة "مـــا اســـم العقـــار المســـتخدم" ، ولعبـــة "المتقاطعـــة
معلومات مسبقة عن بعض العقاقير والجرعات المناسبة وتوصيلها بالوظيفة المناسبة؛ وذلـك 

فنيــة الألعــاب التعليميــة، لتســهيل الاســتجابات الاســتدلالية للطــلاب، وقــد اســتخدمت الدراســة 
، وقامـت بعمـل دراسـة مسـحية للإجابـة عـن بعـض التصـورات Feed Backوالتغذية المرتدة 

  : سؤالاً، وكان من أهم النتائج ما يلى" ٢٠"ومعرفة الاتجاهات من خلال 
  . وجود فروق دالة بين المجموعات فى التفكير الناقد، وفى العمل التعاونى -
الطــلاب اسـتمتعوا بالألعــاب التعليميـة، وأن هنــاك فـروق بــين الطــلاب أظهـرت نتــائج المسـح أن  -

 . فى إدراك بعض المفاهيم التطبيقية

من إتجاهات الطـلاب نحـو دمـج الألعـاب التعليميـة فـى الفصـول % ٥٨أثبتت نتائج المسح أن  -
 . كانت إتجاهات محايدة% ٢٠كانت إتجاهات سالبة، % ٢١الدراسية كانت موجبة، 

زيادة فى نتائج الامتحانات التى عقدت فى هـذا العـام بالمقارنـة بامتحانـات العـام  وجد أن هناك -
  . السابق؛ وذلك نتيجة لاستخدام استراتيجية دمج الألعاب التعليمية فى الفصول الدراسية

  .دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه: ثانيا

  -):١٩٨٩( .Alison, M. &Roy, D ، وروى أليسوندراسة ) ١(
طبيعـة الانتبـاه والصـعوبات الانتباهيـة التـى يتعـرض مقارنة لناولت هذه الدراسة دراسة ت

لها الأطفال الذين يعانون من قلة التحصيل الدراسي، وقد أجريت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا 
مجموعـة (تلميذا وتلميذة من تلاميذ الصف الثالث والرابع، تم تقسيمها إلـى مجمـوعتين  "٣٢"

وذلـــك مـــن خـــلال ) صـــيل المـــنخفض، ومجموعـــة مـــن ذوى التحصـــيل الطبيعـــىمـــن ذوى التح
تقــدير المدرســين لمقيــاس كــوترز والاختبــارات المدرســية، واســتخدمت الدراســة اختبــار مزاوجــة 

لتقـــدير متغيـــرات الســـلوك المعرفـــى، ) ف(واختبـــار ‘ الأشـــكال المألوفـــة، ولعبـــة خلـــط الأعـــداد
مرتفعة بين قلـة التحصـيل الدراسـي للأطفـال وبدايـة وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة دالة 

، كمــا أكــدت علــى ضــرورة باعــث ســلبى لعــدم الانتبــاه عنــد الأطفــال ذوى التحصــيل الطبيعــى
  .توفير المثيرات المتعددة لجذب الانتباه لتحسين مدى الاستجابة تجاه تلك المثيرات

  -):١٩٩٢(  Weismeyer, D. ويسميردراسة ) ٢(
راسة عمل نموذج لتشغيل الانتباه البصرى الكامن فـى البشـر والبحـث استهدفت هذه الد

عن طبيعـة الانتبـاه معتمـدا علـى حركـة الـرأس والعـين؛ وذلـك لشـرح أكثـر مـن سـلوك للتعـرف 
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وهـى نظريـة تكشـف عـن " نوفـا"على سبب السـلوك، وتعتمـد هـذه الدراسـة علـى نظريـة تسـمى 
نتبــــاه البصــــرى أهميــــة مــــن الناحيــــة ســــبب الســــلوك فــــى ســــبعة مــــن أكثــــر أنــــواع تجــــارب الا

الســـيكولوجية، وكـــذلك تجـــارب الاكتشـــاف، والعـــد، والبحـــث، وارتباطـــات النخيـــل، والتضـــاؤل، 
مــن خطــوط دلاليــة مرســومة بــأجهزة متابعــة، " نوفــا"والمزاحمــة، وتتكــون نمــاذج مهــام نظريــة 

  وكـــــــــــل جهـــــــــــاز متابعـــــــــــة يقـــــــــــوم برســـــــــــم تتـــــــــــابع خطـــــــــــى لتوضـــــــــــيح الأفعـــــــــــال ودراســـــــــــتها 
ل الانتباه أو التعـرف علـى الأشـياء، وتـم عمـل الحسـابات الزمنيـة عـن طريـق جمـع مثل تحوي

فتــــرات الانتبــــاه والأجــــزاء التطبيقيــــة لهــــذه الأجهــــزة والأعمــــال الادراكيــــة والأفعــــال الحركيــــة، 
  -:وأظهرت النتائج ما يلى

ذج أثبتــت فعاليــة النمــوذج فــى تنميــة الانتبــاه حيــث كانــت النتــائج إيجابيــة وتــم عمــل النمــو  -
البصــرى وتفســيره بواســطة أجهــزة المتابعــة فــى ســبعة تجــارب، وتــم شــرح وتفســير الأداء 
الزمنى فـى خمسـة تجـارب مـن التجـارب السـبعة، وفـى التجـربتين الأخيـرتين لـم يـتم تقـديم 

  .التوقيت كجزء من النتائج التجريبية
ى أنــه يمكــن ودليــل علــ" نوفــا"أكــدت الدراســة علــى أن هــذا النمــوذج يعتبــر اختبــار لنظريــة  -

  .ربط هذه النظرية بنماذج سلوكية أكثر تعقيدا
  -):١٩٩٣( Merrill, A. & Peacoch, M. ميريل وبيكوشدراسة ) ٣(

استهدفت هذه الدراسة قياس مدى الاستجابة تجاه المثيرات البصرية والسمعية الخاصة 
علــى  بتصــنيف بطاقــات الصــور علــى أســاس نوعيــات ســهلة ونوعيــات صــعبة؛ وذلــك للدلالــة

ــــــــــــــة  ــــــــــــــى عين ــــــــــــــد أجريــــــــــــــت الدراســــــــــــــة عل ــــــــــــــى أداء المهــــــــــــــام، وق   الانتبــــــــــــــاه والقــــــــــــــدرة عل
  -:من العاديين ومن المتخلفين عقليا، وأظهرت الدراسة ما يلىفرداً  "٤٨"قوامها 

فــى مــدى الاســتجابة وزمــن  والعــاديينوجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين المتخلفــين عقليــا   -
  .لصالح العاديينية الاستجابة تجاه المثيرات البصرية والسمع

زيــادة فــى الانتبــاه تجــاه المهــام الصــعبة بينمــا أظهــر  العــاديين الأفــرادكثيــر مــن اظهــر   -
  . الأفراد المتخلفين عقليا زيادة فى الانتباه تجاه المهام السهلةالبعض من 

  ):١٩٩٣(  Cha,K. & Merrill, E تشا وميريل  دراسة) ٤(
يـات الانتبـاه الانتقـائي علـى القـدرة علـى التعـرف قامت هذه الدراسة بدراسة تـأثيرات عمل

علــى الحــروف المقدمــة للأفــراد علــى أســاس اللــون، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا 
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فــردا مــن الأفــراد البــالغين مــن المتخلفــين عقليــا وغيــر المتخلفــين، وقــد أســفرت النتــائج  "٢٥"
  -:عن

فــى المحــاولات المتشــابهة وعجــز وضــعف  وجــود تحســن كبيــر فــى أداء الأفــراد المتخلفــين عقليــا -
 .فى الأداء فى المحاولات غير المتشابهة

وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين الأفــراد المتخلفــين عقليــا وغيــر المتخلفــين عقليــا فــى المحــاولات  -
  .المتشابهة وغير المتشابهة لجانب الأفراد غير المتخلفين عقليا

ئي فــى تنميــة مهــارة التمييــز والتصــنيف، كمــا أكــدت أكــدت الدراســة علــى أهميــة الانتبــاه الانتقــا -
  . على أهمية استخدام المثيرات البصرية القائمة على أساس اللون فى التعرف على الأشياء

   -):١٩٩٤( .Bergen, M & Mosley, J موسلىدراسة بيرجن و ) ٥(
مو اللغـوى، تناولت هذه الدراسة دراسة الانتباه والقـدرة علـى تحويـل الانتبـاه وعلاقتـه بـالن

والقــدرة علــى قــراءة الكلمــات وتركيــب الكلمــات مــع الاســم وذلــك مــن خــلال الكلمــات الملونــة 
وغيــر الملونــة، وقــد اســتخدمت وســائل تعليميــة وأدوات وألغــاز ذات تعــاريج توضــح الكلمــات 

   -:والحروف، وأظهرت الدراسة ما يلى
المتخلفــين عقليــا وكــذلك  وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين كــل مــن المتخلفــين عقليــاً وغيــر -

من ذوى التخلف العقلى الشديد فى التعرف على الكلمـات الملونـة وغيـر الملونـة، وكـذلك 
  . التعرف على الاسم الأول للفرد الخاضع للدراسة وذلك لجانب غير المتخلفين

وجــــدت الدراســــة صــــعوبة لــــدى الأفــــراد مــــن ذوى التخلــــف العقلــــى البســــيط والشــــديد فــــى  -
 ولات قــراءة الكلمــات وكــذلك صــعوبة فــى تحويــل الانتبــاه وفــى محــاولاتالاســتجابة لمحــا

  . تركيب الكلمات مع الاسم
  ): ١٩٩٤( Driscoll, Sدريسكول دراسة ) ٦(

قامــت هــذه الدراســة بعمــل تقيــيم لوســائل الانتبــاه الموضــوعية الســمعية والبصــرية وذلــك 
ال، وفــى هــذه الدراســة تــم للتعــرف علــى أســاليب جديــدة لعــلاج مشــكلات الانتبــاه لــدى الأطفــ

دقيقة وذلك لإجرائها علـى جهـاز كمبيـوتر،  ٧.٥مهام تستغرق كل منها  "٤"تصميم وبرمجة 
وتلك المهام عبارة عـن اسـتخدام مـؤثرات بصـرية مثـل أشـكال صـندوقية ملونـة والثانيـة تتمثـل 

التقليدية فى استخدام مؤثرات صوتية عبارة عن صوت يسمع مرة أو مرتين، والثالثة الطريقة 
وفيها يتم عـرض حـرف واحـد علـى )  Cحرف يتبعه   T( وتتمثل فى التعرف على الحروف 
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الشاشة فى كل مرة، والمهمة الرابعـة، وفيهـا يـتم إظهـار الحـرفين مجتمعـين علـى الشاشـة فـى 
نفــس التوقيــت، وقــد أجريــت الدراســة علــى مجمــوعتين مــن الأطفــال لــديهم مشــكلات إنتباهيــة، 

سـنة ويطلـب مـنهم التركيـز علـى مثيـر معـين دون المثيـرات  "١٢ – ٥"هم بـين وتتراوح أعمـار 
  : الأخرى، وأسفرت النتائج عن

  . وجود فروق دالة إحصائياً بين الأطفال فى أداء المهام المطلوبة وذلك باختلاف السن -
كانت استجابات معظم الأطفال منخفضة فى الطريقة التقليدية فى التعرف على الحروف طبقـاً  -

  . لاختبار الأداء المستمر
وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائيا بـــين الأطفـــال مـــن ذوى الانتبـــاه المـــنخفض وذوى الانتبـــاه العـــادى  -

  . لجانب الأطفال ذوى الانتباه العادى فى جميع القياسات% ٨٤بنسبة 
قدمت الدراسة توصيات بضـرورة التركيـز فـى الأبحـاث المسـتقبلية علـى الأبحـاث التـى تسـتخدم  -

  .   تعددة ومثيرة واستخدامها كمتغيرات تساعد فى قياس الانتباه بصورة أفضلنماذج م

  ): ١٩٩٥(دراسة أشرف حكيم فارس ) ٧(
استهدفت هـذه الدراسـة دراسـة الانتبـاه وحـل المشـكلات بالإضـافة لمصـادر الضوضـاء، 

 علــى" المتقطعــة  –الضوضــاء المســتمرة " كمــا تهــدف إلــى التعــرف علــى أيهمــا أكثــر تــأثيراً 
الانتبـــاه وحـــل المشـــكلات ومقارنتهـــا بعـــدم الضوضـــاء، وقـــد أجريـــت الدراســـة علـــى عينـــة مـــن 

ســنة بمحافظــة المنيــا ومركــز  "١٧ – ١٥"طــلاب الصــف الثــانى الثــانوى العــام، وتتــراوح بــين 
مزار، واستخدمت الدراسة اختبارات الانتباه واختبار حـل المشـكلات، ومشـتتات الانتبـاه،  ىبن

  : ب الزمن، وكان من أهم النتائج ما يلىوساعة توقيت لحسا
  .  أثبتت الدراسة أن الضوضاء المتقطعة أكثر أثراً على الانتباه من الضوضاء المستمرة -

أثبتت الدراسة أيضا أن الضوضاء المستمرة تؤثر على الزمن وليس التعـرف علـى درجـة  -
  . الاختبار فى مقارنتها بعدم الضوضاء

  ): ١٩٩٦(هيم دراسة أمانى السيد إبرا) ٨(
تناولــت هــذه الدراســة دراســة الانتبــاه بصــفة عامــة واســتراتيجية الانتبــاه الانتقــائى بصــفة 
خاصة لدى مرتفعـى ومنخفضـى التحصـيل الدراسـى، وقـد أجريـت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا 

وتلميذة من الجنسين مـن الصـف الخـامس الابتـدائى مـن بعـض مـدارس مدينـة  اً تلميذ "٢١٠"
حافظة الشرقية مـن مرتفعـى ومنخفضـى التحصـيل الدراسـى، واسـتخدمت الدراسـة أبو كبير بم
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مقيــاس الانتبــاه الانتقــائى الســمعى والبصــرى، واختبــارات التحصــيل المدرســية وكــان مــن أهــم 
  : نتائج الدراسة ما يلى

لا توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائيا بــــين البنــــين والبنــــات فــــى اســــتخدام اســــتراتيجية الانتبــــاه  -
  . ى البصرى والسمعىالانتقائى ف

يوجــد فــروق دالــة إحصــائيا بــين مرتفعــى ومنخفضــى التحصــيل الدراســى فــى جوانــب كــل  -
  .  من استراتيجية الانتباه الانتقائى البصرى والسمعى

  ): ١٩٩٦( Anne,Bآن دراسة ) ٩(
اســتهدفت دراســة إســتراتيجيات وأســاليب انتبــاه الأطفــال وفهمهــم لبــرامج التليفزيــون، كمــا 

راسة الذاكرة البصـرية فيمـا يخـتص بمواقـف تمثيليـة مصـورة تلفزيونيـا؛ وذلـك بهـدف اهتمت بد
تقييم الاستجابة الاستراتيجية للأطفال نحو أهمية محتـوى هـذه البـرامج تحـت ظـروف مختلفـة 

، وتــم اختيــار القصــص التليفزيونيــة لتمثــل كــلا مــن الأهميــة القصــوى )اســترجاعها(وتــذكرها 
ـــدنيا للمعلومـــات المقد ـــم الحصـــول علـــى تســـجيلات وال مـــة، ســـواء ســـمعية أو بصـــرية، وقـــد ت

مستمرة لسلوك المشاهدة، كما تم قياس الانتباه والتذكر لجميع البرامج التى تم اختيارها، وقـد 
تـــم تحديـــد ثلاثـــة شـــروط لاخـــتلاف كميـــة الانتبـــاه البصـــرى الـــذى يوجهـــه الأطفـــال نحـــو تلـــك 

انتباه الأطفال بين التليفزيـون وأنشـطة أخـرى،  شرط الاحتياج الشديد مع تقسيم: البرامج وهى
وشرط الاحتياج البسيط مع وجود تشـتت انتبـاهى اختيـارى، وشـرط التـذكر فـى وجـود مثيـرات 

  : أخرى، وأظهرت نتائج الدراسة ما يلى
ـــاه تبعـــا لشـــروط المهمـــة حيـــث أن هنـــاك اثنـــين مـــن الشـــروط  - الاحتيـــاج " اخـــتلاف الانتب

  . ت إلى خفض الانتباه نحو البرنامجوقد أد" والتذكر  –البسيط 
  . لم يختلف التذكر اختلافاً واضحاً بين شروط المهام -
  . اختلاف الانتباه تبعاً لأهمية وشكل البرنامج -
إن عملية التذكر الخاصة بأهمية وشـكل البرنـامج تـأثرت بكـل مـن السـن وشـرط المهمـة،  -

كبــر فــى تــذكر المعلومـــات وكانــت النتيجــة لجانــب الأطفــال الكبــار حيـــث أظهــروا قــدرة أ
  . الأكثر الأهمية

أكــدت الدراســة علــى زيــادة الحاجــة لتوزيــع الانتبــاه بــين بــرامج التليفزيــون وأنشــطة أخــرى  -
  . نظراً لأهميتها لنمو الأطفال
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  ): ١٩٩٦(  Anne,S. آندراسة ) ١٠(
قامــت هــذه الدراســة بفحــص طبيعــة مركــز الانتبــاه البصــرى وذلــك بقيــاس التفاعــل بــين 

يرات التى تجذب الانتباه البصـرى، واهتمـت الدراسـة بـالظهور المفـاجئ للمثيـر لاسـتدعاء المث
الاستجابة فى منطقة مركزية وبالتالى منع سقوط النظر على مثيرات أخرى خارجية، وقـد تـم 
اســتخدام شاشــة كمبيــوتر وفيهــا تــتم عمليــات اختباريــه لقيــاس الانتبــاه البصــرى، وقــد اعتبــرت 

ت الأشــخاص معيــار يــتم بــه قيــاس الانتبــاه البصــرية، وقــد اشــتملت المثيــرات الدراســة اســتجابا
  : المدروسة على ما يلى

  . عرض مثيرين فى نفس مركز الرؤية فى توقيتين مختلفين -
  . عرض مثيرين متشابهين فى وقت واحد ولكن فى مواقع مختلفة -
  . عرض مثيرين متشابهين فى أوقات ومواقع مختلفة -
  ين فى مركز الرؤية مرة واحدة عرض مثيرين متشابه -

  : وأظهرت الدراسة ما يلى
لــوحظ فــى الدراســة فــى المــرة الأخيــرة أنــه تــم تركيــز الانتبــاه فــى مركــز واحــد ولــم يتشــتت  -

  . الانتباه إلى مثيرات إضافية
فـــى حالـــة وضـــع مثيـــرات أخـــرى علـــى جـــانبى المثيـــرات الموجـــودة أى فـــى مركـــز الانتبـــاه  -

اعتماداً على المسافة الفاصـلة الموجـودة بـين المثيـرين؛ ولـذا  يكون لها استجابات مختلفة
فقــد أكــدت الدراســة أن الاســتجابة للمثيــرات الموجــودة علــى جــانبى المثيــر المركــزى يكــون 

  . أقرب إلى المثيرات البعيدة المسافة
  ):١٩٩٧(دراسة ابتسام حامد محمد ) ١١(

" ى المعرفى والتعلم بالملاحظـة تهدف هذه الدراسة إلى استخدام كل من العلاج السلوك
فــى تعــديل بعــض خصــائص الأطفــال مضــطربى الانتبــاه، كمــا تهــدف أيضــا إلــى " النمذجــة 

تـوفير وســائل علاجيــة جديـدة لمســاعدة هــؤلاء الأطفـال علــى التكيــف علـى المدرســة والمنــزل، 
مــن وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا خمســة عشــرة طفــلاً لــديهم اضــطراب فــى الانتبــاه 

تلاميــذ الصــف الرابــع والخــامس الابتــدائى بثلاثــة مــدارس بمدينــة طنطــا التابعــة لإدارة طنطــا 
لـذكاء الأطفـال، واختبـار  "وكسـلر"التعليمية، واستخدمت الدراسة عـدة اختبـارات منهـا اختبـار 

البصـرى الحركـى، واختبـار تـزاوج الأشـكال المألوفـة  بندرجشـطلتمضاهاة الأشكال، واختبار 
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الشــطب، كمــا قامــت بقيــاس حجــم الانتبــاه وســعة الانتبــاه لــدى التلاميــذ مــن خــلال  واختبــار
  : الأجهزة والمسائل الشفوية الحسابية وكان من أهم النتائج ما يلى

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين أداء الأطفــال علــى الاختبــارات الأدائيــة المســتخدمة فــى  -
حيــث كانــت دالــة عنــد ) اوج الأرقــامتــز  –اختبــار الشــطب  –مضــاهاة الأشــكال ( الدراســة 
البصــرى  جشــطلت بنــدروكــذلك وجــود فــروق دالــة إحصــائيا علــى اختبــار  ٠.٠١مســتوى 

 اختبـــار وكســـلرأمـــا بالنســـبة لــلأداء علـــى  ٠.٠٥دالــة عنـــد مســتوى " ف"الحركــى حيـــث 
دالــة " ف"فيمــا عــدا نســبة الــذكاء اللفظــى فقــد كانــت  ٠.٠١دالــة عنــد مســتوى " ف"كانــت 

  . ٠.٠٥عند مستوى 
حيـث  وجود فروق دالة إحصائيا بين تحصيل الأطفال فـى مـادة اللغـة العربيـة، والحسـاب -

 ٠.٠٥فــى التحصــيل فــى اللغــة العربيــة وعنــد مســتوى  ٠.٠١دالــة عنــد مســتوى " ف"أن 
  . فى التحصيل فى الحساب

  ): ٢٠٠٠(  Morehouse, A. مورهاوسدراسة ) ١٢(
معلومــات مســبقة عــن موقــع المثيــر الهــدف اســتهدفت هــذه الدراســة فحــص تــأثير تحديــد 

قبل تنفيذ الحركات البصرية الموجهة، وذلك لتحسين انتباه مجموعة من الأفراد مـن العـاديين 
ومن المصابين بأمراض الزهايمر وباركنسون، وقد استخدمت تجارب لجذب الانتبـاه وتحقيـق 

لتركيــز البصــرى عــن ســرعة الاســتجابة، وتــم تقــديم الأهــداف علــى شــكل أقــواس فــوق نقطــة ا
طريق شاشة كمبيوتر، وكانت الأسهم تشير إلى الموقع المحتمل للهدف، وكان مطلـوب مـن 
العينة أن يقوموا بتثبيت نظرهم على نقطـة التحديـد لحـين الإشـارة إلـى المكـان الفعلـى للهـدف 
 تــم القيــام بتوجيــه أنظــارهم بســرعة ودقــة إلــى ذات الهــدف وتــم ملاحظــة الاختلافــات بــين كــل
المجموعات بالنسبة لزمن التفاعل وزمن الحركة، وأثبتت الدراسة فعالية البرنامج فـى تحسـين 
قدرة أفراد العينة التجريبيـة علـى سـرعة الاسـتجابة الحركيـة والزمنيـة للمثيـرات المقدمـة وأثبتـت 
وجود فروق بين المجموعات على الترتيب لجانب الكبار ثم الصغار ثم مرضى الزهـايمر ثـم 

  . باركنسونمرض 
  ): ٢٠٠٣( Andrea,F. et alوآخرين  أندريادراسة ) ١٣(

قامت هذه الدراسة بعمل دراسة تأهيلية لمعرفة دور الانتباه البصرى فى تحسين القراءة 
لـــدى مجموعـــة مـــن الأطفـــال مـــن ذوى اضـــطرابات القـــراءة، وقـــد أجريـــت الدراســـة علـــى عينـــة 
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ين مـن نفـس السـن وذلـك رنـة بمجموعـة مـن العـاديمن المتأخرين قرائيـا مقا طفلاً  "٢٤"قوامها 
ين مختلفـــين للتأهيـــل، وقـــد تـــم تقيـــيم البرنـــامج ومعرفـــة أثـــره علـــى دقـــة القـــراءة ءلدراســـة إجـــرا

والسرعة على مدى أربعة أشهر مع تقديم المثيرات البصرية المتعددة المكونـة مـن كلمـات أو 
  : أشكال بصرية، وأسفرت النتائج عن

م معـالجتهم بهـذا البرنـامج أظهـروا تغييـرات دالـة إحصـائياً فـى عمليـة أن الأطفال الـذين تـ -
  . الانتباه البصرى

أثبـت البرنـامج العلاجـى كفـاءة عاليـة فـى تحسـين قـدرات القـراءة لـدى الأطفـال المتخلفـين  -
  . قرائيا

  . أكدت الدراسة على العلاقة السببية المحتملة بين آليات القراءة والانتباه البصرى -
  ):٢٠٠٥(سة أيمن الهادى محمود درا) ١٤(

تهــدف الدراســة إلــى معرفــة فعاليــة التــدريب علــى اللعــب التركيبــى فــى تحســين مســتوى 
أطفــال متخلفــين  "١٠"جريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا الانتبــاه للأطفــال المعــاقين عقليــا، وأ
ية، وتم تقسـيمهم فكرية بمدينة ميت غمر بمحافظة الدقهللعقليا قابلين للتعلم بمدرسة التربية ا

  :، وأسفرت النتائج عن)تجريبية ـ ضابطة(إلى مجموعتين متساويتين 
بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  ٠.٠٥وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى  - ١

المجمــــوعتين التجريبيــــة والضــــابطة فــــى مهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة الكليــــة علــــى مقيــــاس 
  .مجموعة التجريبيةالح الى الانتباه، فى القياس البعدى لصمستو 

بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  ٠.٠٥وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى  - ٢
المجموعة التجريبية فى مهارات الانتباه والدرجة الكلية علـى مقيـاس مسـتوى الانتبـاه فـى 

  .القياسين القبلى والبعدى لصالح القياس البعدى
جات المجموعة الضـابطة فـى لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى رتب در  - ٣

ليــــة علــــى مقيــــاس مســــتوى الانتبــــاه فــــى القياســــين القبلــــى كمهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة ال
  .والبعدى

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى رتب درجات المجموعـة التجريبيـة فـى  - ٤
 س مســــتوى الانتبــــاه فــــى القياســــين البعــــدىامهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة الكليــــة علــــى مقيــــ

  ). بعد مرور شهرين من انتهاء البرنامج(والتتبعى 



  الفصل الثالث               
 

  -٦١-

  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات: ثالثا

  ): ١٩٨٩(دراسة حسن مصطفى عبد المعطى ومحمد السيد عبد الرحمن ) ١(
اســتهدفت الدراســة المقارنــة بــين المتفــوقين والمتــأخرين دراســياً فــى عــدد مــن المتغيــرات 

ذكاء، والتوافـق النفســى، مسـتوى القلــق، سـمات الشخصــية، وقـد أجريــت الدراسـة علــى الــ: هـى
عينة من طلاب الصف الثامن بالتعليم الأساسى من الجنسين مقسمة إلـى ثـلاث مجموعـات 
وكشــفت الدراســة عــن وجــود فــروق دالــة بــين المجموعــات الثلاثــة حيــث يتميــز المتفــوقين فــى 

والقـدرة الاسـتدلالية، والتوافـق الشخصـى والاجتمـاعى، والتوافـق الذكاء العـام، والقـدرة اللغويـة، 
  . العام، فى حين يتميز المتأخرون بارتفاع مستوى القلق

  ): ١٩٩٠(  .Clement, Sدراسة كليمنت ) ٣(
ــــيم    تناولــــت هــــذه الدراســــة دراســــة أســــباب فشــــل بعــــض الطالبــــات المراهقــــات فــــى التعل

رفــى، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا وفــى تحقيــق مســتويات أفضــل فــى التطــور المع
مـــن الطالبـــات المراهقـــات ممـــن لـــديهن تخلـــف عقلـــى بســـيط وتـــأخر دراســـى، واســـتخدم  ٢٨

البرنامج عدة اختبارات للمعالجة منهـا اختبـار كاليفورنيـا للتحصـيل الدراسـى، ودليـل بريسـتول 
ضــطرابات العاطفيــة للتكيــف الاجتمــاعى، كمــا تمــت دراســة الأحــوال النفســية لهــم وخاصــة الا

المرتبطـــة بـــولى الأمـــر ســـواء الأم أو الأب وأثرهـــا علـــى مســـتوى الأداء المعرفـــى والدراســـى، 
  : وأسفرت النتائج عن

ــــاً (عــــدم قــــدرة الطالبــــات مــــن المجمــــوعتين  - ــــى ) المتــــأخرين دراســــيا –المتخلفــــين عقلي عل
كـن أن يكـون اكتساب مستويات عالية من التطور المعرفى، وفسرت الدراسة ذلك بأنـه يم
  . ناتجا عن نقص الخبرات التعليمية التى يوفرها القائمون برعاية الطالبات

وجود علاقـة ارتباطيـة قويـة بـين الاضـطرابات العاطفيـة المرتبطـة بـولى الأمـر سـواء الأم  -
  . أو الأب وبين مستوى التكيف الاجتماعى والعاطفى والدراسى والمعرفى

أكــدت أن فشــل الأم والبنــت المراهقــة فــى تحقيــق تفاعــل إيجــابى متبــادل يــؤدى إلــى ســوء  -
  . التكيف ويؤثر فى طريقة التواصل مع الآخرين ويزيد من العدوانية

فـى اختبـارات التكيـف ) المتـأخرين دراسـيا –المتخلفـين عقليـا (  تينلا توجد فروق بـين المجمـوع -
  . الاجتماعى

بـين المجموعـة التجريبيـة والمجموعـة الضـابطة فـى اختبـارات الـذكاء  توجد فروق دالـة إحصـائياً  -
  . والأداء التشخيصى لجانب المجموعة التجريبية ولجانب المتأخرين دراسياً 
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  ): ١٩٩١(  .Podobed, Lدراسة بودوبيد ) ٣(
تهدف هذه الدراسة إلى دراسـة الـذاكرة البصـرية قصـيرة المـدى لـدى الأطفـال المتـأخرين 

  فئــــــــــات أخـــــــــرى مــــــــــن العــــــــــاديين والمتـــــــــأخرين عقليــــــــــا، وقـــــــــد أجريــــــــــت الدراســــــــــة مقارنـــــــــة ب
  علــــــــى عينــــــــة مــــــــن الأطفــــــــال والمــــــــراهقين مــــــــن المــــــــدارس الروســــــــية، تراوحــــــــت أعمــــــــارهم 

سـنة، وقــد اسـتخدمت الدراســة مثيـرات انتباهيــة بصـرية عبــارة عـن مجموعــة  "١٤ – ١٢"بـين 
كرة البصـرية طبقـاً لبرنـامج هندسـية، وتـم تصـنيف الـذا كروت مرسـوم عليهـا أشـكال "١٠"من 

غيــــر ســــوى، محــــدود، أقــــل مــــن المتوســــط، متوســــط، أعلــــى مــــن : لــــه ســــبعة مســــتويات هــــى
المتوســــط، عــــالى، عــــالى جــــداً، وتــــم تحليــــل طبيعــــة ومــــدى تكــــرار العيــــوب والأخطــــاء لــــدى 

  .المجموعات وكانت النتائج لجانب العاديين ثم المتأخرين ثم المتخلفين عقلياً 
  ):١٩٩٤(حمد إبراهيم دراسة فتحية أ) ٤(

قامــــت هــــذه الدراســــة بدراســــة العلاقــــة بــــين المعاملــــة الوالديــــة للأبنــــاء وبــــين التحصــــيل 
 "٢٧١"الدراســى للمتفــوقين والمتــأخرين مــن الجنســين، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا 

  : طالبا وطالبة من المرحلة الثانوية، وكان من أهم نتائج الدراسة ما يلى
 –التقبـل (قة موجبة بين المعاملة الوالديـة والتحصـيل الدراسـى كمـا تقيسـه أبعـاد وجود علاعدم  -

  ) الاستقلال  –التسامح 
  . وجود علاقة ارتباطية سالبة بين المعاملة الوالدية وبين التحصيل الدراسى -
الاقتصـــــادية و تختلـــــف أســـــاليب المعاملـــــة الوالديـــــة للأبنـــــاء بـــــاختلاف المســـــتويات الاجتماعيـــــة  -

  . ةالمختلف
وجـــود فـــروق بـــين المتفـــوقين والمتـــأخرين وأســـاليب المعاملـــة الوالديـــة كمـــا يـــدركها الأبنـــاء نحـــو  -

  .    الوالدين
  ): ١٩٩٥(  .Khadegha, J. خديجةدراسة ) ٥(

الســـــلوك المشـــــكل وغيـــــر (قامــــت هـــــذه الدراســـــة بدراســـــة اتجاهـــــات وســـــلوكيات الطلبـــــة 
لدراســة علــى عينــة مــن الطلبــة الــذكور وعلاقتــه بالتحصــيل الدراســى، وقــد أجريــت ا) المتكيــف

الأمـــــريكيين العـــــاديين مـــــن أصـــــل أفريقـــــى، واســـــتخدمت الدراســـــة بطاقـــــة ملاحظـــــة ميدانيـــــة 
للسلوكيات والتعـاملات داخـل الفصـل الدراسـى مـع زملائهـم ومدرسـيهم، وأظهـرت الدراسـة مـا 

  : يلى
 منها لوجود مجموعة من العوامل التى تؤدى إلى تأخرهم الدراسى والسلوك المشك :  
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  . ضعف الإعداد الجيد للمدارس والوسائل التعليمية -
  . الشعور بالاغتراب لدى الطلاب -
  . العدوانية المتزايدة الناتجة عن انعدام الثقة -
قـــدمت الدراســـة توصـــيات قائمـــة علـــى تحليـــل الملاحظـــات والمعلومـــات وتقييمهـــا وأكـــدت  -

   . على ضرورة المشاركة فى وضع الحلول لمثل هذه المشكلات
  ): ١٩٩٦(  .Turner, Bدراسة ترنر ) ٦(

تهــــدف هــــذه الدراســــة إلــــى استقصــــاء قيمــــة الاســــتجابة وتأثيرهــــا علــــى مســــتوى الانتبــــاه 
والتحصــيل الأكــاديمى مــن ناحيــة ودقــة وتقــدير الــذات مــن ناحيــة أخــرى، وقــد أجريــت الدراســة 

ـــة الإ ـــم مقارن ـــة، وت ـــذ فـــى ســـن المدرســـة الابتدائي ـــة قوامهـــا ســـتة تلامي ـــدينى علـــى عين رشـــاد ال
والإرشــاد الــذى يعتمــد علــى المهــارات الاجتماعيــة والتعليميــة علــى أربعــة تلاميــذ مــن التلاميــذ 
الســتة وجمــيعهم مــن التلاميــذ المتــأخرين دراســياً، وبعــد إجــراء القياســات القبليــة والبعديــة وبعــد 

  : ائج ما يلىانقضاء البرنامج على مدار ثمانية أسابيع بواقع جلستين أسبوعياً، وأظهرت النت
أن حســاب قيمــة الاســتجابة كــان فعــالاً فــى زيــادة الانتبــاه والأداء الدراســى، وتقــدير الــذات  -

  . لدى العينات الإرشادية ولم تظهر فروقاً راجعة لنوع الإرشاد المستخدم
  ): ١٩٩٧(  Marturano, E. et alدراسة مارتورانو وآخرين ) ٧(

لتــأخر الدراســى لــدى مجموعــة مــن الأطفــال اشــتملت هــذه الدراســة علــى معرفــة أســباب ا
الــذين يعــانون مــن مشــكلات معرفيــة أو عاطفيــة أو ســلوكية أو لغويــة، وتــم اســتخدام مقيــاس 

للنضج العقلى، واختبار الجشطلت، واختبار الهرم الملون، ومقاييس سـلوكية أخـرى  كولومبيا
  : ومهام لغوية ودراسية، وأظهرت النتائج ما يلى

ـــــين - ـــــاط ب ـــــى  وجـــــود ارتب ـــــف والمشـــــكلات الســـــلوكية ف ـــــأخر الدراســـــى ومشـــــكلات التكي الت
  ). الأطفال(ية بالدراسة نالمجموعات المع

  . أكدت الدراسة على ضرورة التشخيص الدقيق للأطفال؛ وذلك لتقديم الدعم النفسى لهم -
  ): ٢٠٠١(دراسة عبد الرحيم أعمير عميره ) ٨(

إرشـادى لتخفيـف الضـغوط النفسـية  تهدف هذه الدراسة إلى معرفـة مـدى فاعليـة برنـامج
  المدرســـــــــية لـــــــــدى الأطفـــــــــال المتـــــــــأخرين دراســـــــــياً، وقـــــــــد أجريـــــــــت الدراســـــــــة علـــــــــى عينـــــــــة 

ســنة، وكــان مــن أهــم النتــائج  "١١ – ١٠"تلميــذ وتلميــذة، تتــراوح أعمــارهم بــين  "١٠٠"قوامهــا 
  : ما يلى
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ن دراســـيا اتضـــح أن تنظـــيم الضـــغوط النفســـية المدرســـية التـــى يعانيهـــا الأطفـــال المتـــأخرو  -
  : تتخذ الترتيب التالى من حيث حدة الإحساس والشعور

  .  ضغوط العلاقات المدرسية - ١
  . ضغـوط البيئة المدرسية - ٢
  . الضغـوط التعليميـــة - ٣
وجود فـروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى درجـات الـذكور والإنـاث فـى إدراكهـم للضـغوط  -

، لجانــب الإنــاث إحصــائياً ٠.٠١النفســية المدرســية وجميعهــا دال إحصــائيا عنــد مســتوى 
  . ولجانب الذكور فى الوضع الأفضل نفسياً 

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى درجــات الأطفــال المتــأخرين دراســياً مــن أفــراد  -
المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضــابطة فــى القيــاس البعــدى فــى الإحســاس بالضــغوط 

  . النفسية لجانب المجموعة التجريبية
  ): ٢٠٠٥(حنان محمد نور الدين  دراسة) ٩(

ــــى  ــــة تســــعى هــــذه الدراســــة إل ــــأخرين معرف ــــون عــــن المت ــــى أى مــــدى يختلــــف المتفوق إل
والمتوسطين دراسياً فى عمليتى التذكر الضمنى والتذكر الصريح؛ وذلك بغرض بناء برنـامج 
ـــأخرين دراســـياً، ويقـــوم البرنـــامج علـــى  تـــدريبى الهـــدف منـــه تحســـين تلـــك العمليـــات عنـــد المت

همة  فـى تحسـين تلـك العمليـات المرتبطـة بالتـذكر ام مجموعة من الاسـتراتيجيات المسـاستخد
 –التنظــــيم  –الضــــمنى والتــــذكر الصــــريح، وتشــــمل اســــتراتيجيات التســــميع الــــذهنى والتكــــرار 

  التصـــــــــــــور الـــــــــــــذهنى ومســـــــــــــتويات تجهيـــــــــــــز المعلومـــــــــــــات،  وقـــــــــــــد أجريـــــــــــــت الدراســـــــــــــة 
  الإعــــــــــدادى، وتتــــــــــراوح أعمــــــــــارهم تلميــــــــــذه مــــــــــن تلميــــــــــذات الصــــــــــف الثــــــــــانى " ١١"علــــــــــى 

  : سنة وكان من أهم النتائج ما يلى "١٤ – ١٢"بين 
وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائياً بــــين متوســــطى درجــــات المجموعــــة التجريبيــــة والمجموعــــة  -

 –جــزء الكلمــة ( الضــابطة بعــد تطبيــق البرنــامج فــى التــذكر الضــمنى المقــاس باختبــارات 
ــ) المعلومــات العامــة –حــروف الكلمــة   –التعــرف ( ذكر الصــريح المقــاس باختبــارات والت

واختبـــار مـــادة العلـــوم والتحصـــيل العـــام وهـــذه ) الاســـتدعاء التلميحـــى –الاســـتدعاء الحـــر 
 . الفروق لجانب المجموعة التجريبية

  ): ٢٠٠٥(دراسة لميس محمد ذو الفقار ) ١٠(
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ديل مفهــوم تهــدف هــذه الدراســة إلــى دراســة فعاليــة الإرشــاد المتمركــز حــول الشــخص فــى تعــ
الذات الأكاديمى للمتأخرين دراسياً، وقد أجريت الدراسة على عينة من طلاب الصف الثـانى 

  : ، وأظهرت نتائج الدراسة ما يلى"ضابطة –تجريبية "تلميذاً " ٣٠"الإعدادى قوامها 
توجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين متوســـطى درجـــات طـــلاب المجموعـــة الضـــابطة  -

مقيــاس مفهــوم الــذات الأكــاديمى بعــد تطبيــق البرنـــامج  والمجموعــة التجريبيــة علــى
  . لصالح المجموعة التجريبية

توجد فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين القبلـى والبعـدى للمجموعـة التجريبيـة علـى  -
 . ى لصالح القياس البعدىممقياس مفهوم الذات الأكادي

ة والتجريبيــة توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى درجــات المجموعــة الضــابط -
ــــامج لصــــالح المجموعــــة  ــــارات التحصــــيلية الشــــهرية بعــــد تطبيــــق البرن علــــى الاختب

 . التجريبية

لا توجـــد فـــروق بـــين القياســـين البعـــدى والتتبعـــى للمجموعـــة التجريبيـــة علـــى مقيـــاس  -
 . مفهوم الذات الأكاديمى

بيـة لا توجد فروق بـين متوسـطى القيـاس البعـدى والقيـاس التتبعـى للمجموعـة التجري -
  .  على الاختبارات التحصيلية

  : تعقيب على الدراسات السابقة
تعددت وتنوعت الدراسات والبحوث السابقة، وتم وضعها فـى ثلاثـة محـاور وسـوف يـتم 

  : التعقيب عليها على النحو التالى
  من حيث الموضوع: أولا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١

) ١٩٨٨( تةفــریال عبــده أبــو ســعــاب التعليميــة منهــا تنوعـت الدراســات التــى تناولــت الأل
والتــى تناولــت فاعليــة اســتخدام الألعــاب التعليميــة فــى تنميــة بعــض المهــارات الرياضــية لــدى 

 فايز محمـد محمـدتلاميذ الصف الثالث من مرحلة التعليم الأساسى، هذا وقد تناولت دراسة 
مهـارات حـل المسـائل اللفظيـة فـى  أثر استخدام الألعاب التعليمية فـى تنميـة بعـض) ١٩٩١(

. دوليتــلالرياضــيات لــدى تلاميــذ الحلقــة الأولــى مــن التعلــيم الأساســى، كمــا تناولــت دراســة 
Doolittle, J. )كيفيــة اســتخدام ألعــاب الألغــاز وألعــاب الكمبيــوتر التفاعليــة لتعلــيم ) ١٩٩٥
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والتــى  )١٩٩٥( Linda,J. & James,Kلينــدا وجــيمس مهــارة حــل المشــكلات، ودراســة 
، )الجــنس(تناولــت دراســة مقارنــة لألعــاب الأرقــام والانتبــاه لمعلومــات الأرقــام بــاختلاف النــوع 

تحليــل اســتخدام الأطفــال لألعــاب ) ٢٠٠٠(  .Scantlin, Mســكانتلين كمــا تناولــت دراســة 
، والتــى تناولــت اســتخدام )٢٠٠٤( العنــود طــامى ناصــرالكمبيــوتر وألعــاب الفيــديو، ودراســة 

هــــذا . لتعليميــــة فــــى تنميــــة المفــــاهيم البيئيــــة لــــدى تلاميــــذ الصــــف الأول الإبتــــدائىالألعــــاب ا
ــرى بالإضــافة إلــى دراســة  ــا الســيد بحي ، والتــى تناولــت دراســة الفعاليــة النســبية )٢٠٠٥(مه

لاستراتيجيتى الألعاب التعليمية والعصف الذهنى فى تدريس الرياضـيات علـى تنميـة الإبـداع 
 بيرسـكى، هذا بالإضافة أيضاً إلى دراسة لابتدائيةميذ المرحلة االرياضى والتحصيل لدى تلا

والتــى تناولــت فعاليــة دمــج الألعــاب التعليميــة فــى  )٢٠٠٧( Persky,A. et alوآخــرين 
  .الفصول الدراسية فى تنمية بعض مهارات التفكير الناقد والمفاهيم التطبيقية

  : دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه -٢
لدراســـات والبحـــوث الســـابقة التـــى تناولـــت بـــرامج لتحســـين الانتبـــاه منهـــا دراســـة تنوعـــت ا

والتـى تناولـت موضـوع طبيعـة الانتبـاه ) ١٩٨٩(  .Alison, M. & Roy, Dوروى  أليسـون
والصعوبات الانتباهية التى يتعـرض لهـا الأطفـال الـذين يعـانون مـن قلـة التحصـيل الدراسـى، 

  ) ١٩٩٣( Merrill, A. & Peacoch, Mميريـــــــل وبيكـــــــوش ودراســــــة 
  والتــــــــــــى تناولــــــــــــت مــــــــــــدى الاســــــــــــتجابة تجــــــــــــاه المثيــــــــــــرات البصــــــــــــرية والســــــــــــمعية وذلــــــــــــك 

 & .Cha,Kتشـا وميريـل للدلالة على الانتباه والقدرة على أداء المهام، كما تناولـت دراسـة 

Merrill,E )تــــــــــــــــأثيرات عمليــــــــــــــــات الانتبــــــــــــــــاه الإنتقــــــــــــــــائى علــــــــــــــــى التعــــــــــــــــرف ) ١٩٩٣  
  دريســــــــــــكولاد علــــــــــــى أســــــــــــاس اللــــــــــــون، ودراســــــــــــة علــــــــــــى الحــــــــــــروف المقدمــــــــــــة للأفــــــــــــر 

 Driscooll,S )وموضــعها عــن تقيـــيم وســائل الانتبــاه الســـمعية والبصــرية للتعـــرف ) ١٩٩٤
أشــرف علــى أســاليب جديــدة لعــلاج مشــكلات الانتبــاه لــدى الأطفــال، هــذا وقــد تناولــت دراســة 

لضوضــاء دراســة الانتبــاه وحــل المشــكلات وعلاقتــه بالآفــة لمصــادر ا) ١٩٩٥( حكــيم فــارس
والتى تناولت استراتيجيات وأساليب انتباه الأطفال وفهمهـم ) ١٩٩٦( .Anne, Bآن  ودراسة

وموضـعها عـن فحـص ) ١٩٩٦( .Anne,Sآن لبرامج التليفزيون، هذا بالإضافة إلـى دراسـة 
طبيعـــة ومركـــز الانتبـــاه البصـــرى وذلـــك بقيـــاس التفاعـــل بـــين المثيـــرات التـــى تجـــذب الانتبـــاه 

وموضعها عن عمل دراسـة ) ٢٠٠٣(  .Andrea,F. et al .وآخرينأندريا  البصرى، ودراسة
تأهيلية لمعرفة دور الانتباه البصرى فى تحسين القراءة لـدى مجموعـة مـن الأطفـال مـن ذوى 
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والتــى تناولــت فعاليــة التــدريب  )٢٠٠٥(ايمــن الهــادى محمــود اضــطرابات القراءة،ودراســة 
  . على اللعب التركيبى فى تحسين الانتباه

  

  : دراسات تناولت التأخر الدراسى) ٣(
تعددت الدراسـات التـى تناولـت التـأخر الدراسـى وعلاقتـه بـبعض المتغيـرات منهـا دراسـة 

والتـى تناولـت دراسـة الـذاكرة البصـرية قصـيرة المـدى لـدى ) ١٩٩١(  .Podobed, Lبودوبيد 
لــت دراســة العلاقــة بــين والتــى تناو ) ١٩٩٤( فتحيــة أحمــد إبــراهيمالمتــأخرين دراســياً، ودراســة 

المعاملــة الوالديــة للأبنــاء وبــين التحصــيل الدراســى للمتفــوقين والمتــأخرين مــن الجنســين، هــذا 
والتـى تناولـت اتجاهـات وسـلوكيات ) ١٩٩٥(   .Khadegha, J خديجـة وقد تناولت دراسـة

و مـــارتورانوعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـى، ودراســـة ) الســـلوك المشـــكل وغيـــر المشـــكل(الطلبـــة 
والتى تناولت معرفة أسباب التـأخر الدراسـى لـدى ) ١٩٩٧( Marturano, E. et alوآخرين 

مجموعة مـن الأطفـال الـذين يعـانون مـن مشـكلات معرفيـة أو عاطفيـة أو سـلوكية أو لغويـة، 
والتــى تناولــت فاعليــة برنــامج إرشــادى ) ٢٠٠١( عبــد الــرحيم أعميــر عميــرةوأيضــا دراســة 

حنــان محمــد المدرســية لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســيا، ودراســة لتخفيــف الضــغوط النفســية 
والمتوسـطين دراسـياً والتى تناولت دراسة الفروق بين كـل مـن المتفـوقين ) ٢٠٠٥( نور الدين

، كمــا تناولــت أيضــاً والمتــأخرين دراســياً فــى بعــض العمليــات المعرفيــة وأثــر برنــامج لتحســينها
الية الإرشاد المتمركز حول الشـخص فـى تعـديل فع )٢٠٠٥(دراسة لميس محمد ذو الفقار 

  . مفهوم الذات الأكاديمى للمتأخرين دراسياً 

  
  : من حيث العينة: ثانيا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١

فقد تنوعت وتعددت العينات وكانت معظمها فى مرحلـة التعلـيم الأساسـى وبعضـها فـى 
، وتنـوع )١٩٩٥(Linda, J. & James, K لينـدا وجـيمسالمرحلـة الجامعيـة منهـا دراسـة 

ما بـين العينـات الصـغيرة الحجـم، ، كما تنوعت اً فرد" ١٦٢-٤٠"وتراوحت بين حجم العينات 
حيث بلغ حجـم العينـة ) ٢٠٠٠(  Scantlin, Mسكانتلين والعينات كبيرة الحجم منها دراسة 

مقـاييس عديـدة، أمـا  سنة، واستخدمت الدراسات ١٤ – ١وتتراوح أعمارهم بين  طفلاً  "٥٧٢"
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مهـا السـيد بحيـرى من حيث الجنس فنجد معظم الدراسات جمعت بين الجنسين منها دراسة 
)٢٠٠٥( .  

تلميذ وتلميذة وهى فى نفس  "١٠٠"قوامها كلية والدراسة الحالية أجريت على عينة 
  .المدى

  : دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه -٢
واشـــتملت معظمهـــا علـــى مرحلـــة الطفولـــة فيمـــا عـــدا تنوعـــت عينـــات الدراســـات الســـابقة 

فقد كانـت العينـة مـن طـلاب المرحلـة الثانويـة، وتنوعـت ) ١٩٩٥( أشرف حكيم فارسدراسة 
حيــث ) ١٩٩٧( ابتســام حامــد محمــدالعينــات مــا بــين العينــات الصــغيرة الحجــم منهــا دراســة 

ــراهيم وتلميــذة، وبــين العينــات الكبيــرة كمــا هــو فــى دراســة اً تلميــذ ١٥بلغــت   أمــانى الســيد إب
  . وتلميذة من المدارس الإبتدائية اً تلميذ ٢١٠حيث بلغت ) ١٩٩٦(

والدراسة الحالية استخدمت برنامج الألعاب التعليمية لتحسـين الانتبـاه لـدى الأطفـال 
  . المتأخرين دراسياً 

  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات -٣
) جــامعى –ثــانوى  –ابتــدائى (عــدة مراحــل علــى الســابقة واشــتملت  تنوعــت عينــات الدراســات

، والتــى أجريــت )١٩٩٥(  .Khadegha,Jخديجــة وتناولــت الجنســين معــا فيمــا عــدا دراســة 
على مجموعة من الذكور فقط، كما تنوعت العينـة مـن حيـث الحجـم مـا بـين العينـة الصـغيرة 

انــــت العينــــة قوامهــــا ســــتة فك) ١٩٩٦(  Turner, Bترنــــر الحجــــم كمــــا هــــو فــــى دراســــة 
 )٢٠٠٥(دراسـة لمـيس محمـد ذو الفقـار وأيضاً بين العينات المتوسطة كما هو فى تلاميذ،

حنـان محمـد نـور وبين العينات الكبيرة كما هو فى دراسة  طالبة،" ٣٠"فكانت العينة قوامها 
عى وتلميــذة، أمــا عــن المســتوى الإجتمـــا اً تلميــذ" ١١١"حيــث بلغــت حــوالى ) ٢٠٠٥( الــدين

ــة . الثقــافى فقــد كانــت معظــم العينــات مــن المســتوى المتوســطو الاقتصــادى و  والدراســة الحالي
تلميـــذ وتلميـــذة وهـــى فـــى نفـــس المـــدى، وقـــد " ١٠٠"أجريـــت علـــى عينـــة كليـــة قوامهـــا 

فـى تنميـة المهـارات المرتبطـة ) كمبيوتر –تقليدية (استخدمت ألعاب حل الألغاز التعليمية 
  .الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياً بالانتباه، وذلك لتحسين 

  

  : من حيث الأدوات: ثالثا



  الفصل الثالث               
 

  -٦٩-

  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١
تنوعــت وتعــددت الأدوات فــى الدراســات التــى تناولــت الألعــاب التعليميــة، فنجــد بعــض 
الدراسات اسـتخدمت ألعـاب تقليديـة، والـبعض الآخـر اعتمـد علـى ألعـاب الكمبيـوتر والفيـديو، 

دوليتـــل ، )١٩٩٢(  .Lorie,L, et al. وآخـــرين لـــورىاســـتخدمت دراســة كـــلا مـــن فقــد 
Doolittle,J )ألعــاب حــل الألغــاز والكمبيــوتر فــى تنميــة مهــارات حــل المشــكلات، ) ١٩٩٥

، هذا بالإضافة )١٩٩٧( صابر محمد حسانينهذا وقد تعددت الألعاب التى تناولتها دراسة 
لعاب الكمبيوتر والفيـديو منها أ) ٢٠٠٠( دراسة سكانتلينا إلى تعدد الأدوات التى استخدمته

والتـى جمعـت بـين  )٢٠٠٧(  .Persky,A. et alوآخـرين  بيرسـكىدراسـة ، وكـذلك وغيرها
  . الألعاب التقليدية وألعاب الكمبيوتر

  : دراسات تناولت برامج تحسين الانتباه -٢
ال تحســـين الانتبـــاه منهـــا تعـــددت الأدوات التـــى اســـتخدمتها الدراســـات الســـابقة فـــى مجـــ

 كــونرزوالتــى اســتخدمت مقيــاس ) ١٩٨٩(  Alison, M. Roy, Dوروى  أليســوندراســة 
والاختبــارات التحصــيلية المدرســية فــى مــادة الرياضــيات، وكــذلك اســتخدمت اختبــارات أدائيــة 

باستخدام مؤثرات بصـرية مثـل الأشـكال ) ١٩٩٤(  Driscooll, S. دريسكولللانتباه، وقام 
دوقية الملونــة، ومــؤثرات صــوتية مــن خــلال تســجيل، كمــا اســتخدمت شاشــة الكمبيــوتر الصــن

 Andrea,F. etوآخـرين  أندريالتمييز الحروف، كما تعددت الأدوات التى استخدمتها دراسـة 

al  )منها الكلمات الملونة والأشكال البصرية المتعددة) ٢٠٠٣ .  
  
  : ض المتغيراتدراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببع -٣

اســتخدمت معظــم الدراســات الاختبــارات التحصــيلية المدرســية، وبعضــها اســتخدم بطاقــة 
ملاحظــة ميدانيــة للســلوكيات والتعــاملات داخــل الفصــل الدراســى كمــا هــو واضــح فــى دراســته 

ومقيـاس وهنـاك أيضـا مـن اسـتخدام اختبـارات تحصـيلية ) ١٩٩٥( .Khadegha, Jخديجـة 
ودراســة لمــيس ، )٢٠٠٥( حنــان محمــد نــور الــدينمنهــا دراســة ى مفهــوم الــذات الأكــاديم

   .)٢٠٠٥(محمد ذو الفقار 

  : من حيث النتائج: رابعا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١
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  : تنوعت الدراسات السابقة من حيث نتائجها وتوصياتها كالتالى
 محمـــد وفـــايز محمـــد، )١٩٨٨( ةفـــریال عبـــده أبـــو ســـتفقـــد تشـــابهت دراســـة كـــل مـــن  -

  Scantlin, Mودراســـة ســـكانتلين ) ١٩٩٧( وصـــابر محمـــد حســـانين، )١٩٩١(
فــى تأكيــدهم لأهميــة الألعــاب التعليميــة  )٢٠٠٥(مهــا الســيد بحيــرى ، ودراســة )٢٠٠٠(

فـــى تنميـــة المهـــارات الرياضـــية والحســـابية، كمـــا أكـــدت علـــى أهميتهـــا فـــى نمـــو قـــدرات 
  . الأطفال

ديمســـى ، ودراســـة )١٩٩٦( Blum,T. & Jean, Yبلـــوم وجيـــان تشـــابهت دراســـة و  -
، فــى تأكيــدهم لأهميــة الألعــاب التعليميــة )١٩٩٦(  .Dempsey, J. et al. وآخــرين

  . وتعليم الأفراد وفى توضيحهم لمعايير استخدام اللعبة التعليمية وكيفية تصميمها
عــن بــاقى ) ١٩٩٦(  Dempsey, J. et alوآخــرين ديمســى اختلفــت دراســة فــى حــين  -

فى تأكيدها لأهمية تعدد الألعاب وضرورة استخدامها لتعليم مهارة اتخاذ القرار  الدراسات
 . وحل المشكلات

 Demsey, J؛ وديمســـى )١٩٩٥( Doolittle, J. كـــل مـــن دوليتـــلدراســـة اتفقـــت  -
فــى تأكيــدهم  )٢٠٠٧( .Persky, A. et al. بيرســكى وآخــرين مــع دراســة) ١٩٩٦(

 . صول الدراسية وأثرها فى تنمية القدرات والمهاراتلأهمية دمج الألعاب التعليمية فى الف

امج مــن البــر لبرنامجهــا التــدريبى للألعــاب التعليميــة إعــدادها عنــد وقــد اســتفادت الباحثــة 
  . والأدوات والفنيات التى استخدمت فى تلك الدراسات السابقة

  : دراسات تناولت برامج تحسين الانتباه -٢
، ودراسـة )١٩٨٩(  Alison, M. & Roy, D وروى أليسـونتشـابهت دراسـة كـل مـن  -

، )١٩٩٤( Driscoll, S. دريســكول، ودراســة )١٩٩٢( .Weismeyer, Wويســمير 
أنـه كلمـا  أكـدتفـى نتائجهـا والتـى ) ٢٠٠٣(  Andrea,F. et alوآخـرين  أنـدرياودراسـة 

  . ارتفعت درجة الانتباه ازداد التحصيل
أيمــن ، و)١٩٩٣(  Merrill,A. & peacooch, M .ميريــل وبيكــوشاختلفــت دراســة  -

عــن بــاقى الدراســات الســابقة فــى اختيــار العينــة مــن الأطفــال  )٢٠٠٥(الهــادى محمــود 
مـن المتخلفـين عقليـا والعـاديين وكانـت النتيجـة لصـالح  المتخلفـين عقليـا للمقارنـة بـين كـل

  . العاديين
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ل فـى حالـة أن عمليات الانتباه ترتفـع لـدى الأطفـا) ١٩٩٦( Anne.B. آنأثبتت دراسة  -
وتــنخفض فــى حالــة الاحتيــاج البســيط فــى ) الاهتمامــات والميــول(تــوافر الاحتيــاج الشــديد 

والدراسة الحالية تهدف إلى الكشف عن فعالية الألعاب التعليميـة . وجود مثيرات أخرى
الباحثـة مـن نتـائج  ل المتـأخرين دراسـياً، وقـد اسـتفادتفى تحسين الانتباه لدى الأطفا

  . السابقة وتوصياتهاتلك الدراسات 
  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات -٣
ـــارتورانو وآخـــرين ، )١٩٩٥( .Khadegha, Jخديجـــة تشـــابهت دراســـة كـــل مـــن  - وم

Marturano, E et al  )فــى دراســة ) ٢٠٠١( وعبــد الــرحيم أعميــر عميــره، )١٩٩٧
خــل الفصــل الدراســى، وأكــدت علــى أســباب التــأخر الدراســى والســلوك المشــكل للتلاميــذ دا

  . ضرورة وضع الحلول لمثل هذه المشكلات
، )١٩٨٩(حســن مصــطفى عبــد المعطــى، ومحمــد الســيد عبــد الــرحمن تشـابهت دراســة  -

فــى ) ٢٠٠٥( حنــان محمــد نــور الــدين، ودراســة )١٩٩٤( فتحيــة أحمــد إبــراهيمودراســة 
الدراســـى وفـــى بعـــض  تأكيـــدهم لوجـــود فـــروق بـــين المتفـــوقين والمتـــأخرين فـــى التحصـــيل

  . القدرات العقلية لجانب المتفوقين
 حنان محمد نور الـدين، دراسة )١٩٩١(  .bed, LخPodبودوبيد اتفقت دراسة كل من  -

فـى نتـائجهم حـول ضـرورة وضـع   )٢٠٠٥(ودراسة لميس محمد ذو الفقار ، )٢٠٠٥(
وأهميـة تنميـة  ةتنميـة قـدراتهم العقليـة المختلفـحلول علاجية لمشـكلات الأطفـال وضـرورة 

 .مفهوم الذات الاكاديمى للمتأخرين دراسياً 

 .Matururano, Eودراسة مـاتورانوا وآخـرين  ،)١٩٩٤(فتحية أحمد إبراهيم اتفقت دراسـة  -

et al. )علـى وجـود ارتبـاط بـين أسـباب  )٢٠٠٥(، ودراسـة حنـان محمـد نـور الـدين )١٩٩٧
ة والمعرفيـــة لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين التــأخر الدراســـى ومشـــكلات التكيـــف والمشـــكلات الســلوكي

دراســـياً، وأكـــدت علـــى ضـــرورة عمـــل بطاقـــة ملاحظـــة ميدانيـــة للســـلوكيات والتعـــاملات داخـــل 
الفصل الدراسـى مـع زملائهـم ومدرسـيهم، وكـذلك دراسـة المعـاملات داخـل الأسـرة، كمـا أوصـت 

 . تلك الدراسات بضرورة تقديم الدعم النفسى للمتأخرين دراسياً 

الحاليــة تهــدف إلــى الكشــف عــن فعاليــة الألعــاب التعليميــة فــى تحســين الانتبــاه لــدى  والدراســة -
  . الأطفال المتأخرين دراسياً، وقد إستفادت الباحثة من نتائج تلك الدراسات السابقة وتوصياتها

  : تعقيب عام
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  : بفحص الدراسات السابقة نجد نواحى القصور الآتية
لى المتغيرات الأخرى التى تؤثر فى الانتبـاه والتـأخر دراسة متغيرات معينة دون الإشارة إ -

  . الدراسى
  . التناقض فى بعض نتائجها -
ندرة الدراسات التى تعرضت لدراسة تحسين الانتباه لدى التلاميذ المتأخرين دراسيا وذلك  -

علــى المســتوى العربــى والأجنبــى، فــى حــدود علــم الباحثــة الأمــر الــذى أدى بالباحثــة إلــى 
ا أنـه إذا كانـت نـعض الدراسات عن غيـر العـاديين، وتـرى الباحثـة الحاليـة هالاسترشاد بب

هذه الدراسات السابقة قد حققت نتائج طيبة لدى المتخلفين عقليا فمن المتوقع أن تحـدث 
تهــدف إلــى معرفــة فعاليــة الألعــاب  والدراســة الحاليــةنتــائج أفضــل مــع المتــأخرين دراســيا 
 . الأطفال المتأخرين دراسيا التعليمية فى تحسين الانتباه لدى

وفى ضوء ما سبق من دراسـات سـابقة وإطـار نظـرى أمكـن للباحثـة صـياغة فـروض الدراسـة 
  : الحالية على النحو التالى

  : فروض الدراسة
الأطفــال المتــأخرين دراســياً توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  - ١

درجـــة الانتبـــاه قبـــل وبعـــد تطبيـــق  فـــى )المجموعـــة التجريبيـــة والمجموعـــة الضـــابطة(
  . البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية لصالح المجموعة التجريبية

 الأطفــال المتــأخرين دراســياً توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  - ٢
فى درجة الانتباه قبل وبعـد تطبيـق البرنـامج التـدريبى للألعـاب  )المجموعة التجريبية(

 . الح القياس البعدىالتعليمية لص

المجموعــة ( الأطفــال المتــأخرين دراســياً لا توجــد فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات  - ٣
مباشـرة  تطبيـق البرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـةبعـد فى درجة الانتبـاه  )التجريبية

 . وبعد مرور شهرين من تطبيقه

المجموعــة (اً لا توجــد فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات الأطفــال المتــأخرين دراســي - ٤
 -الســــلوك التحصــــيلى(ى مــــادة الحســــاب فــــى درجــــة التــــأخر الدراســــى فــــ) التجريبيــــة

بعد تطبيق البرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة مباشـرة ) الاختبار التحصيل الشهرى
 . وبعد مرور شهرين من تطبيقه
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الســـــلوك (درجـــــة التـــــأخر الدراســـــى فـــــى الحســـــاب يوجـــــد تـــــأثير دال إحصـــــائياً علـــــى  - ٥
لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً بعـــد  )الاختبـــار التحصـــيلى الشـــهرى –صـــيلى التح

 . تطبيق برنامج الألعاب التعليمية، لصالح القياس البعدى
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  الفصل الثانى

  الإطار النظرى للدراسة
  

  تمهيــــــــد 

  . الألعاب التعليمية: أولا

  : الانتباه: ثانيا

  التأخر الدراسى: ثالثا

   و التأخر الدراسىنتباه والتحصيل علاقة الألعاب التعليمية بالا : رابعاً 
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  الفصل الثانى
  الإطار النظرى للدراسة

  : تمھيــــد
النظريـات المفسـرة اسـتعراض فى هذا الفصل تعريف الألعاب التعليميـة، و  تتناول الباحثة

والتــى اتفقــت علــى أن اللعــب ضــرورى وهــام لتحقيــق النمــو والاتــزان فــى حيــاة الكــائن  للعــب
حسب المواد المسـتخدمة فيهـا، وحسـب عـدد المشـاركين  ، وتصنيف الألعاب التعليميةالحى

هــذا وقــد  .يضــاً حســب أهــداف الــتعلم المتوقعــةوأ ،فيهــا، وحســب قواعــدها، وحســب طبيعتهــا
مـن حيـث موقـع المثيـر  تناولت أيضا تعريف الانتبـاه، ومكونـات الانتبـاه، وتصـنيف الانتبـاه

، وخصائص الانتبـاه، وعلاقـة ضـعف ومن حيث عدد المثيرات ومن حيث طبيعة المنبهات
ين دراســـيا، بالإضـــافة الانتبـــاه بالتـــأخر الدراســـى، وكـــذلك تحســـين الانتبـــاه للأطفـــال المتـــأخر 

المفــاهيم بــين التــأخر الدراســى وغيــره مــن  رقوالفــأيضــا إلــى تنــاول تعريــف التــأخر الدراســى، 
حســب شــمول التــأخر وعموميتــه، وحســب مــدة وطبيعــة ، وتصــنيف التــأخر الدراســى الأخــرى

، وأســاليب اً الخصــائص العامــة للمتــأخرين دراســيالتــأخر وحســب أصــل التــأخر، كمــا تناولــت 
سواء كانـت أسـاليب نفسـية وسـلوكية أو أسـاليب اجتماعيـة  الأطفال المتأخرين دراسيارعاية 

علاقــة كمــا تناولــت الباحثــة فــى هــذا الفصــل أيضــاً .  أو طبيــة أو أســاليب الــتعلم العلاجــى
؛ حيــث أكــدت هــذه العلاقــة علــى الألعــاب التعليميــة بالانتبــاه والتحصــيل و التــأخر الدراســى

أنهـــا تزيــد مـــن مـــدى الانتبـــاه، و ة فــى جـــذب حـــواس وانتبــاه الطفـــل، اهميــة الألعـــاب التعليميـــ
   . كتساب الخبرات واستيعابها وتزيد من دافعية الطفل للتعلم والتحصيل الجيداوتساعد على 

  
  Instructional Games التعليمية الألعاب: أولا
     Instructional Games Definition: تعريف الألعاب التعليمية

اط دينامى يمارسه الفرد من أجل المتعة والسرور، يعبر من خلاله عـن اللعب هو نش
رغبة ملحة للتعبيـر عـن ذاتـه، والتعـرف علـى عالمـه، وهـو وسـيلة لنمـو شخصـيته مـن كافـة 

  . )١٨٢، ١٩٩٧: الزغبىمحمد أحمد (ستفيدا مما مر به سابقا من خبراتالجوانب م
ة اللعـب والألعـاب التعليميـة والتـى وقد أكد كثير من علمـاء الـنفس والتربيـة علـى أهميـ

تعطــى مجــالا واســعاً للأنشــطة التعليميــة وتجلــب الخبــرات الســارة والممتعــة وتنمــى المهــارات 
وتزيـــد مـــن دافعيـــة التلاميـــذ للمعرفـــة والفهـــم، كمـــا أنهـــا تزيـــد مـــن مـــدى الانتبـــاه للاســـتمتاع 

لإضــافة إلــى أنهــا بــالموقف الحاضــر ممــا يجعــل الــتعلم متعــة عقليــة وبهجــة نفســية، هــذا با
تعتبـــر وســـيلة للتعـــرف علـــى قـــدرات المتعلمـــين الذهنيـــة والعقليـــة حتـــى يتســـنى العمـــل علـــى 
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: آمـــال عبـــد الســـميع مليجـــى ؛١٩٩٣: زينـــب أحمـــد خالـــد(تنميتهـــا والارتقـــاء بهـــا مـــنهم 
٢٩٧، ٢٠٠٢ .(  

) ٢٣، ١٩٩٠:كلارك موسـتاكس(ولقد تعددت تعريفات الألعاب التعليمية، فقد عرفها 
أنـــواع مـــن الأنشـــطة المحكمـــة الإطـــار لهـــا مجموعـــة مـــن القـــوانين التـــى تـــنظم ســـير "  بأنهـــا

اللعـــب، ويشـــترك فيهـــا اثنـــان أو أكثـــر مـــن الدارســـين للوصـــول إلـــى أهـــداف تعليميـــة ســـبق 
  . تحديدها، ويدخل فى هذا التفاعل عنصر المنافسة، وعنصر الصدفة

ة عبـــارة عـــن نمـــاذج أن اللعبـــة التعليميـــ) ٨٨١، ١٩٩١: .prey, Jبـــرى (ويـــذكر 
تعليمية تعطى للمتعلم القدرة على التخيـل وتسـاعده علـى اكتسـاب المعلومـات الجديـدة التـى 

ن اتخاذ القرارات المستقبلية،كما أنها تحقق فائدة كبيرة فـى تنميـة القـدرات الحسـابية متمكنه 
  .واستخلاص النتائج وحل المشكلات

لألعــاب التعليميــة تعتبــر بمثابــة أن ا) ٤٥٧، ١٩٩٣: .Botler, Jبــوتلر (ويشــير 
مــدخل تدريســى يســاعد فــى تعلــم المهــارات والمفــاهيم الأساســية وتقــوم علــى تخيــل الأحــداث 
والمواقــف والمشــكلات، وتتضــمن عمليــة التفاعــل بــين الأفــراد ويســتطيع المعلــم مــن خلالهــا 

    . إحداث تغيير فى المتعلم
نشــاط " بأنهــا ) ١٢، ١٩٩٤: Percival, F. et alبيرســيفال وآخــرين (كمــا عرفهــا 

  ". منظم يؤدى إلى تعلم مجموعة من الحقائق والمفاهيم
هـى " بأنهـا ) ٢١، ١٩٩٤: Dempsey,J. et al .وآخـرين ديمسـى( فى حين عرفهـا 

  ". أى مظهر تربوى أو شكل تعليمى يشمل منافسات، ومحكوما بقواعد
 ,Preyبـرى (ريف مع تع) ٦٤، ١٩٩٥: ثناء يوسف العاصى(هذا ويتشابه تعريف 

J.(  وعقلـى  ىنماذج أدوات ووسائل تعليمية يستخدمها الطفل مصحوبة بنشاط حركـ" بأنها
منظم والذى يتبع مجموعـة قواعـد ويتفاعـل الطفـل مـع اللعـب للوصـول إلـى أهـداف تعليميـة 

  ". محددة بوضوح
واربورتـــون  ؛١٥٤، ١٩٩٦: .Ian, Sإيـــان (كمـــا يتشـــابه أيضـــا تعريـــف كـــلا مـــن 

Warburton, E :وآخـرين ديمسـى(مـع تعريـف ) ٦٨، ١٩٩٩. Dempsey,J. et  al :
هــى شــكل مــن أشــكال أو نمــوذج يعبــر عــن التنــافس بــين لاعبــين أو أكثــر " بأنهــا ) ١٩٩٤

  ". فى ضوء قواعد وأهداف محددة، ويتوافر فيها عنصر المنافسة
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الألعــــاب ) ٣٣، ١٩٩٩: حســــن هاشــــم بلطيــــة، وعــــلاء الــــدين ســــعد(كمــــا عــــرف 
نشــاط يتضــمن تفــاعلا بـــين الأشــخاص أو مجموعــات فــى محاولــة جـــاهزة "ليميــة بأنهــا التع

  ".لتحقيق أهداف معينة
للألعـــاب الإجرائـــى ) ٢٩، ٢٠٠٠: هالـــة محمـــد توفيـــق(هـــذا بالإضـــافة إلـــى تعريـــف 

عبــارة عــن مجموعــة مــن الأنشــطة التــى تجــذب اهتمــام التلميــذ، ويســتثير " التعليميــة بأنهــا 
ا للوصـــول للفـــوز، وتتطلـــب اتبـــاع مجموعـــة مـــن القواعـــد أو الخطـــوات دافعيـــة للتفكيـــر فيهـــ

  ". وتعتمد على التفاعل بين اللاعبين لتحقيق الأهداف
) ٣٦، ٢٠٠٣: أحمد حسين اللقانى، وعلى أحمـد الجمـل(هذا ويتشابه أيضا تعريف 

يه بـين ظم يتم اللعب فهى نشاط تعليمى من" ليمية بأنها مع التعريفات السابقة للألعاب التع
طالبين أو أكثـر يتفـاعلون معـا للوصـول إلـى أهـداف تعليميـة محـددة، وتعتبـر المنافسـة مـن 
عوامــل التفاعــل بينهمــا، ويــتم ذلــك تحــت إشــراف المعلــم وتوجيهــه، ويقــوم فيهــا المعلــم بــدور 
المرشد أو المنسق أو المعدل ويقدم لهم المساعدة عندما يتطلـب المواقـف ذلـك، ويخصـص 

  ". ء اللعب للمنافسة بين المعلم والطلابجزء بعد انتها
ية وهذا يتفق مـع مـا أشـار ويتضح من خلال التعريفات السابقة أهمية الألعاب التعليم

؛ ١٩، ٢٠٠٤: محمـــد محمـــود الحيلـــة ؛٤٨، ٢٥، ٢٠٠٢: زيـــد الهويـــدى(مـــن  إليـــه كـــل
أن الألعــاب التعليميــة مــن أهــم  )٢٠، ٢٠٠٧:  Persky,A et al .وآخــرين بيرســكى

وســائل التعليميــة التــى يمكنهــا أن تجســد المفــاهيم المجــردة كمــا يمكنهــا أن تجعــل المــتعلم ال
نشـــطاً وفعـــالاً أثنـــاء عمليـــة الـــتعلم واكتســـاب الحقـــائق والمفـــاهيم والقواعـــد والنظريـــات، وقـــد 
تسابقت المدارس المختلفة على امتلاك الألعاب التربوية وتسعى إلى استخدام نشاط اللعـب 

الــتعلم، وذلــك لأنــه يــؤدى إلــى نمــو مهــارات الطفــل ويســاعد فــى نمــو قدراتــه  كأســاس لطريقــة
علـــى تركيـــز الانتبـــاه وزيـــادة حصـــيلته اللغويـــة، ولـــذا فقـــد بـــدأ رجـــال التربيـــة بـــالتركيز علـــى 

  . الألعاب بشكل عام وخاصة فى مجال التفكير والتعلم
  

  : ويتضح أيضا من خلال التعريفات السابقة ما يلى
تعـــاريف علـــى أهميـــة وجـــود أهـــداف محـــددة للألعـــاب التعليميـــة المـــراد إجمـــاع معظـــم ال -

  . الوصول إليها وقواعد وقوانين تحكم سير اللعبة بعكس الألعاب الحرة
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يلاحــظ علــى التعــاريف الســابقة وجــود اتفــاق بــين التعــاريف المختلفــة للألعــاب التعليميــة  -
فعيتـــه للمعرفـــة والفهـــم علـــى أنهـــا نشـــاط أو أنشـــطة تجـــذب اهتمـــام التلميـــذ وتزيـــد مـــن دا

  . والانتباه مما يجعل التعلم متعه وخبرات سارة
أن الألعــاب التعليميــة عبــارة عــن نشــاط معــين لــه قواعــد وأهــداف ويتــوافر فيــه عنصــر  -

  ؛ ١٥٤، ١٩٩٦:  Ian, s إيــــــان(المنافســــــة وهــــــذا يتفــــــق مــــــع مــــــا أشــــــار إليــــــه 
  أحمـــــــد حســـــــين اللقـــــــانى، و  ؛٩٨، ١٩٩٩: .Warburton, Eواربورتـــــــون 

  ). ٣٦، ٢٠٠٣: وعلى أحمد الجمل
  

  :النظريات المفسرة للعب
  :النظريات الكلاسيكية: أولا
  :نظرية الاستجمام -١

 Lazarus" لازاروس"يــرى أصــحاب هــذه النظريــة وعلــى رأســهم الفيلســوف الألمــانى 
أن وظيفة اللعـب الأساسـية هـى راحـة العضـلات والأعصـاب مـن عنـاء لأعمـال، ) ١٩٧١(

هم يستخدم فى ألعابه طاقات عقلية وعصـبية غيـر الطاقـات  التـى أرهقهـا فاللاعب فى نظر 
العمل، وبذلك فإن اللعب يتيح فرصة الراحة للمراكز المرهقـة، كمـا تنظـر هـذه النظريـة إلـى 
اللعـــب علـــى أنـــه وســـيلة لتجديـــد النشـــاط والترفيـــه حـــين يشـــعر الفـــرد بالتعـــب والإجهـــاد فـــى 

وتؤكــد هــذه . وقــت الفــراغ عنــد الكبــار والراشــدينالعمــل، وهــى تــدور أساســا حــول نشــاطات 
النظريـــة علـــى أهميـــة اســـترخاء العضـــلات وإزالـــة توترهـــا، وهـــذا اللعـــب يخـــرج الإنســـان مـــن 
  :حياته الجدية إلى حياة الاسترخاء، وقد تعرضت هذه النظرية لكثير من النقد، منه ما يلى

 الكبــار أشــد حاجــة  تحقيــق الراحــة مــن عنــاء الأعمــال لكــان بإذا كانــت وظيفــة اللعــ
  .للعب من الصغار

  إن الأطفال يبدأون اللعب بمجـرد اسـتيقاظهم علـى الـرغم مـن أن أجسـامهم تكـون قـد
  ؛ ٥٠، ١٩٧١:  .Lazarus,Aلازاروس(نالــــــــــت قســــــــــطا مــــــــــن الراحــــــــــة 

نعيمــة محمــد بــدر، وعبــد الفتــاح صــابر عبــد ؛ ٩أ، ١٩٩٥: هــدى محمــد قنــاوى
  ).١٢٣، ٢٠٠٠ – ١٩٩٩: المجيد

  
  :الطاقة الزائدة نظرية -٢
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، وتــذهب إلــى أن اللعــب علــى أهميــة دور اللعــب فــى نمــو الطفــلهــذه النظريــة  تؤكــد
مهمتـــه الأصـــلية الـــتخلص مـــن الطاقـــة الزائـــدة لـــدى الطفـــل، فالطفـــل يحتـــاج إلـــى ممارســـة 
مجموعــة مــن أنشــطة اللعــب حتــى يســتطيع تقليــل الطاقــة، واللعــب هــام فــى مرحلــة الطفولــة 

فـــاروق  ؛٣٩٤، Frederic, C١٩٧١. فريـــدريك(المرحلـــة  لمســـاعدة الطفـــل فـــى هـــذه
  ).٤٣، ١٩٩٥: السيد عثمان

وســيلة للــتخلص مــن هــذه الطاقــة الزائــدة، ومــن  واللعــب بنــاء علــى هــذا الــرأى لــيس إلا
الأدلة التى يسوقها أصحاب هذا الـرأى أن الأطفـال يلعبـون أكثـر مـن الكبـار، لأن الأطفـال 

م طاقـة زائـدة يصـرفونها فـى اللعـب، إلا أن هـذه النظريـة هيم ويغذيهم، فلـديجدون من يرعاه
فالكبار يميلون للعب، وأن اللعب ليس قاصرا على مـن يسـتمتع بالراحـة، فكثيـرا : قد انتقدت

ون فيـــه ســـبيلا إلـــى الشـــعور ت تعـــبهم، إذ يجـــدمـــا تـــرى أطفـــالا يلعبـــون وهـــم فـــى أشـــد حـــالا
  ).١١٠، ٢٠٠٠ – ١٩٩٩: مجيدنعيمة محمد بدر، وعبد الفتاح صابر عبد ال( بالراحة

  :نظرية الإعداد للحياة المستقبلية -٣
أن اللعـــب لـــه وظيفـــة بيولوجيـــة هامـــة للكـــائن الحـــى، فاللعـــب هـــو تؤكـــد هـــذه النظريـــة 

أســلوب للتمــرن علــى العمــل الجــدى الــذى يقــوم بــه الكــائن الحــى فــى المســتقبل، وأن ألعــاب 
ا، فاللعـــب بالأســـلحة لـــدى الأولاد هـــو الصـــغار مـــا هـــى إلا تقليـــد لأدوار الكبـــار وإعـــداد لهـــ

استعداد غريزى لدور المقاتل، وألعاب الخياطة والطبخ والعناية بالـدمى للبنـات هـو اسـتعداد 
ـــدبير المنـــزل  ـــاء و غريـــزى لأدوار ت ـــال والأمومـــة، ولعـــب الأولاد والبنـــات فـــى بن ـــة الأطف تربي

أن و  ،زوجيــة ومســئوليتهاغريــزى للحيــاة الالبيــوت ولعــب أدوار الــزوج والزوجــة هــو اســتعداد 
قيمة نظرية جروس تكون فى أنها تبين أن الأنشطة التى تبدو غير هادفة وعديمة الجـدوى 

وأن مـا ذهبـت إليـه النظريـة بـأن اللعـب مـران لا .. يكون لها غرض بيولوجى أو اجتمـاعى 
وإن كــان يؤخــذ علــى النظريــة افتراضــها  ،تــزال تعتبــر نظريــة صــحيحة فــى أغلــب الأحيــان

يه الغريزة للعب فى هـذا الإعـداد، كمـا يؤخـذ عليهـا القـول بـأن كـل مـا يؤديـه اللعـب مـن توج
هـدى محمـود ؛ ٥١، ١٩٨٧: Gross, Rجـروس  (مـنهم وظائف هو الإعـداد للمسـتقبل 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد ٧٨، ١٩٩٣: الناشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف   ؛ وهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدى محم
  )١٦أ،  ١٩٩٥: قناوى

  :النظرية التلخيصية -٤
ه فـى مرحلـة الطفولـة المبكـرة حتـى البلـوغ أن الطفل أثناء تطور إلى هذه النظرية تشير 

نجــده يقلــد فــى طفولتــه حيــاة الرجــل البــدائى ثــم يقلــد فــى أثنــاء نمــوه أطــوار التطــور العقلــى 
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للجــنس البشــرى، فــالتغير الــذى يحــدث فــى مناشــط اللعــب أثنــاء تطــور نمــو الطفــل إنمــا هــو 
وقــد اســتطاعت هــذه .. عبــارة عــن تفــتح الــدوافع والغرائــز الموروثــة فــى تكــوينهم البيولــوجى 

النظريــة أن تعطينــا تفســيرا أكثــر تفصــيلا ممــا جــاء بــه غيرهــا مــن المحــاولات عــن محتــوى 
اللعـب، فسـرور الطفـل عنـد اللعـب بالمـاء يمكـن ان يـرتبط بمسـرات أسـلافهم مـن الأســماك، 
حينمـــا كانـــت الكائنـــات تعـــيش فـــى المـــاء، وإصـــرارهم علـــى تســـلق الأشـــجار والتـــأرجح بـــين 

هر آثارا من حياة أسلافهم الأبعدين المشـابهين للقـردة، وقـد كـان لنظريـة هـول الأغصان يظ
سـوزانا ( بسلوك الأطفال فى مختلـف الأعمـار التلخيصية تأثيرها الفائق على إثارة الاهتمام

  ). ٥٧، ١٩٩٤: ميلر
وتعتمــد تلــك النظريــة علــى الفكــرة القائلــة بــأن الأطفــال هــم بمثابــة حلقــة فــى المسلســل 

نســان، ومــن ثــم فــإن الطفــل يســتعيد تــاريخ جنســه، ويقــوم بــنفس للإبــين الحيوانــات التطــورى 
  ).٩٢، ١٩٩٧: عادل هريدى( الأنشطة التى قام بها الإنسان الأول من خلال اللعب

ومــن الواضــح أن هــذه النظريــة لــم تعــد مقبولــة الآن فــى تفســير اللعــب فــى ظــل التقــدم 
يؤخـذ أيضـا علـى هـذه النظريـة أنهـا أهملـت  وممـا. العلمى والتكنولـوجى والتطـور الحضـارى

الـــدور الهـــام لأثـــر البيئـــة علـــى ســـلوكيات الإنســـان، حيـــث تـــرى أن اللعـــب يعـــود إلـــى دوافـــع 
موروثــة والتــى تتمثــل فــى الســلوك الــوراثى للأجــداد، وأغفلــت دور البيئــة وتأثيرهــا علــى لعــب 

  .وسلوكيات الإنسان
  

  :النظريات السيكولوجية: ثانيا

  :حليل النفسىنظرية الت -١
اللعــب وفقــا لمبــدأ اللــذة والألــم، ويــرى أصــحاب هــذه ) ١٩٧٣( Freudفرويــد يفســر 

النظريــة أن للعــب أهميــة كبــرى فــى إظهــار مكبوتــات الطفــل، إذ يعتبــر اللعــب تعبيــرا رمزيــا 
يـر مـن عن رغبات الطفل المحيطـة أو المخـاوف الملازمـة لـه، والمتاعـب اللاشـعورية والتعب

ـــــــــض مســـــــــتوى  ـــــــــوتر الطفـــــــــلشـــــــــأنه خف ـــــــــد ( ت   ؛ ٧٩، ١٩٧٣: Freud, Aفروي
  ).٧٧ب، ١٩٩٥: هدى محمد قناوى

ويؤخذ على هذه النظرية أنها ركزت على نوع واحد فقط من أنـواع اللعـب وهـو اللعـب 
الإيهــامى وأهملــت الأنــواع الأخــرى للعــب، كمــا أنهــا اشــتقت أصــولها مــن العمــل مــع الأفــراد 

هـؤلاء المضـطربين انفعاليـا قـد لا يصـدق علـى  المضـطربين انفعاليـا ـ ومـا قـد يصـدق علـى
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الأســوياء، غيـــر أنـــه يـــذكر لهـــذه النظريـــة أنهــا أدخلـــت اللعـــب الإيهـــامى فـــى مجـــال العـــلاج 
: نعيمة محمـد بـدر، وعبـد الفتـاح صـابر عبـد المجيـد( النفسى فيما يعرف بالعلاج باللعب

١٨٨، ٢٠٠٠ – ١٩٩٩.(  
  :النظرية العقلية المعرفية -٢

فـى النمـو ) ١٩٥١(  Piagetبياجيـه  آراءظريـة العقليـة المعرفيـة علـى تركـز هـذه الن
  :فى النمو المعرفى كالتالى فيجوتسكىالعقلى، و

  :بياجيه -أ
يعتبـــر بياجيـــه اللعـــب مقياســـا لتطـــور الأطفـــال العقلـــى، وتقـــوم نظريتـــه علـــى عمليتـــين 

  : رئيسيتين هما
يتلقاه من أشياء أو معلومات إلـى  ويعنى النشاط الذى يقوم به الطفل بتحويل ما: التمثل* 

  .بناء خاص به وتشكل جزءا من ذاته
وهــى النشــاط الــذى يقــوم بــه الطفــل ليتكيــف أو يتوافــق مــع العــالم الخــارجى : والملاءمــة* 

ويمـران نتيجـة لهـذا  الذى يحيط به، ويكون اللعب والمحاكاه جزأين متكاملين لنمو الـذكاء
  ).١١، ١٩٩٠: ريناد الخطيب؛ ٢١١، ١٩٥١: Piaget, Jبياجيه ( بنفس المراحل

أهمية فى عملية النمو العقلـى، إذ ) المحاكاة(ويرى بياجيه أن لكل من اللعب والتقليد 
يمثـل اللعـب أحــد هـذين الـوجهين ويمثــل التقليـد الوجـه الآخــر : يعتبـران وجهـان لعملـة واحــدة

الصــة، وبالتــالى تظهــر فاللعــب يعتبــر تمــثلا خالصــا، أمــا التقليــد فيعتبــر مواءمــة خ.. لهــا 
  ).٩٤ – ٩٣، ١٩٩٠: عادل عبد االله محمد( أهمية كل منهما فى النمو العقلى

أن اللعــب لا يعكــس فقــط طريقــة تفكيــر الطفــل  –بالإضــافة إلــى ذلــك  -ويــرى بياجيــه 
هم أيضــا فــى تنميــة قدراتــه المعرفيــة، وقــد قســم بياجيــه ســفــى المراحــل التــى يمــر بهــا، بــل ي

  :النمو المعرفى إلى ثلاث مراحل أساسية هى اللعب تبعا لمراحل
  .مرحلة اللعب التدريبى ـ وهى تقابل المرحلة الحس حركية - ١
  .مرحلة اللعب الرمزى ـ وهى تقابل مرحلة ما قبل العمليات - ٢
ـــــــــة أو  - ٣ ـــــــــات العياني ـــــــــة العملي ـــــــــل مرحل ـــــــــا لقواعـــــــــد ـ وتقاب ـــــــــة اللعـــــــــب وفق   مرحل

مــد بــدر، وعبــد الفتــاح ؛ نعيمــة مح٤٦، ١٩٩٥: فــاروق الســيد عثمــان( المحسوســة
  ). ١٩٤ – ١٩٠، ٢٠٠٠ – ١٩٩٩: صابر عبد المجيد
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  :فيجوتسكى -ب
وإنمـــا  عـــابراً  علـــى أن اللعـــب لـــيس خيـــالاً  )١٩٧٣( Vygotskyفيجوتســـكى يؤكـــد 

يعتبـــر وســـيلة معينـــة علـــى بنـــاء التفكيـــر الرمـــزى لـــدى الطفـــل، ثـــم يســـتمر كعمليـــة موازيـــة 
يعطــى الطفــل فرصــة للتفكيــر، هــذا وتتعــارض  للمنطــق الراقــى فــى الرشــد، ويــرى أن اللعــب

  : آراء بياجيه وفيجوتسكى فى اللعب فى نقطتين أساسيتين
 لناضـــج، بينمـــا يـــراه فيجوتســـكى ااعتبـــار بياجيـــه اللعـــب بـــديلا طفوليـــا للتفكيـــر : أولاهمـــا

  .خطوة نحو النظام التصورى
 يــــرى  انمــــأن بياجيــــه اعتبــــر اللعــــب نشــــاطا ســــائدا فــــى كــــل حيــــاة الطفــــل، بي: ثانيهمــــا

فيجوتســـكى أن اللعـــب يوجـــد جنبـــا إلـــى جنـــب مـــع أنشـــطة الطفـــل الواقعيـــة، وأنـــه القـــوة 
جــــوزال عبــــد ؛ ١٢٠، ١٩٧٣:  Vygotsky.L. فيجوتســــكى( الرئيســــية فــــى نمــــوه

  ).٩٤، ١٩٩٧: الرحيم
  :النظرية السلوكية -٣

تركــز النظريــة الســلوكية اهتماماتهــا علــى الــدور الــذى تلعبــه البيئــة فــى تشــكيل لعــب 
ـــالأقران  ـــة المحيطـــة بالطفـــل، واتصـــاله ب ـــى اســـتثارة البيئ ـــاج إل الطفـــل، فازدهـــار اللعـــب يحت
واستحســـان الآبـــاء لممارســـاته، بالإضـــافة إلـــى تـــوافر المكـــان والوقـــت المناســـبين لممارســـة 

ــرحيم(الطفــل لأنــواع اللعــب  ــد ال ــد؛ ٩١ن ١٩٩٧: جــوزال عب ــد الحمي ــراهيم عب : محمــد إب
٥٤، ١٩٩٩(.  

وجهــة نظــر الســلوكيين لــنفس القواعــد الأساســية للــتعلم والتــى تــم ويخضــع اللعــب مــن 
  :تطبيقها على الفئات الأخرى من السلوك، وتتمثل فيما يلى

إذ يعتبر السلوكيون أن الوفاء بالاحتياجات الجسمية هو دافـع قـوى والأساسـى : الدافعية -أ
: البــــاقى ســــلوى عبــــد(الــــدافع  اوراء اللعــــب، وأن النشــــاط الحيــــوى هــــو اســــتجابة لهــــذ

  )٢٠٢، ١٩٩٨: ؛ عبد المجيد سيد أحمد، وزكريا الشربينى٥٢، ١٩٩٢
فسلوك الأطفال فى اللعب يميل إلى التكرار بفضل التدعيم الذى يتلقـاه، فـإذا : التدعيم -ب

عقابــه فمــن المــرجح  كــوفئ الســلوك فســوف يميــل الطفــل إلــى تكــراره، وإذا تــم تجاهلــه أو
ـــد محـــروس الشـــن( أن يقـــل تكـــراره ـــرحمنمحم ـــد ال ـــد الســـيد عب ، ١٩٩٨: اوى، محم

١٣٢ .(  
ــر أشــار : المحاكــاه -ج ــدورا  Dollard & Millerدولارد وميل إلــى  Banduraوبان

تحــــت مفهــــوم التوحــــد ) تمثيــــل الــــدور(أهميــــة المحاكــــاة التــــى تنتمــــى إلــــى اللعــــب التمثيلــــى 
Identification  رمــــورو هــــو مــــا أســــماه Mourer "حيــــث يقــــوم "المحاكــــاة التقمصــــية ،
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الطفل فى لعبه بمحاكاة شخص ما يكون موضـع تقـدير لديـه، ويسـتمر الطفـل فـى المحاكـاة 
إلـى الحـد الــذى يقـف عنـدما يتعلمــه أو يصـبح قـادرا علــى ترجمـة النمـوذج الــذى يقلـده، ومــن 
المحتمــل أن يــؤدى لعــب المحاكــاة إلــى إفــادة الســلوك الاجتمــاعى اللاحــق ويكــون أكثــر نفعــا 

الطفل فى تخزين الانطباعـات وتمثلهـا أو تخفيـف حـدة القلـق،  بشكل مباشر حيث يستخدمه
كمـا يتميـز أيضـاً لعـب المحاكـاه  ،أو يكون أكثـر نفعـا لجماعتـه فـى تنقيـة أحكامهـا وعقائـدها

فيــرنن (؛ )١٧١، ١٩٩٤: ســوزانا ميلــر(بــالتكرار والتنظــيم وهدفــه تحقيــق الكفــاءة والســيطرة 
  . )٥١، ٢٠٠٧: Vernon, P. et al. وآخرين
تعــدد نظريــات اللعــب وتنوعهــا وتشــابهها فيمــا بينهــا فــى توضــيح  تضــح ممــا ســبقي

أهميــة اللعــب للكــائن الحــى لتحقيــق نمــوه وتطــوره الفســيولوجى والبيولــوجى والنفســى، وعلــى 
الــرغم مــن هــذا الاتفــاق إلا أنــه قــد وجــه بعــض النقــد إليهــا لأننــا وجــدنا أن كــل نظريــة مــن 

بـاقى الجوانـب الأخـرى  أغفلتحد من جوانب النمو و نظريات اللعب اعتمدت على جانب وا
  :وذلك كما يلى

وهــو ضــرورة وجــود طاقــة زائــدة  ياً أساســ الزائــدة أنهــا وضــعت شــرطانجــد نظريــة الطاقــة * 
وفائضــة لــدى الكــائن الحــى لكــى يلعــب فــى حــين أن هــذه الطاقــة تعتبــر وســيلة مســاعدة 

  .الحى للمستقبل للعب ويجب الاستفادة من هذه الطاقة فى إعداد الكائن
نجــد فــى النظريــة الغريزيــة أو نظريــة الإعــداد للمســتقبل أنهــا اعتبــرت اللعــب هــو إعــداد * 

وتمرين لمهاراته وهو مرحلة إعدادية تعد الكائن الحى للمسـتقبل واعتبـرت اللعـب غريـزة 
  . فطرية وضرورية لتطور النمو

اثيـة مـر بهـا الكـائن الحـى فى النظرية التلخيصية ترى أن اللعـب هـو تلخـيص لمراحـل ور * 
  .تخضع لقوانين بيولوجية حتى يتحقق له التكامل والتماسك

كذلك نجد أن نظرية كل مـن الاسـتجمام ونظريـة الطاقـة الزائـدة والتحليـل النفسـى وغيرهـا * 
قــــد تشــــابهت إلــــى حــــد كبيــــر فــــى اعتبــــار اللعــــب وســــيلة للتخفيــــف مــــن التــــوتر والقلــــق 

  .والانفعالات
لأهميـة اللعـب ودوره فـى  اعمال بياجيه وأعمال فيجوتسكى فى تأكيدهموتشابهت أيضا أ* 

  .تحقيق النمو العقلى

هذا، وبعد أن استعرضت الباحثة النظريات المختلفـة فـى تفسـير اللعـب، نجـد أن هـذه 
ئن النظريـــات اتفقـــت علـــى أن اللعـــب ضـــرورى وهـــام لتحقيـــق النمـــو والاتـــزان فـــى حيـــاة الكـــا

وتمـــرين لمهـــارات وقـــدرات واســـتعدادات الكـــائن وضـــرورة  عـــدادالحـــى، وأنـــه يعتبـــر مرحلـــة إ
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تنفيسية لمشاكله وانفعالاته واحتياجاته، وذلك للوصول إلـى النمـو المتكامـل وتحسـين الأداء 
ولقــــد اســــتفادت الباحثــــة مــــن تلــــك النظريــــات فــــى البرنــــامج التــــدريبى للألعــــاب . والمهــــارات

  .  ن الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياالتعليمية المستخدم فى الدراسة الحالية لتحسي
          Classification Of Instructional Gamesتصنيف الألعاب التعليمية 

على الرغم من أنه ليس هناك اتفاق بين علماء النفس والتربية على تعريف محـدد للألعـاب 
لباحثــة توضــح فــى وا. التعليميــة إلا أن هنــاك شــبه اتفــاق علــى تصــنيف الألعــاب التعليميــة

  : لتصنيف الألعاب التعليمية كالتالىا تخطيطياً رسم) ١(شكل 
  

  تصنيف الألعاب التعليمية

  
  
  

  حسب ما تتضمنه من أنشطة  حسب المواد المستخدمة  حسب وجودها

  تخمينية  إجتماعية  عشوائية  النرد  البطاقات   اللوحات    يتم تصميمها  جاهزة    
  
  حسب أنواعھا                              

  

  

  حسب طبيعة اللعبة
  

  ة يكحر    وظيفية  البناء    الدور    ذات قواعد    تعاونية  إجتماعية  فردية

      
  حسب أھداف التعلم المتوقعة

  
  حل الألغاز  التقدر والقياس  التخمين  التدريب على مھارات  البحث عن أنماط  ألعاب الاكتشاف  

  )١(شكل 

  تصنيف الألعاب التعليمية 
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  : وفيما يلى عرضاً لتصنيف بعض التربويين للألعاب التعليمية كالتالى
 : من حيث وجودها تنقسم إلى  - أ

  ألعاب جاهزة سابقة الإعداد عن طريق الناشرين  -
Previously prepared Ready Games by the publishers   

  مها وفق المنهج الذى يقوم بتدريسه ألعاب يقوم المدرس بتصمي -
Games designed the teacher According to course which he teaches 

  : حسب المواد المستخدمة فيها  - ب

   Board Gamesألعاب اللوحات  -
   Cards Gamesألعاب البطاقات  -
  Dice Gamesألعاب النرد  -
  :من أنشطةحسب ما تتضمنه  -ج

  Random Gamesألعاب عشوائية  -
   Social Gamesألعاب اجتماعية  -
  Guessing Gamesألعاب تخمينية  -

  

  : طبيعة اللعبةحسب  -د 
   Individual Gamesألعاب فردية  -
   Group Gamesألعاب جماعية  -
   Co-operative Gamesألعاب تعاونية  -
  :أنواعهاحسب  -هـ

 .Games with rulesألعاب ذات قواعد  -

  .Role Playingألعاب الدور  -
 .Combined Construction games البناء والتركيب  ألعاب -

   . Preliminary functional gamesألعاب وظيفية أولية  -

  . Motion Gamesألعاب حركية  -
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  : حسب أهداف التعلم المتوقعة -و

 : Discovery Gamesألعاب الإكتشاف  -

إلـى حلـول  وتعتمد على تطبيق ما سبق تعلمه، بجانب تحليل الظـاهرة العلميـة للتوصـل
 . أو تعليمات

 : ألعاب البحث عن أنماط وقواعد -

                        Games Of Searching About Types and Rules   
وهــذه الألعــاب تســاعد علــى تحقيــق فهــم أفضــل للمفــاهيم ولمبــادئ والمهــارات وتســتخدم 

  . التحليل والتركيب للبحث عن قواعد وأنماط
  :  Skills training Gamesراتألعاب التدريب على المها -

تســـاعد فـــى التـــدريب علـــى المهـــارات عـــن طريـــق حـــل العديـــد مـــن التمارين،كمـــا أنهـــا و 
  . تساعد فى تحقيق الأهداف المعرفية والوجدانية

 : ألعاب التخمين لتعلم المفاهيم والمبادئ -

Guessing Games for Learning Concepts and Principles 

فاهيم ويمكـن أن تحقـق الأهـداف المعرفيـة بمسـتوياتها بالإضـافة وتستخدم فى تدعيم الم
  . إلى الأهداف الوجدانية

  ألعاب تعلم التقدير أو القياس -

                    Games of Learning Evaluation or Measurement:   
ت القيـاس وسـلامة اوتساعد فـى التـدريب علـى مهـارات التقـدير وتسـاعد علـى تعلـم وحـد

  . وكتابتهانطقها 
  : Riddles – Solving Gamesألعاب حل الألغاز  -

وهـــى ألعـــاب متعـــددة ومتنوعـــة، وتعتمـــد علـــى تطبيـــق المفـــاهيم والمبـــادئ والمهـــارات، 
والألغــاز قــد تكــون لعــب يدويــة بســيطة فــى صــورة أدوات يســتخدمها التلاميــذ بأيــديهم، وقــد 

ل المشـكلات، ويمكـن أن تقـدم تكون معقدة وتتطلب تآزر وتـرابط، وتعتمـد علـى التفكيـر وحـ
 –خبرات متدرجة الصعوبة، وتصمم هذه الألغاز فى صورة أشكال وأحجام ونماذج مختلفة 

ولمســـتويات متعـــددة مـــن المهـــارات، لـــذلك مـــن الضـــرورى اختيـــار اللغـــز المناســـب لمســـتوى 
، ١٩٩٤: بـــل. ؛ فريـــدريك هــــ ١١، ١٩٩١: .Podobed, Lبودوبيـــد (المهـــارة مـــنهم 

: Vernon,P. et alفيـــرنن وآخـــرين ؛ ٩٢، ٢٠٠٢: دىـيـــد الهويـــ، ز ١٢٠، ١١٣
٣٥، ٢٠٠٧( .  

  : متنوعة منها) ألعاب حل الألغاز(وهذه الألغاز 
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  :  Knob Riddlesالألغاز ذات التعاريج * 
الألغــاز أشــبه بالمكعبــات ويوجــد لهــا تعــاريج، وقــد تكــون علــى شــكل كلمــات أو  وهــذه

ضح أوجه الشبه والاختلاف بين الأشـكال والصـور جمل أو صور متماثلة وغير متماثلة تو 
 .تاكــاكس(واســترجاعها، وكــذلك الــربط بــين الكلمــة والصــورة، وهــى تفيــد فــى النمــو اللغــوى 

Takacs, B. :٣٥٣، ١٩٩٦ .(   

  :  Form Board: لوحة الأشكال* 
وتتكون تلك اللوحة من أشكال هندسية فردية ويمكن نقلها واستبدالها بسـهولة وتسـاعد 

  إكســـــــــــــيو وجيـــــــــــــانج(التعـــــــــــــرف علـــــــــــــى الأشـــــــــــــكال الهندســـــــــــــية واســـــــــــــترجاعها  فـــــــــــــى
 Xu,F. & Jiang, F. :٤١٣، ١٩٩٩( .  

  :  Complex Riddlesالمركبة الألغاز* 
عادة تكـون تلـك الألغـاز فـى شـكل هندسـى مبسـط أو علـى نحـو مـألوف مثـل قطـة أو 

اجـزاء  ضابط بـوليس توضـع علـى خلفيـة مسـطحة لتبـدو واضـحة الرؤيـة، وهـى مقسـمة إلـى
  .  )٣١٩١، ١٩٩٣: .Revankar,Sريفانكار ( متعددة ودقيقة وهى أكثر تعقيداً 

  : Differences Riddlesالألغاز المختلفة * 
تتركب تلك الألغاز من العديد من القطع التـى تمثـل نفـس الفئـة، مثـل أنـواع الأسـماك 

عــن بعضــها  ة صــورة كاملــة لشــئ مــا وكــل القطــع مختلفــة نوعــاً مــاعــأو الطيــور، وكــل قط
ـــ ـــم كـــل قطعـــة مكان ـــ اً وذلـــك لكـــى تلائ ـــين  اً واحـــد اً معين ـــز المـــتعلم ب ـــا يجـــب أن يمي فقـــط، هن

التفاصــيل والاختلافــات الصــغيرة للشــكل والموقــع اللــذين يحــددان المكــان المناســب للقطعــة 
  .  )٦٤٠٠، ٢٠٠٠: .Scantlin,Mسكانتلين (

  : Jigsaw puzzles Riddlesألغاز الصور المقطوعة* 
تحتـوى تلـك الألغـاز علـى عديـد مـن الصـور يـتم فكهـا وتركيبهـا، وتتطلـب براعـة  عادة

مــن الصــور يدويــة فــى الفــك والتركيــب ويمكــن اســتخدام الكمبيــوتر لتكملــة الأجــزاء الناقصــة 
المقطوعـــة، وهــــذه الألغــــاز تســـاعد فــــى زيــــادة الانتبـــاه وتــــؤدى إلــــى تسلســـل النظــــر وتــــوالى 

: Persky, A. بيرســــكى؛ ١٣٢١، ١٩٩٦ :  Atsuto,M. أتســــوتو(المشــــاهدة 
١٩، ٢٠٠٧( .    
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  : Picuturial Riddles الألغاز المصورة* 
ها أو إعدادها، وتسـتخدم لاسـتثارة اسـتجابات ؤ وهى عبارة عن صورة أو رسوم يتم شرا

التلاميــذ بالنســبة لأشــياء محــددة فيــه، وهــى تســاعد فــى تنميــة المفــاهيم والمهــارات واكتســاب 
، ١٩٩٣: .Revankar,Sريفانكـــــار(خدامها كوســـــائل تعليميـــــة اللغـــــة؛ لـــــذلك يجـــــب اســـــت

  ). ٢٠، ٢٠٠٧ :Persky,A. بيرسكى؛ ٣١٩١
 ت الباحثــة الحاليــةنــثبوفــى ضــوء مــا ســبق مــن هــذه التصــنيفات للألعــاب التعليميــة، 

الألغـاز المركبـة  –لوحة الأشـكال الهندسـية (ألعاب حل الألغاز التعليمية بأنواعها المختلفة 
، وهذه الألعاب منها ما )الألغاز المصورة –ألغاز الصور المقطوعة  –مختلفة الألغاز ال –

هــو حركــى ومنهــا مــا هــو ثابــت ســـواء كانــت ألعــاب تقليديــة منهــا صــور، ولعبــة الموازيـــك 
مثــل بعـــض الســـيديهات (ور ومكعبــات واللوحـــة الذكيـــة أو بواســطة الكمبيـــوتر صـــوأشــكال و 

، لعبـة "Digging jimكـل الجـواهر والصـخرة آ"وبعض ألعاب جهـاز الكمبيـوتر مثـل لعبـة 
، والتــى " Spider Soutaireالكوتشــينة العنكبوتيــة "، ولعبــة "Free cellصــيد الــدجاج "

هـذا ) تحتوى على بعـض الألغـاز التـى قـد تسـاعد علـى البحـث والاكتشـاف وتتبـع الخطـوات
يـــة المهـــارات بالإضـــافة إلـــى أن اســـتخدام ألعـــاب حـــل الألغـــاز التعليميـــة قـــد تســـاعد فـــى تنم

، ٢٠٠١: مارتن هنلـى وآخـرين(العقلية المرتبطة بالانتباه، وهذا يتفق مع ما أكده كل مـن 
بأنــه يمكــن تــدريس مهــارات الانتبــاه ) ١٩، ٢٠٠١: ؛ أحمــد محمــد الزبــادى وآخــرين٣٨٨

عن طريق الألعاب التى تشجع على الإصغاء والاستماع النشط والتركيـز، كمـا أكـدوا علـى 
  . نتباه تتطلب استخدام أنشطة لها معنى وهدف يتفق مع مستوى الطفلأن معالجة الا

  Attentionالانتباه : ثانيا
    Attention Difinitionتعريف الانتباه 

عمليــــة تركيــــز الــــوعى علــــى بعــــض "يعــــرف الانتبــــاه فــــى الموســــوعة البريطانيــــة بأنــــه 
قـــاء أو الاختيـــار لجـــزء الظـــواهر واســـتبعاد الظـــواهر أو المثيـــرات الأخـــرى، وأنـــه بـــؤرة الانت

، ١٩٨٨: اســماعيل عبــد الــرؤوف الفقــى(صـغير فقــط مــن نطــاق واســع للمثيـرات المقدمــة 
٣٥٤، ٣٣.(  

التهيـؤ لـلإدراك مثـل الإنصـات، أو "ويعرف أيضـا الانتبـاه فـى معجـم علـم الـنفس بأنـه 
  الإدراك ويشــــــــمل تركيــــــــز أعضــــــــاء  تحــــــــديق البصــــــــر، أو تحديــــــــد مركــــــــز الوضــــــــوح فــــــــى

  ).  ١٩٠، ١٩٨٨: الحميد جابر، وعلاء الدين كفافى جابر عبد( الحس
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ــورى طــه(ويعرفــه  ــد، ف ــيم عبي هــو تركيــز الــوعى علــى "بأنــه ) ٣٥، ٣٣، ١٩٨٨: ول
بعض الظواهر واستبعاد الظواهر أو المثيرات الأخرى وهو بـؤرة الانتقـاء أو الاختيـار لجـزء 

  ". صغير من نطاق واسع للمثيرات المقدمة
أن تركــز نشــاطك حــول " أن الانتبــاه هــو ) ٣٢، ١٩٨٨: كمــال دســوقى(هــذا ويشــير 

فـى بـؤرة الشـعور  ىءبحيث يصبح هذا الش ىءفى الش الجهد العقلىشئ معين، أى حصر 
  ". أو هو توجيه الشعور نحو هذا الشئ

هـو اختيـار لأحـد "بأنـه ) ١٧٦، ١٩٩٠: عبـد الحلـيم محمـود السـيد وآخـرين(وعرفـه 
ة ســـواء فـــى البيئـــة الخارجيـــة التـــى تحـــيط بنـــا أو فـــى أو لـــبعض المنبهـــات الأخـــرى الموجـــود

  ".البيئة الداخلية، وهو تركيز الذهن على منبه بعينه لكى ندركه ونستجيب له
عمليـــة اســـتبقاء " بأنـــه ) ١٩٧، ١٩٩٦: فـــؤاد أو حطـــب وآمـــال صـــادق(كمـــا يعرفـــه 

ة لفتـرة الكائن العضوى لـبعض المثيـرات التـى يسـتغلها السـطح الحاسـى وتخزينهـا فـى الـذاكر 
قليلــة ممــا يحــدث فــى عمليــة الإحســاس والتــى تصــل إلــى بضــعة ثــوانى وربمــا دقــائق قليلــة 

  ". استعداداً لتجهيز هذه المثيرات لعمليات معرفية أعلى
) ٢٩٧، ١٩٩٨: عبــد المجيــد ســيد أحمــد، وزكريــا أحمــد الشــربينى(فــى حــين يعرفــه 

اتجـاه معـين مـدة مـن الـزمن هو عملية عقليـة تهـدف إلـى حصـر النشـاط الـذهنى فـى " بأنه 
من خلال قدرة على الـتحكم فـى النشـاط الإنفعـالى وتوجيهـه وجهـة محـددة، مـع تحـرر الفـرد 

  ". من تأثير المنبهات المحيطة
هو تلقـى الإحسـاس بمنبـه " فقد عرفه بأنه ) ١٨٣، ١٩٩٩: فرج عبد القادر طه(أما 

س الخارجيــة أم الأحاســيس مــا أو مثيــر مــا، ســواء أكــان هــذا الإحســاس علــى مســتوى الحــوا
الباطنية أم مستوى الإدراك الذهنى بحيث يشعر الفرد بهذا الإحساس متبلوراً واضـحاً جليـاً، 

  . وكان الانتباه هو تركز الإحساس
  ؛ )١٧، ١٩٩٩: الســــــــــــيد علــــــــــــى، وفائقــــــــــــة محمــــــــــــد بــــــــــــدر(كمــــــــــــا يعرفــــــــــــه 

ه واحــد هــو التركيــز الــواعى للشــعور علــى منبــ" بأنــه ) ٢٩٣٤، ١٩٩٦:  Anne,S. آن(
  ". فقط وتجاهل المنبهات الأخرى التى توجد معه
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و توجيـــه هـــ"بأنـــه ) ٤١١، ٢٠٠٠: إبـــراهيم وجيـــه محمـــود وآخـــرين(فــى حـــين عرفـــه 
رات الكثيـرة المحيطـة يـأو أكثر من المثيـرات الداخليـة مـن بـين المث الطاقة العقلية نحو مثير

  ". بالفرد فى المجال الذى يوجد فيه
عـــن التعريفـــات الســـابقة ) ٣٩، ٢٠٠٠: حـــافظ بـــد الفتـــاحنبيـــل ع(ويختلـــف تعريـــف 

ـــــــى حصـــــــر وتركيـــــــز حواســـــــه فـــــــى مثيـــــــر داخلـــــــى " للانتبـــــــاه بأنـــــــه    هـــــــو قـــــــدرة الفـــــــرد عل
، أو هو )موقف –شخص  –شئ (أو فى مثير خارجى ) صورة خيالية –إحساس  –فكرة (

لموضـوع بؤرة شـعور الفـرد فـى مثيـر مـا، ويـرى علمـاء الـنفس أن بـؤرة شـعور الفـرد تمتلـئ با
الــذى تجتــذب اهتمامــه ويكــون مركــز انتباهــه ومــا عــداه يشــكل هــامش الشــعور وأن الانتقــال 

  ".بين البؤرة والهامش عملية دينامية مستمرة أثناء اليقظة
قدرة الفرد "بأنه ) ١٥، ٢٠٠١: ابتسام حامد محمد، وخالد إبراهيم الفخرانى(وعرفته 

ية، أو هو عملية تهيـؤ ذهنـى، كمـا أن الانتبـاه على استخدام الطاقة العقلية فى عملية معرف
عبــارة عــن عمليــة هامــة تليهــا بــاقى العمليــات المعرفيــة الأخــرى، وأن فشــل الفــرد فــى توجيــه 
انتباهه إلى مثير معين، أو الانتقاء الصحيح للمثير من بين المؤثرات الأخرى المحيطة به 

  ". لاستجابة الخاطئةيؤدى إلى فشل باقى العمليات الأخرى، وبالتالى صدور ا
اختلاف تعريفات الانتباه، فقد نظر إليـه الـبعض  يتضح من خلال التعريفات السابقة

ــد، فــوزى طــهعلــى أنــه وضــوح الــوعى أو بــؤرة الشــعور منهــا  ــيم عبي كمــال ( ؛)١٩٨٨( ول
لـــدى الكـــائن الحـــى أو مجموعـــة مـــن  اً ، والـــبعض الآخـــر اعتبـــره اســـتعداد)١٩٨٨( دســـوقى

  كيــــــــــــــــة التــــــــــــــــى تيســــــــــــــــر اســــــــــــــــتجابات الكــــــــــــــــائن الحــــــــــــــــى منهــــــــــــــــا الاســــــــــــــــتعدادات الحر 
، )١٩٩٦( فـؤاد أبـو حطـب، وآمـال صـادق ؛)١٩٩٠( عبد الحليم محمـود السـيد وآخـرين

أما النماذج الحديثة فتنظـر إلـى الانتبـاه علـى أنـه عمليـة تركيـز الجهـد العقلـى علـى أحـداث 
  حســــــــــــــــــــية وعقليــــــــــــــــــــة أو توزيــــــــــــــــــــع للنشــــــــــــــــــــاط أو انتقــــــــــــــــــــاء أو تكامــــــــــــــــــــل للمثيــــــــــــــــــــرات 

؛ )٢٠٠٠( نبيــل عبــد الفتــاح حــافظ ؛)١٩٩٩( ســيد علــى ســيد، وفائقــة محمــد بــدر(منهــا 
  . )٢٠٠١(ابتسام حامد محمد، وخالد إبراهيم الفخرانى 

وتوجيه الحس السمعى  تهيؤ ذهنىهو " تعرف الانتباه إجرائياً بأنه   والباحثة الحالية
ــــــــة؛ ــــــــرات الصــــــــادرة عــــــــن ألعــــــــاب حــــــــل الألغــــــــاز التعليمي ــــــــى المثي ــــــــث  والبصــــــــرى إل   بحي

انتقـاء الألغـاز، وتتبعهـا، وزيـادة سـعة (لديه القـدرة علـى تعلـم مهـارات الانتبـاه  الطفليصبح 
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انتباهــــــه للألغــــــاز، وتحديــــــد التبــــــاين حســــــب الشــــــكل واللــــــون، ودقــــــة الاســــــتجابة، وســــــرعة 
  ". ؛ وذلك بغرض تحسين انتباهه)الاستجابة

  : مكونات الانتباه
  

عــدد  Morayمــوراى أن ) ٢٥٠، ٢٤٩، ١٩٩٨: فتحــى مصــطفى الزيــات(يشــير 
، والانتباه الانتقـائى Mental Concentrationالتركيز العقلى : عدة مكونات للانتباه هى

Selective Attention والبحــث ،Research والتنشــيط ،Activation والتهيــؤ ،Set ،
  ، كمـــــــــا اقتـــــــــرح  Analysis by Synthesesوالتحليـــــــــل التـــــــــوليفى 

، والاختيـار Alertnessاليقظـة العقليـة : ت للانتبـاه، وهـىثـلاث مكونـا  Posnerبوسـنر 
ـــــاء  ـــــى . Effort، والجهـــــد Selectionأو الانتق ـــــاه الت ـــــات الانتب ونلاحـــــظ أن بعـــــض مكون

ذكرناهــا يمكـــن ملاحظتهــا مـــن خــلال خبراتنـــا اليوميـــة، فــنحن نعمـــل انتباهنــا للمثيـــرات مـــن 
ات يؤثر تـأثيرا ملموسـا علـى فاعليـة خلال اليقظة العقلية والانتقاء والجهد، وكل هذه المكون

الانتبـاه حيـث تقـل أو تضـعف هــذه الفاعليـة عنـدما تكـون اليقظــة العقليـة عنـد حـدها الأدنــى 
كـأن يكــون الفــرد مرهقــا عقليــا أو انفعاليــا أو عاطفيـا أو غيــر مهيــأ نفســيا أو عقليــا لموضــوع 

هـــو انتبـــاه انتقـــائي تحكمـــه  الانتبـــاه، كمـــا أن الانتبـــاه للمثيـــرات لـــيس انتباهـــا محايـــدا، وإنمـــا
طبيعــة موضــوع الانتبــاه، ومــدى ارتباطــه بحاجــات الفــرد وإطــاره : العديــد مــن العوامــل مثــل

المرجعــى المعرفــى أو الانفعــالى، ومــدى تــأثيره الحــالى أو المســتقبلى علــى حيــاة الفــرد؛ ولــذا 
وامـــل كمـــا يـــرتبط مســـتوى الجهـــد العقلـــى الـــذى يبذلـــه الفـــرد تجـــاه موضـــوع الانتبـــاه بهـــذه الع

تحــدث الانتقائيــة فــى الانتبــاه نتيجــة لمحدوديــة كــل مــن ســعة الانتبــاه أو أمــده، ومــداه مــن 
ناحية، ومحدودية سعة التجهيز والمعالجة من ناحية أخرى، كما يحـدث تشـتت فـى الانتبـاه 
ـــة النســـبية لهـــا أو تتـــزامن أو تتقـــاطع فـــى  ـــدما تتـــداخل المثيـــرات أو تتســـاوى فـــى الأهمي عن

  .ى مجال الانتباهتدافعها عل
أن بعـــض البـــاحثين حـــددوا ) ٣٤، ٣٣، ٣٢، ١٩٩٨: الســـيد علـــى ســـيد(ويضـــيف 

     : البحث، والتصفية، والتهيئة، كالتالى: ثلاثة مكونات للانتباه البصرى هى
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  :البحث -١
، وأن …إن عمليـــة البحـــث هـــى محاولـــة تحديـــد موقـــع المثيـــر فـــى المجـــال البصـــرى 

المتــوازى، والمتسلســل، فالبحــث المتــوازى هــو الــذى يحــدث  :البحــث ينقســم إلــى نــوعين همــا
عنــدما يريــد الشــخص تحديــد مثيــر معــين مــن بــين عــدة مثيــرات تتشــابه أو تشــترك معــه فــى 
صفة أو أكثر مثل اللون، والطول، والاتجاه، أما البحث المتسلسل فهو الذى يحدث عنـدما 

راحـل أو خطـوات خـلال فتـرة يريد الشخص تحديد منبه معين من خلال متابعتـه فـى عـدة م
  .زمنية محددة

  :التصفية -٢
إن عمليــة التصــفية للمثيــرات البصــرية هــى عمليــة انتقــاء لمثيــر مــا أو لصــفة محــددة 

  . وتجاهل المثيرات أو الصفات الأخرى التى توجد فى المجال البصرى للفرد
  : التهيئة-٣

حويــل الانتبــاه للمصــير ، أو تفإن التهيئــة قــد تســمى أحيانــا توقــع ظهــور المثيــر الهــد
الهدف، وهى تشير إلى محافظة الفرد على الاستراتيجية التى اسـتجابت بهـا للمثيـر الهـدف 

  .القادم او تعديل هذه الاستراتيجية أو تغييرها
  : تصنيف الانتباه

علــى الــرغم مــن أنــه لــيس هنــاك اتفــاق بــين علمــاء الــنفس والتربيــة علــى تعريــف محــدد 
توضــح ) ٢(شــبه اتفــاق علــى تصــنيف الانتبــاه، والباحثــة فــى شــكل  للانتبــاه إلا أنــه هنــاك

  :الرسم التخطيطى لتصنيف الانتباه كالتالى
  

  تصنيف الانتباه 
  من حيث طبيعة المنبهات  من حيث عدد المثيرات  من حيث موقع المثيرات

  
إلى  الانتباه
  الذات

الانتباه إلى 
  البيئة

الانتباه لمثير 
  واحد

تباه لأكثر الان
  من مثير

الانتباه 
  الإرادى

الانتباه 
  القسرى

الانتباه 
  الاعتيادى

  
  

  
  )٢(شكل 

  تصنيف الانتباه
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  :نجد أن بعض العلماء قد قاموا بتصنيف الانتباه وفقا لعدة اعتبارات كما يلىو 
  :من حيث موقع المثيرات* 
رة عـن أحشـاء الفـرد وهـو تركيـز الانتبـاه علـى مثيـرات داخليـة صـاد: الانتباه إلى الـذات - ١

  .وعضلاته ومفاصله وخواطر ذهنه وأفكاره
ـــة - ٢ ـــاه إلـــى البيئ ـــة الخارجيـــة الحســـية : الانتب ـــاه علـــى مثيـــرات فـــى البيئ وهـــو تركيـــز الانتب

ــى (المختلفــة ســواء كانــت ســمعية او بصــرية أو شــمية أو لمســية أو تذوقيــة  الســيد عل
  .)١٨٣، ١٩٩٩: ؛ فرج عبد القادر طه١٨،١٩، ١٩٩٨: سيد

  :ينقسم الانتباه من حيث عدد المثيرات إلى صنفين كما يلى: ن حيث عدد المثيراتم* 
وهـــو انتقـــاء مثيـــر واحـــد وتركيـــز الانتبـــاه عليـــه مثـــل انتقـــاء مثيـــر : الانتبـــاه لمثيـــر واحـــد - ١

  .تقع فى المجال البصرىالتى بصرى له مواصفات محددة وإهمال المثيرات الأخرى 
نـوع مـن الانتبـاه يتطلـب سـعة انتبـاه عاليـة حيـث يقـوم وهـذا ال: الانتبـاه لأكثـر مـن مثيـر - ٢

الفرد بتركيز انتباهه على أكثر مـن مثيـر فـى المجـال البصـرى، أو السـمعى أو كليهمـا 
معا مثل السائق الذى يقود سيارته ويسـتمع لبرنـامج معـين فـى الراديـو، وهـذا النـوع مـن 

ــــــــــــى يســــــــــــتط ــــــــــــا حت ــــــــــــب جهــــــــــــدا عقلي ــــــــــــاه يتطل ــــــــــــه هــــــــــــالانتب ــــــــــــاظ بتنبي   ذه يع الاحتف
  ).١٩٥، ١٩٨٩: Driscoll,P. et al .وآخرين دريسكول( المثيرات

  :    من حيث طبيعة المنبهات* 
  :ينقسم الانتباه من حيث طبيعة منبهاته إلى ثلاثة أنواع هى كما يلى

ه انتباهنـا بإرادتنـا إلـى يـيحدث هذا النوع من الانتباه عندما نقصـد توج: الانتباه الإرادى - ١
محـــدد، وهـــذا النـــوع يتطلـــب مجهـــودا ذهنيـــا مـــن الفـــرد لأن اســـتمراره مـــدة طويلـــة  ىءشـــ

  .يتطلب وجود دافع قوى لدى الفرد يدفعه لاستمرار بذل الجهد الذهنى

يحدث هذا النـوع مـن الانتبـاه عنـدما نفـرض بعـض المنبهـات الداخليـة : القسرىالانتباه  - ٢
، وهـــذا النـــوع لا عـــال ى الشـــخص مثـــل ســـماع صـــوت انفجـــارأو الخارجيـــة ذاتهـــا علـــ

رض نفســه علــى الفــرد ويرغمــه علــى اختيــاره يفــيتطلــب مجهــودا ذهنيــا لأن المنبــه هــذا 
  .والتركيز عليه دون سواه من المنبهات الأخرى
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وهو التركيز المعتاد والتلقائى لـوعى الفـرد علـى مثيـر مـا ): التلقائى(الانتباه الاعتيادى  - ٣
هــدا مــن الفــرد لأن الفــرد ينتبــه إلــى الأشــياء أو عــدة مثيــرات، وهــذا النــوع لا يتطلــب ج

  التــــــــــى اعتــــــــــاد مــــــــــن قبــــــــــل علــــــــــى الاهتمــــــــــام بهــــــــــا، والتــــــــــى يتفــــــــــق مــــــــــع ميولــــــــــه 
ــــــه  ــــــود الســــــيد وآخــــــرين(واهتمامات ــــــيم محم ــــــد الحل   ؛ ١٧٨ – ١٧٧، ١٩٩٠: عب

   ).٦٢، ٢٠٠٤: حسين على فايد
  : خصائص الانتباه

ــاه ) ١١٤، ١٩٩٢: أنــور محمــد الشــرقاوى(يشــير  يســبق الإدراك فهــو إلــى أن الانتب
يبــدأ بمرحلــة الإحســاس بــالمثيرات الموجــودة فــى الموقــف ثــم تليهــا مرحلــة الإدراك الانتقــائى 

  .لإنتقاء الاستجابة والتعرف على المثيرات
وقــد أشــار العديــد مــن علمــاء الــنفس والتربيــة أن الانتبــاه يتســم بعــدة خصــائص تتضــح 

  :فيما يلى
          : الانتباه عملية إدراكية مبكرة -١ 

إذ يهتم الإحسـاس بـالمثيرات الخـام بينمـا يهـتم الإدراك بتفسـير هـذه المثيـرات والتعـرف 
ــذا يطلــق علــى الانتبــاه بأنــه عمليــة  ــاه يقــع فــى منزلــة الإحســاس والإدراك؛ ول عليهــا، والانتب

  ). ٤٤٣، ٢٨٢، ١٩٨٨: أحمد زكى صالح( إدراكية مبكرة
  :  الإصغاء -٢

ليـة تكـوين وتنظـيم المعلومـات حيـث أنـه استكشـاف للبيئـة ويعد الخطوة الأولى فى عم
لـبعض الأحاديـث أو الانفعـال و تركيـز والاسـتماع النشـط المحيطة ويتطلب ذلـك الإصـغاء 

  ). ٢٣، ١٩٨٨: .Umilta, Cيوملتا ( الانتباه عليها
  :التموج -٣

ذا ويشــير إلــى كــون المثيــر مصــدر البيئــة رغــم اســتمرار وجــوده، وقــد يتلاشــى تــأثيره إ
  ظهــــــر مثيــــــر وخبــــــا ثــــــم يعــــــود المثيــــــر الرئيســــــى للظهــــــور مــــــرة أخــــــرى بانتهــــــاء المثيــــــر 

  ). ١٧٥، ١٩٩٠: عبد الحليم محمد السيد وآخرين( الدخيل
  : التعقب -٤

ويـــراد بـــه الانتبـــاه المتصـــل أو التركيـــز علـــى تسلســـل موجـــه للفكـــر عبـــر فتـــرة زمنيـــة، 
رتين أو أكثـر أو نمطـين مـن المنبهـات والمستوى المعقد فيه، فى القدرة على التفكير فى فكـ

  أو أكثــــــــــر فــــــــــى وقــــــــــت واحــــــــــد وعلــــــــــى نحــــــــــو متتــــــــــابع دون الخلــــــــــط بينهمــــــــــا أو فقــــــــــدان 
   )٢٩٣٤، ١٩٩٦: Anne.S. آن( أحدهما
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  : التذبذب -٥
ــاه الحركــة والتغيــر وعــدم الثبــات، فهــو دائــم الحركــة والتنقــل فــلا  إن مــن طبيعــة الانتب

التذبـــذب يشـــير إلـــى مســـتوى شـــدة المثيـــر، فقـــد يبقـــى مـــدة طويلـــة موجهـــاً إلـــى شـــئ واحـــد، و 
نلاحظ تذبـذب انتبـاه الفـرد بـين الشـدة والضـعف أثنـاء متابعـة لفـيلم سـينمائى تبعـا لاخـتلاف 
قــوة أحــداث الفــيلم، كمــا يأخــذ الانتبــاه مظــاهر عــدة، فقــد يكــون مركــزاً عنــدما يضــيق مجالــه، 

مجالـه، أى إذا كـان الشـعور  ، وقد يكون موزعاً إذا اتسع)ضيقة(ويتحدد فى منطقة محددة 
ــــــــــه    ؛ ٤٨٣، ١٩٨٨: أحمــــــــــد زكــــــــــى صــــــــــالح(موزعــــــــــاً فــــــــــى المجــــــــــال الإدراكــــــــــى كل

ـــــــرجن و    ؛ ٧٣٢، ١٩٩٤: .Bergen, M. & Mosley,J موســـــــلىبي
  ). ١٠٩، ١٩٩٨: .Rao, Rراو 
  : التركيز -٦

تم فيــه التركيــز علــى مثيــرات معينــة يــالانتبــاه لــه طبيعــة مركزيــة ويتســم بــالتركيز حيــث 
خرى لمنع تشتت الانتباه، ويتمثل التركيز فـى اتجـاه الفـرد بفاعليـة وإيجابيـة واهتمـام دون الأ

إلــى تنبيهــات حســية معينــة أو إرشــادات معينــة وإهمــال إرشــادات أخــرى يكــون ذلــك قصــدياً 
ــاً ومركــز  علــى منبــه واحــد مــن المنبهــات التــى تقــع فــى مجــال إدراك الفــرد أو منتشــراً  اً وبؤري

لاحتفـــاظ بمشــاهدة مبعثـــرة عبـــر كـــل شــئ يحـــدث حولـــه أو أن يتخـــذ بحيــث يســـتطيع الفـــرد ا
  ؛ ٤٨٠، ١٩٩٢: أحمــــــــــــــــــد زكــــــــــــــــــى صــــــــــــــــــالح(الشــــــــــــــــــخص موقفــــــــــــــــــا وســــــــــــــــــطا 

  ). ٤١١، ٢٠٠٠: ه محمود  وآخرينيإبراهيم وج
  :الاختيار والانتقاء -٧

ـــه ينقـــى  ـــة دفعـــة واحـــدة ولكن ـــع التنبيهـــات المتباين ـــه لجمي إن الفـــرد لا يســـتطيع أن ينتب
اسب حاجاته وحالتـه النفسـية، إذ أن الانتبـاه هـو اختيـار لأحـد أو لـبعض ويختار منها ما ين

ـــــة أو  ـــــة الخارجي ـــــى البيئ ـــــت ف ـــــين المنبهـــــات الأخـــــرى ســـــواء كان   المنبهـــــات الحســـــية مـــــن ب
  ). ٣٩، ٢٠٠٠نبيل عبد الفتاح حافظ، (الداخلية 

  : عملية الإحاطة -٨
ثــل فــى تحويــل وهــى تتســم بالأســاس الحســى والتــى قــد تكــون ســمعية أو بصــرية وتتم

الأذن لكل ما يصل إليهـا  تالعينين معا عبر المكان أو الصور التى تواجهها أو فى إنصا
مـن أصــوات ومحاولــة جمــع شــتاتها أى أن الإحاطــة تعــد عمليــة مســح للعناصــر التــى توجــد 

: ســـيد علـــى ســـيد وفائقـــة محمـــد بـــدر( ان وكـــذلك الأصـــوات التـــى تصـــدر إليـــهبهـــذا المكـــ
٤٠، ٢٢، ١٩٩٩ .(  
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  : قة ضعف الانتباه بالتأخر الدراسىعلا
يلعــب الانتبــاه بمظــاهره المختلفــة دوراً هامــاً فــى حيــاة الفــرد بصــورة عامــة، مــن حيــث 
قدرة الفـرد علـى اختيـار المنبهـات الحسـية المختلفـة والمناسـبة حتـى يـتمكن مـن دقـة تحليلهـا 

  ه الداخليــــة وإدراكهــــا والاســــتجابة لهــــا بصــــورة مطابقــــة تــــؤدى إلــــى تكيــــف الفــــرد مــــع بيئتــــ
  ). ١٩٩٠: السيد إبراهيم السمادونى( أو المحيطة به

ــد الســلام زهــران(ويــرى  أن الطفــل أقــل قــدرة علــى ) ٢٧١، ٢٤٥، ١٩٩٠: حامــد عب
ـــى أن الطفـــل مـــن ســـن ـــة، وأكـــد عل ـــرة طويل ـــه لا يســـتطيع أن يركـــز انتباهـــه لفت ـــاه لأن   الانتب

ن الطفـل فـى سـن السـابعة مـازال وأ. سنوات يزداد مدى الانتباه لديه ومدتـه وحدتـه ٩ – ٦ 
لا يسـتطيع تركيــز انتباهــه فــى موضـوع واحــد مــدة طويلــة وخاصـة إذا كــان موضــوع الانتبــاه 

سنة يزداد مدى الانتباه لديـه  ١٢ – ٩حديثاً، فى حين نجد الطفل فى المرحلة العمرية من 
تــذكر عــن طريــق وتــزداد القــدرة علــى التركيــز بانتظــام وتنمــو الــذاكرة نمــواً مطــرداً ويكــون ال

  .الفهم
وبالرغم من أن الانتباه عملية عقلية نمائية، إلا أنه قد نجـد عـدم قـدرة بعـض الأطفـال 
علـــى تركيـــز انتبـــاههم أو تنظـــيم نشـــاطهم نحـــو شـــئ بعينـــه لفتـــرة، مـــع عـــدم اســـتطاعتهم أن 
  يتحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرروا مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن العوامـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل الخارجيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة المشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتتة 

  . )١١٥، ١٩٩٦: Das, Jداس (لانتباههم 
 ؛)٢١٤، ٢٠٠٢: إيهاب الببلاوى، وأشرف محمد عبد الحميـد(كد كل مـن هذا وقد أ

ـــوبى محمـــد( ـــة ) ٥٣، ٢٠٠٤: محمـــد الن علـــى شـــيوع ضـــعف الانتبـــاه بـــين تلاميـــذ المرحل
الابتدائيــة وأن مــن ســمات المتــأخر دراســيا هــو ضــعف الانتبــاه ومــا يترتــب عليــه مــن آثــار 

الاسـتجابة الخاطئـة وتجنـب الموقــف سـلبية تجعـل الطفـل يشـعر بالدونيـة والإحبــاط والفشـل و 
  . التعليمى
ضـــعف الانتبـــاه هـــو ســـمة قـــد توجـــد لـــدى بعـــض الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً نتيجـــة و 

بميـول  مالإيجابيـة للمـدرس وللـدرس بسـبب انشـغاله ملعوامل ذاتية فردية منها عدم مشاركته
م ميــل الطفــل أو ضــعف الإرادة أو عــد) عائليــة –اجتماعيــة  –رياضــية (واهتمامــات أخــرى 

إلى المادة الدراسية، وقد يرجع ضعف الانتباه أيضا إلى عوامـل أخـرى خارجيـة منهـا وجـود 
بعـــض المثيـــرات التـــى تعـــوق انتباهـــه وتـــؤدى إلـــى عـــدم تركيـــزه، فضـــلا عـــن وجـــود بعـــض 
العوامــل الفيزيقيــة مثــل الضــوء ودرجــة الحــرارة وضــيق المكــان والضوضــاء والتــى قــد تشــعره 
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فــى حــين نجــد أن نقــص مقــدار الانتبــاه هــو ســمة مــن ســمات الأطفــال  بالتعــب والإرهــاق،
مضــطربى الانتبــاه الــذين تــنخفض قــدرتهم علــى الانتبــاه لمثيــر معــين لفتــرة زمنيــة محــدودة 
ــاه لفتــرة طويلــة وضــيق حيــز الإدراك  بســبب شــرود الــذهن وفقــدان القــدرة علــى تثبيــت الانتب

: أحمد محمد عبد الخـالق ؛٥٩٩، ١٩٩٢: Melnyk, L & Das, Pميلينك وداس (لديهم 
  مــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاك بيرنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت وآخــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرين  ؛١٦٨، ١٩٩٣

Mcburnett, K. et al :فى وآخرين ، ١٠٨، ١٩٩٣Fee, V.  et al :؛٦٧، ١٩٩٤ 
: .Laberge, Dلابـرج ؛ ٤٥، ١٩٩٦: Lehman, L. et al. et alلهمـان وآخـرين 

١٣٨٠، ١٩٩٧ .(  
ضعف الانتباه بالتأخر  على علاقة) ١٩٩٥: سليمان محمد الستاوى(دراسة  كزوتر 

الدراسى، وأكدت على أن ضعف الانتبـاه مـن أهـم المشـكلات التـى تعـوق العمليـة التعليميـة 
ــادة عــدد الراســبين، وتجنــب  والتحصــيلية لــدى كثيــر مــن الأطفــال ومــا يترتــب عليهــا مــن زي
، الموقف التعليمى، كما أكدت أيضا على أن من شـروط الـتعلم الجيـد هـو الانتبـاه والتركيـز

وأن مشتتات الانتبـاه تمنـع التلميـذ مـن الفهـم والاسـتيعاب وتسـبب مشـاكل ومعوقـات للعمليـة 
% ٣٩.١مـن هـذه المشـتتات ترجـع إلـى التليفزيـون والفيـديو، % ٢٥التحصيلية، وأثبتـت أن 

ترجـــع إلـــى انشـــغالهم بقضـــاء الوقـــت فـــى الأنديـــة، % ١٦.٤ترجـــع إلـــى مشـــكلات أســـرية، 
  .مشكلات مالية% ٩٥

مـــن ) ٢٢٢، ٢٠٠٠: الســـيد عبـــد الحميـــد ســـليمان(فـــق مـــع مـــا أشـــار إليـــه وهـــذا يت
ضرورة تنمية المهارات الانتباهية والسلوك الانتباهى لـدى التلاميـذ داخـل الفصـل الدراسـى، 
وذلك لأن الانتباه يعتبر مطلبا أساسيا سابقا للتحصيل الدراسى، فالانتباه يتطلب استبصـار 

عروضـــة والتعـــرف علـــى الأشـــياء الرمـــوز، ويتطلـــب مهـــارة وقف التعليمـــى والمثيـــرات الممبـــال
  .التركيز وحل المشكلات وكلها متطلبات تربوية هامة لعملية التحصيل الدراسى

ويتضــح ممــا ســبق أن ضــعف الانتبــاه وتشــتته يعتبــر مــن أهــم المشــكلات التــى تعــوق 
سـتخدام البـرامج وا لدى الأطفال؛ ولذلك وجـب تحسـين الانتبـاه العملية التعليمية والتحصيلية

  .المتخصصة لتحقيق هذا الغرض
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  :تحسين الانتباه للأطفال المتأخرين دراسيا
إلــى أن مــن أهــم المشــكلات التــى ) ٢، ١٩٩١: أســامة عثمــان عبــد الــرحمن(يشــير 

تواجه الأطفال هى مشكلة التأخر الدراسى، والتى يعانى منها كل من التلاميـذ والمدرسـين، 
ا فى حاجة ماسـة وملحـة إلـى رعايـة تربويـة خاصـة، وأنـه ينقصـنا وأن الطفل المتأخر دراسي

فــى مصــر المــدارس الخاصــة بالمتــأخرين دراســيا، وكــذا ينقصــنا المدرســون المتخصصــون 
والمـدربون علـى تـدريس تلـك الفئـة مـن الأطفـال، وأكـد علـى أنـه يمكـن الوصـول بالمتـأخرين 

  .لرعاية التربوية والنفسية المناسبةدراسيا إلى مستوى الأطفال العاديين، إذا ما توافرت ا
بضــرورة تــوفير ) ٢١، ١٩٩٤: محمــد أيــوب شــحيمى(وهــذا يتفــق مــع مــا أشــار إليــه 

  :مجموعة من المتطلبات التربوية لحل مشكلات الطفل المتأخر دراسيا، وتتمثل فى
  .التعرف على حالات الضعف عندهم وتأمين الأجواء الاجتماعية السليمة -
  .لمساعدة المتأخرين دراسياإقامة برامج خاصة  -
ضـــرورة ملاءمـــة المـــادة التعليميـــة لقـــدرات الطفـــل، والتـــدرج بالمنـــاهج مـــن الســـهل إلـــى  -

  .الصعب ومن المحسوس إلى المجرد
تســاعد فــى تصــريف النشـــاط، (اســتخدام الأنشــطة والألعــاب التربويــة المزدوجــة الفائــدة  -

  ).تكسب دروسا عملية فى الوقت نفسه
أن مـن أبـرز المشـكلات التـى ) ١٩٩٥: ليمان محمـد السـتاوىسـ(هذا وتؤكـد دراسـة 

يعــانى منهــا الطفــل المتــأخر دراســيا هــى مشــكلة ضــعف الانتبــاه، الأمــر الــذى يــؤثر علــى 
تركيــزه ويــؤدى إلــى عــدم متابعتــه لشــرح المــدرس داخــل الفصــل الدراســى، ويــؤدى إلــى عــدم 

ـــتعلم وتجنـــب الموقـــف التعليمـــى ـــادى (ويضـــيف . إمكانيـــة انتقـــال أثـــر ال أحمـــد محمـــد الزي
أن الانتبــاه يعتمــد جزئيــا علــى النــواحى العقليــة، فهــو فــى الأســاس ) ١٩، ٢٠٠١: وآخــرين

يــرتبط بقــوة الإرادة أو الميــل لــدى الفــرد، ومــدى الانتبــاه، وأن معالجــة عــدم الانتبــاه تتطلــب 
  .استخدام أنشطة لها معنى وهدف تتفق مع مستوى الطفل

ن دراسـيا مـا و التى يعـانى منهـا الأطفـال المتـأخر  تكلاولعل من العرض السابق للمش
للبحث عن استراتيجيات وفنيات وأسـاليب متنوعـة مـن أجـل رعايـة هـؤلاء  اً يجعل الأمر هام

ولقـد تعـددت الدراســات . الأطفـال وتحسـين انتبـاههم مـن خـلال الأنشـطة والألعـاب التعليميـة
اب التعليمية والأنشـطة فـى تحسـين والمؤلفات التى أكدت على أهمية استخدام اللعب والألع
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  النمــــــــــــــــــــــــــــــو اللغــــــــــــــــــــــــــــــوى والقــــــــــــــــــــــــــــــدرات العقليــــــــــــــــــــــــــــــة المختلفــــــــــــــــــــــــــــــة للأطفــــــــــــــــــــــــــــــال، 
محمـد إبـراهيم عبـد  ؛٥٥٩، ١٩٩٥: Linda, J & James, K. لينـدا وجـيمس(منها 
: دو أيمن الهـادى محمـ؛ ٢٤١، ٢٠٠٠: فوقية حسن عبد الحميد ؛٥٢، ١٩٩٩: الحميد
  ).٥٢، ٢٠٠٧: Vernon,P. et al. فيرنن وآخرين؛ ٨٨ – ٨٧، ٢٠٠٥

وهذا يتفق أيضـا مـع مـا يحتـوى عليـه البرنـامج التـدريبى المسـتخدم فـى الدراسـة والـذى 
يعتمـــد علـــى ألعـــاب حـــل الألغـــاز التعليميـــة فـــى تحســـين الانتبـــاه لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين 
دراســـيا، والباحثـــة تـــرى أنـــه لـــن يـــتم تحســـين الانتبـــاه مباشـــرة إلا بتنميـــة المهـــارات المرتبطـــة 

وقـد اسـتخدمت الدراسـة ألعـاب حـل الألغـاز التعليميـة كمـدعمات للانتبـاه وكوسـيلة . الانتباهب
الانتقـاء ـ التتبـع ـ (محببة إلى نفس التلاميذ تسـاعدهم فـى  تعلـم بعـض المهـارات الانتباهيـة 

، وذلـك بغـرض تحسـين انتبـاههم وتحسـين درجـة )السـعة ـ تحديـد التبـاين ـ الدقـة ـ السـرعة
  .راسى فى مادة الحساب من خلال التحسن فى مستوى الانتباهتحصيلهم الد

تهدف إلى دراسة فعاليـة الألعـاب التعليميـة فـى تحسـين الانتبـاه لـدى والباحثة الحالية 
  .الأطفال المتأخرين دراسيا

  

   Underachievement التأخر الدراسى: ثالثا

  Underachievement Definition :تعريف التأخر الدراسى
دة مصــطلحات تــدور معظمهــا حــول التــأخر الدراســى ومعظمهــا متــرادف مثــل هنــاك عــ

Underachievement   بمعنــى ضــعف التحصــيل وهــو أكثــر المصــطلحات المســتخدمة
بمعنـى  Low Attainmentفى عدد كبير من الدراسات فى السـنوات الأخيـرة، ومصـطلح 

 Retardationصـطلح التأخر الدراسى أو انخفاض الإدراك أو قلة اكتساب المعـارف، وم

scholastic  ــــــى إعاقــــــة مدرســــــية وتــــــأخر مدرســــــى، ومصــــــطلح  Educationبمعن

Retardation  بمعنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى تـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأخر تربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوى وتعليمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى  
: زينــب محمــود شــقير؛ ٤٧٦، ٣، ١٩٩٠: حامــد عبــد الســلام زهــران وآخــرين(وتدريســى 
٢٩٥، ٢٩٤، ٢٠٠٢ .(  

رمضان محمد (نها تعريـف وقد تعددت تعريفات التأخر الدراسى والمتأخرين دراسيا، م
هو اضـطراب فـى الـتعلم يحـدث نتيجـة بـطء " أن التأخر الدراسى ) ٢٠٣، ١٩٨٨: القذافى
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الــتعلم، أو عــدم التحصــيل؛ بســبب إعاقــة عمليــات الانتبــاه، والتركيــز أو التــذكر، أو الإدراك 
  ". البصرى، أو لعدم استقبال اللغة، أو عدم القدرة على فهم التعبيرات

ـــه هـــذا وقـــد عر  أداء لا يرقـــى إلـــى مســـتوى "بأنـــه ) ١٥٩، ١٩٩٠: كمـــال دســـوقى(ف
  ".استعدادات الفرد أو أداء أضعف مما يتوقع أو يتنبأ به من قياس الاستعداد

التلاميذ المتأخرون دراسـيا بـأنهم ) ٢٢٦، ١٩٩٠: طلعت حسن عبد الرحيم(ويعرف 
ـــة مـــنهم فـــى الصـــ" ـــذين لا يســـتطيعون تحقيـــق المســـتويات المطلوب ف الدراســـى، فهـــم هـــم ال

متــــأخرون فــــى تحصــــيلهم الأكــــاديمى بالقيــــاس إلــــى العمــــر التحصــــيلى لأقــــرانهم، وهــــم فــــى 
  ".تحصيلهم المدرسى متأخرون عن أقرانهم العاديين

ذلـك "الطفـل المتـأخر دراسـيا بأنـه ) ١٧٦١، ١٩٩١: عبد العزيـز الشخصـى(وعرف 
لديـــه بعـــض القـــدرات الطفـــل الـــذى يتمتـــع بمســـتوى ذكـــاء عـــادى علـــى الأقـــل، وقـــد تكـــون 

والمواهــب التــى تؤهلــه للتميــز فــى مجــال معــين مــن مجــالات الحيــاة، ورغــم ذلــك يخفــق فــى 
الوصول إلى مستوى تحصيل دراسى يتناسب مع قدراته أو قدرات أقرانـه، وقـد يرسـب عامـا 
أو أكثر فى مادة دراسية أو أكثر، ومن ثم يحتاج إلـى مسـاعدات أو بـرامج تربويـة علاجيـة 

   ". خاصة
ـــىّ الجســـمانى(ويعـــرف  ـــد العل الـــذين " ن دراســـياً بـــأنهم يالمتـــأخر ) ١٤٢، ١٩٩٤: عب

  تقصـــــر بهـــــم جهـــــودهم فـــــى إنجـــــازاتهم التربويـــــة ومهمـــــا بـــــذلوا مـــــن طاقـــــة فـــــلا يســـــتطيعون 
  . مجاراة زملائهم الأسوياء

، ١٩٩٥: رجـاء محمـود أبـو عـلام، وناديـة محمـود شـريف(ويتشابه تعريف كل من 
الســابقة التــى تشــير إلــى تعريــف التــأخر الدراســى علــى أنــه التحصــيل مــع التعريفــات ) ٢٠٥

فـــى مســـتوى أقـــل ممـــا تســـمح بـــه اســـتعدادات الفـــرد الدراســـية، فـــإذا كانـــت اســـتعدادات الفـــرد 
الدراســية كمــا يكشــف عنهــا القيــاس اســتعدادات عاليــة، وكــان يحصــل فــى مســتوى متوســط 

فـى الحـدود المتوسـطة وتحصـيله أقـل مـن أعتبر متأخراً دراسياً، وإذا كانت نسبة ذكائـه تقـع 
المتوسط فإن هذا الطالب لا يمكن اعتبـاره متـأخرا دراسـياً ولكنـه طالـب بطـئ الـتعلم ويتوقـع 

  . منه أن يكون تحصيله أقل من المتوسط
للتــــأخر ) ٨١، ٢٠٠٥: عبـــد الباســــط متـــولى خضـــر(هـــذا بالإضـــافة إلـــى تعريـــف 

ح بمتابعـة الدراسـة مإلى الدرجة التـى لا تسـ انخفاض فى المستوى التحصيلى"الدراسى بأنه 
  ".مع أقرانه مما يؤدى به إلى رسوبه وتكرار ذلك
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 درجة الذين يكون الأطفال بأنهم هم إجرائياً ن دراسياً يالمتأخر  الباحثة الحاليةوتعرف 
مـع تكـرار رسـوبهم وتخلفهـم بدرجـة كبيـرة أقـرانهم العـاديين  درجةتحصيلهم الدراسى أقل من 

بطاقــة الســلوك فــى ئهــم فــى أعمــارهم وفــرقهم الدراســية؛ وذلــك متمــثلاً فــى درجــاتهم عــن زملا
أقــل (تبــار التحصــيلى المدرســى الشــهرى خالتحصــيلى فــى مــادة الحســاب، ودرجــاتهم فــى الا

بالصف الدراسـى الملتحقـين بـه، ويقصـد بالسـلوك التحصـيلى قـدرة الطفـل علـى %) ٥٠من 
يل مـــادة الحســـاب واكتســـاب الخبـــرات واســـتيعابها إتبـــاع الســـلوك التعليمـــى الجيـــد فـــى تحصـــ

والتعبير عنها وحل المشكلات بطريقة خالية من أى إعاقات للتعلم والتحصـيل، كمـا يقصـد 
بالاختبار التحصيلى المدرسى الشهرى هو الإمتحان المدرسى الشـهرى فـى مـادة الحسـاب، 

  . والذى أعده وقيمه عدد من مدرسى وموجهى مادة الحساب
التحصـــيل الدراســـى فـــى درجـــة خر الدراســـى بمثابـــة انخفـــاض فـــى أيعتبـــر التـــومـــن ثـــم 

  . اختبار ما بدرجة تقل عما تسمح به استعدادات التلاميذ الدراسية
  :التأخر الدراسى ومفاهيم آخرى

  :الفرق بين التأخر الدراسى وصعوبات التعلم -أ
  Learning Disabilitiesمـــن الجـــدير بالـــذكر أن مصـــطلح صـــعوبات الـــتعلم 

حيـــث يشـــير الأخيـــر إلـــى   Underachievementيختلـــف عـــن نظيـــره التـــأخر الدراســـى 
العمومية والشمول، والذى يصف التلميـذ المتـأخر دراسـياً بأنـه هـو الـذى يعجـز عـن مسـايره 
زملائه فى المدرسة بسبب من أسباب العجز العديدة، وهذه الأسباب ترجع فى مجملها إلى 

ــــة، أو جســــمية، أو  ــــى تــــأخر، أنهــــا عقلي ــــة، فالقصــــور فــــى فهمــــه المعن نفســــية أو اجتماعي
والقصـــور فـــى إدراك العلاقـــات تـــأخر والقصـــور فـــى التعبيـــر عـــن المفهـــوم تـــأخر، وعيـــوب 

  ). ١٩، ١٩٨٩: أنور محمد الشرقاوى(النطق والضبط تأخر 
هى عبارة عن اضطراب فى العمليات العقلية أو النفسية الأساسية : وصعوبات التعلم

الانتبــاه والإدراك وتكــوين المفهــوم والتــذكر وحــل المشــكلة، ويعكــس صــداه فــى  التــى تشــمل
ـــه ســـواء فـــى المدرســـة  ـــم القـــراءة والكتابـــة والحســـاب، ومـــا يترتـــب علي عـــدم القـــدرة علـــى تعل

: نبيـل عبـد الفتـاح حـافظ(الابتدائية أو فيما بعد من قصور تعليم المواد الدراسـية المختلفـة 
٣، ٢٠٠٠ .(  

رجاء محمود أبو (ما أشار إليه بعض علماء النفس والتربية مـنهم ويتضح من خلال 
ــة محمــود شــريف ــد ســليمانو  ٢٠٥، ١٩٩٥: عــلام، ونادي ــد الحمي ، ٢٠٠٠: الســيد عب

، ٢٠٠١: فهيم مصطفىو  ١٣٥، ١٣٤، ٢٠٠٠: عبد المطلب القريطى وآخرينو  ١٤١
تبر نسـبية تختلـف إلى أن الفروق بين مصطلح التأخر الدراسى وصعوبات التعلم تع) ١٣١
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حســـب التحصـــيل الدراســـى والقـــدرة العقليـــة والمظـــاهر الســـلوكية والمتطلبـــات التربويـــة وذلـــك 
  : كالتالى

وحـدة فمـا  ٩٠معامل الذكاء لديه مـن ما يكون هو فرد عادى غالبا "  المتأخر دراسياً 
انـت بيئيـة م والتى قـد ترجـع غالبـاً لعـدة أسـباب سـواء ك، ويتميز بعدم وجود دافعية للتعلفوق

المتــأخرين دراســيا ســمات الشخصــية لــدى أو أســرية أو مدرســية، بــل وقــد ترجــع إلــى بعــض 
وقــد يصــل أو لــديهم نقــص فــى القــدرات بــأنهم أغبيــاء المــدرس ممــا قــد يخلــق انطباعــاً لــدى 

  ". الحال ببعضهم إلى درجة اليأس أو تقبل ذواتهم على أنهم فاشلون أو منبوزون

ــتعلم وحــدة فمــا فــوق  ٩٠فــرد عــادى ومعامــل الــذكاء لديــه مــن هــو "  ذو صــعوبات ال
وهـــو فـــى ) الإدراك –التركيـــز  –الـــذاكرة  –الانتبـــاه (ويتميـــز باضـــطراب العمليـــات الذهنيـــة 

  ".حاجة للمزيد من البرامج الإرشادية والتربوية

  :التعلم ءالفرق بين التأخر الدراسى وبط -ب
يتميـــز بمجموعـــة مـــن الخصـــائص ممـــا ســـبق يتضـــح أن المتـــأخر دراســـيا هـــو فـــرد عـــادى 

الجســـــمية والعقليـــــة والانفعاليـــــة والاجتماعيـــــة، وهـــــو فـــــى حاجـــــة إلـــــى التـــــدريب وإلـــــى تعلـــــم 
فالطفـل " يتميز بـبطء الاسـتجابة " استراتيجيات التحصيل الجيد، فى حين نجد بطئ التعلم 

، وقد بطئ التعلم يقضى زمناً يساوى ضعف الزمن الذى يستغرقه الطفل العادى فى التعليم
وحدة، وتـراكم صـعوبات  ٩٠أو  ٨٥ – ٧٠يرجع ذلك إلى نسبة الذكاء لديه والتى تقع بين 

التعلــيم فــى مراحــل تعليميــة بســبب عوامــل جســمية أو نفســية أو اجتماعيــة أو شخصــية أو 
ــتعلم فــى فصــول خاصــة بــه  ظــروف صــعبة خاصــة بالأســرة، وأنــه إذا تــوافرت لــه فــرص ال

ـــــــــــــــــن  ـــــــــــــــــه ل ـــــــــــــــــأخرين وبطـــــــــــــــــرق تناســـــــــــــــــب قدراتـــــــــــــــــه فإن   يكـــــــــــــــــون فـــــــــــــــــى زمـــــــــــــــــرة المت
  ). ٢٠ – ١٩، ٢٠٠١: ادى وآخرينبأحمد محمد الز (دراسياً 

فـورق  المفـاهيمأن الفروق بـين مصـطلح التـأخر الدراسـى وغيـره مـن  مما سبق يتضح
  . يربط بينهم معا ألا وهو التحصيل الدراسى اً نسبية وأن هناك خيط

  : تصنيف التأخر الدراسى
ك إتفــاق بــين علمــاء الــنفس والتربيــة علــى تعريــف محــدد علــى الــرغم مــن أنــه لــيس هنــا

للتــأخر الدراســى إلا أنــه هنــاك شــبه إتفــاق علــى تصــنيف التــأخر الدراســى، والباحثــة توضــح 
  :لتصنيف التأخر الدراسى كالتالى اً تخطيطياً رسم) ٣(فى شكل 
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  تصنيف التأخر الدراسى

  حسب مدة وطبيعة التأخر  حسب شمول التأخر وعموميته
        
  عام

فى كل أو معظم المواد 
  الدراسية

  خاص
فى مادة أو بعض المواد 

  المرتبطة

مؤقت أو عرضى أو   مزمن أو مستمر
  ظاهرى

  
  حسب أصل التأخر 

  
  

  عضوى 
  إضطرابات عضوية 

  وظيفى 
   ياً خلل وظيفى وليس عضو 

  )٣(شكل  
  تصنيف التأخر الدراسى

تـــم يـــة حـــول تصـــنيف التـــأخر الدراســـى وقـــد وتعـــددت آراء بعـــض علمـــاء الـــنفس والترب
  منهــــــا تصــــــنيف كــــــل حســــــب شــــــمول التــــــأخر وعموميتــــــه تصــــــنيف التــــــأخر الدراســــــى 

أن هنــاك ثلاثــة ) ٢٠٩، ١٩٩٥: رجــاء محمــود أبــو عــلام، وناديــة محمــود شــريف( مــن
  : أنواع من التأخر الدراسى كالتالى

  ة ويكون الطالب فيه متأخراً فى جميع المواد الدراسي: تأخر عام -
طائفــــة مــــن المــــواد المرتبطــــة ببعضــــها كــــالمواد العلميــــة أو المــــواد فــــى تــــأخر دراســــى  -

  . الرياضية
  . تأخر دراسى فى إحدى المواد كإحدى اللغات أو الفيزياء أو غيرها من المواد -
  : إلى تأخر حسب مدة وطبيعة التأخروهناك من صنف التأخر الدراسى  -
  . مزمن أو مستمر -
  ). ٤٧٥، ١٩٩٠: حامد عبد السلام زهران(مؤقت أو عرض أو ظاهرى  -

ـــــأخر الدراســـــى  ـــــواع الت ـــــأخروهنـــــاك أيضـــــا مـــــن صـــــنف أن   منهـــــا  حســـــب أصـــــل الت
  : حيث قامت بتصنيفه إلى) ٣٨٧، ١٩٩٤: إيمان فؤاد كاشف(
  ). خلقية(عضوى أو غير لفظى بسبب اضطرابات عضوية  -
   .     وظيفى يرجع إلى خلل فى الناحية الوظيفية وليس العضوية -
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، ٢٠٠٥: حنان محمد نور الـدين؛ ١١، ١٩٩٢: West,J. ويستيشير كل من و 
  : كالتالىلتأخر الدراسى اإلى تصنيف ) ٤٦

  . ويرتبط هذا النوع بنقص مستوى الذكاء وضعف فى القدرات: تأخر دراسى حقيقى -

هـــذا النـــوع لا يرجـــع إلـــى نقـــص أو ضـــعف فـــى مســـتوى الـــذكاء : تـــأخر دراســـى ظـــاهر -
جع لأسباب نفسية وبيئية داخل المناخ الأسرى أو المدرسى للتلاميذ، والقدرات، وإنما ير 

ومــن الســهل التــدخل لعــلاج مشــكلة التــأخر الدراســى فــى هــذا النــوع بــزوال الســبب الــذى 
  .أدى إليه ومواجهته

فى ضوء ما سبق من هذه التصنيفات السابقة، تبنت الباحثة الحاليـة التـأخر الدراسـى 
  . الظاهرى

  : للمتأخرين دراسياً  الخصائص العامة
عبـــد الـــرحمن محمـــد ؛ ٤٧٦، ١٩٩٠: حامـــد عبـــد الســـلام زهـــران(يشـــير كـــل مـــن 

  ؛ ٩٩، ٢٠٠٠: مطلعـــــــــــت حســـــــــــن عبـــــــــــد الـــــــــــرحي؛  ٢٣، ٢٢، ١٩٩٧: النجـــــــــــار
إلـى أن أهـم خصـائص المتـأخرين دراسـيا والتـى تمثـل فـى  )١٢٧، ٢٠٠١: طفىصفهيم م

  : ائص التاليةحد ذاتها أهم أعراض التأخر الدراسى تتركز فى الخص
  : الخصائص الجسيمة -١

أن الضعف الصحى العام والقصور أو العجز الجسمى والحسى يؤثر تأثيرا بينا على 
 ٩٤، ١٩٩٥: سليمان محمـد السـتاوى(درجة تعلم التلميذ، وهذا يتفق مع ما أكدته دراسة 

مـراض والتى أكدت على أن سوء التغذية وعدم تنـاول طعـام الإفطـار والتعـرض للأ) ١١١،
مــن أســباب التــأخر الدراســى، وأثبتــت وجــود علاقــة بــين النمــو الجســمى المضــطرب وبــين 

  .التأخر الدراسى
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  :والأطفال المتأخرون دراسيا يتميزون ببعض الخصائص الجسمية، منها
  ضعف السمع*   ضعف الرؤية* 
  قصر القامة*   تأخر عام فى النمو* 
  سوء التغذية*   اختلال فى الشم والتذوق* 
  اضطراب الأكل واضطراب النوم*   هزال الجسم وسرعة العدوى* 

  :الخصائص العقلية -٢ 
وحدة بالإضافة إلـى  ٩٠ – ٧٠حيث أن نسبة ذكاء بعض المتأخرين دراسيا تقع بين 

  :بعض الخصائص العقلية التالية
  القدرة المحدودة على التفكير الابتكارى*   قصر الذاكرة* 
  القدرة على التركيزضعف *   ضعف الانتباه* 
  بطء زمن الرجع*   عدم القدرة على التفكير المجرد* 
  البعد عن المنطق*   انخفاض مستوى التميز* 
  ضعف القدرات العقلية العملية والتى لا تعتمد على الحصيلة اللفطية* 

  .وهذا كله يؤدى بدوره إلى انخفاض مستوى التحصيل
  :الخصائص الانفعالية والاجتماعية -٣

  :يتميز الأطفال المتأخرون دراسيا بعدد من الخصائص الانفعالية والاجتماعية منها
عــــــدم الثبــــــات الانفعــــــالى وضــــــعف الثقــــــة * 

  .بالنفس
  .الخجل والانطواء والعزلة* 

ـــــــــــف *   .عدم تقبل الذات*  الســـــــــــلبية والانســـــــــــحاب مـــــــــــن المواق
  .الاجتماعية

  . ولية ومن المدرسةالهروب من المسئ*   . الغيرة والحقد وشرود الذهن* 
اتجاهــــــاتهم ســــــلبية نحــــــو أنفســــــهم ونحـــــــو *   .لا يولون أهمية للعادات والتقاليد 

  .المدرسة والمجتمع
ويتضــــح ممــــا ســــبق أن خصــــائص مثــــل الضــــعف الصــــحى العــــام والإحبــــاط واليــــأس 

وغيرهـا والتـى تظهـر بوضـوح لـدى المتـأخرين دراسـياً  الدافعيـةوالكراهية وسلبية الذات وعدم 
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ــ دفعهم إلــى مزيــد مــن القلــق والاضــطراب النفســى وعــدم الانتبــاه وعــدم التركيــز والفشــل قــد ت
  . الدراسى، وما يترتب عليه من آثار سلبية تعوق نجاحهم وتقدمهم فى المدرسة والمجتمع

  

  :أساليب رعاية الأطفال المتأخرين دراسياً 
ـــــــى تشخيصـــــــ ـــــــور ظهـــــــوره يســـــــاعد عل ـــــــأخر الدراســـــــى ف   ه إن الاهتمـــــــام المبكـــــــر بالت

وعلاجه بشكل أفضل وأيسر مما يساعد علـى تصـحيح مسـار تعلـم التلميـذ فـى بدايتـه علـى 
أن جــوهر المشــكلة فــى التــأخر الدراســى ليســت فــى التعــرف عليهــا وتصــنيفها وليســت فــى 
التعمق فى الكشف عن أسبابها بل فى التعرف المبكر عليها والاهتمام بمن يتعرضـون لهـا 

   .اعدهم علـــــــــــــى تخطـــــــــــــى هـــــــــــــذه المشـــــــــــــكلةوتهيئـــــــــــــة ظـــــــــــــروف تعلـــــــــــــم مناســـــــــــــبة تســـــــــــــ
 & Luxton, G لوكســتن وجراهــام؛ ٢٣، ١٩٩٧: عبــد الــرحمن محمــد النجــار(

Graham, L.  :١١، ١٩٩٨ .(  
ــيم أن يعيــدوا النظــر فــى المنــاهج  ولــذلك كــان لزامــا علــى القــائمين علــى التربيــة والتعل

يات والوسـائل التعليميـة التعليمية وطرق التدريس والأنشطة التعليمية والأسـاليب والإسـتراتيج
الأكثر فعالية والتى تستثير دافعية التلميذ للتعلم والتحصيل وتحببه فـى المدرسـة مـن خـلال 
البــرامج والأنشــطة المدرســية والأجهــزة الســمعية والبصــرية والألعــاب المختلفــة التــى تســاعد 

تفــق مــع مــا علــى تفريــغ طاقاتــه واكتســابه دروســاً عمليــة بطريقــة محببــة إلــى نفســه، وهــذا ي
أن الأجـواء المدرسـية تسـهم إلـى حـد بعيـد ) ١٨، ١٩٩٤: محمد أيوب شـحيمى(أشار إليـه 

فى دفـع التلاميـذ إلـى التحصـيل والتقـدم، كمـا أنهـا قـد تعمـل مـن ناحيـة أخـرى علـى تنفيـرهم 
وتأخرهم الدراسى إذا أسئ استخدام الطـرق التربويـة العصـرية أو انعـدام اسـتعمالها، كمـا أن 

التى لا تشبع مناهجها وخبراتها المدرسية حاجات وميول التلاميـذ فهـى تـؤدى بهـم المدرسة 
  . إلى التخلف الدراسى

ــــد أشــــار كــــل مــــن  ــــىّ الجســــمانى(هــــذا وق ــــد العل ــــيم  ؛٢٩٢-٢٩١، ١٩٩٤: عب فه
إلى أن هنـاك بعـض القواعـد العامـة التـى تسـاعد علـى التخفيـف ) ١٣١، ٢٠٠١: مصطفى

  : الابتدائية والتى ينبغى مراعاتها وهى من حده هذه المشكلة فى المدرسة
  

  . أن تكون أحجام الفصول مناسبة، حتى يتاح للمعلم متابعة الأطفال -
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ــــــة، ومســــــتواهم  - ــــــى أســــــاس اســــــتعداداتهم العقلي ــــــى مســــــتويات عل تصــــــنيف الأطفــــــال إل
  . التحصيلى، والعناية بفصول المتأخرين

ـــيم، ومســـاعدة الأطفـــال علـــى تصـــح - يح أخطـــائهم بأنفســـهم، اتســـاع المجـــال لتفريـــد التعل
واختيار المناهج الدراسية التى تلائم الأطفال من حيث حاجـاتهم وميـولهم واسـتعداداتهم 

  .العقلية
لابد من مراعاة المنهج من حيث العمق، والسعة، وعـدد المفـردات ونوعيتـه ويفضـل أن  -

  .يكون الجانب العملى متميزا فى مناهج المتأخرين
مى لمن هم فى حاجة إليه من التلاميذ، سـواء يالعلاج التعلقيام المدرسة بتدبير وسائل  -

  .        أكان ذلك تأخرا دراسيا عاما أم نوعيا
ولقــد أكــد كثيــر مــن علمــاء الــنفس والتربيــة علــى وجــود مجموعــة مــن العوامــل المؤديــة 
إلـــى التـــأخر الدراســـى لـــدى بعـــض التلاميـــذ منهـــا العوامـــل الفرديـــة الذاتيـــة والعوامـــل البيئيـــة 

  ســــــيئة؛ الأمــــــر الــــــذى يتطلــــــب ضــــــرورة البحــــــث عــــــن أســــــاليب جديــــــدة لرعايــــــة الأطفــــــال ال
المتـــأخرين دراســـياً، هـــذا وقـــد تنوعـــت أســـاليب عـــلاج المتـــأخرين دراســـياً وذلـــك تبعـــا لتعـــدد 

وسلوكية، واجتماعية، وطبية، وأساليب التعليم ، العوامل المسببة للتأخر منها أساليب نفسية
  :العلاجى كما يلى

  : ليب النفسية والسلوكيةالأسا -١
وهى من أهم الأساليب التى تتطلب اشتراك كثير من الأخصائيين فى عملية الكشـف 
المبكر والتعرف على التلميذ المتأخر وفى عمليـات التشـخيص والعـلاج وهنـا يتضـح أهميـة 
دور المرشــد النفســى والعيــادات النفســية المتخصصــة فــى مســاعدة المتــأخر دراســياً علــى أن 

  ).٤٧٦، ١٩٩٠: حامد عبد السلام زهران(. نفسه، ويفهم مشكلاته يفهم
عبــد ؛ ١،٢، ١٩٨٨: عبــد الغنــى الســماحى ةفريــد(وهــذا يتفــق مــع مــا أشــارت إليــه 

مــن أهميــة اســتخدام العــلاج النفســى للأطفــال عــن طريــق ) ١٩٩٠: الباســط متــولى خضــر
العـلاج النفسـى باسـتخدام ، و )المتمركز حول العميل(موجه الالتحليل النفسى، والعلاج غير 

إجــراءات العــلاج الســيكولوجى وتعــديل الســلوك واســتخدام اللعــب فــى حــل المشــكلات التــى 
  .  تواجه الأطفال
؛ ١٣٢، ١٩٩٨: محمــد محــروس الشــناوى، محمــد الســيد عبــد الــرحمن(ويضــيف 

أن هـذه الأسـاليب تقتضـى بنـاء مـنهج ) ١٣٠ – ١٢٩، ت -د : حامد عبـد العزيـز الفقـى
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نـــواع الســـلوك المـــراد تعليمهـــا للتلميـــذ ووضـــعه بطريقـــة مبرمجـــة؛ بحيـــث يتخللـــه يتضـــمن أ
مكافآت أو تعزيز عقب كل خطوة ومع تكرار الخطوات الناجحة سوف يصبح هـذا السـلوك 
عادة، ويساعد التعزيز على تثبيت السلوك المرغوب؛ وذلـك لأن التعزيـز عمليـة ينـتج عنهـا 

بعـــدها المعـــزز، وينبغـــى الاحتفـــاظ بالانتبـــاه الكامـــل تقويـــة أو زيـــادة للاســـتجابة التـــى جـــاء 
للعميــل طـــوال الجلســـة الإرشــادية، وقـــد يقتضـــى ذلــك اســـتخدام الأدوات واللعـــب والمباريـــات 
والأنشطة التى تطلق التوترات الجسمية والانفعالية وتخففها دون أن تقطع أو تعرقل سلسلة 

   .التفكير خلال العملية الإرشادية
  : جتماعيةالأساليب الا -٢

أسلوب العلاج الاجتماعى من الأساليب الأساسية فى عـلاج المتـأخرين دراسـياً يعتبر 
وهذا الأسلوب يركز على كافة المؤثرات البيئية التى لهـا تـأثير سـلبى قـد يـؤدى إلـى التـأخر 
الدراسى، ويقوم هذا الأسلوب بدراسة الأحـوال الاجتماعيـة واقتـراح تغييـر البيئـة، أو تعـديلها 

ويجــــب أن نهــــتم بــــالعلاج الجمعــــى لتنميــــة الدافعيــــة وتغييــــر  مــــا يحقــــق العــــلاج المطلــــوبب
المفاهيم السلبية عن الذات وتكوين مفـاهيم أكثـر إيجابيـة والاهتمـام بدافعيـة المتـأخر دراسـياً 

  ).١٤٥، ٢٠٠٠: طلعت حسن عبد الرحيم(. المدرسى نجازللإ
  : الأساليب الطبية -٣

لوب يقـوم علـى معرفـة العوامـل أن هذا الأس) ١٩٩٥: وىسليمان محمد الستا(يشير 
ة والصحية التى قد تؤدى إلى التأخر الدراسـى، ويحـرص هـذا الأسـلوب أيضـا علـى يمالجس

: إجـــراء الفحـــوص الطبيـــة للتلميـــذ لدراســـة النمـــو، ونـــواحى القصـــور الصـــحية المختلفـــة مثـــل
ض الصـدر وغيرهـا؛ والتـى عيوب السمع والإبصار، وسوء التغذية، واضطراب الغدد، وأمرا

تجعــل التلميــذ غيــر قــادر علــى الاســتيعاب أو التحصــيل؛ ولــذا تحــاول الدولــة جاهــدة تــوفير 
منها فى التخفيـف مـن نقـص  إسهاماً خدمات التأمين الصحى وتقديم وجبات تغذية للتلاميذ 

  .وسوء التغذية
      : أساليب التعليم العلاجى -٤

والكشــف المبكــر  اليب لعــلاج التــأخر الدراســىويعتبــر هــذا الأســلوب مــن أحــدث الأســ
، والوقائى لحالات التأخر الدراسـى، وهـو يسـاعد فـى تصـحيح مسـار تعلـم الطفـل فـى بدايتـه

عبـد الباسـط  ؛٧٨، ١٩٩٧: محمد عبد الوهاب محمد، وخيرية إبراهيم السـكرى(وقد أكد 
ى علــــى ضــــرورة تــــوفير مراكــــز الإرشــــاد النفســــ) ١٣١ – ١٢٩، ٢٠٠٥: متــــولى خضــــر

والتربوى فى عملية توجيه الآباء والمربين والكشف المبكر لحالات التـأخر الدراسـى ومعرفـة 
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أســـبابه حتـــى يتســـنى لهـــم علاجهـــا بالتعـــاون مـــع المتخصصـــين، فضـــلا عـــن أهميـــة وجـــود 
ــــة وفصــــول صــــغيرة ملحقــــة  ــــادات النفســــية وحصــــص التقوي ــــة الخاصــــة والعي مراكــــز الرعاي

علــى الأطفــال لخــدمات الإرشــادية العلاجيــة والتــى تســاعد لعاديــة وأهميــة تقــديم اابالمــدارس 
آثار نفسية مؤلمـة تـؤثر علـى من يترتب عليه ما و  حل مشكلاتهم التى تسبب لهم التأخر الدراسى

ويــــرى المحللــــون   .صــــحتهم النفســــية، لــــذلك يجــــب التوســــع فــــى الخــــدمات التشخيصــــية والوقائيــــة
التعليميــة  ية وعلاجيــة لكثيــر مـن المشــكلاتالنفسـيون أن اللعــب يســهم فـى تقــديم خــدمات تشخيصـ

، وأن اللعــب هــو الطريــق الأســمى لفهــم المحــاولات التــى يقــوم بهــا الطفــل للتوفيــق بــين والتحصــيلية
الخبــرات والمشــكلات التــى يمــر بهــا، إذ يكشــف الطفــل الــذى يعــانى مــن مشــكلة خاصــة عــن نفســه 

اً، والطـب العقلـى طريقـة اللعـب فـى بشكل لا تعادله طريقة أخرى، وقـد اسـتغل علمـاء الـنفس أيضـ
وتقــويم الســلوك والكشــف  كــل مــن التشــخيص والعــلاج، ففــى التشــخيص يســتغل اللعــب للملاحظــة

أثنـاء لعبـة، ويقـوم الأخصـائى بتحليلـه، فيزيـل اللعـب بـه ، إذ يسجل للطفل ما يقـوم كلاتعن المش
الإنفعـالى بلغتـه الطبيعيـة  التوتر الذى يعانيه الطفل؛ حيث يتمكن خلاله من التعبيـر عـن صـراعه

    .)٢٠٠٦: أبو النجا أحمد عز الدين( .ولهذا فاللعب وظيفة وقائية وعلاجية
سهمت فـى تقـديم بعـض الخـدمات والبـرامج التدريبيـة والإرشـادية أوقد تعددت الدراسات التى 

ت علــى لعــلاج كثيــر مــن المشــكلات التعليميــة والتحصــيلية لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً، وأكــد
ضــــرورة تقــــديم التعلــــيم العلاجــــى والإرشــــاد النفســــى المتمركــــز حــــول الشــــخص، وأهميــــة تخفيــــف 
الضـــغوط النفســـية وتعـــديل مفهـــوم الـــذات لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً لزيـــادة دافعيـــتهم للـــتعلم 

؛ لمـيس محمـد  ٧٥، ٢٠٠١: عبد الرحيم أعمير عميـره(وتقديم الحلول الفعالة للمشكلات منها 
  )٢١٩، ٢٠٠٧: Persky,A. et alوآخرين بيرسكى  ؛ ٢٣٦، ٢٠٠٥: الغفارعبد 

  

 ً   : علاقة الألعاب التعليمية بالانتباه والتحصيل و التأخر الدراسى: رابعا
أكــدت كثيــر مــن الدراســات الســابقة والمؤلفــات علــى أهميــة اللعــب والألعــاب التعليميــة 

لتعلم، فهـى تـدعم مـا يتعلمونـه وتخـرج والأنشطة فـى تعلـيم الأطفـال القـدرة علـى الاحتفـاظ بـا
مشاعرهم ومشكلاتهم، وتساعدهم فى تفهم حياتهم داخل وخارج المنزل، كما أكدوا علـى أن 
اللعب يقوم بدور هام فى عـلاج الكثيـر مـن مشـكلات التلاميـذ الخاصـة بالعمليـة التعليميـة، 

اراتهم المختلفــة، كمــا إذ يــدفعهم إلــى الاســتزادة مــن الــتعلم، ويحســن الأداء لــديهم وينمــى مهــ
أكــدت الدراســات علــى علاقــة اللعــب والألعــاب التعليميــة بالانتبــاه والتحصــيل الجيــد، منهــا 

والتى أكدت علـى أهميـة اسـتخدام ) ٢٠٣، ١٩٨٩:  Duchastel, P. دوشاستل(دراسة 
كمــا . الألعــاب التعليميــة فــى تنميــة المهــارات بصــفة عامــة وفــى اكتســاب المهــارات المعرفيــة

) ٢٣، ١٩٩٠: كـــلارك موســـتاكس؛ ١٥١، ١٩٩٠: Williams, T. وليـــامز(كـــل مـــنأكـــد 
هم فـى لدراسية، وأكدت أيضا على أنها تسـعلى ضرورة إلحاق الألعاب التعليمية بالمناهج ا

  .ن يزيد من الدافعية للتعلمأوجود التشويق والإثارة، ويمكن 
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مـن ) ١٣٠، ١٩٩١: جمال مصطفى العيسوى(وهذا يتفق مع ما أكدت عليه دراسـة 
أهمية استخدام مواقف اللعب والتسلية والترفيه فـى تنميـة مهـارة التحـدث والاسـتماع الهـادف 
لتلاميـــذ الصـــفين الرابـــع والخـــامس الابتـــدائى، وأثبتـــت الدراســـة فعاليـــة برنامجهـــا المســـتخدم 
لمواقــــف اللعــــب فــــى زيــــادة الحصــــيلة اللغويــــة للتلاميــــذ وزيــــادة مهــــارة التحــــدث والاســــتماع 

  .ادفاله
: ٢٠٠٠ – ١٩٩٩: نعيمة محمد بدر، عبد الفتاح صـابر عبـد المجيـد(هذا وتشـير 

إلــــى ضــــرورة الأخــــذ ) ١٦٦، ٢٠٠١: .Malacrida, Cملاكريــــدة ؛  ٢١٨،  ٢١٦
بأسلوب اللعب كطريقة حديثة للتدريس ومعرفة أثر ذلك على تحصيل وتكيف الأطفال،كما 

نتبــــاه، ونشــــاط حركــــى زائــــد، أكــــدت علــــى أن عــــدم اللعــــب قــــد ينــــتج عنــــه ضــــعف فــــى الا
  .واضطرابات نفسية

: محمـــد محمـــود الحيلـــة؛ ٣٣٨٨، ٢٠٠١: مـــارتن هنلـــى وآخـــرين(كمـــا يتفـــق كـــل مـــن 
علــى أن اســتخدام اللعــب والألعــاب التعليميــة يســاعد التلاميــذ علــى الإصــغاء ) ١٩، ٢٠٠٤

ــاه الــلا زم لعمليــة والاســتماع النشــط، كــم أنهــا تســاعد فــى نمــو قــدراتهم علــى التركيــز والانتب
  .التحصيل الجيد

ــه، ل(هــذا بالإضــافة إلــى مــا أكــدت عليــه كــل مــن  ؛ ٤٣، ٤١، ١٠، ٢٠٠٢: تورتي
مــن أهميــة اســتخدام اللعــب والألعــاب التعليميــة فــى ) ١٠٩، ٢٠٠٥: مهــا الســيد بحيــرى

اكتشــاف وتعلــم الرياضــيات وحــل المســائل الحســابية، وذلــك لأنهــا فعالــة وتثيــر الــدافع لحــل 
ياضــية وتســاعد علــى التفكيــر المنطقــى والإبــداع، كمــا أنهــا تســاعد أيضــا علــى التمــارين الر 

تعلم العديد من المهارات الرياضية منها اكتشاف التماثل عن طريق عمل قص ولصق من 
الورق لتكوين أشكال ذات أطوال وأحجام وسعة ومهارة الترتيـب والتصـنيف، ومهـارة البحـث 

مارســة مــن خــلال ملاحظــة فهــم الصــعوبات التــى الشخصــى التــى تتــيح للطفــل الخبــرة والم
الألعـــاب التعليميـــة تســـتخدم  ليهـــا الواحـــدة تلـــو الأخـــرى، كمـــا أنتواجهـــه، ومحاولـــة تغلبـــه ع

  .   كمدعمات تساعد فى ترسيخ المفاهيم وطرق الحل
أن ) ٢١، ٢٠٠٧: Persky, A. et al .وآخـرين بيرسكى(كما أكدت أيضا دراسة 

مية فى الفصول الدراسية ساعد فى تكوين إتجاهات إيجابية لـدى عملية دمج الألعاب التعلي
ألغــــاز الكلمــــات (التلاميــــذ نحــــو المدرســــة، كمــــا ســــاعد علــــى التفكيــــر الناقــــد وحــــل الألغــــاز 

  ). المتقاطعة
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، هـذا بالإضـافة أهمية الألعاب التعليمية فـى جـذب الانتبـاه والتفكيـر يتضح مما سبق
لتعليميـــة كبـــرامج محببـــة للأطفـــال تســـاعد فـــى عـــلاج إلـــى أهميـــة اســـتخدام بـــرامج الألعـــاب ا

الصعوبات التى تواجه الأطفال فى فهم بعض المواد الدراسية مثل مادة الحسـاب وهـى مـن 
المواد الأقل هضماً بالنسبة للعديد منهم، فعن طريق مثل هذه البـرامج يسـتطيع الطفـل تعلـم 

ساسـية والمفـاهيم الحسـابية والـدلالات المهارات الانتباهية التى تساعد فى تعلم العمليـات الأ
الهندسية، كما أن استخدام فنية الألعاب التعليمية يساعد فى زيادة الدافعية والإيجابية وحل 

، كمــا أنهــا تســاعد فــى تــوافر عنصــر الدافعيــة الحــافزة للتحصــيل والــتعلم بدرجــة المشــكلات
ا يزيــد مــن حماســة ورفــع كبيــرة وتقــدم خبــرات محببــة تــرتبط بحاجــات الطفــل واهتماماتــه بمــ

  . مستوى دافعيته للتعليم والتحصيل الجيد
مـــن التفصـــيل فـــى  ىءتتنـــاول الباحثـــة الحـــديث عـــن الدراســـات والبحـــوث الســـابقة بشـــو 

  . الفصل التالى
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  الفصل الثالث
  دراسة وبحوث سابقة

  :تمھيـــــــــــــــد
يشــمل هــذا الفصــل مجموعــة مــن الدراســات والبحــوث الســابقة والتــى تناولــت دراســات 

وهـــى متعـــددة ومتنوعـــة فنجـــد أن معظمهـــا قـــد ركـــز علـــى مفهـــوم عـــن الألعـــاب التعليميـــة، 
لمسـتخدمة فيهـا وفوائـدها للعمليـة التربويـة، الألعـاب التعليميـة وتصـنيفاتها وطبيعـة الأدوات ا

والـــبعض الآخـــر ركـــز علـــى فعاليـــة بـــرامج الألعـــاب التعليميـــة فـــى تنميـــة القـــدرات العقليــــة 
والمفــاهيم اللغويـــة والحســـابية، كمـــا تناولـــت أيضـــا بعـــض الدراســـات عـــن الألعـــاب التعليميـــة 

اب التعليميــة ذات معنــى دراســة معــايير اســتخدام اللعبــة التعليميــة، وضــرورة أن تكــون الألعــ
وهدف وأن تكون فـى مسـتوى الطفـل، كمـا ركـزت أيضـاً علـى بعـض الدراسـات علـى أهميـة 
دمج الألعاب التعليمية فى الفصول الدراسية وضرورة الأستفادة منهـا كوسـيلة تعليميـة، هـذا 
ة وقد تناولت الباحثة أيضاً فى هذا الفصل دراسات عن بـرامج لتحسـين الانتبـاه وهـى متعـدد

ومتنوعــة بعضــها إهــتم بدراســة طبيعــة الانتبــاه والصــعوبات الانتباهيــة لــدى بعــض الأطفــال، 
، ومــدى الاســتجابة )الانتقــائى –المــوزع (والــبعض الآخــر إهــتم بدراســة اســتراتيجية الانتبــاه 

تجـــاه المثيـــرات الســـمعية والبصـــرية،و تقيـــيم لوســـائل الانتبـــاه الموضـــوعية، وكيفيـــة اســـتخدام 
لعــلاج مشــكلات كى والــتعلم بالملاحظــة؛ وذلــك للتعــرف علــى أســاليب جديــدة العــلاج الســلو 

ور دالانتبـــاه لـــدى الأطفـــال، وهنـــاك الـــبعض الآخـــر أيضـــا مـــن الدراســـات قـــد اهـــتم بدراســـة 
الانتباه فـى تحسـين المهـارات اللغويـة والتحصـيلية، هـذا بالإضـافة إلـى تنـاول الباحثـة أيضـاً 

دراســى، وهــى متعــددة بعضــها إهــتم بدراســة أســباب فــى هــذا الفصــل دراســات عــن التــأخر ال
التــأخر الدراســى لــدى أطفــال المــدارس والعوامــل المــؤثرة فيــه، والــبعض الآخــر اهــتم بوســائل 
علاج مشكلة التأخر الدراسـى ووسـائل تخفيـف الضـغوط النفسـية والمدرسـية، وكيفيـة تعـديل 

تناولـــت الباحثـــة فـــى هـــذا  مفهـــوم الـــذات الأكـــاديمى لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً، كمـــا
  . الفصل أيضاً تعقيب على الدراسات والبحوث السابقة، ثم فروض الدراسة الحالية

  دراسات تناولت الألعاب التعليمية : أولا
  ): ١٩٨٨(دراسة فریال عبده أبو سته ) ١( 

اســــتهدفت تحديــــد فاعليــــة اســــتخدام الألعــــاب التعليميــــة فــــى تنميــــة بعــــض المهــــارات 
تلاميــذ الصــف الثالــث مــن مرحلــة التعلــيم الأساســى، وأعــدت الباحثــة أدوات  الرياضــية لــدى

الدراســة وتضــمنت دليــل المعلــم وأوراق عمــل التلاميــذ واختبــار المهــارات الرياضــية العمليــة 
وتكونــت عينــة الدراســة مــن مجمــوعتين مــن . واختبــارات المهــارات الرياضــية الكيفيــة والكميــة
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تلميــذا درســوا الموضــوعات المختــارة باســتخدام  "٤٢"ت مــن التلاميــذ إحــداهما تجريبيــة تكونــ
تلميـذاً درسـوا الموضـوعات المختـارة  "٤٨"الألعاب التعليمية، والأخرى ضـابطة تكونـت مـن 

باستخدام الطريقة التقليدية، وقـد أشـارت نتـائج الدراسـة إلـى وجـود فـروق دالـة إحصـائياً بـين 
( والضــــابطة فــــى المهــــارات الرياضــــية متوســــطى درجــــات تلاميــــذ المجمــــوعتين التجريبيــــة 

ـــــة  ـــــة  –العملي ـــــة  –الكيفي ـــــذ المجموعـــــة ) المهـــــارات الرياضـــــية ككـــــل –الكمي ـــــب تلامي لجان
  . التجريبية

  ) ١٩٩١(دراسة فايز محمد محمد ) ٢(
اســتهدفت الدراســة تحديــد أثــر اســتخدام الألعــاب التعليميــة فــى تنميــة يعــض مهــارات 

دى تلاميــذ الصــفين الخــامس والســادس مــن مرحلــة حــل المســائل اللفظيــة فــى الرياضــيات لــ
التعليم الأساسى، وأعد الباحث أداة الدراسة وهى اختبـار مهـارات حـل المسـائل اللفظيـة فـى 

، وتكونـت عينـة الدراسـة )تنفيذ خطة الحل –وضع خطة الحل  –فهم المسألة (الرياضيات 
تلميـــذاً مـــن  "٩٢"نهم مـــ اً تلميـــذ "١٨٦"مـــن مجمـــوعتين مـــن التلاميـــذ تكونـــت كـــل منهـــا مـــن 

تلميـذاً مـن تلاميـذ الصـف السـادس إحـداهما تجريبيـة درس  "٩٤"تلاميذ الصف الخـامس و 
تلاميـــــذها الموضـــــوعات المختـــــارة باســـــتخدام الألعـــــاب التعليميـــــة والأخـــــرى ضـــــابطة درس 
تلاميذها الموضوعات المختارة باستخدام الطريقـة التقليديـة، وقـد أشـارت نتـائج الدراسـة إلـى 

د فروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى درجـات تلاميـذ المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة وجو 
  . فى مهارات حل المسائل اللفظية فى الرياضيات لجانب تلاميذ المجموعة التجريبية

  ): ١٩٩٢(  .Lorie, L et alوآخرين  لورىدراسة ) ٣(
لعــاب التعليميــة مــن يهــدف هــذا البحــث إلــى مراقبــة تــأثير الألــوان علــى الأداء فــى الأ

خـــلال تحليـــل حركـــة العـــين، واهتمـــت بمراقبـــة حركـــة العـــين لمســـتخدمى الكمبيـــوتر الـــذين 
يمارســـون الألعـــاب التعليميـــة تحـــت ظـــروف اخـــتلاف اللـــون، كمـــا تـــم دراســـة حركـــة العـــين، 
وشــــرح برمجيــــات الكمبيــــوتر، وتــــم تقــــديم مضــــامين النتــــائج إلــــى مصــــممى بــــرامج ألعــــاب 

جراء أبحاث مستقبلية، واقترحت الدراسة ضرورة زيـادة الأبحـاث المسـتقبلية فـى الكمبيوتر لإ
  . هذا المجال، وأكدت فاعليتها فى التعليم والتدريب
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  ) ١٩٩٤( Dempsey, J. et al وآخرين ديمسىدراسة ) ٤(
استهدف هذا البحث دراسة الألعاب التعليمية والمعانى الضمنية فى تكنولوجيا التعلـيم 

تعريـــف للألعـــاب التعليميـــة واســـتعرض خمـــس نوعيـــات مـــن الأدوات فـــى الألعـــاب وقـــد تـــم 
 –النظريــة  –البحــث ( التعليميــة كمــا اســتعرض شــروط اللعبــة التعليميــة ومعانيهــا الضــمنية 

ــــر )المنافســــة التطــــوير –الاســــتعراض  ــــة تخــــدم كثي ــــى أن الألعــــاب التعليمي مــــن  اً ، وأكــــد عل
لية، والمسـاعدة علـى اكتشـاف مهـارات جديـدة، ودعـم الوظائف مثل التعليم والتـدريب، والتسـ

ـــذات، ومهـــارات الممارســـة أو البحـــث عـــن تغييـــر الميـــول والاتجاهـــات،  الشـــعور بـــاحترام ال
وهنــاك بعــض التأكيــدات المــأخوذة مــن هــذا البحــث يمكــن أن تكــون ذات فائــدة فــى اســتخدام 

  . أو تصميم أى لعبة أو فى البحث عن كيفية استخدامها
  ) ١٩٩٥(  Doolittle, Jدوليتل  دراسة) ٥(

التعليميـــة فـــى تنميـــة مهـــارة الألغـــاز حـــل تناولـــت هـــذه الدراســـة كيفيـــة اســـتخدام ألعـــاب 
التصـنيف والـربط ألعـاب الكمبيـوتر التفاعليـة لتعلـيم مهـارة التفكير الابتكارى الناقد واسـتخدم 

ونية والألغاز مـن لاستخدام جداول الكلمات والألعاب الإلكتر  اً وحل المشكلات وقدمت شرح
أجــل تنميــة المرونــة الإدراكيــة، وأكــدت أن عمليــة الاحتفــاظ بالمرونــة الإدراكيــة والقــدرة علــى 

تقويـة مهـارات هى من أهم العوامل التى تساعد فى دعـم و و إيجاد كثير من الحلول الممكنة 
، وقـــد أكـــدت الدراســـة علـــى وجـــود تحســـن كبيـــر فـــى أداء الطـــلاب وفـــى التفكيـــر الإبتكـــارى

  . تجاهتم نحو اللعب واقتراح حلول مبتكرة لكثير من المشكلات والمواقف الحياتيةا
  

  ) ١٩٩٥( .Linda,J. & James, K. ليندا وجيمسدراسة ) ٦(
تناولت هذه الدراسة دراسة مقارنة لألعاب الأرقام والانتباه لمعلومات الأرقام بـاختلاف 

يعرفـون أكثـر مـن معلومـات الأرقـام  ، واهتمت بفحـص مـا إذا كـان الـذكور)الجنس ( النوع 
من الإناث إذا ما تـم تقـديم تلـك الأرقـام فـى سـياق يـرتبط بالـذكور أو فـى سـباق غيـر محـدد 
الجنس، وأيضا إذا ما كان الإناث يعرفون أكثر عن معلومات الأرقام إذا ما تم تقديمها فى 
  ســــــــــــــــــــــياق يــــــــــــــــــــــرتبط بالإنــــــــــــــــــــــاث، واشــــــــــــــــــــــترك فــــــــــــــــــــــى هــــــــــــــــــــــذا البحــــــــــــــــــــــث عينــــــــــــــــــــــة 

قبـــل التخـــرج لـــدعم هـــذه الفرضـــية، وتـــم مناقشـــة المضـــامين الخاصـــة  اً لبـــطا "١٦٢"قوامهـــا 
بالارتبــاط النــوعى للمــواد الرياضــية والاختلافــات الجنســية أو النوعيــة وعلاقتهــا بالتحصــيل 
والأداء فـــى الرياضـــيات، وأكـــدت علـــى فاعليـــة اســـتخدام ألعـــاب الأرقـــام فـــى جـــذب الانتبـــاه 

  . وزيادة التحصيل الدراسى
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  ): ١٩٩٦(  Blum, T & Jean, Yبلوم وجيان دراسة ) ٧(
قامت هذه الدراسـة بتقـديم إرشـادات لتصـميم ألعـاب تعليميـة ذات كفـاءة تناسـب جميـع 
التلاميذ واهتمت باستخدام الألعاب التعليمية لدعم تعليم التلاميذ سواء مـن العـاديين أو مـن 

لعــاب التعليميــة مثــل ذوى الاحتياجــات التعليميــة الخاصــة، وتــم وصــف عينــات مــن تلــك الأ
وغيرهـــا، وأكـــدت الدراســـة علـــى .. لعبـــة الكوتشـــينة الإنفعاليـــة ولعبـــة التيـــك تـــاك الحســـابية 

فاعلية الألعاب التعليمية فى إثارة دافعية التلاميـذ، وقـدرة تلـك الألعـاب علـى تسـهيل التعلـيم 
  . الفردى

   ) ١٩٩٦(   .Dempsey, J et al. ديمسى وآخريندراسة ) ٨(
ذه الدراسـة التطبيقـات التعليميـة لألعـاب الكمبيـوتر، ودراسـة معـايير اسـتخدام تناولت ه

، وإمكانيــة اســتخدامها )إمكانيــة الاســتخدام التعليمــى –التوافــق  –الســهولة (اللعبــة التعليميــة 
ألعــاب المغــامرات، : فئــات ىتــم تقســيم هــذه الألعــاب إلــى ثمــان بواســطة لاعــب فــردى، وقــد

ـــورق  ألعـــاب المصـــفوفات، وألعـــاب ، والألعـــاب المختلفـــة، والألغـــاز، وألعـــاب )الكوتشـــينه(ال
وتـــم  اً شخصــ "٤٠"المحاكيــات، وألعــاب الكلمـــات، وقــد أجريــت الدراســـة علــى عينــة قوامهـــا 

لعبة كمبيوتر، وكل لعبة من هذه الألعاب كان يسـتخدمها اثنـان مـن الـذكور  "٤٠"استخدام 
ييم فى أثنـاء اللعـب، وأظهـرت النتـائج مـا واثنان من الإناث، وكان يتواجد شخص يقوم بالتق

  : يلى
أن الاختلافات فى الجنس وأسـلوب الـتعلم وطريقـة حـل المشـكلات قـد كـان لهـا نتائجهـا  -

  . أو آثارها على طبيعة تأثير اللعبة على المتعلم الفرد
أن ألعـــــاب المغـــــامرات والألغـــــاز والمصـــــفوفات والمحاكيـــــات وألعـــــاب الكلمـــــات يمكـــــن  -

  . يم مهارة حل المشكلات واتخاذ القراراستخدامها لتعل
  .أن الألعاب التى تحتوى على العنف ليس لها مكان فى التعليم -
أن ألعاب القمار المتمثلة فى ألعاب الكوتشينة كانت غيـر مناسـبة للأطفـال، ويجـب أن  -

  .يتم تحديدها فى نطاق الكبار فقط
ضـــرورة اســتخدامها كوســـيلة أكــدت الدراســـة علــى الفوائـــد التعليميــة لألعـــاب الكمبيــوتر و  -

  . تعليمية ولحل المشكلات
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  )١٩٩٧(دراسة صابر محمد حسانين ) ٩(
اســتهدفت دراســة فعاليــة اســتخدام الألعــاب التعليميــة لتــدريس العلــوم فــى تنميــة التفكيــر 

مـن تلاميـذ الصـف الثـانى الإعـدادى،  "١٤٠"العلمى، وقد أجريت الدراسة على عينـة قوامهـا 
ألعـاب اللوحـات  –ة ألعـاب المحاكـا(واستخدمت الدراسة أكثر من نوع مـن الألعـاب التعليميـة 

ألعــاب البحــث عــن أنمــاط  –ألعــاب الاكتشــاف  –ألعــاب حــل الألغــاز  –ألعــاب البطاقــات  –
، وكـان مـن أهـم نتـائج الدراسـة مـا "تمثيـل الـدور" ألعـاب تعليميـة ممثلـة  –المبـادرة  –وقواعد 

  : يلى
بـين مسـتوطى درجـات تلاميـذ المجموعــة  ٠.٠٥وجـود فـروق دالـة إحصـائيا عنـد مسـتوى  -

اختبـار صـحة الفـروض  –تحديـد المشـكلة " التجريبية والمجموعـة الضـابطة فـى مهـارات 
  " التعميم -التفسير –

بـين متوسـطى درجـات تلاميـذ المجموعــة  ٠.٠٥وجـود فـروق دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى  -
تـذكر (التجريبية والمجموعة الضابطة فى كل مستوى من مستويات الاختبار التحصـيلى 

  . )تطبيق –فهم  –
أكدت على أن الألعاب التعليمية ذات فعالية فى تنمية كل مهـارة علـى حـدة مـن مهـارات  -

  . التفكير العلمى وفى تنمية المهارات ككل
  ) ٢٠٠٠(  Scantlin, Mدراسة سكانتلين ) ١٠(

  هــــــدفت هــــــذه الدراســــــة إلــــــى تحليــــــل اســــــتخدام الأطفــــــال للكمبيــــــوتر وألعــــــاب الفيــــــديو، 
لدى الأطفـال والاختلافـات حسـب الجـنس، كمـا اهتمـت بدراسـة واهتمت بدراسة سلوك اللعب 

رياضـية  –تعليميـة (كمية الوقـت الـذى يقضـيه الأطفـال فـى اللعـب وتحليـل نوعيـات الألعـاب 
طفـلا  "٥٧٢"، وقد أجريـت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا )إلخ… حركية –حس –استراتيجية  –

  : ا يلىسنة، وأظهرت النتائج م "١٢ – ١"تتراوح أعمارهم من 
أن الأولاد يقضـــون وقـــت أطـــول مـــن البنـــات فـــى اللعـــب وتـــزداد هـــذه الأوقـــات كلمـــا زاد  -

  . العمر
أن الأطفــال الصــغار يقضــون وقتــا أطــول مــن الأطفــال الأكبــر ســناً فــى اللعــب بالألعــاب  -

التعليميــة وكانــت النتــائج لجانــب البنــات، كمــا أظهــرت النتــائج اهتمــام الــذكور بالألعــاب 
  . لرياضيةحركية وا–الحس

أكدت الدراسة على أهمية الألعاب التعليمية وألعاب الكمبيوتر والفيـديو فـى نمـو الأطفـال  -
  . وأهميتها فى تحقيق التواصل مع الآخرين
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  ):٢٠٠٤(دراسة العنود طامى ناصر ) ١١(
تهدف هذه الدراسة إلى التعـرف علـى أثـر اسـتخدام الألعـاب التعليميـة فـى تنميـة بعـض 

، والتعـــرف علـــى المعوقـــات التـــى )التطبيـــق -الفهـــم-التـــذكر(يـــة عنـــد مســـتويات المفـــاهيم البيئ
تواجــه اســتخدام طريقــة الألعــاب التعليميــة فــى العلــوم للمرحلــة الابتدائيــة مــن التعلــيم الأساســى 
بدولة الكويـت والمقترحـات المناسـبة لهـا، وقـد أجريـت الدراسـة علـى عينـة مـن تلاميـذ الصـف 

  -:رت النتائج عنالأول بدولة الكويت، وأسف
وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائيا بــــين متوســــطى درجــــات المجموعــــة التجريبيــــة والمجموعــــة  -

  .الضابطة لجانب المجموعة التجريبية فى اختبار تحصيل المفاهيم البيئية البعدى
أظهــرت نتــائج الاســتبيان عــدد مــن المعوقــات التــى يمكــن توضــيحها والتــى تتعلــق بمجــال  -

انـــــــات الماديـــــــة، والمنـــــــاهج وطـــــــرق التـــــــدريس والمجـــــــال الفنـــــــى الإدارة المدرســـــــية والإمك
  . والأكاديمى وكذلك المعوقات التى تتعلق بمجال استجابة التلميذ

  ):٢٠٠٥(دراسة مها السيد بحيرى ) ١٢(
تهدف هذه الدراسـة إلـى التعـرف علـى الفعاليـة النسـبية لاسـتراتيجيتى الألعـاب التعليميـة 

وقد أجريت الدراسة على عينـة   ،يذ وإبداعهم الرياضىوالعصف الذهنى على تحصيل التلام
تلميذا وتلميذة، وكان من أهم النتائج التـى  "٩٩"من تلاميذ الصف الخامس الابتدائى قوامها 

  :توصلت إليها الدراسة ما يلى
يوجــد أثــر فعــال لاســتخدام كــل مــن اســتراتيجية الألعــاب التعليميــة واســتراتيجية العصــف  -

بداع فى الرياضيات كقدرة كلية أو كقدرة جزئية لـدى التلاميـذ، بينمـا الذهنى فى تنمية الإ
  .لا يؤدى الطريقة العادية فى التدريس إلى تنمية الإبداع فى الرياضيات لديهم

توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا بــين التحصــيل فــى الرياضــيات والإبــداع الرياضــى  -
والمجموعـــــة ) الألعــــاب التعليميـــــة(لــــدى تلاميـــــذ كــــل مـــــن المجموعـــــة التجريبيــــة الأولـــــى 

  ).العصف الذهنى(التجريبية الثانية 
عــــدم وجــــود علاقــــة ارتباطيــــة دالــــة إحصــــائيا بــــين التحصــــيل فــــى الرياضــــيات والإبــــداع  -

  .    الرياضى لدى تلاميذ المجموعة الضابطة
   ): ٢٠٠٧( Persky, A. et alوآخرين بيرسكى دراسة ) ١٣(

تصورات الطلاب نحو دمج الألعاب التعليميـة فـى الفصـول تهدف الدراسة إلى التعرف على 
إدراك بعــــض  –التفكيــــر الناقــــد  –العمــــل التعــــاونى (الدراســــية وعلاقتــــه بــــبعض المتغيــــرات 
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وهى سلسلة من " (مفتاح الحل"لعبة : ألعاب، منها " ٣"، وقد تم استخدام )المفاهيم التطبيقية
ألغـاز الكلمـات "، ولعبـة )رفـة مـن القاتـلالمفاتيح توصل الطالـب إلـى الحـل الصـحيح وهـو مع

، وقـــدمت الدراســـة فـــى برنامجهـــا لمـــدة ســـنة "مـــا اســـم العقـــار المســـتخدم" ، ولعبـــة "المتقاطعـــة
معلومات مسبقة عن بعض العقاقير والجرعات المناسبة وتوصيلها بالوظيفة المناسبة؛ وذلـك 

فنيــة الألعــاب التعليميــة، لتســهيل الاســتجابات الاســتدلالية للطــلاب، وقــد اســتخدمت الدراســة 
، وقامـت بعمـل دراسـة مسـحية للإجابـة عـن بعـض التصـورات Feed Backوالتغذية المرتدة 

  : سؤالاً، وكان من أهم النتائج ما يلى" ٢٠"ومعرفة الاتجاهات من خلال 
  . وجود فروق دالة بين المجموعات فى التفكير الناقد، وفى العمل التعاونى -
الطــلاب اسـتمتعوا بالألعــاب التعليميـة، وأن هنــاك فـروق بــين الطــلاب أظهـرت نتــائج المسـح أن  -

 . فى إدراك بعض المفاهيم التطبيقية

من إتجاهات الطـلاب نحـو دمـج الألعـاب التعليميـة فـى الفصـول % ٥٨أثبتت نتائج المسح أن  -
 . كانت إتجاهات محايدة% ٢٠كانت إتجاهات سالبة، % ٢١الدراسية كانت موجبة، 

زيادة فى نتائج الامتحانات التى عقدت فى هـذا العـام بالمقارنـة بامتحانـات العـام  وجد أن هناك -
  . السابق؛ وذلك نتيجة لاستخدام استراتيجية دمج الألعاب التعليمية فى الفصول الدراسية

  .دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه: ثانيا

  -):١٩٨٩( .Alison, M. &Roy, D ، وروى أليسوندراسة ) ١(
طبيعـة الانتبـاه والصـعوبات الانتباهيـة التـى يتعـرض مقارنة لناولت هذه الدراسة دراسة ت

لها الأطفال الذين يعانون من قلة التحصيل الدراسي، وقد أجريت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا 
مجموعـة (تلميذا وتلميذة من تلاميذ الصف الثالث والرابع، تم تقسيمها إلـى مجمـوعتين  "٣٢"

وذلـــك مـــن خـــلال ) صـــيل المـــنخفض، ومجموعـــة مـــن ذوى التحصـــيل الطبيعـــىمـــن ذوى التح
تقــدير المدرســين لمقيــاس كــوترز والاختبــارات المدرســية، واســتخدمت الدراســة اختبــار مزاوجــة 

لتقـــدير متغيـــرات الســـلوك المعرفـــى، ) ف(واختبـــار ‘ الأشـــكال المألوفـــة، ولعبـــة خلـــط الأعـــداد
مرتفعة بين قلـة التحصـيل الدراسـي للأطفـال وبدايـة وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة دالة 

، كمــا أكــدت علــى ضــرورة باعــث ســلبى لعــدم الانتبــاه عنــد الأطفــال ذوى التحصــيل الطبيعــى
  .توفير المثيرات المتعددة لجذب الانتباه لتحسين مدى الاستجابة تجاه تلك المثيرات

  -):١٩٩٢(  Weismeyer, D. ويسميردراسة ) ٢(
راسة عمل نموذج لتشغيل الانتباه البصرى الكامن فـى البشـر والبحـث استهدفت هذه الد

عن طبيعـة الانتبـاه معتمـدا علـى حركـة الـرأس والعـين؛ وذلـك لشـرح أكثـر مـن سـلوك للتعـرف 
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وهـى نظريـة تكشـف عـن " نوفـا"على سبب السـلوك، وتعتمـد هـذه الدراسـة علـى نظريـة تسـمى 
نتبــــاه البصــــرى أهميــــة مــــن الناحيــــة ســــبب الســــلوك فــــى ســــبعة مــــن أكثــــر أنــــواع تجــــارب الا

الســـيكولوجية، وكـــذلك تجـــارب الاكتشـــاف، والعـــد، والبحـــث، وارتباطـــات النخيـــل، والتضـــاؤل، 
مــن خطــوط دلاليــة مرســومة بــأجهزة متابعــة، " نوفــا"والمزاحمــة، وتتكــون نمــاذج مهــام نظريــة 

  وكـــــــــــل جهـــــــــــاز متابعـــــــــــة يقـــــــــــوم برســـــــــــم تتـــــــــــابع خطـــــــــــى لتوضـــــــــــيح الأفعـــــــــــال ودراســـــــــــتها 
ل الانتباه أو التعـرف علـى الأشـياء، وتـم عمـل الحسـابات الزمنيـة عـن طريـق جمـع مثل تحوي

فتــــرات الانتبــــاه والأجــــزاء التطبيقيــــة لهــــذه الأجهــــزة والأعمــــال الادراكيــــة والأفعــــال الحركيــــة، 
  -:وأظهرت النتائج ما يلى

ذج أثبتــت فعاليــة النمــوذج فــى تنميــة الانتبــاه حيــث كانــت النتــائج إيجابيــة وتــم عمــل النمــو  -
البصــرى وتفســيره بواســطة أجهــزة المتابعــة فــى ســبعة تجــارب، وتــم شــرح وتفســير الأداء 
الزمنى فـى خمسـة تجـارب مـن التجـارب السـبعة، وفـى التجـربتين الأخيـرتين لـم يـتم تقـديم 

  .التوقيت كجزء من النتائج التجريبية
ى أنــه يمكــن ودليــل علــ" نوفــا"أكــدت الدراســة علــى أن هــذا النمــوذج يعتبــر اختبــار لنظريــة  -

  .ربط هذه النظرية بنماذج سلوكية أكثر تعقيدا
  -):١٩٩٣( Merrill, A. & Peacoch, M. ميريل وبيكوشدراسة ) ٣(

استهدفت هذه الدراسة قياس مدى الاستجابة تجاه المثيرات البصرية والسمعية الخاصة 
علــى  بتصــنيف بطاقــات الصــور علــى أســاس نوعيــات ســهلة ونوعيــات صــعبة؛ وذلــك للدلالــة

ــــــــــــــة  ــــــــــــــى عين ــــــــــــــد أجريــــــــــــــت الدراســــــــــــــة عل ــــــــــــــى أداء المهــــــــــــــام، وق   الانتبــــــــــــــاه والقــــــــــــــدرة عل
  -:من العاديين ومن المتخلفين عقليا، وأظهرت الدراسة ما يلىفرداً  "٤٨"قوامها 

فــى مــدى الاســتجابة وزمــن  والعــاديينوجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين المتخلفــين عقليــا   -
  .لصالح العاديينية الاستجابة تجاه المثيرات البصرية والسمع

زيــادة فــى الانتبــاه تجــاه المهــام الصــعبة بينمــا أظهــر  العــاديين الأفــرادكثيــر مــن اظهــر   -
  . الأفراد المتخلفين عقليا زيادة فى الانتباه تجاه المهام السهلةالبعض من 

  ):١٩٩٣(  Cha,K. & Merrill, E تشا وميريل  دراسة) ٤(
يـات الانتبـاه الانتقـائي علـى القـدرة علـى التعـرف قامت هذه الدراسة بدراسة تـأثيرات عمل

علــى الحــروف المقدمــة للأفــراد علــى أســاس اللــون، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا 
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فــردا مــن الأفــراد البــالغين مــن المتخلفــين عقليــا وغيــر المتخلفــين، وقــد أســفرت النتــائج  "٢٥"
  -:عن

فــى المحــاولات المتشــابهة وعجــز وضــعف  وجــود تحســن كبيــر فــى أداء الأفــراد المتخلفــين عقليــا -
 .فى الأداء فى المحاولات غير المتشابهة

وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين الأفــراد المتخلفــين عقليــا وغيــر المتخلفــين عقليــا فــى المحــاولات  -
  .المتشابهة وغير المتشابهة لجانب الأفراد غير المتخلفين عقليا

ئي فــى تنميــة مهــارة التمييــز والتصــنيف، كمــا أكــدت أكــدت الدراســة علــى أهميــة الانتبــاه الانتقــا -
  . على أهمية استخدام المثيرات البصرية القائمة على أساس اللون فى التعرف على الأشياء

   -):١٩٩٤( .Bergen, M & Mosley, J موسلىدراسة بيرجن و ) ٥(
مو اللغـوى، تناولت هذه الدراسة دراسة الانتباه والقـدرة علـى تحويـل الانتبـاه وعلاقتـه بـالن

والقــدرة علــى قــراءة الكلمــات وتركيــب الكلمــات مــع الاســم وذلــك مــن خــلال الكلمــات الملونــة 
وغيــر الملونــة، وقــد اســتخدمت وســائل تعليميــة وأدوات وألغــاز ذات تعــاريج توضــح الكلمــات 

   -:والحروف، وأظهرت الدراسة ما يلى
المتخلفــين عقليــا وكــذلك  وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين كــل مــن المتخلفــين عقليــاً وغيــر -

من ذوى التخلف العقلى الشديد فى التعرف على الكلمـات الملونـة وغيـر الملونـة، وكـذلك 
  . التعرف على الاسم الأول للفرد الخاضع للدراسة وذلك لجانب غير المتخلفين

وجــــدت الدراســــة صــــعوبة لــــدى الأفــــراد مــــن ذوى التخلــــف العقلــــى البســــيط والشــــديد فــــى  -
 ولات قــراءة الكلمــات وكــذلك صــعوبة فــى تحويــل الانتبــاه وفــى محــاولاتالاســتجابة لمحــا

  . تركيب الكلمات مع الاسم
  ): ١٩٩٤( Driscoll, Sدريسكول دراسة ) ٦(

قامــت هــذه الدراســة بعمــل تقيــيم لوســائل الانتبــاه الموضــوعية الســمعية والبصــرية وذلــك 
ال، وفــى هــذه الدراســة تــم للتعــرف علــى أســاليب جديــدة لعــلاج مشــكلات الانتبــاه لــدى الأطفــ

دقيقة وذلك لإجرائها علـى جهـاز كمبيـوتر،  ٧.٥مهام تستغرق كل منها  "٤"تصميم وبرمجة 
وتلك المهام عبارة عـن اسـتخدام مـؤثرات بصـرية مثـل أشـكال صـندوقية ملونـة والثانيـة تتمثـل 

التقليدية فى استخدام مؤثرات صوتية عبارة عن صوت يسمع مرة أو مرتين، والثالثة الطريقة 
وفيها يتم عـرض حـرف واحـد علـى )  Cحرف يتبعه   T( وتتمثل فى التعرف على الحروف 
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الشاشة فى كل مرة، والمهمة الرابعـة، وفيهـا يـتم إظهـار الحـرفين مجتمعـين علـى الشاشـة فـى 
نفــس التوقيــت، وقــد أجريــت الدراســة علــى مجمــوعتين مــن الأطفــال لــديهم مشــكلات إنتباهيــة، 

سـنة ويطلـب مـنهم التركيـز علـى مثيـر معـين دون المثيـرات  "١٢ – ٥"هم بـين وتتراوح أعمـار 
  : الأخرى، وأسفرت النتائج عن

  . وجود فروق دالة إحصائياً بين الأطفال فى أداء المهام المطلوبة وذلك باختلاف السن -
كانت استجابات معظم الأطفال منخفضة فى الطريقة التقليدية فى التعرف على الحروف طبقـاً  -

  . لاختبار الأداء المستمر
وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائيا بـــين الأطفـــال مـــن ذوى الانتبـــاه المـــنخفض وذوى الانتبـــاه العـــادى  -

  . لجانب الأطفال ذوى الانتباه العادى فى جميع القياسات% ٨٤بنسبة 
قدمت الدراسة توصيات بضـرورة التركيـز فـى الأبحـاث المسـتقبلية علـى الأبحـاث التـى تسـتخدم  -

  .   تعددة ومثيرة واستخدامها كمتغيرات تساعد فى قياس الانتباه بصورة أفضلنماذج م

  ): ١٩٩٥(دراسة أشرف حكيم فارس ) ٧(
استهدفت هـذه الدراسـة دراسـة الانتبـاه وحـل المشـكلات بالإضـافة لمصـادر الضوضـاء، 

 علــى" المتقطعــة  –الضوضــاء المســتمرة " كمــا تهــدف إلــى التعــرف علــى أيهمــا أكثــر تــأثيراً 
الانتبـــاه وحـــل المشـــكلات ومقارنتهـــا بعـــدم الضوضـــاء، وقـــد أجريـــت الدراســـة علـــى عينـــة مـــن 

ســنة بمحافظــة المنيــا ومركــز  "١٧ – ١٥"طــلاب الصــف الثــانى الثــانوى العــام، وتتــراوح بــين 
مزار، واستخدمت الدراسة اختبارات الانتباه واختبار حـل المشـكلات، ومشـتتات الانتبـاه،  ىبن

  : ب الزمن، وكان من أهم النتائج ما يلىوساعة توقيت لحسا
  .  أثبتت الدراسة أن الضوضاء المتقطعة أكثر أثراً على الانتباه من الضوضاء المستمرة -

أثبتت الدراسة أيضا أن الضوضاء المستمرة تؤثر على الزمن وليس التعـرف علـى درجـة  -
  . الاختبار فى مقارنتها بعدم الضوضاء

  ): ١٩٩٦(هيم دراسة أمانى السيد إبرا) ٨(
تناولــت هــذه الدراســة دراســة الانتبــاه بصــفة عامــة واســتراتيجية الانتبــاه الانتقــائى بصــفة 
خاصة لدى مرتفعـى ومنخفضـى التحصـيل الدراسـى، وقـد أجريـت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا 

وتلميذة من الجنسين مـن الصـف الخـامس الابتـدائى مـن بعـض مـدارس مدينـة  اً تلميذ "٢١٠"
حافظة الشرقية مـن مرتفعـى ومنخفضـى التحصـيل الدراسـى، واسـتخدمت الدراسـة أبو كبير بم
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مقيــاس الانتبــاه الانتقــائى الســمعى والبصــرى، واختبــارات التحصــيل المدرســية وكــان مــن أهــم 
  : نتائج الدراسة ما يلى

لا توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائيا بــــين البنــــين والبنــــات فــــى اســــتخدام اســــتراتيجية الانتبــــاه  -
  . ى البصرى والسمعىالانتقائى ف

يوجــد فــروق دالــة إحصــائيا بــين مرتفعــى ومنخفضــى التحصــيل الدراســى فــى جوانــب كــل  -
  .  من استراتيجية الانتباه الانتقائى البصرى والسمعى

  ): ١٩٩٦( Anne,Bآن دراسة ) ٩(
اســتهدفت دراســة إســتراتيجيات وأســاليب انتبــاه الأطفــال وفهمهــم لبــرامج التليفزيــون، كمــا 

راسة الذاكرة البصـرية فيمـا يخـتص بمواقـف تمثيليـة مصـورة تلفزيونيـا؛ وذلـك بهـدف اهتمت بد
تقييم الاستجابة الاستراتيجية للأطفال نحو أهمية محتـوى هـذه البـرامج تحـت ظـروف مختلفـة 

، وتــم اختيــار القصــص التليفزيونيــة لتمثــل كــلا مــن الأهميــة القصــوى )اســترجاعها(وتــذكرها 
ـــدنيا للمعلومـــات المقد ـــم الحصـــول علـــى تســـجيلات وال مـــة، ســـواء ســـمعية أو بصـــرية، وقـــد ت

مستمرة لسلوك المشاهدة، كما تم قياس الانتباه والتذكر لجميع البرامج التى تم اختيارها، وقـد 
تـــم تحديـــد ثلاثـــة شـــروط لاخـــتلاف كميـــة الانتبـــاه البصـــرى الـــذى يوجهـــه الأطفـــال نحـــو تلـــك 

انتباه الأطفال بين التليفزيـون وأنشـطة أخـرى،  شرط الاحتياج الشديد مع تقسيم: البرامج وهى
وشرط الاحتياج البسيط مع وجود تشـتت انتبـاهى اختيـارى، وشـرط التـذكر فـى وجـود مثيـرات 

  : أخرى، وأظهرت نتائج الدراسة ما يلى
ـــاه تبعـــا لشـــروط المهمـــة حيـــث أن هنـــاك اثنـــين مـــن الشـــروط  - الاحتيـــاج " اخـــتلاف الانتب

  . ت إلى خفض الانتباه نحو البرنامجوقد أد" والتذكر  –البسيط 
  . لم يختلف التذكر اختلافاً واضحاً بين شروط المهام -
  . اختلاف الانتباه تبعاً لأهمية وشكل البرنامج -
إن عملية التذكر الخاصة بأهمية وشـكل البرنـامج تـأثرت بكـل مـن السـن وشـرط المهمـة،  -

كبــر فــى تــذكر المعلومـــات وكانــت النتيجــة لجانــب الأطفــال الكبــار حيـــث أظهــروا قــدرة أ
  . الأكثر الأهمية

أكــدت الدراســة علــى زيــادة الحاجــة لتوزيــع الانتبــاه بــين بــرامج التليفزيــون وأنشــطة أخــرى  -
  . نظراً لأهميتها لنمو الأطفال
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  ): ١٩٩٦(  Anne,S. آندراسة ) ١٠(
قامــت هــذه الدراســة بفحــص طبيعــة مركــز الانتبــاه البصــرى وذلــك بقيــاس التفاعــل بــين 

يرات التى تجذب الانتباه البصـرى، واهتمـت الدراسـة بـالظهور المفـاجئ للمثيـر لاسـتدعاء المث
الاستجابة فى منطقة مركزية وبالتالى منع سقوط النظر على مثيرات أخرى خارجية، وقـد تـم 
اســتخدام شاشــة كمبيــوتر وفيهــا تــتم عمليــات اختباريــه لقيــاس الانتبــاه البصــرى، وقــد اعتبــرت 

ت الأشــخاص معيــار يــتم بــه قيــاس الانتبــاه البصــرية، وقــد اشــتملت المثيــرات الدراســة اســتجابا
  : المدروسة على ما يلى

  . عرض مثيرين فى نفس مركز الرؤية فى توقيتين مختلفين -
  . عرض مثيرين متشابهين فى وقت واحد ولكن فى مواقع مختلفة -
  . عرض مثيرين متشابهين فى أوقات ومواقع مختلفة -
  ين فى مركز الرؤية مرة واحدة عرض مثيرين متشابه -

  : وأظهرت الدراسة ما يلى
لــوحظ فــى الدراســة فــى المــرة الأخيــرة أنــه تــم تركيــز الانتبــاه فــى مركــز واحــد ولــم يتشــتت  -

  . الانتباه إلى مثيرات إضافية
فـــى حالـــة وضـــع مثيـــرات أخـــرى علـــى جـــانبى المثيـــرات الموجـــودة أى فـــى مركـــز الانتبـــاه  -

اعتماداً على المسافة الفاصـلة الموجـودة بـين المثيـرين؛ ولـذا  يكون لها استجابات مختلفة
فقــد أكــدت الدراســة أن الاســتجابة للمثيــرات الموجــودة علــى جــانبى المثيــر المركــزى يكــون 

  . أقرب إلى المثيرات البعيدة المسافة
  ):١٩٩٧(دراسة ابتسام حامد محمد ) ١١(

" ى المعرفى والتعلم بالملاحظـة تهدف هذه الدراسة إلى استخدام كل من العلاج السلوك
فــى تعــديل بعــض خصــائص الأطفــال مضــطربى الانتبــاه، كمــا تهــدف أيضــا إلــى " النمذجــة 

تـوفير وســائل علاجيــة جديـدة لمســاعدة هــؤلاء الأطفـال علــى التكيــف علـى المدرســة والمنــزل، 
مــن وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا خمســة عشــرة طفــلاً لــديهم اضــطراب فــى الانتبــاه 

تلاميــذ الصــف الرابــع والخــامس الابتــدائى بثلاثــة مــدارس بمدينــة طنطــا التابعــة لإدارة طنطــا 
لـذكاء الأطفـال، واختبـار  "وكسـلر"التعليمية، واستخدمت الدراسة عـدة اختبـارات منهـا اختبـار 

البصـرى الحركـى، واختبـار تـزاوج الأشـكال المألوفـة  بندرجشـطلتمضاهاة الأشكال، واختبار 
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الشــطب، كمــا قامــت بقيــاس حجــم الانتبــاه وســعة الانتبــاه لــدى التلاميــذ مــن خــلال  واختبــار
  : الأجهزة والمسائل الشفوية الحسابية وكان من أهم النتائج ما يلى

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين أداء الأطفــال علــى الاختبــارات الأدائيــة المســتخدمة فــى  -
حيــث كانــت دالــة عنــد ) اوج الأرقــامتــز  –اختبــار الشــطب  –مضــاهاة الأشــكال ( الدراســة 
البصــرى  جشــطلت بنــدروكــذلك وجــود فــروق دالــة إحصــائيا علــى اختبــار  ٠.٠١مســتوى 

 اختبـــار وكســـلرأمـــا بالنســـبة لــلأداء علـــى  ٠.٠٥دالــة عنـــد مســتوى " ف"الحركــى حيـــث 
دالــة " ف"فيمــا عــدا نســبة الــذكاء اللفظــى فقــد كانــت  ٠.٠١دالــة عنــد مســتوى " ف"كانــت 

  . ٠.٠٥عند مستوى 
حيـث  وجود فروق دالة إحصائيا بين تحصيل الأطفال فـى مـادة اللغـة العربيـة، والحسـاب -

 ٠.٠٥فــى التحصــيل فــى اللغــة العربيــة وعنــد مســتوى  ٠.٠١دالــة عنــد مســتوى " ف"أن 
  . فى التحصيل فى الحساب

  ): ٢٠٠٠(  Morehouse, A. مورهاوسدراسة ) ١٢(
معلومــات مســبقة عــن موقــع المثيــر الهــدف اســتهدفت هــذه الدراســة فحــص تــأثير تحديــد 

قبل تنفيذ الحركات البصرية الموجهة، وذلك لتحسين انتباه مجموعة من الأفراد مـن العـاديين 
ومن المصابين بأمراض الزهايمر وباركنسون، وقد استخدمت تجارب لجذب الانتبـاه وتحقيـق 

لتركيــز البصــرى عــن ســرعة الاســتجابة، وتــم تقــديم الأهــداف علــى شــكل أقــواس فــوق نقطــة ا
طريق شاشة كمبيوتر، وكانت الأسهم تشير إلى الموقع المحتمل للهدف، وكان مطلـوب مـن 
العينة أن يقوموا بتثبيت نظرهم على نقطـة التحديـد لحـين الإشـارة إلـى المكـان الفعلـى للهـدف 
 تــم القيــام بتوجيــه أنظــارهم بســرعة ودقــة إلــى ذات الهــدف وتــم ملاحظــة الاختلافــات بــين كــل
المجموعات بالنسبة لزمن التفاعل وزمن الحركة، وأثبتت الدراسة فعالية البرنامج فـى تحسـين 
قدرة أفراد العينة التجريبيـة علـى سـرعة الاسـتجابة الحركيـة والزمنيـة للمثيـرات المقدمـة وأثبتـت 
وجود فروق بين المجموعات على الترتيب لجانب الكبار ثم الصغار ثم مرضى الزهـايمر ثـم 

  . باركنسونمرض 
  ): ٢٠٠٣( Andrea,F. et alوآخرين  أندريادراسة ) ١٣(

قامت هذه الدراسة بعمل دراسة تأهيلية لمعرفة دور الانتباه البصرى فى تحسين القراءة 
لـــدى مجموعـــة مـــن الأطفـــال مـــن ذوى اضـــطرابات القـــراءة، وقـــد أجريـــت الدراســـة علـــى عينـــة 
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ين مـن نفـس السـن وذلـك رنـة بمجموعـة مـن العـاديمن المتأخرين قرائيـا مقا طفلاً  "٢٤"قوامها 
ين مختلفـــين للتأهيـــل، وقـــد تـــم تقيـــيم البرنـــامج ومعرفـــة أثـــره علـــى دقـــة القـــراءة ءلدراســـة إجـــرا

والسرعة على مدى أربعة أشهر مع تقديم المثيرات البصرية المتعددة المكونـة مـن كلمـات أو 
  : أشكال بصرية، وأسفرت النتائج عن

م معـالجتهم بهـذا البرنـامج أظهـروا تغييـرات دالـة إحصـائياً فـى عمليـة أن الأطفال الـذين تـ -
  . الانتباه البصرى

أثبـت البرنـامج العلاجـى كفـاءة عاليـة فـى تحسـين قـدرات القـراءة لـدى الأطفـال المتخلفـين  -
  . قرائيا

  . أكدت الدراسة على العلاقة السببية المحتملة بين آليات القراءة والانتباه البصرى -
  ):٢٠٠٥(سة أيمن الهادى محمود درا) ١٤(

تهــدف الدراســة إلــى معرفــة فعاليــة التــدريب علــى اللعــب التركيبــى فــى تحســين مســتوى 
أطفــال متخلفــين  "١٠"جريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا الانتبــاه للأطفــال المعــاقين عقليــا، وأ
ية، وتم تقسـيمهم فكرية بمدينة ميت غمر بمحافظة الدقهللعقليا قابلين للتعلم بمدرسة التربية ا

  :، وأسفرت النتائج عن)تجريبية ـ ضابطة(إلى مجموعتين متساويتين 
بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  ٠.٠٥وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى  - ١

المجمــــوعتين التجريبيــــة والضــــابطة فــــى مهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة الكليــــة علــــى مقيــــاس 
  .مجموعة التجريبيةالح الى الانتباه، فى القياس البعدى لصمستو 

بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  ٠.٠٥وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى  - ٢
المجموعة التجريبية فى مهارات الانتباه والدرجة الكلية علـى مقيـاس مسـتوى الانتبـاه فـى 

  .القياسين القبلى والبعدى لصالح القياس البعدى
جات المجموعة الضـابطة فـى لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى رتب در  - ٣

ليــــة علــــى مقيــــاس مســــتوى الانتبــــاه فــــى القياســــين القبلــــى كمهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة ال
  .والبعدى

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى رتب درجات المجموعـة التجريبيـة فـى  - ٤
 س مســــتوى الانتبــــاه فــــى القياســــين البعــــدىامهــــارات الانتبــــاه والدرجــــة الكليــــة علــــى مقيــــ

  ). بعد مرور شهرين من انتهاء البرنامج(والتتبعى 
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  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات: ثالثا

  ): ١٩٨٩(دراسة حسن مصطفى عبد المعطى ومحمد السيد عبد الرحمن ) ١(
اســتهدفت الدراســة المقارنــة بــين المتفــوقين والمتــأخرين دراســياً فــى عــدد مــن المتغيــرات 

ذكاء، والتوافـق النفســى، مسـتوى القلــق، سـمات الشخصــية، وقـد أجريــت الدراسـة علــى الــ: هـى
عينة من طلاب الصف الثامن بالتعليم الأساسى من الجنسين مقسمة إلـى ثـلاث مجموعـات 
وكشــفت الدراســة عــن وجــود فــروق دالــة بــين المجموعــات الثلاثــة حيــث يتميــز المتفــوقين فــى 

والقـدرة الاسـتدلالية، والتوافـق الشخصـى والاجتمـاعى، والتوافـق الذكاء العـام، والقـدرة اللغويـة، 
  . العام، فى حين يتميز المتأخرون بارتفاع مستوى القلق

  ): ١٩٩٠(  .Clement, Sدراسة كليمنت ) ٣(
ــــيم    تناولــــت هــــذه الدراســــة دراســــة أســــباب فشــــل بعــــض الطالبــــات المراهقــــات فــــى التعل

رفــى، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا وفــى تحقيــق مســتويات أفضــل فــى التطــور المع
مـــن الطالبـــات المراهقـــات ممـــن لـــديهن تخلـــف عقلـــى بســـيط وتـــأخر دراســـى، واســـتخدم  ٢٨

البرنامج عدة اختبارات للمعالجة منهـا اختبـار كاليفورنيـا للتحصـيل الدراسـى، ودليـل بريسـتول 
ضــطرابات العاطفيــة للتكيــف الاجتمــاعى، كمــا تمــت دراســة الأحــوال النفســية لهــم وخاصــة الا

المرتبطـــة بـــولى الأمـــر ســـواء الأم أو الأب وأثرهـــا علـــى مســـتوى الأداء المعرفـــى والدراســـى، 
  : وأسفرت النتائج عن

ــــاً (عــــدم قــــدرة الطالبــــات مــــن المجمــــوعتين  - ــــى ) المتــــأخرين دراســــيا –المتخلفــــين عقلي عل
كـن أن يكـون اكتساب مستويات عالية من التطور المعرفى، وفسرت الدراسة ذلك بأنـه يم
  . ناتجا عن نقص الخبرات التعليمية التى يوفرها القائمون برعاية الطالبات

وجود علاقـة ارتباطيـة قويـة بـين الاضـطرابات العاطفيـة المرتبطـة بـولى الأمـر سـواء الأم  -
  . أو الأب وبين مستوى التكيف الاجتماعى والعاطفى والدراسى والمعرفى

أكــدت أن فشــل الأم والبنــت المراهقــة فــى تحقيــق تفاعــل إيجــابى متبــادل يــؤدى إلــى ســوء  -
  . التكيف ويؤثر فى طريقة التواصل مع الآخرين ويزيد من العدوانية

فـى اختبـارات التكيـف ) المتـأخرين دراسـيا –المتخلفـين عقليـا (  تينلا توجد فروق بـين المجمـوع -
  . الاجتماعى

بـين المجموعـة التجريبيـة والمجموعـة الضـابطة فـى اختبـارات الـذكاء  توجد فروق دالـة إحصـائياً  -
  . والأداء التشخيصى لجانب المجموعة التجريبية ولجانب المتأخرين دراسياً 
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  ): ١٩٩١(  .Podobed, Lدراسة بودوبيد ) ٣(
تهدف هذه الدراسة إلى دراسـة الـذاكرة البصـرية قصـيرة المـدى لـدى الأطفـال المتـأخرين 

  فئــــــــــات أخـــــــــرى مــــــــــن العــــــــــاديين والمتـــــــــأخرين عقليــــــــــا، وقـــــــــد أجريــــــــــت الدراســــــــــة مقارنـــــــــة ب
  علــــــــى عينــــــــة مــــــــن الأطفــــــــال والمــــــــراهقين مــــــــن المــــــــدارس الروســــــــية، تراوحــــــــت أعمــــــــارهم 

سـنة، وقــد اسـتخدمت الدراســة مثيـرات انتباهيــة بصـرية عبــارة عـن مجموعــة  "١٤ – ١٢"بـين 
كرة البصـرية طبقـاً لبرنـامج هندسـية، وتـم تصـنيف الـذا كروت مرسـوم عليهـا أشـكال "١٠"من 

غيــــر ســــوى، محــــدود، أقــــل مــــن المتوســــط، متوســــط، أعلــــى مــــن : لــــه ســــبعة مســــتويات هــــى
المتوســــط، عــــالى، عــــالى جــــداً، وتــــم تحليــــل طبيعــــة ومــــدى تكــــرار العيــــوب والأخطــــاء لــــدى 

  .المجموعات وكانت النتائج لجانب العاديين ثم المتأخرين ثم المتخلفين عقلياً 
  ):١٩٩٤(حمد إبراهيم دراسة فتحية أ) ٤(

قامــــت هــــذه الدراســــة بدراســــة العلاقــــة بــــين المعاملــــة الوالديــــة للأبنــــاء وبــــين التحصــــيل 
 "٢٧١"الدراســى للمتفــوقين والمتــأخرين مــن الجنســين، وقــد أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا 

  : طالبا وطالبة من المرحلة الثانوية، وكان من أهم نتائج الدراسة ما يلى
 –التقبـل (قة موجبة بين المعاملة الوالديـة والتحصـيل الدراسـى كمـا تقيسـه أبعـاد وجود علاعدم  -

  ) الاستقلال  –التسامح 
  . وجود علاقة ارتباطية سالبة بين المعاملة الوالدية وبين التحصيل الدراسى -
الاقتصـــــادية و تختلـــــف أســـــاليب المعاملـــــة الوالديـــــة للأبنـــــاء بـــــاختلاف المســـــتويات الاجتماعيـــــة  -

  . ةالمختلف
وجـــود فـــروق بـــين المتفـــوقين والمتـــأخرين وأســـاليب المعاملـــة الوالديـــة كمـــا يـــدركها الأبنـــاء نحـــو  -

  .    الوالدين
  ): ١٩٩٥(  .Khadegha, J. خديجةدراسة ) ٥(

الســـــلوك المشـــــكل وغيـــــر (قامــــت هـــــذه الدراســـــة بدراســـــة اتجاهـــــات وســـــلوكيات الطلبـــــة 
لدراســة علــى عينــة مــن الطلبــة الــذكور وعلاقتــه بالتحصــيل الدراســى، وقــد أجريــت ا) المتكيــف

الأمـــــريكيين العـــــاديين مـــــن أصـــــل أفريقـــــى، واســـــتخدمت الدراســـــة بطاقـــــة ملاحظـــــة ميدانيـــــة 
للسلوكيات والتعـاملات داخـل الفصـل الدراسـى مـع زملائهـم ومدرسـيهم، وأظهـرت الدراسـة مـا 

  : يلى
 منها لوجود مجموعة من العوامل التى تؤدى إلى تأخرهم الدراسى والسلوك المشك :  
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  . ضعف الإعداد الجيد للمدارس والوسائل التعليمية -
  . الشعور بالاغتراب لدى الطلاب -
  . العدوانية المتزايدة الناتجة عن انعدام الثقة -
قـــدمت الدراســـة توصـــيات قائمـــة علـــى تحليـــل الملاحظـــات والمعلومـــات وتقييمهـــا وأكـــدت  -

   . على ضرورة المشاركة فى وضع الحلول لمثل هذه المشكلات
  ): ١٩٩٦(  .Turner, Bدراسة ترنر ) ٦(

تهــــدف هــــذه الدراســــة إلــــى استقصــــاء قيمــــة الاســــتجابة وتأثيرهــــا علــــى مســــتوى الانتبــــاه 
والتحصــيل الأكــاديمى مــن ناحيــة ودقــة وتقــدير الــذات مــن ناحيــة أخــرى، وقــد أجريــت الدراســة 

ـــة الإ ـــم مقارن ـــة، وت ـــذ فـــى ســـن المدرســـة الابتدائي ـــة قوامهـــا ســـتة تلامي ـــدينى علـــى عين رشـــاد ال
والإرشــاد الــذى يعتمــد علــى المهــارات الاجتماعيــة والتعليميــة علــى أربعــة تلاميــذ مــن التلاميــذ 
الســتة وجمــيعهم مــن التلاميــذ المتــأخرين دراســياً، وبعــد إجــراء القياســات القبليــة والبعديــة وبعــد 

  : ائج ما يلىانقضاء البرنامج على مدار ثمانية أسابيع بواقع جلستين أسبوعياً، وأظهرت النت
أن حســاب قيمــة الاســتجابة كــان فعــالاً فــى زيــادة الانتبــاه والأداء الدراســى، وتقــدير الــذات  -

  . لدى العينات الإرشادية ولم تظهر فروقاً راجعة لنوع الإرشاد المستخدم
  ): ١٩٩٧(  Marturano, E. et alدراسة مارتورانو وآخرين ) ٧(

لتــأخر الدراســى لــدى مجموعــة مــن الأطفــال اشــتملت هــذه الدراســة علــى معرفــة أســباب ا
الــذين يعــانون مــن مشــكلات معرفيــة أو عاطفيــة أو ســلوكية أو لغويــة، وتــم اســتخدام مقيــاس 

للنضج العقلى، واختبار الجشطلت، واختبار الهرم الملون، ومقاييس سـلوكية أخـرى  كولومبيا
  : ومهام لغوية ودراسية، وأظهرت النتائج ما يلى

ـــــين - ـــــاط ب ـــــى  وجـــــود ارتب ـــــف والمشـــــكلات الســـــلوكية ف ـــــأخر الدراســـــى ومشـــــكلات التكي الت
  ). الأطفال(ية بالدراسة نالمجموعات المع

  . أكدت الدراسة على ضرورة التشخيص الدقيق للأطفال؛ وذلك لتقديم الدعم النفسى لهم -
  ): ٢٠٠١(دراسة عبد الرحيم أعمير عميره ) ٨(

إرشـادى لتخفيـف الضـغوط النفسـية  تهدف هذه الدراسة إلى معرفـة مـدى فاعليـة برنـامج
  المدرســـــــــية لـــــــــدى الأطفـــــــــال المتـــــــــأخرين دراســـــــــياً، وقـــــــــد أجريـــــــــت الدراســـــــــة علـــــــــى عينـــــــــة 

ســنة، وكــان مــن أهــم النتــائج  "١١ – ١٠"تلميــذ وتلميــذة، تتــراوح أعمــارهم بــين  "١٠٠"قوامهــا 
  : ما يلى
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ن دراســـيا اتضـــح أن تنظـــيم الضـــغوط النفســـية المدرســـية التـــى يعانيهـــا الأطفـــال المتـــأخرو  -
  : تتخذ الترتيب التالى من حيث حدة الإحساس والشعور

  .  ضغوط العلاقات المدرسية - ١
  . ضغـوط البيئة المدرسية - ٢
  . الضغـوط التعليميـــة - ٣
وجود فـروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى درجـات الـذكور والإنـاث فـى إدراكهـم للضـغوط  -

، لجانــب الإنــاث إحصــائياً ٠.٠١النفســية المدرســية وجميعهــا دال إحصــائيا عنــد مســتوى 
  . ولجانب الذكور فى الوضع الأفضل نفسياً 

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى درجــات الأطفــال المتــأخرين دراســياً مــن أفــراد  -
المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضــابطة فــى القيــاس البعــدى فــى الإحســاس بالضــغوط 

  . النفسية لجانب المجموعة التجريبية
  ): ٢٠٠٥(حنان محمد نور الدين  دراسة) ٩(

ــــى  ــــة تســــعى هــــذه الدراســــة إل ــــأخرين معرف ــــون عــــن المت ــــى أى مــــدى يختلــــف المتفوق إل
والمتوسطين دراسياً فى عمليتى التذكر الضمنى والتذكر الصريح؛ وذلك بغرض بناء برنـامج 
ـــأخرين دراســـياً، ويقـــوم البرنـــامج علـــى  تـــدريبى الهـــدف منـــه تحســـين تلـــك العمليـــات عنـــد المت

همة  فـى تحسـين تلـك العمليـات المرتبطـة بالتـذكر ام مجموعة من الاسـتراتيجيات المسـاستخد
 –التنظــــيم  –الضــــمنى والتــــذكر الصــــريح، وتشــــمل اســــتراتيجيات التســــميع الــــذهنى والتكــــرار 

  التصـــــــــــــور الـــــــــــــذهنى ومســـــــــــــتويات تجهيـــــــــــــز المعلومـــــــــــــات،  وقـــــــــــــد أجريـــــــــــــت الدراســـــــــــــة 
  الإعــــــــــدادى، وتتــــــــــراوح أعمــــــــــارهم تلميــــــــــذه مــــــــــن تلميــــــــــذات الصــــــــــف الثــــــــــانى " ١١"علــــــــــى 

  : سنة وكان من أهم النتائج ما يلى "١٤ – ١٢"بين 
وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائياً بــــين متوســــطى درجــــات المجموعــــة التجريبيــــة والمجموعــــة  -

 –جــزء الكلمــة ( الضــابطة بعــد تطبيــق البرنــامج فــى التــذكر الضــمنى المقــاس باختبــارات 
ــ) المعلومــات العامــة –حــروف الكلمــة   –التعــرف ( ذكر الصــريح المقــاس باختبــارات والت

واختبـــار مـــادة العلـــوم والتحصـــيل العـــام وهـــذه ) الاســـتدعاء التلميحـــى –الاســـتدعاء الحـــر 
 . الفروق لجانب المجموعة التجريبية

  ): ٢٠٠٥(دراسة لميس محمد ذو الفقار ) ١٠(
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ديل مفهــوم تهــدف هــذه الدراســة إلــى دراســة فعاليــة الإرشــاد المتمركــز حــول الشــخص فــى تعــ
الذات الأكاديمى للمتأخرين دراسياً، وقد أجريت الدراسة على عينة من طلاب الصف الثـانى 

  : ، وأظهرت نتائج الدراسة ما يلى"ضابطة –تجريبية "تلميذاً " ٣٠"الإعدادى قوامها 
توجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين متوســـطى درجـــات طـــلاب المجموعـــة الضـــابطة  -

مقيــاس مفهــوم الــذات الأكــاديمى بعــد تطبيــق البرنـــامج  والمجموعــة التجريبيــة علــى
  . لصالح المجموعة التجريبية

توجد فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين القبلـى والبعـدى للمجموعـة التجريبيـة علـى  -
 . ى لصالح القياس البعدىممقياس مفهوم الذات الأكادي

ة والتجريبيــة توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى درجــات المجموعــة الضــابط -
ــــامج لصــــالح المجموعــــة  ــــارات التحصــــيلية الشــــهرية بعــــد تطبيــــق البرن علــــى الاختب

 . التجريبية

لا توجـــد فـــروق بـــين القياســـين البعـــدى والتتبعـــى للمجموعـــة التجريبيـــة علـــى مقيـــاس  -
 . مفهوم الذات الأكاديمى

بيـة لا توجد فروق بـين متوسـطى القيـاس البعـدى والقيـاس التتبعـى للمجموعـة التجري -
  .  على الاختبارات التحصيلية

  : تعقيب على الدراسات السابقة
تعددت وتنوعت الدراسات والبحوث السابقة، وتم وضعها فـى ثلاثـة محـاور وسـوف يـتم 

  : التعقيب عليها على النحو التالى
  من حيث الموضوع: أولا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١

) ١٩٨٨( تةفــریال عبــده أبــو ســعــاب التعليميــة منهــا تنوعـت الدراســات التــى تناولــت الأل
والتــى تناولــت فاعليــة اســتخدام الألعــاب التعليميــة فــى تنميــة بعــض المهــارات الرياضــية لــدى 

 فايز محمـد محمـدتلاميذ الصف الثالث من مرحلة التعليم الأساسى، هذا وقد تناولت دراسة 
مهـارات حـل المسـائل اللفظيـة فـى  أثر استخدام الألعاب التعليمية فـى تنميـة بعـض) ١٩٩١(

. دوليتــلالرياضــيات لــدى تلاميــذ الحلقــة الأولــى مــن التعلــيم الأساســى، كمــا تناولــت دراســة 
Doolittle, J. )كيفيــة اســتخدام ألعــاب الألغــاز وألعــاب الكمبيــوتر التفاعليــة لتعلــيم ) ١٩٩٥
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والتــى  )١٩٩٥( Linda,J. & James,Kلينــدا وجــيمس مهــارة حــل المشــكلات، ودراســة 
، )الجــنس(تناولــت دراســة مقارنــة لألعــاب الأرقــام والانتبــاه لمعلومــات الأرقــام بــاختلاف النــوع 

تحليــل اســتخدام الأطفــال لألعــاب ) ٢٠٠٠(  .Scantlin, Mســكانتلين كمــا تناولــت دراســة 
، والتــى تناولــت اســتخدام )٢٠٠٤( العنــود طــامى ناصــرالكمبيــوتر وألعــاب الفيــديو، ودراســة 

هــــذا . لتعليميــــة فــــى تنميــــة المفــــاهيم البيئيــــة لــــدى تلاميــــذ الصــــف الأول الإبتــــدائىالألعــــاب ا
ــرى بالإضــافة إلــى دراســة  ــا الســيد بحي ، والتــى تناولــت دراســة الفعاليــة النســبية )٢٠٠٥(مه

لاستراتيجيتى الألعاب التعليمية والعصف الذهنى فى تدريس الرياضـيات علـى تنميـة الإبـداع 
 بيرسـكى، هذا بالإضافة أيضاً إلى دراسة لابتدائيةميذ المرحلة االرياضى والتحصيل لدى تلا

والتــى تناولــت فعاليــة دمــج الألعــاب التعليميــة فــى  )٢٠٠٧( Persky,A. et alوآخــرين 
  .الفصول الدراسية فى تنمية بعض مهارات التفكير الناقد والمفاهيم التطبيقية

  : دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه -٢
لدراســـات والبحـــوث الســـابقة التـــى تناولـــت بـــرامج لتحســـين الانتبـــاه منهـــا دراســـة تنوعـــت ا

والتـى تناولـت موضـوع طبيعـة الانتبـاه ) ١٩٨٩(  .Alison, M. & Roy, Dوروى  أليسـون
والصعوبات الانتباهية التى يتعـرض لهـا الأطفـال الـذين يعـانون مـن قلـة التحصـيل الدراسـى، 

  ) ١٩٩٣( Merrill, A. & Peacoch, Mميريـــــــل وبيكـــــــوش ودراســــــة 
  والتــــــــــــى تناولــــــــــــت مــــــــــــدى الاســــــــــــتجابة تجــــــــــــاه المثيــــــــــــرات البصــــــــــــرية والســــــــــــمعية وذلــــــــــــك 

 & .Cha,Kتشـا وميريـل للدلالة على الانتباه والقدرة على أداء المهام، كما تناولـت دراسـة 

Merrill,E )تــــــــــــــــأثيرات عمليــــــــــــــــات الانتبــــــــــــــــاه الإنتقــــــــــــــــائى علــــــــــــــــى التعــــــــــــــــرف ) ١٩٩٣  
  دريســــــــــــكولاد علــــــــــــى أســــــــــــاس اللــــــــــــون، ودراســــــــــــة علــــــــــــى الحــــــــــــروف المقدمــــــــــــة للأفــــــــــــر 

 Driscooll,S )وموضــعها عــن تقيـــيم وســائل الانتبــاه الســـمعية والبصــرية للتعـــرف ) ١٩٩٤
أشــرف علــى أســاليب جديــدة لعــلاج مشــكلات الانتبــاه لــدى الأطفــال، هــذا وقــد تناولــت دراســة 

لضوضــاء دراســة الانتبــاه وحــل المشــكلات وعلاقتــه بالآفــة لمصــادر ا) ١٩٩٥( حكــيم فــارس
والتى تناولت استراتيجيات وأساليب انتباه الأطفال وفهمهـم ) ١٩٩٦( .Anne, Bآن  ودراسة

وموضـعها عـن فحـص ) ١٩٩٦( .Anne,Sآن لبرامج التليفزيون، هذا بالإضافة إلـى دراسـة 
طبيعـــة ومركـــز الانتبـــاه البصـــرى وذلـــك بقيـــاس التفاعـــل بـــين المثيـــرات التـــى تجـــذب الانتبـــاه 

وموضعها عن عمل دراسـة ) ٢٠٠٣(  .Andrea,F. et al .وآخرينأندريا  البصرى، ودراسة
تأهيلية لمعرفة دور الانتباه البصرى فى تحسين القراءة لـدى مجموعـة مـن الأطفـال مـن ذوى 
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والتــى تناولــت فعاليــة التــدريب  )٢٠٠٥(ايمــن الهــادى محمــود اضــطرابات القراءة،ودراســة 
  . على اللعب التركيبى فى تحسين الانتباه

  

  : دراسات تناولت التأخر الدراسى) ٣(
تعددت الدراسـات التـى تناولـت التـأخر الدراسـى وعلاقتـه بـبعض المتغيـرات منهـا دراسـة 

والتـى تناولـت دراسـة الـذاكرة البصـرية قصـيرة المـدى لـدى ) ١٩٩١(  .Podobed, Lبودوبيد 
لــت دراســة العلاقــة بــين والتــى تناو ) ١٩٩٤( فتحيــة أحمــد إبــراهيمالمتــأخرين دراســياً، ودراســة 

المعاملــة الوالديــة للأبنــاء وبــين التحصــيل الدراســى للمتفــوقين والمتــأخرين مــن الجنســين، هــذا 
والتـى تناولـت اتجاهـات وسـلوكيات ) ١٩٩٥(   .Khadegha, J خديجـة وقد تناولت دراسـة

و مـــارتورانوعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـى، ودراســـة ) الســـلوك المشـــكل وغيـــر المشـــكل(الطلبـــة 
والتى تناولت معرفة أسباب التـأخر الدراسـى لـدى ) ١٩٩٧( Marturano, E. et alوآخرين 

مجموعة مـن الأطفـال الـذين يعـانون مـن مشـكلات معرفيـة أو عاطفيـة أو سـلوكية أو لغويـة، 
والتــى تناولــت فاعليــة برنــامج إرشــادى ) ٢٠٠١( عبــد الــرحيم أعميــر عميــرةوأيضــا دراســة 

حنــان محمــد المدرســية لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســيا، ودراســة لتخفيــف الضــغوط النفســية 
والمتوسـطين دراسـياً والتى تناولت دراسة الفروق بين كـل مـن المتفـوقين ) ٢٠٠٥( نور الدين

، كمــا تناولــت أيضــاً والمتــأخرين دراســياً فــى بعــض العمليــات المعرفيــة وأثــر برنــامج لتحســينها
الية الإرشاد المتمركز حول الشـخص فـى تعـديل فع )٢٠٠٥(دراسة لميس محمد ذو الفقار 

  . مفهوم الذات الأكاديمى للمتأخرين دراسياً 

  
  : من حيث العينة: ثانيا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١

فقد تنوعت وتعددت العينات وكانت معظمها فى مرحلـة التعلـيم الأساسـى وبعضـها فـى 
، وتنـوع )١٩٩٥(Linda, J. & James, K لينـدا وجـيمسالمرحلـة الجامعيـة منهـا دراسـة 

ما بـين العينـات الصـغيرة الحجـم، ، كما تنوعت اً فرد" ١٦٢-٤٠"وتراوحت بين حجم العينات 
حيث بلغ حجـم العينـة ) ٢٠٠٠(  Scantlin, Mسكانتلين والعينات كبيرة الحجم منها دراسة 

مقـاييس عديـدة، أمـا  سنة، واستخدمت الدراسات ١٤ – ١وتتراوح أعمارهم بين  طفلاً  "٥٧٢"
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مهـا السـيد بحيـرى من حيث الجنس فنجد معظم الدراسات جمعت بين الجنسين منها دراسة 
)٢٠٠٥( .  

تلميذ وتلميذة وهى فى نفس  "١٠٠"قوامها كلية والدراسة الحالية أجريت على عينة 
  .المدى

  : دراسات تناولت برامج لتحسين الانتباه -٢
واشـــتملت معظمهـــا علـــى مرحلـــة الطفولـــة فيمـــا عـــدا تنوعـــت عينـــات الدراســـات الســـابقة 

فقد كانـت العينـة مـن طـلاب المرحلـة الثانويـة، وتنوعـت ) ١٩٩٥( أشرف حكيم فارسدراسة 
حيــث ) ١٩٩٧( ابتســام حامــد محمــدالعينــات مــا بــين العينــات الصــغيرة الحجــم منهــا دراســة 

ــراهيم وتلميــذة، وبــين العينــات الكبيــرة كمــا هــو فــى دراســة اً تلميــذ ١٥بلغــت   أمــانى الســيد إب
  . وتلميذة من المدارس الإبتدائية اً تلميذ ٢١٠حيث بلغت ) ١٩٩٦(

والدراسة الحالية استخدمت برنامج الألعاب التعليمية لتحسـين الانتبـاه لـدى الأطفـال 
  . المتأخرين دراسياً 

  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات -٣
) جــامعى –ثــانوى  –ابتــدائى (عــدة مراحــل علــى الســابقة واشــتملت  تنوعــت عينــات الدراســات

، والتــى أجريــت )١٩٩٥(  .Khadegha,Jخديجــة وتناولــت الجنســين معــا فيمــا عــدا دراســة 
على مجموعة من الذكور فقط، كما تنوعت العينـة مـن حيـث الحجـم مـا بـين العينـة الصـغيرة 

انــــت العينــــة قوامهــــا ســــتة فك) ١٩٩٦(  Turner, Bترنــــر الحجــــم كمــــا هــــو فــــى دراســــة 
 )٢٠٠٥(دراسـة لمـيس محمـد ذو الفقـار وأيضاً بين العينات المتوسطة كما هو فى تلاميذ،

حنـان محمـد نـور وبين العينات الكبيرة كما هو فى دراسة  طالبة،" ٣٠"فكانت العينة قوامها 
عى وتلميــذة، أمــا عــن المســتوى الإجتمـــا اً تلميــذ" ١١١"حيــث بلغــت حــوالى ) ٢٠٠٥( الــدين

ــة . الثقــافى فقــد كانــت معظــم العينــات مــن المســتوى المتوســطو الاقتصــادى و  والدراســة الحالي
تلميـــذ وتلميـــذة وهـــى فـــى نفـــس المـــدى، وقـــد " ١٠٠"أجريـــت علـــى عينـــة كليـــة قوامهـــا 

فـى تنميـة المهـارات المرتبطـة ) كمبيوتر –تقليدية (استخدمت ألعاب حل الألغاز التعليمية 
  .الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياً بالانتباه، وذلك لتحسين 

  

  : من حيث الأدوات: ثالثا
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  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١
تنوعــت وتعــددت الأدوات فــى الدراســات التــى تناولــت الألعــاب التعليميــة، فنجــد بعــض 
الدراسات اسـتخدمت ألعـاب تقليديـة، والـبعض الآخـر اعتمـد علـى ألعـاب الكمبيـوتر والفيـديو، 

دوليتـــل ، )١٩٩٢(  .Lorie,L, et al. وآخـــرين لـــورىاســـتخدمت دراســة كـــلا مـــن فقــد 
Doolittle,J )ألعــاب حــل الألغــاز والكمبيــوتر فــى تنميــة مهــارات حــل المشــكلات، ) ١٩٩٥

، هذا بالإضافة )١٩٩٧( صابر محمد حسانينهذا وقد تعددت الألعاب التى تناولتها دراسة 
لعاب الكمبيوتر والفيـديو منها أ) ٢٠٠٠( دراسة سكانتلينا إلى تعدد الأدوات التى استخدمته

والتـى جمعـت بـين  )٢٠٠٧(  .Persky,A. et alوآخـرين  بيرسـكىدراسـة ، وكـذلك وغيرها
  . الألعاب التقليدية وألعاب الكمبيوتر

  : دراسات تناولت برامج تحسين الانتباه -٢
ال تحســـين الانتبـــاه منهـــا تعـــددت الأدوات التـــى اســـتخدمتها الدراســـات الســـابقة فـــى مجـــ

 كــونرزوالتــى اســتخدمت مقيــاس ) ١٩٨٩(  Alison, M. Roy, Dوروى  أليســوندراســة 
والاختبــارات التحصــيلية المدرســية فــى مــادة الرياضــيات، وكــذلك اســتخدمت اختبــارات أدائيــة 

باستخدام مؤثرات بصـرية مثـل الأشـكال ) ١٩٩٤(  Driscooll, S. دريسكولللانتباه، وقام 
دوقية الملونــة، ومــؤثرات صــوتية مــن خــلال تســجيل، كمــا اســتخدمت شاشــة الكمبيــوتر الصــن

 Andrea,F. etوآخـرين  أندريالتمييز الحروف، كما تعددت الأدوات التى استخدمتها دراسـة 

al  )منها الكلمات الملونة والأشكال البصرية المتعددة) ٢٠٠٣ .  
  
  : ض المتغيراتدراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببع -٣

اســتخدمت معظــم الدراســات الاختبــارات التحصــيلية المدرســية، وبعضــها اســتخدم بطاقــة 
ملاحظــة ميدانيــة للســلوكيات والتعــاملات داخــل الفصــل الدراســى كمــا هــو واضــح فــى دراســته 

ومقيـاس وهنـاك أيضـا مـن اسـتخدام اختبـارات تحصـيلية ) ١٩٩٥( .Khadegha, Jخديجـة 
ودراســة لمــيس ، )٢٠٠٥( حنــان محمــد نــور الــدينمنهــا دراســة ى مفهــوم الــذات الأكــاديم

   .)٢٠٠٥(محمد ذو الفقار 

  : من حيث النتائج: رابعا
  : دراسات تناولت الألعاب التعليمية -١
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  : تنوعت الدراسات السابقة من حيث نتائجها وتوصياتها كالتالى
 محمـــد وفـــايز محمـــد، )١٩٨٨( ةفـــریال عبـــده أبـــو ســـتفقـــد تشـــابهت دراســـة كـــل مـــن  -

  Scantlin, Mودراســـة ســـكانتلين ) ١٩٩٧( وصـــابر محمـــد حســـانين، )١٩٩١(
فــى تأكيــدهم لأهميــة الألعــاب التعليميــة  )٢٠٠٥(مهــا الســيد بحيــرى ، ودراســة )٢٠٠٠(

فـــى تنميـــة المهـــارات الرياضـــية والحســـابية، كمـــا أكـــدت علـــى أهميتهـــا فـــى نمـــو قـــدرات 
  . الأطفال

ديمســـى ، ودراســـة )١٩٩٦( Blum,T. & Jean, Yبلـــوم وجيـــان تشـــابهت دراســـة و  -
، فــى تأكيــدهم لأهميــة الألعــاب التعليميــة )١٩٩٦(  .Dempsey, J. et al. وآخــرين

  . وتعليم الأفراد وفى توضيحهم لمعايير استخدام اللعبة التعليمية وكيفية تصميمها
عــن بــاقى ) ١٩٩٦(  Dempsey, J. et alوآخــرين ديمســى اختلفــت دراســة فــى حــين  -

فى تأكيدها لأهمية تعدد الألعاب وضرورة استخدامها لتعليم مهارة اتخاذ القرار  الدراسات
 . وحل المشكلات

 Demsey, J؛ وديمســـى )١٩٩٥( Doolittle, J. كـــل مـــن دوليتـــلدراســـة اتفقـــت  -
فــى تأكيــدهم  )٢٠٠٧( .Persky, A. et al. بيرســكى وآخــرين مــع دراســة) ١٩٩٦(

 . صول الدراسية وأثرها فى تنمية القدرات والمهاراتلأهمية دمج الألعاب التعليمية فى الف

امج مــن البــر لبرنامجهــا التــدريبى للألعــاب التعليميــة إعــدادها عنــد وقــد اســتفادت الباحثــة 
  . والأدوات والفنيات التى استخدمت فى تلك الدراسات السابقة

  : دراسات تناولت برامج تحسين الانتباه -٢
، ودراسـة )١٩٨٩(  Alison, M. & Roy, D وروى أليسـونتشـابهت دراسـة كـل مـن  -

، )١٩٩٤( Driscoll, S. دريســكول، ودراســة )١٩٩٢( .Weismeyer, Wويســمير 
أنـه كلمـا  أكـدتفـى نتائجهـا والتـى ) ٢٠٠٣(  Andrea,F. et alوآخـرين  أنـدرياودراسـة 

  . ارتفعت درجة الانتباه ازداد التحصيل
أيمــن ، و)١٩٩٣(  Merrill,A. & peacooch, M .ميريــل وبيكــوشاختلفــت دراســة  -

عــن بــاقى الدراســات الســابقة فــى اختيــار العينــة مــن الأطفــال  )٢٠٠٥(الهــادى محمــود 
مـن المتخلفـين عقليـا والعـاديين وكانـت النتيجـة لصـالح  المتخلفـين عقليـا للمقارنـة بـين كـل

  . العاديين
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ل فـى حالـة أن عمليات الانتباه ترتفـع لـدى الأطفـا) ١٩٩٦( Anne.B. آنأثبتت دراسة  -
وتــنخفض فــى حالــة الاحتيــاج البســيط فــى ) الاهتمامــات والميــول(تــوافر الاحتيــاج الشــديد 

والدراسة الحالية تهدف إلى الكشف عن فعالية الألعاب التعليميـة . وجود مثيرات أخرى
الباحثـة مـن نتـائج  ل المتـأخرين دراسـياً، وقـد اسـتفادتفى تحسين الانتباه لدى الأطفا

  . السابقة وتوصياتهاتلك الدراسات 
  : دراسات تناولت التأخر الدراسى وعلاقته ببعض المتغيرات -٣
ـــارتورانو وآخـــرين ، )١٩٩٥( .Khadegha, Jخديجـــة تشـــابهت دراســـة كـــل مـــن  - وم

Marturano, E et al  )فــى دراســة ) ٢٠٠١( وعبــد الــرحيم أعميــر عميــره، )١٩٩٧
خــل الفصــل الدراســى، وأكــدت علــى أســباب التــأخر الدراســى والســلوك المشــكل للتلاميــذ دا

  . ضرورة وضع الحلول لمثل هذه المشكلات
، )١٩٨٩(حســن مصــطفى عبــد المعطــى، ومحمــد الســيد عبــد الــرحمن تشـابهت دراســة  -

فــى ) ٢٠٠٥( حنــان محمــد نــور الــدين، ودراســة )١٩٩٤( فتحيــة أحمــد إبــراهيمودراســة 
الدراســـى وفـــى بعـــض  تأكيـــدهم لوجـــود فـــروق بـــين المتفـــوقين والمتـــأخرين فـــى التحصـــيل

  . القدرات العقلية لجانب المتفوقين
 حنان محمد نور الـدين، دراسة )١٩٩١(  .bed, LخPodبودوبيد اتفقت دراسة كل من  -

فـى نتـائجهم حـول ضـرورة وضـع   )٢٠٠٥(ودراسة لميس محمد ذو الفقار ، )٢٠٠٥(
وأهميـة تنميـة  ةتنميـة قـدراتهم العقليـة المختلفـحلول علاجية لمشـكلات الأطفـال وضـرورة 

 .مفهوم الذات الاكاديمى للمتأخرين دراسياً 

 .Matururano, Eودراسة مـاتورانوا وآخـرين  ،)١٩٩٤(فتحية أحمد إبراهيم اتفقت دراسـة  -

et al. )علـى وجـود ارتبـاط بـين أسـباب  )٢٠٠٥(، ودراسـة حنـان محمـد نـور الـدين )١٩٩٧
ة والمعرفيـــة لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين التــأخر الدراســـى ومشـــكلات التكيـــف والمشـــكلات الســلوكي

دراســـياً، وأكـــدت علـــى ضـــرورة عمـــل بطاقـــة ملاحظـــة ميدانيـــة للســـلوكيات والتعـــاملات داخـــل 
الفصل الدراسـى مـع زملائهـم ومدرسـيهم، وكـذلك دراسـة المعـاملات داخـل الأسـرة، كمـا أوصـت 

 . تلك الدراسات بضرورة تقديم الدعم النفسى للمتأخرين دراسياً 

الحاليــة تهــدف إلــى الكشــف عــن فعاليــة الألعــاب التعليميــة فــى تحســين الانتبــاه لــدى  والدراســة -
  . الأطفال المتأخرين دراسياً، وقد إستفادت الباحثة من نتائج تلك الدراسات السابقة وتوصياتها

  : تعقيب عام
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  : بفحص الدراسات السابقة نجد نواحى القصور الآتية
لى المتغيرات الأخرى التى تؤثر فى الانتبـاه والتـأخر دراسة متغيرات معينة دون الإشارة إ -

  . الدراسى
  . التناقض فى بعض نتائجها -
ندرة الدراسات التى تعرضت لدراسة تحسين الانتباه لدى التلاميذ المتأخرين دراسيا وذلك  -

علــى المســتوى العربــى والأجنبــى، فــى حــدود علــم الباحثــة الأمــر الــذى أدى بالباحثــة إلــى 
ا أنـه إذا كانـت نـعض الدراسات عن غيـر العـاديين، وتـرى الباحثـة الحاليـة هالاسترشاد بب

هذه الدراسات السابقة قد حققت نتائج طيبة لدى المتخلفين عقليا فمن المتوقع أن تحـدث 
تهــدف إلــى معرفــة فعاليــة الألعــاب  والدراســة الحاليــةنتــائج أفضــل مــع المتــأخرين دراســيا 
 . الأطفال المتأخرين دراسيا التعليمية فى تحسين الانتباه لدى

وفى ضوء ما سبق من دراسـات سـابقة وإطـار نظـرى أمكـن للباحثـة صـياغة فـروض الدراسـة 
  : الحالية على النحو التالى

  : فروض الدراسة
الأطفــال المتــأخرين دراســياً توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  - ١

درجـــة الانتبـــاه قبـــل وبعـــد تطبيـــق  فـــى )المجموعـــة التجريبيـــة والمجموعـــة الضـــابطة(
  . البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية لصالح المجموعة التجريبية

 الأطفــال المتــأخرين دراســياً توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  - ٢
فى درجة الانتباه قبل وبعـد تطبيـق البرنـامج التـدريبى للألعـاب  )المجموعة التجريبية(

 . الح القياس البعدىالتعليمية لص

المجموعــة ( الأطفــال المتــأخرين دراســياً لا توجــد فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات  - ٣
مباشـرة  تطبيـق البرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـةبعـد فى درجة الانتبـاه  )التجريبية

 . وبعد مرور شهرين من تطبيقه

المجموعــة (اً لا توجــد فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات الأطفــال المتــأخرين دراســي - ٤
 -الســــلوك التحصــــيلى(ى مــــادة الحســــاب فــــى درجــــة التــــأخر الدراســــى فــــ) التجريبيــــة

بعد تطبيق البرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة مباشـرة ) الاختبار التحصيل الشهرى
 . وبعد مرور شهرين من تطبيقه
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الســـــلوك (درجـــــة التـــــأخر الدراســـــى فـــــى الحســـــاب يوجـــــد تـــــأثير دال إحصـــــائياً علـــــى  - ٥
لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً بعـــد  )الاختبـــار التحصـــيلى الشـــهرى –صـــيلى التح

 . تطبيق برنامج الألعاب التعليمية، لصالح القياس البعدى
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  الفصل الرابع
  

  خطة الدراسة وإجراءاتھا
  

  : تمھيد

  . عينة الدراسة: أولاً 

  . اختيار العينة -
 . شروط اختيار عينة الدراسة -

 . المجانسة بين عينة الدراسة -

 ً   . أدوات قياس متغيرات الدراسة: ثانيا

 ً   . إجراءات الدراسة: ثالثا

 ً   . الإسلوب الإحصائى للدراسة: رابعا
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  الفصل الرابع
  خطة الدراسة وإجراءاتھا

  : تمهيد
 –تجريبيـــة (يتنـــاول هـــذا الفصـــل وصـــفاً للعينـــة مـــن حيـــث طـــرق إختيارهـــا، وتقســـيم العينـــة 

والمجانسة بين عينة الدراسة الميدانية من حيث العمر الزمنى والذكاء والمستوى الثقافى ) ضابطة
، )الاخبتـــار الشـــهرى –ى الســـلوك التحصـــيل(للأســـرة والانتبـــاه ومـــن حيـــث درجـــة التـــأخر الدراســـى 

 – ٩مسـتوى (رات العقليـة اختبار القد: دمة فى الدراسة وهىكذلك يتناول الفصل الأدوات المستخ
، ومقيـــــاس المســــتوى الثقـــــافى للأســـــرة المصــــرية، واختبـــــارات تقــــيس الانتبـــــاه الســـــمعى )ســــنة ١١

كمـا  – الحسـابللطفـل فـى مـادة ، بطاقـة السـلوك التحصـيلى )الشـطب –تزاوج الأرقام (والبصرى 
وأيضــاً الاختبــار التحصــيلى الشــهرى فــى مــادة الحســاب، كمــا تنــاول هــذا الفصــل  يدركــه المــدرس

، وكــذلك كيفيــة التحقــق مــن ثبــات وصــدق بعــض المقــاييس والاختبــارات المســتخدمة فــى الدراســة
حيـــث تـــم تقـــديم شـــرح وتوضـــيح لأهدافـــه ومراحلـــه ولجلســـاته وبعـــض الأدوات البرنـــامج التـــدريبى، 

ثــم الإجــراءات التــى اتبعتهــا الباحثــة عنــد تطبيــق المقــاييس المســتخدمة فــى هــذه مســتخدمة فيــه ال
الفصـل الأسـاليب الإحصـائية المسـتخدمة فـى التعامـل الإحصـائى مـع هذا الدراسة، وأخيراً يتناول 

  . فروض الدراسة
  :عينة الدراسة:ً أولا

  : اختيار العينة*
المتأخرين دراسياً فى مادة الحساب من الصف  لأطفالاتم اختيار عينة الدراسة الحالية من 

مــدراس تابعــة لإدارة ميــت غمــر التعليميــة بمحافظــة الدقهليــة، وقــد تــم "  ٦ " مــنالثالــث الابتــدائى 
اختيــارهم بنــاءاً علــى رأى وتقــارير المــدرس والاختبــارات الشــهرية المدرســية والســجلات المدرســية، 

فقـد رأت تشار ظاهرة الغش بدرجة كبيرة فى المدارس الابتدائيـة الدراسية وانونظراً لكثافة الفصول 
الباحثة الحالية أن الاختبارات الشهرية ليست معياراً كافيـاً لقيـاس درجـة التـأخر الدراسـى فـى مـادة 

فقـــد قامـــت الباحثـــة بتطبيـــق بطاقـــة ملاحظـــة الســـلوك التحصـــيلى  لـــدى الأطفـــال؛ ولـــذلك الحســـاب
كمحــك أو معيــار آخــر لقيــاس درجــة التــأخر الدراســى، وقــد تــم  –كمــا يدركــه المــدرس  – للأطفــال

  طفلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــةو  طفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاً " ١٩٦"تطبيقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــه علـــــــــــــــــــــــــــــــــــــى عينـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة قوامهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــا 
 طفلــة و طفــل) ١٠٠(مــن تلاميــذ الصــف الثالــث الابتــدائى ومــنهم تــم اختيــار ) ةيصــيكعينــة تشخ(

ينـة ، ثم قامت الباحثة باختيـار ع%)٥٠أقل من ( التحصيل الدراسىالأكثر انخفاضاً فى درجات 
 طفــلاً  "٤٠"وقوامهــا  بهــاء الــدين الابتدائيــة والســادات الابتدائيــة الميدانيــة مــن مدرســتى الدراســة 
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، ٤.٢٤وإنحـــراف معيـــارى شـــهراً  ١٠٢.٤٧بمتوســـط عمـــر زمنـــى ) ضـــابطة –تجريبيـــة ( طفلـــةو 
، والعينـــة متجانســـة مـــن حيـــث العمـــر الزمنـــى ٢.١٩وانحـــراف معيـــارى  ٨٤.١٣ومتوســـط ذكـــاء 
ه وضـــعف فـــى التحصـــيل والمســـتوى الثقـــافى للأســـرة ولـــديهم ضـــعف فـــى الانتبـــا ومســـتوى الـــذكاء

  . س المقننةيعلى المقاي الدراسى بناء
  :راعت الباحثة الشروط التالية: شروط اختيار عينة الدراسة* 

  . عن المتوسط الطفلألا يقل متوسط ذكاء  -
 . اً يجب أن يكون المستوى الثقافى للأسرة متقارب -

ذوى صـــعوبات الـــتعلم أو مـــن ذوى العاهـــات كحـــالات الشـــلل أو  طفـــالالأيجــب اســـتبعاد  -
 . ضعف السمع أو البصر

مـن تلاميـذ الصـف الثالـث الابتـدائى  ار عينـة الدراسـةيـوبعد مراعاة الشروط السـابقة فـى اخت
وطفلة  طفلاً  "٤٠"م تقسيم أفراد العينة الميدانية وقواماه تمن المتأخرين دراسياً فى مادة الحساب و 

  : ريقة عشوائية إلى مجموعتينبط
  : المجموعة التجريبية  -  أ

شـهراً  ١٠١.٨٠بمتوسـط عمـر زمنـى  طفـلاً وطفلـة "٢٠"تكونت عينة الدراسة التجريبية من 
، وتلــك هــى المجموعــة التــى "إنــاث ٦ذكــور،  ١٤"مقســمين إلــى  ١٩.١٥وانحــراف معيــارى 

   .طبق عليها البرنامج التدريبى المستخدم فى الدراسة الحالية
  : المجموعة الضابطة  -  ب

شهراً  ١٠٣.١٥بمتوسط عمر زمنى  وطفلة  طفلاً  "٢٠"تكونت عينة الدراسة الضابطة من 
م يطبـــق وهـــذه المجموعـــة لـــ "إنـــاث ٨ذكـــور،  ١٢"مقســـمين إلـــى  ٢١.٨٥وانحـــراف معيـــارى 

عليهــا البرنــامج التــدريبى كمــا حــدث مــع المجموعــة التجريبيــة؛ ولكــن حاولــت الباحثــة تطبيــق 
مج التــدريبى أيضــاً مــع المجموعــة الضــابطة بعــد الانتهــاء مــن تطبيقــه مــع المجموعــة البرنــا

  .التجريبية؛ كعامل إنسانى ولكن بشكل محدود بسبب انتهاء العام الدراسى
  : مجانسة بين عينة الدراسةال* 

  : قامت الباحثة بالتجانس بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة فى عدة متغيرات وهى
  . مستوى الذكاء -٢        .متوسط العمر الزمنى -١
  .مستوى الانتباه -٤      .سرة المصريةالمستوى الثقافى للأ -٣
   )الاختبار التحصيلى الشهرى –السلوك التحصيلى (من حيث درجة التأخر الدراسى  -٥
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وقد استخدمت الباحثة لاختبار التجانس بـين المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة اختبـار مـان 
  : تنى، واختبار ويلكوكسون، وفيما يلى بيان ذلكوي
  : من حيث العمر الزمنى -١

فـــى العمـــر الزمنـــى، تـــم ) المجموعـــة التجريبيـــة والضـــابطة(للتأكـــد مـــن تجـــانس أفـــراد العينـــة 
سنة، وتـم حسـاب العمـر الزمنـى بالشـهور، ) ١١-٩(ذوى عمر زمنى يتراوح بين  لأطفالاختيار ا

العمـــــر الزمنـــــى باســـــتخدام اختبـــــار مـــــان ويتنـــــى، واختبـــــار  التجـــــانس فـــــى) ١(ويوضـــــح جـــــدول 
  . ويلكوكسون

  )١(جدول 
رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة  وسطىودلالتها للفروق بين مت) Z,W,U(قيم 

  فى العمر الزمنى بالشهور 
  المتوسط  ن المجموعة

متوسط 
  الرتب

مجموعة 
  الرتب

U W Z 
مستوى 
  الدلالة

  ٣٨٣.٠٠  ١٩.١٥  ١٠١.٨٠  ٢٠  التجريبية
  غير دالة  ٠.٧٣٤  ٣٨٣.٠٠  173.00

  ٤٣٧.٠٠  ٢١.٨٥  ١٠٣.١٥  ٢٠  الضابطة
رتـب درجـات المجمـوعتين التجريبيـة  وجود فـروق بـين متوسـطىعدم ) ١(يتضح من جدول 

وهى غيـر دالـة إحصـائياً ) ٠.٧٣٤(المحسوبة  Zوالضابطة فى العمر الزمنى؛ حيث بلغت قيمة 
  . مما يؤكد تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة ٠.٠٥عند مستوى معنوية 

  : من حيث مستوى الذكاء -٢
علـى ) ٢٠٠٣" (سـنة١١-٩مسـتوى "لمجانسة مستوى الذكاء تـم تطبيـق اختبـار القـدرات العقليـة للأطفـال 

  . تجانس المجموعتين فى الذكاء) ٢(تلاميذ العينة التجريبية والضابطة، ويوضح جدول 

  )٢(جدول 
رتب درجات المجموعتين التجريبية  ودلالتها للفروق بين متوسطى) Z,W,U(قيم 

  مستوى الذكاء والضابطة فى 

  المتوسط  ن المجموعة
متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

U W Z 
مستوى 
  الدلالة

  ٣٩٥.٠٠  ١٩.٧٥  ٨٣.٩٥  ٢٠  التجريبية
  غير دالة  ٠.٤١٣  ٣٩٥.٠٠  185.00

  ٤٢٥.٠٠  ٢١.٢٥  ٨٤.٣٠  ٢٠  الضابطة
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رتـب درجـات المجمـوعتين التجريبيـة  عدم وجود فـروق بـين متوسـطى) ٢(ن جدول يتضح م
وهـى غيـر دالـة إحصـائياً ) ٠.٤١٣(المحسـوبة  Zوالضابطة فى مستوى الذكاء حيث بلغت قيمة 

  . ة والضابطةيمما يؤكد تكافؤ المجموعتين التجريب ٠.٠٥عند مستوى معنوية 
  : من حيث المستوى الثقافى للأسرة المصرية -٣

من تجانس أفراد المجموعة التجريبية والضابطة فى المسـتوى الثقـافى، مـن خـلال  تم التأكد 
عبـد الباسـط متـولى خضـر، وآمـال محمـود عبـد :إعـدادتطبيق مقيـاس المسـتوى الثقـافى للأسـرة، 

التجـانس ) ٣(، ويوضـح جـدول لأطفـال، وقـد تـم أخـذ البيانـات مـن واقـع ملفـات ا)٢٠٠٣(المنعم 
  . عتين فى المستوى الثقافى للأسرة المصريةبين المجمو 

  )٣(جدول 
رتب درجات المجموعتين التجريبية  ودلالتها للفروق بين متوسطى) Z,W,U(قيم 

  المستوى الثقافى والضابطة فى 
  

  المتوسط  ن المجموعة
متوسط 
  الرتب

مجموعة 
  الرتب

U W Z 
مستوى 
  الدلالة

  ٣٨٦.٠٠  ١٩.٣٠  ١١٢.٩٠  ٢٠  التجريبية
  غير دالة  ٠.٦٥١  ٣٨٦.٠٠  ١٧٦.٠٠

  ٤٣٤.٠٠  ٢١.٧٠  ١١٥.٠٠  ٢٠  الضابطة

رتـب درجـات المجمـوعتين التجريبيـة  ىعدم وجود فـروق بـين متوسـط) ٣(يتضح من جدول 
وهـى غيـر دال ) ٠.٦٥١(المحسوبة  Zوالضابطة فى المستوى الثقافى للأسرة؛ حيث بلغت قيمة 

  . ؤ المجموعتين التجريبية والضابطةمما يؤكد تكاف ٠.٠٥إحصائياً عند مستوى معنوية 
  :من حيث مستوى الانتباه -٤

تــم التأكــد مــن تجــانس أفــراد المجموعــة التجريبيــة والضــابطة فــى مســتوى الانتبــاه، مــن خــلال 
السيد إبـراهيم  :إعداد) الحروفشطب  –تزاوج الأرقام (تطبيق اختبار الانتباه السمعى والبصرى 

 التجــــانس بــــين المجمــــوعتين فــــى مســــتوى الانتبــــاه) ٤(، ويوضــــح جــــدول )١٩٩٠(الســــمادونى 
  . كالتالى
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  )٤(جدول 
رتب درجات المجموعتين التجريبية  ىودلالتها للفروق بين متوسط) Z,W,U(قيم 

  )أبعاده والدرجة الكلية(على اختبار الانتباه والضابطة 

بيانات 
  إحصائية 

  متغيرات

المجموع
  ة

  المتوسط  ن
متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

U W Z 
مستوى 
  الدلالة

  تزاوج
  ٤١٢.٥٠  ٢٠.٨٣  ٤.٤٥  ٢٠  التجريبية

  غير دالة  ٠.١٨٣  ٤٠٣.٥٠  ١٩٣.٥٠
  ٤٠٣.١٧  ٢٠.١٧  ٤.٤٠  ٢٠  الضابطة

  شطب
  ٣٨٢.٥٠  ١٩.١٣  ٤.٥٥  ٢٠  التجريبية

  غيرد الة  ٠.٨٠١  ٣٨٢.٥٠  ١٧٢.٠٠
  ٤٣٧.٥٠  ٢١.٨٨  ٤.٦٥  ٢٠  الضابطة

الدرجة الكلية 
  للانتباه

  ٣٩٦.٥٠  ١٩.٨٣  ٩.٠٠  ٢٠  التجريبية
  غير دالة  ٠.٣٧٤  ٣٩٦.٥٠  ١٨٦.٥٠

  ٤٢٣.٥٠  ٢١.١٧  ٩.٠٥  ٢٠  الضابطة

رتـب درجـات المجمـوعتين التجريبيـة  ىعدم وجود فـروق بـين متوسـط) ٤(يتضح من جدول 
ـــــــــــث تراوحـــــــــــت قيمـــــــــــة  ـــــــــــاه؛ حي ـــــــــــى مســـــــــــتوى الانتب   المحســـــــــــوبة مـــــــــــا بـــــــــــين  Zوالضـــــــــــابطة ف

ممــا يؤكــد تكــافؤ  ٠.٠٥حصــائياً عنــد مســتوى معنويــة وجميعهــا غيــر دالــة إ) ٠.١٨٣، ٠.٨٠١(
  . المجموعتين التجريبية والضابطة

  : )الاختبار التحصيلى الشهرى فى الحساب –السلوك التحصيلى (درجة التأخر الدراسى  -٥
مـن حيـث درجـة التـأخر ) الضـابطة –التجريبيـة (تم التأكد من تجـانس أطفـال عينـة الدراسـة 

، ويوضـح جـدول )الاختبـار التحصـيلى الشـهرى –السلوك التحصـيلى (اب الدراسى فى مادة الحس
  : التجريبية والضابطة كالتالى(التجانس بين المجموعتين ) ٥(
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  )٥(جدول 
رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة  وسطىودلالتها للفروق بين مت) Z,W,U(قيم 

  السلوك التحصيلى (درجة التأخر الدراسى فى الحساب فى 
   )الاخبتار التحصيلى الشهرى –

  بيانات إحصائية

  متغيرات

المجمو
  عة

  ن

المتوس
ط 
الحساب
  ى

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

U  W  Z  
مستوى 
  الدلالة

 القدرة على الفھم والإدراك

  ٤٤٣.٥٠  ٢٢.١٧  ٢٨.٥٠  ٢٠  تجريبية
  غير دالة  ٠.٩١٤  ٣٧٦.٥٠  ١٦٦.٥٠

  ٣٧٦.٥٠  ١٨.٨٣  ٢٧.٥٥  ٢٠  ضابطة

  دية والحسابيةالقدرة العد

  ٤٣٧.٠٠  ٢١.٨٥  ٢٦.٦٠  ٢٠  تجريبية 
  غير دالة  ٠.٧٣٦  ٣٨٣.٥٠  ١٧٣.٠٠

  ٣٨٣.٠٠  ١٩.١٥  ٢٦.٢٠  ٢٠  ضابطة

المھارات الانتباھية أثناء 
  التحصيل

  ٣٧٤.٥٠  ١٨.٧٣  ٢٢.٣٠  ٢٠  تجريبية 
  غير دالة  ٠.٩٦٧  ٣٧٤.٥٠  ١٦٤.٥٠

  ٤٤٥.٥٠  ٢٢.٢٧  ٢٣.٢٥  ٢٠  ضابطة 

  شكلاتالقدرة على حل الم

  ٣٨٦.٥٠  ١٩.٣٣  ١٨.٥٠  ٢٠  تجريبية 
  غير دالة  ٠.٦٤٠  ٣٨٦.٥٠  ١٧٦.٥٠

  ٤٣٣.٥٠  ٢١.٦٧  ١٨.٩٠  ٢٠  ضابطة 

  الدرجة الكلية

  ٣٨٠.٠٠  ١٩.٠٠  ٩٥.٩٠  ٢٠  تجريبية 
  غير دالة  ٠.٨١٤  ٣٨٠.٠٠  ١٧٠.٠٠

  ٤٤٠.٠٠  ٢٢.٠٠  ٩٥.٩٠  ٢٠  ضابطة 

الدرجة الكلية للاختبار 
  الشھرى

  ٤٠٣.٥٠  ٢٠.١٧  ٣.٦٩  ٢٠  تجريبية 
  غير دالة  ٠.١٧٩  ٤٠٣.٥٠  ١٩٣.٥٠

  ٤١٦.٥٠  ٢٠.٨٣  ٣.٧٥  ٢٠  ضابطة

  

رتـب درجـات المجمـوعتين التجريبيـة  عدم وجود فـروق بـين متوسـطى) ٥(ول يتضح من جد
، )الاختبــار الشــهرى –الســلوك التحصــيلى (درجــة التــأخر الدراســى فــى الحســاب والضــابطة فــى 

وجميعهـا غيـر دالـة إحصـائياً عنـد ) ٠.١٧٩، ٠.٩٦٧(بة مـا بـين المحسـو  Zحيث تراوحـت قيمـة 
   . مما يؤكد تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة فى تلك المتغيرات ٠.٠٥مستوى معنوية 

  

ً ث   : أدوات الدراسة: انيا
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  : تنقسم أدوات الدراسة إلى الأدوات الآتية
  وتشمل: أدوات ضبط العينة -١
  .)٢٠٠٣(فاروق عبد الفتاح موسى : إعداد، )سنة ١١-٩مستوى (ة اختبار القدرات  العقلي -أ
عبد الباسـط متـولى خضـر، وآمـال محمـود عبـد : إعدادمقياس المستوى الثقافى للأسرة المصـرية،  -ب

  ).١٥٠(ص  )١(، ملحق رقم )٢٠٠٣(المنعم 

  وتشمل : أدوات القياس -٢
  ، "شـــــــــطب الحـــــــــروف –م تـــــــــزاوج الأرقـــــــــا"اختبـــــــــار يقـــــــــيس الانتبـــــــــاه الســـــــــمعى والبصـــــــــرى  -أ

  ).١٥٦(ص  )٢(، ملحق رقم )١٩٩٠(السيد إبراهيم السمادونى : إعداد
  ).١٦١(ص  )٣( ملحق رقم، الاختبار التحصيلى الدراسى الشهرى فى مادة الحساب -ب 

الباحثـة، ملحـق : إعـدادكمـا يدركـه المـدرس،  –للتلميـذ  التحصيلىبطاقة ملاحظة السلوك  -ج
  ).١٧٠(ص  )٦(رقم 
  ). ١٧٧(ص ) ٧( ملحق رقم، الباحثة: إعدادلبرنامج التدريبى للألعاب التعليمية، ا -د

  . وفيما يلى عرضاً لأدوات الدراسة بالتفصيل
  : أدوات ضبط العينة** 
  " سنة ١١-٩مستوى "اختبار القدرات العقلية  -١

  ) ٢٠٠٣(ى فاروق عبد الفتاح موس: إعداد                                              
لتحقيـــق تجـــانس عينـــة " ســـنة ١١-٩مســـتوى "اســـتخدمت الباحثـــة اختبـــار القـــدرات العقليـــة 

الدراســة مــن حيــث مســتوى الــذكاء، وهــو أحــد الاختبــارات العقليــة التــى تــم تعريبهــا وتقنيتهــا لكــى 
ختبـار تتلاءم مـع المفـاهيم العربيـة المألوفـة فـى البيئـة العربيـة وفـى اللغـة العربيـة، ويتكـون هـذا الا

ويطلــب مــن التلميــذ قــراءة  ، هـــأ،ب،ج،د: مــن تســعين ســؤالاً يلــى كــل منهــا خمســة اختيــارات هــى
الأســئلة وأن يختــار الإجابــة المطلوبــة مــن الاختيــارات الخمســة، ثــم يضــع رمــز هــذه الإجابــة فــى 
المربــع الــذى يوجــد علــى يســار رقــم الســؤال فــى ورقــة الإجابــة، ثــم يعطــى علــى كــل رمــز أو حــرف 

احــدة، مــع مراعــاة أن هنــاك عبــارات موجبــة وعبــارات ســالبة، ثــم تؤخــذ الدرجــة الخــام مــع درجــة و 
ـــذكاء، وكـــان متوســـط معامـــل ثبـــات الاختبـــار  مراعـــاة العمـــر الزمنـــى للتلميـــذ لكـــى نحـــدد نســـبة ال

  فـــــــــــــــاروق عبـــــــــــــــد الفتـــــــــــــــاح (٠.٤٤، ومتوســـــــــــــــط معامـــــــــــــــل صـــــــــــــــدق الاختبـــــــــــــــار ٠.٥٩
  . )٣٩، ٣٠، ٢٠٠٣: موسى
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وكـان معامـل ) ضـابطة –تجريبيـة (ختبار على عينة الدراسـة الحاليـة وقد تم إعادة تقنين الا
دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى  وهـىإعـادة التطبيـق  باستخدام طريقـة ) ٠.٨٢٨(ثبات الاختبار قدره 

معامـــل صـــدق الاختبـــار باســـتخدام دلالـــة الفـــروق بـــين الربيـــع الأدنـــى ، كمـــا تـــم حســـاب )٠.٠٥(
وهــــى دالــــة عنــــد مســــتوى معنويــــة ) ١٦.١٢(المحســـوبة  "ت"والربيـــع الأعلــــى حيــــث كانــــت قيمــــة 

  .الأمر الذى يشير إلى صدق الاختبار وصلاحيته للتطبيق على عينة البحث الحالى) ٠.٠٥(

  :مقياس المستوى الثقافى للأسرة المصرية -٢
  ) ٢٠٠٣(عبد الباسط متولى خضر، وآمال محمود عبد المنعم : إعداد                     

، ثـم قـام الباحثـان بتعديلـه نظـراً لمـا عبد الباسط متولى خضـرمقياس فى الأصـل أعد هذا ال
حدث من تغير هائل فـى مجتمعنـا المصـرى خـلال السـنوات الماضـية، وتـم تحديـد أبعـاد المقيـاس 
فــى ســتة أبعــاد للحكــم علــى المســتوى الثقــافى للأســرة المصــرية، وقــد قــام الباحثــان بحســاب صــدق 

الصدق الظاهرى من خلال آراء المحكمين، وتـم قيـاس ثبـات المقيـاس وثبات المقياس عن طريق 
  : بطريقة إعادة التطبيق فى الأبعاد التالية على النحو التالى

  )٠.٠١دالة عند مستوى (       ٠.٨٦مستوى دخل الأسرة بالجنيه المصرى  -

  ) ٠.٠١دالة عند مستوى (      ٠.٧٢المستوى التعليمى لأفراد الأسرة  -

  ) ٠.٠١دالة عند مستوى (         ٠.٨٣ت الثقافية المتوفرة فى المنزل الأدوا -

  ) ٠.٠١دالة عند مستوى (          ٠.٩٤مركز الفرد فى الأسرة  -

  ) ٠.٠١دالة عند مستوى (     ٠.٩٣مدى تشجيع الأسرة لاستخدام الأدوات الثقافية  -

  )٠.٠١عند مستوى دالة ( ٠.٨٢المماراسات الثقافية للأسرة داخل وخارج المنزل  -

وقد تم تطبيق المقياس على عينة الدراسة الحالية وتم أخذ معظم البيانات من واقـع الملفـات 
، ١١٣.٩٥المدرسية، وقد تم اختيار العينـة مـن المسـتوى الثقـافى المتوسـط بمتوسـط حسـابى قـدره 

  . ١٢.٣٢وإنحراف معيارى قدره 
  

  

  وتشمل : أدوات قياس متغيرات الدراسة* 
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  "  شطب الحروف –تزاوج الأرقام "تبار يقيس الانتباه السمعى والبصرى اخ -١
  ) ١٩٩٠(السيد إبراهيم السمادونى : إعداد                                           

  : اختبار تزاوج الأرقام -أ
ى ويعد هذا الاختبار من الاختبارات التى تقيس سعة الانتباه والتى تشير إلـى قـدرة الفـرد علـ

أن ينتبــه إلــى أكثــر مــن مثيــر فــى وقــت واحــد، حيــث يطلــب مــن هــذا الاختبــار مــن المفحــوص أن 
، وهـذه الأرقـام سـمعية ويـتم )١-صـفر (، )٥-٥(، )٧-٣(يستجيبوا إلى الأرقـام المزدوجـة التاليـة 

تسجيلها على شرائط كاسيت، ثم بعد ذلك تحسب عدد المثيرات المتروكة، وعدد الأخطـاء؛ وذلـك 
، وقــام )١٩٩٠: الســيد إبــراهيم الســمادونى(ن المحــدد، وقــد قــام بإعــداد هــذا الاختبــار فــى الــزم

تلميـذاً مـن مدرسـة فيشـا " ٨٣"بتقدير معاملات الصدق والثبات لهـذا الاختبـار وقـام بتطبيقـه علـى 
سليم الابتدائيـة بالصـف الخـامس وبلغـت معـاملات الارتبـاط بـين درجـات الأطفـال فـى فتـرة زمنيـة 

ار الـذكاء والاسـتجابة بـتاط عال بين درجات الأطفال على اخ، كما وجد ارتب٠.٨٠٦ق ثلاث دقائ
ـــار  ـــد بلغـــت معـــاملات ارتبـــاط الاختب ـــى صـــدقه، وق ـــار ممـــا يـــدل عل الصـــحيحة علـــى هـــذا الاختب

  . ٠.٠١، وتلك القيمة دالة إحصائياً عند مستوى ٠.٤٧٩
  
  : ار الشطببتاخ -ب

ة والدقـة معـاً، أى أن هـذا النـوع مـن الاختبـارات ويتطلب هذا الاختبار من المفحوص السـرع
يتطلب من المفحوص أن يركز انتباهه فى الفترة الزمنية المحددة له لتحديد الاسـتجابة المطلوبـة، 
والاختبــار عبــارة عــن ورقــة فلوســكاب عليهــا مجموعــة مــن الحــروف وفــى تعليمــات الاختبــار توجــد 

طلــب مــن المفحــوص شــطبها فــى فتــرة زمنيــة وهــى الحــروف التــى ي" ل ى م هـــ " أربعــة حــروف 
محـــددة، وبعـــد انتهـــاء أداء المفحـــوص تحســـب الأخطـــاء أى المثيـــرات التـــى فشـــل المفحـــوص فـــى 

الســـيد (تقـــديرها، وتحســـب أيضـــاً المثيـــرات المتروكـــة فـــى الفتـــرة المحـــددة، وعـــدد الأخطـــاء، وقـــام 
ى اختبـار تـزاوج الأرقـام، بتقنينه وحساب صدقة وثباتـه كمـا حـدث فـ) ١٩٩٠: إبراهيم السمادونى

  . ٠.٦٦٨، وكان معامل الارتباط ٠.٧١٥وكانت قيمة معامل الثبات 

علـــى عينـــة " الشـــطب –تـــزاوج الأرقـــام "وقـــم تـــم تطبيـــق اختبـــار الانتبـــاه الســـمعى والبصـــرى 
ممن لـديهم ضـعف فـى الانتبـاه بنـاءاً علـى رأى المـدرس والتقـارير المدرسـية  الاستطلاعيةالدراسة 
معامل الثبات بطريقـة إعـادة التطبيـق لقيـاس الانتبـاه والدرجـة المقننة، وتم حساب قيمة  والمقاييس



 خطة الدراسة وإجراءاتها                                 الفصل الرابع                               

 -٨٤-

، وهـــى دالـــة إحصـــائياً عنـــد مســـتوى معنويـــة )٠.٧٨٥(الكليـــة، وكـــان قيمـــة معامـــل الارتبـــاط قـــدره 
، الأمر الذى يشير إلى ثبات الاختبار، كما تم حساب معامل صدق الاختبار باسـتخدام )٠.٠٥(

وهـى دالـة ) ١١.١٩(المحسـوبة " ت"وق بين الربيع الأدنى والربيع الأعلى وكانت قيمـة دلالة الفر 
الأمــــر الــــذى يشــــير إلــــى صــــدق الاختبــــار وصــــلاحيته ) ٠.٠٥(إحصــــائياً عنــــد مســــتوى معنويــــة 
  . للتطبيق على عينة الدراسة الحالية

   الاختبار التحصيلى الدراسى الشهرى فى مادة الحساب -٢
تبـار التحصـيلى الشـهرى فـى مـادة الحسـاب للصـف الثالـث الابتـدائى علـى ويحتوى هذا الاخ

أسئلة، يطلب هذا الاختبـار مـن المفحـوص فـى السـؤال الأول إيجـاد نـاتج جمـع وطـرح بعـض " ٤"
  = أو < أو > الأرقــــــــــام، وفــــــــــى الســــــــــؤال الثــــــــــانى يطلــــــــــب مــــــــــن المفحــــــــــوص وضــــــــــع علامــــــــــة 

بـين قوسـين، أمـا فـى ) ×(أو ) √(لامـة داخل      ،بينما يطلـب منـه فـى السـؤال الثالـث وضـع ع
  . السؤال الرابع فيطلب من المفحوص إيجاد محيط ومساحة المستطيل والمربع

ممــن لــديهم ) ضــابطة –تجريبيــة (وقــد تــم تطبيــق هــذا الاختبــار علــى عينــة الدراســة الحاليــة 
، المدرســةبنــاءاً علــى رأى المــدرس وتقــارير %) ٥٠أقــل مــن (ضــعف فــى تحصــيل مــادة الحســاب 

وقــد ســاعد فــى تطبيــق هــذا الاختبــار عــدد مــن المدرســين بــنفس المــدارس وتحــت إشــراف الباحثــة، 
وقامت الباحثة بحساب معامل الثبات للاخبتار والدرجة الكلية بطريقة إعـادة التطبيـق بعـد مضـى 

، وهـــى دالـــة إحصـــائياً عنـــد مســـتوى معنويـــة )٠.٨٣٧(يومـــاً، وكـــان قيمـــة معامـــل الارتبـــاط  ٢١
مـــر الـــذى يشـــير إلـــى ثبـــات الاختبـــار، كمـــا تـــم حســـاب معامـــل صـــدق الاختبـــار عـــن الأ) ٠.٠٥(

، )١٠.٤٣(المحسـوبة " ت"طريق دلالـة الفـروق بـين الربيـع الأدنـى والربيـع الأعلـى، وكانـت قيمـة 
الأمــــر الــــذى يشــــير إلــــى صــــدق الاختبــــار ) ٠.٠٥(وهــــى دالــــة إحصــــائياً عــــن مســــتوى معنويــــة 

  . اسة الحاليةوصلاحيته للتطبيق على عينة الدر 
  
  كما يدركه المدرس  – للطفلبطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى  -٣

  الباحثة : إعداد                                                                  
  : مر تصميم البطاقة بعدة خطوات يمكن تحديدها فيما يلى

  : إعداد البطاقة فى صورتھا المبدئية: أولاً 

                                                 

) (الباحثة تشكر السادة مدرسى و موجهى مادة الحساب.  
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قامــــت الباحثــــة بــــالإطلاع علــــى الدراســــات الســــابقة ) ٤(هــــذه البطاقــــة، ملحــــق رقــــم لإعــــداد 
والمقاييس والاختبارات التى أجريت فـى مجـال السـلوك التحصـيلى للتلاميـذ، والتـى إسـتفادت منهـا 

  : الباحثة فى إعداد البطاقة كالتالى
بــــين بطاقـــة ملاحظـــة ميدانيـــة للســــلوكيات والتعـــاملات بـــين الطــــلاب بعضـــهم الـــبعض و  -

، فقــــد اســــتفادت )١٥٢٣، ١٩٩٥: .Khadegha, Jخديجــــة (الطــــلاب ومدرســــيهم 
  . الباحثة الحالية من إسلوب وطريقة تحليل تلك المعاملات

، )٣١٥، ٣١٠، ١٩٩٩: عـادل عبــد االله محمــد(بطاقـة ملاحظـة ســلوك طفـل الروضــة  -
 . ، وطريقة حساب الصدق والثباتااستفادت الباحثة من عباراته

، )٤٤٥-٤١١، ٢٠٠٥: محمــد عبــد المــؤمن حســين(صــعوبات الــتعلم مقيــاس تقيــيم  -
، والكتابـة، والهجـاء، ءةللتلميـذ فـى القـرا) التحصـيلى(وهو مقياس يقـيم المسـتوى التعليمـى 

والحســاب، وقــد أفــاد هــذا المقيــاس الباحثــة فــى اختيــار أبعــاد البطاقــة وخاصــة فيمــا يتعلــق 
باراتـه التـى تتناسـب مـع عينـة الدراسـة بمادة الحساب، كما استفادت الباحثة من بعـض ع

 . الحالية

اســــتطلاع رأى مجموعـــــة مـــــن معلمـــــى مـــــادة الحســــاب فـــــى بعـــــض المـــــدارس الابتدائيـــــة  -
بمحافظــة الدقهليــة حــول الأبعــاد التــى يمكــن تحديــدها فــى عمــل بطاقــة ملاحظــة الســلوك 

 : التحصيلى للتلميذ فى مادة الحساب؛ وذلك بطرح السؤال التالى

التى يمكن تحديدها بالنسبة للسلوك التحصيلى للتلميذ فى مادة الحساب من  ماهى الأبعاد
  خلال تفاعلك معهم؟ 

هــذا ومــن خــلال الإطــلاع علــى الإطــار النظــرى للتــأخر الدراســى والزيــارات المدرســية أمكــن 
تحديد أربعة أبعاد للبطاقة وصياغة العبارات التى تتبع كل بعد، ووضع تعريـف إجرائـى لكـل بعـد 

هــو قــدرة "وقــد عرفــت الباحثــة الســلوك التحصــيلى إجرائيــاً بأنــه .يتفــق مــع الهــدف مــن البطاقــةبمــا 
علـــى اتبـــاع الســـلوك التعليمـــى الســـليم واســـتيعاب الخبـــرات المكتســـبة والتعبيـــر عنهـــا وحـــل  الطفـــل

  ". المشكلات بطريقة خالية من أى إعاقات للتعلم والتحصيل
  : ا يلىوتتمثل أبعاد بطاقة السلوك التحصيلى فيم

  :القدرة العددية والحسابية: البعد الأول
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الإنتباهيــة علــى القيــام بالعمليــات الحســابية المختلفــة والقــدرة علــى  الطفــلويقصــد بهــا قــدرة  
التحليل والترتيب والتعرف على المكونات فـى الأرقـام والأشـكال الهندسـية وأن يتـوافر لديـه الـذاكرة 

  . الرقمية
  : الفهم والإدراك القدرة على: البعد الثانى

علـى فهــم المعــانى والمفـاهيم الحســابية وإدراك العلاقـات بــين الأشــياء الطفــل يقصـد بهــا قـدرة 
  . والمتناقضات والمقاييس والدلائل الملائمة لكل عنصر

  :المهارات الانتباهية أثناء التحصيل: البعد الثالث
اه والتحصــيل الجيــد مثــل يقصــد بهــا معرفــة مــدى تــوافر المهــارات التــى تســاعد علــى الانتبــ

القـــدرة علـــى الانتقـــاء، وتتبـــع الخطـــوات، ومعرفـــة أوجـــه الشـــبه والاخـــتلاف بـــين الرمـــوز والأشـــكال 
وإدراك التطــابق بــين الصـــورة والموضــوع فـــى المســائل الكلاميـــة وأن يتــوافر لديـــه الانتبــاه المركـــز 

  . داخل حجرة الدراسة
  : القدرة على حل المشكلات: البعد الرابع
مـــن قـــدرات انتباهيـــة و بحثيـــة واستكشـــافية  الطفـــلبهـــا معرفـــة مـــدى مـــا يتـــوافر لـــدى  يقصـــد

لمــواطن اللغــز ومحاولــة التعــرف عليهــا وحلهــا، والقــدرة علــى القيــام بالتعــاملات الحســابية اليوميــة 
والاستجابة للإرشادات والنقد، والقدرة على تصميم وسائل توضيحية والمشاركة فى وضـع الحلـول 

  . خاصة بنشاط المادةالمقترحة ال
 ً   : تعديل الصورة المبدئية للبطاقة: ثانيا

  مـــــــــــــن المحكمـــــــــــــين " ١٢"تـــــــــــــم عـــــــــــــرض البطاقـــــــــــــة فـــــــــــــى صـــــــــــــورتها المبدئيـــــــــــــة علـــــــــــــى 
لإبــداء الـرأى مــن حيــث إذا كانــت كــل  علـم الــنفس والصــحة النفســيةمــن أســاتذة ") ٥"ملحـق رقــم (

والسـالبة، وإضــافة أو حــزف أى  عبـارة تنتمــى للبعـد التــى وردت ضـمنه، وتقــدير العبـارات الموجبــة
ثــم تبــديل ترتيــب البعــد الأول والثــانى بنــاء (عبــارات يــرون ضــرورة إضــافتها أو حــذفها أو تعــديلها 

  عبـــــــــارة " ٥٤"، وأصــــــــبحت البطاقــــــــة بعــــــــد الحــــــــذف والتعــــــــديل )علــــــــى طلــــــــب هيئــــــــة التحكــــــــيم
  . )"٦"ملحق رقم (

 ً   : تقنين البطاقة: ثالثا

                                                 
)( هيئة التحكيم وهيئة الإشراف أعضاء: تشكر الباحثة السادة  
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مـن المتـأخرين دراسـياً طفلة و طفل " ١٠٠"عينة قوامها  قامت الباحثة بتطبيق البطاقة على
الصـــف الثالـــث الابتـــدائى بـــإدارة ميـــت غمـــر التعليميـــة بمحافظـــة الدقهليـــة بالاســـتعانة  مـــن أطفـــال

بمدرسى الحساب بـنفس المـدارس وتحـت إشـراف الباحثـة؛ حيـث قـاموا بتحديـد السـلوك التحصـيلى 
وســلوكه التحصــيلى بإيجــاد متوســط تقيــيم  الطفــل ، ثــم يحســب أداء)درجــة التــأخر الدراســى( للطفــل

  .المدرس للتلميذ
  توزيع عينة التلاميذ ) ٦(ويوضح الجدول رقم 

  )٦(جدول رقم 

  توزيع عينة التلاميذ والتى استخدمت فى تقنين بطاقة السلوك التحصيلى

  عدد التلاميذ  المدرسة  المسلسل
  ٢١  السادات الابتدائية   ١
  ١٥  التحرير الابتدائية   ٢
  ١١  خالد بن الوليد الابتدائية   ٣
  ٢٥  بهاء الدين الابتدائية   ٤
  ١٧  أم المؤمنين الابتدائية   ٥
  ١١  الكرامة الابتدائية   ٦

  ١٠٠  المجموع الكلى
    Reliabilityثبات البطاقة 

ى الاختبـار نفـس النتـائج تقريبـاً عنـد تطبيقـه وإعـادة طـ، إذا أع"الاختبـار ثابـت" تطلق عبـارة 
تطبيقه على نفس العينة من الأفراد، وهناك قيم حسابية أو إحصائية للثبـات، نسـتطيع أن نتعـرف 
منهــا علــى مــدى مطابقــة النتــائج فــى كــلا التطبيقــين، الأول والثــانى، وهــذه القــيم هــى مــا اصــطلح 

   ). ١٦١، ٢٠٠٢: لأحمدىيحيى ا" (معامل الثبات"على تسميتها بـ 
كمـــا يدركـــه المـــدرس عـــن طريـــق  – للطفـــلوقـــد تـــم تقـــدير ثبـــات بطاقـــة الســـلوك التحصـــيلى 

 ١٠٠يومـاً علـى عينـة قوامهـا  ٢١بفاصـل زمنـى قـدره  Test – Retestالتطبيق وإعـادة التطبيـق 
معامـل (من الصـف الثالـث الابتـدائى بمحافظـة الدقهليـة، وتـم إيجـاد معامـل الارتبـاط  طفلةو  طفل
  . هذه النتائج) ٧(بين درجتى الأفراد فى التطبيق الأول والثانى، ويوضح جدول رقم ) الثبات

  )٧(جدول رقم 
                    بطريقة إعادة  كما يدركه المدرس – لطفلمعامل الارتباط لبطاقة السلوك التحصيلى ل

  ٤٠= ن                       )ثبات البطاقة(التطبيق                              
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  أبعاد البطاقة
  التطبيق الثانى  التطبيق الأول

قيمة معامل 
المتوسط   الارتباط

  الحسابى
الإنحراف 
  المعيارى

المتوسط 
  الحسابى

الإنحراف 
  المعيارى

  القدرة على الفهم والإدراك
  القدرة العددية والحسابية 

  المهارات الانتباهية أثناء التحصيل
  ل المشكلات القدرة على ح
  الدرجة الكلية 

٢٨.١٥  
٢٦.٤٣  
٢٢.٦٥  
١٨.٩٠  
٩٦.١٨  

٣.٣٤  
٢.٤٤  
٣.٠٣  
٣.١٦  
٧.٧٨  

٢٨.٠٥  
٢٦.٦٣  
٢٢.٥٥  
١٩.٢٠  
٩٦.٤٣  

٢.٩٩  
٢.٣٥  
٣.٠٥  
٣.٥٠  
٧.٧٩  

٠.٨١٧*  
٠.٨٩٧*  
٠.٧٨٦*  
٠.٩٢٠*  
٠.٩٤١*  

  ٣٨= د ح                                                   ٠.٠١دالة عند مستوى (*) 
أن جميع معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية للبطاقـة  )٧(رقم تضح من الجدول ي

، ٠.٩٤١(دالة إحصائياً بين التطبيقين الأول والثانى حيث تراوحت قيمة معامل الارتباط ما بـين 
الأمـــر الـــذى يشـــير إلـــى ثبـــات ) ٠.٠١(وجميعهـــا دالـــة إحصـــائياً عنـــد مســـتوى معنويـــة ) ٠.٧٨٦
   .البطاقة

    Validityصدق البطاقة * 
  : قد تحققت الباحثة الحالية من صدق البطاقة باستخدام الأساليب التالية

  :صدق المحكمين -أ
تـم التأكـد مـن ذلـك بموافقــة المحكمـين علـى أبعـاد وعبــارات البطاقـة، وتعـديل صـياغة بعــض 

يسـتجيب للإرشـادات ( العبارات واستبعاد عبارات أخرى متشابهة، كما تم اسـتبعاد بعـض العبـارات
، كمـا %٨٠والتى لم يتفق عليها المحكمين بنسبة ) يتجنب الأخطاء من قبل الوقوع فيها –والنقد 

  %. ١٠٠بلغ إتفاق المحكمين على أبعاد البطاقة 
  : المقارنة الطرفية -ب

لدلالـــة الفـــروق بـــين الـــربيعين الأدنـــى والأعلـــى لأبعـــاد طريقـــة المقارنـــة الطرفيـــة تـــم اســـتخدام 
لبطاقــة والدرجــة الكليــة، وعنــد إجــراء المقارنــة بــين هــذين المســتويين كانــت النتــائج كمــا يوضــحها ا

  . الجدول التالى
  )٨(جدول رقم 

  دلالة الفروق بين الربيعين الأدنى والأعلى لأبعاد بطاقة السلوك التحصيلى والدرجة 
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  ٢٠= ن                     )صدق البطاقة(الكلية                             

  أبعاد البطاقة
  الربيع الأعلى  الربيع الأدنى

مستوى   قيمة ت
المتوســــــــــــط   الدلالة

  الحسابى
الإنحــــــــراف 

  المعيارى
المتوســــــــــــط 

  الحسابى
الإنحــــــــراف 

  المعيارى

  * دالة   ١٣.٥٦  ١.٣٢  ٣١.٨٠  ١.٠٨  ٢٤.٥٠  القدرة على الفهم والإدراك

  *دالة   ١٤.٨١  ١.٨٣  ٣٢.٣٠  ٠.٥١٦  ٢٣.٤٠  القدرة العددية والحسابية

  *دالة   ١٢.٩٠  ١.٨٤  ٢٨.٤٠  ١.٠٣  ١٩.٨٠  المهارات الانتباهية أثناء التحصيل

  *دالة   ١٢.٩٩  ١.٦٢  ٢٣.٢٠  ٠.٧٨٩  ١٥.٨٠  القدرة على حل المشكلات

  *دالة   ١٤.٢٣  ٦.٤٥  ١١٥.٧٠  ٣.١٠  ٨٣.٥٠  الدرجة الكلية 

  ١٨=دح                                                       ٠.٠٥دالة عند مستوى (*) 
وجود فروق دالة إحصائياً بين الربيعين الأدنـى والأعلـى لأبعـاد ) ٨(رقم يتضح من الجدول 

وجميعهـا ) ١٢.٩٠، ١٤.٨١(المحسـوبة مـا بـين " ت"البطاقة والدرجة الكلية حيـث تراوحـت قيمـة 
أكبـــر مـــن الربيـــع ، كمـــا يتضـــح أن درجـــات الربيـــع الأعلـــى )٠.٠٥(دالـــة إحصـــائياً عنـــد مســـتوى 

  . الأدنى الأمر الذى يشير إلى صدق البطاقة ومناسبتها للتطبيق الميدانى

 ً   : الصورة النھائية للبطاقة: رابعا
وأمــام كــل ) ٦(عبــارة ملحــق رقــم " ٥٤"أصــبحت البطاقــة فــى صــورتها النهائيــة تتكــون مــن 

ن، رجـات، وأحيانـاً درجتـينعـم بـثلاث د ، ويـتم تصـحيح)لا –أحيانـاً  –نعـم (عبارة ثـلاث اختيـارات 
لا درجـــة واحـــدة للعبـــارات الموجبـــة والعكـــس للعبـــارات الســـالبة، وأن الحـــد الأقصـــى للـــدرجات هـــو 

، ثــــم للطفــــل، ويقــــوم المــــدرس بتحديــــد الســــلوك التحصــــيلى "٥٤"والحــــد الأدنــــى للــــدرجات " ١٦٢"
توزيـع ) ٩(م ويوضح الجدول رقـ. للطفلوسلوكه بإيجاد متوسط تقييم المدرس  الطفليحسب أداء 

  . كما يدركه المدرس –للطفل ى لالعبارات على أبعاد بطاقة ملاحظة السلوك التحصي
  )٩(جدول رقم 

  )كما يدركه المدرس( للطفلتوزيع العبارات على أبعاد بطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى 
  عدد العبارات  أرقام العبارات الدالة على البعد  البعد
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، ٢٩، ٢٥، ٢١، ١٧، ١٣، ٩، ٥، ١   القدرة على الفهم والإدراك
٥٢، ٥٠، ٤٨، ٤٥، ٤١، ٣٧، ٣٣ ،
٥٤، ٥٣  

١٧  

، ٣٠، ٢٦، ٢٢، ١٨، ١٤، ١٠، ٦، ٢  القدرة العددية والحسابية
٤٦، ٤٢، ٣٨، ٣٤.  

١٢  

، ٣١، ٢٧، ٢٣، ١٩، ١٥، ١١، ٧، ٣ المهارات الانتباهية أثناء التحصيل 
٥١، ٤٩، ٤٧، ٤٣، ٣٩، ٣٥  

١٤  

، ٣٢، ٢٨، ٢٤، ٢٠، ١٦، ١٢، ٨، ٤  لات القدرة على حل المشك
٤٤، ٤٠، ٣٦.  

١١  

  .الباحثة: البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية، إعداد - ٤
  : تمهيد

البرنـــــامج التـــــدريبى هـــــو خطـــــة عمـــــل منظمـــــة أو خطـــــة تنفيـــــذ مهمـــــة مـــــن خـــــلال برمجـــــة 
Programming  نـوع إعداد أشرطة أو بطاقات أو تصميمات أخرى للإمداد بمعلومات تتصل ب

التشـــغيل المطلـــوب وتكســـب الفـــرد عـــادات وقـــدرات ومهـــارات، والبرنـــامج التـــدريبى يكـــون محققـــاً 
ــــــــذى حــــــــدده البرنــــــــامج تخطيطــــــــاً    لأهدافــــــــه إن أحــــــــدث تغييــــــــراً فــــــــى الســــــــلوك فــــــــى الاتجــــــــاه ال

   .)١٥٢١-١١٤٢، ١٩٨٨: كمال دسوقى( وتنفيذاً 
  : أهمية البرنامج

لتعلـيم بسـبب مشـكلة التـأخر الدراسـى، فالبرنـامج أنه قد يسهم فى الحد من زيادة الفاقـد مـن ا - ١
الحـــالى يركـــز علـــى تحســـين مهـــارات الانتبـــاه للأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً باســـتخدام اللعـــب؛ 
حيــث أكــدت كثيـــر مــن الدراســـات الســابقة علـــى أهميــة الانتبـــاه باعتبــاره مـــن أهــم العمليـــات 

عبد الحميد ( ظاهر الحياة الأخرىالمعرفية اللازمة للعملية التعليمية والتحصيلية وفى كل م
  ). ١٤١، ٢٠٠٣: ؛ إبراهيم محمد المغازى٢٥٣، ١٩٩٩محمد شاذلى 

بالمعلومات عن طريق الألعاب التعليميـة قـد  لأطفالنه مما يزيد من أهميته أن إمداد اكما أ - ٢
يســاعد علــى مواصــلة الانتبــاه، وقــد يشــجعهم علــى التفكيــر الناقــد، وحــل الألغــاز، وملاحظــة 

 . بط والرموز ويزيد من ثقتهم فى قدراتهمالروا
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إن استخدام الألعاب التعليمية فى البرنامج التدريبى قد يسهم فى تنمية مهارات تساعد علـى  - ٣
 . وقد يحسن درجة تحصيلهم الدراسى فى مادة الحساب طفالانتباه الأ

المتـأخرين  الأطفـالتتضح أيضـاً اهميـة البرنـامج التـدريبى فـى محاولـة تحسـين الانتبـاه لـدى  - ٤
نظراً لأن ضعف الانتبـاه يـؤدى إلـى تـأخر دراسـى وصـعوبات فـى الـتعلم واضـطراب . دراسياً 

 & .Wu, M. واو وجيمس ( فى السلوب وبالتالى يؤثر على إنجاز الفرد ودافعيته للتعلم

James, G.٢٠٤، ٢٠٠٥: حسين على فايد ؛ .(  
  

  : التخطيط العام للبرنامج التدريبى
  : طيط العام لبرنامج الألعاب التعليمية على الخطوات التاليةتشمل عملية التخ

  . تحديد الفئة التى وضع من أجلها البرنامج: أولاً 
  . هدف خاص –هدف عام : أهداف البرنامج: ◌ً ثانيا
  : الإجراءات العملية لتنفيذ البرنامج وتتضمن: ثالثاً 

  ). المهارات –الألعاب  –التدريبات (محتوى البرنامج     - أ

 . دوات والوسائلالأ  -  ب

  . الأساليب والفنيات المستخدمة  -ج

  . إجراءات تقويم البرنامج   -د

وقبــل الحــديث عــن هــذه النقــاط بالتفصــيل توضــح الباحثــة الشــكل التخطيطــى العــام للبرنــامج 
  : التدريبى المستخدم فى الدراسة الحالية
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  )٤(شكل رقم 
   ام للبرنامج التدريبى المستخدم فى الدراسة الحاليةالتخطيط الع
  :وفيما يلى عرضاً لهذه الخطوات

  : الفئة التى أعد البرنامج من أجلھا: أولاً 
) ضـابطة –تجريبـة (وطفلـة  طفل" ٤٠"هى الفئة التى تم اختيارها للدراسة الميدانية وقوامها 

ين التابعــة لإدارة ميــت غمــر التعليميــة بهــاء الــد –مدرســة الســادات بمــن الصــف الثالــث الابتــدائى 
 –الزمنـــى بمحافظــة الدقهليــة، وقــد تمـــت المجانســة بــين عينـــة الدراســة الحاليــة مـــن حيــث العمــر 

   .درجة التأخر الدراسى فى الحساب – الانتباه –للأسرة الثقافى المستوى  –الذكاء 
 ً   : ھدف البرنامج: ثانيا
  : هدف عام -أ

عاليـــة الألعـــاب التعليميـــة فـــى تحســـين الانتبـــاه لـــدى الأطفـــال يهـــدف البرنـــامج إلـــى معرفـــة ف
بدرجة التحسن فى التحصيل الدراسـى فـى مـادة الحسـاب المتأخرين دراسياً، كما يهدف إلى التنبؤ 

  الصــــــــــــــــــدق التنبــــــــــــــــــؤى(مــــــــــــــــــن خــــــــــــــــــلال معرفــــــــــــــــــة درجــــــــــــــــــة التحســــــــــــــــــن فــــــــــــــــــى الانتبــــــــــــــــــاه 
 Predicitive Validity (ؤ بـأداء الفـرد فـى مواقـف ، والذى يشير إلى قـدرة البرنـامج علـى التنبـ

لاحقــة مســتقبلية مــن خــلال تقــديرات الرؤســاء فــى المدرســة أو العمــل أو النجــاح فــى أداء المهمــة 
  . )١٦٨، ٢٠٠٢: يحيى الأحمدى( المحددة بعد فترة من الزمن

الأهداف 
 العامة

الأهداف 
 الإجرائية

الإجراءات 
 العملية 

محتوى 
 البرنامج 

الأدوات 
والوسائل 

المستخدمة 

الفنيات 
 التدريبية 

تحسين 
 الانتباه 

تقييم 
 البرنامج 
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  : هدف خاص -ب
وتحديـد  على أن يكون لديه القـدرة علـى الانتقـاء، والتتبـع، وزيـادة سـعة الانتبـاه، لطفلمساعدة ا* 

  ). مهارات الانتباه(التباين، ودقة الاستجابة، وسرعة الاستجابة 
  .على مواصلة الانتباه لأكبر وقت ممكن الطفلمساعدة * 

 ً   : الإجراءات العملية لتنفيذ البرنامج وتتضمن: ثالثا

  : تم تحديد محتوى البرنامج فى ضوء مجموعة من الاعتبارات هى: محتوى البرنامج -أ
  . النظرى والدراسات السابقة للدراسة الحالية الإطار -١
الإطلاع على بعض الأنشطة والبـرامج التدريبيـة التـى تسـتخدم اللعـب والألعـاب التعليميـة فـى  -٢

تنمية قدرات ومهارات الأطفال العقلية والانتباهية، منها بـرامج اسـتخدمت الألعـاب التعليميـة 
، وأيضــاً )٦٩-٦٥، ١٩٩٧: محمــد حســانينصــابر (فــى تنميــة التفكيــر العلمــى مثــل دراســة 

بــرامج اســتخدمت اللعــب الجمــاعى الموجــه والتــدريب علــى ألعــاب تســاعد علــى تنميــة بعــض 
 – ٢٧٤، ١٩٩٨: ســهير محمــد ســلامة(المهــارات مثــل مهــارة التمييــز الســمعى والبصــرى 

، ومنهـــا مـــن اســـتخدم ألعـــاب الكمبيـــوتر فـــى تجميـــع الصـــور وتركيبهـــا وفـــك ألغازهـــا )٢٧٨
ريفانكــار، (لتعــرف علــى حــدود وبيانــات الصــور وتــدريب الأطفــال علــى الانتبــاه البصــرى وا

Revankar,V :هذا بالإضافة إلى بعـض البـرامج التـى تناولـت أكثـر )٣١٩١، ١٩٩٣ ،
مـــــن نـــــوع مـــــن الألعـــــاب التعليميـــــة واهتمـــــت بســـــلوك اللعـــــب والاختلافـــــات حســـــب الجـــــنس 

:  Persky, A. et alوآخـرين  بيرسـكى؛ ٦٤٠٠، ٢٠٠٠: Scanllin, Mكانتلين سـ(
١٨، ٢٠٠٧(.   

تـــم عـــرض (الألعـــاب التعليميـــة فـــى ضـــوء مـــا ســـبق أمكـــن للباحثـــة إعـــداد محتـــوى البرنـــامج 
والــذى يتضــمن مجموعــة مــن الألعــاب والتــدريبات ") ٧"محتــوى البرنــامج بالتفصــيل فــى ملحــق رقــم 

يـــة، هـــذا وقـــد راعـــت الباحثـــة مـــع أفـــراد المجموعـــة التجريببإعـــدادها وتطبيقهـــا التـــى تقـــوم الباحثـــة 
مجموعــة مــن الأســس أثنــاء وضــع محتــوى البرنــامج؛ وذلــك مــن أجــل تحقيــق فعاليــة فــى تحســين 

  : الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياً وهذه الأسس هى

التركيــز علــى تنميــة المهــارات التــى تســاعد علــى الانتبــاه وذلــك بتــدريبهم علــى القــدرة علــى  - ١
الســـعة، وتحديـــد التبـــاين، ودقـــة الاســـتجابة، وســـرعة الاســـتجابة كمـــا تـــم الانتقـــاء، والتتبـــع، و 

الألعـــاب التعليميـــة التـــى تســـاعد علـــى تنميـــة تلـــك المهـــارات والتـــدرج بالانتبـــاه مـــن اســـتخدام 
  . لجذب حواس الطفل وانتباهه البسيط إلى المركب
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لتغييــر فــى علــى الانتبــاه لأكبــر وقــت ممكــن مــن خــلال مراعــاة التجديــد واالأطفــال مســاعدة  - ٢
الألعــاب والجلســات؛ وذلــك للحــث علــى عنصــر الدافعيــة والإثــارة والاســتعداد للمشــاركة فــى 

 . الألعاب والتدريب

بالتغذيــة المرتـدة لمســاعدتهم فــى تحســين الأداء واكتسـاب المهــارات مــع تنــوع الأطفــال تزويـد  - ٣
 . وغيرها.. فى الفنيات المستخدمة من تدعيم وتعزير وتدرج منتظم 

الأطفال من خلال برنامج الألعاب التعليمية وأساليبه وفنياته فى التـدريب العلاجـى  مساعدة - ٤
رتبــة عليهــا وتحقيــق المــردود تلحــل مشــكلة ضــعف الانتبــاه لــديهم وللتخفيــف مــن الآثــار الم

 . السيكولوجى للبرنامج لرفع المستوى التحصيلى فى مادة الحساب

  : نامج التدريبى فى الجدول التالىهذا ويمكن توضيح مراحل ومحتويات جلسات البر 
  )١٠(جدول رقم 

  مراحل ومحتويات جلسات البرنامج التدريبى

  رقم الجلسة  عنوان الجلسة مراحل البرنامج

  ١  تمهيد وتعارف  مرحلة البدء

  مرحلة الانتقال
  .تمهيد وتعريف بمشكلة الدراسة -
  .التعرف على بعض الألعاب -

٢  
٣  

  مرحلة التدريب

  لغازمهارة انتقاء الأ
  مهارة تتبع الألغاز
  مهارة سعة الانتباه
  مهارة تحديد التباين
  مهارة دقة الاستجابة
  مهارة سرعة الاستجابة

٨، ٧، ٦، ٥، ٤  
١٤، ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩  

٢٠، ١٩، ١٨، ١٧، ١٦، ١٥  
٢٥، ٢٤، ٢٣، ٢٢، ٢١  
٣١، ٣٠، ٢٩، ٢٨، ٢٧، ٢٦  
٣٧، ٣٦، ٣٥، ٣٤، ٣٣، ٣٢  

  ٤٠، ٣٩ ،٣٨  التقويم  مرحلة الانتهاء

جلســة، وقــد تــراوح زمــن " ٤٠"يتضــح مــن الجــدول الســابق أن عــدد جلســات البرنــامج قوامهــا 
بواقع ثلاث جلسات فى الأسـبوع  اً أسبوع ١٣دقيقة، ومدة البرنامج حوالى  ٦٠-٤٥الجلسات بين 

  ). الأربعاء –الإثنين  –السبت (
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  : الأدوات والوسائل -ب
  . دسيةلوحة الأشكال الهن -        . المتاهة -
  . ألبومات صور وألعاب ورقية -    . أوراق القص واللص -
  .اللوحة الذكية -

علــى التناســق البصــرى والحركــى فــى عمــل الطفــل وتهــدف إلــى قيــاس قــدرة : رســوم المكعبــات -
  . تصميمات تطابق الرسوم الموجودة

  . وأجهزة كمبيوتر) سيديهات(  Gamesألعاب  -
  ) Stop Watch(ساعة توقيت  -
  : الأساليب والفنيات التى اعتمدت عليها الباحثة فى البرنامج -ج

  : اعتمدت الباحثة على أسلوب التدريب الفردى، والجماعى بالإضافة إلى بعض الفنيات منها
ة ضـعف الانتبـاه والتـأخر وذلك بإعطـاء معلومـات عـن مشـكل: والمناقشةالموجهة المحاضرة  -

جهـــة يســـاعد علـــى فهـــم الصـــعوبات التـــى تواجـــه الدراســـى، كمـــا أن اســـتخدام المحاضـــرة الموا
  .الأطفال فى مادة الحساب سواء فى فهم العمليات الأساسية أو المفاهمي الحسابية

تصحيح الأخطاء، حيث قامـت الباحثـة بتقـويم  –وذلك من خلال تقييم الأدء : التوجيه الذاتى -
التعـرف علـى مـدى نجـاح بعد كل لعبة لتحديد أسباب فوز وخسـارة كـل تلميـذ،  الأطفالوتقييم 

ومدى صلاحية اللعبة وهل ستحتاج إلـى ألعـاب إضـافية أو تكـرار بعـض التلاميذ فى مهمتهم 
 ). المطلوب(الألعاب لتحقيق التحسن المرغوب فيه 

بمكافأة نفسه أثناء الجلسات عن كل أداء يؤديـه،  الطفلحيث يقوم ) المكافأة الذاتية: (التعزيز -
التـــى تـــدل علـــى الأداء الصـــحيح فـــى " ×"أو " √"علامـــات وذلـــك مـــن خـــلال وضـــع بعـــض ال

 . )٧(فى ملحق (الطفل صحيفة سجل 

أن التعزيـــز يعتبـــر مـــن الفنيـــات التـــى  )٨٢، ٢٠٠٠: جـــابر عبـــد الحميـــد جـــابر(وقـــد أكـــد 
ــادة وتكــرار الســلوك المرغــوب فيــه أو الاســتجابة المرغــوب فيهــا، وذلــك عــادة  تســتهدف تقويــة وزي

  .ولذلك فقد حرصت الباحثة على استخدام هذه الفنية. أةبتوفير نوع من المكاف
والتــدعيم يتضــمن ) اجتمــاعى –ثــانوى  –أولــى (اســتخدمت الباحثــة التــدعيم بأنواعــه : التــدعيم -

، وســـار للطفـــل مثـــل مـــدح أو ثنـــاء أو منحـــه إمتيـــازاً مـــا يـــرتبط بـــأداء الســـلوك محبـــب تقـــديم شـــئ
مــدعم الإيجــابى أكبــر تــأثير لــه يفضــل تقديمــه مثــل زيــادة وقــت اللعــب ولكــى يحقــق ال: المرغــوب

يم والسـلوك، أمـا إذا طالـت الفتـرة عدالمرغوب، لكى يربط الطفـل بـين التـمباشرة بعد وقوع السلوك 
   ).٢٥٥، ١٩٩٠ل مليكة، املويس ك(فيضعف تأثير التدعيم 
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فــى  والباحثــة قــد اســتفادت مــن بعــض ألعــاب أجهــزة الكمبيــوتر واســتخدمتها فــى التــدعيم، وكــذلك
   .التركيز على بعض المثيرات التى تنمى وتحسن بعض المهارات المرتبطة بالانتباه

عليهــا  التــدريب الأطفــالوتتضــمن بعــض الألعــاب التــى تطلــب الباحثــة مــن : الواجــب المنزلــى -
منهـا ألعـاب المتاهـة، وأوراق  وممارستها فى الحياة الواقعية وفى المنزل حتى يتحسن أداؤه لها

  . وبعض ألعاب الفك والتركيبالقص واللصق 

    حيث اعتمدت الباحثة على التمذجة المباشرة أو الحية من خلال بعض الألعاب : التمذجة  -

  ).كمبيوتر –تقليدية (    

تم اسـتخدام هـذه الفنيـة فـى عمليـة تقـويم وتصـحيح الأخطـاء  : Feedback: التغذية المرتدة -
  : قد تؤدى إلى واحدة أو أكثر من النتائج التالية التغذية المرتدةو . فى أداء اللعبة للأطفال

  ). التغذية المرتدة السلبية(أو بمثابة عقاب ) التغذية المرتدة الإيجابية(تعمل بمثابة تدعيم  -

 . تغير مستوى الدافعية لدى الطفل فحصوله على درجة منخفضة يدفعه لمضاعفة الجهد -

 ). ٤٥، ١٩٩٣: عيد جمال محمد س( تزود الطفل بخبرات تعليمية جديدة -

وهـى إحـدى الفنيـات التـى اسـتخدمتها الباحثـة الحاليـة وهـى تعتبـر مـن : فنية الألعاب التربوية -
الفنيــــات التــــى تســــاعد علــــى زيــــادة الدافعيــــة والإيجابيــــة والتفاعــــل والشــــعور بالبهجــــة والالتــــزام 

د ؛ هشـــام محمـــ١٤٣، ٢٠٠٠: محمـــد الســـيد علـــى( بـــالقوانين والتعليمـــات وحـــل المشـــكلات
   ).٢١، ٢٠٠٧:  Persky,A. et alوآخرين  بيرسكى؛ ٢٠٦، ٢٠٠٢: الخولى

كما استخدمت الباحثة التدرج المنتظم والانتقال بالتدريب والألعاب من البسـيط إلـى المركـب 
  . على أساس التعلم خطوة خطوة

  : إجراءات تقويم البرنامج -د

ثــم قامــت ") ٦"ملحــق رقــم (ن مــن الســادة المحكمــي" ١٢"تــم عــرض البرنــامج التــدريبى علــى 
الخطــأ المعيــارى للنســبة لتحديــد الباحثــة بحســاب التقــدير الكمــى لجلســات البرنــامج وذلــك بحســاب 

  : نسبة الموافقة ونسبة عدم الموافقة على محتويات البرنامج باستخدام المعادلة التالية
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  نسبة الموافقة )  أ( : حيث أن

   ) = نسبة الموافقة(أ 
  

  ن العدد الكلى للمحكمين      أ،  – ١) = عدم الموافقةنسبة (ب 
  )٥٣، ٢٠٠٢: ممدوح عبد المنعم الكنانى(                                            
، ثـــم مقارنـــة حـــد الدلالـــة عنـــد ١.٩٦=  ٠.٠٥ثـــم قامـــت الباحثـــة بحســـاب حـــد الدلالـــة عنـــد 

   :نسبة عدم الموافقة، فإذا كانت) ب(مع  ٠.٠٥
  تحذف الجلسة أو تعدل( ٠.٠٥د الدلالة عند ح> ب(.  
  تبقى الجلسة( ٠.٠٥د نحد الدلالة ع ≤وإذا كانت  ب .(  

  . التقدير الكمى لجلسات البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية) ١١(ويوضح جدل رقم 
  )١١(جدول رقم 

  التقدير الكمى لجلسات الصورة الخاصة بالمحكمين للبرنامج التدريبى 
  

  رقم الجلسة  عالأسبو 
تكرار 

الموافقة 
  )نعم(

عدم تكرار 
الموافقة 

  )لا(

نسبة 
  الموافقة 

  )أ(

نسبة عدم 
الموافقة 

  )ب(

الخطأ 
المعيارى 

  )ع ذ(

حد 
الدلالة 
عند 
٠.٠٥  

الأول
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣

الثانى
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٤  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٥
  ٠.١٨  ٠.٠٩  ٠.١  ٠.٩  صفر  ٩  ٦

الثالث
  ٠.١٨  ٠.٠٩  ٠.١  ٠.٩  ١  ٩  ٧  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٨
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٩

الرابع
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٠  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١١

  ب × أ          
   =  خع 
 ن             

  عدد تكرار الموافقة   
 كلى للمحكمين العدد ال  
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  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٢

  رقم الجلسة  الأسبوع
تكرار 

الموافقة 
  )نعم(

عدم كرار ت
الموافقة 

  )لا(

نسبة 
  الموافقة 

  )أ(

نسبة عدم 
الموافقة 

  )ب(

الخطأ 
المعيارى 

  )ع ذ(

حد 
الدلالة 
عند 
٠.٠٥  

الخامس
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٣  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٤
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٥

السادس
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٦  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٧
  صفر  صفر  صفر  ١  فرص  ١٠  ١٨

السابع
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ١٩  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٠
٠.٢٤  ٠.١٢  ٠.٢  ٠.٨  ٢  ٨  ٢١  

الثامن
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٢  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٣
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٤

التاسع
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٥  
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٦
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٧

العاشر
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٨  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٢٩
٠.٢٨  ٠.١٤  ٠.٣  ٠.٧  ٣  ٧  ٣٠  

الحادى عشر
  

  

  صقر  صفر  صفر  صفر  صفر  ١٠  ٣١
  صفر  صفر  صفر  صفر  صفر  ١٠  ٣٢
٠.١٨  ٠.٠٩  ٠.١  ٠.٩  ١  ٩  ٣٣  

الثانى
 

عشر
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر   ١٠  ٣٤  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣٥
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣٦
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣٧

الثالث عشر
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣٨  

  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٣٩
  صفر  صفر  صفر  ١  صفر  ١٠  ٤٠
  : ما يلى) ١١(رقم  يتضح من الجدول



 خطة الدراسة وإجراءاتها                                 الفصل الرابع                               

 -٩٩-

فــــى جميــــع جلســــات البرنــــامج وبالتــــالى تبقــــى جلســــات ) ٠.٠٥(حــــد الدلالــــة عنــــد < أن قيمــــة ب 
  . امج كما هى بدون تعديلالبرن

طفـلاً وطفلـة مـن المتـأخرين دراسـياً " ٢٠"وقد تم تطبيق البرنامج التدريبى على عينة قوامهـا 
من الصف الثالث الابتدائى بمحافظة الدقهليـة وتـم اختيـار أفضـل الأمـاكن ) المجموعة التجريبية(

الأدوات المســـتخدمة، وتـــم وإعـــداد وتجهيـــز ) معمـــل الكمبيـــوتر –المكتبـــة (لتطبيقـــه فـــى المـــدارس 
بعـد مـرور شـهرين مـدى اسـتمرارية فعاليـة البرنـامج ثم تقويم ") ٧"ملحق (تطبيق جلسات البرنامج 

مـــن تطبيقـــه؛ وذلـــك لمنـــع حـــدوث إنتكاســـه بعـــد انتهـــاء البرنـــامج ومعرفـــة امتـــداد أثـــره خـــلال فتـــرة 
يانــات مــن خــلال تــم أخــذ الب) (١٣(وجــدول ) ١٢(وهــو مــا يوضــحه جــدول  المتابعــة ومــا بعــدها

  "). ٧فى ملحق "صحيفة تقييم سجل الطفل 
  )١٢(جدول 

فى ) المجموعة التجريبية(لدلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى البيانات الإحصائية 
  مهارات البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية

  بيانات إحصائية      
  مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  إتجاه الرتب  الأبعاد 

  الانتقاء
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

  ٨  تساوى  ٧٨.٠٠  ٦.٥٠  ١٢  موجبة  *دالة   ٣.١٨

  التتبع
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

  ٨  تساوى  ٧٨.٠٠  ٦.٥٠  ١٢  موجبة  *دالة   ٣.١٥

  سعة الانتباه 
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

  ١  تساوى  ١٩٠.٠٠  ١٠.٠٠  ١٩  موجبة  *دالة   ٣.٩٤

  تحديد التباين
  ٨.٠٠  ٦.٠٠  ٢  سالبة

  ٧  تساوى  ٨٣.٠٠  ٧.٥٥  ١١  موجبة  *دالة   ٢.٧٠

  دقة الاستجابة
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

  ٨  تساوى  ٧٨.٠٠  ٦.٥٠  ١٢  موجبة  *دالة   ٣.١٨

  سرعة الاستجابة
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  ٤  تساوى   ١٣٦.٠٠  ٨.٥٠  ١٦  موجبة  *دالة   ٣.٦٧

  الدرجة الكلية
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  ٠  تساوى   ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٢٠  موجبة  *دالة   ٣.٩٦

  ٠.٠٥دالة عند مستوى معنوية 
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  ) ١٣(جدول 
فى ) المجموعة التجريبية(والتتبعى البيانات الإحصائية لدلالة الفروق بين القياسين البعدى 

  لألعاب التعليميةابرنامج  ةمهارا
  ات إحصائيةبيان      
  مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  إتجاه الرتب  الأبعاد 

  الانتقاء
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

  ٢٠  تساوى  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  موجبة  غير دالة   ٠.٠٠

  التتبع
  ١.٠٠  ١.٠٠  ١  سالبة

  ١٩  تساوى    ٠.٠٠  ٠  موجبة  غير دالة  ١.٠٠

  سعة الانتباه 
  ٣.٠٠  ١.٥٠  ٢  سالبة

    ٠.٠٠  ٠  موجبة  غير دالة  ١.٤١
  ١٨  تساوى  ٠.٠٠

  تحديد التباين
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

    ٠.٠٠  ٠  موجبة  غير دالة  ٠.٠٠
  ٢٠  تساوى  ٠.٠٠

  دقة الاستجابة
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة

    ٠.٠٠  ٠  موجبة  غير دالة  ٠.٠٠
  ٢٠  تساوى  ٠.٠٠

  سرعة الاستجابة
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  ١٩  تساوى   ١.٠٠  ١.٠٠  ١  موجبة  غير دالة  ١.٠٠

  الدرجة الكلية
  ٧.٥٠  ٢.٥٠  ٣  سالبة 

  ١٦  تساوى   ٢.٥٠  ٢.٥٠  ١  موجبة  غير دالة  ١.٠٠

   ٠.٠٥غير دالة عند مستوى معنوية 
 ً   : إجراءات الدراسة: ثالثا

  : تمت إجراءات الدراسة من خلال الخطوات التالية
  : تحديد عينة الدراسة  -أ

الصــف الثالــث الابتــدائى  أطفــالمــن  )ضــابطة –تجريبيــة ( تــم تحديــد عينــة الدراســة الحاليــة 
مــن المتــأخرين طفــل وطفلــة " ٤٠"وقوامهــا بمحافظــة الدقهليــة التابعــة لإدارة ميــت غمــر التعليميــة 

الثقـــافى للأســـرة مـــن حيـــث العمـــر الزمنـــى والـــذكاء والمســـتوى وقـــد تمـــت المجانســـة بيـــنهم دراســـياً 
  ). فى مادة الحساب(الدراسى ودرجة التأخر والانتباه 

  : إعداد أدوات الدراسة -ب
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تم تجهيز وإعداد أدوات الدراسة والتأكد من ثباتها وصدقها وصلاحيتها للتطبيـق علـى عينـة 
  . الدراسة

  : خطوات الدراسة التجريبية -ج
  : خطوات الدراسة التجريبية عن طريق تمت

  . القبلى لأدوات الدراسة الحالية التطبيق -
 . التدريب للمجموعة التجريبية -

 . التطبيق البعدى لأدوات الدراسة -

 . التدريبى التطبيق التتبعى لأدوات الدراسة لقياس مدى فعالية البرنامج  -

  : الأسلوب الإحصائى للدراسة: رابعاً 
  .   t-testاختبار ت  - ١
 . معاملات الارتباط - ٢

 . واللإبرامترى الإحصاء البارا مترى - ٣

 . اختبار مان ويتنى واختبار ويلكوكسون - ٤

وقـــــد اســـــتخدمت الباحثـــــة هـــــذه الأســـــاليب مـــــن خـــــلال حزمـــــة البـــــرامج الإحصـــــائية للعلـــــوم 
  ). SPSS/ pc(الاجتماعية والنفسية المعرفة اختصاراً 
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  الفصل الخامس
  ومناقشتھا نتائج الدراسة وتفسيرھا

 
  .تفسيره ومناقشتهاختبار صحة الفرض الأول  - 
 .تفسيره ومناقشته اختبار صحة الفرض الثانى - 
 . تفسيره ومناقشته اختبار صحة الفرض الثالث - 
 . تفسيره ومناقشتهاختبار صحة الفرض الرابع  - 
 . شتهتفسيره ومناقاختبار صحة الفرض الخامس  - 
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  الفصل الخامس
  ومناقشتھا  نتائج الدراسة وتفسيرھا

  :تمهيد
تتنــاول الباحثــة فــى هــذا الفصــل نتــائج الدراســة وتفســيرها، واختبــار صــحة فــروض الدراســة، 

خمســـة فـــروض تـــم تناولهـــا بـــالعرض والتفســـير، فقـــد اهتمـــت الفـــروض الثلاثـــة حيـــث تشـــمل علـــى 
 –تجريبيـة (تـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً الأولى باختبار دلالـة الفـروق بـين متوسـطى ر 

فى درجة الانتباه، وذلك مـن خـلال القيـاس القبلـى والبعـدى والتتبعـى، كمـا اهـتم الفـرض ) ضابطة
ـــأخرين دراســـياً  ـــة الفـــروق بـــين رتـــب درجـــات الأطفـــال المت الرابـــع والفـــرض الخـــامس باختبـــار دلال

الاختبــار الشــهرى فــى  –الســلوك التحصــيلى ( فــى درجــة التــأخر الدراســى) المجموعــة التجريبيــة(
فــى القيــاس البعــدى والتتبعــى، لمعرفــة تــأثير البرنــامج التــدريبى للألعــاب التعليميــة ) مــادة الحســاب

ومعرفـــة مـــردوده علـــى المســـتوى التحصـــيلى للأطفـــال، كمـــا تنـــاول هـــذا الفصـــل تفســـير الفـــروض 
  :ومناقشتها كالتالى

  : مناقشتهوتفسيره و  اختبار صحة الفرض الأول
  :وينص على

الأطفـــــــال المتــــــــأخرين توجـــــــد فـــــــروق دالــــــــة إحصـــــــائياً بــــــــين متوســـــــطى رتـــــــب درجــــــــات  -
فــى درجــة الانتبــاه قبــل وبعــد تطبيــق  )المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضــابطة(دراســياً 

  . البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية لصالح المجموعة التجريبية
ثة اختبار مان ويتنى وويلكوكسون لدلالة الفـروق ولاختبار صحة الغرض استخدمت الباح -

فى درجة الانتباه بين المجموعة التجريبية والضابطة فى القياس البعـدى، ويوضـح جـدول 
 : نتائج الفرض الأول كما يلى) ١٥(وجدول ) ١٤(

 )١٤(جدول 
فى ) التجريبية والضابطة(دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً 

  )القياس القبلى(والدرجة الكلية  –درجة الانتباه 
  بيانات إحصائية

  

  ن  المجموعة  المتغيرات
المتوسط 
  الحسابى

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  Zقيمة   U W  الرتب

مستوى 
  الدلالة

  تزاوج
  ٤١٢.٥٠  ٢٠.٨٣  ٤.٤٥  ٢٠  تجريبية

  غير دالة  ٠.١٨٣  ٤٠٣.٥٠  ١٩٣.٥٠
  ٤٠٣.١٧  ٢٠.١٧  ٤.٤٠  ٢٠  ضابطة

  شطب
  ٣٨٢.٥٠  ١٩.١٣  ٤.٥٥  ٢٠  تجريبية

  غير دالة  ٠.٨٠١  ٣٨٢.٥٠  ١٧٢.٠٠
  ٤٣٧.٥٠  ٢١.٨٨  ٤.٦٥  ٢٠  ضابطة

 الدرجة الكلية
  للانتباه

  ٣٩٦.٥٠  ١٩.٨٣  ٩.٠٠  ٢٠  تجريبية
  غير دالة  ٠.٣٧٤  ٣٩٦.٥٠  ١٨٦.٥٠

  ٤٢٣.٥٠  ٢١.١٧  ٩.٠٥  ٢٠  ضابطة

   ٠.٠٥غير دالة عند مستوى معنوية 
  )١٥(جدول رقم     
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فى ) التجريبية والضابطة(بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسيا دلالة الفروق 
  )القياس البعدى(والدرجة الكلية  –درجة الانتباه 

  بيانات إحصائية
  

المتوسط   ن  المجموعة  المتغيرات
  الحسابى

متوسط 
  الرتب

مجموع 
قيمة   U W  الرتب

Z  
مستوى 
  الدلالة

  تزاوج
  ٦٠٠.٠٠  ٣٠.٠٠  ٧.١٥  ٢٠  تجريبية

  *دالة   ٥.٢١  ٢٢٠.٠٠  ١.٠٠
  ٢٢٠.٠٠  ١١.٠٠  ٤.٣٠  ٢٠  ضابطة

  شطب
  ٦٠٦.٠٠  ٣٠.٣٠  ٧.٤٠  ٢٠  تجريبية

  *دالة   ٥.٤٠  ٢١٤.٠٠  ٤.٠٠
  ٢١٤.٠٠  ١٠.٧٠  ٤.٧٠  ٢٠  ضابطة

  الدرجة الكلية
  ٦١٠.٠٠  ٣٠.٥٠  ١٤.٥٥  ٢٠  تجريبية

  *دالة   ٥.٤٦  ٢١٠.٠٠  ٠.٠٠
  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٩.٠٠  ٢٠  ضابطة

  ٠.٠٥دالة عند مستوى (*) 
  : ما يلى )١٥(، )١٤(جدول يتضح من 

 –التجريبيــة (عــدم وجــود فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات الأطفــال المتــأخرين دراســياً  -
، حيـث تراوحـت )فى القياس القبلـى(والدرجة الكلية  –فى أبعاد مقياس الانتباه ) الضابطة

غيــر دالــة إحصــائياً عنــد مســتوى معنويــة وجميعهــا ) ٠.١٨٣، ٠.٨٠١(مــا بــين  Zقيمــة 
 . مما يؤكد تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة ٠.٠٥

وجود فروق دالـة إحصـائياً بـين المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة فـى القيـاس البعـدى فـى  -
درجــة اختبــار تــزاوج الأرقــام لصــالح المجموعــة التجريبيــة ولصــالح المتوســط الأكبــر وهــى 

  . ٠.٠٥عند مستوى معنوية دالة إحصائياً 
وجود فروق دالـة إحصـائياً بـين المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة فـى القيـاس البعـدى فـى  -

درجــة اختبــار شــطب الحــروف لصــالح المتوســط الأكبــر أى لصــالح المجموعــة التجريبيــة 
 . ٠.٠٥وهى دالة إحصائياً عند مستوى معنوية 

لتجريبيـة والضـابطة فـى القيـاس البعـدى فـى وجود فروق دالـة إحصـائياً بـين المجمـوعتين ا -
لصـالح المجموعـة التجريبيـة، حيـث تراوحـت قيمـة ) شطب –تزاوج (الدرجة الكلية للانتباه 

Z  وجميعهــــا دالــــة إحصــــائياً عنــــد مســــتوى معنويــــة ) ٥.٤٦، ٥.٢١(المحســــوبة مــــا بــــين
 . مما يؤكد تفوق المجموعة التجريبة على المجموعة الضابطة) ٠.٠٥(

وجود فـروق وأثبتت  أن النتائج محققة بصحة الفرض الأول) ١٥(من جدول  ضاً أي يتضح
والدرجـة  دالة إحصائياً بين المجموعتين التجريبية والضابطة فى القياس البعدى فى درجة الانتبـاه
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لصالح المجموعة التجريبية كنتيجة للبرنامج التدريبى للألعاب التعليمية، وهذا يؤكـد التـأثير الكلية 
لبرنــامج الألعــاب التعليميــة بفنياتــه وأدواتــه وأســاليبه وجلســاته؛ والتــى ســاعدت فــى تنميــة جــابى الإي

دقـة  –تحديد التباني للأشـكال والألـوان  –السعة  –التتبع  –الإنتقاء (المهارات المرتبطة بالانتباه 
لمجموعـة وساعدت أيضاً على تحسين درجة الانتباه لدى أطفـال ا) سرعة الاستجابة –الاستجابة 

   .التجريبية من المتأخرين دراسياً 
والدقـة وعـدم  جـذب وتحسـين الانتبـاهفـى أهميـة الألعـاب التعليميـة أيضـاً يتضـح  ما سـبقمو 

الطفل وهـى المتميز الذى يساعد فى جذب حواس وانتباه التشتت؛ حيث تتميز بأسلوبها التعليمى 
: سـليمان محمـد السـتاوى(ا أكـد عليـه وهـذا يتفـق مـع مـ وسيلة محببـة تـرتبط بحاجاتـه واهتماماتـه

أن من شروط التعلم الجيـد هـو الانتبـاه والتركيـز، وأن مشـتتات الانتبـاه تمنـع الطفـل مـن ) ١٩٩٥
مــارتن (مــن  حصــيلية، كمــا يتفــق مــع مــا أكــده كــلالفهــم والاســتيعاب وتســبب مشــكلات تعليميــة وت

ـــــــــى وآخـــــــــرين   ) ١٩، ٢٠٠١: ؛ أحمـــــــــد محمـــــــــد الزبـــــــــادى وآخـــــــــرين٣٨٨، ٢٠٠١: هنل
أهميــة الألعــاب التعليميــة فــى تحســين مهــارات الانتبــاه وأنهــا تســاعد فــى المعالجــة الانتباهيــة عــن 

مـع مـا أشـارت إليـه العديـد مـن الدراسـات والمؤلفـات السـابقة أيضـاً ، وهذا يتفق والبعد عن التشتت
دافعيــتهم  وزيــادة الأطفــالوالتــى أكــدت علــى فعاليــة اللعــب والألعــاب التعليميــة فــى تحســين قــدرات 

علـى فعاليـة الألعـاب التعليميـة  والتـى أكـد) ٨٩، ٢٠٠٥: مهـا السـيد بحيـرى(للتعلم منهـا دراسـة 
: أيمـن الهـادى محمـود(واستراتيجيتها فى تنمية الإبـداع وتنميـة القـدرات الحسـابية، وأيضـاً دراسـة 

. قين عقليــاً فعاليــة اللعــب فــى تحســين مســتوى الانتبــاه للأطفــال المعــا توالتــى أثبتــ) ١٢، ٢٠٠٥
والباحثـــة هنـــا تؤكـــد علـــى اهميـــة التـــأثير الإيجـــابى لبرنـــامج الألعـــاب التعليميـــة فـــى تحســـين درجـــة 

وأن نتـائج الدراسـة أثبتـت صـحة الفـرض الأول، وكانـت . الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 
ة وأهميــة النتــائج محققــة للأهــداف، كمــا أثبتــت نتــائج هــذا الفــرض فعاليــة الألعــاب التعليميــ

سلوب من أساليب التدخل العلاجى المبكـر لحـل مشـكلات الطفـل وتنميـة مهاراتـه أاستخدامها ك
؛ فيــرنن ٢٠٠٦: النجــا أحمــد عــز الــدين أبــو(مــن  هــذا يتفــق أيضــاً مــا أشــار إليــه كــل، و وقدراتــه
أهميــة اســتخدام اللعــب فــى تحقيــق النمــو  مــن) ٥٠، ٢٠٠٧:  Vernon,p. et al :وآخــرين
  .  لطفل وتنمية مفاهيمه وقدراته وزيادة دافعيته للتعلمالمتوازن ل

  : تفسيره ومناقشته اختبار صحة الفرض الثانى
  : وينص على

ــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  توجــــد - ــــة إحصــــائياً ب ــــأخرين دراســــياً فــــروق دال الأطفــــال المت
فـــى درجـــة الانتبـــاه قبـــل وبعـــد تطبيـــق البرنـــامج التـــدريبى للألعـــاب  )المجموعـــة التجريبيـــة(

  . التعليمية لصالح القياس البعدى
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لدلالــة الفـــروق بـــين القياســـين " Z"ولاختبــار صـــحة هـــذا الفــرض اســـتخدمت الباحثـــة قيمـــة  -
جـدول  ، ويوضـح )شـطب –تـزاوج (القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية فى درجة الانتباه 

 : نتائج الفرض الثانى كما يلى) ١٦(

  )١٦(جدول رقم 
فى ) المجموعة التجريبية(رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً  متوسطىدلالة الفروق بين 

  )القياسين القبلى والبعدى(والدرجة الكلية  –درجة الانتباه 
  بيانات إحصائية

  

  مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  اتجاه الرتب  المتغيرات

  تزاوج
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  *دالة   ٣.٩٥
  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٢٠  موجبة 

  شطب
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  *دالة   ٣.٩٦
  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٢٠  موجبة 

  الدرجة الكلية
  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 

  *دالة   ٣.٩٤
  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٢٠  موجبة

   ٠.٠٥دالة عند مستوى معنوية (*) 
  :ما يلى )١٦(رقم يتضح من الجدول 

والبعــدى للمجموعــة التجريبيــة ولصــالح القيــاس وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين القياســين القبلــى  -
   ٠.٠٥البعدى فى درجة اختبار تزاوج الأرقام وهى دالة عند مستوى معنوية 

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين القياســين القبلــى والبعــدى للمجموعــة التجريبيــة ولصــالح القيــاس  -
  ٠.٠٥البعدى فى درجة اختبار شطب الحروف وهى دالة عند مستوى معنوية 

وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين القياســين القبلــى والبعــدى للمجموعــة التجريبيــة ولصــالح القيــاس  -
المحســوبة مــا بــين  Z، حيــث تراوحــت قيمــة )شــطب –تــزاوج (البعــدى فــى الدرجــة الكليــة للانتبــاه 

  ٠.٠٥وجميعها دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) ٣.٩٦، ٣.٩٤(

دالة إحصائياً بـين القياسـين القبلـى والبعـدى للمجموعـة وجود فروق ) ١٦(من جدول تضح ي
التجريبيـة ولصـالح القيـاس البعـدى فـى درجــة الانتبـاه كنتيجـة للبرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميــة 
وهــذا يرجــع إلــى عنصــر التشـــويق والترغيــب فــى المهــارات المتنوعـــة فــى البرنــامج التــدريبى وفـــى 

ألعــاب حــل الألغــاز التعليميــة بأنواعهــا ســواء (ة فــى البرنــامج طبيعــة الألعــاب التعليميــة المســتخدم
  مــــــــــــــن مــــــــــــــع مــــــــــــــا أشــــــــــــــار إليــــــــــــــه كــــــــــــــل، وهــــــــــــــذا يتفــــــــــــــق )تقليديــــــــــــــة أو كمبيــــــــــــــوتركانــــــــــــــت 

أن ) ٢١، ٢٠٠٧: Persky, A. et alوآخـرين  بيرسـكى؛ ١٩٩٧: التـودرىعـوض حسـين (
هاماً فى تطـور نمـو  استراتيجية الألعاب التعليمية تساعد فى تنمية القدرات والمهارات وتلعب دوراً 

  . الفرد
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يتضح التأثير الإيجابى للبرنامج التدريبى علـى المجموعـة التجريبيـة فـى القيـاس  ومما سبق
  .البعدى
  : عدم تحسن المجموعة الضابطة فى درجة الانتباه كما يلى) ١٧(فى حين يوضح جدول  

  )١٧(جدول رقم 
) المجموعة الضابطة(رين دراسيا متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخ دلالة الفروق بين

للمجموعة الضابطة فى درجة  )القياسين القبلى والبعدى(الدرجة الكلية  –فى درجة الانتباه 
  )شطب –تزاوج (الانتباه 

  بيانات إحصاء      
  المتغيرات

متوسط   ن  أتجاه الرتب
  الرتب

مجموع 
مستوى   Zقيمة   الرتب

  الدلالة

  تزاوج

  ٧.٥٠  ٢.٥٠  ٣  سالبة

  ١  موجبة  ير دالةغ  ١.٠٠
٢.٥٠  ٢.٥٠  

  ١٦  تساوى

  شطب

  ٦.٥٠  ٢.٢٥  ٢  سالبة

  ٣  موجبة  غير دالة  ٠.٢٧٦
٨.٥٠  ٢.٨٣  

  ١٥  تساوى

  الدورة الكلية

  ١٥.٥٠  ٣.٨٨  ٤  سالبة

  ٣  موجبة  غير دالة  ٠.٢٦٤
١٢.٥٠  ٤.١٧  

  ١٣  تساوى

   ٠.٠٥غير دالة إحصائياً عند مستوى 
عــــدم وجــــود فــــروق بــــين القياســــين القبلــــى والبعــــدى للمجموعــــة ) ١٧(يتضــــح مــــن جــــدول و 

، ١.٠٠(المحسـوبة مـا بـين  Zحيـث تراوحـت قيمـة ) شـطب –تـزاوج (الضابطة فـى درجـة الانتبـاه 
ــــة ) ٠.٢٦٤ ــــد مســــتوى معنوي ــــة إحصــــائياً عن ــــر دال ممــــا يؤكــــد عــــدم تحســــن  ٠.٠٥وجميعهــــا غي

ها للبرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة، المجموعة الضابطة فى درجة الانتبـاه بسـبب عـدم تعرضـ
وتأتى هذه النتيجة محققة لصحة الفرض الثانى ومؤكدة للنتيجة التى توصلنا إليها فى الفرض 

  . الأول

تتضح فعالية برنامج الألعاب التعليمية فـى تحسـين ) ١٧(، وجدول )١٦(ومن خلال جدول 
التــــى طبــــق عليهــــا البرنــــامج (رين دراســــياً الانتبــــاه لــــدى أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة مــــن المتــــأخ
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هـــذا ويؤكـــد ارتفـــاع متوســـط درجـــات المجموعـــة التجريبيـــة إلـــى التـــأثير الـــدال الموجـــب ) التـــدريبى
ــاه، وحقــق مــن خــلال  للبرنــامج، والبرنــامج قــد ركــز علــى مجموعــة مــن المهــارات المرتبطــة بالانتب

ى استخدمتها الباحثة فـى تـدريب الت  Riddles – Solving Gamesأدواته وألعاب حل الألغاز 
جلســة تدريبيــة، وقــد تحققــت صــحة الفــرض الثــانى، وهــذه النتيجــة تــأتى " ٤٠"الأطفــال مــن خــلال 

 ,Alison, M. & Royوروى  أليسـون(مع نتائج معظم الدراسات السابقة مثل دراسة وافقة مت

D.   :ن الصـــعوبات والتــى أثبتــت فعاليـــة بــرامج التــدخل العلاجـــى للتخفيــف مــ) ٣٥٦، ١٩٨٩
  الانتباهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــة لـــــــــــــــــــــــــــــــــــدى الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــال المتـــــــــــــــــــــــــــــــــــاخرين دراســـــــــــــــــــــــــــــــــــياً ودراســـــــــــــــــــــــــــــــــــة 

والتـى اثبتـت فعاليـة دمـج الألعـاب ) ٢١، ٢٠٠٧: Persky,A . & et alوآخـرين  بيرسـكى(
التعليميـــة فـــى الفصـــول الدراســـية التطبيقيـــة، كمـــا أثبتـــت الدراســـة فعاليـــة اســـتخدام ألغـــاز الكلمـــات 

بير عنها وسرعة الاستجابة للتساؤلات والتعبيـر عـن المفـاهيم المتقاطعة فى اكتساب الخبرات والتع
  . التطبيقية

نتائج الفرض الثانى مع نتـائج الفـرض الأول والدراسـات السـابقة فإنهـا  وبالإضافة إلى توافق
مـــع الواقـــع النفســـى، والـــذى يؤكـــد علـــى فوائـــد اللعـــب والألعـــاب التعليميـــة فـــى تنميـــة  وافقـــةتـــأتى مت

  . ستعدادات لدى الطفلوتحسين القدرات والا
  : وتفسيره ومناقشته اختبار صحة الفرض الثالث

  : وينص على
المجموعــــة (الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً لا توجــــد فــــروق بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  -

امج التدريبى للألعـاب التعليميـة مباشـرة وبعـد تطبيق البرنبعد فى درجة الانتباه  )التجريبية
  . مرور شهرين من تطبيقه

للتعـرف علـى دلالـة الفـروق بـين القياسـين   Zلاختبار صحة هذا الفـرض تـم قيـاس قيمـة و  -
كمــا هــو فــى ) شــطب –تــزاوج (البعــدى والتتبعــى للمجموعــة التجريبيــة فــى درجــة الانتبــاه 

 : كالتالى) ١٨(جدول 

  
  )١٨(جدول رقم 
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فى ) التجريبيةالمجموعة (متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً دلالة الفروق بين 
  )القياسين البعدى والتتبعى(والدرجة الكلية  –درجة الانتباه 

  بيانات إحصاء    
متوسط   ن  أتجاه الرتب  المتغيرات

  الرتب
مجموع 
  مستوى الدلالة  Zقيمة   الرتب

  تزاوج
  ١٢.٠٠  ٣.٠٠  ٤  سالبة

  ١  موجبة  غير دالة  ١.٣١
٣.٠٠  ٣.٠٠  

  ١٥  تساوى

  شطب
  ٩.٠٠  ٤.٥٠  ٢  سالبة

  ٦  موجبة  غير دالة  ١.٤١
٢٧.٠٠  ٤.٥٠  

  ١٢  تساوى

  الدورة الكلية
  ١٢.٠٠  ٤.٠٠  ٣  سالبة

  ٤  موجبة  غير دالة  ٠.٣٧٥
١٦.٠٠  ٤.٠٠  

  ١٣  تساوى

   ٠.٠٥غير دالة عند مستوى معنوية 
  : ما يلى )١٨(رقم يتضح من الجدول 

عـــة التجريبيــة فـــى درجـــة تـــزاوج فـــروق بـــين القياســين البعـــدى والتتبعـــى للمجمو عــدم وجـــود  -
  . ٠.٠٥الأرقام وهى غير دالة عند مستوى معنوية 

فــروق بــين القياســين البعــدى والتتبعــى للمجموعــة التجريبيــة فــى درجــة شــطب  عــدم وجــود -
 . ٠.٠٥الحروف، وهى غير دالة عند مستوى 

الكليــة فــروق بــين القياســين البعــدى والتتبعــى للمجموعــة التجريبيــة فــى الدرجــة عــدم وجــود  -
) ٠.٣٧٥، ١.٤١(المحســوبة مــا بــين  Z، حيــث تراوحــت قيمــة )شــطب –تــزاوج (للانتبــاه 

 . ٠.٠٥وجميعها غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية 

الأطفــال المتــأخرين فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات عــدم وجــود ) ١٨(مــن جــدول يتضــح 
ق مباشـــرة وبعـــد مـــرور شـــهرين مـــن فـــى درجـــة الانتبـــاه بعـــد التطبيـــ )المجموعـــة التجريبيـــة(دراســـياً 

ممــا يؤكــد عــدم حــدوث انتكاســة أو إنخفــاض فــى تطبيــق البرنــامج التــدريبى للألعــاب التعليميــة، 
درجة المجموعة التجريبية بعد مرور شهرين من توقف البرنامج التـدريبى، وهـذا يؤكـد التـأثير 

  .الإيجابى للبرنامج المستخدم
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عــدم حــدوث انتكاســة بعــدم مــرور شــهرين مــن ) ١٨(ويتضــح أيضــاً مــن خــلال جــدول رقــم 
تطبيــق البرنــامج التــدريبى للألعــاب التعليميــة، وأن النتــائج تكــاد تكــون ثابتــة نســبياً وأن الزيــادة فــى 
متوســطى الــدرجات لا تكــاد تلاحــظ وهــذا يؤكــد فعاليــة البرنــامج وبقــاء الأثــر حتــى بعــد مــرور فتــرة 

ين مهــارات الانتبــاه مــن خــلال برنــامج الألعــاب مــن الــزمن ويؤكــد فعاليــة التــدريب العلاجــى لتحســ
كمــا تتفــق مــع نتــائج الدراســات الســابقة والإطــار تؤكــد صــحة هــذا الفــرض  تــائجالتعليميــة وهــذه الب

مــن ضــرورة ) ٢٢٢، ٢٠٠٠: الســيد عبــد الحميــد ســليمان(النظــرى للدراســة ومــع مــا أكــد عليــه 
من خلال الأنشـطة التعليميـة المختلفـة؛  تنمية المهارات الانتباهية للأطفال داخل الفصل الدراسى

ـــد  ـــاه والتحصـــيل الجي ـــاً أساســـياً ســـابقاً للتحصـــيل الدراســـى، فالانتب ـــاه يعتبـــر مطلب وذلـــك لأن الانتب
بـــالموقف التعليمـــى، والمثيـــرات المعروضـــة والتعـــرف علـــى الأشـــياء والرمـــوز،  اً استبصـــار  انيتطلبـــ

 .Andrea,F :وآخـرين رايأنـد(أكدتـه دراسـة ويتطلب الانتباه النشط والتركيز وهذا يتفـق مـع مـا 

et al. يتفـق كمـا ، حول أهميـة المثيـرات السـمعية والبصـرية فـى تحسـين الانتبـاه )١٦٤، ٢٠٠٣
مــع كثيــر مــن الدراســات والمؤلفــات الســابقة التــى أظهــرت فعاليــة اللعــب واســتخدام الألعــاب أيضــاً 

ســـتطيع مـــن خلالهـــا حـــل الكثيـــر مـــن التعليميـــة كوســـيلة تعليميـــة و كوســـائل محببـــة إلـــى الـــنفس ن
لــدى الأطفــال وتعلــم كثيــر مــن المفــاهيم وتعــديل الســلوك منهــا التعليميــة والتحصــيلية المشــكلات 

 فيـــرنن؛  ٨٨، ٢٠٠٥: ؛ أيمــن الهـــادى محمــود١٣٩، ٢٠٠٤: عبــد الباســط متـــولى خضــر(
   ).٥١، ٢٠٠٧:  Vernon,P. & et alوآخرين 

ء فـى نتـائج الفرضـين الأول والثـانى، وتؤكـد هـذه وتأتى نتيجة هذا الفرض مؤكدة لما جـا
حتـى بعـد مـرور شــهرين  النتيجـة اسـتمرار الأثـر الإيجـابى للبرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة

من انتهاء البرنامج، كمـا أن الزيـادة الطفيفـة فـى متوسـط رتـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً 
، وهــى وإن كانــت غيــر )فــى القياســين البعــدى والتتبعــى(فــى درجــة الانتبــاه ) المجموعــة التجريبيــة(

بــين القيــاس البعــدى والقيــاس ) مــرور شــهرين(دالــة إحصــائياً إلا أنهــا قــد تعــزى إلــى عامــل الــزمن 
  . التتبعى

  : وتفسيره ومناقشته اختبار صحة الفرض الرابع
  :وينص على

المجموعــــة (لا توجــــد فــــروق بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً  -
الاختبــار  –الســلوك التحصــيلى (فــى درجــة التــأخر الدراســى فــى مــادة الحســاب ) التجريبيــة

بعـد تطبيـق البرنـامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة مباشـرة وبعـد مـرور ) التحصيلى الشهرى
 . شهرين من تطبيقه

ات لدلالـة الفـروق بـين متوسـطى رتـب درجـ Z ولاختبار صحة هذا الفرض تم قياس قيمة  -
فـــى درجـــة التـــأخر الدراســـى فـــى مـــادة ) المجموعـــة التجريبيـــة(الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً 

فــــى القياســــين البعــــدى ) الاختبــــار التحصــــيلى الشــــهرى –الســــلوك التحصــــيلى (الحســــاب 
 : كالتالى) ١٩(والتتبعى كما هو فى جدول 
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  )١٩(جدول رقم 
) المجموعة التجريبية(دراسياً  دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين

فى ) الاختبار الشهرى فى الحساب –السلوك التحصيلى (فى درجة التأخر الدراسى 
  القياسين البعدى والتتبعى

  بيانات إحصائية      
مستوى   Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  إتجاه الرتب  الأبعاد 

  الدلالة
القدرة على الفهم 

  والإدراك
  ٩.٠٠  ٣.٠٠  ٣  سالبة

  ١٥  تساوى  ٦.٠٠  ٣.٠٠  ٢  موجبة  غير دالة   ٠.٤٤٧
القدرة العددية 
  والحسابية

  ٦.٠٠  ٣.٠٠  ٢  سالبة
  ١٦  تساوى  ٤.٠٠  ٢.٠٠  ٢  موجبة  غير دالة   ٠.٣٧٨

المهارات الانتباهية 
  أثناء التحصيل

  ٢.٥٠  ٢.٥٠  ١  سالبة
  ١٦  تساوى  ٧.٥٠  ٢.٥٠  ٣  موجبة  غير دالة   ١.٠٠

القدرة على حل 
  المشكلات

  ٤.٠٠  ٤.٠٠  ١  سالبة
  ١٦  تساوى  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٣  موجبة  غير دالة   ٠.٣٧٨

للسلوك  الدرجة الكلية
  التحصيلى

  ٥٩.٥٠  ٨.٥٠  ٧  سالبة
  ٦  تساوى  ٤٥.٥٠  ٦.٥٠  ٧  موجبة  غير دالة   ٠.٤٧٤

الدرجة الكلية للاختبار 
  التحصيلى

  ٩.٠٠  ٣.٠٠  ٢  سالبة
  ١٦  سالبة  ٦.٠٠  ٢.٠٠  ٢  موجبة  غير دالة  ٠.٣٧٨

  ٠.٠٥غير دالة عند مستوى معنوية 
  : ما يلى )١٩(رقم يتضح من الجدول 

عــــدم وجــــود فــــروق بــــين القياســــين البعــــدى والتتبعــــى للمجموعــــة التجريبيــــة فــــى درجــــة التــــأخر  -
الدراسى طبقاً لأبعاد بطاقة السلوك التحصيلى فى بعد القـدرة علـى الفهـم والإدراك، وهـى غيـر 

  ). ٠.٠٥(دالة إحصائياً عند مستوى معنوية 
تجريبيــــة فــــى درجــــة التــــأخر عــــدم وجــــود فــــروق بــــين القياســــين البعــــدى والتتبعــــى للمجموعــــة ال -

الدراســى طبقــاً لأبعــاد الســلوك التحصــيلى فــى بعــد القــدرة العدديــة والحســابية، وهــى غيــر دالــة 
 ). ٠.٠٥(إحصائياً عند مستوى معنوية 

عــــدم وجــــود فــــروق بــــين القياســــين البعــــدى والتتعبــــى للمجموعــــة التجريبيــــة فــــى درجــــة التــــأخر  -
ى بعــد المهــارات الانتباهيــة أثنــاء التحصــيل، وهــى الدراســى طبقــاً لأبعــاد الســلوك التحصــيلى فــ

 ). ٠.٠٥(غير دالة إحصائياً عن مستوى معنوية 
عدم وجود فروق بين القياسين البعدى والتتبعى للمجموعة الجريبية فى درجـة التـأخر الدراسـى  -

القدرة علـى حـل المشـكلات، وهـى غيـر دالـة إحصـائياً طبقاً لأبعاد السلوك التحصيلى فى بعد 
 )٠.٠٥(د مستوى معنوية عن
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عــــدم وجــــود فــــروق بــــين القياســــين البعــــدى والتتبعــــى للمجموعــــة التجريبيــــة فــــى درجــــة التــــأخر  -
مــا بــين  Zوالدرجــة الكليــة، حيــث تراوحــت قيمــة  –الدراســى طبقــاً لأبعــاد الســلوك التحصــيلى 

 ). ٠.٠٥(وجميعها غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) ٠.٣٧٨، ١.٠٠(
وق بــــين القياســــين البعــــدى والتتبعــــى للمجموعــــة التجريبيــــة فــــى درجــــة التــــأخر عــــدم وجــــود فــــر  -

الدراسى طبقاً للدرجة الكلية للاختبار التحصيلى الشهرى فى مادة الحساب، حيث كانـت قيمـة 
Z )٠.٠٥(، وهى غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية )٠.٣٧٨ .( 

رتــب درجــات ق بــين متوســطى عــدم وجــود فــرو ) ١٩(رقــم ويتضــح أيضــاً مــن خــلال الجــدول 
السـلوك (فى درجة التـأخر الدراسـى فـى الحسـاب ) المجموعة التجريبية(الأطفال المتأخرين دراسياً 

التــدريبى للألعــاب التعليميــة مباشــرة وبعــد ق البرنــامج يــبعــد تطب) الاختبــار الشــهرى –التحصــيلى 
ى درجـة التـاخر الدراسـى مرور شهرين من تطبيقه، مما يؤكد عـدم حـدوث انتكاسـه أو انخفـاض فـ

بعــد شــهرين مــن توقــف البرنــامج التــدريبى ) المجموعــة التجريبيــة(لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً 
ير الإيجـــابى للبرنـــامج لتـــأثللألعـــاب التعليميـــة، وهـــذه النتيجـــة تؤكـــد صـــحة الفـــرض الرابـــع وتؤكـــد ا

لا تكاد تلاحظ، وهـى غيـر  لتتبعىالتدريبى للألعاب التعليمية، وأن الفروق بين القياسين البعدى وا
منهــا  والإطــار النظــرىمــع نتــائج الدراســات الســابقة  فقــةوتــأتى هــذه النتيجــة متدالــة إحصــائياً، 

؛ ٢٤١، ٢٠٠٥: ؛ لميس محمد ذو الفقـار١٩٩٩: عبد الباسط متولى خضر، ونجوى شعبان(
التــدخل  والتــى اكــدت علــى أهميــة إعــداد بــرامج) ٢٠، ٢٠٠٧:  Persky,A. et al نيرســكى

، التعليمية والتحصيلية للأطفـال، وتعـديل مفهـوم الـذات الأكـاديمى لـديهممشكلات الالعلاجى لحل 
وكــذلك تتفــق مــع المنطــق النفســى الــذى يؤكــد أهميــة البــرامج المعــدة إعــداداً جيــداً فــى إحــداث أثــر 

  . نقضاء مدة طويلة من انتهاء البرنامجاإيجابى مع استمرار هذا الأثر بعد 
  : ر صحة الفرض الخامس وتفسيره ومناقشتهاختبا

  : وينص على
 –السـلوك التحصـيلى (يوجد تأثير دال إحصائياً على درجة التأخر الدراسى فـى الحسـاب  -

بعـد ) المجموعـة التجريبيـة(لـدى الأطفـال المتـأخرين دراسـياً ) الاختبار التحصيلى الشهرى
  . دىتطبيق برنامج الألعاب التعليمية، لصالح القياس البع

لدلالـة الفـروق بـين متوسـطى رتـب درجـات  Zولاختبار صحة هذا الفرض تـم قيـاس قيمـة  -
ى الحسـاب فـى درجـة التـأخر الدراسـى فـ) المجموعـة التجريبيـة(الأطفال المتأخرين دراسياً 

وتوضــــح فــــى القيــــاس البعــــدى، ) الاختبــــار التحصــــيلى الشــــهرى –الســــلوك التحصــــيلى (
 : هذا الفرض كالتالىصحة ) ٢٢(، )٢١(، )٢٠(الجدوال 

  )٢٠(جدول 
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 –تجريبية (دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً 
) الاخبتار التحصيلى –السلوك التحصيلى (فى درجة التأخر الدراسى فى الحساب )ضابطة

  فى القياس البعدى
  بيانات إحصائية

  

المتوسط   ن  المجموعة  المتغيرات
  الحسابى

متوسط 
  رتبال

مجموع 
قيمة   U W  الرتب

Z  
مستوى 
  الدلالة

القدرة على الفهم 
  والإدراك

  ٥٩٧.٥٠  ٢٩.٨٨  ٣٤.٣٠  ٢٠  تجريبية
  *دالة   ٥.٠٩  ٢٢٢.٥٠  ١٢.٥٠

  ٢٢٢٥٠  ١١.١٣  ٢٧.٨٥  ٢٠  ضابطة
القدرة العددية 
  والحسابية

  ٦٠٤.٠٠  ٣٠.٢٠  ٣١.٤٥  ٢٠  تجريبية
  *دالة   ٥.٢٨  ٢١٦.٠٠  ٦.٠٠

  ٢١٦.٠٠  ١٠.٨٠  ٢٥.٧٠  ٢٠  ضابطة
المهارات الانتباهية 
  أثناء التحصيل

  ٦٠٥.٠٠  ٣٠.٢٥  ٣١.٣٥  ٢٠  تجريبية
  *دالة   ٥.٢٩  ٢١٥.٠٠  ٥.٠٠

  ٢١٥.٠٠  ١٠.٧٥  ٢٣.١٥  ٢٠  ضابطة
القدرة على حل 

  المشكلات
  ٥٩٢.٠٠  ٢٩.٦٠  ٢٥.٦٥  ٢٠  تجريبية

  *دالة   ٤.٩٤  ٢٢٨.٠٠  ١٨.٠٠
  ٢٢٨.٠٠  ١١.٤٠  ١٨.٧٥  ٢٠  ضابطة

 ة الكليةالدرج
للسلوك 
  التحصيلى

  ٦١٠.٠٠  ٣٠.٥٠  ١٢٢.٧٥  ٢٠  تجريبية
  *دالة   ٥.٤٢  ٢١٠.٠٠  ٠.٠٠

  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٩٥.٤٥  ٢٠  ضابطة

الدرجة الكلية 
للاختبار 
  التحصيلى

  ٦١٠.٠٠  ٣٠.٥٠  ٦.٩٩  ٢٠  تجريبية 
  *دالة  ٥.٤٣  ٢١٠.٠٠  ٠.٠٠

  ٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  ٣.٨٩  ٢٠  ضابطة

   ٠.٠٥ة دالة عند مستوى معنوي* 
  : ما يلى) ٢٠(يتضح من جدول 

وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين متوســـطى رتـــب درجـــات الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً فـــى الحســـاب  -
المجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة فــى القيــاس البعــدى فــى درجــة التــأخر الدراســى فــى الحســاب طبقــاً 

التجريبيــة التــى طبــق عليهــا البرنــامج  لأبعــاد الســلوك التحصــيلى والدرجــة الكليــة، ولصــالح المجموعــة
، وجميعهــا )٤.٩٤، ٥.٤٢(المحســوبة مــا بــين  Z، حيــث تراوحــت قيمــة )التــدريبى للألعــاب التعليميــة

ممــا يؤكــد ) ٠.٠٥(دالــة إحصــائياً فــى جميــع أبعــاد بطاقــة الســلوك التحصــيلى عنــد مســتوى معنويــة 
لبرنــامج التــدريبى للألعــاب التعليميــة نتيجــة ل(تفــوق المجموعــة التجريبيــة علــى المجموعــة الضــابطة 

  .وتأثيره الإيجابى على المجموعة التجريبية
المجموعـــة (وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين متوســـطى رتـــب درجـــات الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً  -

فـــى القيـــاس البعـــدى فـــى درجـــة التـــأخر الدراســـى طبقـــاً للدرجـــة الكليـــة فـــى ) الضـــابطة –التجريبيـــة 
  Zلى الشـهرى فـى مـادة الحسـاب، لصـالح المجموعـة التجريبيـة، حيـث كانـت قيمـة الاختبار التحصي

 ).٠.٠٥(وهى دالة عند مستوى معنوية ) ٥.٤٣(المحسوبة 
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دلالــة الفــروق بــين متوســطى رتــب درجــات المجموعــة التجريبيــة ) ٢١(يوضــح أيضــاً جــدول 
فـى ) تحصـيلى الشـهرىالاختبـار ال –السـلوك التحصـيلى (فى درجة التـأخر الدراسـى فـى الحسـاب 

  : القياسين القبلى والبعدى كالتالى
  )٢١(جدول رقم 

المجموعة (متوسطى رتب درجات الأطفال المتاخرين دراسياً دلالة الفروق بين 
) الاختبار التحصيلى –السلوك التحصيلى (فى درجة التأخر الدراسى فى الحساب ) التجريبية

  فى القياسين القبلى والبعدى
  نات إحصائيةبيا        
  مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  إتجاه الرتب  الأبعاد 

القدرة على الفهم 
  والإدراك

  ٢.٠٠  ٢.٠٠  ١  سالبة
  ١٨  موجبة  *دالة   ٣.٧٥

١٨٨.٠٠  ١٠.٤٤  
  ١  تساوى

القدرة العددية 
  والحسابية

  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة
  ٢٠  موجبة  *دالة   ٣.٩٦

٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  
  ٠  تساوى

المهارات الانتباهية 
  أثناء التحصيل

  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة
  ٢٠  موجبة  *دالة   ٣.٩٣

٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  
  ٠  تساوى

القدرة على حل 
  المشكلات

  ١.٠٠  ١.٠٠  ١  سالبة
  ١٩  موجبة  *دالة   ٣.٨٩

٢٠٩.٠٠  ١١.٠٠  
  ٠  تساوى

للسلوك  الدرجة الكلية
  التحصيلى

  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة
  ٢٠  موجبة  *دالة   ٣.٩٢

٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  
  ٠  تساوى

الدرجة الكلية للاختبار 
   التحصيلى

  ٠.٠٠  ٠.٠٠  ٠  سالبة 
  ٢٠  موجبة   * دالة   ٥.٤٣

٢١٠.٠٠  ١٠.٥٠  
  ٠  تساوى

   ٠.٠٥دالة عند مستوى معنوية (*) 
  : ما يلى) ٢١(يتضح من جدول 

متوســــطى رتــــب درجــــات الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً بــــين  وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائياً  -
فى درجة التأخر الدراسى فـى الحسـاب طبقـاً لأبعـاد بطاقـة السـلوك ) المجموعة التجريبية(

والدرجة الكلية، وكانت النتيجة لصالح القياس البعـدى، حيـث تراوحـت قيمـة  –التحصيلى 
Z  مســــتوى معنويــــة  وجميعهــــا دالــــة إحصــــائياً عنــــد) ٣٩٦، ٣.٧٥(المحســــوبة مــــا بــــين
)٠.٠٥ .(  
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وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائياً بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً  -
فـى درجـة التـأخر الدراسـى فـى الحسـاب طبقـاً للاختبـار التحصـيلى ) المجموعة التجريبيـة(

ــــت قيمــــة  ــــث كان ــــت النتيجــــة لصــــالح القيــــاس البعــــدى، حي المحســــوبة   Zالشــــهرى، وكان
لـم تـدل البيانـات الإحصـائية (، )٠.٠٥(إحصائياً عند مستوى معنويـة  وهى دالة) ٣.٩٧(

فــى حــين ) علــى وجــود فــروق بــين الأطفــال فــى تحصــيل مــادة الحســاب بــاختلاف الجــنس
دلالة الفروق بين متوسطى رتـب درجـات الأطفـال المتـأخرين دراسـياً ) ٢٢(يوضح جدول 

الاختبـــــار  –التحصـــــيلى الســـــلوك (فـــــى درجـــــة التـــــأخر الدراســـــى ) المجموعـــــة الضـــــابطة(
     : فى القياسين القبلى والبعدى كالتالى) التحصيلى الشهرى

  ) ٢٢(جدول رقم 
فى درجة ) المجموعة الضابطة(دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً 

  ىفى القياسين القبلى والبعد) الاخبتار التحصيلى –السلوك التحصيلى (التأخر الدراسى 
  بيانات إحصائية      
  مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن  إتجاه الرتب  الأبعاد 

القدرة على الفهم 
  والإدراك

  ٤٤.٠٠  ٦.٢٩  ٧  سالبة
  ٦  موجبة  غير دالة   ٠.١٠٦

٤٧.٠٠  ٧.٨٣  
  ٧  تساوى

القدرة العددية 
  والحسابية

  ٤٠.٥٠  ٥.٧٩  ٧  سالبة
  ٣  موجبة  غير دالة  ١.٣٤

١٤.٥٠  ٤.٨٣  
  ١٠  تساوى

المهارات الانتباهية 
  أثناء التحصيل

  ١٣.٠٠  ٣.٢٥  ٤  سالبة
  ٢  موجبة  غير دالة   ٠.٥٤١

٨.٠٠  ٤.٠٠  
  ١٤  تساوى

القدرة على حل 
  المشكلات

  ٢٥.٠٠  ٦.٢٥  ٤  سالبة
  ٥  موجبة  غير دالة  ٠.٣٢١

٢٠.٠٠  ٤.٠٠  
  ١١  تساوى

للسلوك  الدرجة الكلية
  التحصيلى

  ٩١.٥٠  ٩.١٥  ١٠  سالبة
  ٧  موجبة  غير دالة   ٠.٧١٢

٦١.٥٠  ٨.٧٩  
  ٣  تساوى

الدرجة الكلية للاختبار 
  التحصيلى 

  ٦.٠٠  ٣.٠٠  ٢  سالبة
  ٢  موجبة   غير دالة   ٠.٣٧٨

٤.٠٠  ٢.٠٠  
  ١٦  تساوى 

   ٠.٠٥غير دالة عند مستوى معنوية 
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ن متوســطى رتــب درجــات الأطفــال المتــأخرين عــدم وجــود فــروق بــي) ٢٢(يتضــح مــن جــدول 
فـى درجـة التـأخر الدراسـى طبقـاً لأبعـاد بطاقـة السـلوك ) المجموعة الضـابطة(دراسياً فى الحساب 

، ٠.١٠٦(المحســوبة مــا بــين  Zالتحصــيلى، فــى القياســين القبلــى والبعــدى، حيــث تراوحــت قيمــة 
  ). ٠.٠٥(وجميعها غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) ١.٣٤
المجموعـــة (عـــدم وجـــود فـــروق بـــين متوســـطى رتـــب درجـــات الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً  -

فى درجة التأخر الدراسى فى الحساب طبقاً للاختبار التحصيلى الشـهرى، فـى ) الضابطة
، وهـــى غيـــر دالـــة )٠.٣٧٨(المحســـوبة  Zالقياســـين القبلـــى والبعـــدى، حيـــث كانـــت قيمـــة 

ممـا يؤكـد عـدم تحسـن درجـة المجموعـة التجريبيـة ) ٠.٠٥(إحصائياً عند مسـتوى معنويـة 
  ). التى لم تتعرض للبرنامج التدريبى للألعاب التعليمية(الضابطة 

أنـــــه يوجـــــد تـــــأثير دال ) ٢٢(، )٢١(، )٢٠(ويتضـــــح أيضـــــاً مـــــن خـــــلال الجـــــداول الســـــابقة 
ى الاختبــار التحصــيل –الســلوك التحصــيلى (إحصــائياً علــى درجــة التــأخر الدراســى فــى الحســاب 

بعـــد تطبيـــق برنـــامج الألعـــاب ) المجموعـــة التجريبيـــة(لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً ) الشـــهرى
التعليميــة، لصــالح القيــاس البعــدى ممــا يؤكــد علــى وجــود فعاليــة لبرنــامج الألعــاب التعليميــة فــى 
ــاً لدرجــة الســلوك التحصــيلى، فقــد تحســن الســلوك التحصــيلى  تحســين درجــة التــاخر الدراســى طبق

ال فــى اكتســاب الخبــرات فــى مــادة الحســاب واســتيعابها والتعبيــر عنهــا بطريقــة ســليمة خاليــة للأطفــ
للـــتعلم والتحصـــيل الجيـــد، ومـــن خـــلال نتـــائج الفـــروض الثلاثـــة الأولـــى تبـــين أن مـــن أى إعاقـــات 

للبرنامج التدريبى للألعـاب التعليميـة بفنياتـه وأدواتـه وجلسـاته واسـتمرار فعاليتـه بعـد مـرور شـهرين 
المجموعة (ساعد فى انتقاء أثر التدريب وساعد فى تدريب الأطفال المتأخرين دراسياً تطبيقه من 

ـــة ـــم المهـــارات ) التجريبي ـــاه فـــى تعل ـــاء (المرتبطـــة بالانتب ـــاه  –التتبـــع  –الانتق ـــد  –ســـعة الانتب تحدي
رنــامج كمــا أثبتــت نتــائج الدراســة الحاليــة فعاليــة ب) ســرعة الاســتجابة –دقــة الاســتجابة  –التبــاين 

الألعــاب التعليميــة فــى تحســين الانتبــاه لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً، كمــا أثبتــت أن للبرنــامج 
السـلوك التحصـيلى (أيضاً مردود سيكولوجى فى تحسين درجة التأخر الدراسى فى مـادة الحسـاب 

فـــى القيـــاس البعـــدى، وكـــان للبرنـــامج تـــأثير فـــى تحســـن درجـــة ) الاخبتـــار التحصـــيلى الشـــهرى –
السلوك التحصيلى للأطفال وهو ما أكدته درجات الأطفال على أبعاد بطاقة السـلوك التحصـيلى، 
فقد حدث تحسن فى قدرة الأطفـال علـى الفهـم والإدراك لـبعض المفـاهيم الحسـابية وإدراك الـروابط 
والعلاقــات بــين الأشــياء والرمــوز والأشــكال الهندســية، والرســوم الهندســية ودلالتهــا كــذلك أظهــرت 
النتائج تحسن فى المهارات الانتباهية أثناء التحصيل والبعـد عـن المشـتتات داخـل وخـارج الفصـل 

الجيد والتروى وعدم الإندفاعية التى توقع الطفل فى الخطـأ، الدراسى وهذا يساعد على التحصيل 
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اً يــؤثر الســلوك التحصــيلى الخطــأ علــى المســتوى التحصــيلى للأطفــال وهــذا يتفــق مــع مــا يــومنطق
) ١١١٦، ١٩٩١: ؛ حفنـى إسـماعيل محمـد١٩٨٩: مجـدى عزيـز إبـراهيم(ار إليـه كـل مـن أش

علــــى الأداء والتحصــــيل الدراســــى، والبرنــــامج بأدواتــــه وفنياتــــه  انأن التــــروى وعــــدم الدافعيــــة يــــؤثر 
علـى تتبـع خطـوات حـل ) المجموعـة التجريبيـة(وأسلوبه وجلساته ساعد الأطفال المتأخرين دراسـياً 

ضية وفك ألغازها، كما ساعد فى تعلم مهارة حل مشكلات الحياة اليوميـة والحسـابية المسائل الريا
بالإضـــافة إلـــى أن البرنـــامج ســـاعد بمهاراتـــه وبتـــأثيره فـــى مســـاعدة ) الإدخـــار –الشـــراء  –البيـــع (

الأطفــال علــى الدقــة والتركيــز وعــدم مناقشــة المــدرس أثنــاء الشــرح فــى أمــور خارجــة عــن موضــوع 
؛ وذلــك ولأن الســلوكيات الخطــأ تزيــد مــن التشــتت وعــدم مواصــلة الانتبــاه لأكبــر الــدرس أو المــادة

سلبية منها الفشل الدراسـى وانخفـاض مفهـوم  اقدر ممكن وبالتالى يترتب على ضعف الانتباه آثار 
الــذات الأكــاديمى الأمــر الــذى يشــعر الطفــل بالدونيــة والفشــل ممــا يزيــده ألمــاً ويــؤثر علــى صــحته 

والدراســات الســابقة منهــا دراســة ا يتفــق مــع مــا أشــارت إليــه العديــد مــن المؤلفــات النفســية، وهــذا مــ
  : .Khadegha, Jخديجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة (

والتى أكدت أن السلوك المشكل والسلوكيات الخطأ والتعاملات داخل الفصـل  )١٦٩٠:  ١٩٩٥
ـــــــــراب والتـــــــــأخر الدراســـــــــى كمـــــــــا أكـــــــــد  ـــــــــد تكـــــــــون مـــــــــن أســـــــــباب الاغت   الدراســـــــــى والمدرســـــــــة ق

دى لظــاهرة ضــعف المســتوى علــى ضــرورة التصــ) ٢٣، ١٩٩٧: مــد النجــارعبــد الــرحمن مح(
الدراسى وعدم التفوق الدراسى لدى بعض الأطفال وأكد على تعدد العوامل المسببة لتلـك الظـاهرة 

أســـرية أو مدرســـية أو شخصـــية أو تتعلـــق بـــبعض الســـلوكيات الخطـــأ داخـــل وخـــارج كانـــت ســـواء 
جهــود للتقليــل مــن الفاقــد التعليمــى ولتخفيــف الضــغوط المنــزل والمدرســة، ونــادى بضــرورة بــذل ال

: عبــد الــرحيم أعميــر عميــر(مـا أكــد عليــه مــع يتشــابه دى الطفــل المتــأخر دراسـياً، وهــذا النفسـية لــ
مــن ضــرورة تــوافر البــرامج الإرشــادية لتخفيــف الضــغوط النفســية لــدى المتــأخرين ) ٧٥، ٢٠٠١

  . دراسياً والتى تؤثر على صحتهم النفسية
وقد تعددت أيضاً المؤلفات والدراسـات السـابقة التـى أكـدت علـى ضـرورة دراسـة ظـاهرة وهذا 

أسـاليب التأخر الدراسى من جميع جوانبها وضرورة تقديم الخدمات الإرشـادية والتربويـة واسـتخدام 
التــدخل العلاجــى المبكــر لتصــحيح مســار الطفــل مــن بدايتــه وتعــديل مفهومــه عــن ذاتــه وتعــديل 

؛ عبـد الباسـط ١٦٨، ٢٠٠٢: ىيحيـى الأحمـد(ن الذات الأكاديمية لديـه منهـا بعض المفاهيم ع
؛ لميس محمد ذو ٣٤، ٢٠٠٥: ؛ حنان محمد نور الدين١٣٣، ١٣٢، ٢٠٠٥: متولى خضر

  ). ١٢١، ٢٠٠٥: الفقار
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هذا وقد تعـددت أيضـاً المؤلفـات والدراسـات التـى أكـدت علـى ضـرورة زيـادة دافعيـة الأطفـال 
والتـى ) ٢٠٠١: عبد االله بـن طـه الصـافى(للتعلم والتحصيل الجيد منها دراسة المتأخرين دراسياً 

أثبتــت أن المنــاخ المدرســى الــذى يقابــل احتياجــات الفــرد ويحقــق توقعاتــه أدى إلــى تحقيــق إنجــاز 
عال مع طموحات مرتفعـة تتوافـق مـع قدراتـه وإنجازاتـه، بينمـا المنـاخ المدرسـى الـذى يكرهـه الفـرد 

خبــرات محببــة إلــى نفســه ويفشــل فــى مقابلــة إحتياجاتــه، أدى إلــى إنجــاز أقــل  لعــدم احتوائــه علــى
  . ومستوى طموح منخفض

قــد اســتعانت بمهــارات البرنــامج وبتقــديرات مدرســى ومــوجهى مــادة الحســاب لتقيــيم  والباحثــة
فــى تحصــيل مــادة الحســاب قبــل البرنــامج ) المجموعــة التجريبيــة(أداء الأطفــال المتــأخرين دراســياً 

) ٢٢(، )٢١(، )٢٠(رقـم وقد أثبتـت الجـداول الانتهاء منه بعد مرور شهرين من تطبيقه،  وبعد
وقــد حققــت الدراســة الحاليــة نتــائج ذات دلالــة عاليــة نســبياً وقــد تحققــت صــحة الفــرض الخــامس 

للبرنـــامج التـــدريبى للألعـــاب فـــروض الدراســـة جميعهـــاً، وهـــذا يؤكـــد أيضـــاً علـــى التـــأثير الإيجـــابى 
ـــة و  ـــأخر الدراســـى فـــى مـــادة الحســـاب التعليمي ـــى درجـــة الت ـــه مـــردود ســـكيولوجى عل الســـلوك (أن ل
برنـامج، حيـث أثبتـت النتـائج بقـاء التـأثير الإيجـابى لل) الاخبتـار التحصـيلى الشـهرى –التحصيلى 

حــد البــرامج التــى أثبتــت فعاليــة التــدخل العلاجــى والــتعلم العلاجــى فــى وهــذا البرنــامج يعتبــر مــن أ
لات التعليميـــة والتحصـــيلية لـــدى بعـــض الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً ومعرفـــة عـــلاج بعـــض المشـــك

هــذا وقــد أثبتــت بعــض علمــاء الــنفس والتربيــة مــردود ذلــك علــى مســتوى تحصــيل مــادة الحســاب، 
وكــذلك أثبتــت بعــض الدراســات وجــود علاقــة بــين الانتبــاه والتحصــيل الدراســى الجيــد وأكــدت علــى 

مــن خــلال الأنشــطة ومواقــف اللعــب الــذى ينمــى لــدى الطفــل  أهميــة اكتســاب المفــاهيم الرياضــية
الذهن اليقظ والقدرة على الملاحظة والبحث الشخصى والتقييم الموضوعى وحل المشكلات ويزيـد 

، ١٩٨٨: .Luxton, G & Graham, Lلوكسـتون وجراهـام (مـن الدافعيـة للـتعلم منهـا    
 Grigorenki, Yوروتمان ؛ جريجورينكى ١٣، ١٩٨٨: Nicholson, M. نيكولسن؛ ١١

 Rutman, E. :٧٩، ٨٠، ١٩٩٧: ؛ عزة خليل عبد الفتاح٦٨، ١٩٩٠ .(  
والباحثة ترى أن الدراسة الحالية قد حققت أهـدافها وأثبتـت فعاليـة الألعـاب التعليميـة فـى 
تحســين الانتبــاه لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً، وكــان للدراســة مــردود ســيكولوجى أوضــحته 

ــائج الدر  ــأخر الدراســىنت ــى درجــة الت ــره عل ؛ حيــث تحســن المســتوى التحصــيلى اســة وإنعكــس أث
وأيضـاً تحسـن فـى الاختبـار التحصـيلى الشـهرى فـى  فـى مـادة الحسـاب للأطفال المتأخرين دراسياً 

والباحثــة حاولـت تطبيــق برنـامج الألعـاب التعليميــة مـع أطفــال المجموعـة الضــابطة  مـادة الحسـاب
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من فعاليته وكعامل إنسانى ولكنها لم تتمكن من الاستمرار بسـبب انتهـاء بشكل محدود للاستفادة 
وهذا يتفق ما أكدت عليه العديد من الدراسات والبحوث السابقة والتى أكـدت علـى ، العام الدراسى

أهميــة دراســة الانتبــاه مــن الناحيــة الســلوكية والمعرفيــة ومعرفــة أثــر الانتبــاه والأنشــطة علــى تعلــم 
رفية والحسابية وتعلم القدرة على الاحتفـاظ بـالتعلم، كمـا أكـدت أيضـاً الدراسـات علـى المفاهيم المع

وروى  أليســـــون(علاقـــــة اللعـــــب والألعـــــاب التعليميـــــة بالانتبـــــاه والتحصـــــيل الجيـــــد منهـــــا دراســـــة 
Alison, M. & Roy,D.  :؛ مـارتورانو وآخـرين ٣٦٧، ١٩٨٩Marturano, E. et 

al. :٤٥، ١٩٩٧: دمحم؛ ابتسام حامد ٢٢٣، ١٩٩٧ .(  
؛ ١٩، ١٩٩٧: .Rivera, Pريفيـرا ( مـن كـلمـع دراسـة أيضـاً وتتفق نتـائج هـذه الدراسـة  

) ٥٠، ٢٠٠٧: Vernon, P. et alوآخــرين  فيــرين؛ ٢٠٠١: وعبــد االله بــن طــه الصــافى
والتى أكدت أهمية وفعالية الألعاب التعليمية فى تنمية مهارات حل المشـكلات التـى تسـاعد علـى 

ارين الحســابية المختلفــة؛ والتــى يجــد الطفــل نفســه غيــر قــادر علــى هضــمها واســتيعابها، فهــم التمــ
وأكدوا أيضاً على ضرورة استخدام الأنشطة المدرسـية والألعـاب فـى حـل المشـكلات لأنهـا تكسـب 

  . الفرد المرونة فى الأداء
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  الفصل السادس
  الدراسة خاتمة

  : تمهيد
: وهـــى تنقســـم إلـــى ثلاثـــة محـــاور منهـــاتوصـــيات الدراســـة، ل تتنـــاول الباحثـــة فـــى هـــذا الفصـــ

توصــيات خاصــة بالأســرة المصــرية والمدرســة وتشــمل التوصــيات زيــادة التوعيــة للأســر بضــرورة 
توفير الألعاب التعليمية والتثقيفية للأبنـاء وضـرورة مشـاركتهم لهـم فـى مواقـف اللعـب، كمـا ركـزت 

أهميــة تــوفير الألعــاب فــى المــدارس، كمــا تناولــت علــى المنــاخ المدرســى المحبــب لــنفس الطفــل، و 
التوصــيات الخاصــة بالمــدرس والمدرســة وتــدور حــول أهميــة مشــاركة المــدرس للطفــل مــن خــلال 

مـت صـياغة مجموعـة تاللعب والأنشطة المقترحة، ثم تناول هذا الفصل البحوث المقترحة، حيـث 
ة الحالية، ثم ملخـص الدراسـة باللغـة من البحوث المقترحة التى يمكن أن تستكمل ما بدأته الدراس

  . العربية، والمراجع العربية والأجنبية، والملاحق وأخيراً ملخص الدراسة باللغة الإنجليزية
  :توصيات الدراسة

إجراءات الدراسة الحالية وما توصـلت إليـه الباحثـة مـن نتـائج ومـا قدمتـه مـن تفسـيرات، فى ضوء 
  : تم تقديم التوصيات التالية

  :والمدرسة توصيات خاصة بالأسرة المصرية :أولاً 
زيـــادة توعيـــة الأســـر بضـــرورة تـــوفير الألعـــاب التعليميـــة والتثقيفيـــة وأســـاليب اللعـــب المختلفـــة  -

الإنتباهيــة طفــالهم فـى التــدريب عليهـا واســتغلالها لتنميـة وتحســين المهـارات أومشـاركتهم مـع 
 . المختلفة لدى الأبناء

ســتفادة مــن البــرامج الإرشــادية والتدريبيــة التــى تؤكــد فعاليــة ضــرورة توعيــة الأســر بأهميــة الا -
 . اللعب والألعاب التعليمية فى التعليم العلاجى والتدخل المبكر لحل المشكلات

زيادة برامج التوعية والتدخل المبكر فى المرحلة الابتدائيـة لتـدريب الأسـر علـى حـل ضرورة  -
ـــين الأســـرة  ـــق روح التواصـــل ب والمدرســـة مـــن خـــلال مجلـــس الأمنـــاء مشـــكلات الأبنـــاء وخل

  . بالمدرسة
مــن خــلال بــرامج تدريبيــة وإرشــادية  الطفــلضــرورة تــوفير المنــاخ المدرســى المحبــب لــنفس  -

   . اً من خلال مواقف اللعبيشارك التلميذ فى إعداداها وفى تقييمها ذاتي
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وتنميــة  الانتبــاه والتركيــزمــن مــة الحاســب الآلــى بالمــدارس لتحقيــق مزيــد دأهميــة توظيــف خ -
التـى تسـاعد السـلوك التحصـيلى الجيـد  المهارات والقـدرات مـن خـلال تطبيـق البـرامج المقننـة

  . من أجل رفع المستوى التحصيلى للأطفال المتأخرين دراسياً 

مســاعدة الأطفــال علــى تقــويم أنفســهم ذاتيــاً وتصــحيح أخطــائهم بأنفســهم، واختيــار المنــاهج  -
 . م العقليةالتى تتفق مع ميولهم واستعداداته

الإقـــلال مـــن عـــدد تلاميـــذ الفصـــول الضـــعيفة؛ نظـــراً لحـــاجتهم إلـــى مزيـــد مـــن الجهـــد وجـــوب  -
والاهتمــام الفــردى، وضــرورة وضــع التلاميــذ فــى فــرق أو مجموعــات دائريــة متجانســة؛ وذلــك 
لخلق روح الفريق والانتماء والمنافسة والمشاركة فى اقتراح الأنشطة التى تحببهم فى المناخ 

 . ىالمدرس

 :توصيات خاصة بالمدرس والمدرسة: ثانياً 

دراســـة واســـتطلاع رأى التلاميـــذ فـــى بعـــض الأنشـــطة المقترحـــة الخاصـــة بالمـــادة الدراســـية  -
 . والمدرس وزيادة دافعيته للتعلم الطفلوالمشاركة فى تنفيذها لتنمية روح التواصل بين 

تـــأخر دراســـياً، وأهميـــة ضـــرورة الاهتمـــام بتـــدريب وتبصـــير المـــدرس بأهميـــة فهـــم طبيعـــة الم -
استخدام الوسـائل المعينـة التـى تسـاعد علـى جـذب الانتبـاه عـن طريـق المشـاركة الفعالـة فـى 

 . الأنشطة، والاهتمام بطرق التدريس الفعالة التى تثير استجابات فعالة

زيادة الحافز المادى والمعنوى للمدرس لخلق الـروح الابتكاريـة لديـه بمـا يـنعكس علـى كفـاءة  -
 . ء ويؤثر بإيجابية فى العملية التعليميةالأدا

مــنح المــدرس صــلاحيات مناســبة للنهــوض بالعمليــة التعليميــة والأخلاقيــة مــن خــلال تطبيــق  -
مبدأ الثواب والعقاب بالنسبة للتلاميذ؛ وهذا لا يتناقض مع روح الأديان السماوية بمـا يشـعر 

والتـى تبعـث فـى نفـس المـدرس المدرس بالأمان وعـدم التعـرض للمقاضـاه والـدعاوى الكيديـة 
 . الاتجاهات السلبية

 : توصيات خاصة بالمدرسة والمجتمع: ثالثاً 

ل ومــدعمات مختلفــة لكــى يصــل ئبوســا الطفــلضــرورة الاهتمــام بالتوجيــه التربــوى ومســاعدة  -
والتكيف والتغلـب علـى الصـعوبات التـى مقرر الحساب إلى أقصى نمو له فى مجال دراسة 

 . فاهيم الكمية والعمليات الحسابية فى الحياة المدرسية بوجه عامة المه فى دراسضتعتر 
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ضــرورة تنميــة روح المشــاركة المجتمعيــة والأســرية فــى تمويــل الأنشــطة المدرســية، وتمويــل  -
ميزانية التربية الاجتماعية بالمدراس للمساهمة فى حل مشـكلات التلميـذ الاقتصـادية؛ والتـى 

؛ وذلــك مــن خــلال مجلــس ل الفصــل الدراســى والمدرســةداخــ قــد تعوقــه عــن المشــاركة الفعالــة
أمناء المدرسة لإثراء مكتبة المدرسة ومعمل الحاسب الآلى ببعض البرامج المقننة والألعاب 

 . طرد لالجذب انتباه التلميذ وتوفير احتياجاته لكى تصبح المدرسة عامل جذب 

 .لمى فى المدارسضرورة زيادة برامج التوعية بأهمية تسهيل إجراءات البحث الع -

ضرورة مشاركة المجتمع ووسائل الإعلام المختلفة فـى محـو أميـة الآبـاء والأمهـات لتسـهيل  -
 . متابعتهم للتحصيل الدراسى للأبناء

ضــرورة تحقيــق التواصــل بــين المدرســة والمجتمــع مــن خــلال الزيــارات الميدانيــة والمســابقات  -
 . مشاركة الفعالةوالأنشطة التى تستثير دافعية التلميذ للتعلم وال

ضرورة زيادة برامج التوعية للترغيـب فـى بنـاء مـدارس جديـدة ومجهـزة لاسـتيعاب زيـادة عـدد  -
 . التلاميذ والاستفادة من جهود تطوير التعليم

  : بحوث مقترحة
 . فعالية برنامج تدريبى فى تنمية القدرات العملية واللفظية لدى الأطفال المتأخرين دراسياً  -

لــدى الأطفــال المتــأخرين المســئولية الاجتماعيــة التعليميــة فــى رفــع مســتوى  فعاليــة الألعــاب -
  . دراسياً 

 . فعالية الألعاب التعليمية فى رفع مستوى التوكيدية لدى الأطفال المتأخرين دراسياً  -

فعالية الألعاب التعليمية فى تخفيف حدة الشعور بالقلق لدى الأطفال المتأخرين دراسـياً مـن  -
 .أبناء المطلقات

فعاليـــة الألعـــاب التعليميـــة فـــى تنميـــة بعـــض مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعى لـــدى الأطفـــال  -
 . المتأخرين دراسياً 

فعاليـــة برنـــامج تـــدريبى فـــى تحســـين القـــدرة علـــى الـــتحكم الـــذاتى فـــى الســـلوك لـــدى الأطفـــال  -
 . المتاخرين دراسياً 

 . دراسىخر دراسياً لاتجاهات المدرس نحوه وعلاقته بالتحصيل الأإدراك المت -

 . فعالية برنامج فى تعديل الاتجاهات السلبية نحو المدرسة لدى المتأخرين دراسياً  -

فعالية برنامج تدريبى فى علاج بعض أوجـه القصـور فـى السـلوك التحصـيلى لـدى الأطفـال  -
 . المتأخرين دراسياً 

فـال فعالية برنامج تدريبى فـى عـلاج بعـض أوجـه القصـور فـى القـدرات الانتباهيـة لـدى الأط -
 . المتأخرين دراسياً 



  الخاتمة                                                            السادسالفصل             

 

 -١٢٤-

فعاليـــة برنـــامج تـــدريبى فـــى القـــدرة علـــى الـــتحكم الـــذاتى فـــى مشـــتتات الانتبـــاه والتركيـــز لـــدى  -
 .المتأخرين دراسياً 

  باللغة العربية ملخص الدراسة
أهم عنصر من عناصر العملية التعليمية، وهو يحتاج إلى المزيـد مـن البـرامج  الطفليعتبر 

لتوجيه التربوى الذى يزيـد مـن دافعيتـه للـتعلم ويقلـل مـن الفاقـد التعليمـى فـى التدريبية والإرشادية وا
خر الدراســـى، وهـــى مشـــكلة تســـتوجب بحـــث عواملهـــا وأســـبابها أميزانيـــة الدولـــة بســـبب مشـــكلة التـــ

ووسائل علاجها وبحث ما يترتب عليها من مشكلات سوء التوافق وسوء التكيف الدراسى، الأمـر 
ويزيد إحساسه بالدونية وقد يؤدى إلى تكوين اتجاهات سـلبية نحـو المدرسـة ألماً  طفلالذى يزيد ال

وقـد تصــبح المدرســة بالنسـبة لــه عامــل طــرد وليسـت عامــل جــذب لانتباهـه وحاجاتــه، لــذلك يتعــين 
على المؤسسات التعليمية والمجتمع بذل المزيد من الاهتمام من خلال التدخل المبكر فى مرحلـة 

وف وراء مشــكلات الأطفـال التعليميــة والتحصـيلية وخلــق منـاخ نفســى ملائــم التعلـيم الابتــدائى للوقـ
  . والأسرة والمجتمع ككل الطفلللتخفيف من المشكلات التى تقع على 

  :الدراسةمشكلة 
تعتبــر مشــكلة ضــعف الانتبــاه مــن أهــم المشــكلات التــى تقــف وراء مشــكلة التــأخر الدراســى 

دراســات الســابقة أن نســبة التــأخر الدراســى فــى أى لــدى بعــض الأطفــال، وقــد أكــدت العديــد مــن ال
، وهى مشكلة يترتب عليها فاقد تعليمـى فـى ميزانيـة % ٢٠إلى % ١٠مجتمع مدرسى تصل من 

وعـــدم مواصـــلة تحصـــيله الطفـــل  ســـلبية تـــؤدى إلـــى رســـوب يترتـــب عليهـــا أيضـــاً آثـــارالدولـــة كمـــا 
شــل ويقلــل مــن دافعيتــه للــتعلم، كمــا الدراســى وتخلفــه عــن زملائــه الأمــر الــذى يشــعره بالدونيــة والف

أكدت الدراسات السابقة على وجود علاقة بين الانتباه والتحصيل الدراسى، الأمر الـذى يسـتوجب 
بــذل الجهــود للتــدخل والمشــاركة فــى التخفيــف مــن المشــكلات التعليميــة والتحصــيلية لــدى الأطفــال 

امج لدراسـة فعاليـة الألعـاب التعليميـة المتأخرين دراسـياً، ومـن هنـا كـان اهتمـام الباحثـة بوضـع برنـ
  . فى تحسين الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 
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  : التساؤل الرئيسى الآتىويمكن صياغة مشكلة الدراسة فى 
هــل يمكــن تحســين درجــة الانتبــاه لــدى الأطفــال المتــأخرين دراســياً مــن خــلال تطبيــق  - ١

تحســن فــى الانتبــاه مــردود علــى درجــة برنــامج تــدريبى للألعــاب التعليميــة، وهــل لهــذا ال
  مادة الحساب لدى أطفال عينة الدراسة؟ فى التحصيل الدراسى 

  : تسعى الدراسة الحالية إلى: أهداف الدراسة
 للأطفـــالالألعـــاب التعليميـــة فـــى تحســـين درجـــة الانتبـــاه برنـــامج الكشـــف عـــن فعاليـــة  - ١

  . المتأخرين دراسياً 
ه علـــى درجـــة التحصـــيل الدراســـى فـــى مـــادة التحســـن فـــى درجـــة الانتبـــامعرفـــة مـــردود  - ٢

 . الحساب لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 

  : تنبع أهمية الدراسة من: أهمية الدراسة
أهميــــة الفئــــة التــــى تشــــملها الدراســــة وهــــى الطفولــــة، وهــــذه الفئــــة فــــى حاجــــة للتــــدريب  - ١

ليـل الفاقـد التعليمـى بسـبب شـيوع حـالات ضـعف الانتبـاه والتـأخر الدراسـى قوالتوجيه لت
  . فى المدارس الابتدائية

 .أهمية التدخل العلاجى لظاهر التأخر الدراسى - ٢

أهمية التدخل المبكر فى العـلاج باسـتخدام الألعـاب التعليميـة، وهـى محببـة للأطفـال،  - ٣
لتحصــيلية ووضــع الحلــول وقــد تفيــد الدراســة مخططــى المنــاهج فــى حــل المشــكلات ا

 . الفعالة

  : فروض الدراسة
فى ضوء ما سبق مـن نتـائج وردت فـى الدراسـات السـابقة أمكـن للباحثـة صـياغة فـروض الدراسـة 

  : الحالية على النحو التالى
الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائياً بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  - ١

فى درجة الانتبـاه قبـل وبعـد تطبيـق البرنـامج  )ضابطةالمجموعة التجريبية والمجموعة ال(
  . التدريبى للألعاب التعليمية لصالح المجموعة التجريبية

المجموعــة (الأطفــال المتــأخرين دراســياً توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  - ٢
ليميـــة لصـــالح فـــى درجـــة الانتبـــاه قبـــل وبعـــد تطبيـــق البرنـــامج التـــدريبى للألعـــاب التع )التجريبيـــة

 . القياس البعدى
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المجموعــــة ( الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً لا توجــــد فــــروق بــــين متوســــطى رتــــب درجــــات  - ٣
فـــى درجـــة الانتبـــاه بعـــد التطبيـــق مباشـــرة وبعـــد شـــهرين مـــن تطبيـــق البرنـــامج  )التجريبيـــة

 . مباشرة وبعد مرور شهرين من تطبيقه التدريبى للألعاب التعليمية

المجموعــــة (ســــطى رتــــب درجــــات الأطفــــال المتــــأخرين دراســــياً لا توجــــد فــــروق بــــين متو  - ٤
الاخبتـار  –السـلوك التحصـيلى (فى درجة التـأخر الدراسـى فـى مـادة الحسـاب ) التجريبية

بعد تطبيق البرنامج التـدريبى للألعـاب التعليميـة مباشـرة وبعـد مـرور ) التحصيلى الشهرى
 . شهرين من تطبيقه

السـلوك التحصـيلى، (ة التـأخر الدراسـى فـى الحسـاب يوجد تأثير دال إحصائياً على درجـ - ٥
بعد ) المجموعة التجريبية(لدى الأطفال المتأخرين دراسياً ) والاختبار التحصيلى الشهرى

 . تطبيق برنامج الألعاب التعليمية لصالح القياس البعدى

  :عينة الدراسة
الابتدائيـــة مـــن طفـــل وطفلـــة مـــن أطفـــال المـــدارس " ١٠٠"تتكـــون عينـــة الدراســـة الكليـــة مـــن 

الذين يعـانون  الأطفالمن طفل وطفلة " ٤٠"المتأخرين دراسياً، كما تشمل عينة الدراسة الميدانية 
مدرســة الســادات الابتدائيــة، ومدرســة بهــاء الــدين  مــن) الحســاب(خراً فــى إحــدى المــواد الدراســية أتــ

  زمنــــــــى  بعمــــــــربــــــــإدارة ميــــــــت غمــــــــر التعليميــــــــة الابتدائيــــــــة فــــــــى الصــــــــف الثالــــــــث الإبتــــــــدائى 
  : سنة ونسبة ذكاء متوسطة ويتم تقسيم العينة) ١١-٩(

  . طفل وطفلة "٢٠"مجموعة تجريبية  - ١
 . طفل وطفلة "٢٠"مجموعة ضابطة  - ٢

  :تجانس العينة
  : فى المتغيرات الآتية) ةالتجريبية والضابط(مجانسة للعينة  تم عمل

  .متغير العمر الزمنى - ١
 .متغير الذكاء  - ٢

 . سرةمتغير المستوى الثقافى للأ - ٣

 . متغير الانتباه - ٤

 . )السلوك التحصيلى –الاختبار التحصيلى الشهرى (متغير التأخر الدراسى  - ٥

 دليمثلــوا عينــة الدراســة مــن المتــأخرين دراســياً فــى إحــدى المــوا طفــل وطفلــة "٤٠"وقــد تــم تحديــد 
  : طبقاً للشروط الآتية) الحساب(الدراسية 
علــى رأى  اً بنـاء% ٥٠الحسـاب عــن فـى مــادة  الأطفــالانخفـاض مسـتوى درجــة تحصـيل  - ١

 ،وبنـــاءاً علـــى درجـــة بطاقـــة الســـلوك التحصـــيلىوتقـــارير المـــدرس والســـجلات المدرســـية 
  . والاختبار التحصيلى الشهرى كما يقاس
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عن المتوسط وذلك من خلال تطبيق اختبار القدرات العقليـة  الأطفالألا تقل نسبة ذكاء  - ٢
 ). سنة ١١-٩مستوى (

  : أدوات الدراسة
  : خدمت الباحثة مجموعة من الأدوات وهىاست

 " سنة ١١-٩مستوى "اختبار القدرات العقلية  - ١

   )٢٠٠٣فاروق عبد الفتاح موسى : إعداد(                                          
 مقياس المستوى الثقافى للأسرة المصرية  - ٢

  )٢٠٠٣المنعم  عبد الباسط متولى خضر، آمال محمود عبد: إعداد(                 

        " شطب الحروف –تزاوج الأرقام "اختبارات تقيس الانتباه السمعى والبصرى  - ٣

  )١٩٩٠السيد إبراهيم السمادونى : إعداد(                                          

  .الاخبتارات الشهرية فى مادة الحساب - ٤

  )د من مدرسى وموجهى الحسابأعده وقيمه عد(                                   

 ). الباحثة: إعداد" (كما يدركه المدرس" للأطفالبطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى  - ٥

 ) الباحثة: إعداد(البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية  - ٦

  : الأساليب الإحصائية
   :وللتحقق من صحة فروض الدراسة الحالية استخدمت الباحثة الأساليب الإحصائية التالية

   t-test" ت"اختبار  -
 معامل الارتباط -
 اختبار مان ويتنى، واختبار ويلكوكسون -

وقـــــد اســـــتخدمت الباحثـــــة هـــــذه الأســـــاليب مـــــن خـــــلال حزمـــــة البـــــرامج الإحصـــــائية للعلـــــوم 
  ) + SPSS / Pc(الاجتماعية والنفسية المعرفة اختصاراً 

  : نتائج الدراسة
  : راسة تم التوصل إلى النتائج التاليةبعد إجراء التحليلات الإحصائية فى ضوء فروض الد

  : الفرض الأول -١
المجموعــة ( الأطفــال المتــأخرين دراســياً فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســطى رتــب درجــات  توجــد -

فى درجة الانتباه قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبى للألعـاب  )التجريبية والمجموعة الضابطة
  . يةالتعليمية لصالح المجموعة التجريب

حيـث أثبتـت النتـائج وجـود فـروق دالـة إحصـائياً : وقد تحققت الباحثة من صحة هذا الفرض
بــين المجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة فــى القيــاس البعــدى فــى درجــة الانتبــاه لصــالح المجموعــة 
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وجميعها دالة إحصائياً عنـد ) ٥.٤٦، ٥.٢١(المحسوبة ما بين  Zالتجريبية، حيث تراوحت قيمة 
  . ، وهذا يؤكد التأثير الإيجابى للبرنامج المستخدم)٠.٠٥(معنوية مستوى 

  

  : الفرض الثانى -٢
المجموعـة ( الأطفـال المتـأخرين دراسـياً فروق دالـة إحصـائياً بـين متوسـطى رتـب درجـات توجد   -

فــى درجــة الانتبــاه قبــل وبعــد تطبيــق البرنــامج التــدريبى للألعــاب التعليميــة لصــالح  )التجريبيــة
  . البعدى القياس

مــع مــا توصــلنا إليــه فــى الفــرض  تفقــةوتــأتى هــذه النتيجــة محققــة لصــحة الفــرض الثــانى وم
حيــث أثبتــت النتــائج وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين القياســين القبلــى والبعــدى للمجموعــة : الأول

المحســوبة مــا بــين   Zالتجريبيــة ولصــالح القيــاس البعــدى فــى درجــة الانتبــاه، حيــث تراوحــت قيمــة 
وقــد تحقــق التحســن فــى الانتبــاه نتيجــة  ٠.٠٥، وهــى دالــة عنــد مســتوى معنويــة )٣.٩٦، ٣.٩٤(

  . للبرنامج التدريبى للألعاب التعليمية
  

  : الفرض الثالث -٣
فى  )المجموعة التجريبية( الأطفال المتأخرين دراسياً لا توجد فروق بين متوسطى رتب درجات  -

مباشــرة وبعــد مــرور شــهرين مــن  لتــدريبى للألعــاب التعليميــةدرجــة الانتبــاه بعــد تطبيــق البرنــامج ا
  . تطبيقه

ت النتــــائج أنــــه لا توجــــد فــــروق بــــين حيــــث أثبتــــ: ت الباحثــــة مــــن صــــحة الفــــرضوقــــد تحققــــ
متوســطى رتــب درجــات تلاميــذ المجموعــة التجريبــة فــى درجــة الانتبــاه بعــد التطبيــق مباشــرة وبعــد 

المحسـوبة  Zلعـاب التعليميـة، حيـث تراوحـت قيمـة مرور شهرين من تطبيق البرنـامج التـدريبى للأ
  . ٠.٠٥وهى غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) ٠.٣٧٥، ١.٤١(ما بين 

  : الفرض الرابع -٤
فـى درجـة ) المجموعـة التجريبيـة(لا توجد فروق بين متوسطى رتب درجات الأطفال المتأخرين دراسياً  -

بعــد تطبيــق ) الأختبــار التحصــيلى الشــهرى –التحصــيلى  الســلوك(التــأخر الدراســى فــى مــادة الحســاب 
  . تطبيقهمن البرنامج التدريبى للألعاب التعليمية مباشرة وبعد مرور شهرين 

  

  : ما يلىحيث أثبتت النتائج  تحققت الباحثة من صحة هذا الفرض وقد
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خر الدراســى التــأالمجموعــة التجريبيــة فــى درجــة  أطفــالعــدم وجــود فــروق بــين متوســطى رتــب درجــات  -
السلوك التحصيلى بعد التطبيق مباشرة وبعد مرور شهرين من تطبيق البرنامج التـدريبى طبقاً لدرجة 

وهى غير دالة إحصـائياً عنـد ) ٠.٣٧٨، ١٠.٠٠(ما بين  Zللألعاب التعليمية، حيث تراوحت قيمة 
  . ، وهذه النتيجة تؤكد التأثير الإيجابى للبرنامج٠.٠٥مستوى معنوية 

وجود فروق بـين القياسـين البعـدى والتتبعـى للمجموعـة التجريبيـة فـى درجـة التـأخر الدراسـى طبقـاً  عدم -
المحســـوبة  Zالشـــهرى فـــى مـــادة الحســـاب، حيـــث كانـــت قيمـــة  التحصـــيلىللدرجـــة الكليـــة للاختبـــار 

  ). ٠.٠٥(، وهى غير دالة إحصائياً عند مستوى معنوية )٠.٣٧٨(

  : الفرض الخامس -٥
 –الســـلوك التحصـــيلى (دال إحصـــائياً علـــى درجـــة التـــأخر الدراســـى فـــى الحســـاب يوجـــد تـــأثير  -

بعـــد ) المجموعـــة التجريبيـــة(لـــدى الأطفـــال المتـــأخرين دراســـياً ) الاختبـــار التحصـــيلى الشـــهرى
  . تطبيق برنامج الألعاب التعليمية لصالح القياس البعدى

  : يلىما وقد تحققت الباحثة من صحة هذا الفرض حيث أثبتت النتائج 

فـــى درجـــة القياســـين القبلـــى والبعـــدى للمجموعـــة التجريبيـــة  بـــينوجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياً  -
لصالح القياس البعدى، حيث تراوحت قيمة  ،التأخر الدراسى طبقاً لدرجة السلوك التحصيلى

Z  ٠.٠٥وجمعيهـا دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى معنويـة ) ٣.٩٦، ٣.٧٥(المحسوبة ما بين ،
  .عطى دلالة كبيرة على التأثير الإيجابى للبرنامج المستخدموهذه النتيجة ت

وجـــــود فـــــروق دالـــــة إحصـــــائياً بـــــين متوســـــطى رتـــــب درجـــــات الأطفـــــال المتـــــاخرين دراســـــياً  -
فــى درجــة التــأخر الدراســى فــى الحســاب طبقــاً للاختبــار التحصــيلى ) المجموعــة التجريبيــة(

 Zلبعــدى، حيــث كانــت قيمــة ، وكانــت النتيجــة لصــالح القيــاس افــى مــادة الحســاب الشــهرى
لــم تــدل البيانــات (، )٠.٠٥(وهــى دالــة إحصــائياً عنــد مســتوى معنويــة ) ٣.٩٧( المحســوبة 

الإحصــائية علــى وجــود فــروق بــين الأطفــال المتــأخرين دراســياً فــى تحصــيل مــادة الحســاب 
 ). باختلاف الجنس
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  المراجع
  .المراجع العربية: أولاً 
 ً   المراجع الأجنبية: ثانيا
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 :المراجع العربية: أولاً 

دراسـة تشخيصـية لإضـطرابات الانتبـاه عنـد : " )١٩٩١(ابتسام حامد محمـد السـطيحة  - ١
  .رسالة ماجستير كلية التربية، جامعة طنطا" الأطفال، 

ل مـن العـلاج السـلوكى المعرفـى اسـتخدام كـ: " )١٩٩٧(ابتسام حامد محمد السـطيحة  - ٢
فى تعديل بعـض خصـائص الأطفـال مضـطربى الانتبـاه، " التمذجة " والتعلم بالملاحظة 

  .رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة طنطا

اضطرابات الانتبـاه " ):٢٠٠١(، وخالد إبراهيم الفخرانى  ابتسام حامد محمد السطيحة - ٣
  . دار الحضارة للطبعة والنشر والتوزيع :، طنطا)التشخيص والعلاج(عند الأطفال 

الـــذكاء الاجتمـــاعى والوجـــدانى والقـــرن الحـــادى " ):٢٠٠٣(إبـــراهيم محمـــد المغـــازى  - ٤
  . مكتبة الإيمان: ، المنصورة"والعشرين، بحوث ومقالات

إبـراهيم وجيــه محمــود، مصــطفى محمــد الصـفطى، أحمــد شــعبان محمــد، محمــد محمــد  - ٥
، الإســـكندرية، دار المعرفـــة " الـــنفس التعليمـــىمـــدخل فـــى علـــم : " )٢٠٠٠(المغربـــى 
  . الجامعية

الرعايـــة الرياضـــية وحقـــوق الطفـــل فـــى اللعـــب ": )٢٠٠٦(أبـــو النجـــا أحمـــد عـــز الـــدين  - ٦
 –التربيـة وحقـوق الطفـل فـى الـوطن العربـى ( المؤتمر العلمى الثالث " والتعلم الهادف

 ٢٣ – ٢٢ة الطفولـة، ، جامعـة المنصـورة، مركـز رعايـة تنميـ)بين التشريع والتطبيـق
 .٦٧ – ٤٧مارس، المجلد الأول، ص ص 

ــى أحمــد الجمــل  - ٧ ــانى، عل ــة " ):٢٠٠٣(أحمــد حســين اللق معجــم المصــطلحات التربوي
  . عالم الكتب: ، الطبعة الثالثة، القاهرة"المعرفية فى المناهج وطرق التدريس

دار : اهرة، الطبعة العاشرة، القـ" علم النفس التربوى: " )١٩٨٨(أحمد زكى صالح  - ٨
  . النهضة العربية

: ، الطبعـة الرابعـة عشـر، القـاهرة"علم النفس التربـوى" ):١٩٩٢( أحمد زكى صالح - ٩
  .النهضة المصرية
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تعلــيم " ):٢٠٠١(ادى، محمــود غــانم، إبــراهيم ياســين الخطيــب بــأحمــد محمــد الز  -١٠
  .دار الثقافة للنشر والتوزيع: ، عمان، الأردن"الطفل بطئ التعلم

ــد محمــد الز  -١١ ــى أحم ، "اللعــب عنــد الأطفــال وأهميتــه التربويــة والنفســية" ):١٩٩٧(غب
ـــــوم ـــــة والعل ـــــة والثقاف ـــــة للتربي ـــــة القطري ـــــة الوطني   ، ص ص ١٢٣، العـــــدد المجل

١٩٠ – ١٨٠ .   
دار : ، الإســـكندرية" أســـس علـــم الـــنفس" ): ١٩٩٣(أحمـــد محمـــد عبـــد الخـــالق  -١٢

 . المعرفة الجامعية

فاعليــة بعــض أســاليب اســتخدام " :)١٩٩١(أســامة عثمــان عبــد الــرحمن الجنــدى  -١٣
ــيم كــل مــن التلاميــذ ذوى التحصــيل المــنخفض وذوى التحصــيل  الكمبيــوتر فــى تعل

 . رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة عين شمس، "المرتفع فى الرياضيات

دراســة تجريبيــة لأثــر نــوع المعلومــات : " )١٩٨٨(إســماعيل عبــد الــرؤوف الفقــى  -١٤
رسـالة دكتـوراه، كليـة التربيـة، جامعـة عـين ، "ى الانتبـاهومقداراها ومستواها فى مـد

  . شمس
الانتبـاه وحـل المشـكلات وعلاقتهـا بالآفـة لمصـادر " ): ١٩٩٥(شرف حكيم فـارس أ -١٥

رســـالة ماجســـتير كليـــة الآداب، ، دراســـة تجريبيـــة لـــبعض المشـــكلات، "الضوضـــاء 
  . جامعة المنيا

ئــد وقصــور الانتبــاه لــدى دراســة للنشــاط الزا): " ١٩٩٤(أشــرف صــبرة محمــد علــى  -١٦
رســــالة ، "عينـــة مـــن طــــلاب الحلقـــة الأولــــى مـــن التعلــــيم الأساســـى بمدينـــة أســــيوط 

 . دكتوراه، كلية التربية، جامعة أسيوط

، "النمـو النفسـى للأطفـال والمـراهقين: " )٢٠٠٢(آمال عبد السميع مليجـى باظـة  -١٧
  . مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة

فعاليــة برنــامج للتــدخل المبكــر فــى تنميــة " ):٢٠٠٣(آمــال عبــد المــنعم محمــود  -١٨
رســـالة بعـــض مهـــارات الســـلوك التكيفـــى النمـــائى لـــدى الأطفـــال المعـــوقين عقليـــاً، 

 . دكتوراه، كلية التربية، جامعة الزقازيق
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اســتراتيجية الانتبــاه الانتقــائى لــدى مرتفعــى : " )١٩٩٦(أمــانى الســيد إبــراهم حســن  -١٩
  . لة ماجستير كلية التربية، جامعة الزقازيقرسا، "ومنخفضى التحصيل الدراسى 

أثـــر التعزيـــز علـــى بعـــض المهـــام القرائيـــة : )٢٠٠٢(أمـــانى الســـيد إبـــراهيم حســـن  -٢٠
رسـالة دكتـوراه،  والحسابية لذوى اضطرابات الانتباه من تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة، 

  .كلية التربية، جامعة الزقازيق
الاســـكندرية، مكتبـــة : "لتقويـــة الـــذاكرةتمـــارين وألعـــاب ): "ت –د (أمينـــة الأعصـــر  -٢١

  .معروف
استبيان العوامل المرتبطة بصعوبات التعلم فـى : " )١٩٨٩(أنور محمد الشرقاوى  -٢٢

  . الأنجلو المصرية: ، القاهرة٣، ط"المدرسة الإبتدائية
ـــور محمـــد الشـــرقاوى  -٢٣ ـــى المعاصـــر: " )١٩٩٢(أن ـــنفس المعرف ـــم ال : ، القـــاهرة"عل

  .الأنجلو المصرية
دارســــة مقارنــــة لــــبعض المشــــكلات المرتبطــــة : " )ب ١٩٩٤(ؤاد كاشــــف إيمــــان فــــ -٢٤

جلــة كليــة التربيــة، جامعــة م، )"المصــرية والســعودية ( بالتــأخر الدراســى فــى البيئــة 
  . ٤٢٣ – ٣٨٣، الجزء الأول، ص ص ٢١الزقازيق، العدد 

فعاليـة التـدريب علـى اللعـب التركيبـى : )٢٠٠٥(أيمن الهادى محمـود عبـد الحميـد  -٢٥
رســـالة ماجســـتير ، كليـــة التربيـــة، حســـين الانتبـــاه للأطفـــال المعـــاقين عقليـــا، فـــى ت

  .جامعة الزقازيق
ــــد  -٢٦ ــــد الحمي ــــبلاوى، أشــــرف محمــــد عب الإرشــــاد النفســــى "  ):٢٠٠٢(إيهــــاب الب

  . دار الرشاد: ، القاهرة"، استراتيجية عمل الإخصائى النفسى المدرسى"المدرسى
: اضـيات عـن طريـق التفكيـر المنطقـىمراحل اكتشـاف الري"  ):٢٠٠٢(تورتيه، ل  -٢٧

، ترجمة فوزى محمد عبد الحميد، وعبـد الفتـاح حسـن، "مسألة لأطفال الحضانة ٥٣
  . دار الفكر العربى: مرحلة كاميليا عبد الفتاح، القاهرة

الألعاب التعليمية عنـد منتـورى والكمبيـوتر كبـديل : " )١٩٩٥(ثناء يوسف العاصى  -٢٨
، أكتــوبر، ٥٢ليــة التربيــة، جامعــة الأزهــر، العــدد مجلــة ك) " دراســة نقديــة(عصــرى 
  . ٩٩ – ٥٧ص ص 
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مـــدرس القـــرن الحـــادى والعشـــرين الفعـــال، " ):٢٠٠٠(جـــابر عبـــد الحميـــد جـــابر  -٢٩
 . دار الفكر العربى: ، القاهرة"المهارات والتنمية المهنية

، "معجــم علــم الــنفس: ")١٩٨٨(جــابر عبــد الحميــد جــابر، عــلاء الــدين كفــافى  -٣٠
  .ل، القاهرة، دار النهضة العربيةالمجلد الأو 

دليــل الآبــاء : ســلوك الأطفــال المعــوقين " ):١٩٩٣(جمــال محمــد ســعيد الخطيــب  -٣١
 . دار إشراق للنشر والتوزيع: ، عمانوالمعلمين

بنـاء برنـامج لتنميـة مهـارة التحـدث وأثـره علـى : ")١٩٩١(جمال مصـطفى العيسـوى  -٣٢
رسـالة ، "خامس من التعلـيم الأساسـىالاستماع الهادف لدى تلاميذ لصفين الرابع وال

   . دكتوراه، كلية التربية، جامعة طنطا
المنـاخ الابتكـارى للروضـة وعلاقتـه بسـلوكيات : ")١٩٩٧(جوزال عبد الرحيم أحمـد  -٣٣

مجلــة الإرشــاد النفســى،  المعرفــى والابتكــار لــدى طفــل الروضــة،/اللعــب الاجتمــاعى
   .٢٠٤ – ٨٩ص ص  ٧العدد 

" الطفولـــة والمراهقـــة" علـــم الـــنفس النمـــو : ")١٩٩٠( حامـــد عبـــد الســـلام زهـــران -٣٤
  . عالم الكتب: الطبعة الخامسة، القاهرة

الطبعـة ، "التـأخر الدراسـى، تشخيصـه وعلاجـه: ")د ـ ت(عبـد العزيـز الفقـى  حامـد -٣٥
  .مؤسسة على جراح الصباح: ، الكويتالرابعة 

مقارنـة  دراسـة: " )١٩٨٩(حسن مصطفى عبد المعطى، محمد السيد عبد الرحمن  -٣٦
لـبعض متغيــرات شخصــية المتفـوقين والمتــأخرين دراســيا مــن طلبـة الحلقــة الثانيــة مــن 

 ٢٣ – ٢٢بحـــوث المـــؤتمر الخـــامس لعلـــم الـــنفس فـــى مصـــر التعلـــيم الأساســـى، 
  . ٤٣٦ – ٤١٦يناير، ص ص 

فاعليـة اسـتخدام الألعـاب : ")١٩٩٩(حسن هاشم بلطية، وعلاء الدين سعد متولى  -٣٧
مجلـة عوبات تعلم الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، التعليمية فى علاج ص

  .٤٠ – ٣٣تربويات رياضية، المجلد الثانى، أكتوبر ص 
مؤسسـة : ، القـاهرة"علـم الـنفس العـام، رؤيـة معاصـرة" :)٢٠٠٤(حسين على فايد  -٣٨

 . طبية للنشر والتوزيع
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، "ســيريةالمشــكلات النفســية الاجتماعيــة، رؤيــة تف" :)٢٠٠٥(حســين علــى فايــد  -٣٩
  . مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع: القاهرة

أثر اسـتخدام الألعـاب الرياضـية فـى تنميـة بعـض : )١٩٩١(حفنى إسماعيل محمد  -٤٠
المهارات الرياضية لدى التلاميذ بطيـئ الـتعلم بالصـف الثـانى مـن التعلـيم الأساسـى، 

ــاهرة ــع للطفــل المصــرى، الق ــة، جامعــة عــي: المــؤتمر الراب ن مركــز دراســات الطفول
  . ١١١٦ -١٠٩٩شمس، ص ص 

دراســة الفــروق بــين كــل مــن المتفــوقين : )٢٠٠٥(حنــان محمــد نــور الــدين إبــراهيم  -٤١
رســـالة والمتـــأخرين دراســـياً فـــى بعـــض العمليـــات المعرفيـــة وأثـــر برنـــامج لتحســـينها، 

  . دكتوراه، معهد الدراسات التربوية جامعة القاهرة
الفـــروق الفرديـــة : " )١٩٩٥(رجـــاء محمـــود أبـــو عـــلام، ناديـــة محمـــود شـــريف  -٤٢

  . دار القلم: ، الكويت"وتطبيقاتها التربوية
ــذافى  -٤٣ ــد الق ــة: " )١٩٨٨(رمضــان محم الجماهيريــة طــرابلس، ، "ســيكولوجية الإعاق

  .  الدار العربية للكتاب :العربية الليبية
، ترجمــة محمــد نجيــب الصــبوة، مصــطفى "علــم الــنفس المعرفــى" : روبــرت سولســو -٤٤

  . مكتبة الأنجلو المصرية: ، القاهرة)٢٠٠٠( انين الدقىمحمد كامل، محمد الحس
نموذج روضة مقترح، سلسلة دراسات فى تربية طفـل " ):١٩٩٣(ريناد الخطيب  -٤٥

 .الهيئة المصرية العامة للكتاب: ، القاهرة"ما قبل المدرسة

، العــين، "الألعــاب التربويــة، اســتراتيجية لتنميــة التفكيــر: " )٢٠٠٢(زيــد الهويــدى  -٤٦
  . دار الكتاب الجامعى: ت العربية المتحدةالإمارا

أثـر اسـتخدام الألعـاب علـى تحصـيل عينـة مـن تلاميـذ  ):١٩٩٣(زينب أحمـد خالـد  -٤٧
مجلـة كليـة الصف الأول الإعدادى بالمنيا فى موضوع مجموعة الأعـداد الطبيعيـة، 

ــد الأول، ينــاير، ص ص  ــة أســيوط، العــدد التاســع، المجل ــة، جامع  – ٢٠٣التربي
٢٤٠ .  
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نـــداء مـــن الابـــن المعـــاق، عضـــويا، ســـلوكيا ، " ):٢٠٠٢(ب محمـــود شـــقير زينـــ -٤٨
مكتبـة النهضـة : ، القـاهرة"التوحدى، سلسلة سيكولوجية الفئات الخاصة والمعـوقين

  .المصرية
، الطبعـــة "اللعـــب بـــين النظريـــة والتطبيـــق: " )١٩٩٢(عبـــد البـــاقى محمـــد ســـلوى  -٤٩

  .الخبرة الوطنى تمكتبة بي: القاهرة ،الثانية
، "التاخر الدراسى دراسة ميدانيـة تحليليـة قطريـة": )١٩٩٥(ان محمد الستاوى سليم -٥٠

مجلــة التربيــة، اللجنــة الوطنيــة القطريــة للتربيــة والثقافــة والعلــوم، العــدد الخــامس 
  . ١١١ – ٩٤د المائة، السنة الرابعة والعشرون، ديسمبر  ص ص ععشر ب

ة لــدى الأطفــال ذوى اللعــب وتنميــة اللغــ: " )٢٠٠١(ســهير محمــد ســلامة شــاش  -٥١
  .دار القاهرة: ، القاهرة"الإعاقة العقلية

حسن عيسى ومحمـد عمـاد : ترجمة، عند الإنسان سيكولوجية اللعب:" سوزانا ميلر -٥٢
  . مكتبة الأنجلو المصرية: ، الطبعة الثانية، القاهرة)١٩٩٤( الدين إسماعيل

لدى الأطفـال ذوى  الانتباه السمعى والبصرى): " ١٩٩٠(السيد إبراهيم السمادونى  -٥٣
تنشـئته " المؤتمر السـنوى الثالـث للطفـل المصـرى ، " "دراسة ميدانية"فرط النشاط  

ــه  ــانى، "ورعايت ــد الث ــة، جامعــة  ١٣ – ١٠، المجل ــز دراســات الطفول مــارس، مرك
   ٩٥٥ – ٩٣٦عين شمس، ص ص 

، القــاهرة، دار الفكـــر " صـــعوبات الــتعلم): " ٢٠٠٠(الســيد عبــد الحميـــد ســليمان  -٥٤
  . ربىالع

برنـــامج مقتـــرح لتنميـــة الانتبـــاه البصـــرى لـــدى "): ١٩٩٨(الســـيد علـــى ســـيد أحمـــد  -٥٥
رسـالة دكتـوراه، معهـد الدراسـات العليـا للطفولـة، جامعـة الأطفال المتخلفين عقليا، 

  .عين شمس
ــدر  -٥٦ ــى ســيد أحمــد وفائقــة محمــد ب ــدى " ):١٩٩٩(الســيد عل ــاه ل اضــطرابات الانتب

 . مكتبة النهضة المصرية: القاهرة  ،الأطفال، أسبابه وتشخيصه وعلاجه

فعالية استخدام الألعاب التعليميـة لتـدريس : " )١٩٩٧(صابر محمد حسانين السيد  -٥٧
  . رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الزقازيقالعلوم فى تنمية التفكير العلمى، 



 

 -١٣٧-

فعاليــــة الإرشــــاد الأســــرى فــــى خفــــض : " )٢٠٠٤(صــــافيناز أحمــــد كمــــال إبــــراهيم  -٥٨
 ات الانتبــاه المصــحوب بنشــاط حركــى زائــد لــدى الأطفــال المتخلفــين عقليــا،اضــطراب

  . رسالة دكتوراه كلية التربية، جامعة الزقازيق
  " الأســــس النفســــية للنمــــو الإنســــانى: " )١٩٩٠(طلعــــت حســــن عبــــد الــــرحيم  -٥٩

  .دار القلم: الطبعة الثالثة، الكويت
مكتبـة : ، القـاهرة"راسىسيكولوجية التأخر الد: " )٢٠٠٠(طلعت حسن عبد الرحيم  -٦٠

  .دار الفكر العربى
الـــدار الشـــرقية : ، القــاهرة"النمـــو العقلـــى للطفـــل: ")١٩٩٠(عــادل عبـــد االله محمـــد  -٦١

  .   للطباعة والنشر والتوزيع
، دراســات فــى ســيكولوجية نمــو طفــل الروضــة" ):١٩٩٩( عѧѧادل عبѧѧد الله محمѧѧد -٦٢

 . دار الرشاد: القاهرة

مجلــــة علــــم ، "والــــدين نحــــو لعــــب الأطفــــالاتجاهــــات ال: ")١٩٩٧(عــــادل هريــــدى  -٦٣
ـــــــدد  ـــــــنفس، الع ـــــــاهرة١١، الســـــــنة ٤٣ال ـــــــاب، : ، الق ـــــــة المصـــــــرية للكت   الهيئ

  .١١٨ – ٩٠ص ص 
دراسة فعالية أسلوب اللعب الجماعى الموجـه "): ١٩٩٠(عبد الباسط متولى خضر  -٦٤

مجلـــة التربيـــة ، جامعـــة "  والســيكودراما فـــى عـــلاج مخــاوف الأطفـــال مـــن المدرســة
  .٣٣٠ – ٢٩١العدد الثانى عشر، السمة الخامسة، مايو ص ص  الزقازيق،

فعاليـة برنـامج للعـب الأدوار " ):١٩٩٩(عبد الباسط متولى خضر، ونجوى شعبان  -٦٥
مجلة كلية التربية، جامعة  لطفل مرحلة رياض الأطفـال، اللغوىفى تنمية المستوى 
 . ٢٣٨ – ١٩٩٥، ص ص ٣٩المنصورة، العدد 

ــولى خضــر  -٦٦ ــد الباســط مت ــال والشــباب" ):٢٠٠٤(عب ــديل ســلوك الأطف ــة وتع " تنمي
  . دار الكتاب الحديث: ، القاهرة"العلاج –التشخيص  –الخلفية النظرية 

التدريس العلاجى لصعوبات التعلم والتـأخر : " )٢٠٠٥(عبد الباسط متولى خضر  -٦٧
 .، القاهرة، دار الكتاب الحديث"الدراسى

  . دار غريب: ، القاهرة"نفس العامعلم ال: ")١٩٩٠(عبد الحليم محمود السيد  -٦٨



 

 -١٣٨-

عبــد الحلــيم محمــود الســيد، شــاكر عبــد الحميــد ســليمان، محمــد نجيــب الصــبوة،  -٦٩
جمعة سيد يوسف، عبد اللطيف محمـد خليفـة، معتـز سـيد عبـد االله، سـهير فهـيم 

  ، دار غريب: ، القاهرةالطبعة الثالثة، " علم النفس العام: " )١٩٩٠(الغباشى 
، "الصـحة النفسـية وسـيكولوجية الشخصـية" ):١٩٩٩(ذلى عبد الحميد محمـد شـا -٧٠

 . المكتب العلمى للنشر: القاهرة

دار : ، القـاهرة"أطفالنـا ومشـلاكتهم النفسـية" :)١٩٩٧(عبد الـرحمن محمـد النجـار -٧١
 . الفكر العربى

فعاليـــة برنـــامج إرشـــادى للتخفيـــف : ")٢٠٠١(عبـــد الـــرحيم أعميـــر عميـــره عمـــران  -٧٢
رسـالة ماجسـتير، كليـة لدى الأطفـال المتـأخرين دراسـياً،  الضغوط النفسية المدرسية
   .التربية، جامعة الزقازيق

دراسة لاندفاعية الأطفـال وعلاقتهـا بعمـرهم الزمنـى : )١٩٩١(عبد العزيز الشخص  -٧٣
المؤتمر الرابع لمركز دراسات الطفولة، جامعة عـين شـمس،  "ومستوى تحصيلهم، 

  .١٧٨٤ – ١٧٦١ص ص 
ســـيكولوجية الطفولـــة والمراهقـــة وحقائقهـــا : " )١٩٩٤( عبـــد العلـــيّ الجســـمانى -٧٤

  . الدار العربية للعلوم: ، القاهرة"الأساسية
ــد االله بــن طــه الصــافى  -٧٥ المنــاخ المدرســى وعلاقتــه بدافعيتــه الإنجــار " ):٢٠٠١(عب

، "ومســـتوى الطمـــوح لـــدى عينـــة مـــن طـــلاب وطالبـــات المرحلـــة الثانويـــة بمدينـــة أبهـــا
  التاســــع والســــبعون، الســــنة الثانيــــة والعشــــرين،  العــــددمجلــــة رســــالة الخلــــيج، 

  .٩٠ – ٦١ص ص 

، "علـم الـنفس الطفولـة: " )١٩٩٨(عبد المجيد سيد أحمد، زكريا أحمد الشـربينى  -٧٦
  . دار الفكر العربى: ، القاهرة"الأسس النفسية والاجتماعية والهدى الإسلامى

صـعوبات : " )٢٠٠٠(المطلب القريطى، السـيد عبـد الحميـد، سـليمان السـيد  عبد -٧٧
  . دار الفكر العربى: ، القاهرة"التعلم، تاريخها ومفهومها، وتشخيصها وعلاجها

دار : ، القــاهرة"الأنشــطة فــى ريــاض الأطفــال " ):١٩٩٧(عــزة خليــل عبــد الفتــاح  -٧٨
 . الفكر العربى



 

 -١٣٩-

اســـتخدام الألعـــاب التعليميـــة فـــى تنميـــة : " )٢٠٠٤(العنـــود طـــامى ناصـــر العميـــان  -٧٩
رسـالة ماجسـتير، معهـد " ئية لدى تلاميذ الصف الأول الإبتـدائىبعض المفاهيم البي

  . الدراسات والبحوث التربوية جامعة القاهرة
برنـــــامج مقتـــــرح لتـــــدريس مقـــــرر التطبيقـــــات " ):١٩٩٧(عـــــوض حســـــين التـــــودرى  -٨٠

الرياضــية بكليــة المعلمــين بالباحثــة وأثــره علــى تنميــة القــدرة الرياضــية لــدى الطــلاب 
العلــوم التربويــة، كليــة التربيــة، بقنــا، جامعــة جنـــوب مجلــة  ،"ضــعاف التحصــيل

  ٢٣٥ – ٢٠٥، ص ص )٩(الوادى، 

: ، القــاهرة٥، ط"علــم الــنفس التربــوى: ")١٩٩٦(فــؤاد أبــو حطــب، آمــال صــادق  -٨١
  . الإنجلو المصرية

مكتبـة دار : ، القـاهرة"سـيكولوجية اللعـب والـتعلم"  ):١٩٩٥(فاروق السيد عثمان  -٨٢
  . المعارف

كراســة تعليمــات اختبــارات القــدرات العقليــة "): ٢٠٠٣(تــاح موســى فــاروق عبــد الف -٨٣
  . مكتبة النهضة المصرية: ، القاهرة"سنة ١٧-٩"للأعمار 

أثــر اســتخدام الألعــاب التعليميــة الموجهــة فــى تنميــة : " )١٩٩١(فــايز محمــد محمــد  -٨٤
بعض مهـارات حـل المسـائل اللفظيـة فـى الرياضـيات لـدى تلاميـذ الحلقـة الأولـى مـن 

رســالة ماجســتير، معهــد الدراســات والبحــوث التربويــة، جامعــة ، "لــيم الأساســىالتع
  . القاهرة

صعوبات التعلم، الأسس النظرية والتشخيصـية : ")١٩٩٨(فتحى مصطفى الزيات  -٨٥
دار النشــر : ، القــاهرةوالعلاجيــة، اضــطراب العمليــات المعرفيــة والقــدرات الأكاديميــة

  . للجامعات
ـــراهيم نصـــير  -٨٦ ـــة أحمـــد إب المعاملـــة الوالديـــة وعلاقتهـــا بالتحصـــيل : " )١٩٩٤(فتحي

ــــدى طــــلاب "الدراســــى ــــأخرين مــــن الجنســــين ل ــــوقين والمت ــــين المتف ــــة ب ، دراســــة مقارن
رسالة ماجستير معهـد الدراسـات النفسـية والاجتماعيـة، وطالبات المرحلة الثانوية، 

  . جامعة عين شمس
عـين شـمس : قـاهرة، ال"أصـول علـم الـنفس الحـديث: ")١٩٩٩(فرج عبد القادر طـه -٨٧

  .للدراسات والبحوث النفسية والاجتماعية



 

 -١٤٠-

مـدى فعاليـة اسـتخدام الألعـاب التعليميـة فـى تنميـة : " )١٩٨٨( ةفریال عبده أبو ست -٨٨
رســالة ماجســتير، ، "بعـض المهــارات الرياضــية لـدى تلاميــذ مرحلــة التعلــيم الأساسـى

  . كلية التربية، جامعة المنصورة
دراســــة مقارنــــة لأثـــر كــــل مــــن العــــلاج : " )١٩٨٨(فريــــدة عبــــد الغنــــى الســــماحى  -٨٩

الجمـــاعى عـــن طريـــق اللعـــب وبرنـــامج التـــدعيم الاجتمـــاعى علـــى ســـلوك وديناميـــات 
  . رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة طنطا، "الأطفال الإكتئابيين

ـــ -٩٠ ــدريك ه ــل. فري ــدريس الرياضــيات" :ب ، الجــزء الأول، ترجمــة محمــد أمــين "طــرق ت
  . الدار العربية للنشر: ، القاهرة٣، ط)١٩٩٤( المفتى

ــــيم مصــــطفى  -٩١ ــــى المراهقــــة، : " )٢٠٠١(فه ــــن الطفولــــة إل مشــــكلات القــــراءة م
  . دار الفكر العربى: ، القاهرة"التشخيص والعلاج

كيـــف تعـــد طفـــل الروضـــة لـــتعلم : ")٢٠٠٠( فوقيـــة حســـن عبـــد الحميـــد رضـــوان -٩٢
   .مكتبة الأنجلو المصرية: ، القاهرة"القراءة

 ، ترجمـــة عبـــد الـــرحمن ســـيد ســـليمان"عـــلاج الأطفـــال باللعـــب: " سكـــلارك موســـتاك -٩٣
  . دار النهضة العربية: ، القاهرة)١٩٩٠(

الـدار الدوليـة : ، الجـزء الأول، القـاهرة"ذخيرة علم النفس: " )١٩٨٨(كمال دسوقى  -٩٤
  . للنشر والتوزيع

  . مطابع الأهرام التجارية: ، القاهرة"ذخيرة علوم النفس: " )١٩٩٠(كمال دسوقى  -٩٥
فعاليـــة الإرشـــاد المتركـــز حـــول الشـــخص فـــى " ):٢٠٠٥(لمـــيس محمـــد ذو الفقـــار  -٩٦

رسـالة تعديل مفهوم الذات الأكـاديمى للمتـأخرين دراسـياً لطـلاب المرحلـة الإعداديـة، 
 . ماجستير، كلية التربية، جامعة الزقازيق

دار : ، الكويــتالعــلاج الســلوكى وتعــديل الســلوك" ):١٩٩٠(لــويس كامــل مليكــة  -٩٧
 . مالقل

خصѧѧѧائص التلاميѧѧѧذ ذوى : " مѧѧѧارتن ھنلѧѧѧى، روبرتѧѧѧا رامѧѧѧزى، روبѧѧѧرت ألجѧѧѧوزين -٩٨

عبѧѧѧѧد الحميѧѧѧѧد  جــــابر، ترجمѧѧѧѧة " الحاجѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧة واسѧѧѧѧتراتيجيات تدريسѧѧѧѧھم

  . دار الفكر العربى: ، القاھرة) ٢٠٠١(جابر



 

 -١٤١-

ـــراهيم  -٩٩ ـــز إب ـــة فـــى رفـــع مســـتوى " ):١٩٨٩(مجـــدى عزي ـــة الأنشـــطة التعليمي فاعلي
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 )٢٠٠٣(عبد المنعم  أمال محمود       متولى خضر       عبد الباسط 



 -١٥١-

  
  
  

  مقياس المستوى الثقافى للأسرة المصرية
  
  
  
  إعداد

  آمال محمود عبد المنعم          عبد الباسط متولى خضر

  
  

  : إملأ البيانات الآتية
  : .................................المدرسة......................................   :.الأسم
  : .........................الصف الدراسى: ......................................   العمر

  ......: .......................................................................محل الإقامة
  : ..............................مهنة الوالد.                           أنثى –ذكر : الجنس

  : .............................مهنة الوالدة:    /   /                 تاريخ إجراء المقياس
  
  

  : التعليمات
  . فى الخانة التى تناسبك(   ) ضع علامة * 
  . لإجابة صريحة وصادقةراع أن تكون ا* 
  . ضع الإجابة المناسبة للسؤال فى المكان المناسب والمحدد لذلك* 
أو ) نعــم(ارســم دائــرة حــول . فقــط) لا(أو ) بــنعم(فــى حالــة الأســئلة الفرديــة والتــى يجــاب عنهــا * 

 . حسب ما يناسبك) لا(



 -١٥٢-

  ) بالجنيه المصرى(مستوى دخل الأسرة : أولاً 
  : أسرتك الفعلى بالجنيه المصرىأسفل دخل ) √(ضع علامة 

  ٣٢٠-٢٨٠  ٢٨٠-٢٤٠  ٢٤٠-٢٠٠  ٢٠٠-١٦٠  ١٦٠-١٢٠  ١٢٠-٨٠  ٨٠أقل من 
              
  ٦٨٠-٦٤٠  ٦٠٠-٥٦٠  ٥٦٠-٥٢٠  ٤٨٠-٤٤٠  ٤٤٠-٤٠٠  ٣٦٠-٣٢٠  
              
  ٢٠٠٠أكثر   ٢٠٠٠-١٥٠٠  ١٥٠٠-١٠٠٠  ١٠٠٠-٩٠٠  ٩٠٠-٨٠٠  ٨٠٠-٧٠٠  
              

  

  
وفــى حالــة إيجــار المنــزل إرســم  –م كــل بيــان ممــا يلــى الــرقم الــذى يتناســب مــع أســرتك أمــا أكتــب

  . الدائرة حول نعم أو لا حسب ما يناسب أسرتك
  غرفة=           فرداً               عدد غرف المنزل =              عدد أفراد أسرتك 

  ى جنيه مصر =           قيمة إيجار المنزل )               لا)  (نعم(هل المنزل بالإيجار 
  

  : المستوى التعليمى لأفراد الأسرة: ثانياً 
  : أكتب واحدة مما يلى أمام أسم كل فرد من أفراد أسرتك حسب حالته التعليمية

  أتم الإبتدائية -٣      يقرأ ويكتب -٢      أمى -١
  أتم الجامعة -٦        أتم الثانوية -٥    أتم الإعدادية -٤
  الدكتوراه  أتم -٩      أتم الماجستير -٨    أتم دراسة عليا -٧
  مستواه التعليمى  افراد الأسرة  م  مستواه التعليمى  أفراد الأسرة  م

    الأخ الخامس أو الأخت  ٧    الأب  ١

    الأخ السادس أو الأخت   ٨    الأم   ٢

    الأخ السابع أو الأخت   ٩    الأخ الأكبر أو الأخت الكبرى   ٣

    الأخ الثامن أو الأخت   ١٠    الأخ الثانى أو الأخت   ٤

    الأخ التاسع أو الأخت   ١١    لأخ الثالث أو الأخت ا  ٥

    الأخ العاشر أو الأخت   ١٢    الأخ الرابع أو الأخت   ٦

  



 -١٥٣-

  : الأدوات الثقافية المتوفرة فى المنزل: ثالثاً 
  أسفل ما يوجد لديكم فى المنزل من هذه الأدوات ) √(ضع علامة 

  مجلات  صحف يومية  فيديو  تليفزيون  تسجيل  راديو
            
  إنترنت  كمبيوتر  تليفون  لعب  آلات موسيقية  مكتبة
            

  
  ) لا)       (نعم(هل لديكم فى المنزل أدوات ثقافية أخرى   

  أذكر هذه الأدوات كتابة
٢  ....................................... -١- .......................................  
٤  ....................................... -٣- .......................................  
٦  ....................................... -٥- .......................................  
  

  : مركز الفرد فى الأسرة: رابعاً 
  : فى الخانة التى تناسبك أمام كل عبارة من العبارات التالية) √(ضع علامة 

  )لا(  )نعم(    
  .......  .......  ................................................والدك متوفى   - ١
  .......  .......  ...............................................والدتك متوفية   - ٢
  .......  .......  ...........................................أنت وحيد أسرتك   - ٣
  .......  .......  ................................ن أربعة أفراد أسرتك أكثر م  - ٤
  .......  .......  ............................................أنت أكبر أخوتك   - ٥
  .......  .......  ..........................................أنت أوسط أخوتك   - ٦
  .......  .......  ..........................................أنت أصغر أخوتك   - ٧
  .......  .......  .....................................أنت محبوب فى أسرتك   - ٨
  .......  .......  ..................................أنت فرد عادى فى أسرتك   - ٩
  .......  .......  ........................................أنت مدلل فى أسرتك   -١٠

  
  



 -١٥٤-

  مدى تشجيع الأسرة لاستخدام الأدوات الثقافية وممارسة النشاط الثقافى : خامساً 
  : فى الخانة التى تناسبك أمام كل عبارة من العبارات الآتية) √(ضع علامة 

  
لايحدث أحياناً  عادة    
 ....... ....... .......  ..................................تشجع أسرتى زيارة المعارض   -١

 ....... ....... .......  ....................................تقدر أسرتى المعارض الفنية   -٢

 ....... ....... .......  ......................................تكافئ أسرتى حل الفوازير   -٣

 ....... ....... .......  ...............................تؤمن أسرتى بفكرة تنظيم الأسرة   -٤

 ....... ....... .......  ............... تتيح لى أسرتى الفرصة لممارسة اهتماماتى الفنية  -٥

 ....... ....... .......  .................. تكافئنى أسرتى على المسائل الرياضية الصعبة  -٦

 ....... ....... .......  ...تشجع أسرتى إتمام كل فرد تعليمه إلى أعلى المراحل الجامعية   -٧

 ....... ....... .......  ...........................تساعدنى أسرتى على تكوين صداقات   -٨

 ....... ....... .......  .......تشجعى أسرتى على مجالسة الضيوف ومشاركتهم الحديث   -٩

 ....... ....... .......  .........تراعى أسرتى أن زيارة الطبيب ضرورية وقت الراحة   -١٠

 ....... ....... .......  ...........تتيح لى أسرتى فرصة تشغيل التليفزيون وقت الراحة   -١١

 ....... ....... .......  ......تتيح لى أسرتى مقابلة أصدقائى داخل وخارج المنزل   -١٢

 ....... ....... .......  ............تشجعنى أسرتى على الاشتراك فى المسابقات الثقافية   -١٣

 ....... ....... .......  تشجعنى أسرتى على مناقشة القضايا السياسية فى جلسات أسرية   -١٤

 ....... ....... .......  .................................تعتقد أسرتى فى أعمال المشايخ   -١٥

 ....... ....... .......  ...................تدعم أسرتى حضور وسماع الحفلات الغنائية   -١٦

 ....... ....... .......  .............................تعزز أسرتى حل الكلمات المتقاطعة   -١٧

 ....... ....... .......  ..........................تعتقد أسرتى فى أهمية الوصفات البلدية   -١٨

 ....... ....... .......  ....................تشجع أسرتى حضور المسارح ودور السينما   -١٩

 ....... ....... .......  ......تشجع أسرتى متابعة الاكتشافات والنظريات العلمية الحديثة    -٢٠

...........................تشجع أسرتى زيارة المكتبات العامة   -٢١  ....... ....... ....... 

 ....... ....... .......  ....تتيح أسرتى فرص مناقشة مشاكلى الخاصة فى جلسات أسرية   -٢٢

 ....... ....... .......  ........................تشجع أسرتى بجوار التعليم العمل اليدوى   -٢٣

 ....... ....... .......  ...........................تشجعنى أسرتى الدخول على الإنترنت   -٢٤

 ....... ....... .......  .....تشجعنى أسرتى على ممارسة الرياضة داخل وخارج المنزل   -٢٥

  



 -١٥٥-

  : الممارسات الثقافية للأسرة داخل وخارج المنزل: سادساً 
  : تيةفى الخانة التى تناسبك أمام كل عبارة من العبارات الآ) √(ضع علامة 

  
لايحدث أحياناً  عادة    
 ....... ....... .......  ......................تواظف أسرتى على قراءة الصحف اليومية   -١

 ....... ....... .......  ..............................تتابع أسرتى سماع نشرات الأخبار   -٢

 ....... ....... .......  ..................تحرص أسرتى على شراء المجلات الأسبوعية   -٣

 ....... ....... .......  .....................تحرص أسرتى على سماع البرامج السياسية   -٤

 ....... ....... .......  ......................تحرص أسرتى على احترام قواعد المرور   -٥

 ....... ....... .......  ....كل أسبوع تواظب أسرتى على الذهاب إلى السينما فى عطلة   -٦

 ....... ....... .......  ...............ه فى الأعياد والأجازات الرسمية ز تدعم أسرتى التن  -٧

 ....... ....... .......  .............دة الأفلام والمسلسلات العربية تعتنى أسرتى بمشاه  -٨

 ....... ....... .......  ...............................تقيم أسرتى بعض حفلات الزار   -٩

 ....... ....... .......  ...................تواظب أسرتى على حضور الندوات العلمية   -١٠

 ....... ....... .......  ......تحرص أسرتى على مشاهدة المسلسلات والأفلام الأجنية   -١١

 ....... ....... .......  ..............ظافة العامة احترام قواعد النتحرص أسرتى على   -١٢

 ....... ....... .......  اسرتى احتواء الوجبات الغذائية على جميع العناصر الغذائية تراعى  -١٣

 ....... ....... .......  ..........................تحتفل أسرتى بأعياد الميلاد لأفرادها   -١٤

 ....... ....... .......  .............ق الضخمة فى المآتم الخاصة بها تقيم أسرتى السراد  -١٥

 ....... ....... .......  .......تناقش أسرتى القضايا العامة للبلد بحرية فى جلسات أسرية   -١٦

 ....... ....... .......  .....................تعتنى أسرتى بمظهرى العام ونظافة ملابسى   -١٧

 ....... ....... .......  ....دم أسرتى الهدايا للأصدقاء والأقارب فى المناسبات السعيدة تق  -١٨

 ....... ....... .......  ............تحرص أسرتى على تناول الوجبات الطازجة النظيفة   -١٩

 ....... ....... .......  ...........تفضل أسرتى تبادل الزيارات مع الأصدقاء والأقارب    -٢٠

 ....... ....... .......  تحرص أسرتى على كسب الأصدقاء أكثر من حرصها على فقدهم  -٢١

 ....... ....... .......  ......... أفرادهاتقيم أسرتى الاحتفالات الضخمة عند زواج أحد   -٢٢

 ....... ....... .......  ...........تهتم أسرتى بمتابعة حياتى المدرسية وتفوقى العلمى   -٢٣

 ....... ....... .......  ...........تركز أسرتى على أوقات الامتحانات والاهتمام بها   -٢٤

 ....... ....... .......  .................تصدق أسرتى تنبؤات هيئة الأرصاد الجوية   -٢٥
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  )٢(ملحق رقم 
  
  

شطب  –تزاوج الأرقام "قيس الانتباه السمعى والبصرى ي اختبار
  "الحروف

  
  
  إعداد

  )١٩٩٠( إبراھيم السيد السمادونى



 -١٥٧-

  )أ(
  اختبار تزاوج الأرقام

  :تعليمات التطبيق
حتسمع دلوقتى على شريط كاسيت مجموعـة مـن الأرقـام المزدوجـة بـين الـرقم الأول والثـانى 

أنا عاوزك تركز معايا على الأرقام التى تسـمعها وترفـع أصـبعك لمـا تسـمع الأرقـام  –دة ثانية واح
  : المزدوجة دية

  )  ١  -صفر  (  ،   )     ٧   –  ٣(  ،   )    ٥  -  ٥(  
إرفع أصبعك وأيضاً  –مرة ثانية ) ٥(وسمعت بعده مباشرة الرقم ) ٥(يعنى لو سمعت الرقم 

إرفــع أصــبعك، وكــذلك لــو ســمعت الــرقم  –) ٧(عــده مباشــرة الــرقم وســمعت ب) ٣(لــو ســمعت الــرقم 
دلــوقتى ركــز علــى الأرقــام  -إرفــع أصــبعك أيضــاً،  –) ١(وســمعت بعــده مباشــرة الــرقم ) صــفر(

  . المسجلة على الشريط

  ٢ – ٥  ٥ – ٥  ١ –صفر   صفر – ١  ٢ –صفر   ٦ – ٥  ٣ – ١

٣ – ١  ٣ – ٧  ٧ – ١  ٧ – ٣  ٥ - ٥  ٧ – ٣  ٦ – ٣  

  ٢ – ١  صفر – ١  ٥ –صفر   ٧ – ١  صفر – ٥  ٣ – ٥  صفر – ١

  ١ – ٧  ٥ – ٥  ٧ – ٥  ٥ – ٤  ٤ – ٥  صفر-صفر  ١ –صفر 

  صفر-صفر  صفر – ٥  ٧ – ٣  ٣ – ٧  ٧ – ٣  ٤ – ٣  ٢ – ٣

  ٣ – ٥  ٩ – ٥  صفر – ٥  ٢ – ٥  صفر – ١  ١ –صفر   ٧ –صفر 

  صفر – ٣  ٨ – ٣  ٣ – ٧  ١ – ٣  ٧ – ٣  ٣ – ٧  ٥ – ٥

  ٤ – ٥  ١ –صفر   ٤ –صفر   ١ –صفر   ١ –صفر   صفر – ١  ٢ –صفر 

  صفر-صفر  ١ – ١  صفر – ١  صفر – ٥  ٩ – ٥  ٥ – ٥  ١ – ٥

  ٧ – ٣  ٦ - ٢  ٢ - ٧  ٣ – ٧  ٧ -صفر   ١ -صفر   ١ –صفر 

  
  دقيقة  ٢٠  دقيقة ١٥  دقيقة ١٢  دقيقة ٩  دقائق ٦  دقائق ٣  زمن المحاولة
              عدد الأخطاء

              المثيرات المتروكة 



 -١٥٨-

   ٥ – ٥   ١ – ٥ صفر  –صفر   صفر  – ٥  ٣ – ٧   ٩ – ٧  ٧ – ٣

   ٣ – ٧  ٧ – ٣  صفر  – ٣   ١ – ٣  صفر  – ٥  صفر  – ٥   ٣ – ٥

   ٥ – ٥  صفر  – ٣  ٦ – ٣  ٤ – ٣   ١ – ٣   ٧ – ٣  ٣ – ٧

   ١ –صفر  صفر  –صفر  صفر  –صفر   ٢ – ٥   ٧ – ٥   ٥ – ٥  صفر  – ٥

  ١ –صفر   ٥ – ٥ صفر  –صفر   صفر  – ٥   ١ – ٥   ٦ – ٥  ٤ –صفر 

   ٣ – ٢  ٧ – ٣   ٥ – ٣   ٢ – ٣   ١ – ١  صفر  – ١ صفر  -صفر 

  صفر  – ١ صفر  –صفر    ١ – ١  ١ –صفر    ٥ – ٥   ٣ –صفر    ٧ – ٧

   ١ – ١  صفر –صفر    ٧ – ٣  ٣ – ٢   ٧ – ٧   ٣ – ٣  ٧ –صفر 

  ٧ – ٥  ٨ – ٥  ٢ – ٥   ٧ – ٥   ٥ – ٥   ١ –صفر   صفر  – ١

  ٥ – ٣  ٨ – ٣   ٧ – ٢  ٣ – ٧  ١ –صفر    ٥ –صفر   صفر - ٥

   ٤- ٥  ٣ – ٥  صفر –صفر    ١ –صفر     ٢ – ١   ١ – ١  صفر  – ١

٢- ٣  ٣ – ٧  ٧ – ٣   ٤ – ٣  ٧ – ٣  ٥ – ٥  ٧ – ٥   

  صفر  – ١ صفر  –صفر   صفر  – ١   ١ –صفر    ٧ –صفر  صفر  –صفر   صفر  – ٥

   ٢ – ٣  ٣ - ٧   ٧ –صفر    ١ –صفر   ١ –صفر  صفر  –صفر   صفر  – ١

  صفر  – ٥  ٣ – ٧   ٩ – ٧  ٧ – ٣  ٧ – ٣   ٦ – ٣   ٧  – ٧

   ٤ – ٧   ٧ – ٧   ٧ – ٥   ١ – ١  ١ –صفر  صفر  –صفر  صفر  –صفر 

  صفر-صفر  صفر  – ٣   ١ – ٣  ٧ - ٣  ٧ – ٣   ٣ – ٧   ٦ – ٧

   ٩ – ٥  ٧ – ٥   ٥ – ٥  ٥ –صفر   صفر  – ٥  ١ –صفر   صفر  – ١

   ٨ – ٣  ٧ - ٣  صفر  – ١  ١ -صفر   ٥ -صفر   ٥ - ١  ١ - ٥

  
  

  دقيقة  ٢٠  دقيقة ١٥  دقيقة ١٢  دقيقة ٩  دقائق ٦  دقائق ٣  زمن المحاولة
              عدد الأخطاء

              المثيرات المتروكة 



 -١٥٩-

  )ب(
  اختبار الشطب

هتشــوف دلــوقتى ورقــة فلوســكاب مكتــوب عليهــا حــروف الهجــاء بطريقــة : تعليمــات التطبيــق
ل صـف ولمـا يقابلـك أى حـرف أنا عاوزك تركز كويس على الحـروف اللـى فـى كـ –غير منظمة 

ولمـا تنتهـى مـن الصـف الأول انتقـل بسـرعة إلـى . أشـطبها بـالقلم -ى ل م هــ : من الحروف ديـة
حاول تشطب الحروف المطلوبة فقط فـى كـل صـف وبسـرعة وبدقـة فـى ... الصف الثانى وهكذا 

  . الزمن إللى أنا سوف أحدده لك دلوقتى
 ص  أ  ى  ظ  ر  د  ج  ث  لت لا  ى  س  ن  م  ـه ص  ع  أ  م  ل  ب  ك  و
  ى  ث  م  ح  ث  م  ى  ـه  لا ح ت  ج  ف  خ  ى  ع  ـه  و  أ  ل  ق  ط  و  ح
  م  لا  م  ظ  ز  ر  أ ص  س  أ ث  لا  غ  م  و  ح  ى  ل  ظ  ل  ك  ض  د  خ
  ى  ش  ر  ذ  د  أ  ت  م  ـه ن ظ  ح  ى  ل  ب  ا  ل  أ  ك  س  ذ  ى  ل  ح
  ت  لا  ل  ب  ـه  ح  م  لا  لب ى  ظ  س ص  ى  ك  س  ى  م  ز  س  ح  أ  س
  ق  س  ف  ى  ك ض  س  م  غ  أ ب  أ  ى ص  ذ  خ  ث  ل  ر  ب  ا  ج  ح  ى
  ن  ـه  لا  ى  ذ  د  ح  ج  ج قف  ظ  ظ  ع  و  و  م  ل  ح  ش  ظ  خ  ز  ك
  ل  ك ص  س  لا  م  م  ر  ز ز  أ ض ص  ـه  ى  ظ  ث  ـه  غ  د  ى  ق  م  أ
  م  س  ن  ب  أ  ى  ل  أ  نسف  ث  ن  م  ظ  ـه  س  ل  ل  ب  ب  أ  أ  ك
  ـه  ك  ل  ر  ز  ر  ج  أ  ى ر ت  ب  أ  ل  أ  أ  ن  س  م  ق  ث  ي ص  ص
  ى  ـه  أ  ب  م  ف  ط  م  شص ث  ف  س  ى  ى  غ  ع  خ  ـه  م  ن  ت  ل  ص
  ز ص  و  ـه  غ  ع  لا  ث  أث  و  ت  ـه  ل  ت  ى  أ  ق  ع  خ  س  ذ  د  أ
  ى ض  لا  ـه  و  ن  م  س  ل  أ ب  أ  و  لا ص  ش  غ  د  ق  ط  خ  ى  ث  ع
  م  ك  ـه  غ  ع  ث  ت  م ضى ق  أ ص  ر  ز  ب  ل  ت  ب ص  ز  ض  ر  أ
  لا  لا ض ص  ـه  ى  أ  ح  قبص  س  و  ـه  م  أ  ل  ع  ش  س  ل  د  ى  ل
  س  م  و  د  ـه  ث  ح  ك  ف  أ ت ص  س  ع  س  أ  لا  ى  ن  م  ر  ز  ب  ل

  
  دقيقة  ٢٠  دقيقة ١٥  دقيقة ١٢  دقيقة ٩  دقائق ٦  دقائق ٣  زمن المحاولة
              عدد الأخطاء

              المثيرات المتروكة 

  



 -١٦٠-

  
  
  

  ك  ـه  ك  أ  ى  أ  ت  ن  ش  ك  و  ت  ب  خ  ح  ا  ن  لا  ق  س  ج  ل ص  ع
  ر  أ ص  ك  ت  ث  ج  ـه  ل  لا  ح  ى ض  ب  أ ص  ر  ب  أ  ل  ش  ل  ذ  د
  م  م  ن  م  ن  ت  ظ  خ  ـه  ى  ل  ب  أ  ل  ك  س  ذ  ل  ح  م  لا  ط  ط  ز
  ن  س  ح  أ  س  ى  ش  ر  ذ  د  أ  ت  م  ـه  ن  ظ  ح  ى  ل  ب  أ  د  د  أ

  ع  م  لا  ل ض  ت  ب  ب  أ  ى  ى  ـه  س  لا  م  ل  ج  ى  خ  ب  ف  أ  أ ص
  م  ق  أ  أ ص  ر  ز  ب  ل ض  أ  س  ـه  ن  ت  م  ذ  د  أ  ت  ك  ط  ط ض
  أ  ت  ب  أ  م  أ  ى ص  ذ  خ  ث  ل  ر  د  أ  م  س  ك  غ  ع  ث  أ  أ  م
  هـ  غ  ى  ى  ق  م  أ  ن  س  م ف  ث  ن  م  ظ  ـه  س  س  س  ع  أ  س  س  ع
  ج  ـه  ـه  م  ل  ل  ش  س ض ص  ع  ع  س  و  و  لا  ك  ل  ق  ن  أ  ظ  ظ  ث
ه  غ  د  ى  ق  م  أ  ن  ـه  لا  ى  د  د  ح

  ـ
  م  ل  ب  ك  و ص  ـه  ى  ط  ث

  ق  ط  و  ح  ى  ظ  ز  ر  د  ج  ث  ل  ت  لا  ى  س  ن  م  ـه ص  أ  ع  ع  أ
  ن  غ  م  ك  لا  م  ظ  ز  ر ص س  ن  لا  ت  ف  ح  ج  خ  ى  ع  ـه  أ  أ  ل

  
  
  
  
  

  دقيقة  ٢٠  دقيقة ١٥  دقيقة ١٢  دقيقة ٩  دقائق ٦  دقائق ٣  زمن المحاولة
              عدد الأخطاء

              المثيرات المتروكة 
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  )٣(ملحق 

الاختبار التحصيلى المدرسى الشھرى فى مادة 
  الحساب

  

                                                 

)  (الباحثة تشكر السادة مدرسى وموجهى مادة الحساب  



 -١٦٢-

  *الاختبار التحصيلى المدرسى الشھرى فى مادة الحساب
  

  :السؤال الأول
  : أوجد ناتج ما يأتى

  

    ٨٣٥٤   
 +  

    ٥٠٦٨     
---------  

  

    ٩٦٢٥  
-   

    ٣٤٥٧  
---------  

----------------------------------------------  
     :السؤال الثانى
  داخل   =    أو < أو > ضع علامة 

  
    ٦×٣)        ٣×٥) + (٦÷١٨(  -أ
   ٣×  ٣         ٥) + ٩÷٩(-ب
   ٢÷  ١٤          ٢)  + ١÷ ٥( -ج
  دقيقة  ١٥ثلث ساعة          -د

----------------------------------------------  
  :السؤال الثالث
  ) ×(أو  )√(ضع علامة 

  (       ) فى المربع الطول أكبر من العرض    -أ
  (       ) ن فى المستطيل متساويان كل ضلعين متقابلي -ب
  (       ) سم ١٢يساوى  ٤محيط المربع الذى طول ضلعه  -ج

----------------------------------------------  
  : السؤال الرابع

  سم أحسب مساحته، ومحيطه ٣= سم ، ب ج٥=أ ب أ ب جـ د مستطيل فيه 
  = مساحة المستطيل 
  = محيط المستطيل 

  
 الباحثة تشكر السادة موجهى مادة الحساب* 



  - ١٦٣  -

  
  
  
  
  
  
  

   )4(ملحق رقم 

  بطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى للتلميذ 
  كما يدركه المدرس

  
  
  

  إعـــــــداد
  ســھير محمـــد علــى معـــــروف

  
  
  

  إشــــراف
  حسن مصطفى عبد المعطى/ د.أ

  أستاذ الصحة النفسية 
  جامعة الزقازيق  –ووكيل الكلية الأسبق 

  فوقية حسن عبد الحميد/ د.أ
  الصحة النفسية أستاذ

   جامعة الزقازيق –كلية التربية 

 عبد الباسط متولى خضر / د.أ 
  أستاذ الصحة النفسية 

 –ووكيل الكلية لشئون البيئة وخدمة المجتمع 
   جامعة الزقازيق

  
  صورة مبدئية للعرض على السادة المحكمين 

  جامعة الزقازيق
  كلية التربية

 قسم الصحة النفسية

م الله الرحمن بس
الرحيم



  - ١٦٤  -

  بسم الله الرحمن الرحيم
  

  / السيد الأستاذ الدكتور
  وبعد،،،.. تحية طيبة                

   

  تقـــــوم الباحثـــــة بدراســـــة تســـــتهدف معرفـــــة فعاليـــــة الألعـــــاب التعليميـــــة فـــــى تحســـــين الانتبـــــاه 
  . لدى الأطفال المتأخرين دراسياً 

  .من الصف الثالث الابتدائى)فى الحساب(متأخرين دراسياً  أطفالدراسة من وتتكون عينة ال

 للطفلئية لبطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى وتحقيقاً لهذا الهدف أعدت الباحثة صورة مبد
  :كما يدركه المعلم مكونا من أربعة أبعاد، وهى

  .المهارات الانتباهية أثناء التحصيل - ٣    .القدرة العددية والحسابية - ١

  .  القدرة على حل المشكلات - ٤    .القدرة على الفهم والإدراك - ٢

  : معدة لكل بعد من الأبعاد من حيثوالرجا من سيادتكم إبداء الرأى فى العبارات ال

تحت )  /( تحديد ما إذا كانت كل عبارة تنتمى للبعد التى وردت ضمنه وذلك بوضع علامة  - ١
  . لا تنتمىتحت كلمة ) × ( أو ضع علامة  تنتمىكلمة 

تحت الكلمة )  /  (تقدير ما إذا كانت العبارة الموضوعة موجبة أو سالبة وذلك بوضع علامة  - ٢
 . اسبةالمن

 . إضافة أى عبارة جديدة تكون من الضرورة إضافتها - ٣

 . حذف أى عبارات تكون من الضرورة حذفها - ٤

 . تعديل الصياغة اللفظية لبعض العبارات إذا لزم الأمر - ٥

 . إضافة أو حذف أو دمج أى بُعد تكون من الضرورة إضافته أو حذفه أو دمجه - ٦

  جزيل الشكر على حسن تعاونكم،،،،ولكم                           
    الباحثة                                                                    
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  : التعريف الإجرائى للسلوك التحصيلى
 واكتساب الخبرات على اتباع السلوك التعليمى الجيد  الطفلالسلوك التحصيلى هو قدرة 

مشكلات بطريقة سوية خالية من أى إعاقات للتعلم والتحصيل وحل الوالتعبير عنها  واستيعابها
  ).الباحثة( كما يقصد بالسلوك التحصيلى درجة التأخر الدراسى 

  : أبعاد بطاقة السلوك التحصيلى
  : القدرة العددية والحسابية: البعد الأول

تحليل والترتيب على القيام بالعمليات الحسابية المختلفة والقدرة على الالطفل ويقصد بها قدرة 
  .  والتعرف على المكونات فى الأرقام والأشكال الهندسية وأن يتوافر لديه الذاكرة الرقمية

  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
          يستطيع القيام بالعمليات الحسابية أو العقلية المجردة  ١
          داديستطيع التعرف على القيم المكانية للأرقام فى الأع  ٢
          القدرة على تحليل العدد إلى مكوناته   ٣
          .يستطيع التعامل بالعملة فى حياته اليومية  ٤
          . يستطيع القيام بعمليات الجمع والإضافة  ٥
          ). الإستلاف ( يستطيع القيام بعمليات الطرح   ٦
          . يستطيع القيام بعمليات جمع وطرح الكسور  ٧
          . ام بعمليات الضربيستطيع القي  ٨
          . يستطيع القيام بعمليات القسمة  ٩
          . القدرة على تذكر الأرقام وترتيبها تصاعديا أو تنازلياً   ١٠
          عبارات أخرى ترون إضافتها*   
            
  

  : القدرة على الفهم والإدراك: البعد الثانى
حسابية وإدراك العلاقات بين الأشياء على فهم المعانى والمفاهيم ال الطفليقصد بها قدرة 

  . والمتناقضات والمقاييس والدلائل الملائمة لكل عنصر
  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
          القدرة على فهم المعانى والتعرف على مكونات الأعداد  ١
          .التعرف على الأرقام وتحليلها   ٢
لحسابية وإدراك العلاقات بين القدرة على إدراك المفاهيم ا  ٣

مثل المتناقضات أو الأضداد، أكبر من وأصغر ( الأشياء 
  ). من، تنتمى و لا تنتمى، التبادل والتناظر، التكافؤ والتماثل

        



  - ١٦٦  -

  

  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
يستطيع تمييز أوجه الشبه والاختلاف بين الأشكال   ٤

  . الهندسية
        

          . يستطيع فهم المسائل الرياضية المركبة وحلها  ٥
          . التعرف على وحدات المنهج ومكوناتها  ٦
يستطيع تمييز المقاييس والموازين أثناء حل المسائل   ٧

  . الكلامية
        

أشهر (القدرة على التعرف على دلالات الزمن أو الوقت   ٨
  ). إلخ.. فصول السنة 

        

         . عرف على عناصر الأشكال الهندسية وقياسهاالقدرة على الت  ٩
يستطيع تصميم بعض الأشكال الهندسية وفق المواصفات   ١٠

  .والقياسات الموجودة فى المسائل الحسابية
        

          .عبارات أخرى ترون إضافتها*   
            
            

  : المهارات الانتباهية أثناء التحصيل: البعد الثالث
دى توافر المهارات التى تساعد على الانتباه والتحصيل الجيد مثل القدرة يقصد بها معرفة م

على الانتقاء، وتتبع الخطوات، ومعرفة أوجه الشبه والاختلاف بين الرموز والأشكال وإدراك 
التطابق بين الصورة والموضوع فى المسائل الكلامية وأن يتوافر لديه الانتباه المركز داخل حجرة 

  .  الدراسة
  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
          .يستطيع تحديد العلاقات بين الأرقام والرموز والربط بينهما  ١
          . لديه القدرة على حل المسائل بطريقة مسلسلة ومنظمة  ٢
لديه القدرة على تصنيف الأشياء وقياسها حسب خصائصها   ٣

  ).إلخ.. سم  –كم  –جرام ( ومواصفتها 
        

يستطيع تحديد التباين أو الاختلاف فى الأشكال والرموز   ٤
  . المتشابهة وغير المتشابهة

        

يتروى فى التفكير فى حل المسائل ويستخلص النتائج   ٥
  . ويعممها

        



  - ١٦٧  -

  

  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
لديه القدرة على إدراك التطابق بين الصورة والموضوع فى   ٦

  . المسائل الكلامية
        

 لا يستطيع التعرف على المتناقضات والأضداد   ٧
 )> < (  

        

          . لديه مهارة الرسم للأشكال الهندسية والقدرة على تلوينها  ٨
لديه القدرة على اكتشاف الأخطاء الحسابية لزملائه ويساعد   ٩

  . فى تصحيحها
        

ارجة عن موضوع يناقش المعلم أثناء الشرح فى أمور خ  ١٠
  . الدرس أو المادة

        

          قوة الملاحظة والانتباه وسرعة البديهة  ١١
          .عبارات أخرى ترون إضافتها*   
            
            

  : القدرة على حل المشكلات: البعد الرابع
من قدرات بحثية واستكشافية لمواطن اللغز  الطفليقصد بها معرفة مدى ما يتوافر لدى 

لتعرف عليها وحلها، والقدرة على القيام بالتعاملات الحسابية اليومية والاستجابة ومحاولة ا
  .للإرشادات والنقد والقدرة على التصميم والمشاركة فى وضع الحلول

  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
يتوافر لديه القدرة البحثية واستكشاف مواطن الصعوبة   ١

  . الحسابيةوالخطأ فى المسائل 
        

          . لديه مهارة تتبع خطوات حل المسائل وفك ألغازها  ٢
فى المسائل ) المطلوب(يتعرف على الألغاز الرياضية   ٣

  . الكلامية
        

تتوافر لديه مهارة حل مشكلات الحياة اليومية والحسابية   ٤
  ). الإدخار - الشراء   –البيع (

        

إلى خطوات لاحقة دون لا يتبع تسلسل الخطوات ويقفز   ٥
  . تفكير

        

          .يستجيب للإرشادات  ٦
          . يستجيب للنقد  ٧



  - ١٦٨  -

  

  سالبة  موجبة  لا تنتمى  تنتمى  العبارة/ البعد   م
          .ينظم وينسق كراسته ويحرص على تقييمها  ٨
يستطيع تطبيق المفاهيم والمبادئ الحسابية التى درسها فى   ٩

  . سةتعاملاته المالية داخل المدر 
        

يشارك فى تصميم وسائل تعليمية ويقترح حلول مبتكرة   ١٠
  . خاصة بأنشطة المادة

        

          . تجنب الأخطاء قبل الوقوع فيها  ١١
          .عبارات أخرى ترون إضافتها*  
            
            
  

  



 -١٦٩-

  

  )٥(ملحق 
  أعضاء ھيئة التحكيم 

  

  الكلية –الإسم   م

١ -                                                                       
 –كليــة التربيـــة  أســتاذ الصـــحة النفســية وعميـــد حامـــد عبـــد الســـلام زهـــران: الأســتاذ الــدكتور

  الأسبق جامعة عين شمس
 –أستاذ الصحة النفسية ورئيس قسم الصـحة النفسـية  محمد عادل عبد االله: الأستاذ الدكتور  - ٢

  جامعة الزقازيق –كلية التربية 
جامعـة  –كليـة الآداب  –استاذ الفلسفة ورئيس قسم الفلسـفة عبد االله عسكر: الاستاذ الدكتور  - ٣

  الزقازيق
  جامعة الزقازيق  –كلية الآداب  –أستاذ الفلسفةعماد مخيمر : الاستاذ الدكتور  - ٤
 –أسـتاذ الصـحة النفسـية ورئـيس قسـم الصـحة النفسـية فـؤاد حامـد المـوافى : الاستاذ الـدكتور  - ٥

  جامعة المنصورة  –كلية التربية 
 –كلية التربيـة أستاذ علم النفس التربوى وعميد  ممدوح عبد المنعم الكنانى: الأستاذ الدكتور  - ٦

  جامعة المنصورة
  جامعة طنطا –كلية التربية  –مدرس الصحة النفسيةسيد أحمد البهاص : الدكتور  - ٧
  جامعة الزقازيق –، كلية التربية أستاذ مساعد الصحة النفسية عطية عطية محمد: الدكتور  - ٨
ـــدكتور  - ٩ ـــد ســـعفان : ال ـــد أحم ـــة  – أســـتاذ مســـاعد الصـــحة النفســـيةمحم ـــة التربي جامعـــة  –كلي

  الزقازيق
  جامعة المنصورة –كلية التربية  –مدرس الصحة النفسية نادية السعيد عبد الجواد: الدكتورة  -١٠
  جامعة الزقازيق –كلية التربية  –أستاذ مساعد الصحة النفسيةنجوى شعبان : الدكتورة  -١١
 –كليــة التربيــة  –أســتاذ مســاعد الصــحة النفســيةنعمــات عبــد الخــالق عبــد الخــالق : الــدكتورة  -١٢

  جامعة الزقازيق
 

                                                 

)  (بجدياً القائمة مرتبة أ  



 -١٧٠-

  
  
  
  
  
  
  

  ) 6(ملحق رقم 
  بطاقة ملاحظة السلوك التحصيلى للتلميذ 

  كما يدركه المدرس
  "الصورة النھائية"

  
  

  إعـــــــداد
  ســھير محمـــد علــى معـــــروف

  
  
  

  إشــــراف
  

  حسن مصطفى عبد المعطى/ د.أ
  أستاذ الصحة النفسية بالكلية

  جامعة الزقازيق  –ووكيل الكلية الأسبق 

  فوقية حسن عبد الحميد/ د.أ
  أستاذ الصحة النفسية 

   جامعة الزقازيق –كلية التربية 

  رعبد الباسط متولى خض/ د.أ 
  أستاذ الصحة النفسية ووكيل الكلية لشئون البيئة 

  جامعة الزقازيق –وخدمة المجتمع 
  

  جامعة الزقازيق

  كلية التربية
 قسم الصحة النفسية

بسم الله الرحمن
 الرحيم
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  بسم الله الرحمن الرحيم
  الأستاذ الزميل

  وبعد.. تحية طيبة 
ـــــديك  للأطفـــــالالشخصـــــى حـــــول الســـــلوك التحصـــــيلى المطلـــــوب معرفـــــة رأيـــــك  ـــــين ي ـــــأخرين دراســـــياً، وب   المت

  مجموعــــــة مــــــن العبــــــارات والرجــــــا الاهتمــــــام بالإجابــــــة عليهــــــا بعــــــد القــــــراءة الجيــــــدة، وذلــــــك بوضــــــع علامــــــة 
، علمــــاً بــــأن مــــا ســــتبدونه مــــن آراء للطفــــللكــــل ســــلوك تحصــــيلى  اً تحــــت الاختيــــار الــــذى ترونــــه مناســــب) √(

ى غاية الأهمية وموضـع السـرية التامـة ولـن تسـتخدم إلا مـن أجـل البحـث العلمـى الـذى وملاحظات ستكون ف
  . أقوم بإعداده

  مع خالص الشكر،،                                                           
  الباحثة                                                                                 

  
  : عليماتت

  . للطفلحاول الاهتمام بعد القراءة الجيدة لتساهم فى ملاحظة السلوك التحصيلى   - ١
  . لا تتعجل الإجابة قبل فهم السؤال  - ٢

  
  : مثال توضيحى

  : السؤال
  ؟ لديه القدرة على فهم الرموز والمعانى فى المسائل الكلامية

  ). نعم(أمام كلمة ) √(علامة  إذا كان التلميذ لديه القدرة على فهم الرموز والمعانى، ضع -
أمـام ) √( (إذا كان التلميذ ليس لديه القدرة على فهم الرموز والمعانى فى المسائل الكلامية، ضع علامة  -

  ). لا(كلمة 
  ). أحياناً (أمام كلمة ) √(إذا كانت الإجابة وسط ضع علامة  -



 -١٧٢-

  

  : الطفلبيانات عامة عن 

  ..…………………………………: اسم المدرسة

  .……………………………………: ميذاسم التل

  ..……………) انثى(………  .…) ذكر: (الجنس

  ..………………………………………: الفصل
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  لا  أحيانا  نعم  العبارة  م

أحسـب (لديه القدرة على فهم الرموز والمعانى فى المسـائل الكلاميـة   ١
  ).مساحة المربع –محيط المستطيل 

………  ………  ………  

  ………  ………  ………  . دةيستطيع القيام بالعمليات الحسابية المجر   ٢
  ………  ………  ………  .لا يستطيع تحديد العلاقات بين الأرقام والرموز  ٣
يتـــوافر لديـــه القـــدرة علـــى استكشـــاف مـــواطن الصـــعوبة والخطـــأ فـــى   ٤

  . المسائل الحسابية
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  . لديه القدرة على التعرف على الأرقام وتحليلها  ٥
  ………  ………  ………  . لمكانية للأرقام فى الأعداديستطيع التعرف على القيم ا  ٦
  ………  ………  ………  . لا يستطيع الربط بين الأرقام والرموز  ٧
  ………  ………  ………  .ل وفك ألغازهائليس لديه مهارة تتبع خطوات حل المسا  ٨
لديـــه القـــدرة علـــى إدراك المفـــاهيم الحســـابية و إدراك العلاقـــات بـــين   ٩

أكبر من وأصـغر مـن، تنتمـى  مثل المتناقضات والأضداد،(الأشياء 
  ).  ولا تنتمى، التبادل والتناظر، التكافؤ والتماثل

………  ………  ………  

  ………  ………  ………  .يستطيع تحليل العدد إلى مكوناته  ١٠
  ………  ………  ………  .ليس لديه القدرة الإنتباهية على حل المسائل بطريقة مسلسلة  ١١
  ………  ………  ………  .ائل الحسابيةفى المس) المطلوب(يتعرف على الألغاز الرياضية   ١٢
  ………  ………  ………  .يستطيع تمييز أوجه الشبه والاختلاف بين الأشكال الهندسية  ١٣
  ………  ………  ………  . يستطيع التعامل بالعملة فى حياته اليومية  ١٤
لديـــــه القـــــدرة علـــــى تصـــــنيف الأشـــــياء وقياســـــها حســـــب خصائصـــــها   ١٥

  ). إلخ.. سم  –كم  –جرام (ومواصفتها 
………  ………  ………  

 –البيــع (كلات الحيــاة اليوميــة الحســابية شــتتــوافر لديــه مهــارة حــل م  ١٦
  ). الإدخار –الشراء 

………  ………  ………  

  ………  ………  ………  . يستطيع فهم المسائل الرياضية المركبة  ١٧
  ………  ………  ………  .يستطيع القيام بعمليات الجمع والإضافة  ١٨
ـــ  ١٩ د أوجـــه الاخـــتلاف فـــى الأشـــكال والرمـــوز المتشـــابهة يســـتطيع تحدي

  . وغير المتشابهة
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  .لا يتبع تسلسل الخطوات ويقفز إلى خطوات لاحقة دون تفكير  ٢٠



 -١٧٤-

  
  لا  أحيانا  نعم  العبارة  م

  ………  ………  ………  .لا يستطيع حل المسائل الرياضية المركبة  ٢١
  ………  ………  ………  ). إعادة التسمية(ح يستطيع القيام بعمليات الطر   ٢٢
  ………  ………  ………  .لا تتروى فى التفكير فى حل المسائل الحسابية ويكرر الأخطاء  ٢٣
  ………  ………  ………  .ينظم وينسق كراسته  ٢٤
  ………  ………  ………  .لا يستطيع التعرف على وحدات منهج الحساب ومكوناته  ٢٥
  ………  ………  ………  .لا يستطيع التعرف على الكسور  ٢٦
ديـه القـدرة علــى إدراك التطـابق بــين الشـكل والموضــوع فـى المســائل ل  ٢٧

  . الكلامية
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  .يحرص على تقييم كراسته  ٢٨
  ………  ………  ………  . يستطيع تمييز المقاييس أثناء حل المسائل الكلامية  ٢٩
  ………  ………  ………  . لا يستطيع القيام بجمع الكسور البسيطة  ٣٠
  ………  ………  ………  ).><(التعرف على المتناقضات والأضداد مثل لا يستطيع   ٣١
ـــــى   ٣٢ ـــــى درســـــها ف ـــــادئ الحســـــابية الت ـــــاهيم والمب ـــــق المف يســـــتطيع تطبي

  .تعاملاته المالية داخل المدرسة
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  .يستطيع تمييز الموازين أثناء حل المسائل الكلامية  ٣٣
  ………  ………  ………  . يستطيع القيام بعمليات ضرب الأعداد  ٣٤
  ………  ………  ………  . لديه مهارة الرسم للأشكال الهندسية وتلوينها  ٣٥
  ………  ………  ………  .يضع أكثر من حل للمسألة الحسابية  ٣٦
 –أشـــهر (لديـــه القـــدرة علـــى التعـــرف علـــى دلالات الـــزمن أو الوقـــت   ٣٧

  .فى المسائل الحسابية) إلخ.. فصول السنة 
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  . ام بعمليات قسمة الأعدادلا يستطيع القي  ٣٨
  ………  ………  ………  . لديه القدرة على اكتشاف الأخطاء الحسابية لزملائه وتصحيحها  ٣٩
  ………  ………  ………  . يشارك فى تصميم وسائل تعليمية تساعد على الشرح  ٤٠
  ………  ………  ………  .لديه القدرة على التعرف على عناصر الأشكال الهندسية  ٤١
  ………  ………  ………  . رة على تذكر الأرقام وترتيبها تصاعدياً لديه القد  ٤٢
يناقش المعلم أثناء الشـرح فـى أمـور خارجـة عـن موضـوع الـدرس أو   ٤٣

  . المادة
………  ………  ………  
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  لا  أحيانا  نعم  العبارة  م

  ………  ………  ………  .يقترح حلول مبتكرة خاصة بأنشطة المادة  ٤٤
  ………  ………  ………  .لديه القدرة على قياس الأشكال الهندسية  ٤٥
  ………  ………  ………  .يستطيع ترتيب الأرقام تنازلياً   ٤٦
  ………  ………  ………  . ينتبه جيداً لما يقوله المعلم أثناء الشرح  ٤٧
يســــــتطيع تصــــــميم بعــــــض الأشــــــكال الهندســــــية وفــــــق المواصــــــفات   ٤٨

  . والقياسات الموجودة فى المسائل الحسابية
………  ………  ………  

  ………  ………  ………  . ئهينتبه للحوار بين المعلم وزملا  ٤٩
  ………  ………  ………  .يدرك العدد الموجود فى شكل معين من الأشكال الهندسية  ٥٠
  ………  ………  ………  .يستطيع التركيز فى حل مسألة معينة حتى ينتهى منها  ٥١
  ………  ………  ………  . يستطيع معرفة الرقم الناقص فى سلسلة من الأعداد  ٥٢
  ………  ………  ………  .الهندسية يستطيع إدراك الشكل المختلف من الأشكال  ٥٣
  ………  ………  ………  . يستطيع إكمال جزء ناقص فى صورة أو شكل  ٥٤
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  العبارات الموجبة والعبارات السالبة فى بطاقة السلوك التحصيلى للتلميذ 

  نوع الاتجاه  رقم العبارة  نوع الاتجاه  رقم العبارة
٢٨  +  ١  +  
٢٩  +  ٢  +  
٣٠  -  ٣  -  
٣١  +  ٤  -  
٣٢  +  ٥  +  
٣٣  +  ٦  +  
٣٤  -  ٧  +  
٣٥  -  ٨  +  
٣٦  +  ٩  +  
٣٧  +  ١٠  +  
٣٨  -  ١١  -  
٣٩  +  ١٢  +  
٤٠  +  ١٣  +  
٤١  +  ١٤  +  
٤٢  +  ١٥  +  
٤٣  +  ١٦  -  
٤٤  +  ١٧  +  
٤٥  +  ١٨  +  
٤٦  +  ١٩  +  
٤٧  -  ٢٠  +  
٤٨  -  ٢١  +  
٤٩  +  ٢٢  +  
٥٠  -  ٢٣  +  
٥١  +  ٢٤  +  
٥٢  -  ٢٥  +  
٥٣  -  ٢٦  +  
٥٤  +  ٢٧  +  
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  جامـعـــــة الزقازيـــق
  كليـة التربية    

  قسم الصحة النفسية  
  

  
  ) ٧(ملحق رقم 

  برنامج الألعاب التعليمية
  
  
  إعداد

  سھير محمد على معروف
  

  إشــــــــراف

  حسن مصطفى عبد المعطى/ د.أ
  بالكلية  أستاذ الصحة النفسية

  ـ جامعة الزقازيقالكلية الأسبق وكيل 

  بد الحميد فوقية حسن ع/ د.أ

  أستاذ الصحة النفسية
 كلية التربية ـ جامعة الزقازيق

  

  عبد الباسط متولى خضر/ د.أ  
   أستاذ الصحة النفسية

  ووكيل الكلية لشئون البية وخدمة المجتمع
  كلية التربية ـ جامعة الزقازيق
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  برنامج الألعاب التعليمية لتحسين الانتباه لدى الأطفال المتأخرين دراسيا 
  

  :تمھيـــــــــد
؛ )٢٤١٦،  Wesimeyer. D١٩٩٢ ويسـمير [(تؤكـد العديـد مـن الدراسـات والبحـوث السـابقة 

إيهـــاب عبـــد العزيـــز البـــبلاوى، أشـــرف محمـــد عبـــد (؛ )١١١ – ٩٤، ١٩٩٥: ســـليمان محمـــد الســـتاوى(
ف أن من سمات المتأخر دراسيا هو ضعف الانتباه وما يترتب عليه مـن ضـع)] ٢١٤، ٢٠٠٢: الحميد

فى التحصيل وفشل دراسى واضطرابات فى السلوك، كما أكدت على أنه لن يتم تحسين الانتبـاه مباشـرة 
إلا بتنميـــة المهـــارات المرتبطـــة بالانتبـــاه، والبرنـــامج التـــدريبى ســـوف يســـتخدم الألعـــاب التعليميـــة كوســـيلة 

  . لتنمية المهارات المرتبطة بالانتباه،؛ وذلك لتحسينه

والتــى تتــدرج مــن البســيط ) كمبيــوتر –تقليديــة (نــامج بعــض الألعــاب التعليميــة ويتنــاول محتــوى البر 
جلسـة تدريبيـة، ) ٤٠(إلى المركب بحيـث يبـدأ التلميـذ فـى تركيـز حواسـه وانتباهـه، ويتكـون البرنـامج مـن 

دقيقــة وقــد تــم تطبيــق البرنــامج علــى عينــة مــن تلاميــذ الصــف الثالــث " ٦٠-٤٥"ومــدة كــل جلســة مــن 
  . المتأخرين دراسياً بمعدل ثلاث جلسات إسبوعياً  الإبتدائى من

  
  :أھداف البرنامج التدريبى

  :الهدف العام للبرنامج التدريبى: أولا
يهــدف البرنــامج التــدريبى إلــى معرفــة فعاليــة الألعــاب التعليميــة فــى تحســين الانتبــاه لــدى الأطفــال 

حصـيل الدراسـى فـى مـادة الحسـاب مـن المتأخرين دراسيا، كما يهدف إلى التنبؤ بمستوى التحسن فـى الت
  .خلال معرفة مستوى التحسن فى الانتباه

  :الأهداف الإجرائية للبرنامج: ثانيا
مســـاعدة التلميـــذ علـــى أن يكـــون لديـــه القـــدرة علـــى الانتقـــاء، والتتبـــع، وزيـــادة ســـعة الانتبـــاه، وتحديـــد  - ١

  ).مهارات الانتباه(التباين، ودقة الاستجابة، وسرعة الاستجابة 
  . عدة التلميذ على مواصلة الانتباه لأكبر وقت ممكنمسا - ٢
  

  :الفنيات والأساليب المتضمنة فى البرنامج التدريبى
يقـــوم البرنـــامج علـــى التـــدريب علـــى تعلـــم بعـــض مهـــارات الانتبـــاه، ويرتكـــز علـــى مبـــادئ النظريـــة 

، والمناقشـة، السلوكية فى تعديل السلوك، ويتضمن ذلك استخدام بعض الفنيات الأخـرى مثـل المحاضـرة
  .والتدعيم، والنمذجة، والتدرج المنتظم، والتغذية المرتدة

  
  : تحديد المفاهيم الأساسية فى البرنامج
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   Instructional gamesالألعاب التعليمية : أولا
لوحــة الأشــكال ـ (وهــى عبــارة عــن نمــاذج مبســطة لألعــاب حــل الألغــاز بأنواعهــا المختلفــة 

التـى ") اسـطوانات"ور المقطوعة ـ الألغـاز المصـورة ـ ألعـاب كمبيـوتر الألغاز المركبة ـ ألغاز الص
  . يتضمنها البرنامج بهدف تحسين الانتباه لدى عينة الدراسة

  

  Attentionالانتباه : ثانيا
وتوجيــه الحــس الســمعى والبصــرى إلــى المثيــرات الصــادرة عــن ألعــاب حــل  تهيــؤ ذهنــىهــو 

لتلميــذ القــدرة علــى لــدى ابأنواعهــا المختلفــة بحيــث يصــبح  )تقليديــة ـ كمبيــوتر(الألغــاز التعليميــة 
انتقاء الألغاز، وتتبع الألغاز، وزيادة سعة انتباهه للألغاز، وتحديد التبـاين حسـب الشـكل واللـون، 

  ).الانتباهالمرتبطة بمهارات ال(ودقة الاستجابة، وسرعة الاستجابة 
  

   Underachieversالمتأخرون دراسيا : ثالثا
  إلـى الدرجـة التـى لا تسـمح فـى مـادة الحسـاب هم الذين ينخفض مستوى تحصيلهم الدراسـى 

، كمــا يقصــد بالتــأخر لهــم بمتابعــة الدراســة مــع أقــرانهم ممــا يــؤدى بهــم إلــى الرســوب وتكــرار ذلــك
   .الدراسى إنخفاض درجة السلوك التحصيلى للتلميذ كما تقاس

  
  :محتوى البرنامج

بيـة للبرنـامج ومحتـوى كـل جلسـة والهـدف منهـا والفنيـات والأسـاليب فيما يلى الجلسات التدري
  . المستخدمة فى كل جلسة

  الفنيات المستخدمة  والھدف من كل جلسة  المحتوى   ترتيب الجلسات

وإقامــــة علاقــــة مــــن المــــودة   تمهيد وتعارف   الجلسة الأولى
بـــــــــــــين الباحثـــــــــــــة والعينـــــــــــــة 
التجريبية، والتعريف بهـدف 

  .البرنامج وإجراءاته

  المحاضرة، والمناقشة 

عـــــــــــرض لمشـــــــــــكلة ضـــــــــــعف   الجلسة الثانية
الانتبــــــــــاه والآثــــــــــار المترتبــــــــــة 

  . عليها

تعريــــــف التلميــــــذ بالمشــــــكلة 
الخاصية (التى يعانى منها 

  ).المراد تنميتها

  المحاضرة، والمناقشة 

  الفنيات المستخدمة  والھدف من كل جلسة  المحتوى   ترتيب الجلسات

علـــى بعـــض الألعـــاب  التعـــرف  الجلسة الثالثة
  .التعليمية

ـــــــذ  لأســـــــاليب مناقشـــــــة التلمي
  .البرنامج

المحاضــرة، والمناقشــة، 
  . والملاحظة المباشرة
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من الجلسة الرابعة إلى 
  الجلسة الثامنة

ــــــــــــــى بعــــــــــــــض  ــــــــــــــدريب عل الت
البحـــث عـــن : الألعـــاب، منهـــا

الـــــرقم المفقـــــود، إدراج صـــــورة 
ـــــــة الأجـــــــزاء الناقصـــــــة،  وتكمل
 ولعبة تحديد الشـكل المختلـف

  .فى الصورة

تـــدريب التلميـــذ علـــى تنميـــة 
إحدى مهارات الانتباه وهى 
ــــــاء اللغــــــز مــــــن  مهــــــارة انتق

  .خلال الألعاب التعليمية

  تدعيم، تغذية مرتدة 

من الجلسة التاسعة إلى 
  الجلسة الرابعة عشر

ــــــــــــــى بعــــــــــــــض  ــــــــــــــدريب عل الت
لعبة المتاهة، : الألعاب، منها

تتبــــــع لعبــــــة اللوحــــــة الذكيــــــة، 
مــــــرآة، صــــــورة، الرســــــم فــــــى ال

  .  الجواهرلعبة 

لتــــــــــــــــدرج النمذجــــــــــــــــة، ا  تنمية مهارة تتبع اللغز
المنـــــــــــــــتظم، التغذيـــــــــــــــة 

ـــــــــــــــدة ، الواجـــــــــــــــب المرت
  .المنزلى

من الجلسة الخامسة 
عشر إلى الجلسة 

  العشرين

التــــدريب علــــى لعبــــة الألغــــاز 
المقطوعة، لعبـة قيـاس السـعة 

  . والحجم

تنميــــة مهــــارة ســــعة الانتبــــاه 
  .للألغاز

 التـــــــــــــدعيم والتعزيـــــــــــــز،
ى منزلـــــــــــــالواجبـــــــــــــات ال

تركيــــــــــــــــب الألغــــــــــــــــاز (
   ). المقطوعة

من الجلسة الحادية 
والعشرين إلى الجلسة 
  الخامسة والعشرين

ـــــــة رســـــــم  ـــــــى لعب ـــــــدريب عل الت
الأشـــــــــكال الهندســـــــــية، لعبـــــــــة 
ألوان الشدة المتشـابهة لأعلـى 

  .  وأسفل

تنميــة مهــارة تحديــد التبـــاين 
  .حسب الشكل واللون

النمذجــــــــــة، الواجبــــــــــات 
  . المنزلية

من الجلسة السادسة 
والعشرين إلى الجلسة 
  الحادية والثلاثين

التـــــــــدريب علـــــــــى لعبـــــــــة كـــــــــم 
نقاطك، صياد السـمك، حـرب 

  . ضرب، أين السهم

ـــــــــــــــــة  ـــــــــــــــــة مهـــــــــــــــــارة دق تنمي
  .الاستجابة

تــــدعيم وتعزيــــز التقيــــيم 
الــــــــــــــــــذاتى، التغذيــــــــــــــــــة 

  الرجعية 
من الجلسة الثانية 

والثلاثين إلى الجلسة 
  السابعة والثلاثين

علــــــى لعبــــــة الــــــربط التــــــدريب 
ـــــــــــــة رســـــــــــــوم  ـــــــــــــب، لعب والترتي

مكعبـــــــــات، لعبـــــــــة توصـــــــــيل ال
   ، لعبة الموازيكالأزرار

تنميــــــــــــــة مهــــــــــــــارة ســــــــــــــرعة 
  .الاستجابة

التغذية المرتدة، التقيـيم 
  . الذاتى

من الجلسة الثامنة 
والثلاثين إلى الجلسة 

  .الأربعين

تــــدريب التلاميــــذ علــــى إعــــادة 
الألعـــــــــــاب وتســـــــــــجيل مـــــــــــدى 

  .التحسن
   

فعاليــــــــــــة  التعــــــــــــرف علــــــــــــى
البرنامج فى تنمية وتحسين 

  )تقييم البرنامج(الانتباه 

  .التدعيم

 :من التفصيل وفيما يلى عرض لمحتويات البرنامج مع شىء
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الجلسة 
  الأولى

تعـــــــــارف وتعريـــــــــف  -
بالبرنــــــــــامج التــــــــــدريبى 

  .للألعاب التعليمية
  

التعـــرف علـــى أفـــراد العينـــة  - ١
وتعريــــــــــف أفــــــــــراد العينــــــــــة 

  .بالباحثة
بنــــــــــــاء علاقــــــــــــة إيجابيــــــــــــة  - ٢

 . ومستمرة مع أفراد العينة

ــــف بهــــدف البرنــــامج  - ٣ التعري
  . وإجراءاته

يــتم اســتخدام : المحاضــرة -
هــــــذه الفنيــــــة مــــــع الأطفــــــال 
بصــــــــورة مبســــــــطة تناســــــــب 
ـــــة للتعـــــرف  أعمـــــارهم الزمني
بالأطفــــال وتوضــــيح بعــــض 

  . الأهداف
  . المناقشة الجماعية -
  . التدعيم -

لإقامـــة (هـــدايا وألعـــاب 
علاقة المودة بين أفراد 
العينـــــــة، وحـــــــافز لهـــــــم 

كة والاســـــتمرار للمشـــــار 
  ).فى البرنامج

يــتم بــدء الجلســة بتحيــة العينــة  -
ثـــم تبـــدأ الباحثـــة بتقـــديم نفســـها 
للعينـــة ثـــم تطلـــب الباحثـــة مـــن 
كل فرد من أفراد العينة بتقديم 
نفســــه أمــــام المجموعــــة وذلــــك 
لإشـــاعة روح المـــودة والتفـــاهم 

  .وإيجاد علاقة حميمة بينهم
ثــــــــم تقــــــــوم الباحثــــــــة بعــــــــرض  -

تــــــدريبى مختصــــــر للبرنــــــامج ال
وأهدافــه ومحتوياتــه، مــع تقــديم 
تــــدعيمات لأفـــــراد العينــــة مـــــن 
هــــــــدايا ومشــــــــروبات وألعــــــــاب 
لتشجيعهم على الاستمرار فـى 
ـــــــة  ـــــــة الذهني الجلســـــــات والتهيئ

  .لهم
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 الجلسة الثانية

نعــرف أســباب  هيــا بنــا -
التـــــــــــــــــــأخر (الرســـــــــــــــــــوب 

، وكيــف نتغلــب )الدراســى
علـــــــى ضــــــــعف الانتبــــــــاه 

  لكى نتفوق دراسياً 

تعريــــــف أفــــــراد العينــــــة 
بمشكلة ضعف الانتباه 
والآثــار المترتبــة عليهــا 

... مـــن تـــأخر دراســـى 
  . وغيرها

  :المحاضرة -
تــم اســتخدام هــذه الفنيــة مــع 
الأطفــــــال بصــــــورة مبســــــطة 
لكــــى يتعــــرف الطفــــل علــــى 

التــى يعــانى منهــا،  المشــكلة
ويتعرف علـى اسـتراتيجيات 

  . التدريب
  .المناقشة الجماعية -

اســــــــتخدام جهــــــــاز 
الكمبيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوتر 

  .بالمدارس

فـــى بدايـــة تحيـــة أفـــراد العينـــة والاطمئنـــان علـــيهم، ثـــم  -
تقـــوم الباحثـــة بعـــرض مشـــكلة ضـــعف الانتبـــاه علـــى 
أسماع التلاميـذ، ومـا يترتـب عليهـا مـن تـأخر دراسـى 

تـــأخر دراســـياً بالفشـــل والنبـــذ مـــن وفشـــل قـــد يشـــعر الم
جانـــــب المـــــدرس والـــــزملاء ويشـــــعره بالدونيـــــة، ويـــــتم 
مناقشــتهم فــى كيفيــة التغلــب عليهــا عــن طريــق مزيــد 
مـــن التركيـــز واســـتخدام المهـــارات الانتباهيـــة التـــى قـــد 

 . تساعد على التحصيل الجيد

ـــانى مـــن الجلســـة - تـــذهب الباحثـــة مـــع : فـــى الجـــزء الث
بيـــوتر للتعـــرف علـــى بعـــض التلاميـــذ إلـــى معمـــل الكم

والاســـــتفادة مــــــن ) مـــــادة الحســــــاب(وحـــــدات المــــــنهج 
لمزيــد مــن الإثــارة والتشــويق، ولرســم ) الرســام(برامجــه 

بعــض الأشـــكال الهندســـية وتلوينهـــا مـــع تقـــديم بعـــض 
الأســئلة للتلميــذ عــن الفــروق بينهــا، ومــن هنــا توضــح 
الباحثـــــة للتلميـــــذ أن ضـــــعف انتباهـــــه وعـــــدم معرفتـــــه 

شـــــكال قـــــد يـــــؤدى بـــــه إلـــــى التـــــأخر للفـــــروق بـــــين الأ
  . والرسوب، وهى المشكلة التى يعانى منها
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  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات  الفنيات المستخدمة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
  

 الجلسة الثالثة
هيــــا بنــــا نلعــــب وننتبــــه 
للألغـــــاز فـــــى الألعـــــاب 
التعليميـــــــــــة الموجـــــــــــودة 

  .أمامنا

شـــــاركة تهيئـــــة التلميـــــذ للم
فــــــى البرنــــــامج والألعــــــاب 

  . وجذب انتباهه تدريجياً 

تــــــــــــــــم : المحاضــــــــــــــــرة -
اســتخدام هــذه الفنيــة مــع 
الأطفال بصورة مبسطة 
للتعــــــــــــــــــــــــرف علــــــــــــــــــــــــى 
اســـــــــــــــتراتيجية العمـــــــــــــــل 

  . ومواعيده وضوابطه
  . المناقشة الجماعية -
  .الملاحظة المباشرة -
  . التدعيم -

ألبومـــات صـــور  –هـــدايا 
 –كتيبـــــــــــــــات تلـــــــــــــــوين  –

الألعـــــــــــــــاب اســـــــــــــــطوانات 
Games   

يــتم تحيــة العينــة والســؤال : فــى بدايــة الجلســة -
عن أحوالهم ويتم أخذ بيانـات عـن كـل تلميـذ 
مع توزيع بعض الهدايا وألبومـات صـور يـتم 
لصــقها فــى المكــان المناســب، وكتيبــات بهــا 
مهام تلوينية وتطبيقات رسومية؛ وذلك لمزيد 
مــن التهيئــة الذهنيــة لهــم وإشــاعة البهجــة فــى 

 . منفوسه

تقــوم الباحثــة : فــى الجــزء الثــانى مــن الجلســة -
بتعريف التلاميذ ببعض الألعاب والسـيدهات 

وكيفيـــــة اســـــتخدامها ) اســـــطوانات كمبيـــــوتر(
 . والتدريب عليها وما هو المطلوب منه

توضــح الباحثــة للتلاميــذ : فــى نهايــة الجلســة -
بأنهــــــا ســــــوف تقــــــيم أداء كــــــل تلميــــــذ وعــــــدد 

زيــز لمـــن أخطائــه مــع إعطــاء مزيـــد مــن التع
  . يحسن الأداء
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الفنيات   اسم اللعبة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
 المستخدمة

  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات

  
  

من الجلسة 
الرابعة إلى 
  الجلسة الثامنة

حـــــــاول انتقـــــــاء  -
ــــــــار( اللغــــــــز ) اختي

المطلــوب مــن بــين 
الألغــــاز الموجــــودة 

  . أمامك

تـــدريب التلميـــذ علـــى  -
ى مهـارات تنمية إحد

: الانتبــــــــــــــاه، وهــــــــــــــى
المثيــر (انتقــاء اللغــز 

مـــــــن بـــــــين ) الهـــــــدف
مجموعة من الألغاز 
الموجــــود فــــى اللعبــــة 

 . التعليمية

جــــذب انتبــــاه التلميــــذ  -
  .والبعد عن التشتت

البحـــــــث عـــــــن "لعبـــــــة 
، ولعبــة "الــرقم المفقــود

ـــــــــتم " إدراج صـــــــــورة" ي
فكهـــــــــــــــا وتجميعهـــــــــــــــا 
وتكملــــــــــــــة الأجـــــــــــــــزاء 
الناقصة ولعبة تحديـد 

ختلـــف فـــى الشـــكل الم
  .الصور

التــــــــــدعيم، التغذيــــــــــة 
  .المرتدة

ألعـــــــاب  –صـــــــور 
 –مصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة 

اسطوانات تعليمية 
  ساعة توقيت  –

بعــد تحيــة أفــراد العينــة والاطمئنــان علــيهم  -
وتهيئـــتهم الذهنيـــة للمشـــاركة فـــى الألعـــاب 

ســواء كانــت ألعــاب تقليديــة (المقدمــة لهــم 
مــــــــــن صــــــــــورة وأشــــــــــكال أو اســــــــــطوانات 

مراعاة التجديـد يتم تحديدها مع ) كمبيوتر
والتغييــــــر، وذلــــــك للحــــــث علــــــى عنصــــــر 

 . الإثارة والاستعداد للمشاركة
يـــتم تـــدريب العينـــة علـــى بعـــض الألعـــاب  -

تحديـــد الشـــكل المختلـــف مـــن "منهـــا لعبـــة 
البحــــــــث عــــــــن الــــــــرقم "ولعبــــــــة " الصــــــــور
". تكملة الأجزاء الناقصة"، ولعبة "المفقود

تســجيل الباحثــة وتقــيم أداء التلميــذ؛ وذلــك  -
دة أخصــــــائى الكمبيــــــوتر وتحــــــت بمســــــاع

 : إشراف الباحثة ويتم التقييم من حيث
  مســتوى أداء التلميــذ قبــل اللعبــة وبعــدها

  . ومعرفة أسباب الفوز والخسارة
    عدد الأخطاء *عدد المحاولات. 
  مســــتوى أداء التلميــــذ فــــى نهايــــة اللعبــــة

 . ومدى التحسن فى اللعب والانتباه
تنفيـــــذ يعـــــزز أداء كـــــل تلميـــــذ يـــــنجح فـــــى  -

  .اللعبة
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الفنيات   اسم اللعبة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
 المستخدمة

  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات

من الجلسة 
التاسعة إلى 

الجلسة الرابعة 
  عشر

  

حاول تتبع اللغـز  -
المطلــــوب مــــن بــــين 
الألغـــــــاز الموجـــــــودة 

  .فى اللعبة

تـــــدريب العينـــــة علــــــى 
مهــــــــارة تتبــــــــع اللغــــــــز 

مــــــــن بــــــــين ) المثيــــــــر(
مجموعــة مــن الألغــاز 
الموجـــــود فــــــى اللعبــــــة 

  . التعليمية

ولعبـــة " المتاهـــة"لعبـــة 
، "الرســــــم فــــــى المــــــرآة"

، "أتبـــع الشـــكل"ولعبـــة 
آكـــل الجـــواهر "ولعبـــة 

Digging Jim ."  

التــــــدرج  –النمذجــــــة 
التغذيـــــة  –المنـــــتظم 
الواجــــــب  –المرتــــــدة 

تتبـــــــــــــــع (المنزلـــــــــــــــى 
المتاهـــة، الرســـم فـــى 

  ). المرآة

صــــور  –هــــة المتا
لعبــة الرســم فــى  –

 –المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرآة 
  . اسطوانات

تعرض الباحثة على التلميذ نموذج اللعبة  -
وهــى عبــارة عــن صــورة لمفــارش " (المتاهــة"

ــــة  اللاســــية أشــــبه بالمتاهــــة ولهــــا نقطــــة بداي
ولعبــــة " "الرســــم فــــى المــــرآه"ولعبــــة ) ونهايــــة

وفيهـــــا تطلـــــب الباحثـــــة مـــــن " اتبـــــع الشـــــكل"
أن يختــــــار  فــــــى" يشــــــغل عقلــــــه"التلميــــــذ أن 

ويتتبــــع الــــرقم الــــذى يوصــــله إلــــى الأطعمــــة 
  . الغنية بالحديد

وتقــــــوم الباحثــــــة بعــــــرض صــــــور تقليديــــــة  -
؛ Gamesواســـــــطوانات كمبيـــــــوتر لألعـــــــاب 

وذلــــك لتتبــــع لغــــز مــــا فــــى اللعبــــة مــــن بــــين 
 . مجموعة من الألغاز

ـــــو  - ـــــة تل ـــــة اللعب ـــــى العين ـــــة عل تـــــوزع الباحث
الأخـــــــرى، وتطلـــــــب منهـــــــا تنفيـــــــذها وتتبــــــــع 

 . بطريقة تدريجية ومنظمة الخطوات

تكــرر الباحثــة بعــض الجلســات والألعــاب  -
 . لكى يتحسن الأداء

  . يعزز أداء كل تلميذ ينجح فى التنفيذ -
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الفنيات   اسم اللعبة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
 المستخدمة

  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات

  
  

 من الجلسة
الخامسة عشرة 

إلى الجلسة 
  العشرين

أمامك مجموعة  -
مـــــــــــــــــن الألغـــــــــــــــــاز 
المتشـــــــابهة وغيـــــــر 
المتشــــابهة جمعهــــا 
وضع كل لغز فـى 

  .المكان المناسب

تــــــدريب أفــــــراد العينـــــــة 
علـــــــــى مهـــــــــارة ســــــــــعة 
الانتبـــــــــــــــــاه للألغـــــــــــــــــاز 

  )المثيرات المختلفة(

الألغــــــــــــــــــــاز "لعبــــــــــــــــــــة 
، لعبــــــــــــة "المقطوعــــــــــــة

  "قياس السعة والحجم"

ــــــــــــز،  ــــــــــــدعيم وتعزي ت
  .الواجب المنزلى

 –ألبومات صـور 
ـــــــــــــــــك  ألعـــــــــــــــــاب ف
وتركيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب 

 –) الموازيــــــــــــــــــــك(
ـــــــوتر  جهـــــــاز كمبي

  )إدراج صورة(

متابعــــــة الخطــــــوات والإجــــــراءات الســــــابقة  -
التـــــى تـــــم تنفيـــــذها فـــــى الجلســـــات الســـــابقة، 

  . ومتابعة ما يستجد من ألعاب
توزع الباحثة على التلميـذ ألبـوم صـور بـه  -

بهـا صـور مكملـة صور ناقصـة وعلبـة لبـان 
 –ثلاجــة (للأجـزاء الناقصــة لـبعض الصــور 

وتطلـــــــب مـــــــنهم ) كـــــــرة –خـــــــلاط  –دراجـــــــة 
 . لصقها فى المكان المناسب

تـــوزع الباحثـــة علـــى التلميـــذ صـــورة مركبـــة  -
لقطتــين أو ســاعة أو صــورة للكعبــة الشــريفة 
ــــــتم فكهــــــا  ــــــون ي مصــــــنوعة مــــــن أوراق الكرت
وتركيبهـــــــا أو تجميعهــــــــا ومتابعــــــــة الأجــــــــزاء 

ـــتم تنفيـــذها عـــن الناقصـــ ة وبـــنفس الطريقـــة ي
 .طريق إدراج صورة على جهاز الكمبيوتر

تكــرر الباحثــة بعــض الجلســات والألعــاب  -
 . لتحسن الأداء

  . يعزز أداء كل تلميذ ينجح فى التنفيذ -
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الفنيات   اسم اللعبة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
 المستخدمة

  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات

من الجلسة 
الحادية 

والعشرين إلى 
الجلسة 
الخامسة 
  والعشرين

هيـــــــا بنـــــــا نحـــــــدد  -
ــــــــــــــى  ونتعــــــــــــــرف عل
الأشـــــكال الهندســـــية 
ودلالتهــــــــــــــــــا مــــــــــــــــــع 
اســــــــــــــــــــــــتخدام أوراق 

  .القص واللصق

ــــــة  ــــــدريب أفــــــراد العين ت
ـــــــد  ـــــــى مهـــــــارة تحدي عل
التبـــاين حســـب الشـــكل 

ـــــــــــــون  الأشـــــــــــــكال (والل
ــــــــــــك )الهندســــــــــــية ؛ وذل

للمســـــاعدة فـــــى تنميـــــة 
العميـــة قـــدرات التلميـــذ 

واللفظيـــــــة وفـــــــى فهـــــــم 
  . الأشكال الهندسية

لوحـــة الأشـــكال "لعبـــة 
ـــــــــــــة "الهندســـــــــــــية ، لعب

ـــــــــــــــــــــوان الشـــــــــــــــــــــدة " أل
المتشــــــــــابهة لأعلــــــــــى 

  ". وأسفل

لوحـــــــــة الأشــــــــــكال   التدعيم -النمذجة 
 –الهندســــــــــــــــــــــــــــــية 

اســـــــــــــــــــــــــــــــــــطوانات 
ــــــــوى  ــــــــة تحت تعليمي
علــــــــــــــــى صــــــــــــــــور 

  . وأشكال هندسية

يـــتم تحيـــة أفـــراد العينـــة والترحيـــب بهـــم ثـــم  -
على التلميـذ لوحـة لـبعض تعرض الباحثة 

الأشــــكال الهندســــية المختلفــــة فــــى الشــــكل 
واللـــون، ثـــم تطلــــب مـــن التلميـــذ اســــتخدام 
مقص فـى تقطيـع أشـكال وصـور هندسـية 
من خلال أوراق القص واللصق ووضعها 

  . فى المكان المناسب على اللوحة
تــوزع الباحثــة علــى العينــة ألوانــاً وكتيبــات  -

مية، بهـــــا مهـــــام تلوينيـــــة وتطبيقـــــات رســـــو 
وكـــذلك اللعـــب مـــن خـــلال برنـــامج الرســـام 
فـــــــى عمـــــــل بعـــــــض الأشـــــــكال الهندســـــــية 

 . وتلوينها

تســـــــجيل الباحثـــــــة اســـــــتجابة كـــــــل تلميـــــــذ  -
 . للأشكال والألوان

  . يعزز أداء تلميذ ينجح فى التنفيذ -
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الفنيات   اسم اللعبة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
 دمةالمستخ

  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات

  
  

من الجلسة 
السادسة 

والعشرين إلى 
الجلسة الحادية 

  والثلاثين 

تــــــدريب أفــــــراد العينـــــــة  . أين يوجد اللغز -
علـــــــــــى مهـــــــــــارة دقـــــــــــة 
الاســـــــــــــتجابة لـــــــــــــلأداء 

  .المطلوب

ـــــة  ، "كـــــم نقاطـــــك"لعب
، "صياد السمك"لعبة 
، "حــرب ضــرب"لعبــة 
  ". أين السهم"لعبة 

جعيــــــــة، التغذيــــــــة الر 
التقيــــــــــــــيم الــــــــــــــذاتى، 

  .التدعيم والتعزيز

اسطوانات لألعاب 
Games  صــــــــــور

لعبـــــــــــة صـــــــــــياد  –
  .السمك

ـــرقم  - توجيـــه التلميـــذ إلـــى رقـــم بعينـــة هـــو ال
الصـــحيح مـــن بـــين مجموعـــة مـــن الأرقـــام 

  ). حاصل جمع أو ضرب(
" صــياد الســمك"تــدريب التلميــذ علــى لعبــة  -

لتعويــــــده علــــــى الدقــــــة والتركيــــــز، وكــــــذلك 
ــــة ــــب الباحث ــــن  تطل ــــذ معرفــــة أي مــــن التلمي

 . السهم فى الصور
تــدريب التلميــذ علــى التقيــيم الــذاتى لأدائــه  -

أثنــاء الجلســات وذلــك مــن خــلال تســجيل 
درجـــــة أو علامـــــة توضـــــح مـــــدى تقدمـــــه، 
وتقـــــــوم الباحثـــــــة بتدعيمـــــــه لكـــــــى يحـــــــاول 
تحسين أدائه، وتطلب منه تقييم أدائه من 
خلال جمل وعبارات تقوم الباحثة بتدريب 

أنـــا : عليهـــا أثنـــاء الجلســـات مثـــال التلميـــذ
لعبتها صح، سأحاول أن ألعبها صح فـى 

 . المرة القادمة
ــــــذ وعــــــدد المحــــــاولات  - تســــــجيل أداء التلمي

 . وعدد الأخطاء وإبلاغه عنها
يعــــزز أداء كــــل تلميــــذ يجتــــاز المحــــاولات  -

  .بنجاح
  



 -١٩٣-



 -١٩٤-

  

  محتوى الجلسة والإجراءات  لأدواتا الفنيات المستخدمة  اسم اللعبة  ھدف الجلسة عنوان الجلسة  رقم الجلسة
  

من الجلسة 
الثانية والثلاثين 

إلى الجلسة 
السابعة 
  والثلاثين

كـــــــون أجـــــــزاء  -
اللعبـــة فـــى المـــدة 

  .المحددة لك

ــــــــــــراد  ــــــــــــدريب أف ت
ـــــــــــــى  العينـــــــــــــة عل
مهـــــــــــارة ســــــــــــرعة 
الاســــــــــــــــــــــــــــــــتجابة 

  )سرعة الأداء(

ألــــــــــــــــــــربط "لعبــــــــــــــــــــة 
ـــــــــــــة  ـــــــــــــب، لعب والترتي

رســوم "كــوين، لعبــة "
، ولعبـــــــة "المكعبـــــــات

" الأزرار توصـــــــــــــــيل"
كونكـــــــــــــــــــت فـــــــــــــــــــور 
Connect 4 

 -التغذيـــــــة المرتـــــــدة 
  التعزيز

جهـــــاز الكمبيـــــوتر 
 –لعبـــــة كـــــوين  –

 –رســـوم مكعبـــات 
اســـــــــــــــــــــــــــــــــــطوانات 

ســــاعة  –تعليميــــة 
  توقيت 

Stop watch 

يــتم توزيــع لوحــة بهــا علامــات أو أرقــام يــتم الــربط  -
بينها وترتيبها تنازلياً أو تصاعدياً، وتطلـب الباحثـة 

الترتيب، وكذلك استخدام ألعـاب من التلميذ الربط و 
Games  بهــا ربــط وترتيــب وذلــك لتشــجيع التلميــذ

علـــى الانتبـــاه والتركيـــز بطريقـــة محببـــة مـــن خـــلال 
  . أداء تلك الألعاب

وهــى عبــارة " كــوين"يــتم تــدريب التلميــذ علــى لعبــة  -
عـــن لعبـــة أشـــبه بالمكعبـــات لهـــا بـــروز يـــتم شـــبكها 

ل بمكعب آخر حتى يكتمل المنظر على شكل منز 
 . وسط حديقة

ـــــى لعبـــــة توصـــــيل الأزرار  - يـــــتم تـــــدريب التلميـــــذ عل
ــــث مــــن خــــلال الازرار  وعمــــل شــــكل مربــــع أو مثل

 . الملونة
تكرر بعض الجلسات والألعاب التـى تحتـاج لمزيـد  -

 . من التدريب
تســـــــجل الباحثـــــــة لكـــــــل تلميـــــــذ زمـــــــن أداء اللعبـــــــة  -

 . باستخدام ساعة توقيت لقياس السرعة
المحاولات وعدد الأخطاء يسجل اداء التلميذ وعدد  -

 . وإبلاغه عنها
يعــزز أداء كــل تلميــذ يــنجح فــى التنفيــذ فــى الوقــت  -

  . المحدد
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  محتوى الجلسة والإجراءات  الأدوات الفنيات المستخدمة  ھدف الجلسة  عنوان الجلسة  رقم الجلسة
من الجلسة 

الثامنة 
والثلاثين إلى 

الجلسة 
  الأربعين 

هيـــا بنـــا نعيـــد التـــدريب  -
علــــى الألعـــــاب التعليميـــــة 

  . ونقيم أنفسنا

ــــــدريبى،  ــــــامج الت تقيــــــيم البرن
والتعـــــــــــرف علـــــــــــى فعاليـــــــــــة 
البرنــــــــــــامج فــــــــــــى تحســــــــــــين 

  الانتباه

بعــــــــــــــــــــــض الألعــــــــــــــــــــــاب   التدعيم 
  . والاسطوانات التعليمية
  .صحيفة سجل التلميذ

قامــــت الباحثــــة بإعــــادة تــــدريب التلاميــــذ علــــى  -
ــــــــة  ــــــــة والمهــــــــارات الانتباهيي الألعــــــــاب التعليمي

بطاقـــة  –مقـــاييس الانتبـــاه (اييس القبليـــة والمقـــ
الاختبار التحصيلى فـى  –السلوك التحصيلى 

للتعـــرف علـــى مســـتوى نجـــاح ) مـــادة الحســـاب
ــــــــــاه  البرنــــــــــامج ومــــــــــدى التحســــــــــن فــــــــــى الانتب
والتحصـــــيل وتبـــــرز الباحثـــــة للتلاميـــــذ أهـــــداف 

وتـــــــــدعوهم ) الخاصـــــــــة –العامـــــــــة (البرنـــــــــامج 
يهـا للحفاظ علـى المهـارات التـى تـم تـدريبهم عل

فـــــى البرنـــــامج والانتبـــــاه واليقظـــــة أثنـــــاء شـــــرح 
المعلـم، وقـد تـم معرفـة ذلـك مـن خـلال القيــاس 
التتبعى للبرنامج وما بعد الانتهاء منه للتعرف 

  . على مدى بقاء تأثير البرنامج
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  )٧(تابع ملحق رقم 
  الطفلصحيفة سجل 

 الأخطاء  –المحاولات  –الدرجة   
  المهارة 

 الدرجة الكلية

  سرعة الاستجابة  دقة الاستجابة  تحديد التباين  سعة الانتباه  التتبع  الانتقاء
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Summary 
Introduction:  

The child is considered the most important of the didactic 
process. He needs more training, directly and programs which 
increases his motivation to learn and lessons the educational loss in 
the government budget because of the problem of underachievement. 
This problem needs searching its factors, reasons and methods of 
treating and searching resulted problems of educational disharmony 
and misfit. This increases the students, feel of pain and inferiority 
and may lead to forming negative attitudes towards school. The 
school may become for him an attracting of his attention and needs. 
So educational organizations and society should spend more 
attention through early interference in the primary stage to know the 
educational and achieving problems of the child and create a 
psychological atmosphere suitable for reducing the problems of the 
student, the family and the society as a whole.  

 

The study problem:  

The problem of attention deficit is considered one of the most 
important problems which leads to the problem of underachievement 
of some children. Many previous studies confirm that the 
underachievement rate at any school society reaches between 10% 
and 20%. 

This problem causes an educational loss in the state budget and 
negative effects that lead the student to fail stop continuing his 
educational achievement and remain behind his schoolmates. This 
makes the student feel with inferiority and failure and lessens his 
motivation to learn. The previous studies also confirmed that there is 
a relation between attention and education achievement. This needs 
spending more efforts to interfere and contribute in reducing 
educational and achieving problems of underachievement students.  

From this point, the researcher concerned with setting a program 
to study the efficiency of the didactic games in improving the 
attention of educationally retarded students.  
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The study problem could be formed in the following.  

Question:      

The Question Main Of The Effectiveness Of Instructional 
Games On Improvement Attention In Under achievers? And Are 
difference between of the experimental group students in the 
achieving behaviour level and test Mathematics for underachievers?    

 

Study Aims:  

This study seeks to:  

1-  Reveeling the efficiency of the didactic games in improving the 
attention level of the underachievement students.  

2-  Knowing the effects and results of the didactic games training 
program on the achievement behaviour of underachievement 
students in mathematics.     

3-  Revealing the efficiency of the grades of the didactic games 
training program in improving the grades of monthly 
achievement test in Maths for the underachievement students 
during the successive measurement.       

 

The study importance:  

The importance of the study is defined through:  

1- The spreading of attention deficit and educational delay cases in 
our schools and its effects on education failure and loss.  

2- Through the didactic games training program and the early 
interference in the primary stage the study may contribute in 
knowing the causes of educational and achievement problems 
and helping correcting the educational course of the students 
from the beginning and putting the effective solutions.  

3- The study may help the designer of curricula and those who are 
responsible for educational and psychological care of students in 
knowing the training program techniques and its psychological 
effects and importance in improving attentional skills that help 
reaching the good achievement behaviour.  
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The study hypotheses:  

In the light of the results of previous studies, the researcher could 
form the current study hypotheses as following:  

1- There is statistically significant difference between the average 
grades of the experimental and control group students in the 
attention level before and after the application of the didactic 
games training program in favour of the experimental group.  

2-  There is a statistically significant differences between the average 
grades of the experimental group students in the attention level 
before and after the application of the didactic games training 
program in favour of the post measurement.  

3- There is no difference between the average grades of the 
experimental group students in the attention level immediately 
after the application of the didactic games training program and 
after 2 month of the application.  

4- There is no difference between the average grades of the 
experimental group students in the achievement behaviour level 
and test Mathematics for underachievers immediately after the 
application of the didactic games training program level after 2 
months of the application.  

5- There is a statistically significant difference between the average 
grades of the experimental group students in the achievement 
behaviour level and test Mathematics for underachievers before 
and after the application of the didactic games training program 
in favour of the post measurement.   

 

The study sample:   

This study contains a group of underachievers students in 
mathematics in Al-Sadat primary school, and Bahaa Aldien primary 
school. They students are in the third grade, their age goes between 
(9-11) and their intelligence level is mean. The sample was classified 
and divided into the following:  

1- Experimental group (20 students).  

2- Control group (20 students).  
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The sample matching:  

The children the experimental and control groups were 
matching in the following variables:  

1- Age variable.  

2- The intelligence variable.  

3- The family cultural level variable.  

4- The attention variable.  

5- The specific educational retard variable.  

We defined 40 students to be the study sample of the 
educationally retarded students in mathematics according to the 
following condition:  

1- The reduction of the student's achievement level in mathematics 
over 50% according to the opinion and the reports of the teacher, 
the school records and the monthly achievement test.  

2- Through the application of mental abilities test (the level of 9.11 
years). The intelligence level of the student should be less than 
the mean level.  

 

The study tools:   

The researcher used a collection of tools contains:  

1- The mental abilities test "the level of 9-11 years" (prepared by: 
Farouk Abdeel-fatah Moses 2003)  

2- The measure of the culture level of the Egyptian family. 
(prepared by Abdu'l Baset Motwali khedr, Amal Mahmoud 
Abd el Monim 2003).  

3- Test to measure the auditive and optical attention. (prepared by 
Saied Ibrahim Al-Samanody 1990)  

4- Monthy tests in mathematics.  

5- The card of observing the achievement behaviour of the student 
"as realized by the teacher". (prepared by the researcher) 

6- The didactic games training program. (prepared by the 
researcher).  
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The statistical Analysis:   

To investigate the validity of the current study hypotheses. The 
researcher used the following statistical techniques:  

- t-Test                                    - Relationship – coefficient  

- Man weitny test and welcoson test. The researcher used these 
techniques through the group of programs of social and 
psychological sciences briefly known as (SPSS / Pc+)  

 

 

Study Results:  

After making all the statistic analyses in the light of the study 
hypotheses, we reached the following results:  

1- The first hypothesis:  

- There is a statistically significant difference between the 
average grades of the experimental group students and the control 
group students in the attention level before and after the application 
of the didactic games training program in favour of the experimental 
group. The researcher investigated the validity of this hypothesis.  

The results proved the existence of statistically differences 
between the two groups in the post-measurement of attention level in 
favour of the experimental group the value of calculated Z goes 
between (5.21, 5.46). All these values were statistical at level (0.05). 
this confirms the positive effect of the used program.  

 

2- The second hypothesis:    

there is a statistically significant difference between the average 
grades of the experiment group students in the attention level before 
and after the application of the didactic games training program in 
favour of the post measurement.  

This result assures the validity of this hypothesis and confirms 
what we reached in the first hypothesis. The results proved the 
existence of statistically differences between pre – and after 
measurements of the experimental group in favour of the post 
measurement in the attention level. The value of calculated Z goes 
between (3.94 , 3.96).  
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This value was statistical at (0.05) level. The development of 
attention is achieved as a result of the didactic games training program.  
3- The third hypothesis: 

There is no differences between the average grades of the 
experimental group students in the attention level immedietly after the 
application of the didactic games training program and after two months 
of it the value of calculated Z goes between (1.41 , 0.375)and wasn't 
statistical at level 0.05.  

 
4- The fourth hypothesis:  

There is no differences between the average grades of the 
experimental group students in the achievement behaviour level and test 
Mathematics for underachievers immediately after the application of the 
didactic games training program and after 2 months of it.  
The researcher investigates the validity of this hypothesis.  
The results proved that there is no difference between the average grades 
of the experimental group students in the achievement behaviour level 
immediately after the application of the didactic games training program 
and after 20 months of the application. The value of calculated Z goes 
between (10.00 – 0.378) and was not statistical at 0.05 level. This result 
confirms the positive effect of the program.    
- The results proved that there is no difference between the average 
grades of the experimental group students in the test Mathematics for 
underachievers level immediately after the application of the didactic 
games training program and after 20 months of the application. The value 
of calculated Z goes (0.378) and wasn't statistical at (0.05) level.  
5- The Fifth hypothesis:  

There is a statistically significant differences between the average 
grades of the experimental group students in the achievement behaviour 
level and test Mathematics for underachievers of students before and after 
the application of the didactic games training program in favour of the 
post application.  

The researcher investigated the validity of this hypothesis.  
The results proved the existence of a statistically differences in 

achievement behaviour level between the pre – and post measurements of 
the experimental group in favour of the post measurement.  

The value of calculated Z goes between (3.75 – 3.96) and was 
statistical at 0.05 level. This result indicates to the positive effet of the 
used program.  

- The researcher investigated the validity of this hypothesis.  
The results proved the existence of a statistically differences in test 

Mathematics, the pre – and post measurements of the experimental group 
in favour of the post measurement the value of calculated Z goes (3.97) 
and was statistical at (0.05) level. This results indicated to the positive 
effect of the used program.    
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