
  
  
  
  
  
  
  

  ضد المرأة في مدينة الرياضالعنف الأسري 
  دراسة لبعض حالات المترددات على مستشفى الرياض المركزي
  والمركز الخيري للإرشاد الاجتماعي والاستشارات الأسرية

  
  
  
  

 
   

  

  

  

  

  

  

  

  

  



    :موضوع الدراسة 

ا بلغت درجة تحضره  يكاد لاومستمرةالعنف ضد المرأة ظاھرة قديمة   يخلو منھا مجتمع مھم

نمط من أنماط السلوك ينتج عن حالة إحباط ويكون " لعنف ھو التعريف النفسي لأو تقدمه ، و

" مصحوبا بعلامات التوتر ، ويحتوي على نية مبيته لإلحاق ضرر مادي أو معنوي بكائن حي 

ا ) 12. ص . 2001التير ، (  ادة م اط ، وھذا يعني أن العنف ع  يحدث كاستجابة لمواقف إحب

الآخرين  اق الأذى ب ى إلح سعى إل بة ت الات غاض ا بانفع ر عنھ رد ويعب ا الف رض لھ ا . يتع أم

اعي  و للعنف التعريف الاجتم دني "  فھ ادي والب سر الم ائل الق انوني لوس ر الق تعمال غي الاس

ة أما ،  ) 15. ص. 1997التير ، " ( ابتغاء تحقيق غايات شخصية أو جماعية  في رأي الباحث

وة " فإن العنف ھو  وي أو " استخدام أو التھديد باستخدام الق ذاء معن ه من إي ا يترتب عن  وم

اطفي. جسدي  واع العنف الجسدي والجنسي واللفظي والنفسي والع اعي والعنف أن  والاجتم

الذي والعنف درجات منھا البسيط الذي لا تتعدى آثاره غضب الآخر ، ومنھا الشديد  . والمادي

  . قد يصل إلى إنھاء حياة الآخر 

العنف الأسري  صود ب ا Domestic Violenceوالمق وھن ل  ھ ذي يحدث داخ  العنف ال

رابط الأسري جدران المنزللأنه يحدث داخل  أحد شعر بهيالأسرة وقد لا  ة الت إذا .  وتحت مظل

  فھو

زل وتحوطه بالن "  ستره داخل جدران المن سبب ت ن ب ر معل ( سيج الأسري  سلوك عنفي غي

رأة ھو ) . 230.  ، ص1994عمر،  ؤذ " ويقصد بالعنف ضد الم أي عمل عنيف عدائي أو م

دنيا  أو مھين تدفع إليه عصبية الجنس ، يرتكب بأي وسيلة بحق أي امرأة ، ويسبب لھا أذى ب

راه أو ال سر والإك ل ، أو الق ذا القبي ان أو نفسيا أو معاناة بما في ذلك التھديد بأفعال من ھ حرم

ة أو الخاصة  اة العام راھيم ، ( " التعسفي من الحرية سواء حدث ذلك في الحي . ، ص1999إب

ع أشكال  ) . 49 ه جمي ل يقصد ب والعنف ھنا لا يقتصر على العنف الجسدي والنفسي فقط ، ب

ر  درھا، الالسلوك الفردي والاجتماعي المباشر وغي رأة ويحط من ق ال من الم ذي ين مباشر ال

رس تب انونويك ا بالق ررة لھ ا المق ة حقوقھ ن ممارس ا م ا ، ويحرمھ ن  ،عيتھ ا ع  ويحجبھ

   ) .73.  ، ص2004عوض ، ( المشاركة ويمنعھا من ممارسة كينونتھا بشكل طبيعي

  

    : الدراسةمشكلة 

رأةتناقش    سعوديةھذه الدراسة ظاھرة العنف الأسري ضد الم ة الرياض في  ال  مدين

رأة زوجة  ذه الم ه سواء كانت ھ ول ل ة أم أخت ، وأسبابه ، ووضع الاقتراحات والحل  .أم ابن



ة ضد المرأة العنف ف ظاھرة عامة في جميع المجتمعات المتقدمة والنامية ، المتحضرة والبدائي

ل . على حد سواء  الم ك ة عنف اسري تحدث في الع ون حال ة ملي اك ثلاث ويقدر العلماء أن ھن

ل من  ).    Olson . 1994. P.516  ( ،  سنة معظمھا من النساء ى الأق تتعرض امرأة واحدة عل

ى  راه عل ضرب أو الإك رأة يتعرضن لل ار ام اك ملي الم ، وھن ي الع ف ف ساء  للعن لاث ن أصل ث

ستخدم   ) .2004منظمة العفو الدولية ( ممارسة الجنس  كل عام  رأة لا ت ولا يعني ذلك أن الم

ل  د الرج ف ض ست، العن ان ت ب الأحي ي غال ا ف نفسولكنھ ن ال ا ع ذي . خدمه دفاع ف ال والعن

واع العنف النفسي  ر من أن اك الكثي دني فقط  فھن ى العنف الب تتعرض له المرأة لا يقتصر عل

شكل  ا ب ة حياتھ ن ممارس ا م ذي يحرمھ رأة وال ه الم رض ل ذي تتع اعي ال وي والاجتم والمعن

رأة ، . طبيعي ة فمعظم جرائم العنف التي ترتكب داخل الأسرة تكون ضد الم ا ملام المرأة دائم ف

ستانية التي  ة الباك ك قصة الطبيب غ من ذل يس أبل ا ، ول إن كانت جانية ، أو كانت مجني عليھ

ل إلا  ان من مجلس القبائ ا ك شاور ، فم ة بي تعرضت للاغتصاب من قبل خمسة رجال في منطق

    )2005جريدة الوطن ،  ( أن طالب بقتلھا رجما بالحجارة لغسل العار عن قبيلتھا

  :أھداف الدراسة 

ى           تھدف ھذه الدراسة  ى ظاھرة الاستطلاعية  إل رأة في التعرف عل الأسري ضد الم

ستوى  ة كالم المتغيرات الاجتماعي ف ب اھرة العن ة ظ بابھا ، وعلاق سعودي وأس ع ال المجتم

سكن  دخل وال ي وال ة .  التعليم ذه الدراس تحاول ھ ىوس ة عل ساؤلات الإجاب ن الت ة م  مجموع

  :ا أھمھ

ا_  ري  م ز الخي زي والمرك اض المرك شفى الري ي مست ف ف ي تعرضت للعن الات الت دد الح ع

  ستشارات الأسرية ؟ للا

  من ھي أكثر الفئات العمرية تعرضا للعنف الأسري ؟_ 

   التعليمي للنساء اللاتي يتعرضن للعنف ؟ىما المستو_ 

   التعليمي للرجال الذين يستخدمون العنف ؟ىما المستو_ 

   ھناك علاقة بين العمل والعنف ؟ھل_ 

  ھل ھناك علاقة بين الدخل والعنف ؟_ 

  ھل ھناك علاقة بين ملكية السكن والعنف ؟_ 

  ما أسباب العنف في المجتمع السعودي ؟_ 

  لماذا تتحمل المرأة العنف ؟_ 

  :أھمية الدراسة 

  .تستمد ھذه الدراسة أھميتھا من إسھاماتھا العلمية والعملية 



  :ية العلمية للدراسة الأھم_ 1

ي _  رة ف ة بالأس ات الخاص ي الدراس رة ف ة بالأس ات الخاص ة ، والدراس يج قليل ة الخل منطق

اع تكاد تكون نادرة المجتمع السعودي  م الاجتم ات عل سھم في أدبي ذه الدراسة ست إن ھ ، لذا ف

  . العائلي 

اء ، إن الدارسات الخاصة بالعنف الأسري قليلة للغاية ومعظمھا مركز عل_  ى العنف ضد الأبن

رأة في  دة التي توجه لدراسة العنف ضد الم ر من الدراسات الرائ ذه الدراسة تعتب إن ھ لذا ف

  . المجتمع السعودي 

ى _  ة عل شكلات الاجتماعي ادة الم التراث النظري الخاص بم سھم ب ذه الدراسة أن ت ن لھ يمك

ي  رة وينبغ ان الأس دد كي ة تھ شكلة اجتماعي ف م ار أن العن وعي اعتب شكل موض درس ب أن ت

  . ومحاولة وضع الحلول لھا 

  :الأھمية العملية للدراسة _ 2

سد _  سدت ف ع ، وإن ف ع إن صلحت صلح المجتم اء المجتم ي بن ى ف ة الأول رة ھي اللبن الأس

ات  ن الدراس د م ى العدي ة إل ة ماس ي حاج نحن ف ذا ف ع ، ل ة المجتم رة الميداني ة بالأس الخاص

ات كھا وعوامل نجاحھا وعوامل تفك ا في مختلف المجتمع ول المناسبة حتى يمكنن راح الحل اقت

  .التي تساعد في المحافظة على تماسك الأسرة واستمرارھا  ونجاحھا

ا _  اھرة وحجمھ ى الظ رف عل ي التع ا ف ة وغيرھ ذه الدراس ن ھ ضاة م اكم والق تفادة المح اس

  .ومعاناة المرأة منھا 

دراسة في وضع الحلول المناسبة لمساعدة المرأة استفادة المؤسسات الاجتماعية من ھذه ال_ 

  .والأسرة  التي تتعرض للعنف 

  : منھج الدراسة 

ات الخاصة  ھذه الدراسة  تستخدما ع الملف ى جمي ل المضمون للإطلاع عل نھج تحلي م

اعي ،  ري للإرشاد الاجتم ز الخي بحالات العنف الأسري في مستشفى الرياض المركزي والمرك

   1425خلال ھذا العام 

    :ومكانھازمان الدراسة   

 102 وبلغ حالات العنف 1425قامت الباحثة بالاطلاع على جميع ملفات الشرطة لعام 

دوائي  ع الحالات التي 63حالة ، ومحاولات التسمم ال ل مضمون جمي ا قامت بتحلي ة ، كم  حال

ري المكما درست الباحثة بعض حالات .  حالة 49درستھا الأخصائيات ويبلغ عددھا  ز الخي رك

  . حالة 34وبلغ عدد الحالات التي درستھا الباحثة للإرشاد الاجتماعي 



 استغرقت الدراسة شھرين لجمع المادة العلمية وھما شھر شوال وذو القعدة من عام 

1425.   

  :العنف الأسري في المجتمع السعودي 

تعاليم : في المجتمع السعودي من خلال مصدرين رئيسيين  تتحدد علاقة الرجل بالمرأة  

ل ظھور الإسلام  ة قب ة التي كانت سائدة في الجاھلي ات الثقافي . الشريعة الإسلامية والموروث

رأة ، ة الم سين مكان ى تح لام عل م حرص الإس به  إلا أن ورغ ي ش رأة ف سائدة للم رة ال  النظ

د وصف الجزيرة العربية كانت نظرة تبعية لا تليق ب ا الإسلام وق ا لھ المكانة الكريمة التي كفلھ

الى  الأنثى " القرآن الكريم ھذه النظرة الدونية للمرأة أفضل وصف بقوله تع شر احدھم ب وإذا ب

ى ھون أم  ه أيمسكه عل شر ب ا ب وم من سوء م وارى من الق ظل وجھه مسودا وھو كظيم يت

، ورغم محاولة الإسلام  )59 و 58(   آيةالنحلسورة " يدسه في التراب ألا ساء ما يحكمون 

ة زال تغيير ھذه النظرة وإعطاء المرأة الكثير من حقوقھا إلا أن رواسب ھذه الحقب ا ت سائدة  م

ا  صادية وسياسية في مجتمعاتن ة واقت ة وثقافي اك عوامل اجتماعي ا ، خاصة وأن ھن في حياتن

ومن خلال عدة .  والامتيازات المعاصرة ما زالت تعزز مكانة الرجل وتمنحه الكثير من الفرص

دوي   ع الب دي والمجتم سعودي التقلي ع ال ن المجتم ا ع ت بھ ات قم ب ( دراس ) ( 1982الخطي

ب  ع )  AlKhateeb.  1996   (.)1997الخطي ي المجتم ل ف رأة بالرج ة الم دت أن علاق وج

سلطية والع ن الت الكثير م سم ب ت تت ة كان ف أو البادي ي الري واء ف دي س سعودي التقلي ة ال لاق

  الرأسية من جانب الرجل والتبعية والطاعة والاستسلام من جانب المرأة 

   : أشكال العنف ضد المرأة في المجتمع السعودي

  :يأخذ العنف ضد المرأة  في المجتمع السعودي أشكالا مختلفة أھمھا 

ا ، الاعت_  ن احيان زوج أو الأب أو الأخ أو الإب شمل ضرب ال ي محيط الأسرة وي داء العنف ف

الزواج لأسباب  ا ب ا من ممارسة حقھ راة ومنعھ المھر، عضل الم الجنسي ، العنف المتصل ب

  .اقتصادية أو اجتماعية ، اغتصاب المرأة جنسيا ، جرائم القتل من أجل الشرف

  .العنف في إطار المجتمع مثل الإغتصاب والتحرش الجنسي والإرغام على البغاء _ 

دعوى العنف الإداري والمتمثل بتغا_  رأة ب ة عن الجرائم التي ترتكب  في حق الم ضي الدول

ى  رد إل أنھا أمور أسرية خاصة ، وعدم وضع عقوبات رادعة لمرتكبيھا فمعظم الحالات التي ت

رة أخرى  رأة م دم التعرض للم دا بع اك . المستشفيات تنتھي بأن يكتب الرجل تعھ ه ھن ا أن كم

ع شكل طبيعي دون بعض اللوائح والعراقيل الموجودة والتي تمن ا ب رأة من ممارسة حياتھ  الم

  .وجود رجل في حياتھا ، سواء كان ھذا الرجل الأب أو الزوج أو الأخ أو الإبن أو حتى سائق



   :دراسة لاالنتائج العامة 

ة _  ات العمري ع الفئ ي جمي ستخدم العنف ف ن ي ة م ة العمري ي الفئ ع ف ان يرتف  30 -20وإن ك

  .عمرعاما، ولكن يقل مع ارتفاع ال

اكني _  دى س ود ل العنف موج ف ، ف سكن والعن ة ال ين نوعي ة ب اك علاق يس ھن يللا(ل  ) تالف

والشقق والبيوت الشعبية ، ولكنه يرتفع لدى الأفراد الذين يسكنون بالإيجار عنه بين الملاك ، 

  . وھذا يؤكد العلاقة بين العنف والمستوى المادي 

يس _  اك ل ين ھن ين المتعلم را ب ا كبي العنف اختلاف ف ، ف تخدام العن ي اس ين ف ر المتعلم وغي

دو . يستخدم من المتعلم تعليم عالي وتعليم محدود ، وإن كان يرتفع بين التعليم المتوسط  إذ يب

  .أن تأثير الثقافة السائدة التي تدعم النظرة الذكورية لدى الرجل أكبر من تأثير التعليم 

الات ھناك علاقة عكسية بين عمل المرأة والعنف ،_  ا قلت احتم  فكلما كانت المرأة عاملة كلم

ين عمل الرجل والعنف  ة ب اك علاق يس ھن ه ل العنف تعرضھا للعنف الجسدي ، في حين أن ، ف

ل ات التي تعمل والتي لا تعم د ولكن .  موجود لدى الفئ ا ق يكون العمل سببا في العنف إذا م

  .رته احتياجات أسوعجزه عن توفير اقترن بعدم وجود دخل للرجل 

دى _  ود ل و موج دخل ، فھ ستويات ال ف م دى مختل ود ل ف موج ة أن العن ائج الدراس د نت تؤك

ادة ، وإن كانت الفقيرة والغنية على حد سواء الأسر  ى زي شير إل ات ت ين البيان حالات العنف ب

ر سر ذات الدخل المحدود الأ ا الرجل أكث ة التي ينتمي إليھ ة الاجتماعي رتبط بالطبق ، فالعنف م

  .ارتباطھا بالدخل من 

دني النفسي ، و_  ذه أكثر أنواع العنف شيوعا في مجتمع الدراسة ھو العنف الب ائج ھ تتفق نت

الدراسة مع الدراسات السابقة التي تؤكد أن العنف البدني عادة ما يكون مصحوبا بعنف نفسي 

ت ع.  ي أجري سات الت ع المؤس ب م ة تتناس ذه النتيج ى أن ھ ة عل ي ملاحظ ت ل ا وإن كان ليھ

ا  ا أجرين الدراسة وھي المستشفى المركزي والمركز الخيري للاستشارات الأسرية ، لكن إذا م

ا نجد أن العنف النفسي  دراسات واسعة في المجتمع السعودي عامة وعلى ربات البيوت فربم

  .اكثر شيوعا من العنف البدني 

  :أسباب العنف في المجتمع السعودي 

الات العن ى ح لاع عل د الاط ز ف بع زي ومرك شفى المرك ى المست ي وردت إل الت

  :الاستشارات الأسرية وجدت أن ھناك عدة أسباب للعنف أھمھا 

  النظرة  الدونية للمرأة  -1

   المفھوم الخاطئ لمفھوم القوامة  -2



   الضغوط الاقتصادية-3

  المشكلات الأسرية -4

   إدمان الكحول أو المخدرات-5

    الأمراض النفسية -6

ئلة    ن الأس ي م ا ھ سھا ھن رض نف ي تف ة الت ا : الھام ي حياتھ رأة ف ستمر الم اذا ت لم

دفع . الزوجية رغم العنف الذي تتعرض له من زوجھا ؟  اك عدة أسباب ت يمكنني القول أن ھن

  :المرأة السعودية للاستمرار في حياتھا الزوجية رغم الأضرار التي تتعرض لھا أھمھا 

    حرص المرأة على أسرتھا-1

   ود بديل آخر أمام المرأة عدم وج-2

    اعتقاد المرأة بأنھا تستطيع أن تغير الرجل-3

    كثرة تعرض المرأة للعنف يؤثر على ثقتھا بنفسھا-4

   عدم وجود استقالالية مادية للمرأة -5

    عدم وجود قوانين تحمي المرأة-6

    الخوف-7

     المعتقدات الدينية-8

   العادات والتقاليد-9

    بالاعتدال والعزوف عن الضرب وعود الزوج-10

   :الحلول المقترحة لمواجھة العنف الأسري

لما كانت ظاھرة العنف الأسري ترجع لمفاھيم خاطئة في المجتمع لمفھوم الرجولة وللنظرة _ 

الدونية للمرأة ، فإن الخطوة الأولى لمواجھة ھذه الظاھرة ھي تغيير النظرة الدونية للمرأة من 

  .راسية ووسائل الإعلام ومنابر المساجد خلال المناھج الد

دارس _  سين في الم درس للجن ة التي ت اھج التربوي ة أسرية كجزء من المن إدخال مواد تربي

زوج والزوجة  ات كلا من ال والجامعات تعلمھم كيفية احترام العلاقة الزوجية ، وحقوق وواجب

  .والأبناء 

يمية والوظيفية التي تساعدھا للمساھمة في ھا الكثير من الفرص التعلؤتمكين المرأة وإعطا_ 

  . المادي واستقلاليتھا لتحسين وضعھامختلف مجالات العمل المتاحة 

  .إنشاء مكاتب استشارات أسرية تساعد في التخفيف من التوتر بين الزوجين _ 



ا _  ة لھ وفير الرعاي ا وت ف وحمايتھ رض للعن ي تتع رأة الت واء  الم ة لإي ر بديل شاء أس إن

  .دھاولأولا

ال م_  دوإدخ تم بت اھج الدراسية تھ ي المن دة ف ىاد جدي ى ريب الطلاب عل سيطرة عل ة ال  كيفي

ضب  ادة   Anger controlالغ ات  وم شكلات والمنازع ل الم لميةح رق س  Conflictبط

resolution .  

  .المرأةارمة لحماية وضع قوانين ص_ 

  شرعية  إنشاء مكاتب خاصة لمتابعة قضايا المرأة في المحاكم ال_ 

إزالة اللوائح التي تحول دون تمتع المرأة بحقوقھا كإنسانة ، ووضع الآليات التي  تساعدھا _ 

  . على الاستمتاع بحقوقھا التي تمنعھا منھا العادات والتقاليد 

  

  

  

  
  
  
  
  
  
 


