
  
  
  
  
  
  
  

  ضد المرأة في مدينة الرياضالعنف الأسري 
  دراسة لبعض حالات المترددات على مستشفى الرياض المركزي
  والمركز الخيري للإرشاد الاجتماعي والاستشارات الأسرية

  
  
  
  

 
   

  

  

  

  

  

  

  

  

  



    :موضوع الدراسة 

 يخلو منھا مجتمع مھمѧا بلغѧت درجѧة تحѧضره  يكاد لاومستمرةالعنف ضد المرأة ظاھرة قديمة 

نمط من أنماط السلوك ينتج عن حالة إحباط ويكѧون " لعنف ھو التعريف النفسي لأو تقدمه ، و

" مصحوبا بعلامات التوتر ، ويحتوي على نية مبيته لإلحاق ضرر مادي أو معنوي بكائن حѧي 

 يحѧدث كاسѧتجابة لمواقѧف إحبѧاط ، وھذا يعني أن العنف عѧادة مѧا ) 12. ص . 2001التير ، ( 

أمѧѧا . يتعѧѧرض لھѧѧا الفѧѧرد ويعبѧѧر عنھѧѧا بانفعѧѧالات غاضѧѧبة تѧѧسعى إلѧѧى إلحѧѧاق الأذى بѧѧالآخرين 

الاسѧѧتعمال غيѧѧر القѧѧانوني لوسѧѧائل القѧѧسر المѧѧادي والبѧѧدني "  فھѧѧو للعنѧѧف التعريѧѧف الاجتمѧѧاعي 

في رأي الباحثѧة أما ،  ) 15. ص. 1997التير ، " ( ابتغاء تحقيق غايات شخصية أو جماعية 

 ومѧا يترتѧب عنѧه مѧن إيѧذاء معنѧوي أو " استخدام أو التھديد باستخدام القѧوة " فإن العنف ھو 

 والاجتمѧѧاعي والعنѧѧف أنѧѧواع العنѧѧف الجѧѧسدي والجنѧѧسي واللفظѧѧي والنفѧѧسي والعѧѧاطفي. جѧѧسدي 

الذي والعنف درجات منھا البسيط الذي لا تتعدى آثاره غضب الآخر ، ومنھا الشديد  . والمادي

  . قد يصل إلى إنھاء حياة الآخر 

 العنѧѧف الѧѧذي يحѧѧدث داخѧѧل  ھѧѧوھنѧѧا Domestic Violenceوالمقѧѧصود بѧѧالعنف الأسѧѧري 

إذا .  وتحت مظلѧة التѧرابط الأسѧري جدران المنزللأنه يحدث داخل  أحد شعر بهيالأسرة وقد لا 

  فھو

 " ѧѧه بالنѧѧزل وتحوطѧѧدران المنѧѧل جѧѧستره داخѧѧسبب تѧѧن بѧѧر معلѧѧي غيѧѧلوك عنفѧѧري  سѧѧسيج الأس )

أي عمѧل عنيѧف عѧدائي أو مѧؤذ " ويقصد بالعنف ضد المѧرأة ھѧو ) . 230.  ، ص1994عمر، 

أو مھين تدفع إليه عصبية الجنس ، يرتكب بأي وسيلة بحق أي امرأة ، ويسبب لھا أذى بѧدنيا 

حرمѧان أو نفسيا أو معاناة بما في ذلك التھديد بأفعال مѧن ھѧذا القبيѧل ، أو القѧسر والإكѧراه أو ال

. ، ص1999إبѧراھيم ، ( " التعسفي من الحرية سواء حدث ذلك في الحيѧاة العامѧة أو الخاصѧة 

والعنف ھنا لا يقتصر على العنف الجسدي والنفѧسي فقѧط ، بѧل يقѧصد بѧه جميѧع أشѧكال  ) . 49

مباشѧر الѧذي ينѧال مѧن المѧرأة ويحѧط مѧن قѧدرھا، الالسلوك الفردي والاجتماعي المباشѧر وغيѧر 

 ويحجبھѧѧѧا عѧѧѧن  ،عيتھѧѧѧا ، ويحرمھѧѧѧا مѧѧѧن ممارسѧѧѧة حقوقھѧѧѧا المقѧѧѧررة لھѧѧѧا بالقѧѧѧانونويكѧѧѧرس تب

   ) .73.  ، ص2004عوض ، ( المشاركة ويمنعھا من ممارسة كينونتھا بشكل طبيعي

  

    : الدراسةمشكلة 

 مدينѧة الريѧاض فѧي  الѧسعوديةھذه الدراسѧة ظѧاھرة العنѧف الأسѧري ضѧد المѧرأةتناقش   

 .أم ابنѧة أم أخѧت ، وأسѧبابه ، ووضѧع الاقتراحѧات والحلѧول لѧه سواء كانت ھѧذه المѧرأة زوجѧة 



ظاھرة عامة في جميع المجتمعات المتقدمة والنامية ، المتحѧضرة والبدائيѧة ضد المرأة العنف ف

ويقدر العلماء أن ھنѧاك ثلاثѧة مليѧون حالѧة عنѧف اسѧري تحѧدث فѧي العѧالم كѧل . على حد سواء 

تتعرض امرأة واحدة علѧى الأقѧل مѧن  ).    Olson . 1994. P.516  ( ،  سنة معظمھا من النساء

أصѧѧل ثѧѧلاث نѧѧساء  للعنѧѧف فѧѧي العѧѧالم ، وھنѧѧاك مليѧѧار امѧѧرأة يتعرضѧѧن للѧѧضرب أو الإكѧѧراه علѧѧى 

ولا يعني ذلك أن المѧرأة لا تѧستخدم   ) .2004منظمة العفو الدولية ( ممارسة الجنس  كل عام 

والعنѧѧف الѧѧذي . خدمه دفاعѧѧا عѧѧن الѧѧنفسولكنھѧѧا فѧѧي غالѧѧب الأحيѧѧان تѧѧست، العنѧѧف ضѧѧد الرجѧѧل 

تتعرض له المرأة لا يقتѧصر علѧى العنѧف البѧدني فقѧط  فھنѧاك الكثيѧر مѧن أنѧواع العنѧف النفѧسي 

والمعنѧѧوي والاجتمѧѧاعي الѧѧذي تتعѧѧرض لѧѧه المѧѧرأة والѧѧذي يحرمھѧѧا مѧѧن ممارسѧѧة حياتھѧѧا بѧѧشكل 

فѧالمرأة دائمѧا ملامѧة فمعظم جرائم العنف التي ترتكب داخل الأسرة تكون ضد المѧرأة ، . طبيعي

إن كانت جانية ، أو كانѧت مجنѧي عليھѧا ، ولѧيس أبلѧغ مѧن ذلѧك قѧصة الطبيبѧة الباكѧستانية التѧي 

تعرضت للاغتصاب من قبل خمسة رجال في منطقѧة بيѧشاور ، فمѧا كѧان مѧن مجلѧس القبائѧل إلا 

    )2005جريدة الوطن ،  ( أن طالب بقتلھا رجما بالحجارة لغسل العار عن قبيلتھا

  :أھداف الدراسة 

الأسѧري ضѧد المѧرأة فѧي التعѧرف علѧى ظѧاھرة الاسѧتطلاعية  إلѧى           تھدف ھذه الدراسѧة 

المجتمѧѧѧع الѧѧѧسعودي وأسѧѧѧبابھا ، وعلاقѧѧѧة ظѧѧѧاھرة العنѧѧѧف بѧѧѧالمتغيرات الاجتماعيѧѧѧة كالمѧѧѧستوى 

 مجموعѧѧة مѧѧن التѧѧساؤلات الإجابѧѧة علѧѧىوسѧѧتحاول ھѧѧذه الدراسѧѧة .  التعليمѧѧي والѧѧدخل والѧѧسكن 

  :ا أھمھ

عѧѧدد الحѧѧالات التѧѧي تعرضѧѧت للعنѧѧف فѧѧي مستѧѧشفى الريѧѧاض المركѧѧزي والمركѧѧز الخيѧѧري  مѧѧا_ 

  ستشارات الأسرية ؟ للا

  من ھي أكثر الفئات العمرية تعرضا للعنف الأسري ؟_ 

   التعليمي للنساء اللاتي يتعرضن للعنف ؟ىما المستو_ 

   التعليمي للرجال الذين يستخدمون العنف ؟ىما المستو_ 

   ھناك علاقة بين العمل والعنف ؟ھل_ 

  ھل ھناك علاقة بين الدخل والعنف ؟_ 

  ھل ھناك علاقة بين ملكية السكن والعنف ؟_ 

  ما أسباب العنف في المجتمع السعودي ؟_ 

  لماذا تتحمل المرأة العنف ؟_ 

  :أھمية الدراسة 

  .تستمد ھذه الدراسة أھميتھا من إسھاماتھا العلمية والعملية 



  :ية العلمية للدراسة الأھم_ 1

منطقѧѧة الخلѧѧيج قليلѧѧة ، والدراسѧѧات الخاصѧѧة بالأسѧѧرة فѧѧي الدراسѧѧات الخاصѧѧة بالأسѧѧرة فѧѧي _ 

، لذا فѧإن ھѧذه الدراسѧة ستѧسھم فѧي أدبيѧات علѧم الاجتمѧاع تكاد تكون نادرة المجتمع السعودي 

  . العائلي 

ى العنف ضѧد الأبنѧاء ، إن الدارسات الخاصة بالعنف الأسري قليلة للغاية ومعظمھا مركز عل_ 

لذا فѧإن ھѧذه الدراسѧة تعتبѧر مѧن الدراسѧات الرائѧدة التѧي توجѧه لدراسѧة العنѧف ضѧد المѧرأة فѧي 

  . المجتمع السعودي 

يمكѧѧن لھѧѧذه الدراسѧѧة أن تѧѧسھم بѧѧالتراث النظѧѧري الخѧѧاص بمѧѧادة المѧѧشكلات الاجتماعيѧѧة علѧѧى _ 

أن تѧѧدرس بѧѧشكل موضѧѧوعي اعتبѧѧار أن العنѧѧف مѧѧشكلة اجتماعيѧѧة تھѧѧدد كيѧѧان الأسѧѧرة وينبغѧѧي 

  . ومحاولة وضع الحلول لھا 

  :الأھمية العملية للدراسة _ 2

الأسѧѧرة ھѧѧي اللبنѧѧة الأولѧѧى فѧѧي بنѧѧاء المجتمѧѧع إن صѧѧلحت صѧѧلح المجتمѧѧع ، وإن فѧѧسدت فѧѧسد _ 

الخاصѧѧة بالأسѧѧرة الميدانيѧѧة المجتمѧѧع ، لѧѧذا فѧѧنحن فѧѧي حاجѧѧة ماسѧѧة إلѧѧى العديѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات 

اقتѧراح الحلѧول المناسѧبة حتѧى يمكننѧا في مختلѧف المجتمعѧات كھا وعوامل نجاحھا وعوامل تفك

  .التي تساعد في المحافظة على تماسك الأسرة واستمرارھا  ونجاحھا

اسѧѧتفادة المحѧѧاكم والقѧѧضاة مѧѧن ھѧѧذه الدراسѧѧة وغيرھѧѧا فѧѧي التعѧѧرف علѧѧى الظѧѧاھرة وحجمھѧѧا _ 

  .ومعاناة المرأة منھا 

دراسة في وضع الحلول المناسبة لمساعدة المرأة استفادة المؤسسات الاجتماعية من ھذه ال_ 

  .والأسرة  التي تتعرض للعنف 

  : منھج الدراسة 

مѧنھج تحليѧل المѧضمون للإطѧلاع علѧى جميѧع الملفѧات الخاصѧة  ھذه الدراسة  تستخدما

بحالات العنف الأسري في مستشفى الرياض المركزي والمركѧز الخيѧري للإرشѧاد الاجتمѧاعي ، 

   1425خلال ھذا العام 

    :ومكانھازمان الدراسة   

 102 وبلغ حالات العنѧف 1425قامت الباحثة بالاطلاع على جميع ملفات الشرطة لعام 

 حالѧة ، كمѧا قامѧت بتحليѧل مѧضمون جميѧع الحѧالات التѧي 63حالة ، ومحاولات التسمم الѧدوائي 

ركѧز الخيѧري المكما درست الباحثة بعѧض حѧالات .  حالة 49درستھا الأخصائيات ويبلغ عددھا 

  . حالة 34وبلغ عدد الحالات التي درستھا الباحثة للإرشاد الاجتماعي 



 استغرقت الدراسة شھرين لجمع المادة العلمية وھما شھر شوال وذو القعدة مѧن عѧام 

1425.   

  :العنف الأسري في المجتمع السعودي 

تعاليم : في المجتمع السعودي من خلال مصدرين رئيسيين  تتحدد علاقة الرجل بالمرأة  

. الشريعة الإسلامية والموروثѧات الثقافيѧة التѧي كانѧت سѧائدة فѧي الجاھليѧة قبѧل ظھѧور الإسѧلام 

 النظѧѧرة الѧѧسائدة للمѧѧرأة فѧѧي شѧѧبه  إلا أن ورغѧѧم حѧѧرص الإسѧѧلام علѧѧى تحѧѧسين مكانѧѧة المѧѧرأة ،

المكانة الكريمة التي كفلھѧا لھѧا الإسѧلام وقѧد وصѧف الجزيرة العربية كانت نظرة تبعية لا تليق ب

وإذا بѧشر احѧدھم بѧالأنثى " القرآن الكريم ھذه النظرة الدونية للمرأة أفضل وصف بقوله تعѧالى 

ظل وجھѧه مѧسودا وھѧو كظѧيم يتѧوارى مѧن القѧوم مѧن سѧوء مѧا بѧشر بѧه أيمѧسكه علѧى ھѧون أم 

، ورغم محاولة الإسѧلام  )59 و 58(   آيةالنحلسورة " يدسه في التراب ألا ساء ما يحكمون 

سѧائدة  مѧا تѧزال تغيير ھذه النظرة وإعطاء المرأة الكثير من حقوقھا إلا أن رواسب ھذه الحقبѧة

فѧي حياتنѧѧا ، خاصѧѧة وأن ھنѧѧاك عوامѧѧل اجتماعيѧѧة وثقافيѧѧة واقتѧѧصادية وسياسѧѧية فѧѧي مجتمعاتنѧѧا 

ومن خلال عدة .  والامتيازات المعاصرة ما زالت تعزز مكانة الرجل وتمنحه الكثير من الفرص

) ( 1982الخطيѧѧب ( دراسѧѧات قمѧѧت بھѧѧا عѧѧن المجتمѧѧع الѧѧسعودي التقليѧѧدي والمجتمѧѧع البѧѧدوي  

وجѧѧدت أن علاقѧѧة المѧѧرأة بالرجѧѧل فѧѧي المجتمѧѧع )  AlKhateeb.  1996   (.)1997الخطيѧѧب 

لاقѧѧة الѧѧسعودي التقليѧѧدي سѧѧواء فѧѧي الريѧѧف أو الباديѧѧة كانѧѧت تتѧѧسم بѧѧالكثير مѧѧن التѧѧسلطية والع

  الرأسية من جانب الرجل والتبعية والطاعة والاستسلام من جانب المرأة 

   : أشكال العنف ضد المرأة في المجتمع السعودي

  :يأخذ العنف ضد المرأة  في المجتمع السعودي أشكالا مختلفة أھمھا 

 _ѧѧا ، الاعتѧѧن احيانѧѧزوج أو الأب أو الأخ أو الإبѧѧرب الѧѧشمل ضѧѧرة ويѧѧيط الأسѧѧي محѧѧف فѧѧداء العن

الجنѧسي ، العنѧѧف المتѧѧصل بѧѧالمھر، عѧضل المѧѧراة ومنعھѧѧا مѧѧن ممارسѧة حقھѧѧا بѧѧالزواج لأسѧѧباب 

  .اقتصادية أو اجتماعية ، اغتصاب المرأة جنسيا ، جرائم القتل من أجل الشرف

  .العنف في إطار المجتمع مثل الإغتصاب والتحرش الجنسي والإرغام على البغاء _ 

ضي الدولѧة عѧن الجѧرائم التѧي ترتكѧب  فѧي حѧق المѧرأة بѧدعوى العنف الإداري والمتمثل بتغا_ 

أنھا أمور أسرية خاصة ، وعدم وضع عقوبات رادعة لمرتكبيھا فمعظم الحالات التѧي تѧرد إلѧى 

كمѧا أنѧه ھنѧاك . المستشفيات تنتھي بأن يكتѧب الرجѧل تعھѧدا بعѧدم التعѧرض للمѧرأة مѧرة أخѧرى 

 المѧرأة مѧن ممارسѧة حياتھѧا بѧشكل طبيعѧي دون بعض اللوائح والعراقيل الموجودة والتѧي تمنѧع

  .وجود رجل في حياتھا ، سواء كان ھذا الرجل الأب أو الزوج أو الأخ أو الإبن أو حتى سائق



   :دراسة لاالنتائج العامة 

 30 -20وإن كѧѧان يرتفѧѧع فѧѧي الفئѧѧة العمريѧѧة مѧѧن يѧѧستخدم العنѧѧف فѧѧي جميѧѧع الفئѧѧات العمريѧѧة _ 

  .عمرعاما، ولكن يقل مع ارتفاع ال

 ) تالفѧѧيللا(لѧѧيس ھنѧѧاك علاقѧѧة بѧѧين نوعيѧѧة الѧѧسكن والعنѧѧف ، فѧѧالعنف موجѧѧود لѧѧدى سѧѧاكني _ 

والشقق والبيوت الشعبية ، ولكنه يرتفع لدى الأفراد الذين يسكنون بالإيجار عنه بين المѧلاك ، 

  . وھذا يؤكد العلاقة بين العنف والمستوى المادي 

وغيѧѧر المتعلمѧѧين فѧѧي اسѧѧتخدام العنѧѧف ، فѧѧالعنف اختلافѧѧا كبيѧѧرا بѧѧين المتعلمѧѧين ھنѧѧاك لѧѧيس _ 

إذ يبѧدو . يستخدم من المتعلم تعليم عالي وتعليم محدود ، وإن كان يرتفع بين التعليم المتوسѧط 

  .أن تأثير الثقافة السائدة التي تدعم النظرة الذكورية لدى الرجل أكبر من تأثير التعليم 

 فكلما كانت المرأة عاملة كلمѧا قلѧت احتمѧالات ھناك علاقة عكسية بين عمل المرأة والعنف ،_ 

، فѧالعنف تعرضھا للعنف الجسدي ، في حѧين أنѧه لѧيس ھنѧاك علاقѧة بѧين عمѧل الرجѧل والعنѧف 

يكѧون العمѧل سѧببا فѧي العنѧف إذا مѧا قѧد ولكѧن .  موجود لدى الفئѧات التѧي تعمѧل والتѧي لا تعمѧل

  .رته احتياجات أسوعجزه عن توفير اقترن بعدم وجود دخل للرجل 

تؤكѧѧد نتѧѧائج الدراسѧѧة أن العنѧѧف موجѧѧود لѧѧدى مختلѧѧف مѧѧستويات الѧѧدخل ، فھѧѧو موجѧѧود لѧѧدى _ 

حѧالات العنѧف بѧين البيانѧات تѧشير إلѧى زيѧادة ، وإن كانت الفقيرة والغنية على حد سواء الأسر 

، فالعنف مѧرتبط بالطبقѧة الاجتماعيѧة التѧي ينتمѧي إليھѧا الرجѧل أكثѧر سر ذات الدخل المحدود الأ

  .ارتباطھا بالدخل من 

تتفѧق نتѧائج ھѧذه أكثر أنواع العنف شيوعا في مجتمع الدراسة ھو العنف البѧدني النفѧسي ، و_ 

الدراسة مع الدراسات السابقة التي تؤكد أن العنف البدني عادة ما يكون مصحوبا بعنف نفسي 

ليھѧѧا وإن كانѧѧت لѧѧي ملاحظѧѧة علѧѧى أن ھѧѧذه النتيجѧѧة تتناسѧѧب مѧѧع المؤسѧѧسات التѧѧي أجريѧѧت ع. 

الدراسة وھي المستشفى المركزي والمركز الخيري للاستشارات الأسرية ، لكѧن إذا مѧا أجرينѧا 

دراسات واسعة في المجتمع السعودي عامة وعلى ربات البيوت فربمѧا نجѧد أن العنѧف النفѧسي 

  .اكثر شيوعا من العنف البدني 

  :أسباب العنف في المجتمع السعودي 

ѧѧѧالات العنѧѧѧى حѧѧѧلاع علѧѧѧد الاطѧѧѧز ف بعѧѧѧزي ومركѧѧѧشفى المركѧѧѧى المستѧѧѧي وردت إلѧѧѧالت

  :الاستشارات الأسرية وجدت أن ھناك عدة أسباب للعنف أھمھا 

  النظرة  الدونية للمرأة  -1

   المفھوم الخاطئ لمفھوم القوامة  -2



   الضغوط الاقتصادية-3

  المشكلات الأسرية -4

   إدمان الكحول أو المخدرات-5

    الأمراض النفسية -6

لمѧѧاذا تѧѧستمر المѧѧرأة فѧѧي حياتھѧѧا : الھامѧѧة التѧѧي تفѧѧرض نفѧѧسھا ھنѧѧا ھѧѧي مѧѧن الأسѧѧئلة   

يمكنني القول أن ھنѧاك عѧدة أسѧباب تѧدفع . الزوجية رغم العنف الذي تتعرض له من زوجھا ؟ 

  :المرأة السعودية للاستمرار في حياتھا الزوجية رغم الأضرار التي تتعرض لھا أھمھا 

    حرص المرأة على أسرتھا-1

   ود بديل آخر أمام المرأة عدم وج-2

    اعتقاد المرأة بأنھا تستطيع أن تغير الرجل-3

    كثرة تعرض المرأة للعنف يؤثر على ثقتھا بنفسھا-4

   عدم وجود استقالالية مادية للمرأة -5

    عدم وجود قوانين تحمي المرأة-6

    الخوف-7

     المعتقدات الدينية-8

   العادات والتقاليد-9

    بالاعتدال والعزوف عن الضرب وعود الزوج-10

   :الحلول المقترحة لمواجھة العنف الأسري

لما كانت ظاھرة العنف الأسري ترجع لمفاھيم خاطئة في المجتمع لمفھوم الرجولة وللنظѧرة _ 

الدونية للمرأة ، فإن الخطوة الأولى لمواجھة ھذه الظاھرة ھي تغيير النظرة الدونية للمرأة من 

  .راسية ووسائل الإعلام ومنابر المساجد خلال المناھج الد

إدخال مواد تربيѧة أسѧرية كجѧزء مѧن المنѧاھج التربويѧة التѧي تѧدرس للجنѧسين فѧي المѧدارس _ 

والجامعات تعلمھم كيفية احترام العلاقة الزوجية ، وحقوق وواجبѧات كѧلا مѧن الѧزوج والزوجѧة 

  .والأبناء 

يمية والوظيفية التي تساعدھا للمساھمة فѧي ھا الكثير من الفرص التعلؤتمكين المرأة وإعطا_ 

  . المادي واستقلاليتھا لتحسين وضعھامختلف مجالات العمل المتاحة 

  .إنشاء مكاتب استشارات أسرية تساعد في التخفيف من التوتر بين الزوجين _ 



إنѧѧѧشاء أسѧѧѧر بديلѧѧѧة لإيѧѧѧواء  المѧѧѧرأة التѧѧѧي تتعѧѧѧرض للعنѧѧѧف وحمايتھѧѧѧا وتѧѧѧوفير الرعايѧѧѧة لھѧѧѧا _ 

  .دھاولأولا

 _ѧѧال مѧѧدوإدخѧѧتم بتѧѧية تھѧѧاھج الدراسѧѧي المنѧѧدة فѧѧىاد جديѧѧلاب علѧѧى ريب الطѧѧسيطرة علѧѧة الѧѧكيفي 

 Conflictبطѧѧѧرق سѧѧѧلميةحѧѧѧل المѧѧѧشكلات والمنازعѧѧѧات  ومѧѧѧادة   Anger controlالغѧѧѧضب 

resolution .  

  .المرأةارمة لحماية وضع قوانين ص_ 

  شرعية  إنشاء مكاتب خاصة لمتابعة قضايا المرأة في المحاكم ال_ 

إزالة اللوائح التي تحول دون تمتع المرأة بحقوقھا كإنسانة ، ووضع الآليات التي  تساعدھا _ 

  . على الاستمتاع بحقوقھا التي تمنعھا منھا العادات والتقاليد 

  

  

  

  
  
  
  
  
  
 


