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ن��B إرش�دي 5�<0 =�> :��� �&; ا��ور :9 ت���� ا�0�7 ا��526� ��ى ا�23ب ا��0	 ���=�:  
  أ ��� :�روق ��3�9  ��0/ د

 

�
�	
  :ا


  إ�!

�4 ا
�ور 1  ت/	�)� ا
.)�- ا,خ*(�)� 
)�     'ی%�ف ا
#!" ا ��67 �5 ����1
ا
�)*ب   ىا

-:

F� ا��Eادي �	�ر�� ا,مC ) 20(��/� (<ام%�  '=#> ا
#!" ��.ا�F

4 أ�- 1  ا
�/� ا�=

�#���� م	5 ت��اوح أ�	�ره- ا
Gم/�� م)� �)�5   �� ���	�
�)/� وه)- م)5 ذوي    ) 17-19(
������ ا

  N((�>�	
، ) � ،)103.45	�N((�> ) 110 -95(و())� ت�اوح))S ن�))#� ذآ))��%- م))� �))�5     , ا
))Pآ�ء ا

�)�  و(� أ�)�
 ).4.69(وان!�اف م���ري ��
م.�)�س ا
	�)�<ى ا\(�:)�دي    : �م ا
#�ح)" ا,دوات ا

            -�(.

`�)�ة ، إ�)�اد م!	)<د �#)� ا
!�)�- م/�)  ،م.�)�س �)��ن^<رد ��/�)� و م.�)�س ا  ��	��ا\
���� إ��اد ا
#�ح") 12( 1/�� 
�4 ا
�ور ی�7<ن م5 '��ن�مa (��- ��,إ��اد ا
#�ح" ا,خ*(�� .

 'ون:))� ت.�ی#))� ، وت))- ت.�))�- ��/))� ا
#!))" إ
))      و())� ا�))��eق ت�#�))> ا
#�ن))�مa ح))<ا
  ش))%�    
 5��f1�75 م����>	gم :      �(�>	gح)" ، م�#
مg	<�� ت�gی#�� ت�.S ا
#�ن�مC7(6� a م#�ش)� م)5 ا



��  '���h� ، وت- ا
�<�C إ��
و�<د �1وق ذات د\
� إح:���� ��5 م�<��  رت4 : ا
/���a ا
��  ����i

j      أداء م.��س ا
.)�-   'ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا�(:
ا,خ*(�)� 1)  ا
.�)�س ا
#�)�ي 

  .ا
	g	<�� ا
��gی#�� 
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ن��B إرش�دي 5�<0 =�> :��� �&; ا��ور :9 ت���� ا�0�7 	 ���=�:
  ا��526� ��ى ا�23ب ا��0

  أ ��� :�روق ��3�9  ��0/ د
 

  :المقدمة

 �^:� ���	�
أ�#j ا\ه�	�م �Pوي ا\ح�����ت ا

��� �:^� ��م� وا��E(� ا

  ، �<اء ��' ا
	��<ى ا
#!F  أم خ��� م5 �!

*ه�	�م 1  و(�/� ا �ً�P�أآ�F ا
	�g\ت 

 ��
�ى أ�1اد ت�l ا
^�fت م5 م76*ت ��ی�ة وه- 1  ح� �	
��' ا
	��<ى ا
��#�. ، ن�mاً 
 nPج ه*�
م��� إ
' ا
�4�e ���%� و�*�%�، و(� أدى ذ
l إ
' ا���7ر أ��
�4 وم��
l ��ی�ة 

%� ا\ه�	�م ا
	�Gای� ��,ن�6� ا
���<ی� ����#�ره� �Gءاً م5 ا
����� ا
	76*ت؛ وم5 أه	
C^��
ون�g أن ا��E(� ا
�.��� وا��E(� ا
#:�ی� (� \(S اه�	�م� أآ�F م5 . ا
	��7م�� 
���	�

- ی��.<ا ا\ه�	�م ا
1�7  هPا ر�	� ی��q إ
' , ا��E(� ا ���	� 5�)>�	
�	�/' أن ا


  أه	�� و�hوری� 1  م�gل ا
#!"  م	�. ��<�� ا
�<ا�C م�%-�!
ی��  ا
#!" ا
 	��
  .ا

ی�� م<h<ع ا
.�- ا,خ*(�� م5 ا
	<h<��ت ا
	%	� ا
�  \(S درا��%� �/�ی� 
آ#��ة م5 رواد آ��Fی5 1  م�g\ت م���دة ، t1ن%� ت�Ce�e 1  ح��n ا
/�س أ�1ادا و�	���ت 

	� Cة ، 1%  ت.� وراء آ��!
C إن��ن  أو ا(�:�دي أو ����  ح�" ت�ت#N �/�ه- �	�/' ا
q	�g	

%� ا
^Ci 1  ا\رت.�ء �� q�  .و
%� 1<ا��ه� ا
^�دی� وا
	�g	��� ح�" ی�

و
Pا u1ن 
�.�- ا,خ*(�� دورا آ#�)�ا 1)  ا
�*()�ت اEن�)�ن�� �1)5 =�ی.%)� ی	7)5 م��1)�         
       C�7((61))  ت �((���	��خ:))��� ا
6))�<ب وم��1))� �))�<آ%- ��hE))�1� إ
))' أن%))� ت�	))C آ.))<ى ا

ت�gه)�ت ا\خ��))�ر �/))� ا,1))�اد وه))' ا
�))  ت<�))v ا
^�))C ا\��	))��  ن!))< ا,ه))�اف ا

��))� أو  ا
  .ا
��م�

آ	� ی�� م<h<ع ا
.�- ا,خ*(�� 
��*ب ا
:- م5 ا
	76*ت ا
�  ت<ا�%%- 1  ح�)�ت%-  
ا
�	��� وا
#�f� ا
	!��)� �%)- ن��g)� �)�م م�)�w�#(� -%�1 ا
.)�- ا,خ*(�)�، ا
�)  ی��7)#<ن%� م)5            

�g	
	q و(� ی7)<ن �)�م ا
�<ا�)C م)q ا
/)�س ا
	!��)�5 �%)- أو �	��x)�ت ا
�/f(6� ا\��	���)�           ا
    C��(دة وو��(#�
، وا,()�ان م)5 ا,ش)��ء ا
�)  ت�)<(%- �)5 1%)- ()�	%-         ا�E)*م ا
	�	�F� 1)  دور ا

 
�!
�� إ
  �!F/� ا�!
  . ا,خ*(�� م	� آ�نS ا
       5�� yی�� vإن ، q	�
ا
/�س و
�z م�%- ، إنv ی��y 1  وح�ة أن ا
�^C ا,�- أو ���h ا

م��.� ، ����اً �5 ا
/�س وه< 1  و��%- م�.<د ا
���ن ، م�.<ل ا
.�رة ، م.�<ع ا
:*ت 

� ، ����اً �5 G�
، م7#<ت ا\ن^��\ت ، م!#<س ا
	���6 ، م�<اری� �5 ا
��<ن ، مxث�اً ا

� واح�، (�4 ا
!��ة ، إنv ا
!��h ا
4��e، إنv ا,�-، إنv أآ�F م5 م76
�� واح�ة 1  ش
�� إ
' ا
^%- و1  أش� م� ی7<ن 1  ا\ح���ج 
�	����ة وا
���ی��!
  .إنv 1  أمz ا

وم5 ه/� u1ن ا��E(� ا
�	��� ه  إح�ى �<ر ا��E(� ا
!��� ا
/�تg� �5 1.� ح���         

� ا,�-�!
وإم� �:<رة  Deaf ا
�	q إم� �:<رة آ��� ، وی��> ��  ا
^�د 1' هnP ا

� q	�

� ���h ا�!
  .��G� ، وی��> ���v 1  هnP ا
أن ش�<ر ذوي ا��E()� ا
�)	��� ��\ت�gه)�ت ا
�)�#�� ن!)<ه- ی)xث� ت)tث��ا ��7)�� ��)'          

6
:  وا\��	��  ، آ	� ی)xدي إ
)' ت7)<ی5 م^%)<م �)�#        
=	<ح%- ون	<ه- ��' ا
	��<ی�5 ا
5 ا
	�ر�)� أو ا
�	)C أو   
�ی%- �5 ذوات%-، و إ
' ان
^�ض م��<ى =	<ح%- ، و()� ی!g	)<ن �)   

  vآ� q	�g	
  .  ا
 

  



 

4 

 

  :مشكلة الدراسة: أولا

�)� م)5 خ)*ل م*حm)�  ا
#�ح)" أث/)�ء زی�رات)v ا
	��ان�)� 
	)�ارس          �!
اتS!i م�76� ا
�را�� ا
ا~مC،  م	� ان#v/� <F م*حm� ��م م��1� ا
�*ب ا
:)- 1)  ا
	�ح�)� ا��Eادی)� �	�/)  آ�	)�       


!�5 وأن ا
/)�ر     h	�� و
- ت57 
%� إش�رة �/�ه- �(:
و��م %1	%- 
	�/  أن ا
g/� ه)  �)Gاء ا
م	� ��C ا
#�ح" ی*ح)� ا
�)�ن  ا
<اj(h 1)  م^)�ه�- ا
.)�- ا,خ*(�)� 
)�ی%-         , ه  �Gاء ا
	Pن5�#

 ((
�))�م و�))�%- ا
))�ی/  و�))�م ت))<�1 و�))��C ا
�<ا�))C ا
*زم))� 
�/	�))� ه))nP ا
.))�-     'وه))Pا را�))q إ

�)�م و�)<د م�)��- إش)�رات  
)�ی%-          'إ
ا,خ*(�� 1%- مF* ی��Pر ���%- ا
Pه�ب  �(�	g
�)*ة ا

،e�1� ا
�<ا�C ا
�  ت�� ح�g ا
Gاوی� 
�	�76� ا
�  ی��ن<ن م/%� ، وإی	�ء  
��7ار ش)7<ى  ��)�ء   
 C�  ��	��وأم%�ت هx\ء ا
�*ب وم��	�%- م�	�F� 1  (:<ره-  
�z 1  م%�رات ا
�^��C ا\


.)�- ا,خ*(�)� وت)�ن  م%)�رات ا
�^��)C ا\��	)��         و1  (�	%- ا,خ*(�� ، وم)5 ث)- u(1ن ت)�ن' ا    

��*م�))P ا
:))- ())� ی�))<ق ت))<ا1.%- م))q ا
#�f))� ا
�))  ی��6))<ن �1%))� ا
	�	�F))� 1))  ا,�))�ة وا
	�ر�))�  

v�1 ي ی��6<نP

)Pا آ)�ن ی#!)" ا
#�ح)" �)5 أC(i1 ا,�)�
�4 ا�)�
�ام�  
�/	�)� ا
.)�-           . وا
!  ا
-:

^��ة ��Se أر��� أ�)<ام أن   1<�� م5 خ*ل و�<دn. ا,خ*(�� 
��*ب ا -:
مq ا
�*ب ا

 4�

%� تtث�� ��1ل 
�ي ا
�*ب ا
:- وأآ�F ان�#�ه� وتtث�ا �%� ه  1/��  Sآ�ن  �
أآ�F ا
^/��ت ا

�� إح:���!

   ا
�ور  ، وم5 ث- ی	7//� أن ن#�<ر م�76� ا
�را�� ا��
  :�ً� 1  ا
�xال ا
����  ا

  

�4 ا
�ور 1  ت/	�� ا
.�- ا,خ*(�� 
ـ�ى ا
�*م�P م� م�ي ����1� ��ن�مa إرش�دي (�� ��/1  �� -

  ا
:- ؟ 
��
��
  :وی/#F> م5 هPا ا
�xال ا,��f� ا
^���� ا

م.��س ا
.�- ا,خ*(��  'هC ت<�� �1وق ��5 م�<�N در��ت أ�1اد ا
	g	<�� ا
��gی#�� �� )1

�#�ن�مa ؟ -%hت%- ��� ت����
�#�ن�مa ، وم�<�N در -%hت�� C#)  

2(  Cه�� �ی#��g�
م.��س ا
.�- ا,خ*(��  'ت<�� �1وق ��5 م�<�N در��ت أ�1اد ا
	g	<�� ا

�#�ن))�مa وم�<�))N در�))�ت أ1))�اد ا
	g	<�))� ا
i))���� ا
))Pی5 
))- ی���h))<ا    -%((hت�� �((��


�#�ن�مa ؟  
هC ت<�� 1)�وق دا
)� إح:)���ً� �)�5 م�<�)N در�)�ت ا
	g	<�)� ا
��gی#�)� ��)� ت�#�)>            )3

 .م.��س ا
.�- ا,خ*(��  '
#��ي ، وا
.��س ا
��#�  ��ا
#�ن�مa 1  ا
.��س ا

  

  :هدفا الدراسة: ثانيا
2-�� -��.

�4 ا
�ور 1)  ت/	�)� ا
.)�- ا,خ*(�)�      'ا
�67 �5 ����1�  ا
#�ن�مa اEرش�دي ا ��/1

����#�
�� ���	�

������ ا Cا,م �ر��	� �ادی��Eا �F
�F

�ى ا
�*ب ا
:- 1  ا
�/� ا.  
3- -����

�^��C ( وqh ت<���ت م.��ح�  (   ���	(�

�����)� ا C1  م�ارس ا,م �ا,خ*(� -�.
ا

  .�!�" ت<اآ4 ا
	���eات ا
�:�ی� 
  
  

  :ثالثا أهمية الدراسة
ت��q أه	�� درا�� ا
.)�- ا,خ*(�)� إ
)' أن%)� 
)- ت!)� ��
.)�ر ا
7)�1  م)5 ا\ه�	)�م 
)�ى            

    '((1 5�Fح�(#
مg))�ل ا
	�)�(�5 �))	��� �:)^� خ��))�، وه)Pا م))� د�))�    ا
#)�ح5�F �:))^� ��م)� و
))�ى ا
          v(�1ن�)�ن وت�E�� >	(ت�  (�
ا
#�ح" إ
' إث�رة هnP ا
.i)�� ,ه	��%)�، ,ن ا
.)�- ا,خ*(�)� ه)  ا

 ، وأه	�� ا
.�	� ا,خ*(�� تm%� م)5  �!
1<ق ا
	�دی�ت ا
�  أ�#!S �	� م5 �	�ت ا
�:� ا

   �((� �((��!	
ا
�<ا1))> ��))' ا
	�))�<ی�5  'واث))� ذ
))l ��)) خ))*ل ت^��))C ا
�^))C ا,�))- م))q ا
#�f))� ا
q	�g	

`�- 1  ا  ��	��6
:  وا\
  .ا
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   :ا,ه	�� ا
/�mی� 

 ��
�!
1)  ا
	<h)<ع ا
)Pي ن�:)�ى 
)v       -ا
/�mی)� م)5 ا
/�ح�)�    –ت�ji أه	�� ا
�را�� ا
م)5 خ)*ل ��ن)�مa إرش)�دي 1#�)� أن ت�#)q ا
#�ح)"         ا
�*ب ا
:-وه< ت/	�� ا
.�- ا,خ*(�� 
�ى 

ن)�رة    -1  ح)�ود ��	)v    –ا
�را��ت ا
����� وا,�/#�� ا
�  ت/�و
S ا
.�- ا,خ*(�� 
�:- \ح� 
 C��%
ا
�را��ت ا,�/#�� وا
����� ا
�  ت/�و
S ت/	�� ا
.�- ا,خ*(�� 
�ى ا
:- م.�رن� �%Pا ا
7- ا


�� م5 ا
�را��ت ا
�  ت/�و
S ا
.�- ا�!
  .,خ*(�� 
�ى ا
��دی�5 م	� یxآ� أه	�� ا
�را�� ا
  

 ��.�#��
 :ا,ه	�� ا

• ��
�!
 '1  م!�و
�%� إ��اد ��ن�مa (��- ��)  -م5 ا
/�ح�� ا
��#�.�� -ت7	5 أه	�� ا
�را�� ا
� و�))	�ت ه))nP ا
^f))� و�	))�     ��((:


��))*ب ا
:))- و1.))ً�  �((:

�))4 ا
))�ور ، م �((�/1

 .ی�/��4 مq اح�����ت%�


�� أه	��%� م5 خ*ل ا
	<h<ع ا
Pي ت�/�و
v ، إذ أن ا
	���eات آ	� ت� •�!
�	� ا
�را�� ا
�1
��ری4 ��)  ، -:
��ن#ً� م%	ً� 1  ح��ة ا
�*ب ا CF	ت "!#
ت��)-   'ا
�  ی���ض 
%� ا

  .ا
.�- ا,خ*(�� ی�Gز ا
�^��C ا\��	��  مq ا~خ�ی5
�� إ
' ا
	Gی� م5 ا
#�امa اEرش�دی�  •�!
�%�أن/� 1  أمz ا>	
��� ا*�
ن!< ا
�*ب  وا

-:
  .ا
  

  :مصطلحات الدراسة: رابعا
   Counseling Program :ا
#�ن�مa اEرش�دي:أو\

إ
' اEرش�د ��' أنv ت�l ا
�	���  Cattle &   Downie , 1986 ی��6 آC م5 آ�تC ودون'
ا
	��<م�ت �5 وی�.#C , وی^%-, �	����ة ا
�	�C ��' أن ی<ا�v ا
�  م5 خ*
%� ی.<م ا
	�ش�

�<ان4 ا
!��ة ن^�v وی�^��C مq ا~خ�ی5 ���
           ح�' ی����q ات
�ذ (�ارات ��1
� 1  م

                      
-m/وم N�
ی�i	5 خ�م�ت إرش�دی� م#�ش�ة و���  إن ا
#�ن�مa اEرش�دي ه< ��ن�مa م


g	�q م5 تi	%- ا
	��x� �%�ف ����	�!.�> ا
/	< ا
�<ي م����ت%- 1  ت م#�ش�ة �1دی� و
 �^/
  .داخC ا
	��x� وخ�ر�%� وا
.��م ��\خ���ر ا
<ا�  وت!.�> ا
�<ا1> ا

vنt� �ًا����
�� إ�!
  : وی��ف ا
#�ح" ا
#�ن�مa اEرش�دي 1  ا
�را�� ا

�4 ا
�ور 
�.�ی- ��w ا

�م�ت اEرش�دی� إ
' ا
�*ب ا
:-  '��ن�مa إرش�دي (��- ��"  ��/1

�Eا "
�F
�ادي  �%�ف م����ت%- 1  ت/	�v ا
.�- ا,خ*(�� وی�7<ن م5 ����ت 1  ا
:� ا
  1 CF	ت�)�#:
  ).ا
:�ق، ا
<�1ء ، ا
��ل ، اEخ*ص، ا
!�-، ا\���ال، ا
	��واة، ا
�ح	�، ا

  

�4 ا
�ور :ث�ن�� ��/1Role Playing :  

        
	��)- أو ت	C(�F   ه< (�)�م ا
�^)�� C	C(�F أدوار م��/)� أم)�م ا
	�ش)� آ)tن ی	C(F دور ا,ب أو دور ا
        �%�.(��1 n���(6م C(�F	�
أدوار أم�م �	��� م5 ا
	�6ه�ی5 ح�" ی67)� ا
	���ش)� م)5 خ)*ل ا
    v((ه�ت�gوی�#))� �))5 ات v((اتP� �((:#وی��� v((5 ان^��\ت((� z^/((وی  ((��F	�
��))  ش
:))��ت ا
))�ور ا

v�1ودوا vو��ا��ت .  
tدوار ح�� وا(��� 1  ی.:� ���4 ا
�ور (��م ا
#�C أو أح� ا,ن<ات ا
	����ة ��ور ا
#�C أو �

وت��6 درا��ت ا
#!" ا,آ�دی	  .م<ا(� م
��^� ، وی�#q ذ
l ت�ری4 ا
.�دة وا
�ؤ��ء 
 ��eوت  ��	g
وا
��#�.  إ
' م�ى ����1� 
�4 ا
�ور آ^/�� م5 1/��ت ا
��7<درام� 1  ا
�*ج ا

6
:�� ، وأنv ی<�1 ا
�^��C ا
/�#  وا
��<ري ��5 ا,�1اد 1  ا
�*ج
  .ا
/^�   ا
��<ك وا
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�4 ا
�ور إ��ا��� �tن%� ا���Eات��g� ا
�  ت.<م ��'  ��/1 ��
�!
وی��ف ا
#�ح" 1  ا
�را�� ا
  1 CF	ت�  �
أداء ا
^�د ,دوار ح�� ووا(��� 
	<ا(� ��ة ت�	w��  1 CF ا
	<ا(� ا
!��ت�� ا

6
:�� إ
  م� ه< أح�5 م	� ....ا,م�ن�، ا
:�ق
یxث� ��  ا
� وذ
l �%�ف ت���e ا
��<ك وا
 ��	��6
:  وا\
 .ت<اv.1 ا

  
�F
  Moral Values:ا
.�- ا,خ*(��:ث�

.�.!
�<ه� اEن��ن ا CF	ت  �
و�)�ون%� ی^.)�    إن�)�ن� #1)�
.�- ی:)�� اEن�)�ن      ا
.�- ه  ا
((
وی:))#j آ��/))� ح�<ان�))� �%�	�))� ت�))��� ���))� ا,ه))<اء وت.))<دn  , أ�))^C �))�5��1 'إن�))�ن��v وی))�د إ

  .N!/�1 إ
  م�ت#� ی^.� �1%� �/:� ت	�nG اEن��ن  ا
Pي وه#v ا� 
v, ا
6%<ات
        ،v((�f�� q((م v((���^ن�))�ن وتEان))4 ن6))�ط ا>�إن م<h))<ع ا
.))�- ا,خ*(�))� ی((6	C آ�1))� 

     
 71973<ن وا
	�g	q((، وی��1%))� روآ�))�y   وت:))��1تv و�))�<آv ا
�))  ت))/v((�)*� -m �))�� و�))�
Rokeach             �(%)� أن	آ ،-�(.�
�tن%� ن<ع واح� م5 ا
.)�- ا
<�)���� وه)' أh)�> م)5 ا
	^%)<م ا
�)�م 

ت��6 إ
' �hب م�h 5وب ا
��<ك، و
�z م)5 ا
i)�وري أن ت�(6	C ��)' ا
.)�- ا
�)  ت)�ور        
�<د>
  . ح<ل ��ی� م5 ��ی�ت ا

    � C(:!ی   (�

)4 ا,�)- ��)  م.�)�س ا
.)�- ا,خ*(�)�        آ	� ت��ف إ��ا��)� ��
�ر�)� ا��
��%)� ا
  .إ��اد ا
#�ح"

  
  Deaf م^%<م ا
:-   :را���


�ی)C7(6� v ر���)  م)5 خ)*ل            C(�ا>�
� ا
)Pي ی)�- ت�)<ر م%)�رات ا
6
��6�1 إ
  ا
 ��	

�ی)v (��	)� ��)      , أم� ��e� اEش�رة أو (�اءة ا
n�^6, ا
	�gل ا C(�ا>�
ح�" ت7<ن =�ی.� ا

  .م� ه< م�� 

)" ا�E)�ادي ��)' ا�)�
�ام     وی���F
ف ا
#�ح" ا,�- ه< ��م (�رة ا
�*ب ا
:- 1  ا
:� ا


^%- ا
7*م واآ���ب ا
�e� وی!�)�ج إ
)' خ)�م�ت ت��<ی)� م�
::)� آ)���- ا
�)�ق         q	�
ح��� ا

�ی� C�ا>�
  .ا
��وی� و
e� ا
n�^6 ح�' ت��<ر م%�رات ا

  

  :حدود الدراسة
     �  �� ��
�!

F)� ا�E)�ادي �	�ر�)�        ت.�:� ا
�را�� ا�F
�/� م5 ا
�)*ب ا
:)- 1)  ا
�)/� ا

        �((%�1 S((ی��
�#��))��، و�))�,دوات وا
/�))��a ، وا
^�))�ة ا
Gم/�))� ا
�))  أ�� ���	((�

�����))� ا C((ا,م
  .ا
�را��

  

  :منهج الدراسة 
ت/�	  هnP ا
�را�� إ
' ا
�را��ت ش#v ا
��gی#�� ا
�  ت!�ول اخ�#�ر ا
^)�وض م)5 خ)*ل    

 ��eس أث� م���) C.ی#  م���gور  ( ت�(
آtح)� ا
�7�/7)�ت   ) ن�mی)� ا
)�ور  (ا��
�ام أ��<ب 
�)4 ا
 -:
ت/	�)� ��)w ا
.)�- ا,خ*(�)� 
)�ى      : ��)' م��e)� ت)��q ه)<     ) 1  =�ی.� ا
�	C مq ا
�*ب ا


F� أ��Eادی� �F
  .ا
�*ب ا
:- 1  ا
�/� ا

�م 1  هnP ا
�را�)� ه)<   ��	
ا
	)/%a ش)#v ا
��gی#)     ات��(ً� مq ن<ع ا
�را�� u1ن ا
	/%a ا

����#))�رn أن�))4 ا
	/))�هa ا
�))  ت�^))> م))q أه))�اف ا
�را�))� و�1وE �%((hح))�اث ت�e))�ات م��	))�ة     
 aن�م�#

#�w ا
�<امC ا
�خ��� 1  ا N#hو.  


�)4 ا
)�ور      �(�/5 1	iي ی�P

��^> مq ا
#�ن�مa اEرش�دي ا a%/	
وا
#�ح" ا��
�م هPا ا

F� ا��Eادي
����ف ��' أث�n 1  ت/	�� ��w ا
.�- ا,�F
  . خ*(�� 
�ى ا
�*ب ا
:- 1  ا
�/� ا
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  :الإطار النظري

�4 ا
�ور  ��/1:  

وی.:� �v (��م ا
#�C أو أح� ا,ن<ات ا
	����ة ��ور ا
#�C أو �)tدوار ح�)� وا(��)� 1)  م<ا()�      
ا
#!)" ا,آ)�دی	  وا
��#�.)     وت6)�� درا�)�ت   . م
��^� وی�#q ذ
l 1  ت�ری4 ا
.)�دة وا
�ؤ�)�ء   


�4 ا
�ور آ^/�� م5 1/��ت ا
��7<درام� 1)  ا
�)*ج ا
g	)��  وت��e)� ا
�)�<ك       ��
إ
' م�ى ��1
   �^/
6
:�� وأنv ی<�1 ا
�^��C ا
/�#  وا
��<ري ��5 ا,�1اد 1  ا
�*ج ا
  .وا

، وت��  أن 1/�� 
�4 ا
�ور ت��#� م5 ا,��
�4 ا�=�.�E� Woolman 1975ویPآ� وو
	�ن 
أی�i ش7* م5 أش�7ل ا
�*ج ا
/^�  ا
g	��  ، وv�1 ی��4 م5 ا
^�د أن ی	CF م<ا(� ذات 

، وه- ) ا,ن<ات ا
	����ة(مGeى 1  ح��تv ، وی�- ذ
l آ�v 1  حi<ر أش
�ص �خ�ی5 

v و��^�  ��>	g	

a ، وآi� C< م5 أ��iء هnP ا��	
ی.<م<ن �tدوار م���دة 1  حi<ر ا

 ، -
��	
وم:		� 
����� ا
	�یw ��' 1%- ذاتv وت	C�F دورn �:<رة ت�.���� م	� ی��� م!�دة ا

v 1%- ذاتv ، ویxدي إ
' ����تv ��' ا
�mوف ا
�  ی��y �1%� ، وأن ی��7 ن^�v م�%� ، 

                                        .وی!�5 م5 ��<آv ا
�<ا1. 



�4 ا
�ور ��1
�� آ#��ة مq ا ��/1 S�#4 و(� أث��
�*ب ، ح�" ی	57 م5 خ*
%� زی�دة ��<ك ا

�ي ا
�*ب ��ای� م5 م�ح�� ا
�وh� �!�" ی.<م ا
�*ب ��	C�F ادوار ش
:��ت   ��	��ا\

����	��� أو ا
!��ة ا\:.
و(� أث#�S ا
�را��ت أه	�� 1/�� 
�4 . إم�  م<�<دة w��  1 ا
��- ا
.�- ا\ی���g� ودحw ا
.�- ا
�ور 1  زی�دة أن�6� ا
��4 ا\��	��  ��5 ا,=^�ل وت�

��وى أ��<ب 1/�� 
�4 ا
�ور S#Fی �	م ��#��
  .ا
 ���
�4 ا
�ور آ^/�� إرش�دی� �*:  

أ��<�� ت���	�� ی�i	5 (��م ا
^�د ��	C�F دور م��5 ���ی.� ن	<ذ��� �%�ف إ��از أه-  
�4 ا
�ور

%Pا ا
�ور nأداؤ �%%� .                           ا
	76*ت ا
�  ی<ا

أم� 1  ا
�*ج ا
/^�  ��1)�^�د م)5 1/�)� 
�)4 ا
)�ور ��)�ق م��)�دة م/%)� اآ�6)�ف آ�)� ی)�^%-              

Pات ، وآ�� ی	v/7 ا
.��م �%� ، و
	����ة ا
^�د ��' أن ی4��7 ا
�	�C أدوارا ا��	���� م%	� ��

ا\��#:�ر ��:��1ت ا~خ�ی5 ا
Pی5 
%- دور م��5 ی.<م)<ن �)v 1)  ا
<ا()q ، و
��	)�ی5 ��)�ق       
 v.�.!ز دور م��5 أو ت�gآ^�ءة ��' ان �Fر إ�)�اه�- و�خ)�ون ،    (أآ��(�
وی)�ى  ).   �1993#� ا

) C6م��Mitchell  ،1996 (ء      أن �71ة�	

�4 ا
�ور ت/#F> م5 ا
/6)�ط ا
�)<م  
�ن�)�ن ، 1)�
  v� ي ی.<مP

�z إ\ \�4 أدوار ی	�رس ��<آ��ت ت�/��4 و=#��� ا
�ور ا v1  ح��ت           

        
إن ا
.��م ��
�ور ه< إح)�ى ا�E)��ات���gت ا
�)  ت)xدي إ
)' ا
�/#)x ��)�<آ��ت ا~خ)�ی5 ، �1/)�م�          

uن%- ی/�%g<ن �)�<آ��ت ت�^)> م)q ه)Pا ا
)�ور ، وت7)<ن م#/�)� أ���)�         یxدي ا
/�س أدوارا م��/� 1
��' ت<(��ت ا~خ�ی5 م5 ش��C ه)nP ا
	�7ن)� أو \�)4 ه)Pا ا
)�ور ، و�/)�م� ی�:)�ف 1)�د م)�          
��' ن!< \ ی�^> وت<(��ت ا~خ�ی5 ی�6ر إ
�v ��' أنv \ ی�:�ف ح�4 دورn ، و�	��� ا
.��م 

!

� =#���� م��	�ة م�ى اtور م��
��       ، v(�1 y�(ي ی�P(
��ة ح�" ی��#q ا
^)�د ��#)�ع ا
	�g	q( ا
وا
^C6 1  ا
���7 مq ا
�ور ا
:!�j 1)  ا
<()S ا
	/��)4 ()� ی)xدي إ
)' ان%�)�ر ا\ت:)�ل �)�5          

ت��	� ��' م� ی�<(q م5 م���6 ا~خ)�ی5 وردود   –��' �#�C ا
	�Fل  –ا,ش
�ص ، �1
	!�دث� 

	!�دث� (�درا ��' ا
�!7- �1%� 1* ت/.�q أو أ��1
%- وأ�71ره- م	� یC�g آC =�ف م5 أ=�اف ا

C6^ت                                              . 

أن أ�)�<ب 
�)4 ا
)�ور ی�)�
�م 1)  �)��ق اEرش)�د ا
/^�)  1)  م�)���ة ا
	���ش)�ی5 ��)'             
م	�ر�))� ا
�))�<آ��ت ا
	��))<ب أن ت/	))< 
))�ی%- ، آ	))� ی�))�
�م 
�.))�م 
`1))�اد ا
�))�ق ا
#�ی�))�  

 4((�e��
��))' م<ا())� ا
:))�اع ، آ	))� ی�))�
�م 
	�))���ت%-   ��))' أن ی:))#!<ا أآF))� و��))�     
 :
6
  .��ن^��\ت%- وأ��<ب ت^���%- ا
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   -:

�4 ا
�ور 
��*ب ا ��/1  ��
��1 

ی�� 
�4 ا
�ور شC7 م5 أش�7ل  ا
��7<درام�  1  ا
�*ج ا
/^�  ا
Pي ی��
�م ا
�	C�F آ	�    
 4��

) ا,(�ان (أخ�ي ا��
�مS أ��<ب 
�4 دور ا
��1ق درا��ت ) 1992(یPآ� �	�ل ا

1  ت��- أش�7ل ا
��<ك ا\��	��  ا
	.#<ل مC#) 5 ا,=^�ل ا
Pی5 یm%�ون أش�7\ م5 ا
��<ك 
 Odom)ودرا�� أودوم وزم*ؤn   (Day et al.1984)��� ا
	.#<ل ا��	����، وم/%� درا�� 

etal.1985)  أ��<ب Sم�

�4 ا
�ور 1  ت��یC ��<ك ا,�1اد ��داً م5 ا
�را��ت ا
�  ا��
5���^/
  . ا
��دی�5 و��� ا
��دی�5، وا
	�h  ا

�� ا
!�� 1  ت��یC ��<ك ا,=^�ل ، م/%� P	/
آ	� یPآ� درا��ت أخ�ي ا��
�مS أ��<ب ا
 v�*ن�ورا وزم�� �درا�(Bandura, et al 1963)  ��P	/
ا
�  ا��
�مS �1%� أ��<ب ا

ان  
�ي ا,=^�ل 1  ا
�وh� ، إذ (�- ا,=^�ل إ
  مg	<���5 ا
!�� 1  إ�%�ر ا
��<ك ا
��و
 l

���<ك ا
��وان  ن!< دم�� ومg	<�� أخ�ي 
- ت�6ه� ذ ��، مg	<�� ش�ه�ت ، ن	<ذ
  �
ا
/	<ذج ، وأش�رت ن���a ا
�را�� إ
  ن�#� �%<ر ا
��<ك ا
��وان  
�ي ا
	g	<�� ا

 Sوان  آ�ن��
م5 مg	�>� P14.2 %آ<ر ، 1  مg	<�� ا
% 24.2ش�ه�ت ا
/	<ذج ا

- ت�6ه� ا
/	<ذج ا
��وان  ح�" آ�نS ن�#� ا
Pآ<ر   �
اEن�ث ، م.�رن� مq ا
	g	<�� ا

   .%1.8ون�#� اEن�ث % 3.9

  �(�
��1 S�#ح�" أث ��
آ	� ت- ت�#�.%� آ<رش� 
���#��ات ا
!�� ا
�  ت	u� Sح�ى ��م��ت ا���ا
�

���7<درام� �^/�� 
�4 ا  �*�
ور وا
	.��ح)�ت م)5 خ)*ل ا
	/�(6)� ا
%�د1)� 1)        ا
#�ن�مa ا

  �����
م	� ی<jh أن 
�4 ا
�ور ت�)�
�م 1)  ت/	�)� ا
�e)�     .ت�<ی� ا
�e� وت��(#%� 1  �< م5 ا
�ً��	� 5�)��	

l مq ا
	��(�5 �	��� م	� ی��- أه	�� هnP ا
^/�� 1  ا
���مC مq اPوآ.  


�4 ا
�ور 1  حC م76*ت ��ی�ة و 1  ��
��1 S�#ث �	دی�5 و��)�   آ��
ت��یC ��<ك ا,�1اد ا
 5��(�^/
وت�)� 1/�)� 
�)4 ا
)�ور م)5 ا
^/�)�ت ا
�)  تC(�g ا,ش)
�ص 1)            .ا
��دی�5، وا
	�h  ا

  -%�
��1
%- وم76*ت%- م	� ت����ه- ��  ت/	�� ��<آ��ت%- ا\ی���g� وم!)�وt� ا��#:�ر qhو
  . �.�ر اEم�7ن إ
' ت��یC أو خ^w ا
��<آ��ت ��� ا
	��<ب �%�1 

1-   �^/
   Theory of Psycho analysis: ن�mی� ا
�!��C ا
         ��
��
 : وی	57 ا
<(<ف ��' ا
/.�ط ا
	��6آ� ا

ت�آG ن�mی� ا
�!��C ا
/^�  ��' ��ه�ة ا
�)�ح ودواq(1 ا
*ش)�<ر وا
/	)< ا
/^�)  ا
g/�)         -أ

a ه))' ت^�))�� 
	))�ذا ی�^��))C ا
^))�د أو ا
g	��((� �nP((% ا
��ی.))� أو ت�))l ،أم))� 1))      �((�	
وم%	))� ا
       a
�(�	
�)v أو ا>	
ا
��7<درام� C��^�1 ا
g	��� ی7<ن ��' ر�)�ط \ش)�<ري یg	�%)� و��)' ا

وه< �<ه� ( ات وت�%�C ا
�^��*ت ��5 أ�1اد ا
g	��� آ  ی�رك م� وراءه� ا�e�Eء 
�!<ار
  ) .              ��ه�ة ا
��ح 

ا
�!��C ا
/^�  �#�رة �5 دی�
<ج وا
�ی�
<ج ه)< إح)�ى 1/�)�ت ا
�)�7<درام� آ	)� أن ا
	!�)C        -ب

�خ� وه< ن^�v م� ی!�ث 1  ا
��7<درام� وا
�  ت.<م ��' C	7ی.<م ��ور م wی�	

�4  وا

  . ا
�ور 

��	C(�F ح�)"      Morenoآ	� أن م<ری/<  -ج '(h�	

a دور 1  خ^w م.�وم)� ا��	�
ی�ى أن 



#))�ت%- وت�g))��ه�     '((h�	
أن ا,داء 1))  ا
	<ا())� ا
�))�7<درام�� ی��	))� ��))' ا��!i))�ر ا

a 1)  ا
�!��)C ا
/^�)  �/)�م� ی.)<م ��
��e)4 ��)' م.�وم)�             �(�	
�C76 ت�.)��  وه)< ن^)z دور ا

 �!
  . ا
	�یw أث/�ء ا
��ا�  ا
�))C ا
/^�))  ا\��#:))�ر وه))< أح))� م^))�ه�- ا
�))�7<درام� وآ))Pا ا
�))�ا�  ا
!))�                                                              م))5 م^))�ه�- ا
�!� -د

    (1 C(�#
1  ا
�!��C ا
/^�  ی.���v ا
��.���� 1  ا
��7<درام� وأیu1 �iن ا�E.�ط وا
�<ح� مq ا

�<ح� آ!�C د���1� 1  ا
�!��C ا
/^� ا
��7<درام� ی.���v ا�E.�ط وا.  

  
  



 

9 

 

     The Behavior theory  : ا
/�mی� ا
��<آ�� -2
  :  وت��.  ا
��7<درام� مq ا
/�mی� ا
��<آ�� 1               

  ت��یC ا
��<ك  –م^�ه�- ا

#�ة  –ا
�ور : ا
<ح�ة ا,����� واح�ة 1  آC م/%	� وه' *  
  *       ((1 l
P((ی7))<ن آ �آ�>�((�

��))�<ك اEیg))��  1))  ا
/�mی))� ا G((یGم))5 ت� a
�((�	
م))� ی.))<م �))v ا

 ���*�

a وأ�1اد ا
g	��� ا��	
  . ا
��7<درام� أث/�ء ا
	/�(6� ا
%�د1� م5 ا
  * �6)�/	
  . إ��دة ا
#/�ء 1  ا
/�mی� ا
��<آ�� ی.���v إ��دة ا
#/�ء أث/�ء ا

     The role theory: ن�mی� ا
�ور  -3 
ا
)�ور ح�)" =<ره)� آ��ی.)� ت�#�.�)� 71	)� أن        
�)4  وی��#� م<ری/< أح� رواد ن�mی�       

ا
))�ور ی��#))� ا
<ح))�ة ا,���))�� 
��))�<ك u((1ن ا
�))�7<درام� ت.))<م ��	C((�F أدوار ��ی))�ة ی	7))5 م))5    

  ن���- ا�����gت ��ی�ة ,ن^�/� ��
  .خ*
%� أن ت7<ن أآ�F و��� �������gت/� ��� ا
	/��#� و��

ا,1)�اد 1)  ت^)��*ت%- ی��#)<ن أدواراً      آ	� أن ن�mی� ا
�ور ت��#� أن ا
!�)�ة م�)�ح وأن  
م�#�ی/)))� وإن%)))- ی<�)))^<ن ��
/g)))�ح وا
�<ا1)))> إذا 
�#)))<ا أدواره)))- ���ی.)))� ��)))�ة وه)))Pا �)))<ه�    


*ن!�ا�1ت ا
��<آ�� وإآ��ب ا

#�ة   �%�  . ا
��7<درام� 1  �*
            z^/((

�را�))� 1))  مg))�ل ��))- ا�� v((ن>
وت��))�د ت��ی^))�ت ا
))�ور ���))�د و�%))�ت نm))� م))� ی�/�و

�
%Pا ا
	^%<م ا\ ����	��  .�	��  (�ی	ً� وح�یFً� ، وم5 ث- ��زت ت��ی^�ت ن^��� وأخ�ى ا
��)' ان)v ن	)N م)5 ا
�)�<ك ا
	�<()q م)5 1)�د یCe(6 م�آ)Gاً            v1���1Woolman1975 وو
	�ن 

 ��	�� .                                                              م��/ً� 1  ا
/�mم ا\

ا
��<ك وه< ا
Pي ت!�آv ا
.�- وا
	��ی�� ا
�)���ة 1)    : وا
�ور �#�رة �5 م7<ن�5 ر�����5 ه	� 
 vد ذات�^
�)Starr 1977   5هPا و\ ی
��� م� ذآ)�n   .ا
	�g	q ، وا
	7<ن ا
�Fن  ه< ش
:�� ا


��<ا1)>   vد أث/�ء م!�و\ت�^
هPا ا
�أي �1.<ل ان ا
�ور ه< ن	<ذج ��<آ  ی�7<ن وی��<ر 
�ى ا

))`دوار ا
	�<(�))� م))5 ا~خ))�ی5 ، وا
/	))�ذج    م)) v((ت�mء م*ح>((h  ((1 �((^��
	
q م<ا())� ا
!�))�ة ا

ا
�))�<آ�� ا
�))  ی�#�<ن%))� ، وم))5 ث))- u((1ن ا
^))�د ی�
))P أدوار ��ی))�ة ت#�))� 
��))�د وت/))<ع ا
	<ا())�       
 .                                                     وا
	/��#�ت ا\��	���� ا
�  ی	� �%�

إ
' أن ا
�ور ه< وح�ة ا
��<ك ا
Pي یtت   (Moreno,J.1952)هPا ا
:�د ی��6 م<ری/< و1  
                                                        .آ/��g� ت�.���� 
��^��C ��5 ا
^�د وا~خ�ی5

ی	7)5 ت:)/�� ا,دوار ا
�)  ی.)<م �%)� ا
^)�د ��)' أرض ا
<ا()q إ
)' ث)*ث مg	<�)�ت             وم)5 ث)-  

^��ة ، 1%)< ی��)4 أدواراً ��ی)�ة          أ����(� C(F	ن�)�ن مE�1 ،  ن�)�نEور ا�(
�� ت��ف �	!)�دات ا

 q)ا>
��7)4 1)�
^�د ه/)�         ) م��ح ا
!��ة(��' أرض ا	
م/%)� ا
	��7)4 ، وم/%)� ا
	t1 ، �(7�#م)� ا
یxدیv ��' ا
/!< ا
Pي ت��	v م5 ا~خ�یC76� 5 م	�ثC ت	�م� ، أو ر�	)� �6)� م)5 ا
��)�یC ، أم)�      

إ\ إن%� \ ت
�ج �	��� �5 أر��� أ(��م . ا
	#��7 1%< ا
�ور ا
Pي ی/#q م5 ش
:�� ا
^�د ا
�ور 
  : ر����� ت/�رج �	�q ا,دوار ت!�%� ، وه  

1-  ���>
>��^
   roles Physiologicا,دوار ا
2-  ����
�
  roles Fantasyا,دوار ا

3-  ����	��  Social rolesا,دوار ا\

4-  ��1�.F
 . Cultural rolesا,دوار ا

وم5 خ)*ل �)�ض ا
/�mی)�ت ا�)�^�د ا
#�ح)" م)5 ن�mی)� ا
)�ور ا��	)�دا ���%)� 1)  ت�#�)>             
-:�
 Cا~م �ر��	ادي ���Eا "
�F
  .ا
#�ن�مa ��  ا
�*ب ا
:- 1  ا
:� ا
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  .ا
.�- ا,خ*(��:ث�ن�ً�   
  :م�ه�� ا
.�- ا,خ*(��

  ��(:
6
وی�(6	C ه)Pا ا
�gن)4 ��)' ا
.)�-      ی��#� ا
�gن4 ا,خ*(  ��ن#ً� م%	ً� 1  �/�ء ا
وا
	C(((F وا
�)))�دات وا
	�)))�ی�� ا
�)))�<آ��، آ	)))� أن)))v ی�)))��� ا
^)))�د ��)))' ا
<�)))<ل إ
)))' ا
�<ا1)))>  

))�ى ا
�^))C 1))  �))/<ات ح��ت))v ا,و
))' ��))w ا,71))�ر �))5 م�ه�))� ا
:))<اب   �((�ا\��	))��  وی<

hو -%^

��^� ویGداد هPا ا	
<حً� ��.)�م ا
�^)C   وا

�t و
57 \ ی����q 1%- ا
	��ی�� ا,خ*(�� ا
�	�
  .1  ا

وا
.�- ا,خ*(�� ت��4 دوراً �<ه�ی� 1  ت!�ی� ��<ك ا
^�د وت<�%�تv 1  ا
	�g	q ا
Pي 
 ���
ی��v�1 y آ	� ت��4 ن^z ا
�ور 1  ت!�ی� ��<ك ا
g	��� وت^���%� ا\��	��  م5 خ*ل م

7))))<ی5 أش))))�7ل ا
�))))�<ك ا\��	))))�� ، �))))C وی	7))))5 
�.))))�- أن ت�))))%- ��
/:))))�4 ا,آ#))))� 1))))  ت    
��:
6

l ن�g أنv ه/�ك �hورة م�!� 
�#�ء 1  إر��ء وتq�g6 اآ��)�ب ا
.)�- ا,خ*(�)�    .اP
و

   ).1998أ��م� �1روق ،(وا\��	���� وت�<ره� م	� یxدي ��� ذ
l إ
' ت7<ی5 ا
<�  ا,خ*( 
أن ا
.�	� ت��> ��)  آ)C م)� ه)< �)�ی� ��ه�	)�م ا
^)�د         (Smith)یPآ� �	�" و�خ�ون 


��\��#�رات م�د�	�  ی� أو م�/<ی� أو ا��	���� أو أخ*(�� أو دی/�� أو 

))4 ا,�))- ��))    ��
آ	)� ت�))�ف ا
.))�- ا,خ*(�))� إ��ا��))� ��
�ر�))� ا
�)  ی!:))C ���%))� ا

  .م.��س ا
.�- ا,خ*(��
-�.
  :أه	�� درا�� ا


�^�د- �#�/
��  
�<ه� ا
�7/<ن� اEن��ن�� -1 -�.
  :ا
2- vد و��<آ��ت�^
  .1  ا
!��ةا
.�- ت!�د م��رات ا
  .ا
.�- ح	�ی� 
�^�د م5 ا\ن!�اف وإت#�ع ش%<ات ا
/^z و��ا�Gه� -3
4- ��#��
  .تGود ا
.�- اEن��ن ��
��(�ت ا
^���� 1  ا
!��ة وت#��n �5 ا
-q	�g	�
 �#�/
��:  
  .vا
.�- ت!^� 
�	�g	q �.�ؤn وا��	�اری� -1
2- nG�	وت vه<ی� q	�g	�
  .ا
.�- ت!^� 
3- 	�g	
  .q م5 ا
��<آ��ت ا\��	���� وا,خ*(�� ا
^���ةا
.�- ت!^� ا

  
  :خ:��� ا
.�- ا,خ*(�� 

  : ی#�5 خ:��� ا
.�- ا,خ*(�� �1	� ی�' 

  وت�رك ���=^� شtن%� شtن ����  -1�Fم -
�� '
ت�:� ��
:^� ا
.#��� ح�" ت/��4 إ

 -�.
  . ا
ن ا
^��))C، ,ن ت�:))C أوث))> ا\ت:))�ل ��
^�))C ا
))Pي ی!..%))�، 1))* (�	))� أخ*(�))� �))�و   -2

 j
��

j أو ا�:
  . ا
^��C ه< ا
�#4 ا,ول 
�^�C ا
3-            �^(:
أن%� و
��ة ا\ن�.�ل م)5 ا
	C(F ا,��)' إ
)' ا
<ا()q، ذ
)l أن آ)C إن�)�ن ی)�رك ا

     C(��1 اً أو �)�<كG��(�ا

�.�� 1' ا
��<ك، �<اء آ�ن هPا ا
��<ك وا(��� أو �)�<آ� 
  . أو ��<ك 5����1

� ~خ�، ح�" ت��e)� ت#�)ً�   : ا
.�- ن�#��  

��S ث���� و
7/%� ن�#�� وت
��� م5 ش -�.
ا
q	�gم Cآ v� �	ي یP

��<ر ا
!��ة و�hورة ا
���e ا
F.�1  ا.  

���>h>م -�.
  ا
.�- تg	q ��5 ا
Pات�� وا
	<h<��� 1  و(S واح� دون ت�iد أو : ا
ت/��1، �1
.�- ا

�.�� م<h<��� ,ن%� م��	�ة م5 ا
�ی5 1%  روح ا
�ی5 و�)<ه�n وت.)<م    

 �(()*�
 �((gون�� �((%
��))' أ�))z �.���ی))� وذات�))� أیi))ً� ن��g))� \خ))�*ف م�))�<ی�ت اEدراك 
اEن��ن ��
#�f� ا\��	����، م	� یi^  ��' ا,ح�اث وا
	<ا(� �^� (�	�� م
��^� ی�!�د 


���<كم5 خ*
%� ا
	Geى ا  ��	��\.  
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�ن��ن ا
�  ت6	C ا
��#�ت وا
	�<ل : ا
.�- ذات�� ���^/
وی�/  ذ
l أن%� ت���> ��
�#��� ا
1)�
.�- ذات�)�      ،�(	�.
1%  1  ت/�z1 مq ا
��#�ت �71	� زادت ح�n ا
��#� ازدادت أه	�)� ا

v�1%� إش#�ع ر�#�ت �gن��ن وی�
  .إذا آ�نS ح�<ی� وم%	� 
 Pوره� م	��ة 1  ح��ة اEن��ن م/Pا
.�- ی�/  ��<�� ت���eه�، ,ن �أن ث#�ت : ا
.�- ث����

�))/<ات �	))�n ا,و
))' و
��))S آ))C ا
.))�- ث���))�، و
7))5 ه/))�ك ا
S((��F، �!�))" ی))xدي  
  .ث#�ت%� إ
' ان��mم ا
��<ك وا
!��ة آ�%�


��)S ث���)� و
7/%)� ن�)#�� وت
��)� م)5        -�.
وم	� ی<jh خ:��� ا
.�- ا,خ*(�� أن ا
� ~خ� ، 
ح�" ت���e ت#�� 
��<ر ا
!�)�ة م	)� ی�)���ن� ��)' ت��e)� ا
.)�- ��)�        ش

ا
	��<ب �%�1 
�ي ا
�)*ب ا
:)- وت)���- ا
.)�- ا,خ*(�)� �	)� ی�	�ش)' م)q ت�)<ر          
  .ا
!��ة

  -�.
  : ت:/�� ا
  : ، هnP ��وره� ت�^�ع إ
' ��Content' أ��س ا
	!�<ى : أو\ 

  : Theoreticalا
.�	� ا
/�mی�  –أ 
 C((:وا\آ�6))�ف  وت� �((./

	��1))� واه�	))�م ا
^))�د ��آ�6))�ف ا
!.�.))� �))5 =�ی))> ا��

وا
��gی4، آ	� أنv ی��' وراء ا
.<ان�5 ا
�)  ت!7)- ��)' ا,ش)��ء �.:)� م��%�1)�       
���	�
  .دون ا
/�m إ
' (�	�%� ا

  :Economicا
.�	� ا\(�:�دی�  -ب
 
�� C(:ی� �	وت%�- � q1م� ه< ن� '
/6)�ط ا\(�:)�دي   ت�#� �5 اه�	�م ا
^�د وم��v إ

 .آ�
��<ی>، ا\دخ�ر، ا
��j وا\��%*ك


�� -ج�	g
   Aesthetic ا
.�	� ا
وی�#))� �/%))� اه�	))�م ا
^))�د وم��))v إ
))' م))� ه))< �	�))C م))5 ن�ح�))� ا
((6	C أو ا
�<ا1))> أو       
  /^
ا
�/��>، وی�	�G ا,ش
�ص ا
Pي ت�<د �/�ه- هnP ا
.�	� ا\���7ر وتPوق ا
g	�ل وا��Eاع ا

 vgون��� .  
   Socialا
.�	� ا\��	����  – د

وی�#� �/%� اه�	�م ا
^�د ��
/6)�ط ا\��	)��  وم��)v إ
)' ��)�n م)5 ا
/)�س، 1%)< ی!)#%-          
  �(	�.
وی	�C إ
' م����ت%- وی�g 1  ذ
l إش#��� 
v، وی�	�G ا,ش
�ص ا
Pی5 ت�<د �/�ه- هnP ا

 ��e

��� وا
!/�ن واEی�Fر وخ�م� ا�� .  
    Political: ا
.�- ا
������  -هـ

وی�#)))� �/%)))� اه�	)))�م ا
^)))�د ��
/6)))�ط ا
����)))  وا
�	)))C ا
����)))  وح)))C ا
	6)))7*ت        
     ،�((^��
	
ا
g	�ه��ی))�، وی�	�))G ا,ش))
�ص ا
))Pی5 ت�))<د �/))�ه- ه))nP ا
.�	))� 1))  ن))<اح  ا
!�))�ة ا

  . وی�:^<ن �.�رت%- ��' ت<��v ���ه-
    Religious: ا
.�	� ا
�ی/�� –و 

vد وم���^

- ا
m)�ه�ي، 1%)< ی��)4 1)           وی�#� �/%� اه�	�م ا�(�
إ
)' م��1)� م)� وراء ا

- ا
)Pي ی�)�v(�1 y، وه)<       �(�
م��1� أ�C اEن��ن وم:��n، وی�ى أن ه/�ك (<ة ت���� ��)' ا

وی�	�G م�m- ا,ش
�ص ا
Pی5 ت�<د �/�ه- هnP ا
.�	)� �uت#)�ع   . ی!�ول أن ی:C ن^�nP%� v ا
.<ة
  . ت��
�- ا
�ی5 1  آC ا
/<اح  

  Ethical Values: (��ا
.�- ا,خ* –ز 


�.�- ا,خ*(�)� 
)- ی�<�)C ا
#)�ح5�F إ
)' ت��ی)� �)�م         �%
م5 خ*ل ا
���ی^�ت ا
�  ت/�و
        �(%�
� د\
(6

�.�- ا

�.��، وا
.�	� ا,����� 
���ی)� ا
.)�- ا,خ*(�)� ه)  أن ی)�رك ا Cوش�م

l
  .  ا
!�� 1  �	�- ا

#�ة ا
#�6ی� آ	� وjh ذ
�) S��
 ��.�

	� ش�ه� ��(C أو م�tمC ذآ' ی.�:� ��' 1%- م)� یg)�ى م)5    إن ا
.�	� ا

 ،N�6ن C��1 �	�)  ه C� ،ى ا,م<ر�g1  م Cدون أن ی��خ q��)>
أح�اث، أو ی�7^  �	*حm� ا
  . أو ذات ��م��، ت/
�ط 1  م�gى ا,ح�اث 
7  ت�%- 1  إن��ج ا,ش��ء 
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ا
#�ح" إ\ ا
.�	� ا,خ��ة م5 و��
/�#� إ
  ت:/�� ا
.�- ��  أ��س ا
	!�<ي 
- ی�/�ول 

  ا
�:/�� أ\ وه  ا
.�	� ا,خ*(��
  : ت:/�� ا
.�- ��' أ��س ا
�وام :ث�ن�� 
   permanent) ن�#��((�- دا�	�  –أ 

��)C مC(F ا
.)�- ا
	�ت#�)� �)�
��ف               '(
وه' ا
�)  ت#.)' زم/)� =)<ی* وت/�.)C م)5 ��)C إ
��
�.�
  . وا

  Transient(�- ����ة  -ب

�hر�� �دی*ت 1)'         أي و(��>	
(:��ة ا
�وام �)�ی�� ا
)Gوال، مC(F ا
.)�- ا
	�ت#�)� �)�
  . ا,زی�ء وت.�
�q ا
6#�ب 

 ��>� CFم w�#
  5�Work Values (�- خ��� مF)C ()�- ا
�	)Super     Cوی�!�ث ا
   ��((:

l �))5 ())�- شP((آ w�#((
 Socialو())�- ا��	���))�   Personal Valuesوی�!))�ث ا

Values   6

:)�� \ ی�/)' ت	�Gه)� �)5 ا
.)�- ا\��	���)�، وح)�5        وی*ح� أن م:��j ا
.)�- ا
 ���	g
6
:  ا
Pات  أآ�F م5 ا
���q ا\��	��  أي م� ی%- ا
  . ت7<ن م�<ن� ��
���q ا


�ى آC �1د، ��� أن%� ت
��� 1  ت�ت�#%� م)5 1)�د ~خ)�     ���	��� ت< -�.
وی*ح� أن ا
4 ()<ة آ)C م/%)� �/)� ا
^)�د،      (<ة و�h^�، أي أن%� ت/�m- 1)  ت�ت�)4 ح�)   ) وم5 �	��� ,خ�ى(

  .وی*ح� أن ا
.�- ن�#�� م�7ن� وزم�ن� وأن%� ذات�� 
  :ن�mی�ت ن	< ا
.�- ا,خ*(��

�v ا,���  ا
)Pي ی�)�� ا
#�ح)" ��)' ه�ی)v و()� ت/�و
%)� ا
#)�حF<ن         >	
ت	CF ا
/�mی�ت ا
��ن       �%^((�>� �((���	��#))� وا
�ار�))<ن 1))  مg))�\ت ��))- ا
))/^z وا
����))� وا
.))�- ا,خ*(�))� وا\

       (�
�%)�ت ا
/�mی)� ا>�

`=^�ل و()� ت�)�دت ا  ��	���<ه�یً� م5 �<ان4 ا
/	< ا,خ*(  وا\
�%)�ت ا
/�mی)� ا
�)  �)�S إ
)' ت^�)�� ا
/	)< ا,خ*()             >�
ت:�ت 
%Pا ا
�gن4 وآ)�ن م)5 أه)- ا

  :ا\��	��  م� ی� 
 �^/
  .ن�mی� ا
�!��C ا

  .ا
/�mی� ا
��<آ��
 ��1��	
  ).v وآ<
#�ج�����(ا
/�mی� ا
/	���� ا

 ��	��  .ن�mی� ا
���- ا\
  �
�g/1 أن ن�mی� ا
�!��C ا
/^�  رآGت ��' أه	�� ا
�/<ات ا,و
' م5 �	� ا
�^C ا
            w((�� C(�1 5(�  (%/ي یP((
ی��7)4 �1%)� م^�ه�	)v و(�	)v ا,خ*(�))� �)5 =�ی)> ا
N#(i ا
)Pات  ا


��ا,ن� ا(ا,ش��ء، وی�q1 إ
' C�1 أش��ء أخ�ى وه< م� ی�	' ��
i	��، أي �F	
ت!7	v ) ,��' ا
����
  .ا
	#�دئ وا
	CF وا
.�- ا,خ*(�� ا

و 1)  ا
�!��))C ا
^�وی))�ي 
.i)�� ا,خ))*ق وت�<ره))� ن�)���q أن ن))�ي أن �1وی))� آtن	))�    
وی��#)� ا
�^)C أخ*(�)� �/)�م� ی	)��      . ی/�m إ
)  ا,خ*(�)� م)5 م/m)<ر أخ*()  أو \ أخ*()        


  م��ی�� ا
	�g	q خ*��
�، آ	� ی��#� ا
�^C \ أخ*(�)� �/)�م�   م��ی�� أ�<یv و��	.�
ل �	��� ا
  .\ ی�	57 م5 ام�:�ص هnP ا
	��ی��

أم� ا
/�mی� ا
��<آ�� �1<�v ا,ن�mر إ
' إم�7ن�� ا�)�
�ام م)� ی�)�ف �)�
���- أEحg)�م       
 #��
  .1  م.�وم� ا
��<ك ��� ا,خ*(  �5 =�ی> ا
	*حm�، وا
��GیG اEی��g  وا

  ����	/
  :ا
	���1� ا
/�mی� ا
ت/�m ا
	�ر�� ا
	���1� ا
��<ری� إ
' أن اآ��)�ب ا
.)�- م)5 و�%)� نm)� ه)nP ا
	�ر�)�        

�z م!�آ�ة 
/	<ذج ا��	��  أو ت���7 
���<ك ا,خ*(  ، ی.�i  ا
	��Fات ا
#��f� أو اEذ��ن 


.<ا�))� م��/))�  .      v(ازن 1))  �*(�ت)>((�
وإن	))� تxآ))� أن ا

�))> ی/t((6 1))  م!�و
))� ا
^))�د ، ت!.�))> ا
 ����	��وت��#� ������ م5 أوا�C رواد هnP ا
	�ر�� ـ^.� ا��ي اه�	�م� 1)    . ، و(�راتv ا
�.���ا\
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��w درا��تv �/	< ح7- ا
�^C ا

�.  و=�ی.�v 1  ا
�^��7 ح<ل ا,��f� ا
�  ت���> ��
:)<اب  
����	��
�.<ان�5 ا\ v	%1و t�

  .وا

#�ج، أن ا
/	)<  ی�ي أ�!�ب هnP ا
/�mی� ، و��  رأ�%- ��ن �����)� و
)<رانz آ)<
   و

�^�د ، آ�
/	< ا
	��1  ، أن	� ه< �Gء م5 �	��� ا
/h ، ai	5 إ=�ر ا

#�ة ا
��م)� ،    .�

ا


�^�د   1��	
  .وا
/	< ا

�.  �%Pا ا
	�/  ، وی�ت#N ������ م5 ا
	�احC ش#�%� �	�احC ا
/	< ا
إ=)�ر  أن ی67)� �)5 دی/�م�)�ت ا
/	)< ا,خ*()  �/)� ا,=^)�ل 1)          " �����)v "وا����ع  


�ی%- ��.�

آ	� أآ� ��' أن ا
/	< ا,خ*)  �/� ا,=^�ل �	��� ت���e م5(  . ت�<ر ن	< ا,ح�7م ا
�ًgiن �Fأآ �أح�7م أخ*(� '
   .أح�7م أخ*(�� أ(C نgiً� إ

أن ا
^�د \ ی4��7 أخ*(��تv د�1� واح�ة وإن	� ی��� 1  ت�<ر ن	��  ) آ<
#�ج(وی�ى 
��	
<ی�ت وا
	�اح)C ی�)�رج خ*
%)� و1.)ً� 
��)��q \ ی
��)� 1)*        ه�م  ی�7<ن م5 مg	<�� م5 ا

    v(��� <��(�
إ
)' أن  . ی:C ا
^�د إ
' ا
	��<ى ا,��' ح�' ی��gوز ا
��.C ا,خ*()  
�	�)�<ى ا
         -(7!
ی:C إ
' ا
/ai ا

�.  وا
Pي ی�/  و�<ل ا
^)�د إ
)' در�)� ���)� م)5 تz�(�t م^)�ه�- ا

�
  .وا\خ�#�ر وا
�^��7 ��' م#�دئ ا
��ا
5 �����))� ، وأی�ت))v ا
/�))��a ا
�))  ت<�))�S إ
�%))� آ�F))� م))5 ا
�را�))�ت أن ا,=^))�ل  و())�((� �

  :�we ا
/�m �5 ث.��1%- أو =#.�ت%- أو م��<ي ذآ��%- ی	�ون �	�ح���5 ه	�
  Moral Realismم�ح�� ا
<ا(��� ا,خ*(��  -1
  Moral Autonomyم�ح�� ا\��.*
�� ا,خ*(��  -2

ا
�^))C م))5 ا
	�ح�))� ا,و
))  إ
))  ا
�Fن�))� م))5 خ))*ل ت.��))�     وأن ��Eم7))�ن ت�))�یq ان�.))�ل 
  .ا
/	<ذج، و
57 م�ة ا
���یq (� \ ت��gوز ا
F*ث� أش%� 

)
.� أوjh ��ت��<نPeterson, 1991(     ،  (.�

أن ا
/�mی� ا,آ�F ت)tث��اً 1)  ا
/	)< ا
(  ، ذ
l أنv وqh ث*ث� م��<ی�ت 
�/	< ا,خ* (L. Kohlberg)1%  ن�mی� 
<رانz آ<
#�ج

  nP(%
 G�ی�i	5 آC م/%� م�ح���5 أخ*(���5،ذات خ:��� ن	���� م��/� ، و�1	� ی�  ش�ح م<
  :ا
	��<ی�ت وم�اح�%�

 ا\���\ل ا,خ*(  م� (#C ا
�.���ي:ا
	��<ي ا,ول

Pre-Conventional Moral Reasoning Level                                  
6
:))�� ، وا
.))<ان�5 ا
�))               ت�))�/� أح7))�م ا
�^))C ا

�.�))� 1))  ه))     
�))�ت ا�!
Pا ا
	�))�<ي إ
))  ا

  :وی.�- هPا ا
	��<ي إ
  م�ح���5 ه	� . ی��.� �%� ا~خ�ون
 
�v ن!< ا
�.�ب وا
����: ا
	�ح�� ا,و>�
 ا

Obedience – Punishment Orientation Stage                               


أخ*()  أو  , وی�- ت!�ی� ا
^�C خ�)�ا أو ش)�ا  . �g/4 ا
�.�ب وی��C^= q هnP ا
	�ح�� ا
.<ان�5 
aم5 ن��� v��� 4ی��ت �	أخ*(  ، � ���.  

 ��:
6
�v ن!< ا
	t1�7ة ا>�
  ا
	�ح�� ا
�Fن�� ا
Personal Reward Orientation Stage                                         

، C^��
 ��:
6
��ت ا�!
م� إذا آ�ن ا
�	C أخ*(�� أو ��)� أخ*()     1  هnP ا
	�ح�� ، ت!�د ا
6
:�� ، و
�z ��  ا
.�- اEن��ن�� ذات%�
  .، �1.<م ح7	v ا,خ*(  ��  ا
	/^�� ا

  ا\���\ل ا,خ*(  ا
�.���ي : ا
	��<ي ا
�Fن 
Conventional Moral Reasoning Level                                         

 1 C^�
هPا ا
	��<ي ��  (#<ل ا~خ�ی5 وا��!��ن%- 
v، وت<(�)�ت ا,�)�ة ،    وت��/� أح�7م ا
5=>�
  :وی�i	5 هPا ا
	��<ي م�ح���5 ه	�.وا
.�- ا
�.���ی�، و(<ان�5 ا
	�g	q ، وا
<\ء 

�F
�F

� ا
��g وا
#/S ا
���^�: ا
	�ح�� ا>
�v ن!< ا>�
  ا
Good Boy- Nice Girl Orientation stage                                     


	�))���ة وا
�))�ور          �� C((^�
وی�!))�د ا
�))�<ك ا,خ*())  1))  ه))nP ا
	�ح�))� ، �	))� ی�))<د ��))  ا
  .وا\��!��ن وا
.#<ل
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�v ن!< ا
/�mم وا
.�ن<ن: ا
	�ح�� ا
�ا���>�
  ا
Law and Order Orientation stage                                               

                                     

أن ا
.<ان�5 م��.� ، و\�)� م)5 اح�)�ام ا
�)���، �)����      . ی�ى ا
�^C 1  هnP ا
	�ح�� 
 ��	��  .ا
/�mم ا\
"
�F
  ا\���\ل ا,خ*(  م� ��� ا
�.���ي: ا
	��<ي ا

Post-Conventional Moral Reasoning Level                                  
ی�!�ر ا
^�د 1  هPا ا
	��<ي م5 (�<د ا
���� وا
	�g	q ، وی:#j (�درا ��  ت/�m- ا
	#�دئ و

�/��	
  .ا

�.�� وإ��دة ت!���%� 1  ا
	<ا(� ا

  ��' هnP ا
/�mی�ت مq ا
��آ�G ��)' ا
/�mی)� ا
�)�<آ��    �!
و�<ف ی��	� ا
#�ح" vF!�  1 ا

����	/
  :' م�ح���5 ه	�وی/.�- هPا ا
	��<ى إ
.وا
/�mی� ا
	���1� ا
�v ن!< ا
�.� ا\��	��  : ا
	�ح�� ا

�م��>�
  ا

Social Contract Orientation Stage                                              

وی��.))� ا
^))�د 1))  ه))nP ا
	�ح�))� أن ا
�	))C ا,خ*())  ی�!))�د ��
	�))�ی�� ا
�))  ت))- ا\ت^))�ق ���%))�       
  .<ق ا
^�دا��	���� ، وا
�  ت�!�د �	<�#%� ح.


	 : ا
	�ح�� ا
��د����
�v ن!< ا
	#�أ ا,خ*(  ا>�
  ا
Universal Ethical Principle Orientation Stage                            


� ت���)> �i)	�� ا
^)�د ،           t(م� ، �!�!(:
وی�ى ا
^�د 1)  ه)nP ا
	�ح�)� أن ا,�	)�ل ا
�g)�ة وا
  .اEن��ن�� وا
	��واة وت�i	5 ا
	^�ه�- ا
	�gدة 
���ا
� وا
�7ام�

 ��	��  Social Learning Theoryن�mی� ا
���- ا\
         �أه	�)�  " دو\رد وم���)� "ی��  أ�)!�ب ن�mی)� ا
)���-  �)5 =�ی)> ا
�.��)� ، و��)  ا,خ)

      G((یG��
آ#�))�ة 
���Gی))G 1))  �	��))� ا
))���-، وی��.))�ان أن ا
�))�<ك ی�))��- أو ی��e))� ت#�))� 
))/	N ا

�م أو ا
�.))�ب ، �1
�))�<ك  �((�	
ا
))Pي ی/�%))  �F))<اب ی	�))C إ
))  أن ی�7))�ر م))�ة أخ))�ي ، 1))     ا

      (
م<ا(� م	�ث�� 
�	<(� ا
Pي أث�v�1 4 ا
��<ك ،آ	� أن ا
��<ك ا
Pي ی/�%)  ��
�.)�ب ی	�)C إ
  .أن ی�<(�
أن ا
))���- �)5 =�ی))> ت.��)� ا
/	))<ذج، ی	7)5 أن ی^�))� 
/)� ح))�وث     " ��ن))�وا وو
�)�ز " وی^�)�ض 

ن م#�دئ ا
���- �5 =�ی> ت.��� ا
/	<ذج ی	57 أن ت/�#> ا
���- 1  هnP ا
	<ا(� ، وی��6 إ
  أ

�ر�� ن^�%� ��  ت��- �	�q أن<اع ا
��<ك �	� v�1 ذ
l ا
��<ك ا,خ*(  ، وی)�ي أ�)!�ب   ��
هnP ا
/�mی� ، أن ت��- ا
!7- ا,خ*(  ی�<(� ��  ��ة م���eات م/%� ا\ن�#�n، ون���a �)�<ك  

  .5، وت<(q ا
�.�ب أو ا
	t1�7ة وتtث�� ا
/	<ذجا
/	<ذج ، وم��ی�� ا
�^C و(�<د ا
�اش�ی
و(� أ��/� ا
#�ح" 1   ن�mی� ا
���- ا\��	�� ،إ
  ا
�tآ�� ��  �)�م ث#)�ت ا
�)�<ك ا,خ*()      

��^C ، 1.� یye 1  م<(� ، وی	�/q �5 ا
ye 1  م<(� أخ� ، ویxآ)�ون ��)  ا
^)�ق �)�5     

*(�)))� ت�/)))  ا
.)))�رة ��)))  أداء ا
�)))�<ك   �1
7^�ی)))� ا,خ. ا
7^�ی)))� ا,خ*(�)))� وا,داء ا,خ*()))   
   v(رت�)، و�ا�� ا,خ*(�)>.
�� vوو�� vوم%�رات v1وم��ر ، C^�
ا,خ*(  ، وه  ن��ج (�رات ا
ا
	���1� \نg)�ز ا
�)�<ك ا,خ*()  ، 1)  ح)�5 أن ا,داء ا,خ*()  ی�!)�د ��
�ا��1)� وا
	t(1�7ة          

ا
��<ك ی�)��- أو ی��e)� ت#�)� 
)/	N     وی��.� أن . وا
!<اG1 ا
�  تv��g ی�:�ف ���ی.� أخ*(��

�م أو ا
�.�ب ، �1
��<ك ا
Pي ی/�%  �F<اب ی	�C إ
  أن ی��7ر م�ة أخ�ي ��	
  .ا
��GیG ا

-:

�4 ا
�ور �*(�%� ��
.�- ا,خ*(�� 
�ي ا
�*ب ا ��/1:  
و��� هPا ا
��ض 
�/�mی�ت ن�g أن 
�/	�)� ا
.)�- ا,خ*(�)� 
)�ى ا
�)*ب ا
:)-  أه	�)�        

" أن هnP ا
^�)�ة ه)  ا
^�)�ة ا
!�<ی)� 
�7)<ی5 ا
i)	�� وا
)<ازع ا
)�ی/  
�ن�)�ن م)5           (:<ى ح�
,ن ا
�)*ب 1)  ه)nP ا
	�ح�)� ی)���-      .. خ*ل �*(�v مq ا
	!���v� 5 �<اء ا,��ة أو ا
	�ر�)� 

        v((��^4 أ\ ی((gوم))� ی v((��^4 أن ی((gوم))� ی t((�

أي ا
		/))<ع .. ا
!))*ل وا
!))�ام وا
:))<اب وا

))4 ا
)�اq1 ا
.))<ي ا
)Pي ی<�%))v 1))       وا
	��)<ب وا
	.#))<ل وا �= C(ي آ�((

	�1)<ض 
7))  ی�#�)<ر 
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l (�م ا
#�ح" ��!�ی� مg	<�� م5 ا
.�- ا,خ*(�)� ���)�
�ام 1/�)� 
�)4 ا
)�ور      P
م��.#C ح��تv و
           -(:
وا
�)  أش)�	C ���%)�    .. وا
�  ی)�ى م)5 و�%)� نn�(m أن%)� م)5 أه)- ا
.)�- وأن�)#%� 
��)*ب ا

aن�م�#

l ا
	.��س ا

�ص .. اP1 .. �%�وآ CF	ت�  �
 -ا
�)�ل  -اEخ)*ص  -ا
:)�ق  -ا,م�ن�: وا
  ا
:#� -ا
�ح	� -ا
	��واة -ا
!�- -ا\���ال -ا
<�1ء
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 :المنهج وإجراءات الدراسة 

 :أوً\ ��/� ا
�را�� 

  : ��/� ا
�را�� -1

)" ا�E)�ادي   ا
:�أ�- 1   ً�=�
#) 40(م5  ا,�����ت7<نS ��/� ا
�را��   �F
م)/%-   ا


�#��)��   آ	g	�>� ���h� ) 20(آ	g	<�� ت�gی#�� ، ) 20(�� ���	(�

������ ا Cا,م �ر��	� 
و())� , �))/� وه))- م))5 ذوي ا
))Pآ�ء ا
	�<�))N  ) 19-17(م	))5 ت�))�اوح أ�	))�ره- ا
Gم/�))� م))� �))�5  

� ،و()))� ت)))- ا
�g)))�نz �)))�5 ا
	g	)))<���5 ا
��gی#�))))110 -95(ت�اوح)))S ن�)))#� ذآ)))��%- م)))� �)))�5 
 
��
  وا
���i� 1  ا
	���eات ا
�خ��� وا
�  ت�ji 1  ا
�gول ا

   
ی<jh ن���a اتn�g �1وق م�<��  رت4 ا
	g	<���5  ا
��gی#�� )  1( ��ول 

'�#.
 .وا
���i� ��' أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 1  ا
.��س ا

"!#
  م���eات ا

ا
	g	<�� ا
��gی#�� ن 
=20 

 ����i
ا
	g	<��  ا
 20= ن 

 Cم��م
م�ن وی�/' 

U 

Z 

�
\�
  م��<ى ا
 N�>م�
  ا
�ت4

مg	<ع 
  ا
�ت4

 N�>م�
  ا
�ت4

مg	<ع 
  ا
�ت4

  ��� دا
� 0.167  194  404 20.2  416 20.8  ن�#� ا
Pآ�ء

  427  21.3  393 19.6 ا
�	� ا
Gم/ 
183  

0.473 �
  ��� دا

  ��� دا
� 0.539 391  429  21.4  391 19.5  م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 
  

jh>وی  C76
ا
�	C�F ا
#��ن  
.�- م�<���ت در��ت ا
	g	<�� ا
��gی#�� و ا
	g	<�� ) 1(ا
 �#.
  .ا
���i� ��' أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 1  ا
.��س ا

  
 C71(ش (   '(�� ����(i
ا
�	C�F ا
#��ن' 
	�<���ت در��ت أ�1اد ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا

  ا
.#�'أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 1  ا
.��س 
انv \ ت<�� �1وق دا
� إح:���� ��5 م�<��  رت4  )  1( وا
C76 )  1( ی�ji م5 ا
�gول 

در��ت ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا
���i� 1  ن�#� ا
Pآ�ء وا
�	� ا
Gم/  وا
.�- ا,خ*(�� 1  
5���>	g	

�� م5 ا
��gنz ��5 ا�� ��  .ا
.��س ا
.#�  م	� ی�/  و�<د در

"!#
  :ن���a ا
  :��a ا
^�ض ا,ول ن� -1

  v((ض ا,ول ��))' أن�((^
ت<�))� 1))�وق دا
))� إح:))���ً� �))�5 م�<�))N در�))�ت أ1))�اد     ((ی))/� ا

�#�ن�مa ، وم�<�N در��ت%-  -%hت�� C#) ��)*ا,خ -�.
ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��  م.��س ا

 aن�م�#�
 -%hح" �!��ب م�<��' رت)4  )). ��� ت���#
و\خ�#�ر �!� هPا ا
^�ض (�م ا
5���>	g	
ا
.�)�س ا
#�)�ى ، و()�     1  ا,خ*(��ا
��gی#�� وا
���i� ��' أداء م.��س 
.�-  ا
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)`زواج ��)� ا
	�	�ث�)� ، وی�j(i ذ
)Mann Whitney       lت- ا��
�ام اخ�#�ر م)�ن وی�/)'   

 ا
�gول  1 ��
  :ا
  

��ول )2(  
 'ی<jh ن���a اتn�g �1وق دا
� إح:���ً� ��5 م�<�N در��ت أ�1اد ا
	g	<�� ا
��gی#�� �� 

aن�م�#�
 -%hت%- ��� ت����
�#�ن�مa ، وم�<�N در -%hت�� C#) ��)*ا,خ -�.
  .م.��س ا
��e�	
  ا

  ن
�#
��
�#�  ا
�ت4 ا>	
  ا
�ت4 ا

 �	�)Z �
\�
  م��<ى ا
 N�>�	
  ا
	g	<ع  ا
	�<�N  ا
	g	<ع  ا

  0.05  3.923  �^�  �^�  220  10.5  20  ا
.�- ا,خ*(�� 

 C�F	�

  ا��
ا
#��ن  
.�- م�<��' رت4 ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��' أداء ا
.�- وی<jh ا
C76 ا
  .ا,خ*(�� 1' ا
.����5 ا
.#�  وا
#��ي

  

    
 C72(ش(  

و�<د �1وق دا
� اح:���� ��5 م�<��  رت4 در��ت ) 2(وا
C76 ) 2(ی�ji م5 ا
�gول 
  �#.
وا
#��ي، وآ�نS ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��' أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 1  ا
.����5 ا


j) 0.05(ا
^�وق دا
� وم<�#� �/� م��<ي �:
ا
.��س ا
#��ي ، م	� ی�ل ��' ����1�  
  1 -:

�4 ا
�ور 1  ت/	�� ا
.�- ا,خ*(�� 
��*ب ا ��/1 '�� -��.
ا
#�ن�مa ا\رش�دي ا

  .ا
	g	<�� ا
��gی#��
  :ن���a ا
^�ض ا
�Fن   -

  vن  ��' أن�F
ت<�� �1وق دا
� إح:���ً� ��5 م�<�N در��ت أ�1اد ((ی/� ا
^�ض ا

�#�ن�مa وم�<�N در��ت أ�1اد  -%hت�� ��� �ا,خ*(� -�.
ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��  م.��س ا

 aن�م�#�
و\خ�#�ر �!� هPا ا
^�ض (�م ا
#�ح" )). ا
	g<�� ا
���i� ا
Pی5 
- ی���h<ا 
����i
��' أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 1   �!��ب م�<��' رت4 ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا


`زواج ��� ا
	�	�ث��  Mann Whitneyا
.��س ا
#��ى ، و(� ت- ا��
�ام اخ�#�ر م�ن وی�/' 
 l

' 1 ، وی�ji ذ��
  :ا
�gول ا

  
��ول  )3(  

 �>	g	
 وا
���i� ا
��gی#�� ��5ی<jh ن���a �1وق دا
� إح:���ً� ��5 م�<�N در��ت أ�1اد ا
  .1  ا
.��س ا
#��ىا
.�- ا,خ*(��  م.��س ' أداء��

��e�	
  ن  ا
	g	<��  ا
 N�>م�
  ا
�ت4

مg	<ع 
  ا
�ت4

م��مC م�ن 
  Uوی�/' 

 �	�)Z  
م��<ى 
�
\�
  ا

م.��س 
 C�ا>�
ا

 m^�
  ا

  610  3.5  20  ا
��gی#�� 
�^�  5.445  0.05 �
  دا

 ����i
  210  10.5  20  ا

7

17.7

0

5

10

15

20
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  C76

  ا
�	C�F ا
#��ن  
.�- م�<���ت در��ت ا
	g	<���5 )  3(وی<jh ا��
ا
 -�.
  .ا
.��س ا
#��ى 1  ا,خ*(��ا
��gی#�� وا
���i� ��' أداء م.��س ا

  
C76
ا
�	C�F ا
#��ن  
.�- م�<���ت در��ت ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا
���i� ��' أداء )  3(ا

  .ا
.��س ا
#��ى 1 م.��س ا
.�- ا,خ*(�� 
  

و�<د �1وق دا
� إح:���� ��5 م�<��  رت4  در��ت ) 3( وا
C76 )  3( ی�ji م5 ا
�gول 
 Sى ، وآ�ن��#
ا
	g	<���5 ا
��gی#�� وا
���i� ��' أداء م.��س ا
.�- ا,خ*(�� ا
.��س ا


j ا
	g	<�� ا
��gی#�� ، م	� ی�ل ��' ��1) 0.05(ا
^�وق دا
� وم<�#� �/� م��<ى �:
 ���

�4 ا
�ور 
�ى  ��/1  �� -��.
  .ا
�*ب ا
:- 1  ا
	g	<�� ا
��gی#��ا
#�ن�مa ا
��ری#   ا

  
-  "
�F
  :ن���a ا
^�ض ا

  v((أن '((�� "((
�F
\ ت<�))� 1))�وق دا
))� إح:))���ً� �))�5 م�<�))N در�))�ت   ((ی))/� ا
^))�ض ا
  �#��
��  م.��س ا
.�- ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��� ت�#�> ا
#�ن�مa 1  ا
.��س ا
#��ي ، وا
.��س ا

  )).ا,خ*(�� 
رت)4 ا
	g	<�)� ا
��gی#�)�     م�<�)�  و\خ�#�ر �)!� ه)Pا ا
^)�ض ()�م ا
#�ح)" �!�)�ب       

   -�((.
ا
.���))�5 ا
#�))�ى وا
��#�))  ، و())� ت))- ا�))�
�ام اخ�#))�ر        1))  ا,خ*(�))���))' أداء م.�))�س ا

`زواج ا
	�ت#�� ، وی�ji ذ
Wilcoxon  lوی�7<آ�<ن  1  
��
  :ا
�gول ا

��ول )4(  
ی<jh ن���a اتn�g �1وق دا
� إح:���ً� ��5 م�<�N در��ت ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��� ت�#�>  

  .ا
#�ن�مa 1  ا
.��س ا
#��ي ، وا
.��س ا
��#�  ��  م.��س ا
.�- ا,خ*(��
��e�	
  ا

  ن
�#
��
�#�  ا
�ت4 ا>	
  ا
�ت4 ا

 �	�)Z �
\�
  م��<ى ا
 N�>�	
  ا
	g	<ع  ا
	�<�N  ا
	g	<ع  ا

  ���دا
�  1.171  74  8.22  136  12.3  20  ا
.�- ا,خ*(�� 

 -�.

  ا
�	C�F ا
#��ن  ��
رت4 ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��' أداء ا
.�-  م�<�� وی<jh ا
C76 ا
  .ا
.����5 ا
#��ي وا
��#�   1 ا,خ*(�� 
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 C76
م.��س ا
.�- ا
�	C�F ا
#��ن  
.�- م�<��' رت4 ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��' أداء )  4(ا
  �#��
  .ا,خ*(�� 1'  ا
.����5 ا
#��ي وا

��م و�<د �1وق دا
� إح:���� ��5 م�<��' رت4 )  4( وا
C76 ) 4(ی�ji م5 ا
�gول 
 -�.
ا
.����5 ا
#��ى وا
��#�  ، م	� ی�ل  1  ا,خ*(��ا
	g	<�� ا
��gی#�� ��' أداء م.��س ا

�4 ا
�ور 
�ى ��' ا��	�اری� ����1� ا
#�ن�مa ا
��ری#   ا ��/1  �� -��.
  1 -:
ا
�*ب ا

  .ا
	g	<�� ا
��gی#��
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 التوصيات والبحوث المقترحة

h  ((1))<ء ن�))��a ا
�را�))� وم))� �))#.%� م))5 �))�ض نm))�ي ی	7))5 ا

))�وج ��))�د م))5           
 :��' ا
/!< ا~ت  ا
	��.#��� ا
�را��ت ا
#!<ث و ا
�<���ت وا(��اح ��د م5

  :ت<���ت ا
�را��   - أ

�	�))�(�5 �))	��� ح�))" 
))<ح� م))5   -1 �((%�>	
م�))j  ا\ه�	))�م ��
�را�))�ت اEرش))�دی� ا

       �(%	mأن م� �ا,خ*(�) -�(.
ح)<ل   ی)�ور ا
�را��ت اEرش�دی� ا
�)  ت/�و
)S �)�ه�ة ا
 �((���))v، واEرش))�د ا
/^�)) ،   ا
	�))�(�5 �))	���ا
�))�دی�5 ر�))- ح�>�
إ
))' ا
���ی))� وا

%
 ���^/
 .-أآ�F م5 ���ه -وت.�ی- ا

�م�ت ا

� ��Fـ.�� أو
��ء أم<ر  -2�
ا
�/��> ��5 م���xت ا
���ی� ، وأ�%Gة ا�E*م  �1	� ی
ا,=^))�ل ا
	�))�(�5 �))	���، وی	7))5 أن ی))�- ذ
))l م))5 خ))*ل �.))� ا
/))�وات وإ�))�ار     
ا
��7#))�ت �!�))" ی	7))5 
��))�ء ا
��))�ف ��))' ح��))�ت أ�/))��%- ، وم�))�
#%- ، وآ�^�))�  

 .  ر��ی�%-

3-  5�)��	
�)�ت       ا
�	C ��' إش#�ع ح���ت ا�!
�	��� م5 خ)*ل ا
��)�ف ��)' ه)nP ا
��ت�!

%- ا
Pي ی	57 م5 خ*
v إش#�ع هnP ا 4��/	
 .وت%�f� ا
g< ا


%))- آ�^�))�    -4 j((h>ت ���	((�

�����))� ا C((م))�ارس ا,م  ((	��	
ت.))�ی- �))�امa إرش))�دی� 
 . ا
���مC مq ا
�*ب ا
	��(�5 �	���، وت#:��ه- �
:��:%- ، و�	�ت%-


%)- أ�)�
�4 ا
	��م�)� ا
�)��	�      ت.�ی- ��امa ت���- وإر  -5 j(h>ء وا,م%�ت ت���
ش�د 
 5�)�((�	
�!�))" ی))�- ذ
))l م))5 خ))*ل مg	<�))� م))5 ا
	�ش))�ی5      �))	��� م))q أ�/))��%- ا

���^/
 .ا
	xه��5 ت!S إش�اف أ��تPة ��- ا
/^z وا
:!� ا


��)*ب ا
	�)�(�5 �)	��� �!�)" ت/	)           -6 �(�	����
�hورة وqh ا
#)�امa وا
	/)�هa ا

�ی%-ا
.�- ا,خ*(�� . 

 : ا
�را��ت وا
#!<ث ا
	.��ح� -ب

��1
�� ��ن�مa إرش�دي 1  ت/	�� ا
��<ك ا
�<آ��ي 
�ى ا,=^�ل ا
	��(�5 �	��� وأث�ة  -1
 ��	��  .��  ا
�<ا1> ا
/^�  وا\

م.�رن� ��5 ا,=^�ل ا
	��(�5 �.��ً� ، وا
	��(�5 �:)�یً� ، وا
	�)�(�5 �)	��ً� م)5 ح�)"       -2

�ی%-م��<ي ا
.�- ا,خ*(�� .  


))�ى     -3 �((���	��6
:))�� وا\
5 ��1
�))� ��ن))�مa إرش))�دي 1))  ت/	�))� ا
	%))�رات ا�)�((�	
ا
���	�.  

4-          '(�� n�(وأث ���	(�5 �)�(�	
��1
�� ��ن�مa إرش�دي 1  ت/	�)� ا
	%)�رات ا
�e<ی)� 
)�ى ا

�ی%- ����	��  .ت/	�� ا
	%�رات ا\


�ى ا
	��(�5 �	��� م.�رن� 
	��<ي ا
.�- ا,خ*(�� -5 	
  .�م5�g و��� ا
	�م5�gا
��1
�� ��ن�مa إرش�دي 1  خ^w ا
��<آ��ت ���  -6

�ى  	��<ب �1%�ا 7^<5�1	
  .ا

��1
�� ��ن�مa إرش�دي 1  خ^)w ا
�)�<آ��ت ��)�     -7

)�ى   	��)<ب �1%)�  ا   5�)�(�	
ا
���	�.  
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                                  :المراجع
: �	)�ن  . ا
�	��� م#�دئ ا
�tه�C ا
�	�  وا
7*م  وا
���)<ي ا��E(� ).2009(إ��اه�- �#� ا� 

�7^
  .دار ا
  /e
��1
�� آC م5 ا
��7<درام� و��اول ا
/�6ط ا
	:)<رة 1)  ا
!)� م)5      .) 2003(أح	� �#� ا

ا
��<ك ا
��وان  
�ى ا,=^�ل ا
:- ، م�g� آ��� ا
����� ��<ه�ج ، ��م�� �/<ب ا
<ادي ، 
  . 206-173، ص ص  18ا
��د 


.�- ا,خ*(�)�، ر�)�
� م���)��� ، آ��)�         . )1998(��م� 1)�روق  أ�(� v(�)*و�  ��(	��ا
)Pآ�ء ا\
z	5 ش�� �م���، �����
  .ا


)�ى ا,=^)�ل ،       .) 1994(أ�	�ء ��ی4  �(�
ا��
�ام ا
��7<درام� 

^)w ا\h)��ا��ت ا\ن^��
 z	5 ش�� �م��� ، �
>^�

�را��ت ا  
��
  .ر��
� دآ�<راn ، ا
	�%� ا


))�ى ا,=^))�ل    .) 2009(ء م!	))� أ�))	� N#((i
��1
�))� ��ن))�مa �))�7<د رام))  1))  ت�))�یC و�%))� ا
  ، ر��
� م������ ، آ��� ا
#/�ت ، ��م�� ��5 ش	z ) ا
	��(�5 �	��� وا,=^�ل ا
��دی�5(

�)� ا
�)�<آ��     " .)2005(أش�ف م!	)�  P	/
=�ی.)� ا
�	)C م)q ا
g	��)�ت      1)  ا�)�
�ام أ�)�<ب ا
   �	��ر�)�
� دآ�)<راn ، آ��))�   "��)� 
)�ى ش))#�ب ا
	�g	�)�ت ا
�6)<ا���     
�/	�)� ��)w ا
.)�- ا\

��م�))�          ، �((��	g
� خ�م))� ا((:
ا
����))� (�))- ا

�م))� ا\��	���))� وت/	�))� ا
	�g	q(( ، ت
  .ا,زه�

ا
.�- ا
�ی/�� 
�ى =*ب ��م�� ا,زه� و��w ا
�gم�)�ت ا,خ)�ى 1)      . )1989(ا
���� م!	� 
 ،�����
��م�� ا,زه�م:�، دآ�<راn ��� م/6<رة، آ��� ا.  

ا
.))�- ا,خ*(�))� ا
	�i))	/� 1))  آ�))4 ا
����))� ا�E))*م�� 1))       . )2005(أم))�ل ش))!�ت� م:))�^   
ر�)�
� دآ�)<راn ، آ��)� ا
�را�)�ت     .ا
	�ح�� ا
�Fن�� 
�����- ا,���  مq ا
	���eات ا
�:)�ی� 

��م�� ا,زه� ، �����
  .اEن��ن�� ، (�- ا
<درام� وا
	�)�ح ا
	�ر�)  1)  ت�)�یC ا
�)�<ك      م�ى ����1� آC م5 ا
��7 .) 1998(أی	5 أح	� 

          
�(�
ا
��وان  
�ى ا,=^�ل ا
:)- �	�ح�)� ا
���)�- ا,���)  ، ر�)�
� م���)��� ، ا
	�%)� ا

�#!<ث وا
�را��ت ا
���<ی� ، ��م�� ا
.�ه�ة .  


	i))	<ن ا�E))*ن ا
��^Gی))<ن   . )2006(إی%))�ب �))#�ي  ��#�((�
درا�))� ا
�))tث��ات ا\ی���g))� وا
��م�� ا,زه�،ا
�)�د  . 
���<ی� وا
��<آ�� ��
	�g	q ا
	:�ي ��' ا
.�- ا �����
م�g� آ��� ا

  . ،ا
Ggء ا
�ا�q، دی�	#�   130:
: ت�))�یC و�/))�ء �))�<ك ا,=^))�ل، دار ا
	�))��ة 
�/6))� وا
�<زی))q، �	))�ن . )2010(��))�س ح))��1 

  .ا\ردن
 4��


�/�6 وا
�<زیq دار ا
�6ق: ت��یC ��<ك ا,=^�ل ا
	�<(�5، �	�ن . )1992(�	�ل ا.  


- ا
4�7:، ا
.�ه�ة)5ط(��- ا
/^z ا\��	�� ،  .) 1984(ح�م� زه�ان�� . 

��v واEرش�د ا
/^� ). 2002(ح�م� زه�ان>�

- ا
4�7: ا
.�ه�ة). 3ط. (ا��. 

 . ا
	�76� ا

�.��، ا
.�ه�ة، م�7#� م:�  . )1975(زآ�ی� إ��اه�-     


�:!�1� وا
�#��� وا
/�6، ا
.�ه�ة ا
.�- ا,خ*(��، ): 1985(��دل ا
�<ا  �����
  .ا
�6آ� ا
ارت.�ء ا
.�-، درا�)� ن^�)��، �)�
- ا
	��1)�، ا
7<ی)S، �)�د أ��ی)C،         .) 1992(�#� ا
���� خ��^�

160 .  
 �
6
درا�� 
!g- م�76� ا
/�6ط ا
Gا�� ��5 ا,=^�ل ا
:)-، و��)w    . )1985(�#� ا
�GیG ا

��م�� ��5 ش	z، ا
��د ا
���q، ا
.�ه�ة ،�����
  . ا
	���eات ا
	�ت#��، م�g� آ��� ا
 �
6
درا�� 
C7 م5 ا
��<ك ا
��7^  وا
/�6ط ا
Gا�� 
)�ى ��/)� م)5     .)  1992(�#� ا
�GیG ا

�ی))� ه))x\ء ا,=^))�ل ، ا
	))xت	� ا
�))/<ي    ا,=^))�ل ا
	�))�(�5 �))	��� و�*(�%))� ��t))�<ب ر�   
��ی�" ا
��دس 
��^C ا
	:�ي   	

)� ،    " ت/C�  1 v�f6 ن�mم ��>^�
، م�آ)G درا�)�ت ا

  . 1046ـ  1023��م�� ��5 ش	z، ص ص 
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ن!))< ��1))^� ت��<ی))� 
#/))�ء اEن�))�ن ا
���)) ، ا�E))7/�ری�، دار        . )1993(�#))� ا
^�))�ح ت�آ))     
  .ا
	��1� ا
�gم���

 
��� ذوى ا\ح����))�ت ا

��))� وت))����%-، ا
�#�))�     . )2005(.�ی�))  �#))� ا
	��))4 ا>
>7�((�

F�، ا
.�ه�ة، دار ا
^�7 ا
��� ، ا
.�ه�ة�F
 .ا

م�g� آ��� , ا
��7<درام� م^%<م%� و�/���ه� وا��
�ام�ت%� .) 1994(�#� ا
�ح	5 ��� ���	�ن 
��م�� (�� ا
��د  �����
  . 453-396ص )  11(ا

�!<ث ودرا��ت 1  ا
�*ج ا
/^�)  ، ا
.)�ه�ة ، م�7#)� زه)�اء      .) 1999(�#� ا
�ح	5 ���	�ن 
  .ا
�6ق 

ا
�*ج ا
�)�<آ  
��^)C    .) 1993(�#� ا
���ر إ��اه�- ، رh<ى ا��اه�- ، �#� ا
�GیG �#� ا� 

- ا
	��1� ، ا
��د �� ����� S7<ی
  .، دی�	#� 180، أ��
�#v ، ن	�ذج م5 ح�\تv ، ا

ا
%�f)� ا
	:)�ی�   :ا
�iوری� وم.��� ا
��6یq ا�E*م  ،ا
.)�ه�ة   ا
.�- . )1989(1%	  م!	� 
 . ا
��م� 
���7ب 

����1� أ��<�  ا
��7<درام� وا
.�اءة ا
	�Gام/� 1  �*ج ح�\ت ا
���F-  .) 1993(��� ا
#%�ص 
��م�� =/�� ، �����
  . ، ر��
� دآ�<راn ، آ��� ا


������، م7 . )1999(�%�م م!	<د  ��^��^
��م�� =/��ا,�<ل ا �#�  .  
 Cا1>  .) 2000(�%�� آ�م>�
  . ا7�E/�ری�,م�آG ا7�E/�ری� 
���7ب,ا
:!� ا
/^��� وا
 Cن          . )1995:(ش�آ� (/�ی�(F
��� ا
�^)C ا,�)- وم���#)�ت إرش)�دn، ا
	)xت	� ا
)�و
  ا>
>7��

    ((�^/

	�آ)G اEرش)�د ا"   �((��

�)�ت ا�!

`=^)�ل ذوى ا  ((�^/
��م�)� �))�5  " اEرش)�د ا
  .z1-12، ص ص ش	

  n�(((#� 2005(�)))�دق (.       ��(((:
6
����1)))� ��ن)))�مa إرش)))�دي 1)))  ت/	�)))� ��)))w ا
	%)))�رات ا

g	%<ری))� ا
�	/�))� ، ر�))�
� دآ�))<راn ، آ��))�   �� -((:

))�ى ��/))� م))5 ا,=^))�ل ا �((���	��وا\

 z	5 ش�� �م��� ، �����
  .ا
   .ا\ردن ، دار ا
	���ة 
�/�6: �	�ن.��- ا
/^z ا
���<ي . )2011(��
j م!	� 

 C�1!  (/�ی �	2000(ری%�م م! : (    �(���	����1
�� ا��
�ام 
�4 ا
�ور 1  ت/	�)� ا
	%)�رات ا\
 z	5 ش�� �م��� ، �����

�ى ��/� م5 ا,=^�ل ا
:- ، ر��
� م������ ، آ��� ا.  

نm))�ي وت�#�.))  
��ا�))> وا�))��ات���gت   ت��))- ا
.))�- وت���	%))� ت:))<ر    . )2007(م��))� زآ))   
-�.
 .�	�ن:دار ا
	���ة 
�/�6 وا
�<زیq وا
�#���،  2ط, ت�ریz ا

دار �^�ء 
�/�6 وا
�<زیq،  ،3، ط" ا��E(� ا
�	���"ا
��م�<ن ���t/%-  . )2009(م���ة �#�� 
  .�	�ن

  .4 ن�mی�ت اEرش�د وا
�*ج ا
/^�  ، ا
.�ه�ة ، دار ��ی .) 1997(م!	� ا
6/�وي 
دار (#))�ء : ا
.))�ه�ة. ا
�))*ج ا
�))�<آ  ا
!))�ی"  . )1998(م!	))� ا
6))/�وى، م!	))� �#))� ا
))�ح	5  

qزی>�

�/�6 وا ���#��
.  
 v((����م�))�    . )2005(م!	))� و ،�((����
1))  أ�))<ل ا
����))� ا�E))*م��، درا�))� ت!����))�، آ��))� ا
  .ا,زه�

�)� 1)  ت�)�یw(�� C          .) 1999(م!	<د م!  ا
)�ی5  P	/
م)�ى ����1)� ا�)�
�ام ا
�)�7<درام� و ا
��م�))�    ، �((����

`=^))�ل ا
	�))�(�5 �))	��� ، م�g))� آ��))� ا ��!((:
ا\h))��ا��ت ا
�))�<آ�� ا

  . 93-73، ص ص  78ا,زه� ، ��د 
�	5 ��س�
، 2أ�z ��- ا
/^z ا
���<ي ، ط . )2002(م!  ا
�ی5 ت<ق،ی<�� (��م ، �#�ا 


��#��� وا
/�6 وا
�<زیqدار ا
^�7 : �	�ن.  
ا
%�f)� ا
	:)�ی�   : ا
6#�ب ا
	:)�ي ا
	���)� وأزم)� ا
.)�- ،ا
.)�ه�ة       . )1997(ن�دی� رh<ان 

  .  ا
��م� 
���7ب 

)�ى =^)C ا
	�ح�)� \���ا��)� و�)#C ت/	��%)�       ". )2009(ه�
� م
��ر  �(�.�

،م�g)� آ��)�   ." ا
.�- ا

  .ی/�ی� 139ت���� ا,زه� ،ا
Ggء ا,ول ا
��د 
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