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   ا��آ�ء وا��
�ك ا���ا���   
�����:  

            ���!آ�ء ��
��ی	" ا���س ��' خ�%ل ���* ت�
�� ا���
��	� ا�
��رة ا
 :آ�34 ا
12�ة �0ی�� إ
* ا
!آ�ء ا
��م أو ا

	2	9 ووآ�8� و7	�ه�،  *8:2
�	�س ا
2�*  ا
�A;�	' وت@	�ت 14�ة و�< ت=>ر ;�آ� ا�� *
در���  ا
����ء إ

، و�< ذات ��2* ت:�	�* و���G ا
�E0 إ
* ��Fرات و�0راته!ا ا
!آ�ء آ�E0 وآ�ن �' ا
C�ورى ت���� 
 �A0 '� �	���
�� و��وس���ن  ت@	� �:F>م ا�0��I اA	1973 ه         *��
�>ر ا��
1��ه� ا� *�
��ر �	�9 إGى أ!�
وا

�� و   ت�Aو ��* ا
:�د �* ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�K	:* وا	Kی��Mا ��	��N
�9 ا�2Aى ت!
   ���� E	ه��8��>ك  : دخ�>ل �:
ا
 �F2	; '� 3�KOت ،'	:

K	' و �	�����Pی� ا�:K
ا
�K	:* و���ی	" ا
QC2 اI *�����Pد��ر دول و��	�س ا
  R�
TU �' �8�>ى اSM:�ل �' ;	 V�A�� �	7 دی��;Mة ا�12

���	� ا
��O	X وأص3UA ا �	�K
ا
12�ة ا

����
��ل �:SMء اPY���� ه�	���ى أ;���رات و��F�
��رات وا��
��ا��� ا
��ص�	
��
��ا�Q ا�
�T . ��ت و��=2�
�!ا ا��' ه�و�
��ض ���نی���;�A
��ل          ا�:SMا '��� �����ت ����:���ى �\�
 *��>ا���
��>ك ا�8
�!آ�ء وا�
��ول ا��� ت�2��� ���ذوى  
>ر0

  .  اP;�	���ت ا
��ص�
 *�  ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا�

�� أدرك إد��ر دول      
Edgar Doll,1935 '	0<��
��	ً� أن ت�		E ا�M�اد ا� ���Kی P  QC2
دون ت�		E ا
 ^�����PاSocial maturity       � د��:
0��رة ا ���Oی *������Pا Q�C2
�>ل ا; 9�<F:� ری_   وآ�ن���
�* ا�

*��O

	� ا�P����	���* اPس��%ل ا<\8�
��	�، وآ�ن ا
��آ	، وا�
 a ا
��Aئ* ��* ا�M�اد ذوى ا�0��I ا
R	; '�  ،EF8:4�1 ��* أ��U�
�	�س ا
K:�ی� ا�P��� دول cداة و�0 وض<�0رتEF ��* ا
 �	� '� ���� �Aت�

��د ��
M3 ا����Gو *�������Pا Q��C2
��م ا����س ت�	���
 ���	��:
�!ات: ا�
����ة ا�8�، ����2�
��ا��� أو ، ا، ا
�>اص���

*�����Pا >	A=�
  . ا
��2F، ا
�>�	9 ا
!ات*، وا


�یEF إ���0 ���	� �* ت�		E ا�M�اد ا
!ی' ی>�� 
�G EF4dO أنا
�8>ك ا
�>ا��*  ��*ا
:�;�>ن وی����      ،
��ت 0	�س  اMو
* ��* ا
�8>ك ا
�>ا��* ;>ل��E1 ا
UA>ث ت�آaت و\:
 ، أوا
��ق �* اس���ا�9 �< ت�� ا

'	0<��
��دی	'      ���ر�4 ا�M�اد ا�
�' ا� EF4ا���< أ0� ��	����س     . �	�
�
�4�> اPه����م  >�8:2�*  و�
2��ت   ا	� *���
ا
�>ا��* ��* �	�2ت �' ذوى اPض=�اب ا
��2ئ* س���ام ��	�س ا
�8>ك P آ�ن ه�2ك ا�S\�2ن وث��أوس< 

 ���O
��    Pervasive development disordersا	���
0�� ا��Iوذوى ا    ��: وخ�>ص�� ا
��%ز���ت ��
  j��F
�" ا��>زوم إآ��� آ�و����اض داو �Fragile-X�%ز���� أ���dخ�  Down syndromeنو��%ز���
وا

:=

� ا
�KA�ة وآ!
� ص�>
�ت ا
���Eا
��2ئ* �* ا< .  
��ول     �; �����;�	' آو0�A
�' ا�� ����!آ�ء  �	�
��ر ا�A�ت اخ����	' در��
 ���	
�NیIا ���0%�
��ول ا���>ك ودت2�8
��ت ا�ر�

*�
K' ا
�%�0 ���اخ�� أن اPث2	Harrison&Boan,2000  '، و�0 رأى ه�ری8>ن و
>ن ا
�>ا� '	��:2�
  : Mن

�* ی�dآ� �' خ%ل، 
	��2 ا
�8>ك ا
�>ا
!آ�ء آ�:F>م ی�E �' خ%ل ���	�تا -1� *�<	
  .ا
�8>ك ا
2-            *�=�2
�	" اmداء ا��>ا��* ت�
8��>ك ا
��ی	" ا�� ���2	
 *��0Mداء اMا "	���!آ�ء ت
��ی	" ا��Typical 

performance.  
3-   �
�� ا	@�
��2 ���ی	" ا
�8>ك ا
�>ا��* ت:���ض ا	
��ی	" ا
!آ�ء ت:��ض ا
��Aت �* ا
�ر��ت �   *�� ����8


����ی� 9�	�
  . وا
�8U' اmداء و�0
�Gو�0 أ *
�*      0, 60-0, 40و�>د در��ت ��>س=� �� 
	'رت ��E1 ا
2��ئQ إ�
��وض ا:
�< ا� T��* ت�:�
وا

2:���	'  ت�ى أن آ% �' � *��>ا��
0%�� ���اخ  ا
!آ�ء وا
�8>ك ا�
�' اK
�� ، و�      R���ل 0��م آ	��
�* س�A	� ا��� ،
�4��ذج ا�Keith,Fehrmann,et al ,1987      P	F���ن وcخ�ون  R�UA
 *�����
�� ا	�U�
��ط  
�س����ام اAرت

 �Kaufman assessment battery for �' خ%ل 
=�ری� آ>���ن 
St:�لا
���اخ� 
�ى �	�2ت ��	�ری

children (K-ABC)    ك<��8
�	' ا
 �	S�AرتP�0 ا%�

:�ی2%�4 وأ�Gرت ا
2��ئQ إ
* أن ا *�وا
�8>ك ا
�>ا�
��	� ارت�Aط ��>سuا
�>ا��
��رة ا
�^ وا.  


	' ا
�8>ك ا
�>ا��*  Platt,Kamphaus&Smith,1991وس�	R �0م 
%ت آ��:>س و      �0%�

RUA ا

:�ی2%�4 و��	�س اس��4:>رد -  �
���

	2	9 ا
=��A ا
�ا
�� و��	�س وآ8� 
!آ�ء اSM:�ل ا
=��A اWISC-R 

  ،��
�ى �	�2 ����	 �2	
�*     3 او
��ت وص��3 إS�Aارت Qئ���2
)37 ,.– 39 ,. ( '	�
8��>ك     
�!آ�ء وا
��ی	" ا��



*��� ت��E  .ا
�>ا�
�8
�!آ�ء � �K�ة آ�� ت>ص�>ا إ
* أن ا
2��ئQ ا
��    أن ا
�8>ك ا
�>ا��* وا�F2	
 '�K
 '	���:2
ه* وا
!آ�ء ا
�8>ك ا
�>ا��* �� ا
�%�0 ا
��>س=� 
	' و�0 و�� cخ�ون أن ا
��@	�ات �* ت. �%�0 ���اخ��

)���	���
��ئ} ا�|<
��ل �) ا���
�A	� ا��* س��� ����� و���� Roszkowski )1980 (%�����>ك  �ت 0�8
�!آ�ء وا�
�	' ا�



�ر�� ��ت:��ا *�
�ى �	�2ت .�>ا� �

@	'   S:�ل ا
��>0	'اY� Mس�8ت�'  وذ��A
�� وا	��، وس�>ف 4��ى   �

�!آ�ء        
�>ا��* و84��A ا�
8��>ك ا
�	' ا
 ����ت ا
��ت:�S�AرتPا <U4 �	�

	�   �AB&IQ�ة أخ�ى ا��واض��  آ

�ى ا�M�اد ذوى ا�0��I ا
�Oی�ةSeverely disabled .   

        ����	F4ی" و�������م ه��0 �������ام  Hayes&Farnhill,2003و0��!آ�ء   
�س���
 ��������
��ن ا���ر آ>����A�اخ
(KBIT)    ا �A��84 �����ر4�
 *��>ا���
��>ك ا�8
��س ا�	���    و����ى �	2�
 *��>ا���
��>ك ا�8
�!آ�ء وا�
  '	���اه��
�' ا��
'	@
�A

	' ا
�ر��ت ا
�K	�  وأ|F�ت ا
2��ئQ ارت�S�Aت دا
�، وا�A82
 3@�
� ت ا
:��	واPخ��Aرا) 86 ,0( 

��رة  K� ��N	�2
��ط     �* اPخ��Aری' ت�� اAرتPن ا<�Kی ����2� ̂ �����*،    . داP ا
aNئ�
�� ا	�U�
��ن  و
�س����ام ا�
   "�K�

�ر��ت ا
�8>ك ا
�>ا��* أآ�� ��' ا YA2�
ا
2��ئQ �0 ت>ص�3 إ
* أن در��ت �A84 ا
!آ�ء أ��C �* ا


�A82 ا
!آ�أى P ت���8 در��ت ا
�8>ك ا( YA2�
��     و�0 ا���ض ا
�A;��ن. )ء
�>ا��* �* ا�
��ئQ ر�2
أن ت��� ا
�       آA	�اً ت�K" ت2>�ً�
��رات 84��A اF� '�� ��	���رات ا
�>ا�F�
��  وو���ت ���وق   ، آ�ء!�* ا
��ر��ت   دا
�	' ا


�% اPخ���* آ�� ���	�K
��ا��F
 ���	��:
��ی	" ا���
��ری' وا�A ،رت���Gر وأ���A�اخ ����* أن آ�
�� إ���هE آ>;��* ی8�ة ���

�:�د *�K
�		E ا�
��    ت�		E آً%أن إ
*  وخ�X ا
�A;��ن. ����	� �* ا	����
��ئ} ا|<
�' ا
�8>ك ا
�>ا��* وا

  . ا
��O	X ��* ا
�E7 أن ت�� ا
�ر��ت ��* اPخ��Aری' دا
� ارتS�A	�  �* ���	�ت�� ���>��ت ه��� 
8�' ذوى      Vig&Jedrysek,1995وس�ه�3 دراس� �	Q و��ری�8      
��ل ص�@�ر ا:SMا '�� �2	� *��

��2
، آ!
� درس ا
�A;��ن �� إذا �0 
	' ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��*ئ	� 
��Uی� �� إذا آ�34 ه�2ك �%ا�0��Iت ا

�ى اSM:�ل ا
��> ��وقآ�34 ه�2ك  *��!آ�ء    �* أ��4ط ا
�8>ك ا
�>ا�
�' خ�%ل ا� ��C�ت E
 *�
و0��  . 0	' ا

��	3��G  X ا
�	�2 أS:�ل �� �A0 ا
��رس� ا
!ی' تE ت�O	�EF ذوى إ���0ت ��4ئ	� 
�� اسOری� ت�=
���ام 
��32 �>ا4�_   تC) ��2��   ) ت�>ا��* ، ��4ئ	��، س��>ك   ����	� ��
�� ا
�ا�0%�
��>ك     0, 75ا�8
�	' ا
��ط AرتPا '	�Aت

 � *��>ا��
�!آ�ء   ا�
82��A ا
 ��	�K
�� ا��� ا
�ر�
��0�>ة    *��
�	� إOت *��

	'    ، وا��N�
�	' ا
 ���	
�NیPا ��0%�
��ك . ا�ه2
��د ���Pخ%ل ا '� �F	�� ل<�U
�*   ارت�S�Aت أخ�ى تE ا��IQ       *��>ا��
8��>ك ا�
 ����س ��ی4%2	���د ��
وأ


'	0<��
�%ب   .�N� �K>�� �' اSM:�ل ا=�
 �A82
�

	' أ
��د ا
�8>ك ا
�>ا��* وا
!آ�ء آ�34 0>ی�  �0%�
ا
��ل ذوى  :SMا '� �;<�
0��ت ذوى ا�0��I ا
�Oی�ة ��� ا��Iا   ���� �=��a ا
�  :ا
��>سN�
�* ا
��>س�u  ا��� ،

�	' ا  و7	� ا
��Uد،  ا
��2ئ* ا
�dخ�وذوى 
 *���Mط ا�AرتPم ��ن اa	وتMل ا�:SMا �
8��>ك  �* ;�
 ̂ ��>ا��
 ا
�!آ�ء �
�� وا���دت����
�* أ��) :�����رات ا
U�آ	�F�
��، وا�	�<	
��ة ا�	U
��رات ا�F� ،������*ا
�>اص����Pا >��	A=�
 )، ا

Xئ�����ى  آ����	� اMخ��	�O�
��ت ا��<�N�
��ى ا�
 *����رة  . أ����
�* ا�� ���0M3 ا���� آ�4�;<�
�� ا��<�N� نM
 ���	����
�>0	' ا���
��ت ا��<�N� *���>اه�   ��1
��ض ا��� ت���
��ئQ ر��2
�!V ا���اM، ه�0   *��>ا���
��>ك ا�8�
 �����ر0	

   .وا
!آ�ء
�'        Rynoldes,1987و�0 ا0��ح ری2>
�س     � ���� أآ�=Aآ�ء ارت!�
�>ا��* وا�
8��>ك ا

> أن ا)0,  50 – 
��ی	" ا
�8>ك ا
�>ا��*��ن ذ
� ر
�� یN	_ �' سYال ��) 0, 60�
، ه�2ك آ�� وآ�� سTA ذآ�V. ى ا
��ق 

. ذات ا�0��Iت ا
�Oی�ة ی�Aو �	� U4> تdی	� اPرت�S�Aت ا
��ت:�� 
	' ا
�8>ك ا
�>ا��* وا
!آ�ء 
�ى �	�2ت 

	' ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��* �EF2 أوآ4%�� ت�اخ� 
	" ه�2ك �%�0  9أ4 و�0 و�� 
�� ا
�A;�>ن  *� وت	�اس

Terrasi,1989)؛ (Ookland,1983����� اس���>ك  و0�8
�	' ا�
 ���0%�
�� ا��* دراس�� *������
�� ا�	�U�
���>ا ا
�>ا��* واmخ��  واض� �* ��ض أ
��د ا
�8>ك ا
 �ا
�>ا��* وا
!آ�ء وه�2ك ����	' �N�4 �' ا
��U	� أ;�ه�


	' هوآ�34 ، ی��ض أ
��د ا
!آ�ء �0%�
��ات  �aا�E ��� یYآ� ، و��C:�2 	'���ی' ا
�!ا��A�
�	'  ا
�!آ�ء  
ا

�8>ك ا
�>ا��*وا �2	�

	' ا
�8>ك ا
�>ا��* وا
!آ�ءتE وص} ا
��1ه� ا
�* تو. 
�ى أ��اد ا a	� ،*ی� ��	� :  


�8>ك  -1��*�<	
 Thought) ���	�ت ا
�:K	�(ا
!آ�ء یYآ� ��*  ، 
	��2ا
�>ا��* یYآ� ��* ا
�8>ك ا

processes  


�U ا
	��2 ا
!آ�ء ی�آY  *�� aآ� ��* ا
�8>ك ا
�Oئ< أو ا
�2=*ا
�8>ك ا
�>ا��* ی -2 *�0Mداء ا�
 

Maximum performance 



�!آ�ء یYآ��    ،ا
�8>ك ا
�>ا��* ی�آa ��* 7	� ا
�N�د وا
��1ه� 7	� اMآ�دی�	� �' ا
U	�ة  -3

	��2 ا
 . ه!V ا
��1ه� ا
�N�دة واMآ�دی�	���* 

��ئ} ا
��رس�	�         ض�2	ً�در��ت ا
�8>ك ا
�>ا��* تYآ�  -4|<
�
 uAت���� أو ��� ی	����
��ئ} ا|<
�* ا��
ارت�S�Aت ��ت:�� ��< در���ت    تQ�2 )ت:�� �* ا
�>اص� أو �:�دات ا
�@�ت�� ا
�* تK>ن �� 	�4�ً=(

�F�
��ی	" ا
�* ت�آa إ���P ��* ا�
 . رات ا
�>ا��	� خ�رج 4=�ق ا
��رس�ا
!آ�ء �' ا

�> ��ر�0 وه�2ك أ
��د  -5�
�!آ�ء    ا��*��ی�ة �* ا
�8>ك ا
��ر��ت ا
 ��=Aت�� ���رات   ، خ�>صF�
�* ا� �

	��2 ا
�ت�	� إ
* اPرت�Aط 
�KO أآ�� 0>ة، �F* أ
��د 
�>اص�ا
����	� وا ، uAارت *�����Pا Tا�<


�ر��ت أ�0. 

      ��
* ت�Uی��
�
' ���	� و�8�>ى ��FراتEF و	0<��
ا
>ا0< أن ا
�8>ك ا
�K	:* ی��� cداة 
��O	X �0رات ا
{�C
�>ة وا

�!آ�ء ��
�8>ك ا
�K	:* . 4>ا;* ا �A82
�

�2ئ9 أو ت�آ	9A، وآ�� ه> ا
�Uل  *� 3
أی�C 7	� ث�

          '�� *�:	K�
8��>ك ا
�>ن اK�ی R���د، ;	:
�� ا\	
 E	ه��
��Fف وا
@�ض �' 0	�س9 و��8�:�9 و�: �ً�Aإذ ی���} ت
      ����� و���	���ة ا
��2ئ	��:
�%ل ا����* خ����Pى وا����9 اMس�=	U9 و����\	
 '����د ��:
��FA ا�8�Kدة ی�����رات ����F�

��2	�� ���	����رات ��0 *��
��ج إ��Uت V!����ب ه���ب اPآ�8��' اآ�8���د ��:
�' ا�Kت� R��	U
�!آ� ��
�E وا�F:
��V وا�A�4Pآ� �
Pآ� �	��
��رات ا

� إ
* ت�� ا�U
س��A2ط واPس���Aر ��Fرات ا
�8>ك ا
�K	:*، وP �0 یU��ج ا
:�د �* ه!V ا



���U إ 92K

�8>ك �
��	� ا
�* ت�92K �' اآ��8ب ا
��Fرات وا
�A�ات ا
��ص� �
��رات ا
* ;� أد4* �' ا
:	K�
   )2004ا
��	A*، (.*ا
                   *��� ��	
0��رة �� *��� P ت��	
��
�� ا	���
��رة ا�
��ن ا� *�:	K�
8��>ك ا
�!آ�ء وا
�	' ا
 ��0%�
و�* إ�Sر ا

��ى   �
� ی!���U	�، آ��" ص�K�
���* وا����Pا {��	K�
�* ا�A	��
��>ك   )1991(ا�8
�	' ا�
 �U���� واض��>د �0%�و�
 ��� ���	
��>ی�ت ���8�
�>ن ��!ی' ی�����
���M�اد ا��!آ�ء، ��
�* وا�:	K�
��رات  ا�F�
�� ا���ز وتdدی�N4ن إ<���!آ�ء ی�����
' ا

         T��
��>ا� ���	�
��رة و�0�0 EFی���
��، و�Aأآ �	����G �	
<\����ر �8�F|إ *����دری' ����>ن 0�4<Kع، وی����>رة أس��

�>ن 0��را    ��Uی Eه��Nودة ت�U� �	���
ا�P����*، و��* ا
�E7 �' ذ
� ه�2ك أ��اد ���0>ن ��4ئ	ً� و�0رتEF ا

*:	K�
�P<A �' ا
�8>ك ا� .  
  

�ا
�8>ك ا
��	� وا�N4Iز اMآ�دی�* 
�>ا��* وا�
  �رة ا
و�0 0��م آ���:>س 
�راس��    �' خ%ل ��ا��� ا
��اث تA	' أن ه�2ك ��0% 
	' ا
�8>ك ا
�>ا��* وا
!آ�ء      

�0%�
��ز اMآ��دی�*      �E ی�N د
	ً%� Kamphaus,1987 ه!V اN4I�
 Y�A2�
2�9 اKی� *���* أن ا
�8>ك ا
�>ا�
%ً��C� ی� �������A2�
�' ا�Kآ�ء!��
�_ ا��%ل 84��' خ�� 9��
 Y . R��U
 �����اءة  Oakland,1983و0��
�	' ا�
��ت �0%�
ا

��اءة،   
!آ�ءاd _84ث	� وت. ا
�>ا��* وا
�8>كوا
!آ�ء  ا
�ی�ض	�توا�N4Iز �* �
وا
�8>ك ا
�>ا��* و���ل ا
�	�ت  ���* ا
�ی�ض����ز ���N4Iار    وا����U4Pل ا%����' خ��� V�����E ت�Uی��̂ ، وت ��ئ��2�
�* ا��=�
 Multiple linear ا

Regression )      ك<��8
��س ا	���ل و���
��س وآ8��� ا	�
�س���ام � *��>ا��
��ز    ) اN4%
 ����ر آ�
	:>ر4	A�واخ
(CAT) وPًدا 'Kی E
��اءة 

�I  �' خ%ل ا
��U	� اMو
* تA	' أن ���ل ا Y�A2�
��ل ��<     �* اU
��ز ������ اN4

*��>ا���
��>ك ا�8
�!آ�ء وا�
��ه��ت ا���ه� . �8��R أن �8�;�A
�� ا���4* و���
�� ا��Mا���
��>ك ا�8
�Y � ا�A2�
�* ا�� *�>ا�
I�
Pًدا 'Kی E
�*    ��* �K" �� ی�K' أن ت�>م 
9 84_ ا
!آ�ء �' ت�N4 ،YA2ز � ��=
و�0 ت>ص� إ
* أن ا
�ا


��N4Pز و�	�ة اس���ام ���ی	" ا
!آ�ء أو ا
�8>ك ا
�>ا��* ت��م ���>��ت YA2�
  . �< ا���Aر ا

>ف ووآ�      <
 اmداءا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��* ��*  84_ تdث	�
�راس�  Popoff-Walker,1982و�0م 

     E����
�	E ا	��� ت�F� *��   '�K��
���' أو اK
�<    Learning potential اA�ت *��
��ر (اA�ری_  -اخ����ر -ت�A�اخ (

* ا
�راس� إوه��3          E���' أن یKی� *�����E اMس�س
��س ا	0 *��� إذا آ��ن اmداء ��� ��9 ��' خ�%ل     ت�Uی�ت��	�

   �
!����ن آ���ری_، إذا آ��
��اءات ا���ن إ���� ت���dR��;�A
�E12     ا��
����E ا�
��ة ا�Aخ ����� ی����
 Systematicر

learning   ،*����
�� أ�Gرت ا
2��ئQ إ
* أن إ��اءات ا
��ری_ 
9 تdث	� و
�س���ام ا
��U	� ا� ̂ 
��Nدال  إی
�	�س ا
��Aى 
�*   ����2 ی12� (��* در��ت ا�A�
��ر اA�خPر��ت ا��
�  و) 
�; *�� �
��  ا	�U�
2��ئ* ���ن 84�_    ا�

��A* وا
!آ�ء آ�34 أ�
�	�س ا

�ر��ت اا YA2�
، ا
�* ت�8هE �* ا
��Aى �< در��ت ا
�8>ك ا
�>ا��*�C �* ا
A�

�ر��ت اPخ��Aر ا YA2�
  . �* وا
��Aىا



      <	A	8و�0 ;�ول دیDisibio,1993   ���dث	� دراس�
�* ا4I      ا�� *��>ا��
8��>ك ا
�!آ�ء وا�
��اخ� ��
��ز  اN
��دی	' ��
�%ب ا�=
�' ا�� �����ى �	2�
 T��	A=ت E���، وت�A�اخ  ����� ا
��رس�A0 ���� ����;��
 ������س�ر وآ8�	���>ك  و��8
ا

*��>ا���
��س  ا�	�
:�و� *��>ا���
��>ك ا�8
��ا��	' ، وی4%2�
��م �� 9���<
 �=���� ��>س���ك �0%���ئQ أن ه2��2
��ت ا�F|أ
�>ة �< آً%ت ا
�8>ك ا
�>ا��* ودر��ت ا
!آ�ءدر��
8��>ك  ��' در��   ، و�0 ارتA=3 در��ت ا�N4Iز 
�ت ا

��رة       ث�� �%�0 �' ه!V ا
2��ئQ ی�Aو أنو. ا
�>ا��* و�A84 ا
!آ�ء�
�* ا� u��� "	�
 *��>ا��
��ی	" ا
�8>ك ا�

��رة ا
��O	�	� أو ا
�dآ	� 
��رة ��* ا�N4Iز اMآ�دی�* و
K' �* ا
�
 YA2�
  .ا
��O	�^��* ا

  
 �;<�
   ا
�8>ك ا
�>ا��* وا

       *�
�ى ا�M�اد ا
!ی' �* ا
>ا0< تaداد �KO%ت ا
�8>ك ا
�>ا� ��EF ذوى اض�=�ا
�ت ��4ئ	��    �E ی�	�Oت
Developmental disorders 	� ��
�;<�
�* �Gی� 2�; X	R ی��	a اSM:�ل ا
�>;�ی	' 
 EF Autism ا

Pا ��A

��N>��ت اMخ�ىا�

�� ا
�راس�ت ، �' اSM:�ل �����* ���ر�4  Q32 4��ئ	
 �
��ل  آ!:SMأن ا
  EFی��
��ی	' ;<�
��ت  اA����ات أو ت��>   ت@	�
8��>ك ا
�* ا��=�ا
�ت  ����ل اmخ��ی' ذوى اPض�:SMا '�� ��� ا��* أآ�

  .ا
��2ئ	�
�ً� و     �A
�>ث �7�UA
�a ا��} أن ا ت�آ��Yال آ	��* س���ی	' ���;<�
��ل ا�:SM)  آ�ء!��
�_ ا�84 >����ى  –���� و��0��Iا

�	���
��	� ی���:>ن �' اSM:�ل 7	� ا
�>;�ی	' ذوى) ا�
�*  ا�0��I ا����
��    ،�* ا
�2> ا	���ئ} ا
�>ا�|<
وا
�	:	K�

�M �A82 ؟أو ا�Aى�
 *���ی	' و���ت     ��4ط ا
�8>ك ا
�>ا�;<�
��ل ا:SMا ���ل    ً�اخ�%�:SMء اPY���ى ه
 


�ى اSM:�ل ا
�>;�ی	' : �' S�ق ��ی�ة ���	ً� ا
!ی' ی12� إ
	EF آ�d�اد ��>0	' �C:�2� �	:	K�
ا
>|�ئ} ا
�ًS�A82 ارت

�mخ�ی' EF�4ر���� ، اSM:�ل ا
�>;�ی	' �A ا
!آ�ء ��2 �F1ی �	�4= ًP�K�Gون ا   ��12� ��	7�   *��


����:� �* أ
��د ا
�8>ك ا
�K	:*در��ت ا
��Fرات ا
��2ئ	� ا �	��� '	0<��

�KO اآ�� �' ا.  
��ل     N� *�� ��8��>ك        ااSM:�ل ا
�>;�ی	' 
�یEF ض��} واض
��د أخ��ى ��* ا�
d
 ����ر4� ^������Pا >�	A=�

F�4ر��
��N>��ت اMخ�ى ��2 ��
��ر�4 � *��!آ  ا
�>ا�
84�_ ا >� �  *����
�� ا��
�*    �ء أو ا� {��C

� ا!�، آ


�ى اSM:�ل ا
�>;�ی	'��Nل ا
�>اص�  V�ی���*   س�>ك ، تE ت� a�N�
��رات  اSM:�ل ا
�>;�ی	' ی�	� إ
* ا�
ا
�	����
��ی	' أآ     .ا;<�
��ل ا:SMى ا��
��ل    واPض=�ا
�ت 
	' ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��* و���ت :SMا '�� ���

�	���
  . ت ا
�>اص� وا
�=A	< اN� *�P�*�����P خ�>صً� ذوى ا�0��I ا
��ح
و     �O ط����4Mا �	آ<���8
�9   ا���ر وز�%ئ��K
��م �>�0Volkmar,et al,1987-1993   �������ام �	2�
�س

�	�س ا
�8>ك ا
�>ا��* �'���	�ری� � EF	�� TAS   ��و��ت أن اSM:�ل ا
�>;�ی	' 
�یEF ض�} �* ا
�>اص
��را F� *� ذك "K� ن<K�0 ی 'K
��ل    وا
�=A	< ا�P����* و:Sd
 ����ر4� ��	�<	
��ة ا	U
cخ��ی' ���>0	'    ت ا

�	���
�� . �>ی@�
واPض=�ا
�ت ا
��2ئ	� ا، ��� ا�0��I ا	�Uار  و��2 اس���ام ت��U4Pا      E��!ی' ت
��ل ا:SMن ا���
            ���' اU4P�ا���ت ا
��	�ری� ��A3 أآ����* آ�4���Pا >�	A=�
ت�O	�EF ت>;� �0 ;���>ا ���* در���ت ��* ا


�8�>ی�ت  �C:�2�

���M �A82رهE ا
2�a	�ا
�YA2 ا�
 .  
��ول      ��*   وت2��� وآ	���4%�PLoveland&Kelley,1998       *��� ���	���رات ا
�>ا��F�
�	' ا�
 ���0%�
�R ا�U


      
��A
�� وص�@�ر ا���رة ��* ا
��اه�
�2�> أو ا
��ی	' وذوى ��%ز��� داون  ���ی	" ا;<�
��ن ت�E   @	' ا��<�N�
، ا
��رة 
��	� وا
��� ا
2�a*تEF84�N �* �8�>ى ا�
: اء ا
��N>��ت �* ث%ث� �P�Nت ه�* cد رن ا
�A;��ن�0. ا

��رات   Fو� *������Pا >�	A=�
��   ا
�>اص� وا	�<	
��ة ا	U
��ئQ    ا�2
��رت اGأ ���*  ، و0
��ی	'   إ;<�
��ل ا:SMأن ا
��اً��>ن آ�	��� داون P ی���:��� وذوى ��%ز��	���ئ} ا
�>ا��|<
�* ا�� 3���>ا��* آ�4��
��>ك ا�8
��ط ا���%ف أ�4�، واخ

��رزة�
��ت  ��<�N�
�	' ا�
�<      و. �� ���F�4ر��� E���T ت���رات ا
�>ا��F� ن����� داون ����ل ذوى ��%ز��:St
 �A��82
�

��رة ا

�ی8�EF�>ی�ت ا �	���
     ����ر4�   و، 
	��2 ا
�>;�ی	' آ��4>ا ���dخ�ی' ��* ا
�>اص� *������Pا >�	A=�
� ا

EFی�
 �	���
��رة ا
�>ا��     �1991* ��م و. 
�8�>ی�ت ا�
8��>ك ا
��ر4�� ا�
 '	�
��8
��ى  �0م 4:" ا
�A;�	' ا
 *
    ����� ا
��رس�A0 ���� ����;�� *����ل ��:SM' (ا	ی���;<�
�� داون –ا��<  ) ذوى ��%ز��	A=�
��ت ا���وا أن در��وو�

��ی	' �       ;<�
��ل ا:St
 �A�82
�
 �:�2�� �K�O
 ��
��ل ذوى ��%ز��� داون   ا�P����* آ�4�3 دا:SM�
 ����ر4 .
�	�س در��ت � �F

���ی2%�4 آ�34 ی��د ;�8 ����* أآ�� �' ا
��� ا
و��
2�* ��� ا�a ،   Qئ���2
��ت اF|أن وأ

  ً�

�ى اSM:�ل ا
�>;�ی	' آ�34 أآ��� اض�=�ا �	���م     ��*   ا
>|�ئ} ا�P����	� ا
�>ا�� �K�O
 <��2
8��>ى ا�
  . SM:�ل ذوى ��%ز�� داونا�' 



��م و     �0Jacobson&Ackerman,1990     ����Mا '	��
 *:	|<��
�>ا��* ا��
��>ك ا�8
�� ا���ر4�
 {	2����
اد 
���
 *�����
�} ا����
�� وا�;<�
��ت ذا ىا��<�N�
�@� تا��' اMص�8
�Uً� ا
 ،ا���ا واض�
�* �و��dخ� ����ة ��	U
��رات ا�F

 �	�<	
�E ت>;��ی	' ���   اF4أ EF��	�Oت Eی' ت!

�ى اSM:�ل ا    '	0<���
�' ا� EF4ا�0d�
 ����  ر4	���   3�	A�ت >�، و�
��دة  �U� 3��
�3 ��زا���رات آ�4�F�
�* ا���وق ��:
�!V ا���ن ه�� '��8
�� ا���ت (��@	��<�N�
�	' ا�
��وق �:
�* ا�
�	� إ�Oت

�	�	�O�
��ر�4 ا
��N>��ت اMآF| A�ت ا
:�وق و�0) 
@� ا
12� �' ا
8' ا� Eرت ����2 ت�Gأ *�
� وا
 *
��     Plateau effectأ94 ر
�� یK>ن ا
�dث	� ا
��>ازن إ�Mى ا��
 ��	���ئ} ا
�>ا�|<
�
 uAت�'  �	ی��;<�
اد ا

'8
  . آ��� آA�وا �* ا
       ����;�A
��م ا�0 �����ن  نو0�K�<و� <Nری����� RodrijueMorgan&Geffken,1991 ری���ئ}  
�راس�|<
ا

   '��� ����<�Nداون و� �����ل ذوى ��%ز��:SMا >��� EF���84�N� E���!ی' ت�
��ی	' ا�;<�
��ل ا�:SMى ا���
 ���C:�2�
ا
Pًق دا�:

�KO ��م وو��وا أن ا *� اSM:�ل ا
��دی	' �* ا
��@	�ات ا
�ی�>��ا�	� و�8�>ی�ت ا
�8>ك ا
�>ا�

Mا '	��<�N�

�� ا
�=A	< ا�P����* خ�ی	' �*
	' ��N>�� ا
�>;� و
	' ا     >�	A=�
��ق ��* ا� ��، وP ی>�
 '	��
 *�������Pا   ً���	��� '	0<����
�� ا��<�N' و�	دی����
�ا��* ، وت>ص�
��;�>ن إ�A
�>د  � ا��a و��N� *��� >��	A=�
ا

��ی	' �;<�
��ل ا�:SMى ا���
 *�������Pا  *��� u���� '	��C:�2� ا<��8	
 E��F4وأ ،  ����a واض�Nئ* آ�����2
��>ى ا�8�
ا
'�
��دی	' أو ا
، وه> �� P ی>�� 
�ى اSM:�ل او��Uد	0<� �	���  .  
�	'  و�0 ;�ول       
�4�Schatz&Hamdon-Allen,1995        u س�Kتa وأ *��!آ�ء ��
8�' وا
�R ت�dث	� اU


   �	A=ل ت%��' خ� �	��    ا
��Fرات ا
�>ا�
 *��>ا��
8��>ك ا
��س ا	�� T  ل��:SM0   �ى ا<��
��
 ����ی	' ���ر4;<�
	' ا
�ً��	��� . Aت����' ی�8
�* أن ا�
��>ا إ���ئQ ت>ص��2
�� ا�	�U�
��>ك   uو�8
��ت ا��* در��� '	��<���N�
�	' ا�

��@	�ات ���


K�
�!آ�ء و��� أ4�9       	:*ا

	��4ت ا
��N>�� ا
��4	� �' خ�%ل 0	��س 84�_ ا �	�U�
�	'    ، و

��@	�ات ��
 uAت���
'	��<�N�
��رات   ، واF�
�	' ا
 ��0%�
��ى اSM   �0 ا0��;� أن ا
 ��	��>0	'    ا
�>ا���
��ل ا:SM' وا	ی��;<�
��ل ا: 

�ً	��� �ً�8�'  ت�2>ع و��
�!آ�ء   
�aاً    . و84��A اN� وا��F|أ ��;<�
��ل ذوى ا:SMوأن ا     �� *������Pا ���A
�* ا� *
'	0<��

� اSM:�ل ا��� �ً	����وق   �:
���*     ، وا
2��ئQ ا
�F2ئ	� 
��� ا
�راس�� أن ا���Pا >�	A=�
�* در���ت ا�

�!آ�ء  SM:�ل ا
�>;�ی	' و7	� ا
�>;�ی	' ی�Aو أ
	' ا

�F  وه2��ك 4��  . �F4 ت��< إ
* �8�>ی�ت 84�_ ا��O� Qئ�
��	� �' خ%ل أ
��د ��	�س ��ی2%�4 ی�Aو أ�F4 ت���� ��* �8�>ى 4ت�ى �
��رات ا�
�!آ�ء   أن ا
A�و�	� 
8�_ ا


�ى اSM:�ل ا
�>;�ی	'. �A82
�

 وه�2ك أ�� cخ�    "	�
 *������Pا aN�
St:�ل �C:�2* ا
>|	:	� ذوى ا
�;<�

	' اSM:�ل ا a		��

� ا<F8
��ل اm �' ا:SM' �' ا	ی     *�

�Iض���� إ ،'	0<���
��ل ذوى  خ��ی' ا:SMا

��اً   –ا
>|	:	� ا
��ت:�� 	Aآ ��	�����Pرات ا�F�
��س ��ی4%2��    ��ن اPض=�اب �* ا	�� *��� ًP����ن   ، وإ���
��و ��Yث�اً    Aآ�ء ی!�
��رات ا
�>ا��T         �8�>ى 84�_ اF� R�	; '���ی	' �;<�
��اد ا�Mا *���اد ذوى   ���Mا ��
���

�	���
  . ا�0��I ا
��    �0Vig&Jedrysek,1995م و�0       Uآ�ء آ�!�

�س���ام 84_ ا *����
��ى �	2��   �' خ%ل ا
��U	� ا


��وق  
��رس� تE ت�O	��F إ���0ت ��4ئ	�، وتE ت�A	3 ��@	� ا
!آ�ء وأ�� �A0 ا�' اSM:�ل :
��  ن ��E1 ا	7

��د ا
�>اص� وا
�=A	< ا�P����*دا
� �* أM' وا	ی�;<�
S:�ل ذوى ا
�dخ� ، وأ|F�ت ا
2��ئQ أن اSM:�ل ا

 ، وذوى ا
�aN ا
����* ا
�:	}ا
�dخ� ا
��2ئ*:ا
��2ئ* ی���:>ن �' ا
��N>��ت ا
��O	�	� اMخ�ى ��� 
Developmental delay ,mild cognitive deficits        أن *�
��ئQ إ�2
��رت اGد، وأ���
Mا ���* آ�� ت�

��سE ا
�O��ك 
�ى
�>ل   خ�>ص��ً آ�a  ی��ا��4Mط ا
��2ئ	�  ا;  �� a�N�
��    ا	�����Pرات ا��F�
* ا
�>اص�� وا

�ى اSM:�ل ا
�>;�ی	' .  

��ى         Carpentieri&Morgan,1996وت�2ول      
 ��	���
��ئ} ا|<
�� وا	���ئ} ا
�>ا�|<
�	' ا
0%��ت �
ا
' ���	�(�	�2 �' اSM:�ل ا
�>;�ی	' و7	� ا
�>;�ی	' 	0<�� (Intellectually disabled  Eت ت��<�N�
ا

8

�ی�A EF ا
!آ�ء' و�F�84�N�84 �* ا �;<�
تK	:	� ��Fرات  
�KO رئ	8*، وأ|F�ت ا
2��ئQ أن ��N>�� ا
�2�'	0<��

� در��ت ��N>�� ا��� �C: �ً	���' ا�4:��ض    ، ه!V ا
:�وق 
	' ا
��N>��ت �A� 3N�4ئ	ً���

��د  ا
�ر��ت �* ا
��N>�� ا
�>;�ی� �*�
Mا :   *������Pا >�	A=�
�� ه2��ك     ا
�>اص�� وا;<�
�� ا�<�N� *�� ،
��رة ��*   �، و�0 خ�X ا
�A;��ن إ
* أن ��	�س �} ��Uد �* 
�� ا
�=A	< ا�P����*ض��
�9 ا
�a   ی�4%2 		��
ا


   ����ی	' و7	;<�
� 	' ا;<�
�>0	'   ا��
��ل ا:SMا '���  �ی	' �	��9 0��م       . ����ر��ت ��ی4%2�� أ4
 ����ر ا
A�و�	Gوأ



� '	��<���N�
�	' ا�
 a��		��
�* ا�� ���	
���ً���' ، خ�>ص�� d��O2ی ����� و ����ى ا
�>اص��
*�������Pا >��A=�
�!V ا�، ه
�

� ا
��>0ا
A�و�	%ت ا
:�ر�0 ت��E ا
:�ئ�ة �' ��ی2%�4 �* ا
��O	X ا
:�رق 
	' ا����	�>;�ی	' �* �� '	 .  

��ر��ت      Freeman&Zhang,1999وس�* ��ی��ن وcخ��ون       
 '�Kی� {��R آ	U
 *�
�<    إ� ��ا
:�ی4%2
��ی	' �;<�
��اد ا��Mأن ا'��8
�� ا�	@�
 �ً���Aت �����فت�@	�F
�*  ، وا�� ���	@�
�R ا�U
��ن ���ت آ�4�	A
�� ا�	�Uت '��� ���AآMا

�* ت@   ��!آ�ء ���
�_ ا��dث	� 84��	E ت�	��' وت�8�
 ����>ا��* آ>|	:��
��>ك ا�8
��ت ا���>ك  در��8
��س ا�	���ت ���� در��		
*���یEF     وتE ت�8	E ا
�	�2 إ
* ث%ث ��N>��. ا
�>ا�
�!آ�ء 
��2:� ��ت:�<، ��>س�u  (ت ;8�_ در���ت ا� ، (

��ت وو�� ا
�A;�>ن أن 
�� ا
�>اص� أ|F� زی�<�N�

8' �* ا�
 �=Aت�� �
��ة     �دة دا	U
��رات اFو� ��ا
�%ث
�	�<	

>|	:� ا
8'، آ!ا �

� أ|F�ت زی�دة دا    EFی��
�!آ�ء آ��ن 
، و
K' ا
��N>��ت ا
��ت:�� وا
��>س=� ا

��   . ا
���ل �' ��N>�� ا
!آ�ء ا
��2:�ال �* د�4> أس�ع و:	|<
 ��

	32 زی�دة دا �	�����Pرات ا�F�
ا

8�' ا  '�K
 ،@�
�� ا��*       ت�
��ئQ إ�2
��رت ا�Gأ ���!آ�ء، و0
��A ا�82
 ��=Aت�� '��Kت E�
��ات 	   >��� *��	A=
�> ا��2
أن ا

�F�
8�'    ا
�>;�ی	' ی8U' ا
��م ��* ا��
�< ا� �	���       رات ا
�>ا�	U
��رات اFو� ����د ��* ا
�>اص:
�4�> ا ���2	
ة ، 
�ً%ا
	>�	� ����� ��* �A84 ا
!آ�ء�8� �	�����Pرات ا�F�
  .  ء�A84 ا
!آ� �' ، وت8U' ا

�'     Stone,et al. 1999و�0 ;�ول س�>ن وcخ�ون      � ����ل أ0:SMى ا�
 *�ث�%ث  دراس� ا
�8>ك ا
�>ا�
، وا
�Fف ا
��4^ آ�ن K' أن تaAغ 
��Uی� ا
�>;� ا
�KA�ی�ا
�8>ك ا
�>ا��* أ��4ط س2>ات 
��Uی� �� إذا آ�34 

<�

�8>ك ا�
 �=Aت��
�!ی' ت�E   اخ��Aر در�� ا
��Fرات ا
����	� وا
�@>ی� وا
ا��* و3��G �0 ا
�	�2 اSM:�ل ا
 ����EF ت>;��	�Oت ����<�Nو�) �����یEF ت>;�
 "	��
�* أن    ) �
��ئQ إ��2
��رت ا�Gأ �����ئ*، و0��2
�dخ� ا��
�' ذوى ا��

 ��S��4ا أ���F1ی E��
 '	��<���N�
�>ا��* ا��
��>ك ا�8
�' ا�� ���:���� �ً���:
�!V ا���ت  ، وه��* در����ض ���� ا�4:�F2� وق
� و، ا
�>اص�;<�

�ى ��N>�� ا *�����Pا >	A=�
��ی	'     � ���ر4�� ا;<�
�� اMخ��ى 7	�� ا�<�N�
�
  ��، و�2

F	�� ل<�U
84��  � �* إ�Gرة إ
* ض�} ��Fرات ا
�@�اس���ام ا
�@� آ��U ��ن 4:" ا
2��ئQ تE ا�N� Eوت ،
 	��<��N�
�*   ا����
�� ا��
2�* وا�a
�� ا���
�* ا� ' ،  '�K
  u��4  *��>ا��
��>ك ا�8
�*   ا� Eه����E ی8
  ����>ى ت�Uی�8�

�	����
��ی	'        ، ذ
� ا
u�2 ا
:�وق ا;<�
��ل ا:SMى ا��
 *������Pا >�	A=�
أض�} �* در���ت ا
�>اص�� وا

�ى اSM:�ل اMص@� خ�>صً�.   

      �Nای�و�0 را�< آKraijer,2000        �
 T���رات ا
�>ا�F� E	��3 ت12�	0 *��
��اد ذوى  ا
�راس��ت ا�Mى ا�
��	� ��>0( ا�0��Iت� '	– ���O
��  ) اPض=�اب ا
��2ئ* ا	�
��ئQ     و
��Uی� �� إذا آ�ن ا�4 *��>ظ �U�� م���
ا

��        اPخ��Aرات
P�
�� اC:�2� Qئ���4 *���>ا ���; ����ی	' 0;<�
��د  ��* أ ، وت>ص� ا
R;�A إ
* أن ا�M�اد ا�

*�����Pا >	A=�

، و��Fرات ا
U	�ة ا
	>�	� و
E ی��C تdث�ه� ا
�>اص� وا ����ئA8   Q_ ا�0��Iو��2
، ت��� ا

 Eات jس دوت�	�
�U>ل ��	�F �' خ%ل اس���ام �Dutch � 9AOوه> ی *�
��8>ك ا
�>ا�  ��	��:
* أ
��دV ا
�	�س ��ی�4%2� .  

0��م         ����ى          
Bolte&Paustka,2002 و0
 ��	��� وا
�>ا�	���
��رات ا�
�	' ا
��ط AرتPن ا���� إذا آ� R�UA
� ا�0��I ا
�>;� ت�2>ع وت���� ��* و�>د أو 7	�ب�
8� ، وتE ��< ا
A	��4ت �' خ�%ل ا
 �	�ا�   T��' S�ی� �

*��	�س ا
�8>ك ا
�>ا��      ��
���
��ی	" وآ8��� ا�� *���mداء ��
 �F�4ر��� Eوت ،(WISC-R;WAIS-R)   ى��

    "	�
��یEF أو 
 '��� �	�2ت �' ا
�>;�ی	' أو ذوى اPض=�ا
�ت ا
��2ئ	� ��
  ��	��� ���* ا
��>س�u   یEF إ��0� ،
      ���� و|	:		����وا 0��رة �F|أ ���' ا
�  �	�2 ا
�>;� أو ذوى اPض=�ا
�ت ا
��2ئ	� *�8��>ك    أ��
��رات ��* اF

*�� ت أ��* �* ��Fرات ا
U	�ة ا
	>�	�، و�0 س�N>ا در��ا
�>ا�	A=�
���*  ، ودر��ت ��C:�2 �* ا���Pا >

� و��O �* ا
�>اص�!
��اد ذوى  
� �8�>ى ا
�8>ك ا
�>ا��*، وا
>|�ئ} ا
����	� ت���} ��Aئ	ً�،  و�Mى ا

� ، وأآ�� ا�4:�ضً�ا
>|	:	� ا
��ت:���Mى ا�C:�2�

� ت>ص� إ
*�اد ذوى ا
>|	:	� ا!
أن 84_ ا
!آ�ء  ، 
 ���	=�4 �����ت ا
��ت:����ی	' ودر��;<�
��ى ا�
 *��>ا���
��>ك ا�8
��Uا��>ن واض�Kت ����
�!آ�ء  ر�
�_ ا���ى ذوى 84�



	' ا
�8>ك ا
�>ات�U	� ا
A	��4ت أ|F� ، و�0 ا
��ت:�� �0%�
�0 ��* و84_ ا
!آ�ء 
�ى ا
��N>�� ا��Iذوى ا
�	���
��رات ا
����	� ا
��C:�2 أ�� �*. ا

	' ا
�N� <�8>�� ا �0%�
ك ا
�>ا��* و84_ ا
!آ�ء آ�4�3  ��ن ا


�Fن أن  ت�� ا
2��ئQ أ�Gرت إ
* .أ�0��O�� *���اد ذوى   ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��Mى ا��
   ��C:�2�
�� ا	:	|<
 ا
  . ذوى ا
>|	:	� ا
��ت:��و
���A�� �F2Kة 
�ى ا�M�اد 

�'   و�0 ;��ول      � ���	Fisch,Simensen&Schroor,2002   E آ	���رات     ت�
�>ا��* وا�
8��>ك ا
ت=�>ر ا
�< ذوى ��%ز��� آ�         � ����ر4� ���E ت>;F4أ EF��	�Oت E��!ی' ت
��اه�	' ا�

�ى اSM:�ل وا �	����
�>زوم  وا�



 jF
�' ذوى ��%ز��� آ�و��>زوم    S18:� ت>;�ى و 3��G18 ا
�	Fragile-X syndrome  �2إآ" ا

�!آ�ء ا
=��A ا
�ا
�� إآ" ا
jF و
�س���ام 
=�ری�  9	2	
��ل     ،ا
�8>ك ا
�>ا��*و:SMأن ا Qئ���2
��رت اGوأ

�� اMوت	aم أ|F�وا در��ت ��C:�2 �* �8�>ى ا
!آ�ء �' 4:" ا
��N>�� �' ذوى ��%زذوى اMص@� 
jF
��وا ت>از4��ً  آ�و�>زوم إآ" اF|أ X	�O�
�!آ�ء    ، آ% �' ��N>��* ا
��ل   ��* در���ت ا:SMا ���2	
 ،

�*  % �' ��N>��* ا
��O	X أ|F�وا ت��ر
ً�آ، 
jF اس���وا �* ا
��ا�< وا
��ه>ر�� إآ" اذوى ��%ز
*�
  ، در��ت ا
�8>ك ا
�>ا� �K�O
 *��>ا��
��ل  وأن اSM:�ل یA8�K>ن ��Fرات ا
�8>ك ا��
��ل  =�^ء ا:SMا ،

�   ا
�>;	�ی	'
P�
�� اC:�2� وا �8�>ی�ت�F|أ       ����م ���� ا
�>اص� �K�O
 *��>ا��
8��>ك ا
�* ا� � ،  >�	A=�
وا

�SM:�ل � ا�P����* خ�>صً� EF�4ر��� �2�jF
  . ' ذوى ��%ز�� آ�و�>زوم إآ" ا

� Paul,et al.2004و�0 �0م 
>ول وcخ�ون      	�
RUA ��1ه� ;	 � '	��<�N� ى�
 *��' ا
�8>ك ا
�>ا�
��رق وا
�Fف آ�ن ت�Uی� ا
�8>آ	) اض=�ا
�ت ��4ئ	� –ت>;� (:
��   ، �ت ا
�* ت�	' ��* ا
��O	X ا�و0�� ا��

            >�	A=�
��ر��ت ��* ا
�* ا� <��2
��ل ذوى اض�=�ا
�ت ا:SMا '���ی	' ی���:�>ن �;<�
��ل ا:SMن أن ا<�;�A
ا
   ����س ��ی4%2�	�� *��� ���	�<	
��ة ا�	U
��رات ا�Fو� *�������Pا� . EF��84�Nوت Eره����E اخ�	���اد ت��Mا  *�����2دا ���اس

��   ، و�0 أ�Gرت ا
2��ئQ إ
* ��وق دا
� �* ا
�ر��ت ��>س=�ت 84_ ا
!آ�ء�<�N�
�� وا;<�

	' ��N>�� ا
وق �* 
�� ��Fرات ، و
E ت�� ا
2��ئQ إ
* ��� �* ا
�>اص� وا
�=A	< ا�P����*اMخ�ى ��* أ
��د ��ی4%2

�	�<	
�'   ، و
�س���ام 84_ ا
!آ�ء آ��U ��ن در��ت ��N>�� اPض=�ا
�ت ا
��2ئ	� آا
U	�ة ا� *��34 أ��
�;<�

	در��ت ��N>�� ا �
اPض=�ا
�ت ا
��2ئ	� �* ا
�>اص�،  ' ا
�>;�ی	' و��N>��، ا
:�وق آ�34 دا


	' ا�M�اد *�����Pا >	A=�
    . �رات ا
U	�ة ا
	>�	� وا�����P	�F� ،ا
��A	�، ا
  

�	���
   ا
�8>ك ا
�>ا��* وا�0��I ا
�>ا��   A�PLambert&Nicoll,1976�ت و4	K>ل  وس�*     �
8��>ك ا
��د   * 
�س���ام ��	�س ا�
��ر4�� أ�
8

�ى اSM:�ل ا
!ی' ��G>اا *�، و�0 ا���ض ا
�A;�>ن أ4�9  ت��} ���* وأ0�اEF4 �' ا
��دی	' �>ك ا
�>ا�

����* ت ��
��ء ا�2A
��ة ا��*إذا آ�4�3 و;����
�} ا����
�< ا�� ���
<:=
�* ا���ز ��Aن ذ���� ، X	���O�
�* ا�� ����� ی:	��
�� ر�

�>ا  ا
:�ر0*��G 'ی!
�*  ، ا
�	3��G �2 ا
=%ب �* ا
:�>ل ا
��دی� وا�� E�F4أ ����     !���، وت�E اMخ	���>ن �:

'	����
��ی' تdآ��ا    
���Pت وت��ری� ا�
����*   وه�2ك �
�� ا	�U�
�� اA�    9�	���� اMول ت�E ت8�A
�%ل  "، ا��اPس
*:	|<��
�Functional autonomy    E" ا��9 د���' خ��ئ���!ى ��
�>ا��* وا��
��>ك ا�8
��ءة ا��" آ:�K9 ی���4M

  ^���8N
�> ا��2
�%ل ا��' خ�� �	
%������ئ} اPس|<
� ا�
�* أو ا����
�*وا�� ، 9�	����E ت8���4* ت��
�� ا��A

	� "ا<\��8�
ا
�	�����Pا "Social responsibility     *������Pا >�	A=�

	�، وا<\�8�
�!ات، ا
�'   . 94M ی�K" ا� Qئ���2
ا

  *��>ا��
8��>ك ا
�

��د ا
��ص� Mأن ا �	
��ً    ��2س��A  خ%ل ا
��U	� ا
����* أ��دت آ�	��� '	�:����
��ل ا:St
 
�	��� '	:����
  . و7	� ا

�<    �0Bensberg&Irans,1986م  و�* ه!ا ا
8	�ق    � *��>ا��
��ر�4 ��	�س ا
�8>ك ا�
   ����س ��ی4%2	��

��8 ا
:�>ل ��
�	' ا
��ر��ت     	، و3��G �	�2 ا
�راس� ض�' أه�ا��F ت�		E ا
�%�0ت 
�* ت8����م ا�
�س�	' ا

���P�    Yت ا
��رس	' �� 4��ئQ ��ی2%��4ر�4 ا
>ا
�ی' و���ا
��م وا
�Y��K �* ا
8' و�K�
، و���ر4�� در���ت ا
 '8
��ی	" ا
�8>ك ا
�>ا��*(�* ا� '� ( *���
��   ) �' اخ��Aر ا
!آ�ء(ودر��ت ا
��� ا	�U�
ا
�KO%ت ��* ا

��رة ��* تU>ی� 
�* در���ت ��	�ری��    ت�Aو ����2 تK>ن ا
��م إ�
��ی	� 7	��     ا
�ر��ت ا��
8�A_ ا
 _�82
، وا

��N>��ت ���ی� ��Uدة �	��K

��د 
��8>ك ا
�>ا��* ن ا
�ر��ت ا
��م �' ��، و�0 �0رن ا
�A;�>اMی2%�4 وا

            E��!ى ت
�* وا���
�� ا���
 _�
�S ���< در��� آ� ����ى ���* ��ی4%2��
��ر�4 در��ت ا
�Y��K ا� *

�Iض��� إ

�!آ�ء�اس�2���9  9	2	
��ئ}    ' ��	�س |<
�	' ا
 ���* ��ت:�
��   ، وأ�Gرت إ
* و�>د �%�0 ��>س=� إ	�ا
�>ا�

���
��	� أو ا�
 . �	�وا

��ول و    �; Loveland&Tunali-Kotoski,1998{����یE  وص����>ك   ت�8
�>ل ا���م ;�F
��ف ا�F
�> ا��� ه��
��	ً�ا
�>ا� '	:����

�ى ا�M�اد ا *��N� u�د وص} 
��1ه� ا
�dخ� ، وأ�94� "	

K' ذ
� ی�2* ��8ر أو  ،

 <���2
�_ ا��	E �>ا4��Q   ت12�C2
��، وا�	���
��رة ا��
�^، ا��	�O�
�2	} ا���
�< ا�� {������
�� یإن . ا�
�ً��ذ���>ع و��2 
��* وس	�ق 
	\� ا
:�د Mس�Aب�
��* ا
���} ا�

�2> ا�
، ا
�A;�	' و��وا أن ت12	E ا
�8>ك ا
�>ا��* و�9�0% 

�Aوارت *���

8' و�A84 ا
!آ�ء 
�ى ا
:�دی�2>ع �< أس�ب ا
���} ا�
 9S .  



     �
�	�س ��ی �0DeBildt&Minderaa,2005م  آ!�

RUA ا
���ئX ا
8	K>���ی�    ��2	� *��� �4%2

��ل وا�:SMا '��� ً���	��� '	��:����
��اه�	' ا���ی	' ��2
<F
�' ا�� .  '��Kی� �����س ��ی4%2�	��� أن ���3 ا
�راس�وا���ض

Mى ا�
 �	��� ت=>ی�V وی8���م �* 0	�س ا
>|�ئ} ا
�>ا�	��� '	:����
� S:�ل وا
��اه�	' ا���;  �، وا��A
�>ن ا
Pس���ام ��ی�4%2 ��* ت���   �هE �* إ��اد د
	� إ
* ا
���ئX ا
8	K>���ی� س>ف ی8آ!
� أن زی�دة ا
12�ة 

�2	�
�	�س �' خ%ل ا
��U	� ا
����* ، و�0 أ�Gرت ا
2��ئQ إ
* أن ه�2ك 
�� . ا�

2	� ا RU
 Eای� ت�
 ��آaي

��   ذ
� ی�>ا�T �<. �' ا
�:	} إ
* ا
��>سu ذوى ا
�8�>ی�ت ا
>|	:	��%ث أ
��د إدراآ	� 
�ى ا�M�اد 	2A
ا

�	�س�
 ��	0�
��    ، أ�� �* ا
�8�>ی�ت �' ا
�Oی� ��ی2%�4 ا	:	|<
8��>ی�ت ا�
��م ��' ا�
��د   ���ن  ، إ
* ا�
Mا ��	2

 'Kت E
 �	��:

�ر��ت ا
!آ�ء ��Kن ه2��ك  و��2 ���ر�4 . آ�� یN_����س�K ا �F�4ر��� �2� Tا�<�
در��ت ا

��ى   
 ��C:�2� ت�S�Aل ارت��:SMإ     ا {�	:�
�' ا� ��	:	|<
8��>ی�ت ا�
�* ا
��>س�u   ذوى ا
   ��0��Iذوى ا '��
�	���

�ى ا
��>0	'وارت�Aط ��ت:< 
	' در��ت ا
�8>ك ا
�>ا��* ودر��ت ا
!آ�ء . ا �ً	��8��>ی�ت   ��
ذوى ا

��
ا
�A;�	' أن �A84 ا
!آ�ء وا
�8>ك ا
�>ا��* أآ��  ه!V ا
2��ئQ ت�=* د��� 
E�a. ما
>|	:	� �' ا
�Oی� إ
* ا
�ًS�Aارت 
  .�ى ا
�	�2ت ذوى ا�0��Iت ا
�Oی�ة

8��>ك 7	��        ) A�" )1995	� ا
��Aن"و�0 أ�Gرت      
��ف ���* أ�4��ط ا��
�* ا
�* دراس��F ا
�* ه���3 إ
  ��
	� ا
:K�ی� �* ��ی�2 ��ة، و����� ا
:�وق �* أ��4ط ا
�8>ك 7	��

�Aت ���ه� ا�Sب و%S ى�
 *:	K�
ا


��@	� ا
��� وا
2N" ودر��ت ا
!آ�ء ��Aت *:	K�
��م  . ا� *�
82�	'      وأ�Gرت ا
2��ئQ إN
�	' ا
و��>د ���وق 
�2�� و���ت ���و    	
 ،����
��Pت   �* أ��4ط ا
�8>ك 7	� ا
�K	:* ت��< إ
* ��@	�ى ا
2N" واN� *�� ��
: ق دا

 *��=�2
��>ك ا�8
��ت ا��a�
��،       Mannerism، وا�	
��:4Pوا �	��8:2
�=�ا
�ت ا��!ات، واPض�
�!اء ا���>ك إی�وس

�، وا
�S�O2ت ا
aائ�ة، <A��

� ذوا
��دات ا
�>ت	� 7	� ا��
�:�2�
  .وى ا
!آ�ء ا

          *�
�� إ	���
0�� ا��Iى ذوى ا��
 *�:	K�
8��>ك ا
�3 ا
�* ت�2و�
و�* ه!ا ا
8	�ق أ�Gرت ا
��ی� �' ا
�راس��ت ا

	' هPYء اSM:�ل، وأن أآ�� ��1ه� ا
�8>ك 7	� ا
�K	:* ا�O�4راً ه*  *:	K�
ا�O�4ر ��1ه� ا
�8>ك 7	� ا


*، و�U84P�2=* وا
8:2�	�   ا
�S�O2ت ا
aائ�ة وا
�8>ك ا

�، واPض�=�ا
�ت ا<A��
ا
��دات ا
�>ت	� 7	� ا

2>ع ودر�� ا�0��I، وإ���P ه�2ك ��0%  uAت�� �	:	K�
4:��
	�، وأن �8�>ى ا
��1ه� ا
�8>آ	� 7	� اPوا


	' �8�>ى ا
�8>آ	�ت 7	� ا
�K	:	� ودر�� ا
!آ�ء .  

K*"وأ�Gر      ��
�� )2008" (;8	' ا� *

�ى �* دراس�9 ا
�* ه��3 إ *:	K�
ر�F� �4رات ا
�8>ك ا


�س���ا �	��� '	0<��
و�>د ��وق �* : وت>ص� إ
* 4��ئ�F2� Q ..م ��	�س ��ی�4%2 
��8>ك ا
�K	:*ا
�%�	! ا

	' ت%�	! ا
���ه�  *:	K�

	� ا
�8>ك ا��

� ت%�	! 
�ا�Q ا��
 ��U��

	� ا
:K�ی� ا��
وت%�	! 
�ا�Q ا



��ارس ا�
 ��U��

� ذات ��وق و�>دوآ!
� . ��دی�ا
:K�ی� اPد �	إ;��ئ '	
 ت%�	! در��ت ��>س=�ت 


	� ت%�	! و��>س=�ت ا
���ه���
�� ا
:K�ی� 
�ا�Q اU��

��ارس ا�

��د �^ ا
��دی� Mا  �	��:
 ��Fراتا
(ا


	�، ا
��Fرات اO4M=� ا
!ات	�،a2�

� وذ
� )ا
��8ی�ة ا
���Aد
�، ا
��O	� ا
�%�0ت ا
�N���	�، ا��
 


�ا�Q ت%�	! �	
��
�� اU��

��ارس ا
:K�ی� ا�
   .ا
��دی� 
    
�0 4��F� *� Xرت	' �' �O� ��Fرات :�د 
�ی9 4�X �* ا
�8>ك ا
�K	:* وی��A� اMإذا آ�ن ��* ا

*:	K�
��*  ت32A ا
��N	� ا�M�یK	�) 2002(�:* ��م . 
��8>ك ا�
��* ت��ی:ً� ;�ی�� 
����} ا�

����} ا
*�� X2داء"أ94  یmى وواض� �* آ� �' ا�94 �0>ر �>هd
��* وا
�8>ك  �aN ی>ص} �
ا
>|	:* ا

*:	K�
 18وی�Aأ ه!ا ا
��A0 aN س' ..، ویF1� ��	� �* ا
��Fرات ا
�K	:	� ا
�:�ه	�	� وا�P����	� وا
���	�ا

94d" س�2 �4%	
 9��� ��� *:	K�

��8>ك ا �A82
�
��رة ��* ا
�K	} �< ا
��=" أ�� 
��Aت ا
A	\	� ا
������ ا


	� ا�P����	�: �* ث%ث� ��4Mط س�>آ	� ه*<\8�

	� ا
��O	�، وا<\8�

	�، ا%�   ". ا
>|�ئ} اPس�
 E���
  ا
�8>ك ا
�>ا��* وص�>
�ت ا

     8

E ی��إن �:F>م ا *��'  E ت�C	92 �* ت��ی} ص�>
�ت ا
���E>ك ا
�>ا�Kی E
 *�، و0	�س ا
�8>ك ا
�>ا�
����P  Eس����Gئ< ا

�ت ا<������E        . ام �* ت�Uی� ص

�ت ا<����ل ذوى ص:SMل أن ا<��8��} أن 4
9 ��' ا�وأ4

N� خ%ل X04>ا EFی�
 "	
�	���ى     �Pت ��Uدة �* ا
>|�ئ} ا
�>ا�
�K%ت O�
��ز ه�!V اAت ��
��ل ، ��:SMا 

RUذ *

�ى  و��* ا
�E7 �'. وى ص�>
�ت ا
���E وتU��ج إ *�
=%ب ا��0 ا
�راس�ت ;>ل ا
�8>ك ا
�>ا�

E�����

�ت ا<����>ا��* ر
  ذوى ص��
��>ك ا�8
�	E ا�	��* أن ت��� ���	
�� د��
��ك ���  ، إP أن ه2��* ت�Uی�� ������� ی8��
E���

�� ا
�A;�	' ا0��;>ا أن 0	�س ا
�8>ك ���8 ا
����	' �* ا
��O	X ا
:�رقی، ور
�� ص�>
�ت ا ،



8�K	' ا  �

   ا
�>ا��* ر
�� ی8���م �* ت�Uی� اخ�	��رات ا<���%ب ذوى ص=�
 _�
��2س E����
و��' ه�PYء   . �ت ا
Strawer&Weller,1985   <�����ة ص�Gو ���	��:
��ط ا��4Mا ا<���U
�!ی' �
��ت  وا��%ل در���' خ�� E�����

�ت ا

Iآ�ء، ا!

�8>ك ا�
 �F�0%و� �@�

_ �* س' ا
��رس�  112تK>34 �	�2 ا
�راس� �' . ا
�>ا��^�N4ز، وا�S
	�Oت Eت ����A�

��U ا �ً�2��ت    EF�discrepancy criteria ص�>
�ت ت��E و�	�
�	' ا
��;�	' ت2��و
>ا   . A
ا

���;�ت آ� ��دة ، و��د ��د اPض=�ا
�ت ا
�>�>دة �* ) 1(�
��ز   اmراء أو اN4Iت ا��ا
�>�>دة �* در�
�	���
��رة ا

�KO ��2:� �' در��ت ا �
��د    در�� اPض=�اب ا
�>�>د ) 2. (وا
�* آ�34 دا� ����ى آ


��رة(
��ر�4 ا� �A� ،زو�N4Iث       واس��2دا ) ا%���ت ��* ث�<�N� ث%��* ث
2�� إ	�
��* ذ
� ا
��U تE ت�8	E ا
�ً�A0 �8�>ی�ت ت��Iة ا�O

��Uی� �� إذا آ�ن  ، ثE 0>ر34 ا
��N>��ت ��* أس�س� *�در��ت س�>آEF ا
�>ا�

 �U�
�	' ذ
� ا
����E     ی�K' اس���ا�9 
���O	X ا
:�رق 

�ت ا<���
 ��	��:
�4��ط اMا .  *�
�� اMو�<�N�
: ا
�Fی�
�>ا��*    �0رة ���	� ��>س=� و�8�>ی�ت خ:	: وص:3 أن �
8��>ك ا
�' ا� �=�ا
�ت ، واض�=� � إ
* ��>س

�� ی ��u �* ا
��Fرات اMآ�دی�	��	� ��
��     ، وه!V ا
��N>�� ث�:	:�
����E ا

�ت ا<��
>ص�} ص T����  a�Nو� ،
��ت  اmداء	���
�	' ا    P ی��اخ� �< �0راتEF ا
�>ا��	�، و
E ی%;� اض=�اب ا
 {	����ط ضAك ارت��mداء ، وه2

�a       : ا
��N>�� ا
��4	�. �* و��Fرات ا
�8>ك ا
�>ا��*اMآ�دیN� >�� �=��� ��>س	��0��رة � �Fی��
وص:3 أن 
 ���' ا
��>س���اوح ����رات    ی��F�
��ت وا�	���
��رات ا�F� *���=�اب ���>ا��*، واض��
��>ك ا�8
�* ا���ی� ��O
�* ا�
u إ

�!وى        اMآ�دی�	�
 ��F
%S {�
>ص T��� ی����	� ���
��ی�ة اPض�=�ا ، ه!V ا
��N>�� ا
:��	� آ�4�3 ث�O

�ت ا ،
��رات ا   �Fو� �����رات اMآ�دی�	�F�
�	' ا�
 u����ط ��>س�Aك ارت�����  وه2��<�N�
�!V ا���ى ه�
 *��>ا���
��>ك ا�8
 . ���أ�

����
��
�� ا��<�N�
�	'  وُ: ا�
 '	��
 ���F4d
 3:����یBorderline    EFص�
 "	��
�u و��� دون ا
��>س�	����رة ��0 EFی���

��رات ا   �F�
��ت وا�	���
��Pت ا�N� *����رة واmداء ���
�	' ا�
�=�ا
�ت ���Mآ�اض��!V دی�	���  ، ه�	��:
�� ا��<�N�
ا

���\	=
 ���F4d
 3:������E  وص�
��>  Slow learningا�8
��ت ا��	' در��
 �:	�����ت ض�S�Aارت �Fی���
�>ا��* و��
ك ا

�ت ا
���E ی�K' ت�Uی�V وا
��Fرات اMآ�دی�	�<��
 �	��:
، وت>ص� ا
�A;�>ن إ
* أن ت�Uی� ا
��N>��ت ا


�KO ��2س_ *���د ���* اPض�=�ا
�     ،�' خ%ل ت�		��ت ا
�8>ك ا
�>ا����Pا *�ت اMآ�دی�	�� أو  �%وة ��

�ت ا
���7 ��<�N� E	� ���84�Nو�0 د��3 ا
2��ئQ أن ذوى ص. ��Fرات ا
���	�ت<� .  

��ى    �0Leigh,1987م 
	�N ه�2ك ��Uو
� و     
 *��>ا��
��ر�4 ا
�8>ك ا�
      '���ل ��* س:SMا '�� ���<�N�
��ر��4��* و��N> ، تE ت�O	�EF ذوى ص�>
�ت ت��E وت��}ا
��رس���
، و�0 رآa �� �' ��دی^ ا
!آ�ء 


��د ا
�A;�>ن ��* آ	} أن در��ت اU� ��
�	'   �8>ك ا
�>ا��* �* در��ت 
 {�8��>ى اMول  ، ت����
ذوى ا
�
�    . �4* �' ا
=%ب ذوى ص�>
�ت ا
���Eوا
�8�>ى ا��
 "���ر��ت ت�E اس����ا��F آdس
��س     �ر4�� ا	�� '��

 *��>ا���
��>ك ا�8
�  ا��� �����Oی <���� ، وه��*   * خ�8��� ه���د ���	��
��رات     : أ�F�
��، ا��!ات، ا
�>اص�
�
 ���ا
��2ی
  ���	2F�
��رات ا�F�
��، وا���رات اMآ�دی�	�F�
��، ا�	�����Pى    . ا���
 *��>ا���
��>ك ا�8
��س ا�	���ت ���u در����>س

0d
 �

�KO ��ت:�<  � �' ��>س�N� u>�� ا
!آ�ء ا
��دى��N>�� ص�>
�ت ا
���E آ�34 دا �

K' آ�34 دا ،
��<�N� uا �' ��>س�	���
�* ��0��I . N ا
��    و��2 ت�8	�N� E>��ت ص�>
�ت ا
���E إ���ت ���	�� و��<�

'8�
     �8��>ى اMول آ�4�3 در���تEF أ0�
�� ا�<�N� ،    ����رات اMآ�دی�	F�
�* ا�� ��
P"   ، � د	ی����
�
 ����ر4�
�      . ا
:��	� اMخ�ى
�
 ����ى ا
��2ی�
 *�� 3��� آ�4�� *

��N>�� ا
8' اMو *��Mر��ت ا�
 !اتأ�� ��>سu ا

�	�����Pرات ا�F�
��رات   أ�� �* ا
�8�>ى ا
���K� *4ن ��>سu ا
�ر��ت ا�0M . واF� ���
آ�ن �* در��ت 
،����' ا      ا
�>اص�� 3���>ا��* ت:�وت��
��>ك ا�8
��رات ا�F� *����م ����
�_ أن اmداء ا�4�� *��
�*  إ�
��>ى اMول إ�8�


*4��
��ث ��*    . ا
�8�>ى ا; ����رات ا
�>اص��   در���ت  وأن 4�X اmداء 
	' ا
�8�>ی	' ا
���ی	' آ��ن 0F� .
 �:SMى ا�
����E   ه!V ا
2��ئQ تO	� إ
* زی�دة ا
��F� *� aNرات ا
�>اص� آ�� ه> ا
�Uل 

�ت ا<���ل ذوى ص

  . اMآA� س2ً�
��رة ��* اس���ام ا
�@� �* ا
:� ً�ت��ی: Bender&Golden,1988 وا0��ح     

94d ا *�� ا
�8>ك ا
�>ا�

  ���	�����Pا {���* ا
�>ا0�� *����رةا
�راس��
��   ، ا��:
�� ا���ت داخ��<���
��ج ا��* إ4����  ���Fا�<� *����رة ����
، ا
=���\	A

�� ا
O*ء �< ت��ی} ه!ا ا
���ی} ی���رض. ��Aت ا *���

����} ا *Kی��Mد ا�UتPو��زال ا ،

��;�>ن   . آ��1ه� ه��� 
��8>ك ا
�>ا��*ا
�dآ	� ��* ا
��Fرات ا�P����	� و��Fرات ا
�>اص� A
و�0 0��رن ا

�ى ذوى ص�>
�ت ا
���E وا
=ا
�8>ك ا
�>أ
��د  *��' خ�%ل   %ب �' 7	� ذوى ص�>
�ت ا
���E  ا��  ��2	�
 '�54     >�� EF��84�N� 3�
R إ
* ا
�8دس وا
!ی' ت���
�' ا
=%ب ذوى ص�>
�ت ا
���E �* ا
�:>ف �' ا



�
�	'   . �دی	' �* ا
��@	�ات ا
�ی�>��ا�	�ا����
�* أن ����Pت ا
8��>ك     وأ�Gرت ا
2��ئQ إ
�>ل خ���ئX ا;
�

�ى ا
=%ب ذوى ص�>
�ت ا
���E أا *�
K�	� �' أ0�اEF4 �' ا
��دی	'>ا� �0 .     ����ری� ذات	�و�2�� إ�=��ء ت

��Pت        N�
�* ا� *��>ا��
8��>ك ا
0�� ا�
�>ن �����P E ی��

�ت ا<��0%��ت     ��ن ا
=%ب ذوى ص�
��' اC�ت *��
ا
�	�����Pل ذوى     . ا��:SM3 ا�
�* ت�2و�
�� ا
��8
�� ت>ا�T ذ
� �< ا
�راس�ت ا
�E     وF4أ R�	; E����

�ت ا<��ص

و�0 . ا�P����	� �' اSM:�ل ا
��دی	' ا�P����	� وا
�:��� �* ا
�>ا0} ا�GIراتری' ��* ت�Uی� د7	� �0
  ً�����;�>ن و�A
�>ا��     ا0��ح ا�
8��>ك ا

� أن 0	��س ا!�
     E	�	��
�� ا	��� '��aء �Nر* آ  *��� ت�=�
��اً  ت�Uی��اً  	:� 

E���
��	� وا
E1��<�8 ا
UA>ث و��ت  وهK!ا ی��C أن .
�=%ب ذوى ص�>
�ت ا�
��رات ا
ك ��0% 
	' ا
'	0<��

�ى اSM:�ل ا *�   . ا
�>ا�

�� أن 
�� ا
�راس�ت  :وا
�%ص�
�8
�>0	' 3 ا
�%�0 ت�2و
وا
UA>ث ا��

	' اSM:�ل ا
�>;�ی	'، ا  ً��	��� ،
 E�����

�ت ا<�����ر وذوى ص�Sإ *��� ،     '	��
 a��		���
 *��>ا���
��>ك ا�8
��د ا��
�	E أ��� وت12�	2
�<  ا
�>ا�	A=�
��، ا�ص

^�����Pا �	U
�� �، ��Fرات ا	�<	
�	' ث�%ث           . ة ا
��د �
Mا V!��* ه� {��C
�>ة وا�
��ط ا�4 3�ودراس��ت را��
��        �' اSM:�ل 7	� ا
��دی	'����:� ��N>��ت 	��� ا
�>ا�:	|<
�* ا
12�� إ
�3 ا
�' ا
�راس��ت ;�و� �	��
، وا

��   ا
�>�>دة	���
��ئ} ا|<
�� �' ا�8� �KO
�* ه�!ا    ،� Qئ���2
�dن   واO
�3  ا
��ر
� ��زاC�� .  '�K
ا
�راس��ت  
�ً�<�� 32	
 '	

���O	X ا
:�رق  �	�  .  ��N>��ت ا
��>0	' و7	� ا
��>0	' ا
���ئX ا
�>ا�

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 <ـــــا
��ا�


�2ر �4ص�  -1 *A	��
اس���ام 4��ئQ 0	�س ا
�8>ك ا
�K	:* �^ ت�=	u ا
A�ا�Q ا
���	�	� ا
:�دی� ): 1991(ا


��%�	! ا �	��� '	:���� .�	�8��� Q	��

^، ����� ا��
  .، ا
UA�ی'ا

�	�س ��ی�4%2 
��8>ك ا
�>ا��*، ا
���N : )2004(ــــ -2� '� �	
ا
���ئX ا
8	K>���ی� 
�>رة ��

	� ا
��ص�، ��د���
 �	
��
  . 163-131ص ) 7( ا

3-  *K
��

	� ا
:K�ی� �^ ��Fرات ا
�8>ك ا
�K	:* ��2 ت%�	! ���ه� ):  2008(;8	' ��* ا��
و
�ا�Q ا
  . ، ����� ا
��� س�>د�
� ���8�	�رس) دراس� ���ر�4(��ی�2 ا
�ی�ض 


	� ا
:K�ی� : )A�)1995	� ���U ا
��Aن  -4��

�Aت ���ه� ا�Sب و%S ى�
 *:	K�
أ��4ط ا
�8>ك 7	� ا

	� ا
�8>دی���
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