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  دـة المساعـنفسيـة الـحـتاذ الصـأس
   كلية التربية –قسم علم النفس 

     فلسطين – غزة –  جـامـعـة الأقـصـى
وقد تكونت . هدفت الدراسة إلى التعرف على البناء النفسي لدي الأطفال المعنفين أسرياً          : ملخص

طفلاً وطفلة ممن يدرسون في المرحلة الابتدائية في محافظتي خان يونس ) ١٩٧(الدراسة من عينة 
أما الأطفال الذين يعانون من العنف      . الباحث: وتم استخدم  مقياس البناء  النفسي من إعداد        . ورفح

الأسري، فقد تم اختيارهم من خلال المرشدين التربويين الذين يعملون فـي المـدارس موضـع                
. تبـار شـفيه   ، واختبار تحليل التباين، اخ    )ت(لمعالجة الإحصائية بواسطة اختبار   وتمت ا . راسةالد
 عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في البعد العقلي والاجتماعي والدرجة            بينت نتائج الدراسة  و

الكلية تبعاً لمتغير الجنس وقد أوضحت الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميـع                
جالات مقياس البناء النفسي تعزي لمتغير الترتيب الميلادي،كما وتبين وجود فروق معنوية فـي              م

ووجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي . مجال البعد الجسمي لمتغير المرحلة التعليمية الدنيا
هر نتائج  للبعدين العقلي والاجتماعي لمقياس موضع الدراسة، أما باقي أبعاد المقياس فلم تظ            ٠,٠٥

الدراسة فروق معنوية فيها وأشارت نتائج الدراسة إلي وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميع               
مجالات مقياس البناء النفسي تبعاً لمتغير التحصيل الدراسي والدرجة الكليـة لـصالح الأطفـال               

عنوية في  وبينت نتائج الدراسة إلى وجود فروق م      . الحاصلين على مستوى دراسي جيد، وجيد جداً      
البعد النفسي لصالح أطفال المخيم، أما باقي أبعاد مقياس موضع الدراسة فلم تظهر نتائج الدراسة               

  .فروق معنوية فيها
  .البناء النفسي ، الأطفال المعنفين :الكلمات المفتاحية

The psychological structure of the children who face family 
violence  

Abstract: recent study aims at knowing the psychological structure of the 
children who face  family violence. The study sample consisted of 197 
children, males and females, who are studying at elementary stage in 
khanyounis and Rafah. 
The psychological structure scale was used in this study by the researcher. 
Children who are suffering from family violence were chosen by 
educationalist who are working at the schools where the study was 
conducted. 
T. Test, the test of contrast analysis and chevia test were used to the statistical 
analysis of the syudy. 
The findings of the study revealed that there was not any statistical 
significant differences regarding social and mental aspects and the total  
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grade due to sex variable. The study also revealed that there was no statistical 
significant differences regarding all aspects of psychological structure scale 
due to birth order variable. But the study revealed that there were moral 
differences regarding the physical aspect due to elementary educational stage 
variable. There were statistical significant differences at the level 0.05 for the 
social and mental aspects at the measurement where the study centered on. 
But according to the last aspects of the scale, the findings of the study did not 
reveal any other moral differences. 
On the other hand, the findings of the study explained that there were 
statistical significant differences regarding to all aspects of the psychological 
structure scale  due to studying achievement variable, and the whole grade 
was in advantage of the children who got the following distictions: good and 
a very good level. 
The findings of the study also revealed moral differences regarding 
psychological aspect for the favor of the camp children. Finally, the findings 
of the study did not reveal any moral difference regarding to the other aspects 
of the study scale.  

  :ةـدمـقــم
،والمؤسسة الأولى التي تستقبل الطفل وتعمـل بـشكل         تعتبر الأسرة هى الركيزة الاساسية            

من خـلال تنـشئة      الأسرة   تعمل،ومستمر على تحقيق الحياة المناسبة له فى جميع مناحي حياته           
 بشكل مقـصود    لهذه الثقافة طارها الثقافي العام ،وتوريثها لهم      إدماجهم منذ صغرهم في     لإأفرادها  

،وتدريبهم على طرق التفكير السائد في المجتمع ،وغرس المعتقدات ،والقيم في نفوسـهم ،وهـذه           
خل في تكوين شخصياتهم ،وتعلمهم الاستقلالية مستقبلاً ،وتساعدهم على اتخاذ القرارات        اجميعاً تتد 

  .المختلفة في مختلف مناحي حياتهم
 هطار من خبرات خاصة ،وتأخـذ     إفي  ،لتي يعيش معها     ا ،وينتمي إلى أسرته  يولد الطفل،   حيث  

وهى بذلك تسبق كل مؤسسات المجتمـع فـي التـأثير عليـه         ،ذ بدء وجوده لتعتني به    الأسرة من 
ئارها ،وتكون رعايتها له أول الأمر ضـرورية    آعدد من الجوانب لتترك فيه      فى   الأسرة   ها،وترع

ل الغذاء ،والصحة الجسمية اللازمة لاستمرار      ،ولا غني عنها لاستمرار بقائه ،وهذه الرعاية تشم       
ه ،والتي ينتج عنهـا     فكرياً ،واجتماعياً عن طريق التأثير علي     و عاطفياً ،  ،و ثم ترعاه تدريجياً   ،نموه

: ١٩٨٨:نعيم الرفـاعي  (والتعاطف التى تجعل صلته مع الآخرين إنسانية ومثمرة        ،ةعناصر المحب 
ليحقق ذاته من    الطفل   ته على حيا  آثارها ،وينعكس    الشخصي و الأسرة هى مرآة عالم الطفل     ).٢٦

 ما يكتسبه في حياته اليومية معها من خلال المناخي النفسي والاجتماعي التي يتعرض لهـا                خلال
الطفل داخل حياته الأسرية ،وتتضح جوانب حياته النفسية والاجتماعية خلال التعامل داخل أسرته             

تؤدي دوراً لا يستهان به في إكساب الطفل ثقافـة  رة ولا شك أن الأس   .)١٩٨٨:٢٦:توما الخوري (
نمط التنشئة الذى تتبعه    حيث أن   معايير أخلاقية وإتجاهات    ،وتقاليد  ،عادات  ، من أعراف ،   مجتمعة
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الحب الـذى   بمقـدار الأسرة في تربية الطفل سيكون له دور في خصائصه الشخصية المستقبلية ،           
يفية التى يـستجيب لهـا    لهم،والكهتمنح الحرية الذى   توفره الأسرة لأطفالها في هذا السن،وهامش     

ووجهة نظرهم ،ومقدار القلق الذى تبديه عليهم ،ومدى تمسكها بالصرامة والنظـام             ،لملاحظاتهم
منـشورات جامعـة    ( الدقيق في إدارة وقتهم ،وسقف توقعاتها من أطفالها وتوقعات الأطفال منها          

  .)٣٦٥: ٢٠٠٧:القدس المفتوحة
سرة من أهم العوامل التي تسهم في تكوين شخصية أبنائها ،ولها الدور الأكبر فـي         الأ كما تعد   

ك نفصال ،وأن تماس  كالعنف الأسرى ،أو حالات الا    التأثير بالتجارب المؤلمة ،والخبرات الصادمة      
 في بنـاء شخـصية      ه كبير على حياة الأبناء ،ولكل منهما دور       الأسرة ،ووجود الوالدين لهما دور    

 وتكامـل   ،على النمو النفسي السليم للأبنـاء      الزوجية إلى وجود جو يساعد       حياةلدي ا الطفل ،وتؤ 
ويـؤثر علـى    ،نهيـار الأسـرة  االخلافات تؤدي إلى بوأن التعاسة الزوجية المفعمة    ،شخصياتهم

فيؤدي إلى اضـطرابهم     ،حياة الأطفال ،وفي أسلوب تربيتهم    التوازن العاطفي ،والاجتماعي على     
ن الأمن النفسي يتحقـق عنـد   حيث إ .)٢٠٠١:٤٦:راوية شوقي (  النفسي المناسب    ،وفقدانهم الجو 

نه يعيش  بينهم ،ويدرك أ ة،وله مكان خرين بأنه محبوب من الا    هداخل أسرته من خلال شعور    الطفل  
وبانعدام التهديد والخطر    ،هو في هذه البيئة بالأمن والأمان     ويشعر و  ،فى بيئة صديقة غير محبطة    

عنـد   في الأمن موجوده الفرد منذ طفولته الأولى ،والرغبة  اجة إلى الأمن تنمو مع      لأن الح .والقلق
نفسية السليمة لدى   الصحة ال  وتعتبر).٢٠٠٥:٢٨١:محمد عسلية (منين  لآمنين وغير ا  الأشخاص الآ 

 لمتميـز ولكن الدور ا  ل المجتمع ،   داخ  ومختلفة  منظمات ومؤسسات متعددة   ةيولالأطفال هى مسؤ  
 فيمـا   ،خـرى للمؤسسات الآ  دور   يفوق أى رة فى تحقيق الصحة النفسية لأطفالها       الذى تلعبه الأس  

الجماعة الإنـسانية   وهى  عتبارها المؤسسة الأولى لعملية التنشئة الاجتماعية ،      باتغرس في الطفل    
،ويكتسب عن طريقها أولى خبراتـه ،ويعـيش فيهـا الـسنوات            ا الطفل   هالأولى التي يتعامل مع   

  .)٥٤: ٢٠٠٨ :مال جودةآ(عمره التشكلية الأولى من 
ولاشك أن بيئة الطفل الأولى هى بيئته الذى ولد فيها ،وأسرته التي ترعرع بين أفرادها الذين                

 أسلوب تعاملهم معه شخـصيته  ونهمال ،والذين يشكل بالحب والتقبل أو بالنبذ والإةتلقوه منذ البداي 
كمـا أن أجـواء أسـرته العاطفيـة          ،التكيف مع من حوله    مدى نجاحه في     ونالمستقبلية ،ويحدد 

 و انفعالاتـه وهى التى تحدد سـلوكه ومـشاعره   ،والاجتماعية  ،قتصاديةالاوالثقافية  والأخلاقية  و
مهاراته التكيفية ،والمشكلات النفسية التي يمكن أن يتعرض لها ،وغيـر ذلـك مـن خـصائص               

: ٢٠٠٧:لقـدس المفتوحـة   امعـة ا  منشورات ج ( شخصية تبعاً لطبيعة هذه الأجواء ومدى صلاحيتها      
من خلال التربيـة ،والتطبيـع الاجتمـاعي         نساننسانية الإ إ تعمل الأسرة على تحقيق   و   .)٢٩٦
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يعـي ذاتـه ،وأن   مكانيات الإنسان أوقدراته ،ومواهبه ويـستطيع أن     إ،والذى عن طريقهم تظهر     
لمنزلي انف  العوتعتبر مشكلة    .)٢٥: ٢٠٠٥:محمد عيد ( من خلالها     وموقع يبحث لنفسه عن هوية   

والمشاكل التـي تـصيب      ، المختلفة هى نوع من الاضطربات     هوأساليب ،للطفل بأشكاله ومظاهره  
ارسـة علـى الأطفـال     والمم ،الة تنعكس صورة الإساءة المتعددة    وفي هذه الح   ،ةبووالأ ة،الأموم

وفـي   ، وبالتالى سوء فى الصحة النفسية     ،فسيتهم مما ينشأ لديهم سوء توافق     ون ،وعلى سلوكياتهم 
وذلك مـن خـلال      ،ناكذلك الوالد  بل يحتاج    ةهذه الحالة لا يحتاج الأطفال فقط للعلاج والمساعد       

( إرشادهم لتربية أولادهم تربية سوية بعيدة عن العنف المنزلى الناتج عنه القسوة ،والإساءة إليهم               
 ـ  إن التنشئة الأسرية للأسرة السيئة تت      ).٥٣: ١٩٩٦:على القائمي  ن الخـصائص   ميز بمجموعة م
كما يسود فيها تجاهل     ، تربوية للضغط داخل الأسرة     وسيلة ستخدام العقاب بوصفة  او ،كالأمراض

كذلك والوالدين بعدم الرغبة في الأبناء ،وأنهم منبوذون        الأبناء مما يثير الشعور بالعزلة ،وشعور       
: ٢٠٠٠:شـوقى طريف (صغر وتفضيل الأخ الأكبر على الأ     ،ناثتفضيل الوالدين للذكور على الا    

٦٨.(   
 ، فقد يقع الخلاف بين الـزوجين      ،ةالخلافات الأسرية شر لابد منه بين أفراد الأسرة الواحد        إن  

الـذى  ومنهم من يختلفون حول المكـان        ، أوبين الأطفال بعضهم ببعض    ،أو بينهما وبين الأطفال   
 ،ر ذلك من الأمـور    المنزلية ،أو غي   يوجدون فيه أو حول موارد الأسرة المالية ،أو حول الأعمال         

ويسود التوتر نتيجة شعور بعـض أفـراد         ،سر انسجاماً تحدث خلافات أسرية    وحتى في أكثر الأ   
أو  ،سـرة المـالي   واج ويتجادلون حول قـضايا كوضـع الأ       الاسرة بالغيرة ،ويختلف غالبية الأز    

سـاليب  أو حـول أ    ، أو العلاقات الجنسية بين الـزوجين      ،لاقات بأهل الزوج، أو أهل الزوجة     الع
وتحتاج الحياة الزوجية إلى الكثيـر مـن التنـازلات           ،نها في تنشئة أطفالهما   دماالتنشئة التي يستخ  

 على الزوجين أن    ذلكوالتضحيات والعطاء في سبيل مصلحة الأسرة ،واستمرار الحياة الزوجية ،ل         
وبخاصة ورضا  ن ينعكسان على أفراد الأسرة سعادة       يذلنسجام ال يركنا قدر الإمكان إلى الود ،والا     

  .)Schwebel,1990 (س حساس يعكس جو الاسرة بشكل دقيقعلى الأطفال لأن الأطفال مقيا
إن الأطفال هم العنصر الهام الذى يقع عليه عبء التنمية ،ولذلك فمن الـضروري أن يلقـى                 

م في فترة النمـو لكـى يـشبوا         ومعنوية لسد حاجياته   ،ل ماهم جديرون به من عناية مادية      الأطفا
لحاجة إلى الأمن والحب والقبول     لابد من إشباع بعض الحاجات النفسية كا       .ولكى يتحقق  ،اءأصح

   .)٥٥: ١٩٩٢ :ليلي كرم(الاجتماعى واللعب
  ،  لـدى الأطفـال      وتعمل منظمات ومؤسسات متعددة ومختلفة على تحقيق الصحة الـسليمة         

وقـد بينـت    ، النفسية لأبنائهـا فى تحقيق الصحة تلعبه الأسرة  التيويكون الدور المتميز والبارز 
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 إلى أن ينمو في كنـف        المعاصرة أن الطفل يكون دائماً بحاجة      بوية والنفسية في الأونة   العلوم التر 
ومع  ،إعداده وتهيئته للتكامل بين ذاته    و ،ذى يؤثر على نموه ،وتشكيل شخصيته     وال ،أسرة مستقرة 
  .)٢٠٠٥:٥٠:مال جودةآ(جي المجتمع الخار
ا يمثل مستقبل المجتمع فـى      كم ،فإن الطفل يمثل المستقبل المشوق للأسرة       بق   ماس وبناء على 

طفـال  لأوا حيـاة الأسـرة،  وهو يسيطر بطريقة مباشرة اوغير مباشرة على أسـلوب        ،مجموعه
ولذلك فمن الـضرورى أن يلقـى الأطفـال      التنمية ،ءيمتلكون العنصر الهام الذى يقع عليه عب   

  . أصحاءا والصحية لسد احتياجاتهم من النمو حتى ينموالاجتماعيةية المادية والنفسية والعنا
 المشكلات التي تعانى منها الأسـرة الفلـسطينية   ىحدإ  تعتبرن قضية العنف الأسرى  فإوعليه  

 ، شائعاً داخل الجماعة الاجتماعية    نف أصبح أمراً  حت تتسم بالتناقض الظاهرى لأن الع     ،والتي أصب 
 ـ     والتي من المفترض أنها مبني     ن للأسـرة الـدور الهـام      إة على الحب والمودة والتراحم،وعليه ف

رها جلياً فـى توافـق   حيث يظهر دو،والريادى في نمو شخصية أبنائها خاصة فى مرحلة الطفولة     
 أطفـالهم ن يمنحـان   اللـذي وجود الوالدين    :اه وذلك لاعتبارات أهم   والاجتماعى ،الطفل الشخصى 
كانـت  أ كل في جميع النـواحى سـواء      أثناء نموه من مشا   وأن ما يواجه الطفل      العطف والحنان، 

 وعلى المجتمع في جميـع مراحـل        ، على حياة الطفل    من آثار سلبية   ولما لها  ،نفسية  أم ،جسمية
وأساليبها المختلفة نـوع مـن أنـواع          ،رهاهومظ وتعتبر مشكلة العنف الأسرى بأشكالها،     ،عمره
ونفسياً ممـا يـؤثر علـى        ،على الأطفال سلوكياً  وتنعكس   ،ضطرابات التي تؤثر على الوالدين    الا

 مـن الأطفـال     اًوالمتتبع لواقع المجتمع الفلسطيني يجد أن هناك بعـض         مستوى صحتهم النفسية،  
مثل باقى أطفال العالم والذى يؤثر على طبيعة الرعاية النفـسية التـي             يتعرضون للعنف الأسرى    

في المواقف الحياتية اليوميـة الـضاغطة       يجب أن تمنح للأطفال ،وخاصة في ظل حالة التشابك          
،والذى يظهر  ،والمعقدة التي يتعرض لها كافة أفراد المجتمع الفلسطيني ،وخاصة شريحة الأطفال          

وهذا مـا  .،ومستقبلهم بوضوح على بنائهم النفسي أثناء حياتهم على الصعيد الأسرى ،والاجتماعي     
 البناء النفسي لدى الأطفال الذين يتعرضـون        ء الدراسة الحالية كمحاولة لمعرفة    دفع الباحث لإجرا  
  .للعنف الأسري
  :مشكلة الدراسة

ضـد  وخاصة   ،رق قطعات واسعة من أفراد المجتمع     يؤ العنف الأسرى    أنإن من نافلة القول     
العنـف  حيـث يـشكل    ، وغير حكومية،الأطفال داخل المجتمع الفلسطيني من مؤسسات حكومية      

 وإمكانية تطوره،  ، يؤثر على بنية المجتمع    مما ، على الاطفال  اً الأسرة تأثيراً خاص   الممارس داخل 
 ـقتـصادية و لاوا ،صحيةال ،وجتماعيةلانفسية وا الثار  لآاإضافة إلى    ،ونموه كما سياسية مـدمرة، ال
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ونظـراً   ، المجتمع لتحقيق التنمية الـشاملة     يترتب عليه توفير مناخ المشاركة الحقيقية لكافة أبناء       
وذلك من خلال المؤسسة الأولـى       ،ة التي يشهدها المجتمع الفلسطيني    جتماعيلأهمية المتغيرات الا  

 ـ     الطفل،التي ينتمي إليها الطفل من خلال المناخ الأسرى الشامل لحياة            ن ولما للعنف الأسـرى م
 ،الشريحة المتضررة بالدرجة الأولى   وخاصة الأطفال الذين هم      ،تأثير واضح على الحياة الأسرية    

  .أن تجد حلاً لهذا العنف الملقى عليها من داخل الأسرة وخارجهاوالتي لا تستطيع 
 للتعرف على البناء النفسي لدى الأطفال الذين يتعرضون       ومن هنا جاءت فكرة الدراسة الحالية     

عليها،وعليه تتمحـور مـشكلة     والتمكن من وضع الحلول والمقترحات للتغلب          ،للعنف الأسرى 
  :تاليفي السؤال الرئيس الالدراسة في 

  مكونات البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً ؟الأهمية النسبية لما 
  :ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية

لـدى أطفـال    فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي         إلى أى مدى توجد    -١
  ؟)أنثى-ذكر(تعزى لمتغير الجنس موضع الدراسة 

لـدى أطفـال     توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفـسي            ى  إلى مد  -٢
  ؟ تعزى لمتغيرالترتيب الميلاديموضع الدراسة 

لدى أطفـال موضـع      فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي           هل توجد  -٣
  ؟) عليا–دنيا (المرحلة التعليمية   لمتغير تعزىالدراسة 

لدى أطفـال موضـع     جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي        فروق  هل توجد    -٤
  ؟ تعزى لمتغير عدد أفراد الأسرةالدراسة 

لدى أطفـال موضـع      فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي          هل توجد  -٥
  ؟للأطفال المعنفينالمستوى التعليمي  تعزى لمتغير الدراسة 

لدى أطفـال موضـع     توسطات درجات مقياس البناء النفسي       فروق جوهرية في م    هل توجد  -٦
  ؟ تعزى لمتغير مكان السكنالدراسة

 هل توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي لدى أطفـال موضـع                 -٧
  الدراسة  تعزى لمتغير مستوى دخل الأسرة؟

  أهمية الدراسة
مجتمعية ذات أهمية في الوقت الحالى      تكمن أهمية هذه الدراسة في إلقاء الضوء على شريحة          

 مع حاجـة   لتتناغممن خلال معرفة البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين داخل الاسرة ،          والمستقبل  
المجتمع الفلسطيني لمثل هذه الدراسة ،ومن الناحية التطبيقية للدراسة ستوفر توعية للأسر الحالية             
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ث على إعداد بـرامج إرشـادية مهمـة لعـلاج     ،وكذلك توعية المقبلين على الزواج ،وسوف تح    
جميع جوانب الشخصية للطفـل  المشاكل الأسرية التي يتعرض لها الأطفال من أجل التركيز على           

حتى يتسني لهم النمو النفسي ،والاجتماعي بشكل سليم ،وتنبع أهمية هذه الدراسة من أنها تتنـاول       
لة بناء اللبنة الأساسية في شخصية الطفل        وهي مرح  سنة) ١٢-٦(هي  فترة العمرية التأسيسية و   لا

لتساعد الأسرة ،والمدرسة في وضع الخطط المناسبة للحد من العنف الأسرى مـن خـلال لفـت      
أنظار القائمين على تربية الأطفال في المجتمـع الفلـسطيني وتـوفير سـبل الرعايـة النفـسية                 

   .،والاجتماعية لديهم ليعيشوا حياة نفسية سوية
  :ةأهداف الدراس

 البناء النفسي لدى أطفال المرحلة الابتدائيـة الـذين           مكونات علىإلى التعرف   الدراسة  تهدف  
والتعرف على الفروق الجوهرية بين متوسطات درجـات كـل مـن            يتعرضون للعنف الاسرى،    

،والمستوى الدراسي ،وعدد أفـراد  الجنس،والترتيب الميلادي : تبعاً لمتغيرات،مقياس البناء النفسي 
  .ة ،والمستوى التعليمي ،ودخل الأسرة ،ومكان السكنالأسر

  :مصطلحات الدراسة*
 :لعنف الأسريلي التعريف المفاهيم -١

 له أذي نفسي ،أو بـدني ،أو   كل عمل عنيف أو مؤذ ،أو مهين يهدد حياة الطفل ،أو يسبب    هو  
  .طار الأسرةإفي  بما في ذلك التهديد بأفعال يقع عليها معاناة

 :لبناء النفسي ليالتعريف المفاهيم -٢

هو الجزء المكمل للشخصية ،وهو جزء معنوى ،وأن هذا الجزء هو انعكاس للجانب الجسمي                
،ولايمكن ملاحظة الجانب النفسي في الشخصية إلا إذا ترجم إلى سلوك أونشاط ،ومـن مكوناتـه    

ة النفـسية   الذكاء ،والقدرات العقلية الخاصة ،والدوافع النفسية ،وأساليب التوافق ومستوى الـصح          
   ).١٩٧٩:٣٨:فرج طه(
  : تعريف البناء النفسي إجرائياً-ب

 الدرجة التي يحصل عليها الطفل في أبعاد مقياس البنـاء النفـسي             :يعرفه الباحث إجرائياً بأنه     
  .موضع الدراسة

    :الطفل -٣
لـة   ،ويدرس فـي مرح    من عمره  ة الذي لم يتجاوز الثانية عشر     به في الدراسة الحالية        يقصد  

   .تعليم الأساسي من الصف الأول حتي الصف السادسال



 يحيى النجار. د

 ٥٦٤

  :حدود الدراسة
  :تتحدد الدراسة بما يلى

   .للأطفال المعنفين أسرياً حول البناء النفسي الموضوع  يدور  -١
ول الباحث من خلالـه التعـرف إلـى         االمنهج المتبع ،وهو المنهج الوصفي التحليلي الذى يح        -٢

تبعـاً لمتغيـر الجـنس    رجات كل من مقياس البناء النفسي  الفروق الجوهرية في متوسطات د    
دخـل  وعدد أفراد الأسرة ،والمـستوي التعليمـي ،       والمستوى الدراسي، و،والترتيب الميلادى، 
 .الأسرة ،ومكان السكن

 حيث تم اختيارهم بالطريقـة       ،وطفلة من محافظتي خانيونس،ورفح    طفلاً) ١٩٧ (ةالعينة مكون  -٣
التربوين العاملين في مدارس المرحلة الإبتدائيـة ،والتـي تـم           القصدية من خلال المرشدين     

اختيارهم من خلال سجلات الإرشاد الفردي لحالات الأطفال الذين يتعرضون للعنف الأسرى            
 .الجسدي والمعنوي

 .لدى الطفل المعنف إعداد الباحثأداة الدراسة هي مقياس البناء النفسي  -٤

 . ،وواختبار شفيةتحليل التباين الأحاديو) ت(بار حصائية المستخدمة هى اختالتحليلات الإ -٥

  :دراسات السابقة
ات  دراس كدب السيكولوجي لهذه الدراسة مراجعة متأنية وتبين أن هنا        قام الباحث بمراجعة الأ   

  .سري ضد الأطفال ،والإساءة للطفل ،والحرمان الوالدي ،والبناء النفسي للطفلتناولت العنف الأ
  :راسات وأهمهاوفيما يلى بعض هذه الد

  :)٢٠٠٠ ( fick Antonدراسة فيك أنتون  -١
 فاعلية برنامج إرشادي للأسر التي تحدث فيها حالات العنف        التعرف على  إلى    الدراسة  هدفت

أسرة من الأسر التي تعنف     ) ١٥(الأسري الجسدي ،والنفسي للأطفال ،وتكونت عينة الدراسة من         
 كيفية تحـسين    إلى يذه الأسر من خلال البرنامج الإرشاد     أبنائها جسدياً ،ونفسياً ،وقد تم إرشاد ه      

وأشـارت نتـائج    ،  الوالدية ،والمعاملة الصحية  معاملة أبنائهم من خلال توعيتهم بأساليب الرعاية        
قدم للأسر المعنفة لأطفالهم ،وذلك عن طريـق        مالدراسة إلى فعالية البرنامج الإرشادي الأسري ال      

خصائية النفسية لكى    طريق توجيه الأسر إلى الذهاب للأ      ه ،وعن تمسكهم بشرائع الدين ،وفهمهم ل    
  . عن عن العنف ،وقائمة على الحب والتعاون بين أفراد الأسرةةتعيش حياة أسرية بعيد

  :)Beverly Jane   ) 2002 دراسة بيفرلى جين -٢
تـأخرة  طبيق جلسات إرشادية للأطفال المساء إليهم جسدياً فى مرحلة الطفولة الم          تهدفت إلى   

سنة من أجل مساعدنهم على التكيف بطريقة سوية ،وتألفت عينة الدراسة مـن             ) ١٢-٩(من سن   
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عتمد الباحث على بطاقة ملاحظـات  ا،وقد الطلاب الذين يعانون من العنف البدني من قبل الأسرة    
يسجل فيها ما يلاحظه على هؤلاء الطلاب قبل تطبيق البرنامج من أجل مقارنتهـا بالملاحظـات                

طفال فـي الحـد   لمسجلة بعد البرنامج ،وأشارت نتائج الدراسة إلى فعالية البرنامج المنفذ على الأ      ا
العيش بحالـة    يميلون إلى    من المشكلات السلوكية المصاحبة للعنف الملقى عليهم ،وجعلهم أطفالاً        

  .أقرب إلى السواء
  :)٢٠٠٣(دراسة آمال محمود  -٣

نفسية والسلوكية لبعض الأطفال المـساءة معـاملتهم        الخصائص ال هدفت إلى التعرف على بعض      
سـاءة النفـسية ،والجـسدية ،والمـستوي        ،ومعرفة الفروق في هذه الخصائص باختلاف نوع الإ       

ت عينـة الدراسـة   الاقتصادي الاجتماعي ،والمستوي التعليمي للوالدين ،وظروفهم الأسرية ،وتألف    
 ١٢-٩مساء معاملتهم ،وتراوحت أعمارهم بين       ذكراًطفلاً  ) ١٦٠(اً عادياً ،و  طفلاً ذكر ) ٣٠(من  

سنة ،وشملت عينة الأطفال المساء معاملتهم كأسر تعاني من الطـلاق ،والمـشاحنات الأسـرية               
لحالـة  ستخدمت مقياس مركزية الذات ،ومقياس وجهة الـضبط ،ومقيـاس ا          ا،وإدمان الوالدين ،و  

ل المساء معاملتهم يعانون من اضطرابات      وبينت نتائج الدراسة أن الأطفا     الباحثة ،  :المزاجية إعداد 
،وأنه توجد فروق ذات دلالة بين الأطفال المساء معـاملتهم وفـق   ) قلق،وإكتئاب(الحالة المزاجية   

نوع الإساءة الجسمية أو النفسية لصالح الأطفال المساء معاملتهم بدنياً ،ولا توجد تفاعلات ثنائيـة             
  .قتصادي ،والتعليمي للوالدين مع متغير الدراسةأو ثلاثية بين نوع الإساءة والمستوى الا

  :)٢٠٠٣(دراسة توفيق عبد المنعم -٤
هدفت إلى معرفة العلاقة بين إساءة معاملة الطفل ،وبعض المتغيرات النفسية ،والاجتماعيـة             

من الأمهات البحرنيات منهن    ) ٢٠٢(،وتكونت عينة الدراسة من     نيات  يلدى عينات الأمهات البحر   
مقياس إسـاة معاملـة     :أم غير عاملة ،واستخدم أدوات الدراسة وهى      ) ١٥٥(املة ،و أم ع ) ١٠٢(

نبساط والعصابية من استخبارات أيزنك للشخصية ترجمة عبـد          الباحث ،ومقياس الا   :الطفل إعداد 
نتـائج  ،وأظهـرت   ١٩٩٦ عبد الخـالق     : والتشاؤم إعداد  ؤل ،والقائمة العربية للتفا   ١٩٩٣الخالق  

رتباطية دالة بين خصائص شخصية الأمهات ،وبين إساءة معاملة الطفـل           ا الدراسة وجود علاقة  
م وبين إساءة معاملـة  لأرتباط سلبي بين الانبساط لدي ا    ا،وكذلك في التشاؤم ،والعصابية ،ووجود      

  .الطفل ،ولا توجد فروق بين الأمهات العاملات وغير العاملات في متغير إساءة معاملة الطفل
  :)٢٠٠٥ ( Glenn Lambie  دراسة جلين لامبي-٥

طفـال الـذين يتعرضـون للعنـف        هدفت إلى التعرف على فاعليـة برنـامج إرشـادي للأ          
 تسنة ،واستخدم ) ١٥-١٠(طفلاً تتراوح أعمارهم من     ) ٣٠(،وتكونت عينة الدراسة من     الأسري
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ى شارت نتائج الدراسة إلى تحـسن لـد      أوقائمة الملاحظة التي يسجلها المعلم عن هؤلاء الأطفال         
 الاضطربات التي يعانون منهـا ،كمـا   وأوضحت الدراسة تراجع فيهؤلاء الأطفال فى سلوكهم ، 

أن العنف البدني أكثر صور العنف انتشاراً في وسط الأطفال الذين يتعرضون للعنـف مـن               تبين  
  .قبل الأسرة

  :)٢٠٠٥(دريس الجوهر  دراسة ا-٦
داء لأ الأسـري وتأثيرهـا علـى ا       هدفت إلى التعرف على المشكلات المترتبة على التفكـك        

للأسرة ،واستخدم دليل المقابلة في جمع البيانات من الاخصائيات الاجتماعيـات مـن             الاجتماعي  
خلال الخدمات التي تقدم فى الجميعيات الخيرية النسائية بمدينة الرياض ،وأشارت نتائج الدراسـة        

ري منها مشكلات نفسية ،وجـسمة      إلى وجود العديد من المشكلات التي ترتبت على التفكك الأس         
  .قتصايةا،واجتماعية ،و

  :)٢٠٠٦ (Ferdinand Fredjrجر د دراسة فيرديناند فير-٧
تباعهـا مـع   اهدفت إلى تقصي حماية الطفل على طريقة الإرشاد النفسي المناسب التي يجب            

أسر ) ١٠(أسرة ممن يعانون من العنف الأسري منهم        ) ٢٠(الوالدين ،وتكونت عينة الدراسة من      
أسر مجموعة ضابطة ،وبينت نتائج الدراسة إلى وجود إيجابيـة فـي            ) ١٠(مجموعة تجريبية ،و  

يجابية بين الآبـاء ،وأطفـالهم    زيادة فاعلية البرنامج في قدرته على التأثير في زيادة التفاعلات الإ          
إليهم ،وقـد تـم   ،والسلوكية لدى الاطفال المساء ثار النفسية للمشكلات العاطفية لآ،كما خفف من ا  

هم نحو وقاية الأطفال من الاضطرابات العاطفية والسلوكية من خلال تزويد متقصى حماية             هتوجي
الأطفال بمنبهات فعالة لمساعدة الوالدين على تحسين تفاعلاتهم مع الأطفال مـن خـلال الأسـر                

  .النشطة على المستوى النفسي العاطفي ،والاجتماعي ،والصحى ،والتعليمي
  :)٢٠٠٦(حمد الشهري دراسة أ -٨

هدفت إلى التعرف على الخصائص النفسية ،والاجتماعية ،والعضوية التي تساهم فـي زيـادة        
احتمالات تعرض الأطفال للإيذاء ،والتي يمكن من خلالها التعرف على حالات الإيذاء مـن قبـل      

الدراسة من  المتخصصين من أطباء الأطفال ،والأخصائين النفسين ،والاجتماعيين ،وتكونت عينة          
سنة ،وأشارت نتائج الدراسة إلى أن الطفل المتعـرض للإيـذاء كثيـر             ) ١٨-٩(الأطفال ما بين    

أثناء النوم والأكل ،وأن الدخل الشهري لأسـر الأطفـال          التوتر ،والقلق ،ويعاني من اضطرابات      
ثيرها علـى   ،ونوع السكن ،ومستوى تعليم الوالدين ،وعدد أفراد الأسرة من المتغيرات التي لها تأ            

  .ظاهرة إيذاء الأطفال
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  :)٢٠٠٧(دراسة غادة حجازي  -٩
في خفض حدة الإساءة الوالديـة للطفـل   هدفت إلى التعرف على مدى فاعلية برنامج إرشادي  

،والكشف عن الفروق في درجة تعرض الأطفال الفلسطينين للخبرات المسيئة ،ومدي معاناتهم من            
) ١٥(وتكونت عينة الدراسة من     .لإساءة إليهم من قبل والديهم    المشكلات النفسية والسلوكية جراء ا    

صـلاح  :مقياس المشكلات السلوكية للاطفـال إعـداد      : طفلاً ، واستخدمت أدوات الدراسة وهي     
 الباحثة ،ومقيـاس الـذكاء    :إعدادأبوناهية،والمقابلة الشخصية إعداد الباحثة ،والبرنامج الإرشادي       

نظمـي  :الاجتماعي الاقتـصادي للأسـر الفلـسطينية إعـداد        جودانف،واستمارة المستوي   :إعداد
إلى وجود فروق دالة إحصائياً بـين درجـات أفـراد المجموعـة             أبومصطفي ،وأوضحت نتائج    

بيق البرنامج على أبعاد    التجريبية قبل تطبيق البرنامج الإرشادي ،ودرجات نفس المجموعة بعد تط         
للبرنامج ودرجـات  ود فروق بعد التطبيق المباشر ساءة الوالدية كما يدركها الطفل ،ووج مقياس الإ 

نفس المجموعة بعد فترة المتابعة ،ووجود علاقة دالة بين كل من مقياس الإساءة الوالدية ،ومقياس      
  .المشكلات السلوكية

  تعليق على الدراسات السابقة
  : يلىمالدراسات السابقة من العرض السابق  لن ييتب    
عنف الأسرى ضد الأطفال ،والإسـاءة الوالديـة للأطفـال النفـسية            تناولت مشكلات ال   أنها   -١

 .،والجسدية

 وهي الطفولة ،في الأهمية  ركزت على مرحلة عمرية غاية  -٢

البـرامج الإرشـادية    : منهـا   العنف الأسرى   توصلت إلى وضع تصورات لحلول لمشكلات      -٣
  .النفسي السليموالعلاجية المناسبة للحد منها لمساعدة الأطفال ،وأسرهم على التكيف 

  :وقد اتفقت الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية في الجوانب التالية  
  .تناولها لمتغير سيكولوجي يختص بمرحلة الطفولة -٤
 .اختيار عينة الدراسة من الأطفال -٥

  :نفردت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بما يليا وقد 
  .سنة) ١٢-٦(ولة أنها تناولت فئة عمرية مهمة من مرحلة الطف -٦
 .ركزت الدراسة الحالية على البناء السيكولوجي للاطفال المعنفين من الأسرة -٧

 :   وقد تم الاستفادة من هذه الدراسات السابقة بما يلى

،وتحديـد مـصطلحات الدراسـة ،وأسـئلة     ،وتحديد متغيرات الدراسة    في تحديد مشكلة الدراسة     
  .،ومناقشة أسئلة الدراسة وتحديد أداة الدراسة وبناءها ،الدراسة
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  :ءاتالإجرا والطريقة
  :المجتمع الأصلى للدراسة

المدرسـة الإبتدائيـة    وطالبة من طلاب    ،طالب    )٢٣٧١٤( يضم المجتمع الأصلى للدراسة       
م ،موزعين على مدارس المرحلـة الإبتدائيـة فـي محـافظتى            ٢٠٠٩-٢٠٠٨للفصل الدراسي   
  .رفح،وخانيونس
  :عينة الدراسة

مـن الطلبـة   طالبـه  ) ٩٧(طالب ،و ) ١٠٠(منهم  طالب وطالبة   ) ١٩٧( الدراسة   شملت عينة 
للفـصل الدراسـي الثـاني    المسجلين في مدراس المرحلة الإبتدائية في محافظتى رفح،وخانيونس      

م ،وذلك عن بالطريقة القصدية من خلال سجلات المرشدين التربويين حيـث تـم             ٢٠٠٩-٢٠٠٨
ن للعنف الأسري ،والذين استفادوا مـن خـدمات المرشـدين           ختيار أكثر الطلبة الذين يتعرضو    ا

  .التربويين
  :أداة الدراسة

  .الباحث: مقياس البناء النفسي الاطفال المعنفين أسرياً ،إعداد
  :مراحل إعداد إداة موضع الدراسة

 .بالدراسة موضع البحث ة الأدب السابق المتعلقمراجع -

  .في حدود إمكانيات الباحثمراجعة ما تم الحصول عليه من دراسات سابقة  -
 .تعريف مصطلحات الدراسة -

 ،المجـال الجـسمي   :تحديد مجالات مقياس البناء النفسي لدى الأطفال موضع الدراسة ، وهى           -
 .والمجال النفسي،والمجال العقلي ،والمجال الاجتماعى

 فـي الجامعـات   مجموعة من أساتذة علـم الـنفس  عرض المقياس في صورته المبدئية على    -
 .ينية في غزةالفلسط

 .تعديل ما تم الإشارة إليه من قبل الاساتذة -

النفـسي لـدى الأطفـال موضـع        وبناء على ما سبق من خطوات أعد الباحث مقياس البناء            -
 ،الجـسمي :فقـرة موزعـة علـى أربعـة مجـالات وهـى           ) ٥٥(،وقد شمل على    الدراسة

  .،والاجتماعييوالنفسي،والعقل
  : ثبات المقياس -أ

   :ثبات المقياس على البيئة الفلسطينية استخدم طريقتين ، وهمالأجل التأكد من 
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  : إعادة القياس-١
   :الخصائص السكيومترية للمقياس

طفلاً وطفلـة،   ) 50(حسبت معاملات الثبات لمجالات لدى موضع الدراسة على عينة قوامها           
ه شـهر،   عن طريق حساب معامل الاستقرار ، وذلك بتطبيق المقياس مرتين بفرق زمني  قـدر              

  .والجدول الآتي  يوضح معاملات الثبات
  )1(جدول 

  .معاملات الثبات لمجالات مقياس البناء النفسي بطريقة إعادة القياس
  مستوى الدلالة  معاملات الارتباط  أبعاد مقياس البناء النفسي  م

  ** 5.6   الجسمي مجالال  1
  **  7.9  النفسيالمجال   2
  **  8.0   العقليالمجال  3
  **  7.2   الاجتماعي لالمجا  4
  **  6.3  الدرجة الكلية للمقياس  8

  .٠، 0.01دالة عند مستوى ** = 
  0.354) = 2 – 50(  لدرجة حرية 0.01حدود الدلالة الإحصائية عند مستوى دلالة  -

السابق أن جميـع قـيم معـاملات الارتبـاط لمجـالات مقيـاس  موضـع                  يتضح من الجدول  
، وهذا يؤكد على تميز مجـالات  0.01 دالة إحصائياً عند مستوى    الدراسة،والدرجة الكلية للمقياس  

  .المقياس بدرجة مرتفعة من الثبات
  : طريقة ألفا كرونباخ–ب 

  )2(جدول 
  .معاملات الثبات لمجالات مقياس البناء النفسي بطريقة ألفا كرونباخ

  مستوى الدلالة  معاملات الارتباط    النفسي البناء مقياسمجالات   م
  **  5.0   الجسميلالمجا  1
  ** 8.9   النفسيالمجال  2
  ** 6.6   العقليالمجال  3
  ** 4.9   الاجتماعيالمجال  4
  ** 8.1  الدرجة الكلية للمقياس 5
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يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم معـاملات الارتبـاط لمجـالات مقيـاس موضــع             
 وهذا يؤكد علـى تميـز       0.01الدراسـة ، والدرجة الكلية للمقياس، دالـة إحصائياً عند مستوى          

  .مجالات المقياس بدرجة مرتفعة من الثبات
   : صدق البناء–ب 

 وذلك  -قام الباحث بحساب علاقة الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه                
  .المقياس حيث إن الدرجة الكلية للفرد تعتبر معياراً لصدق -بالاستعانة بدرجات عينة الثبات نفسها 

  :البعد الجسمي-١
  )3(جدول 

  .معاملات الارتباط البينية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للبعد الجسمي
مستوى  معاملات الارتباط فقرات المجال الجسمي م

 الدلالة
 **  61. .أحس بسرعة دقات قلب الطفل بشكل ملحوظ 1
 **  0.48 يشتكي الطفل من صداع في رأسه            2

 ** 0.48 يهتم الطفل بنظافته الشخصية                 3
 ** 0.56 تهتم أسرة الطفل بعلاجه عند مرضه          4
 ** 0.36 يبتعد الطفل عن الأطفال المصابين بأمراض معدية 5
 ** 0.57 يزداد نمو الطفل بشكل مناسب                    6
 ** 0.37 راحة يهتم الطفل بتناول طعامه أثناء الاست 7
 ** 0.57 يتمتع الطفل بحيوية ونشاط  8
 ** 0.36 يعاني الطفل من ضعف عام في جسمه  9
 ** 0.35 يبدو الإجهاد على الطفل عند بذل أي مجهود يقوم به  10

  ** 0.87  يشتكي الطفل من الآلام في جسمه  ١١
  ** 0.65  يمارس الطفل أنشطة رياضية  ١٢

 ، وهذا 0.01بق أن جميع قيم فقرات البعد ، دالة إحصائياً عند مستوى        يتضح من الجدول السا   
  .يدل على تميز المجال بالاتساق الداخلي
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  : البعد النفسي–2
  )4(جدول 

  .معاملات الارتباط البينية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمجال النفسي
معاملات  فقرات المجال النفسي م

  الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 ** 0.61 .يغضب الطفل لأتفه الأسباب 1
 ** 0.58 .                      يخاف الطفل من الأماكن المظلمة  2
 ** 0.63  مكان يوجد فيه يرفض الطفل البقاء وحيداً في أي 3
 ** 0.52  تبدو علامات السعادة على الطفل في أغلب الأوقات      4
 ** 0.66  ر به                  عما يشعأتيح الفرصة للطفل للتعبير 5
 ** 0.52 .يخاف الطفل من الأصوات المرتفعة 6
 ** 0.72 .يطمح الطفل في تحقيق مستقبل ناجح 7
 ** 0.70 .يخفض الطفل صوته عندما يتحدث أمام الآخرين 8
 ** 0.72 .يتوتر الطفل بسرعة عندما يتحدث مع الآخرين  9

 ** 0.63 .يبكي الطفل لأتفه الأسباب 10
  **  0.91 .يتمتع الطفل بحنان ودفء مناسب 11
  ** 0.55 أتجاهل مشاعر الطفل عندما أراه يفكر صامتاً 12
  ** 0.77 .يشعر الطفل بأنه شخص مرغوب فيه 13
  ** 0.86 .يتمتع الطفل بمزاج متقلب 14
  ** 0.78 .أشعر بأن الطفل راض عن نفسه 15
  ** 0.54 أشعر أن الطفل سعيد في حياته 16
  ** 0.65 أشعر أن الطفل يثق بالاخرين 17
  **  0.63  طفل وهو يتمني لو كان شخصاً أخرأسمع ال  18

، وهذا يدل  0.01يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم فقرات البعد ، دالة إحصائياً عند مستوى               
  .على تميز المجال بالاتساق الداخلي
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  :البعد العقلي –3
  )5(جدول 

  .باط البينية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمجال العقليمعاملات الارت
معاملات  فقرات البعد العقلي م

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 ** 0.40 .يتخذ الطفل القرارات بسرعة 1

 **  0.49                             .يعاني الطفل من النسيان في حياته  2

 **  0.46 .                           اتهيتذكر الطفل الأحداث المهمة في حي 3
 ** 0.52  يمتلك الطفل قدرة عالية على التفكير                              4

  ** 0.42  أساعد الطفل في البحث عن المعرفة                              5
 ** 0.68 .يعبر الطفل عن أفكاره بطلاقة 6
 ** 0.61 .أشعر بأن الطفل مشتت الذهن 7

 ** 0.70 .أشعر بأن الطفل غير كفء لاداء أي عمل 8
 **  0.48  وضع حلول لمشاكلهييستطيع طفل 9
 ** 0.46 . بالمدرسةلطفل التركيز في دروسهيستطيع ا 10

  **  0.78 . عند التفكير في عمل شيء مايستغرق الطفل وقتاً طويلاً 12
  ** 0.88 .طويلة من الوقتيحتفظ الطفل بالمعلومات الدراسية لفترة  13

 ، وهذا 0.01يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم فقرات البعد ا ، دالة إحصائياً عند مستوى 
  .يدل على تميز المجال بالاتساق الداخلي
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  )6(جدول 

  .معاملات الارتباط البينية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمجال الاجتماعي
معاملات  فقرات البعد الاجتماعي م

 الارتباط

مستوى 
  الدلالة

 ** 0,51 .يحسن الطفل لمن يسئ له 1
يصعب على الطفل الجلوس مع أسرته نتيجة المشاحنات         2

 الأسرية 

0,59 ** 

 ** 0,52 .خرينيجلس الطفل ويتحدث مع الأطفال الآ 3
 ** 0,32 .يفضل الطفل الابتعاد عن الجلوس مع الآخرين 4
 ** 0,54 أتعامل مع الطفل بأسلوب هادئ 5
 ** 0,44 .أفضل مناقشة الطفل حول المشاكل التي يعانيها 6
 ** 0,45 .يشارك الطفل في المناسبات الاجتماعية مع أسرته 7
 ** 0,61 .خرين بلا حدودالطفل يعطي الآ 8
 ** 0,30 .علاقة الطفل مع زملائه طيبة 9
 ** 0,45 .يناقشهم حول حياتهم الأسريةيجلس الطفل مع زملائه و  10
  ** 0,61 .يتجنب الطفل استقبال الطلبة الجدد 11
  ** 0.91 يبتعد الطفل عن المشاركة في الألعاب الرياضية 12
  ** 0.56 .يصعب على الطفل المشاركة في المناسبات الوطنية 13

، وهـذا  0.01اً عند مستوى لبعد ، دالة إحصائيايتضح من الجدول السابق أن جميع قيم فقرات   
  .يدل على تميز المجال بالاتساق الداخلي

 -ثم قام الباحث بحساب علاقة الارتباط بين درجات كل بعد  مع الدرجة الكليــة للمقيـاس             
 حيث إن الدرجة الكلية للفرد تعتبر معياراً لـصدق     -وذلك بالاستعانة بدرجات عينة الثبات نفسها       

  .يوضح معاملات الصدقالمقياس ، والجدول الآتي 
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  )7(جدول 
مقياس والدرجة الكلية للمقياس البناء المعاملات الارتباط البينية  بين درجة كل بعد من أبعاد 

  .النفسي
  مستوى الدلالة  معاملات الارتباط  مجالات المقياس   م
 **  611.  المجال الجسمي   1
 **  552.  المجال النفسي  2
 **  596.  المجال العقلي  3
 **  670.  لمجال الاجتماعي ا 4
 **  811.  الدرجة الكلية للمقياس 5

مقياس  والدرجة الكلية دالة إحصائياً عند اليتضح من الجدول السابق أن جميع قيم كل من أبعاد 
     . وهذا يدل على تميز المقياس ومجالاته بالاتساق الداخلي٠,٠١مستوى 

:نتائج الدراسة  
  : ينص علىالرئيس والذينتائج السؤال  

  ما الأهمية النسبية لمكونات البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً ؟
  وللتحقق من ذلك تم استخدام النسب المئوية كما هو مبين في الجدول 

  )8(جدول 
   لدى الأطفال المعنفين أسرياً البناء النفسيكونات النسبية لمهمية الأ-
  الترتيب  النسبة المئوية  الانحراف   سط المتو  مجالات  مقياس البناء النفسي  م

  الثالث  60% 0,40 1,8  المجال الجسمي   1
  الأول 80% 0,39 2,4  المجال النفسي  2
 الثاني 76,7% 0,36 2,3  المجال العقلي  3
 الرابع 56,67% 0,17 1,7  المجال الاجتماعي   4
  70,08% 0,28 2,10  الدرجة الكلية للمقياس  8

سابق أن الوزن النسبي للدرجة الكلية لمكونات مقيـاس البنـاء النفـسي             يتضح من الجدول ال   
لمقيـاس   مقبـول    مستوي افتراضى  فأعلى ك  %75ته  ، وقد حدد الباحث مستوى ما نسب      %70,08
يـر مقبولـة    فسى موضع الدراسة ،ويشير ذلك أن الدرجة الكلية لمقياس البناء النفسي غ           البناء الن 

  جاء  المجال النفسي    أن يتضح من الجدول السابق   كمالمعنفين أسرياً، للأطفال ا لتوفير البناء النفسي    
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 بنـسبة    ،ثم المجال الجسمي   %76.7 بنسبة   ،ثم يليه المجال العقلى   %80 بنسبة   في المرتبة الأولى  
 النفـسية القاسـية التـي       الحالة  أن ويدل ذلك على   ،%56.67 بنسبة   ،ثم المجال الاجتماعى  60%

 بشكل يـؤثر علـى       تنعكس على حياتهم النفسية والاجتماعية     أسرهميعيشها هؤلاء الأطفال داخل     
 جــو مــن القـائم علــى المنــاخ النفــسي  يــشير إلــى أهميـة تــوفير  مما،بنـائهم النفــسي 

 الحاليـة  هم والآمـان علـى حيـات   ، بـالأمن الأطفاليشعرلكي ،التقبل،والحب،والمودة،والانسجام  
  .ومستقبلها

   :على أنهول الأ السؤال  ينص
مقياس البناء النفسي تعزي لمتغير الجنس       إحصائية في متوسطات درجات   ناك فروق   ه هل   -أ
  ؟ )أنثي-ذكر(

  )9(جدول
تبعا البناء النفسي لمجالات مقياس " ت " المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

  )ذكور،إناث( لمتغير الجنس
  مجالات مقياس  م

  موضع الدراسة
المتوسط   العدد  الجنس

  ابيالحس
الانحراف 
  المعياري

قيمة  
  "ت"

مستوى 
  الدلالة

   الجسمي المجال  1 8.3 39.6 86  ذكر
 6.4 40.5 111  أنثى  

0.9 
  

///  

   النفسيالمجال  2 10.2 52.7 86  ذكر
 8.9 56.9 111  أنثى

3.02 
 

***  

   العقليالمجال  3 7.4 35.9 86  ذكر
 7.2 36.2 111  أنثى  

0.3 
 

///  

  الاجتماعي المجال  4 6.2 42.9 86  ذكر
 5.9 43.3 111  أنثى

0.5  ///  

الدرجـــة الكليـــة   ٥ 25.9 168.2 86  ذكر
 23.9 173.9 111  أنثى  للمقياس

1.6     
  

 

///  

   دالة إحصائياً///  
  غير دالة إحصائياً*** 

  



 يحيى النجار. د

 ٥٧٦

  :يليما ) ٩-٨(يتضح من جدول 
 .نفسي لصالح الإناثأنه توجد فروق معنوية بين الجنسين في المجال ال -١

وهذا يشير إلى أن الأطفال الإناث يتعرضن إلى عنف أسرى يؤثر بشكل أكبر على البناء النفـسي      
ي يهتم  لديهن ،ويعزو الباحث ذلك إلى طبيعة المجتمع الفلسطيني حيث يوصف بأنه مجتمع ذكور            

  .وهذا يعرضهن للعنف الأسرى أكثر من الذكور ،بالذكور أكثر من الإناث
 الجــسمية ،والعقليــة، :لا توجــد فــروق معنويــة بــين الجنــسين فــي المجــالاتأنــه  -٢

،وهذا يشير إلى أن الأطفال الذين يتعرضون للعنف الأسري يؤثر          ،والدرجة الكلية   والاجتماعية
 ـ         ـ       هلديهم في مرحلة البنـاء النفـسي ،لأن سمي،والعقلي، وحيـاتهم   يـؤثر فـي بنـائهم الج

 الفردية في الجوانب الجسمية ،والعقلية،والاجتماعيـة       ،وحتى في ظل وجود الفروق    الاجتماعية
  .ن أثر العنف الأسري يتضح في الحد من عملية النمو السليم في الجوانب السابقةإف

  :نتائج السؤال  الثاني
   : السؤال  الثاني على أنهينص

تيب  التر  مقياس البناء النفسي تعزي لمتغير     توجد فروق دالة إحصائياً في متوسطات درجات       -
   ؟   الميلادي

  )10(جدول 
 تبعاًالبناء النفسي لمجالات مقياس " ت " المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

  ترتيب الميلاديلل
  مجالات مقياس  م

  موضع الدراسة
لترتيب ا

  الميلادي
المتوسط   العدد

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

قيمة  
  "ت"

مستوى 
  الدلالة

   الجسمي مجالال  1 8.1 40.8 32  ١فئة 
 7.1 39.9 165  ٢فئة 

0.66 
  

///  

   النفسيمجالال  2  9.6 55.8 32  ١فئة 
 9.7 54.9 165  ٢فئة 

0.46 
 

///  

   العقليمجالال  3 8.6 34.7 32  ١فئة 
 6.9 36.3 165  ٢فئة   

-1.15 
 

///  

   الاجتماعيمجالال  4 7.2 43.0 32  ١فئة 
 5.8 43.1 165  ٢فئة 

0.08  
 

///  

  الدرجة الكلية للمقياس  ٥ 29.2 171.5 32  ١فئة 
 24.1 171.4 165  ٢فئة 

0.02 ///      



 البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً

 ٥٧٧

بعاد مقيـاس البنـاء     إحصائية في جميع أ   يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة          
أن الأسر المعنفة   ويعزو الباحث ذلك إلى      ،تعزي لمتغير الترتيب الميلادي   والدرجة الكلية   النفسي  

ن طبيعة العنـف الأسـرى ،وأثـره    إسواء كان الطفل ذات الترتيب الأول ،أو الوسط،أو الأخير ف 
فـي تربيـة   أسـلوب الوالـدين   أن يختلف حسب طبيعة الترتيب الميلادي للأطفال ،وهذا يوضح   

وهذا يؤثر علـى    الأطفال لا يرقي إلى الحد المناسب في تربية الأطفال ،سواء نفسياً،أو اجتماعياً ،            
  . النفسي في الوقت الحاضر والمستقبلمبنائه

  :نتائج السؤال  الثالث
   : السؤال  الثالث على أنه ينص

 المرحلـة    هل توجد فروق معنوية في كل من مجالات مقياس البناء النفسي تعزي لمتغيـر              -أ
  ؟   ) دنيا وعليا(التعليمية

  )11(جدول 
 تبعاً جالات مقياس البناء النفسيلم" ت " معيارية وقيمة المتوسطات الحسابية والانحرافات ال

  ؟)دنيا وعليا( المرحلة التعليمية  لمتغير
 مجالات مقياس  م

  موضع الدراسة
المرحلة 
  التعليمية

المتوسط   العدد
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

قيمة  
  "ت"

مستوى 
  الدلالة

   الجسمي المجال  1 6.7 42.3 34  دنيا
 7.3 39.6 163  عليا  

2.1 *  

   النفسيالمجال  2 8.7 56.8 34  دنيا
 9.8 54.7 163  عليا

1.2 
 

///  

   العقليالمجال  3 7.1 35.8 34  دنيا
 7.4 36.1 163  عليا  

-.3 
 

///  

  الاجتماعيالمجال   4 5.4 43.8 34  دنيا
 6.2 42.9 163  عليا

.7 
 

///  

  الدرجة الكلية للمقياس  ٥ 22.0 175.7 34  دنيا

 25.4 170.5 163  عليا

1.1 
 

///  

مجال الجـسمي تعـزي لمتغيـر المرحلـة     المعنوية  في يتضح من الجدول السابق وجود فروق   
وهذا يشير إلى أن طبيعة البناء الجسدي للأطفال في مرحلة التعلـيم الـدنيا تتـأثر       ،التعليمية الدنيا 



 يحيى النجار. د

 ٥٧٨

عرض له الطفل فـي الجـو الأسـرى         ويتضح ذلك من خلال الإهمال الذين يت       بالعنف الأسرى ،  
 ،والاجتماعي،والدرجـة  روق معنوية المجال النفـسي،والعقلي كما يتضح عدم وجود ف   و المعنف ، 

،ويعزو ذلك الباحث إلى أن تأثير العنف الأسرى يظهر بشكل واضح فـي عمليـة البنـاء                 الكلية  
تأثير في مرحلـة التعلـيم      النفسي للأطفال في الجانب النفسي،والعقلي،والاجتماعي ،ويشمل هذا ال       

  .الأساسي بين الطلاب المعنفين
  :نتائج السؤال  الرابع

   :نص السؤال  الرابع على أنهي
هل توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي لدى أطفال موضع الدراسة               

  تعزى لمتغير عدد أفراد الأسرة؟
  )12(جدول 

 عدد أفراد  لمتغير تبعاًالبناء النفسيدي لمجالات مقياس نتائج اختبار تحليل التباين الأحا
  .الأسرة

البناء مقياس مجالات   م
  النفسي

مجموع   مصدر التباين
  المربعات

درجة 
  الحرية

  متوسط
  المربعات

  مستوى  "ف"قيمة
  الدلالة

 109.153 2  218.307  بين المربعات

 194 10072.698  داخل المجموعات
   الجسمي لمجالا  1

  
 196 10291.005  المجموع

51.921 
 

2.102 
 
 

  
///  

  78.108 2 156.216  بين المربعات
 194 18068.170  داخل المجموعات

   النفسيمجالال  2

 196 18224.386  المجموع
93.135 

 

0.84 
 

///  

 164.204 2 328.408  بين المربعات

 194 10075.450  داخل المجموعات
   العقليمجالال  3

  
 196 10403.858  المجموع

51.935 
 

3.162 
 
 

*  

 165.107 2 330.213  بين المربعات
 194 6799.330  داخل المجموعات

   الاجتماعيلمجالا  4

 196 7129.543  المجموع
35.048 

 

4.711 
 
 

  
*  

 1806.352 2 3612.705  بين المربعات

 194 117963.976  وعاتالمجم داخل

  الدرجة الكلية للمقياس  5

  196 121576.7  المجموع
608.062 

 

2.971 ///  

  3.07 =  0.05عند مستوى ) ف(حدود الدلالة الإحصائية لقيمة * 
 ، العقلـي :لمجالينل 0.05عند مستوى صائية وجود فروق ذات دلالة إحيتضح من الجدول السابق  

العنف الأسـري يعيـق بـشكل       إلى أن   ،ويعزو الباحث ذلك    والاجتماعي لمقياس موضع الدراسة   



 البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً

 ٥٧٩

هـذين الجـانبين    واضح في عملية البناء النفسي للطفل الجانب العقلي ،والجانب الاجتماعي ،لأن            
 يتصف بالهدوء ،والدفء،والرعاية الجسدية ،والمادية المناسبة لأنـه         يحتاجان مناخاً أسرياً مناسباً   

 أبعاد المقياس فلـم تظهـر نتـائج         ،أما باقي كلما صغر حجم الأسرة يمكن لهم التحكم بهذا الجو          
ن انت كبيرة ،أم صغيرة فإكأ  سواء،ويعزو الباحث ذلك إلى أن الأسرة     الدراسة فروق معنوية فيها     

  .البناء النفسي للأطفال يتأثر بالعنف الموجه لهم
 قام الباحث بعمـل المقارنـات البعديـة         :ولمعرفة اتجاه الفروق في مجالات مقياس البناء النفسي       

  ."Scheffe شيفيه " دام اختبار باستخ
  )13(جدول 

  . لمقياس البناء النفسي الاجتماعيمجال بين متوسطات الةالبعديالمقارنات 
  

  ٩-٥من   167.8=م١٤ -١٠من
  173.6=م

  ٤-١من
  178.8=م

  البيان

  ٤-١من  1  67.. *2.96
  178.8=م

  ٩-٥من   67..  1  2.29-
  173.6=م

  167.8=م١٤ -١٠من  *2.96-  2.29-  1
مقيـاس البنـاء النفـسي         البعد الاجتمـاعي ل      من الجدول السابق وجود فروق معنوية في       يتضح

  .سرةأفراد الأ من عدد ٤-١،لصالح الأطفال من 
   :على أنه السؤال الخامس ينص

طفـال موضـع   الأهل توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفـسي لـدى            
  ؟للطفل يمي الدراسة  تعزى لمتغير المستوى التعل



 يحيى النجار. د

 ٥٨٠

  )14 (جدول
 مستوى التحصيل  تبعا لمتغيرالبناء النفسينتائج اختبار تحليل التباين الأحادي لمجالات مقياس 
  الدراسي 

 مقياس البناء مجالات  م
  النفسي

مجموع   مصدر التباين
  المربعات

درجة 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  مستوى  "ف"قيمة
  الدلالة

 233.7 3 700.9  اتبين المربع

 193 9590.0  داخل المجموعات
   الجسمي لمجالا  1

  
 196 .10291  المجموع

49.7 
 

4.7 
 
 

  
**  

 674.7 3 2023.9  بين المربعات

 193 16200.4  داخل المجموعات
   النفسيمجالال  2

 196 18224.3  المجموع

83.9 
 

8.0 
 
 

**  

 930.6 3 2791.8  بين المربعات

 193 7612.1  داخل المجموعات
   العقليالمجال  3

  
 196 10403.9  المجموع

39.4 
 

23.6 
 
 

**  

 193.1 3 579.3  بين المربعات

 193 6550.3  داخل المجموعات
   الاجتماعيالمجال  4

 196 7129.5  المجموع

33.9 
 

5.7 
 
 

**  
  

 6931.5 3 20794.6  بين المربعات

 193 100782.1  داخل المجموعات
  الدرجة الكلية للمقياس  5

 196 121576.7  المجموع

522.2 

13.3 
 

**  

 مقياس البناء   مجالات  إحصائية في جميع    يتضح من الجدول السابق  وجود فروق ذات دلالة          
 ،والفرق لـصالح     والدرجة الكلية للمقياس    للأطفال المعنفين   لمتغير التحصيل الدراسي    تبعاً النفسي
أن الأطفـال ذوي     ،ويعزو الباحث ذلك إلى   وجيد جداً    عدل دراسي جيد،  على م  فال الحاصلين الأط

التحصيل الدراسي جيد،وجيد جداً يتأثرا بالعنف الأسرى فيما يتعلق بالبناء النفسي لـديهم ويـؤثر               
  .على تحصيلهم الدراسي

يـة   قام الباحث بعمل المقارنات البعد:ولمعرفة اتجاه الفروق في مجالات مقياس البناء النفسي       
  ."Scheffe شيفيه " باستخدام اختبار 



 البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً

 ٥٨١

  :المجال الدراسي-١
  )15(جدول 

  . لمقياس البناء النفسي الجسميمجالالبعدية بين متوسطات الالمقارنات 
  البيان  37.5= مضعيف  39.3=مقبول م  41.4=جيد م  44.9= مجيد جداً

  37.5= مضعيف  1.00      - 1.8        - 3.9*  - 7.3*
  39.3=مقبول م 1.8  1.00                   - 2.1 - 5.5*
  41.4=جيد م  *3.9  2.1  1.00  - 3.5*
  44.9=جيد جدام  *7.3  *5.5  *3.5 1.00

،لـصالح  لمقياس البنـاء النفسي  المجال الدراسييتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في  
  .جيد جداً  دراسي جيد ،والحاصلين على مستوىالأطفال 

 قام الباحث بعمل المقارنات البعدية باسـتخدام     :مقياس البناء النفسي    في البعد النفسي ل    الفروق   ولمعرفة اتجاه 
  ."Scheffe شيفيه " اختبار 

  )16(جدول 
  . لمقياس البناء النفسي النفسيمجالبعدية بين متوسطات الالمقارنات ال

  البيان  7 .50= مضعيف  53.4=مقبول م  58.0=جيد م  55.4=جيد جدام
  7 .50= مضعيف  1  -2.7 -7.4* -4.8*

  53.4=مقبول م  2.7  ١  -4.6*  -2.0
  58.0=جيد م *7.4  *4.6  1 2.6
  55.4=م جيد جدا 4.8*   2.0 -2.0 ١

لمقياس البناء النفسي  ،لصالح الأطفال البعد النفسي يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في 
  . جيد فئةمن

  )17(جدول 
  . لمقياس البناء النفسيالعقلي ات المجالمتوسطالبعدية بين المقارنات 

  البيان  5 .30= مضعيف  2 .35=مقبول م  2 .39=جيد م  40.1=جيد جدا م
  5 .30= مضعيف  1  -4.7* -8.7* -9.7*
  2 .35=مقبول م  *7 .4  ١  -4.0*  -4.9*
  2 .39=جيد م  *8.7  *4.0  1  -0.9
  40.1=جيد جدا م  *9.7  *4.9 9. ١

  جيد جداالحاصلين على الأطفال البناء النفسي  ،لصالح ق وجود فروق معنوية في المقياس يتضح من الجدول الساب



 يحيى النجار. د

 ٥٨٢

  )18(جدول 
  . لمقياس البناء النفسيالاجتماعيمجال المقارنات البعدية بين متوسطات ال

  البيان  40.5= مضعيف  42.9=مقبول م  44.6=جيد م  43.1=جيد جدا م
  40.5= مضعيف  1  2.4- -4.1 *  2.6-
  42.9=مقبول م  2.4  ١  1.6- 2.-
  44.6=جيد م *4.1  1.6  1  1.4
  43.1=جيد جدا م  2.6 2.  1.4- ١

يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في المقياس البنـاء النفـسي  ،لـصالح الأطفـال            
  .الحاصلين على جيد

  )19(جدول 
  . لمقياس البناء النفسيالدرجة الكليةالبعدية بين متوسطات المقارنات 

جيد جدا 
  180.7=م

  البيان  4 .156= مضعيف  168.1=مقبول م  180.1=جيد م

 39.1=مضعيف   1      -11.8*    -23.8* -24.4*
 42.03=مقبول م 11.8*  ١  -12.0* 12.6*
  45.03=جيد م  *23.8  *12.0  1 -0.6
 45.18=جيد جدا م 24.4* *12.6 0.6 ١

قياس البنـاء النفـسي  ،لـصالح الأطفـال     يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في الم       
  .وجيدجيد جداً  ،والحاصلين على

   :على أنهينص السؤال السادس 
هل توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي لدى أطفال موضع الدراسة              

  تعزى لمتغير مكان السكن؟



 البناء النفسي لدى الأطفال المعنفين أسرياً

 ٥٨٣

  )20(جدول 
  . السكن تبعا لمتغيرالبناء النفسي نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي لمجالات مقياس

 مقياس مجالات  م
  البناء النفسي

مصدر 
  التباين

مجموع 
  المربعات

درجة 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  مستوى  "ف"قيمة
  الدلالة

 68.968 2 137.936  بين المربعات

ــل  داخــــ
  المجموعات

10153.070 194 
   الجسمي مجالال  1

  

 196 10291.005  المجموع

52.335 
 

1.318 
 
 

  
///  

 288.286 2 576.572  بين المربعات

ــل  داخــــ
  المجموعات

17647.814 194 
   النفسيمجالال  2

 196 18224.386  المجموع

90.968 
 

3.169 
 
 

*  

 87.258 2 174.516  بين المربعات

ــل  داخــــ
  المجموعات

10229.342 194 
   العقليمجالال  3

  

 196 10403.858  المجموع

52.729 
 

1.655 
 
 

///  

 60.688 2 121.375  بين المربعات

ــل  داخــــ
  المجموعات

7008.168 194 
   الاجتماعيمجالال  4

 196 7129.543  المجموع

36.125 
 

1.680 
 
 

///  
  

 1627.120 2 3254.239  بين المربعات

ــل  داخــــ
  المجموعات

118322.44
1 

194 
ــة    5 ــة الكلي الدرج

  للمقياس

121576.68  المجموع
0 

196 

609.909 
 

2.668 
 
 

///  

تعـزي  لمكـان الـسكن         معنوية في البعد النفسي،    يتضح من الجدول السابق وجود فروق     
 وهذا يشير إلى طبيعة حياة الأطفال داخل أسر المخيم حيث ضيق الـسكن              ،لصالح أطفال المخيم  

اتق الأسرة توفير الجو النفسي     ،وهذا يثقل على ع   ،وزيادة أعداد الأسرة ،وتكاليف الحياة المرتفعة       
أما باقي أبعاد مقياس موضع الدراسة فلم تظهـر نتـائج            المناسب لعملية البناء النفسي للأطفال ،     

 وهذا يوضح أن أثر العنف الأسرى للأطفال علـى البنـاء النفـسي          الدراسة فروق معنوية بينهما   
  . ةسواء بالمدينة ،أو المخيم ،أو القري

 قام الباحـث بعمـل المقارنـات        :فروق في مجالات مقياس البناء النفسي       ولمعرفة اتجاه ال  
  ."Scheffe شيفيه " البعدية باستخدام اختبار 
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  )21(جدول 
  . لمقياس البناء النفسي النفسيمجالعدية بين متوسطات الالمقارنات الب

  البيان  56.9=مخيم م  54.9=مدينة م  50.9=قرية م
  56.9=مخيم م  1  1.9 6.0*

  54.9=مدينة م  1.9-  ١  *4.1
  50.9=قرية م  -6.0*  -4.1*  1

البنـاء النفـسي    لمقيـاس  البعد النفـسي   يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في    
  .المخيمات ونن،لصالح الأطفال الذين يسك

  :ينص السؤال السابع على أنه
 موضع الدراسة    هل توجد فروق جوهرية في متوسطات درجات مقياس البناء النفسي لدى أطفال           

  تعزى لمتغير مستوى دخل الأسرة؟
  )22(جدول 

  . الأسرةدخل  تبعا لمتغيرالبناء النفسي نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي لمجالات مقياس 
مجموع   مصدر التباين  أبعاد مقياس  م

  المربعات
درجة 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

"قيمة
  "ف

  مستوى
  الدلالة

 181.9 2 363.9   المربعاتبين

 194 9927.0  داخل المجموعات
   الجسمي مجالال  1

  
 196 10291.0  المجموع

51.2 
 

3.6 
 
 

  
*  

 218.7 2 437.4  بين المربعات

 194 17787.0  داخل المجموعات
   النفسيمجالال  2

 196 18224.4  المجموع

91.7 
 

2.4 
 
 

///  

 118.3 2 236.7  بين المربعات

 194 10167.2  داخل المجموعات
   العقليمجالال  3

  
 196 10403.9  المجموع

52.4 
 

2.3 
 
 

///  

 137.1 2 274.2  بين المربعات

 194 6855.4  داخل المجموعات
   الاجتماعيمجالال  4

 196 7129.5  المجموع

35.3 
 

3.9 
 
 

*  
  

 2174.2 2 4348.5  بين المربعات

 194 117228.2  داخل المجموعات
ــة    5 ــة الكلي الدرج

  للمقياس
 196 121576.7  المجموع

604.3 
 

3.6 *  
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الجسمي ،والاجتماعي ،والدرجـة الكليـة    :بعدييتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في         
 ـ عدد أفرادها قليل يمكن لهـا أن ت ،وهذا يشير إلى أن الأسر التي    لمقياس موضع الدراسة     م بالجانـب  ته

وفير الاحتياجات الغذائية المناسبة للطفل ،وكذلك توفر له الجو الاجتماعي المناسـب            الجسمي من خلال ت   
،في حين لم تظهر نتائج الدراسة فروق معنوية في بـاقي           أكثر من الأسر ذات عدد الأفراد المرتفع لديها         

لـى   ،لأن الجو الأسرى غير مناسب والتي يتصف بالمعنف يظهر تـأثيره ع   أبعاد مقياس موضع الدراسة   
  .نخفضمسواء كان دخل الأسرة مرتفع أولأطفال البناء النفسي ل

 .الجسمي ،والاجتماعي،والدرجـة الكليـة    :بعدي مقياس موضع الدراسة   ولمعرفة اتجاه الفروق في     
  ."Scheffe شيفيه "  قام الباحث بعمل المقارنات البعدية باستخدام اختبار ،لمقياس البناء النفسي

  )23(جدول 
  . لمقياس البناء النفسي الجسميمجال بين متوسطات الةبعديالالمقارنات 

متوسط   38.9412=كثير م
  39.6355=م

  البيان  42.7436=قليل م 

  42.7436=قليل م  1.00  *3.1  *3.8
  39.6355=متوسط م -3.1 * 1.00  0.7

  38.9412=كثير م  3.8-  -.0  1.00
          دالة إحصائياً* =       

،لصالح  المقياس البناء النفسي   ي البعد الجسمي  ق وجود فروق معنوية ف    يتضح من الجدول الساب   
  الأسر التي عدد أفرادها قليل

  )24(جدول 
   مقياس البناء النفسي الاجتماعيمجالالبعدية بين متوسطات الالمقارنات 

  البيان  44.6=قليل م  43.4=متوسط م  41.3=كثير م
  44.6=قليل م  1.00  1.2 *3.4

  43.4=وسط ممت  -1.2 1.00  2.2
 41.3=كثير م  *-3.4  -2.2  1.00

لمقيـاس البنـاء    البعـد الاجتمـاعي     يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنويـة فـي           
  .،لصالح الأسر التي عدد أفرادها قليلالنفسي
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  )25(جدول 
  . لمقياس البناء النفسيالكليمجال المقارنات البعدية بين متوسطات ال

كثير 
  165.0=م

  البيان  179.0=قليل م   171.7=متوسط م

  179.0=قليل م  1.00 *7.4  *14.0
  171.7=متوسط م  -7.4*  ١ *6.7
  165.0=كثير م  *-14.0  *-6.7  1

 مقيـاس البنـاء      الدرجـة الكليـة فـي      يتضح من الجدول السابق وجود فروق معنوية في       
  .،لصالح الأسر التي عدد أفرادها قليلالنفسي

  تفسير النتائج
 في المرتبة الأولى فـي ترتيـب الأهميـة النـسبية     جاءأن المجال النفسي  )٨(يتضح من جدول    

لمجالات مقياس البناء النفسي موضع الدراسة ،ثم يليه المجال العقلى ،ثـم المجـال الجـسمي،ثم                
مـن   الذى يعيـشه الطفـل    الصعب النفسي الوضع أنالمجال الاجتماعى،ويعزو الباحث ذلك إلى    

 لأنـه يفتقـد    جتماعي النفسي،والا صعوبة توافقه ونبذ يجعله يشعرب  همال  إعقاب بدني، أو نفسي، و    
المنـاخ   ،ومتناغمة من خلال تـوفير    ولأن يعيش في كنف أسرة متوافقة     ه  التقبل ،والحب ،وحاجت  

هم في بنائهم النفسي    ا للأطفال ليس  الأسرى الذي يراعي الاحتياجات النفسية ،والاجتماعية،والمادية     
  .المؤثر على بناء شخصياتهم 

لثقـة  بالحب والقبول وا   الجو الأسرى المشبع     حيث أن ) ١١٧: ٢٠٠٤:رمضان قديح (ويؤكد ذلك   
خرين ويثق فيهم كما تنمو قدرتـه علـى      يحب غيره ،ويتقبل الآ    يساعد في أن ينمو الطفل شخصاً     

ن حلت محل الحب والعطف مـن نـوع الكـره           إمواجهة الظروف القاسية ،والظروف السيئة ،و     
مـة  تسي ،ودفعت به إلى تكوين نظـرة قا       آاته مشحونة بأشكال من الشقاء ،والم     والنفور جعلت حي  

 ـ       نحو المجتمع ،ونحو الأسرة      حبـة  م مليئـاً بال يالتي يجب أن تقوم على أساس من الجـو المنزل
 بقوتـه وثقتـه بنفـسه لأن    هعلى نفسه،ونلاحظ شعوروالهدوء والثبات حتى يكون الطفل مطمئناً      

مـا  أالثبات يعكس صورة أسرته التي تسودها العلاقـات الطيبـة ،و          ظهوره بمظهر الاستقرار و   
 يالاضطربات الأسرية والمشاحنات والمشاجرات بين الوالدين فإنها من أقوى العوامل التي تـؤد            

  .مئنانه إلى الجو المنزلىطإلى فقدان ثقة الطفل بنفسه نتيجة لفقدان ا
ويعزو ،بناء النفـسي المجـال الاجتمـاعى   وقد ظهر في الترتيب الأخير لأهمية مكونات مقياس ال       

 تدفعه للبحـث عـن بـدائل    ةالباحث ذلك إلى أن الطفل المعنف والتي يعيش ظروف أسرية صعب 
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بالخروج إلـى    بالمشاحنات والعقاب البدني والمعنوي      يءا كبديل عن الجو المل    هأخري لينسجم مع  
،ويـرى   والعزلة عن الآخـرين      ،طواءلتقاء بالأصدقاء ،ومتابعة التلفاز،أو الان    لا وا ،خارج المنزل 

الباحث أن تنشئة الطفل وتنميته يحتاجان إلى أسرة قوية مترابطة متناغمة غير مفككة لتـوفر لـه        
لأن الطفـل يحتـاج لإشـباع حاجاتـه الاجتماعيـة           العناية وفق كل مرحلة من مراحل نمـوه         

  .مرين،والانتماء للجماعة والتواصل معهخلآكالحب،والتقدير ،واحترام ا
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في المجال النفسي لمقياس البناء النفـسي             ) ٩(يتضح من جدول    

الذي أظهر فروقاً لصالح الإناث ،ويعزو الباحث ذلك إلى طبيعة المجتمع الفلسطيني مـن حيـث                
ي النظرة للأنثى ،وكذلك حرمانهن من الخروج من البيت مثل الذكر مما يزيد من حالة الألم النفس               

  . عليهنىالمترتب على العنف الملق
إلى أهمية الأسرة الذي يمتص الطفل مـن خلالهـا          ) ١٢٧: ٢٠٠٣:عبد الرحمن العيسوي  (ويشير

رحيقها الطيب لسمات المواطنة الصالحة ،والفطرية السوية ،وتلعب الخبرات التي يتلقاها الطفـل             
 طيع العود،وتمد الأسـرة المجتمـع       من سني حياته المقبلة ،لأنه مازال قليل الخبرة سهل التشكيل         

بالأفراد الأسوياء الصالحين ،ولذلك من الأهمية بمكان رعاية الأسرة ،والتعرف علـى العوامـل              
  .النفسية المؤثرة في أفرادها والعمل على تحسين هذه العوامل

 جـسمي  عدم وجود فـروق ذات دلالـة إحـصائية فـي البعـد ال              ) ٩(يتضح من الجدول    كما  
وهذا يشير إلى أن الأطفال الذين يتعرضون        ،. ،والدرجة الكلية لمقياس البناء النفسي     ،والاجتماعي

للعنف داخل الأسرة يؤثر على نموهم العقلي ،والاجتماعي ،ويعزو الباحث ذلك أن نمو الطفل من               
الناحية العقلية ،والاجتماعية والنفسية يحتاج إلى مناخ أسري يسوده المحبة ،والعطـف ،والحنـان         

  .لتقبل،وا
بأن الأسرة هي التي تحول الطفل من كائن بيولوجي إلى          ) ١٠٠: ٢٠٠٢:حسن منسي (ويؤكد ذلك   

 ـاكائن إنساني اجتماعي فإذا تقبل الو     نهم إلدان أطفالهم على علاتهم محاولين إرشادهم ،وتوجيههم ف
ية ،أما  يسهمون في وصولهم إلى حالة الاتزان ،والتكيف النفسي ،والوصول بهم إلى الصحة النفس            

  .نهم يدفعون أبنائهم إلى الانحراف وإلى حالة الإحباط واليأسإالذين ينبذون أطفالهم ف
حول ما جاءت به الشريعة الإسلامية بنظام شامل يحمـل فـي   ) ١٩٩٢:١٦:محمد اشتاتو(ويشير  

لأولـى  حياته المعاني الإنسانية ،والتراحم ،والعطف ،فاهتم بالأسرة اهتماماً بالغاً كونها الوحـدة ا            
للمجتمع ،وأول مؤسساته التي تتكون العلاقات فيها في الغالب مباشرة ،ويتم داخلها تنشئة الفـرد               

،واتجاهاته فـي الحيـاة     اجتماعياً ،ويكتسب فيها الكثير من معارفه ،ومهارته ،وميوله ،وعواطفه          
سرية وتعاونهـا  ،ويجد فيها أمنه وسكنه ،ولما كان الإسلام حريصاً على استمرار تكامل الحياة الأ            
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نفاق ،والتربية ،والعمل ،وكل ما يتعلـق بالـسعي نحـو            المسؤولية في رعاية شؤونها ،والإ     أناط
 االله بطبيعته لمثل هذه الأعمال ،والقـدرة عليهـا          جلب الرزق لها بالرجل ،والذي هيأه     سعادتها ،و 

  .،وهيأ المرأة بطبيعة خلقها لمسؤوليات آخري غير ما أوكل للرجل
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميع أبعاد مقيـاس البنـاء             ) ١٠(جدول  الويتضح من   

ويعزو ذلك الباحث إلى أن الأطفال الـذين يتعرضـون          ،. النفسي تعزي لمتغير الترتيب الميلادي    
للعنف الأسرى في المجتمع الفلسطيني لا يختلف تأثير العنف عليهم حسب ترتيبهم الميلادي داخل              

 ويعزو الباحث ذلـك     .ن كان الأول ،أو الأوسط ،أو الأخير      عني أن الطفل يعنف إ     ي المنزل ،وهذا 
ن تـأثير  و العليا من التعليم الابتدائي فإإلى أن الطفل المعنف أن كان في المرحلة التعليمية الدنيا ،أ      

ثاره بوضوح ،وهذا يشير إلى أن الطفل يعـيش  آ على الطفل في هذه الأبعاد تظهر    العنف الأسري 
 حرمان من الأمن النفسي داخل الأسرة ،والتي يجب على الأسرة تـوفيره ،وفقدانـه جعـل                 حالة

  . والجسمية ،والتعليمية ،والاجتماعية، على حياة الطفل النفسيةاًالتأثير واضح
أن الأسرة هي الأرض الخصبة التي تنمو فيهـا عاطفـة            ) ٢٠٠٣:٨٢:فاديه علوان (وتؤكد ذلك   

لمبكرة من حياة الطفل تعتبر هامة ،وحاسمة فيما يتلقاها الطفـل مـن            فالسنوات ا ،  الطفل هووجدان
رعاية ،واهتمام ،وإن الطفل الذي ينشأ محروماً من عاطفة الأمومـة تتـصف شخـصيته بأنهـا            

 للحب ،ومن سماتها أنها عاجزة عن العطاء ،وعن التفاعل مع الآخرين والاهتمـام              ةفاقدية  شخص
  .بهم

للحياة الأسرية ومشكلاتها المتعددة تقـدم      ) ١٦١ :٢٠٠١:"خرونوآ"هشام الخطيب   (ويعضد ذلك   
الدليل على سوء التكيف ،وأكثر الخلافات ترجع في نهاية البحث ،والتحقيق إلى نقص في القـدرة                

حباطات  ،والصراعات ،وأن المشكلات بين الزوجين متنوعة ،وبعض المـشكلات           على فعالية الإ  
ة الدافئة ،والمناقشة الهادئـة ،تقـدم العـلاج المناسـب ،أو            ومنها العاطف التغلب عليها ،  نستطيع  

التعويض الكافي ،ولكن قد تشتد المشكلات بالنسبة لأحد الزوجين ،أو الاثنين معاً ،وتبدو المساعدة             
  .من هذا النوعالخاصة لازمة في حالات كثيرة 

 أن العنـف ضـد الأطفـال مـن المـشكلات النفـسية            ) ١٩٩٠:٢٢:Zisookزوسوك  (ويبين  
ن إلى تعنيف الطفل ماديـاً  االوالد،والاجتماعية التي تؤثر على كل من الفرد والمجتمع ،حيث يلجأ          

،ومعنوياً ،وهذا يؤثر بالسلب على حياة الطفل النفسية ،والاجتماعيـة ،ويظهـر لديـه الـسلوك                
  .العدواني

المرحلـة   لمتغيـر  ىوجود فروق معنوية  في مجال البعد الجسمي تعز          إلى   )١١(جدول  يشير  و
الـذين يتعرضـون    في مرحلة التعليم الدنيا و    ،ويعزو الباحث ذلك إلى أن الأطفال        .التعليمية الدنيا 
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للعنف يتأثرون في مستوياتهم الدراسية مما يجعلهم عرضة للتأخر الدراسي بسبب العنف المنزلي             
زيـادة النـشاط    الذين يتعرضون له ،وهذا يؤكد على الدور الهام الذي يجب أن تلعبه الأسرة في               

 :"وآخـرون "هـشام الخطيـب   (ويعضد ذلك .داخل البيت لتوفير الجو النفسي والتعليمي المناسبين  
بأن المواقف التعليمية بما يحدث في أثنائها من تعليم سواء أكان ذلك في الأسـرة               ) ١٦٤: ٢٠٠١

مايز ، طاقات ،أو المدرسة ،أو المجتمع بصفة عامة من أهم العوامل التي تسهم بدور رئيسي في ت        
 ذات دلالة إحصائية في البعد الجسمي   اًإلى أن هناك فروق   ) ١١( جدول رقم    ،ويبين وتكاملها   لالطف

لصالح أطفال المرحلة الدنيا ،ويعزو الباحث ذلك إلى أن الطفل في هذه المرحلة يعتمد بشكل كبير                
والإساءة لهم ،أما المرحلـة  على والديه في تلبية احتياجاته الجسمية مما يزيد من مشكلة الإهمال ،          

العليا فيصلها الطفل وهو في مرحلة نمو متقدمة عن السابقة ،وهذا يجعله يستطيع القيام بالبحـث                
  .بل ويطالبها من الآخرينوتلبيتها بقدر المستطاع عن احتياجاته الجسمية 

العقلي  نبعديل ل 0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى         )١٣-١٢(يتضح من الجدول  و
،والاجتماعي لمقياس موضع الدراسة ،أما باقي أبعاد المقياس فلم تظهر نتـائج الدراسـة فـروق          

 وجود فروق معنوية في  البعد الاجتماعي لمقياس البناء النفـسي           )١٣(جدول  ويشير  معنوية فيها   
  . من عدد أفراد الأسرة٤-١،لصالح الأطفال من 

صغيرة العدد يكون أقل في تعنيفهـا  لأسرة المعنفة للأطفال و الباحث ذلك إلى أن عدد أفراد ا   ويعز
 يتضح من الجـدول  و .لأطفالها ،في حين يظهر العنف بشكل كبير عندما يكون عدد الأسرة كبير           

 لمقياس البناء النفسي  ،لصالح الأطفال        ،والعقلي السابق وجود فروق معنوية في  البعد الاجتماعي       
هذا يشير إلى أن الأسرة المعنفة ،والتي يسودها جو المشاحنات          ،و. من عدد أفراد الأسرة    ٤-١من  

الأسرية يؤثر ذلك بالسلب على النمو الجسمي ،والنفسي للأطفال مما يؤدي إلـى انهيـار الأمـن           
النفسي ،ويزيد ذلك من السرعة لانتشار الأمراض الجسمية ،وإهمال الطفل بناء على هذه الأجواء              

جتمـاعي  لة إحـصائية فـي البعـد العقلـي ،والا    فروق ذات دلاإلى وجود  ) ١٢(،ويشير جدول   
 ،وهذا يـشير    اًفرد) ٤-١(،والدرجة الكلية لمتغير عدد أفراد الأسرة ،لصالح عد أفراد الاسر من            

إلى أن الأطفال الذين ينتمون إلى أسرة أقل من خمسة أفراد كانوا أفضل من غيـرهم أصـحاب                  
ن ألى النمو العقلي ،والاجتماعي ،ويعزو الباحث ذلك إلى         الأسر ذات العدد الأكبر مما أثر ذلك ع       

مـن خـلال متابعـة      واجتماعياً   ،لطفل إلا أنها تسعي لنموه عقلياً     الأسرة على الرغم من تعنيفها ل     
  .خرينلآمشاركة في الألعاب مع الأطفال اواجباته المنزلية ،وكذلك تسمح له بال

سرة تعتبر أكثر الوسائط أثراً فـي النمـو         أن الأ  ) ١٤١ :٢٠٠٣ :مجدي الدسوقي (ويعضد ذلك   
سرة يتلقي  الأولي ،ويعزو ذلك إلى أنه في الأ      الاجتماعي ،والعقلي للطفل لا سيما في مراحل نموه         
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يد مـستوى نمـوه   الطفل الحيز الأكبر،والأعظم تأثيراً من القواعد السلوكية التي تشكل إلى حد بع           
  .الاجتماعي والعقلي

على أن العناية بالأسرة فـي الـشرائع الـسماوية عامـة            ) ٢٤ :٢٠٠٩:حسن سفر (ويؤكد ذلك   
،والشريعة الإسلامية مطلب شرعي وفريضة واجبة ،ووطنية ملحة فيستحق أن يبذل بشأنها كـل              

بهـا  الغالى والتفيس،فالمجتمع كله إنما هو مجموعة أسس وبقدر رعاية الأسرة ،والاهتمام الـدائم    
وعليه العمل على إيجاد استراتيجية شرعية فقهية علمية         ،لسعادة وا ،يجني المجتمع ثمرة الاستقرار   

  .للتعامل مع ظاهرة العنف الأسرى على مستوى الأفراد والمؤسسات
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميع مجالات  مقياس البناء النفسي             ) ١٩-١٤( جدول   يبينو

الح الأطفال الحاصلين علـى مـستوى       تبعاً لمتغير التحصيل الدراسي والدرجة الكلية للمقياس لص       
  .وجيد جدادراسي جيد،

ممـا  ويعزو الباحث ذلك إلى أن الأطفال الذين يتعرضون للعنف يتأثرون في مستوياتهم الدراسية              
يجعلهم عرضة للتأخر الدراسي بسبب العنف المنزلي الذين يتعرضون له،وهذا يؤكد على الـدور              

ادة النشاط والمهام داخل البيـت لتـوفير الجـو النفـسي           الهام الذى يجب أن تلعبه الأسرة في زي       
  .،والتعليمي المناسبين

بأن المواقف التعليمية بما يحـدث فـي        ) ٢٠٠١:١٦٤:"وآخرون"هشام الخطيب   (ويشير إلى ذلك    
،أو المدرسة ،أو المجتمع بصفة عامة من أهم العوامل ن تعليم سواء أكان ذلك في الأسرة        أثنائها م 

 ،وكلما تنوعت هـذه المواقـف    وتكاملهائيسي في تمايز ،وتكامل طاقات الطفلرالتي تسهم بدور    
  .إزدات تمايز طاقات الفرد العقلية ،والوصول بها إلى أفضل مستوى من حيث كفاءتها  الوظيفية

 وجود فروق معنوية في البعد النفسي، تعزي  لمكان السكن لـصالح       إلى) ٢١-٢٠(ويشير جدول   
. ي أبعاد مقياس موضع الدراسة فلم تظهر نتائج الدراسة فروق معنوية بينهما           أطفال المخيم،أما باق  

أثروا طفال الذين يسكنون بالمخيم ،ويتعرضون إلى العنف الأسرى ت        ويعزو الباحث ذلك إلى أن الأ     
ين من سكان المدينة ،والقرية ،وهذا يرجع إلى طبيعـة الحيـاة            فطفال المعن بشكل يميزهم عن الأ   

يشها الطفل الفلسطيني داخل المخيم ،وكذلك حالات البطالة المتزايدة لدى الأسـر            الصعبة التي يع  
  .،وزيادة عدد الأطفال مقارنة مع باقي المناطق الآخرى

أطفال الريف والحضر ،والـذكور     إلى وجود فروق بين     ) ٢٠٠٣ :محمد حسن (وأوضحت دراسة   
  .الريف ،ولصالح الإناثمن درجة الاحساس بالإساءة النفسية ،ولصالح أطفال ناث والإ

وجود فروق معنوية في جميع أبعاد مقياس البناء النفسي ،ولصالح الأسر           ) ٢٥-٢٢(ويبن الجدول   
،ويعزو الباحث ذلك إلى أن الدخل الخاص بالأسرة له تأثير على حيـاة             أصحاب الدخل المتوسط    
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 هـذه الأسـر   اعتبـار متوسط على   الدخل ال  فروق للأطفال الذين ينتمون  لأسر     أفرادها ،وظهر ال  
ون أسرهم ،ويعلل ذلك بأن الأسر صاحبة الدخل المتدني تبقي فـي  ؤ في إدارة شأفضل من غيرها  

  . الحياة ،وأثره على الأطفال قوت يومها مما يزيد من عبء باستمرار عنبحثحالة 
 إساءة  بين أساليب    دالة إحصائياً   إلى وجود علاقة ارتباطية   ) ١٩٩٤:ىالسيد الرفاع (وتشير دراسة   

  . إلى طبيعة مهنة الأب ،وكذلك دخله ،وعدد أفراد الأسرةالمعاملة للأطفال داخل الأسرة يعود
 الوضع الاقتصادي دافع للعنف الأسرى ،وجزء       أنحيث  ) ١٩٨٩:١٤٥:محمد سلامة (ويؤكد ذلك   

بل  بالمعيشة الحياتية اليومية من حيث توفير س       هرتباطن ملامح العنف ،وممارسته ،وذلك لا     هام م 
،وأن العنف يشكل الدافع الرئيس لرب الأسرة لممارسة العنف مع أبنائه ،أو مع             العيش لمن يعول    

زوجته كسبب يفرغ شحنات خيبته ،وفشله في توفير ضروريات الحياة المادية ،والأساسية التـي              
لـى  قتصادية ،والماديـة يلجـأ إ   تحتاجها الأسرة ،وعندما يعجز رب الأسرة عن تلبية متطلباته الا         

  .خرى توفر له النواحى المادية كصورة من صور العنفأطرق 
جتماعي الأول الذى تنمو فيه بذور شخـصية        ى أن الأسرة هى الحضن النفسي والا      وهذا يشير إل  

تزان المناسـب  وبذلك تنمو هذه الشخصية بحالة الاالطفل ،وتوضع فيه أصول التطبيع الاجتماعي       
نه يكتسب من أسرته المستقره الطبيعة الإنـسانية للإنـسان          لكل مرحلة عمرية يمر بها الطفل ،لأ      

،وفي الشريعة الإسلامية نجـد  ،وعلى رأسها القيم الأخلاقية النابعة من التنشئة الاجتماعية السليمة    
كل المقومات الأساسية التي تهتم بالجانب الروحى ،والعقلي ،والوجداني ،والأخلاقي ،والاجتماعي           

ن الكريم بالنظام الأسري    آهتم القر اة داخل المجتمع ،وتماسك بنيانها ،وقد       سرلأالتي يحقق توازن ا   
  .منذ بدء الخليقة الأولى

نفسياً ،واجتماعيـاً  ن الظروف الاسرية ،والاجتماعية غير المستقرة تنتج شخصيات غير متكيفة          وإ
الـدين  ،ويؤدى ذلك إلى سوء التوافق النفسي مع الذات ،واضطراب أفراد الأسرة ،وخاصـة الو              

ر السلوك العدواني ،والسرقة ،والهروب مـن       ه،وينعكس مباشرة على تكوين شخصية الطفل فيظ      
المدرسة ،والتأخر الدراسي ،وقد تتنامي هذه السلوكيات لتظهر على شـكل اضـطراب سـلوكي               

 الجو النفسي   على توفير ،وعليه فأن من الضروري العمل      ملازم للطفل في مراحل عمرة المتتالية       
 الطفل بالأمن النفسي ،والحرية النفسية ،والسلامة النفسية لكي يـشعر         شعورب المبني على    المناس

لال تـه بنفـسه ،والبعـد عـن إذ        سـتعادة ثق  ا علـى    هوتـشجيع  بالطمأنينة ،والحب ،والرعاية ،   
شكل سيء ،لأن ذلك يفقده قدرته على ضبط نفسه ،ويزعزع        بالطفل،وضربه،وتوبيخه ،أو معاملته    

  .نهيارلاا يعرض بنائه النفسي لثقته بنفسه مم
  :توصياتال



 يحيى النجار. د

 ٥٩٢

 جميع أشكال العنف الأسري ضد الأطفال من خلال المناهج المدرسية ،ووسائل     نبذالعمل على    -
  .علام المختلفةلإا

 .بتعاد عن العنف ضد الأطفاللاتفعيل دور العبادة في نشر الوعي الديني ل -

ة في المرحلة التعليمية الابتدائية للعمل       والاجتماعيين ،وخاص  نفسيينتفعيل دور الأخصائيين ال    -
 .على الحد من العنف الأسري ضد الأطفال بشكل خاص

 .العمل على توفير مراكز خاصة لحماية الأطفال المعنفين من الأسرة -

وغـرس  طفـالهم  لدي الوالدين ،والرفق ،والرحمة بأالعمل على تعميق ثقافة الحوار والتسامح     -
 .القيم الدينية للأسرة

ل على مناقشة ظاهرة العنف ضد الأطفال من قبل الأسرة من منظور نفسي ،واجتمـاعي               العم -
 .عبر وسائل الإعلام

العمل على إعداد برامج إرشادية لتوجيه الشباب المقبلين على الزواج لتثقيفهم حـول الحيـاة                -
 .طفال،والتربية ،وكيفية التعامل مع الأالزوجية 

مواهـب  لال إقامة النوادي والمؤسسات الخاصة لتنميـة        زيادة الاهتمام من قبل الدولة من خ       -
 . الأطفالهم،وقدرات

عقد ندوات علمية ،وورش عمل حول تأثير العنف الأسرى على البناء النفسي للأطفال للعمـل    -
 .على تطوير التوعية المجتمعية لأفراد الأسر

  :بحوث مقترحة
  .مالمشاكل السلوكية لدى الأطفال المساء إليهم من قبل أسره -
 .المعاملة الوالدية وعلاقتها ببناء سيكولوجية الطفل -

 .ة المفاهيم النفسية الصحيحة للمقبلين على الزواجيلتنمفاعلية برنامج إرشادي جماعي  -

 . لتحسين التوافق النفسي والاجتماعي لدي الأطفال المعنفينيفاعلية برنامج إرشاد -
 .العنف المدرسي وعلاقته ببناء سيكولوجية الطفل -

 .ر مؤسسات المجتمع في بناء شخصية الطفلدو -

  .العنف الأسري للأطفالالعوامل المؤدية لانتشار  -
  

  :المراجع
، زةغطالب الجامعي جامعة الأقصى ،       ، مكتبة ال   ١ط" الصحة النفسية  " :)٢٠٠٥( آمال جودة    -١

  . فلسطين
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، زةغ الأقصى ،    طالب الجامعي جامعة   ، مكتبة ال   ٢ط" الصحة النفسية  " :)٢٠٠٨( آمال جودة    -٢
  . فلسطين

مركزية الذات ودرجة الضبط الحالة المزاجية لدي الأطفال المـساء           ":)٢٠٠٣( آمال محمود    -٣
  . ، الكويت٢٥مجلة الطفولة العربية ، العدد " معاملتهم

 الخصائص النفسية والاجتماعية والعضوية للأطفـال المتعرضـين         :)٢٠٠٦( أحمد الشهري    -٤
  .اجستير، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، رسالة م" للإيذاء 

المشكلات المترتبة على التفكك الأسري وتأثيرهـا علـى الاداء           ":)٢٠٠٥(إدريس الجوهرة    -٥
، مجلة دراسات في الخدمة الاجتماعيـة      " الاجتماعي للأسر ،ودور خدمة الفرد في مواجهتها        
  .روالعلوم الإنسانية ، جامعة حلوان ، العدد التاسع عش

،رسـالة  "إساءة معاملة الطفل وعلاقتها ببعض المشكلات النفـسية        ":)١٩٩٤( السيد الرفاعى    -٦
  . ماجستير، معهد  الدراسات العليا للطفولة ، جامعة عين شمس

العلاقة بين إساءة معاملة الطفـل وبعـض المتغيـرات النفـسية         ) ٢٠٠٣( توفيق عبد المنعم     -٧
  .٢٥ربية ، الجمعية الكويتية للطفولة العربية، العدد ، مجلة الطفولة الع" والاجتماعية 

  . ، دار الجيل بيروت لبنان" سيكولوجية الأسرة ":)١٩٨٨( توما الخوري -٨
، المـؤتمر الـسنوي   " العنف الوالدى وعلاقته بعنف الأبنـاء   " :)٢٠٠٠( حسام الدين عرب  -٩

  . شمس ،القاهرةالإرشاد النفسي وتحديديات التنمية ،جامعة عين"الحادي عشر 
،منظمة المـؤتمر الإسـلامي ،الـدورة       " العنف في نطاق الأسرة      " :)٢٠٠٩( حسن سفر    -١٠

  .التاسعة عشرة ،إمارة  الشارقة ،دولة الأمارات العربية المتحدة
 ، دار الكندى للنشر والتوزيـع، أربـد،         ٢، ط " علم نفس الطفولة     ":)٢٠٠٢( حسن منسى    -١١

  .عمان
،مركز الدراسـات النفـسية ،العـدد    " الثقافة النفسية المتخصصة   " :)٢٠٠١( راوية شوقي    -١٢

  .السابع والاربعون،المجلد الثاني عشر ،عدن
دراسة عاملية للتكوين النفسي للأطفال المحـرومين أسـرياً  فـي             " :)١٩٩٣( ربيع يونس    -١٣

  . القاهرة_ زهر ، رسالة دكتوراه ، كلية التربية، جامعة الأ" ضوء أنماط مختلف من الحرمان 
، مكتبـة القادسـية للنـشر       "مبادئ الإرشاد والـصحة النفـسية        ":)٢٠٠٤( رمضان قديح    -١٤

  والتوزيع،خانيونس،فلسطين 
دراسة إكنيكية للبنية النفسية للأطفال الذين يعانون مـن الفوبيـا     ) " ١٩٩٥( رياض القاسمي    -١٥

  . كلية الآداب، جامعة القاهرة، رسالة دكتوراه ،" المدرسية في المرحلة الابتدائية 
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