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 	� ا���ا��	��� ������� أ��� ����� ا����
ىا� �ا��� ��� 
  أس��$ ��روق �!���/ ا�
آ��ر

 

������ ا+�
ا	�ت ا�()� ا'رت$��# ا�"��!  ) Autism(ی�� ا��(,� �� Pervasiveه� ا

Developmental Disorders)PDD (  #. !/(�01# ی� #����وه# ��'ت ا+�
اب ذات# 	�
 �0�� 
ت��� ا�()� ��> ا�);�ور ا��:�ی� وا�)�
.�� وا'ن�����9 وا'��)���� أو .$�ان�6 	�� ت7�ی(�6 	)� ی5ث

�$0< ��> 	(�ء ا�"���1�.  

�� �B ا'+�
ا	�ت ا�Aه�ن�� ا��# ت;�ث .# ���� ا��9��� ، و��# هAا اُ��0
ت إ���� ا��
�
��" >وی$�1
 .# ت(�و�H Gذه(G ا��9��� ا�)70
ة ��� Autisticوی)B7 ت)��G ا�Aه�ن ا�Aات�ي " إ���� ا��

Psychosis  ة
  .وأی �ًM	��Aات�ی� ا�����9 ا�)70

) 1981 – 1894(ا�Aي و�� .# ا�9�
ة �� 	�B (Kanner , 1943) آ�ن
  >وی
�N ا�M9! إ�

ع .# ا�()� ودرس �
. وأث(�ء ا�;
ب اHو�# �)! ���� X�0Y .# ا�,�W. اHدب .# ����� 	
��Bوت

�
��B ، وان�B� #6 درا�� 	��7�ری	 ����� #. Xب درس ا��
وأآ)!  1919ا��X ��م  سو	�� ا�;

 .# XY ا�$�X .# ��م ����(�� G��
وYم  1920أ�� B��
	 #. G0إ� 1923، وت�$# ت�ری 
 >و�(��� ه��


ی��7 �1! ��ا��'ی�ت ا�)�;��Hن >ة ا��"9# ی(7�� #. X1)�Yankton  ��	�. .# ��ی(� داآ�ت� ا�,(
#9 ��ن_  1929و^! ی�)! 	�6 ��> ��م "�� #. 
� أدو�� ��� #. #، و�(��� �0! ا��)! آ�X�0 ن9

� ا��X ا�(9#  >ان�$! إ� 1923ه�	7(_ ، أه�� 	��9YHل ، و.# ��م � aأ� b��� XY ا�9YHل �
9Ycل�� .  

9Yً< اش�
آ�ا .# ���آ��ت ' ت�"�	N� G  11م ، ن"
 آ�ن
 درا�� و�� .��6  1943و.# ��م 
�آ��ت ت;g و�� ت"��1# ��ی� و�(19! . أي ا+�
ا	�ت �
.f gنAاك�و�Aا أ��
ح إدراج هhA ا�

 G��� k�Yا��� اأ ���9��# و	hA6 ا��را�� ا��� ،���  ).(kanner 1943 وهAا ا��"��m ا	��أ ت�ریl ا��

��ی�B ' ی�0ون آ�9Ynل ����0Y >وی"�
 آ�ن
 إ��X ، 	! أن6� ��دة �� ی7�ن  Bأن ا�9YHل ا��;.

 �� ش,N آ�ن
 ��# ا.�
اض أن ه5'ء ا�9YHل أذآ��ء �Hا اAأن ه Wا�)�ه B� a�� اA� ، �ًMأی B�	اA�


 ا�X0 وراء أیMً� خ��� 	�� ^6�ر �,)��� �B ا�)�6رات ا����� .# ن�اح ���(� ��ی6� �9�� �0و	��(
 Bا��ی���ي و�_��G ا'��)���� ، .$� ا��$� آ�ن
 أن ا�X0 وراء هhA ا�;��� ی
�N إ�# ا��ان��اء ا��9! ا��

��اً 	)�(# أخ
 ی$
 	AنX اHم ��س "، .6� ی��م اHم ��# آ�ن ا��9! �(��یً� أو ���qی)� ا��

  " .وا�)"��

��ي  (Kanner , 1943) آ�ن
و�� أورد �    :ا��m��1 ا������ ���9! ا��

1- Bی
  .�,_ ا��B� !9 إ���� �<��ت �N اtخ
2- Gأ� hAخn0! أن ت� uث�0تً� ، وذ� G.�
ی$� ���G أو .# ��ل و�Y #. 
6v�6ت أن ا��9! ' ی�Hرت ا
�.  
  . 9Y! ا�7<م إ�� .# ا���g ا�)(��X أو 	�� ذ�B�11 u  8ا��nخ
 .# اآ��ب ا��:� ��b ی�0أ  -3
��ی� B	Aاآ
ة ا���6vری� ���ة  -4�  .ی�)�N ا�9YHل ا��
  ).ت7
ار أ��ات �;�دة(ا�)�1داة   -5
  .ی��_م ا��9! 	��)�(# ا�;
.# ���7)�ت  -6

 ا�"���1 ��  -7��(Mم ا����
 د��k >ت�z �
(ن;��(Mا� a7�.(  



8-  ��
 ��دی� أو ش�ذة ��)/�
ات ا�;�z !�. ي ردود���  .ی�0ي ا��9! ا��
9-  �� G��� B� �رؤی� ا���� #. G.�0 ��رzي ر���  .أنG ث�	g >ی�0ي ا��9! ا��

10- 
  .ا'ن_��ج �B ا��:��

ی$� ت7
اری� -11�	 Xا���.  
��ی�B� B أ�
 ذآ�� -12�  . ی(;�ر آ! ا�9YHل ا��

 

 أن6� .|� >ا�
B� �z أن آ�ن
 ��م 	
�� د��m��1�� k هhA ا�B� �|9 ا�9YHل ، و��م 	�1(�69� �� >و��

ه� �B ا����qت .# �$� اHر	��(��ت ،  �z B� # ت)�_ه��ا+�6 ا�
��b ن���� ا����q ، وأ� B� خ���

 }��1� �6��� k�6 آ9|� ی��	اف 
�� "أو " اHوت�_م" .�ن ا'���.# ا��:� ا��
	�� " ا'��
ار" أو "  ا��
��'ت هhA ا�9|� �� m�"ت gآ�ن b��  ن�ع �B ا��19م ا��9��# أن�6 >�� ی�� إ' .# �$� ا���(��ت 

�ا�! � �����ي �(�6  ت5ث
 ��>وت� : ا��(50 	)�$0! أ.M! ���9! ا��

  
1-  

ا�� ا���خ! ا��<�# وا��nه�! ا�)70	:-    

�� ا�)��1;�ت ا��# ا�������6 �,(� ا�g�0 اH	�� ������ ا��$�# " �� دخ! ���1{ ا���خ! nآ
و�$
ر ا��,(� ا�g�0 اH	�� ������ ا��$�# ت$
ی
  Willcox , 1961م �(��� أث�ر وی�7�آa ��1961م 


ی7# ت"�
ك .# ، ��9دh أن ^�ه
ة ا����� ا��$�# �Hا N(�,(ا� B� ة .# �����ت
ی�0و أن�6 �(�"
�ي ا������ ، ا��خ! ، و.$�ان ا���# ا�1;# وا'��)��#�  .خm��1 �)�_ة ��6 ، وه# ان��9ض �


اءات ا��6د.� ا�)(�v)� ا�)���11 ا��# ی�6�97 ا�),�) N	�1$ �(N ! ا�)70
 ت�u ی�(# ا���خو�qا
���� و��ده� إ� #. �6����وث ا����q أو ا�;� �(�6 ، وا�;����� دون ت;<  Gت;�ی� أو� u�Aدا�� ، وآ _,�


 ا�
��ی� ا��.�نn �6وا�����ت ا����ی��M ا��# �B ش ���0ا�1$�ر .# ��انX ن)� ا��9! ا�1:�
 ، وت
������ G، �<وة �� >ت ����وا� �
تG ، وا��)! �� >ا�()�H ��9�^�ت�9دي اtث�ر  >ت���� ا��97ی� ا�

�� Xت
�� ی��ن�G ا��B� !9 خ�! أو �1�ر .# ن)�h وت��)G وت�ا.$G  >ا����0 وا�)"7<ت ا��# ی)B7 أن ت�
1
ه� .# أ+�k ن��ق �� أ�B7 ذ�u   !، أو ا��$�����وث�6 ، و B�.  

أن ی$�م اqخ��1# أو اqخ���1�ن 	������! �N �"��7 ت��ق ���1{ ا���خ! .# +�ء وی�
ف 
ا��B� !9 ت;$�k ذاتG أو إ��7ن�تG .# ا��N� ��7 ا�_�<ء أو ا��07ر ، و	;�b ی5دي هAا ا���خ! .# ا�(�6ی� 


ی� وا�)�ر�� وإ�# اخ��9ء ا�)"��7 أ�Hة ا��9! ا��� #. ��0�أن اqخB����1  آ)� ، ا��$��! �f Bث�ره� ا�
�ن آ! ا�7�qن�ت ا�)���� ، وا'��
ات�,������  . وا��
ق ا�)(���� �0����N� ! �"��7 ا��9!  تی


اءات وا���ری�0ت ا�)(v)� وا��# ت$�م " وت�
ف خ���ت ا���خ! ا�)70
 	nن�6 �qا B� ���(,�
�c(/�خ<ل ا� B� �7ن�q����0 ��ر اY رة�1	 ��ر ��رات ا��9! ا������0 ، م وا��9! ��)���ة �7# ی()

وأیMً� �� ا���! ا�(�ت� �B و��د ا����q وذ�u 	��ریX ا��9! واHم ��()�� ��6رات ا���ا�! وا����9! 
�(6)�	 �(�. .  

ا��� و�qا ���ت",�N أ�1> ن)� �)�9Yc� B7ل دون �)
  >ی�)! ��ا���خ! ا�)70
  .�ن�B ا�(�

ا����q أو ا��,_ وهhA ت�k�0 �����ت و����� ���9 ��00ت وإ�#  ، ا��د�� �B ذوي ا�;���ت ا�����
  . ا�����ت �� ت7�ن أو��� أو ث�ن�ی�

  :إ�# أن ا���خ! ا�)70
 ی�6ف إ�# ت$�ی� ��د �B ا�����ت �/! ) 601-600، 2004وت"�
 إی)�ن آ�ش� ،
{ 0Y# ش��! ���9! 	�� ��<دh ��0ش
ة  -1� !(�.  
 .اخ��0رات ا�){ هhA ، ت$�م �B� !0� �6 ث<ث� ش6�ر آ! ا�9YHل ا�AیB �� ی,��زوا  -2


ة  -3�Hخ���9 ا N� X��)�ی �(	 X����Hد ا���� 
آ! ا�9YHل ذوي ا����q ی��$�ن خ���ت ا���خ! ا�)70
  .ا�/$�.��

��وث إ���� �� ی��$�ن ن��ً� �B ا�)
ا��0 واqش
اف  تا�9YHل ا�AیB ��ی6� �5ش
ا -4 
ت"�
 إ�# خ�
��وث ا����qوا�)��	��  N)(� ��0ا��.  




ة وا��9! 	)� .# ذ�u اآ��ب   -5�Hت ا������
ی$� ت){ 	����0 ا�	 
ی,X ت�v)� خ���ت ا���خ! ا�70(
 !9��� ���  .    ا�$�رة ا'ت����1 ،وا�0(�ء ا�(9# ا�


ة دور .��ل وآ�0
 .# ت�cو��|") ���ی�B ا��9! ذوي ا�;���ت ا����� 	�91 ���� ، وا�9YHل ا��

ة و�(�ن و��� ا��ا��یB. .	�91 خ����Hی� ا��
، ی)/<ن ا�,�6 ا���H# .# .����� ر��ی� أ�9Yل  

  Gآ��� ، آ���n# ����خ! ا�)70
 ا�$��� ��> �<ج ا��9! وت��ی! ���ت;
ز ت$��� آ�0
ا .#  آ/�
ا ��ا��
 
��;��� وا��0ء .�����ت 	
ا�� ا���خ! ا��<�# ا����9 وا��nه�! ا�)�0��) وخ��� �N ا'آ�"�ف ا�70(

 B�	 kث��وه(�ك ارت�0ط ای,�	# وث�k .وأ�
ة ا��9!  اHخB����1ا�9�ري .# ت(A�9 ت�u ا�0
ا�� وا����ون ا�
�ى ا�Aآ�ء ��ى ا��9! و	�B در�� B�	 X��� N9ت

ا�� ا���خ! ا��<�# ا'���9دة�� �	 B�  !ه�n�وا�

 B7(ي یAا� k.ا��ی�ت ا����� وا���ریX وا��� إذا.����� هhA ا�0
ا�� ت�_ای�  إن.ت;$$G ت�u ا�0
ا��  إنو�
�ی�ت ����� ت;�د �+��;�ورة ا�)����9  ا�()� ��>آ�ن ت�����6 وت(A�9ه� �B��)0 ��> درا�� ����( �

0$� و�70
ا .# ���ة� !/� ����+� Psycho Educational Profyle:ا��9! 	�����ام ا�)$�ی�a ا�)

Revised  _ه# دون�و���� �� Teوت)0! �
ان�ن   Donna Williamsوا�;�'ت ا��# �$$g ن,�

  
 IEP Individualized Educationا�0
ن��� ا�����)# ا�9
دي : ا���خ! ا��<�# ا�����)# -2

Program  

ن��� خ�ص �0(# ��> ا.�
اض 	 ��ی�ت ن)�  إنه���ي ا������ت ت���)�� خ��� 	G و���9Y !7! ت


ى,���0ی(� �$�راتG ا�)����9 �H�	ن��  و��	9! �9;� Y !7� ن�.)PROFILE ( Gخ��� ت;�د �"7<ت
�ی�ت ن)� آ! ��رB� h �وا������تG وا��)
 ا��$�# �(G�0  ��رات� 	(�ء ��> ی�, �)
h ا�_�(#  إ�>	��(


ا�Gی$�م , ���س وت$��� د��� k��u ا�$�رات ��	  B� kی
.B����1خHن  ا�7�� Bی��	
 أ����ا�(9��B وا��

ن��� ا������ ا�9
دي ���9!	 ������ .  

 


ه� .# ا�0
ن��� ا�����)# ا�9
دي .�  :  )IEP(ا�"
وط ا��# ی,X ت

ق ا���ریa وا�,� ا�)�ر�# وا��$�ی�   •Yن��� و

ا�! إ��اد وت���� أن"�� ا�0� B�	 !��7�أه)�� ا�

 Xن�� B� ��	��(وا� ,Xن�� B� N(�,(ا�)(_ل وا�)�ر�� وا� B�	 !��7�وا�  
 . fخ

, خ�ر�G  أوإن ا�0
ن��� ا�����)# ا�9
دي ' ی �1$	G ت$��� ا�)�رس 	��("�ط ا����# .# ا�19! ا�)�ر�#   •
 b������ ا�)�رس .��0
ن��� ی��# ا�)�رس �,
د إ�Yر ��م  أن| �cه�اف) Outline(ت�u ه# �

�� ���B و��> ا�)�رس �ا�0
ن��� ا����# او  أن"��ی����G .# و+N  أنا�)���ب ت;$�$�6 ��9! ت
#��0�Hن"�� اc�  k�$;�6ف ت��ی� �N  اHه�افا�����)�� ا�)����9 ا��# ت	
ا�;
ی� �����ی!  �Gإ���ا��


 ا��)! �N ا��9! ی���G0وا����ی
 ا�Aي ��.   
•   X,أنی  B(M�آ��ت ا�()��� وآ���9 ا�;� �(�6 آ)� ی���<���  أن"��ی�B(M ا�0
ن��� ت;�ی�ا د��$� ��

 #9�^�وت�ری�0 .# �,�'ت ���(� �/! �<ج ���ب ا�(�k وا�7<م وا����XY وا��<ج ا����0# وا��<ج ا�
Occupational Therapy  

•   B� ,_أ��6 �_ءا ' ی��(� 

آ�G وا��
	�� ا�9(�� وا�)���$�� وا��# ت��0;وا��
	�� ا�
ی�+�� وا�(9
  . IEPا�0
ن��� ا�����)# ا�9
دي  أن"��

��ی�' B	� �B ت�ا.
 أه� ��ا�! ن,�ح ا�0
ن��� وه# ��7# ی7�ن ا�0
ن��� .��ً' .# ت�ریa ا��<��A ا��
� ، وا���خ! ا�)70
 ، وا�����11 .# ا��
ق واX����H �)� ی�(# أن ت7�ن ا�����ت ا�")���� ، وا���7

 Bی����وأن ی���G ا�)��� ا���g ا�� #.�7����G( ، وأن ی$�م ا�����ت ���� . ش���� �,)�N ا������ت ا��
���1�� m��m1 ی�
ف آ�� ی$�م ا�)�6رة أو ا�)����� ����)�B� A خ<ل ا����ام ا��
ات�,��ت �<�)� 

A�(��ا�.  
 

 

 



�ی�ت ن)���� ���ي �G ا������ت ت���)�� خ��� 	G و��و.# ا���� أو ا�0
ن��� ا�9
دي .�ن آ! 9Y! ت
 �9���� . Gت�������ي ی�(��N� X ا	

ن��� ت	 kخ� ���ي ه�ا��6ف �B و+N خ�� .
دی� �����X ا��

  :و��راتG وت7�ن ا���� ��# ا�(;� ا����# 
�ي ا��9! -1�هAا ی�� ت$��� آ!  >ت7�ن ا�)�����ت .# ا�:��X شG0 �60)� و��: ا�;��#  ت$��� ��رات و�

 ��وی�� ذ�B� u خ<ل أن ی(,{ ا��9! .# أداء ا�("�ط . ا�l...ا�$�رات ا�,)�� ، ا'��)���� ، ا�(9
6
 أي ��
.� .# أداء ا�("�ط ا�)�
وضv�0 ����� ، ' ی)	 �6
 	�ای� ن,�ح و�vوض ، ی
  .ا�)�

2- ��ي ا��;�1! ���س � : 
�یً�–إی)���ً� –��v9ً� (ی7�ن ا�$��س �B خ<ل ت;�ی� ا�$�رة ��# ا����0� (
 ، B��(آ� Xآ

وف أو آ�)�ت أو �)! ، ی� k�)ا��9! أو ی �وی�� �B خ<ل �<��v �� إذا ا	�

 G(ا� 

 ، یAآ��(Mا� !(���ن اqدراك وا�69� ی�� �B خ<ل �<��v إذا آ >أ�� ���س ا�$�رة ��.ی
  .ی�N0 ت���)�ت 	��� أو ی�N0 أآ/
 �B أ�
 ، ی�,�X �(�اء ا�)G ، ی)�_ وی�
ف آ�)� اtن 

وا�)�6رات . ن�vم ا����م ، ن�vم ا��a0 ، ا�(�v.� ا�"���1: ا�(a9  >���س ا��(�ی� ا�Aات�� وا'��)�د �� -3
  .ا'��)���� ،  ���س ن)� ا��M<ت ا����$� ون)� ا��M<ت ا��07
ة 

4-  N+ا��6ف ا���م و B7��. ، �6��� ء�)	 Xری��ا� ��# ی�ه�اف ا����� وا�Hه�اف ا����� ، وت;��! اHا
�� Xا���� Xآ�� ا����$� ،  >ت�ری
ا�7��	� .�7�ن ا��6ف ا���م ت)B�7 ا��B� !9 اآ��ب ا�)�6رات ا�;

  .ا�l....و�B(+ B اHه�اف ا����� أن ی�)B7 ا��B� !9 إ��ك ا�$�� 

+�6 ��# ا��9!  >ی�1ر إ�) اHن"��(	�� ت;��! اHه�اف ا����� : ��# ا��9! �
ض ا�("�ط  -5�

��ة ���ت ی��  >وإذا آ�ن ت$��� ��رة وآ�9ءة ا����X �� ت� �����6 	"7! �;�{ ، .�نG 	;��� إ�
��b ��ي ت;$�k اHه�اف أو ��نX �(�6. ت;�ی�ه�  B� دی�
  .و	�� ذ�u ت$��� ا���� ا�9

 

���ت ا�0
ن��� ا $� #(�����:  

ق ا���ریa وا�,� ا�)�ر�# وا��$�ی�  -1Yن��� و

ا�! إ��اد وت���� أن"�� ا�0� B�	 !��7�أه)�� ا�


  .وا�)��	�� �B ��نX ، وا�� !��7	�B ا�)(_ل وا�)�ر�� وا�),�)B� N ��نf Xخ
ا�)�ر�# أو خ�ر�G إن ا�0
ن��� ا�����)# ا�9
دي ' ی �1$	G ت$��� ا�)�رس 	��("�ط ا����# .# ا�19!  -2

���� ا�)�رس|0
ن��� ی��# ا�)�رس �,
د إ�Yر ��م �cه�اف ا�)���ب . ، ��b إن ت�u ه# ���.
 #���� ���B و��# ا�)�رس أن ی����G .# و+N أن"�� ا�0
ن��� ا���أو (ت;$�$�6 ��9! ت

#��0�Hإ) ا N� ی��	
����G ا�;
ی� �cن"�� ا�����)�� ا�)����9 ا��# ت��6ف ت;$�k اHه�اف ا��

 ا��)! �N ا����G !9���ی! وا����ی
 ا�Aي ی���0�� . #. Nی
و�� یB� �"7 ا��(B� A�9 ت�/
 أو ت$�م �

 �.
�� B� A�(��ا� N� ت���! ا�)�رس B� ر�اآ��ب ا�)�6رات وا��0
ات ا�����)�� ا�)���	� ، و�� ی��0
 .و�)k و.6� أو�N �;���ت و��رات ا��9! 
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70
ا آ�)� آ�نg ا�(���� إ� k�)ر ا��6^ 
��ي ا�Aي �� ی��$> ا���خ! ا��:�ي ا�)(���. X�nخ�ن ا��9! ا��
 
�/7	 !M.ي أ�����ي . ا�(����6 ���9! ا���ه� ا����ام �)�� �7�ن� �B ث<ث  -:وا�(�k �(� ا��9! ا��


ی$� ����0Y و�(�v)� 	$�1 ا���	�6 �����ا�! آ�)�ت ی. 

ا�)6(# وا��<ج ا�7<�# ����6ن ن;� ا��1�	�ت ا�;�� وا'ت����1 ا��# ت"�ه� .# ا�9YHل  �nه�!ا�  
Bی����
ی� �7< ا�(���B� B ا��<ج وا��# ت5آ� ��. ا���ا'+�
اب ا��01#  >وی,X ت;�ی� ا�()�ذج ا��9

�� X,وی ، l(اآ_ ا�
� B�	داخ! و #.
�ی�  >ا��^�9# وا�)�Mر ا�������,# ا�7<م ا����0د أو�G ا�1$
�ا .# 	(�ء ا�0
ا�� ا��<��� �
وی,X أن ی���ون ا��ا��یB .# ت;�ی� ا��1�	�ت ا�;�� ا��#  ،�0! أن ی"

�� �ً0�� 
��ی�B �:�ر ا�B ، وهhA ا��1�	�ت ت5ث�  .ن)�ه� >ی��ن# �(�6 أ6��9Y� ا��
 

 

 

 

 



�  :  ه# ا�!وه(�ك �,)��� �B ا�)�6رات ا�����H .# ا��
. ا����v9 ا'��$����0 ، وا��:� ا����v9 ا����0
ی� ا��:� : ��6رات ا���ا�! ا����v9 وت"�)! ��#


 ا����v9 ، ا�)"�رآ� .# ا����9! ا'��)��# وا���ا�! ا�)��0دل ، ا�,�انX ا'��)���� ��:� �z !ا����6رات ا��

 �6� ، ��6رات ا��z �ا��:�  >��X ا�
�_ي ، وت���م .# ا���ریX ��، ا�)�6رة �)�
.� �� ه� �6� و�� ه

#v9$��� ا���اءات ا�
�آ�� ا�����H �/! ا��"�7! وا���ریX ا��)��_ي ، وا����م إ��
اءات ا��qا.  
  

  :اX����H ا��<��� ت�"�رك .# �)�ت آ/�
ة 
�G واه�)��Child Choice   Gخ��ر ا��:� -1�(Yخ��ر ا��9! ، و N0�ی ������0ت ا��9! . إن ا�zر N0�آ)� أن ت


 ان�h�0 ا��9! أو �(��� ی��ا�! �(�60ً� 	�6ف �� (�6
 .$� �(��� یvی #��6
 . و.$ً� ������� ا��vوت
� �_ز ا�)��� ان�h�0 ا��9! و�B ث� 	�أ 	�� �(�. 
   .������ا�(���� .# اآ��ب ا�H)�ء �/ً< 	"7! أآ0

��b ی�� ا����ام   Multiple Examples in Natural Environmentأ�/�� ����دة .# ا��0|�ت ا������0 -2
 #��0Y !7"	 
6vدة ت���ا��0|�ت ا������0 .# . أ�/�� � B(+ دة���ام ن)�ذج �����' a��
ویB(7 ا�X0 ا�


 �)��� ا���)������ �����  .أن�6 ت_ود ا��9! 	
ن����ت ا��B� !9 ا��:� ی�� ت�_ی_ه� ��0ش
ة ،  Explicitly Prompted Language_زة ��0ش
ة ا��:� ا�)� -3

  .وهAا ی_ی� �B ��رة ا��9! ��# اqن��ج 
 >�B ا�H/�� ا�)70
ة �� Use of Direct , natural Consequenceا����ام ا���ا	N ا������0 ��0ش
ة  -4

��ی�B وا�AیB ت� ت�ری60� ��أه)�� ا��_وی� 	�<�� ��_ز ��0ش
 ا��,�	� ��.�{  >� ا�����N� g ا�9YHل ا��
Gة داخ�n.�7� #�� ل�  .��zء ا���1;�� �0

أ^6
ت ا�0;�ث أنG 	���7ن ا�9YHل ذو ا��nخ
 ا���ا��#  Reinforced Attemptsا�);�و'ت ا�)�_زة  -5
0ً� �
تB� ��9 إن��ج ا�7<م ا�1;�{ ، آu�A .�ن6� ی;$$�ن ت$��ً� ای,�	�ً� أآ0
 �(���  ا�"�ی� أن ی;$$�ا ن

  .یn.�7ون ��# �;�و'ت6� ا�7<���
! ا������ ا��0|# �� ت� د�,G .# ا����9<ت  Natural interactionsا����9<ت ا������0  -6�أخ�
اً ، .�ن ت


 ه�م .# إ^�6ر ا����9<ت ا�;�اری� ، و	�����# �;�و�� ت�Hا اAوه ، Xا�)��� وا���� B�	 ة
(��)�� هhA ا�)
ا����9<ت آ�)��� ت�0د��� ��b أن هhA ا����9<ت ی�� .��6 ت;$�k ا��97ی� �(� اHخ A	��B ا'���0ر آ< 

B����. Bآ)"�رآ� Bا��ی�  .ا�
7-  #�����ی�B وخ1��ً� Time Delay أ���ب ا����n! ا���B اX����H ا��# �$$g ن,��ً� �N ا�9YHل ا��

Aه B(M�ري ، وی��ب إدخ�ل ا�� !��n	�B ا��
ض ��)/�
 ا�)��6ف �/! ش#ء �� ، ت���� ا�7<م ا�9��Hا ا

 �v9# ، إن ا�9�ری� ی)B7 أن �z ت)��_ي 
�/(� ��v9� �	�,�ری� ه# ا��و�
ض ا'��,�	� ا�)�$(� ، وا�9
 #v9ا�� 
�z 
6
 ا�7<م آ���,�	� ��)/�v��1 ی�ا�) ���� ا�)���1 ، و�(� ن�6ی� ا��ت
ي �B خ<ل ا�


�� ا�)���1 ر	)� ی7�ن ا�7<م ت;g ) أری� ا��7�7 ، �(� رؤی� ا��7�7 : �)/ً< . �# ا�(���� ا��� #.
0�B� �ًY خ<ل ت�)�;�ت 	�|�� ����M� ن ا�7<م�  .+�0 �;�د ، ور	)� ی7

��ی�B إ�) ا�a70(ا���ا�! �B خ<ل ت�0دل ا�1�ر  -8��� آ�0
 ��# ت��� ا�7<م ، و��  >ی��� ا�9YHل ا��
�Y B� !�9 آن�vم ا���ا�!  Lori Forst" و��ري .
و�Andy Bondy  "g"أن�ي 	�ن�ي"ر هhA ا��9

 ��1994م  B�Picture Exchange Communication System (PECS) خ<ل ت�0دل ا�1�ر 
��ی�B ی���)�ن ا���ا�! �N اtخ
یB� B خ<ل �
ی$� ت�ا�! 	�ی�� ��b أن ا�9YHل ا��Y م�v)ا ا�Aه 
وی��0


 �B� G خ<ل ت;�ی� ا�;�._ ا��# ��ف ت���م �N  >أو �,)�ت ت�ل �� ��رة�M;�ا� ���0ت6� ، ویzر

ا.�� –ا�),)�ت (ا��9! z�6��� ، ) ا�l...ا�1�ر ا�9�ت�67 وا��;�6�. �7 	� B� !9ا�� B7)�وی(0:# أن ی

 B�	 رة����6 ا�)��� �N �� ، وی�� ت
آ�_ ا�1�ر إذا ا��� 10×�10� إ�#  2.5×2.5وی�
اوح �,� ا�1
ا�"#ء ا�Aي ت
ی�h ، ی)B7 ا����ام 	
ن��� ا�;��X اq #�tی,�د ا�1�رة ا�)���	� ، ن$�م  >ا��9! ��

�ی��Y ة
  .	�:��� ا�1�ر 	�رق 	<���7# �7# ت;� �9	9� �6�
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 ���ي ه�ه(�ك  أن���! ت(50 	;��� ا�"�m �(��� ی��0 ��b  أ��ىی�� ا�Aآ�ء ��ى ا��9! ا��
 ��>�Gدی
Y  !0$���ي  ا!M.H	�B ا�Aآ�ء وا�)�   .���9! ا��




تN9 ، و�9
دات     � #v9� 
�z ت ���)� ، وذآ�ء����
آ# وإ� ���ی�B ��ی6� ن)�	�� ا�9YHل ا��
ا�)
تN9 ، و��رات ���ة ��# �:�ی� ��$��� ، و��ا�� ن;�ی� ��ی� وذاآ
ة ارتG�Y�0 ، وا��Aآ
 ا�1� 

#$���  .ا�
�� وا�)
70
 ، و�B ی7�ن         � 
(� #. ����	
و�B ه5'ء ا�9YHل �B ی7�ن ��ه
اً .# ت":�! اt'ت ا�67

��ي �)
h ا�_�(#��اء ن$ً< أو ت��ً< ، .$� ر�� 9Y! ان,��_ي ت� ��
�ات ) 10(��ه
اً .# ا�)�
Gأ��� a�� ���)� #7ی
�Hی� ا
�)"�ه�تH Gول �
ة ، وآu�A .6� ی�)���ن 	Aاآ
ة خ�ر��  ت)/�ل ا�;

 Bآ��c� ي

ی6$� �
ة أخY ا�.
خ��� ا�Aاآ
ة ا�10
ی� ا�)�7ن�� ، .����N ه5'ء ا�9YHل أن ی�

یk اHش��ء ا��# ت6)6� .# 	��ت �� ی_وروه� �(A ��ة Y ن�.
ا��# زاروه� �
ة وا��ة .$� ، آ)� ی�

  .أ��ام
�� �B خ<ل خ0
تG .# ا�),�ل ��# ت� �"�ه�ت�6 .# ا��ا�N و�B ا�)�ا�� ا        �6(�ك .	�� ��'ت ا��

 k.ا�ی7�ن ی�م .�(��� ن$�ل �G ��ذا  B�7-2-2009 ��ی� ا�$�رة ��# ت;�ی� ا���م �/�ل ی�م ا��)�a ا�)
7-2 -2019  �v;� #. م�0�ع .#  >وت)# هhA ا�$�رة ��, ی���N أن ی$�ل �u ا���Hم وا�ت;�ی� ا��

 !0$����1#)ا�(qوذ اA"��	 ا�(�س) B�	 ا�$�رة hA)�(# ن�رة ه	رة .��$� .#  .�� Gی�� B� ه(�ك �Mوأی
 
�ع إ�# .6ا�)N وا��Aآ�
�رة ا��67 �
ة وا��ة .$� ��6v9 دون ا�� N(� ي���(�ك 9Y! ت

  . نG ' ی,�� ا�$
اءة وا�7��	�أا�
B� �z  >ا�)1;� ��
5- �� Bا��ی�    parents' support: ن�h ا�


h و��ى إ(� B� Bو��Hا Bا��9! .# ا����� Gv�>� A)� ن�ت6)� ی�0أ��یB و�	Hن ت�خ! ا

ة .# �Hوت�0أ ا ���ا'خ�<ف ا�Aي و+{ ���G .��0أ ا�)�ن�ة ا��ا��یB� G 	�ای� ��
.� أن ا��9! ��یG ت


ة 	�B ا�)
آ_ أو ا�)�ر�� و	�B ر�� خ�� آ���9 ا�����! �N ا��9! وا�)��	�� ا�)(�
ة�Hه�!  اn�ا� #.
  . وا��<ج

  
  


ي�Hرش�د اqأه�اف ا:  
��ي  - 1 ��� ، .$� ت��ر ت���� اt	�ء ا'��,�	� إ�# ا�;���ت : إرش�د وا��ي ا��9! ا���.# ���ان ا��

����6� إ� !/� B� �9لYHا��� �56'ء ا�
.� أآ/
 ا��
ق .����� .# ت���� أ6��9Y� و.# ا�;�  >ا���
�آ�ت ا�"�ذة ��آ�ت ا�)"�ه� ا��9�/7 ا�)
تB� . ��0 ا��وی9�
ض أن ا����ر ا��$�# ا�)��9وت  وا�

 B� 
�ي و�B ه(� .�ن 	
ا�� ت���� اt	�ء ��ی�6 ��ر آ�0	Hا �:M�� �
.g آ)�1در ر��� �� ������	
Mا� B� ��9���� �7ن���qا������ X��ي ا�)�1	Hا �:.  


ة   -2�Hدي .# ا�� 
�z !9Y د�  ..6� أ.M! ��)"�آ! ا��# ن�,B� g و�
  .ا'ه�)�م 	�ور ا�)7�ن ا����ان# ، وا'ه�)�م 	)��وف ا��ا��یB و��$6)� و�"��
ه� 	�qث� وا���ر  -3
4- !��7�� !(� kی
. !0� B� Bی����  .أه)�� ت"��m ��رات ا�9YHل ا��
��ی�B وت�ری60� ���آ�ً�  +
ورة -  5�  .ت���� ا�9YHل ا��

ة إ� -6�Hث�  >إرش�د ا B;�ث ، و��ت �)� .# ��رت6� ��# ا��	��� B� ن���ی�B ی��ن�أن ا�9YHل ا��


ورة �
+6� ��# إخ��1# ا�7<م وا��:�+.  
7- Bا���دی� N� �6,)��# ود��ك ا'�����ي ا��  .أه)�� ت��� ا��9! ا��

ات واHن"�� ا�)����9 ا��# ت()# ا�,�انX ا�10
ی� وا�)��� أه)�� ا��)! .# -8�/(��	 ��)z �|�	.  
��ي ی$�وم ا��:��
 ، وأن  >7�ن ��نأن   -9�
ورة ت�6|� ا�)�ا��  >�> إ�ندرای� 	nن ا��9! ا��+

�� h����ي �;�ود�ت$0! ا��:��
 و��  >ا�)����9 ا��# ت�� �).  
��ي ا�)�7.�ت ، وأن ت��# ا�;�ا._ و.$ً� ��("�ط ا�Aي ی$�م 	G ا��9!���0 .# إ���ء ا��9! ا���نأ'  -10.  

ة إ� -11�Hي >إرش�د ا���  .��9��M 	$�ء ا'ت�1ل 	����N� B ا��9! ا��

 

 

 



��ي �
ي ������! �N ا��9! ا���Hرش�د اqق ا
Y  
	nن �9Y !7! ا�)���ة ا��$��� �B خ<ل ت,(X ا�)$�رن�ت 	�B ا�9YHل 	�6M� ا���0 ، واqی)�ن  -1

Bی
  .��رات خ��� ، و�G ا������ت خ��� 	�� G��B� �9 اtخ
2-  

ا��0 �$���� ، X��)� اءAz ، g	م آ�ف ، �)! ��ول روت�(# ث��ا�)���ة �)�ً� �B خ<ل ن

  .ا�0YHء 
ا�;�یN� b ا��9! .�)� ی/�
 : ا�)���ة اHآ�دی)�� �B خ<ل ا����9<ت ا'��)���� ا�)����9 �(�6  -3

�� G0�6 ، ت�ری)� 

ام  >اه�)��G ، ا'��)�ع �G وا'��,�	� �|�H�G و��م ا��;$���ا'��)�ع �cخ
 وا
 B� ����(��'ة ا���رأي اHخ
 ، ت;�ی� ��7ن خ�ص ��را��G ، ا�$��م 	�ور ا�()�ذج وا�$�وة ، ا�)

�ی� وا��<��ت 
ة خ<ل أ����X ا��("|� ا'��)���� ا��Hداخ! ا .  
  .	�����ام أدوات وأ���ب �(���0 �;�دة و	��� .# ان,�ز آ! �6)� و��م إ����G أآ/
 �B �6)�ا	�أ  -4
��ول أن ی���ر ا����0 ا��# ی���ره� وخ��� .# 	�ای� ا���N� ، G�� X ت$�ی� ا�)���ة ا�,�ی� ث�  -5

  .ا���ری� .# ت�9# هhA ا�)���ة

اً �G|�0 .# ا� -6vة ن������ام ا��)���ت ا�Aه(�� 'ن,�ز أي �6)� �$�رن� �N ' ت��,! .# ت$�ی� ا�)

�ی�ء�H�9ل اYHا.  
�_ز �uv9 أو أ�
ك 	1�ر اHش��ء ا��# ت��G)� �60 ، ا	�أ .# ت�ری� وت��ی
 ��9ه�� ا��9! 	)�9ه��  -7

G��$ت,�وب ا��9! وت �)� 
  .أآ0

ي �N ا��9! -8v)ا�! ا��
ص ��# ا���  .ا
6- N(�,(ن�ة ا���: community support  

��ي �
 ا�����ت ا�<ز�� ���9! ا���.�و'ز�(� 	;��� ��;� �B ا����� , ت�)/! ��ن�ة ا�),�)N .# ت
 #	
  : هhA ا�)�ن�ة 	$�ر اآ0
 ��)/�� .# إ�>ا��

�� / أ��رات ا��� m�1ي, دور ا�,����ت .# ت����  . وتnه�! ا�)��)�B آ���9 ا�����! �N ا��9! ا��
��ی�B وآ���9 ا�����! ���6�H �6تت$�م ا�,���� 	�$� دورات ت�ری��0 / ب�  . ا��
  . �$� دورات ت�ری��0 آ���9 ا�����! ��6�/ ج
��ي وأخ�6� أخ�N�)�6  اHخ�ة�$� دورات ت�ری��0 آ���9 ت���! /د�  ) ا��

��ي 	)� ی")! د�,G .# / هـ�  . .# ا������ د�,Gوآu�A اHن"�� د�� ا��9! ا��

یk و���! / وY B� N(�,(ا� ����
یk ا�,)���ت ا���
ی� 	)����  ا�q<متY B�9 و���أش�6��7ا�)� .  

ص �)! �6� /ز. 
�.�
�f h(�, ت$����ة � �6� B(Mن <�� .  

 

��ي �7# ی����   :و�B ا�)�6رات ا��# ی,X أن ی���)�6 ا��9! ا��
اHن"�� ، ر.N ا��� ���X ا�)���ة أو إت�0ع أوا�
 ا�)��� ، أخA ا��ور ، ا�,��س 	�6وء خ<ل        

�ر ، ا����ام ا�;)�م �$�Mء ا�;��� ، ا����0
 �B ا'������ت 	�Y أو �� #. 
��(�داة ا�)��� ، ا�
6��� ، ا'ن��Y�")�� h�0ت ، ا�$�رة ��	 
 >ا�����H ، ت$0! و��د أ�9Yل fخ
یB ، ا'ن�$�ل �B ن"�ط إ�# fخ

ت$0! تnخ�
 ا�)�_زات ، ��6رات إدراآ�� ت")!  >و�g �;�د ، ا�$�رة ��إآ)�ل ا�("��Yت ا�)���	� خ<ل 
�ان وا�)��	$� وا��Hاد وا�;
وف ، ا��$����Hا.  

 

Bی�����	�ت د�� ا�9YHل ا����  
��b ی,� ��v� ه5'ء ا�9YHل ���	� .# ا����0
 �B ا�Aات أو  -1 Bی�����	� ا���ا�! �N ا�9YHل ا����

  .ا+�
اب�)� ی��ن�ن �k�� B أو 
2- �� Bی������B ن,� أن ا��
ی$�  >ا��)�د ا�9YHل ا�� #. ���(ا�)�خ<ت ا�10
ی� أآ/
 �B ا�)�خ<ت ا�

 .ا�����H ����ریa ه# ا�);�+
ة أو ا�)(��"�

��� إ� -3� B� ت�)�� ا�)�6رات وا�)��رف �	���< 
 .أخ

1�رة أ����� وی
�N هAا �($ >ا'��)�د �� -4	 N�,"�ا�)�_زات وا�Bی���� .m ا�)�0دأة �(� ا�9YHل ا��

 .أ�_اء خ��� �B ا�)6)� أو اHش��ء  >ا'ن�$���� ا�_ا��ة ��)/�
ات وت�B(M ا'ن�h�0 إ� -5



ا'��,�	�  >��م ا'��,�	� ���:�
ات ا��ا�)� .# ا�19! ا��را�# ا���دي و�Aا ی,X ت�ریX ه5'ء ا�9YHل �� -6

ات ا�,�ول ا��را�# �:��. 


ان >رة ��ن$m ا�$� -7�Hا N� (�ء �<��ت	ة .# 
��اث ا�)�$���0 ، ا��1�	� ا��07c� ��7�ا��6 وا�� .ا�)

 Bی����  :ش
وط ا���� ��9Ycل ا��
�اد ا�("�ط ا���م �/!  -1� #. B�9ل ا���دی�YHا N� ن ا������<ت : ی,X أن ی7
ا�
ی�+� ا��0ن�� ، ا�
�� ، ا�

  .وا�_ی�رات ا�)��ان��
��ی�B وأ�;�ب ا����qت اHخ
ى �N ا�9YHل ا���دی�B .# ا�19�ل ا��را��� ،  ی,X ��م د�� -2�ا�9YHل ا��

��b ی,X أن ی7�ن �6� .1��6� ا����� 	(a9 ��ارس ا������ ا���م .  
أ�� ا�)��)�ن .< ی"�
ط أیMً� أن ی7�ن�ا ���B�11 .# ا��
	�� ا����� ، وإن)� ی7�ن�ا �B ��ر�# ا������  -3

B7ر �7!  ا���م ، و���أن ن� Nا����� ، و' ��ن ��	
1�ل ا��. #. aری��ه�ً< ��nا ت�ری0ً� وت�ی"�
ط أن ی��
�� G0ری��ا���ص ، � �����ة .# �,�ل ا�
ا�)�6رات وا'������ت ا�����9 �56'ء  >��ر�� ���)ً� ���اً ذو خ0

�� ، وی,X أن ی��# ه5'ء ا�)��ر	��ن ����ریa .# ا��
	�� ا����� ا�9YHل ا�)����B ، 	)� .��6 أ�9Yل ا��
  .زی�دة ����� ، �n.�7ة �6� ، ��> ت�7�ن ��ی6� ا�
�0z .# ا���ریa .# هAا ا�),�ل
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