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 ��� 2���� ���� %&#)� �&, +3 %&#�� �83 E��F� �+0��� 6�8�� (;�)� ����� ��	
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E��H� (/", 6� (/" M
# (;�I�, 6� >!!&� �� ��0� �#T� ���+�6�#����+ 4��� ������ (�: 6�  
������ ����� ����,+ U���43+��$ E�+A# ��+)� ��!� �� �3�� ���� ��� ���� . 

    
 ?�<+� ��� �83 �	&# �� 2�����      250%&# E����� 4 ?#��� D+;A�� 6� 2#��+ ��� ��� 

 ���"  ���� �� ?����+4 �!�� �� ���: 6� (�O��� ��#+�A ����+ 3���/�+ �;��:��� 2���H� 6� 
H# ����� ��� ��07��A�+ ������� ����� �83 6� �;�/�� V+���+.  
  ���%&#�� �83  ��� (+A� �	�	�# ��#���+ ����+ ��+$�� 6��0� ��� M+�&� >�� (A� (/ 4 6��0�

��#�� ����+ ��!#� ���� (/ 9#"�� 4W!$+ 2���&�+ 2�#�, 6� >�� � (��� 6+/�� �� �#��� �#���+ 4
�0���+ ��H�6+.����� +&$�� ��� >�+A� 2$/� : 
(+)� (A;��    +$���� ��/", ��� ��0H# D������+ �+�;��� %�& 6� E��H� 6� %�&�� (A� +3  4��

���
��� D���� ��� U���� >$,+ �/. �83 ���$�+ H� E�3= �"�$� V�� 6� %��&�# (A;�� ���� E��
��&�+ . 

+:� +�� �$	�� (A;�� �,    ����� �� 7�+�# .4������� + >;����4>��+$,+ >�+�;� ��� U���� + 
�� ����� ���3, ��� �����(;�)� ����� A+A:+ �����. 

 >#+��,+ >�� (���� ���#�+ >�;$ %&#�� (+& �+&��� %�	�� (A;��+   >��+�,+ 47���+ ��� ��0H# 
 4���� (A+��� �� ���� Y��$��+ ���� W!$��%&#�� (��� (+&4 + >��� 2�0�� W!$ ��� V�� 2#	�+ %&#�

3
�: +, ��&A. 
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�	
� �����:������. 
 
     �+�, D+�   ��  �!������ �+�)� �3, .��# (A;�� �83 4E��H# 6� Z��#��+�;� [�;����+   D[����+ 4

���
���4 >���++ ,     U����� ��� ��0H# )  ��� E��H� (/"�;��: �"H�+ 4E       78[3 �"�$� V�� ��� ���$�� �� 
 ��&�+ ���� E�3=��)6�����.( 

 
1. �������: 

 

"    �� ����� +3 ���
��� N��A         ���:���� (��+�� ��#/ ��$�� (�: %�&� M8�� 4����:��+    �8[3 (�:+ 
         .���� ���� �;��:��� 2�+50�� �����# \:"�� �+!� N��A��4��   � �#�A�� ��"���+   Y�$� ���

   D��+��� ��@�;��:��� �     ���+� ����� +3 ���
��4E�����+       �[��:�+ 4�;��:� 2����� 8:�# �#��� 
�&     �!#��� (+�&�� ("� ��# E���� (+ + 4 6+/� ��  ���
��� �����       M+!�+ D�+��� ��:�# 1��� �&�$ 

  ���!���4���8��     ���������� ��� =�&�+     #!����� (�
# ?�+���+ �0��� ?�       ��["� 6+[/� �[�+ 4(
 �0�!����� 6�    .)14: 1990 ,אילון("��$=� ���

 D�� ��+   ���
���      ��:� ��� E��!�� >$
# 0�,         6[� 4�#����+ E���� (�: 6� E�&�� 2#+�A 
       \:"�� 1��� ����:+ ���:�� V+�+ (��+� ��$�� (�:   (+A+�#    6<�+� ���(0�,   ��/"��� ?� 

    ��� �#��� +3+ 4�#+�A�� +,          [��$�# 2���[A+ ���:�� 2�<,+ ����# 2: 1996 ،שגיא([ ,>�

50.( 
 
2. ������� ��� ������ ��	��: 

 
              �$, +, ���$�� ��� M�O� �� 4>��& (�: 6�$H� �� .���� ���� �;��:��� D��+��� 6�    �[�  

      3, $3 6�/�+ 4�+����+ Y0$�� ��� M�O�     ̂�&� ��� ��P0�� D��+��� ��� ���   � 9[�8+ 4  U[�!&�
 6�$	� 6���3:            �P� �!#�� ��������� 9�8+ 4�������+ ���;$�� E�$��+ �=�&��� +3 (+)� D���� 

         >��& �� 6�$H� ����+� �� ���� E��#/�� ���:��+ 2#+�A�� (/ .  �=�&��� +3 �$	�� D����+
  ���!&��     $� (<$��� ���+ \:"�� �;��:��� U+� .  ���� ��+)# U���� � ��+  ���+[!& ���+� 

����)� ��� (A�+�� (/"#+ ���!� (�, ��    6[� ��� ������� ����� +3 U+!&�� 783 �3, 6�+
    \+A:�� >�+ ��� 6����+�� (#�       ��� \:"�� 6� (��� ������ �+�)� 783+ @�    ���
[��� ��� 

              �� ��[:� 6[� 3�[�#�+ >[�;$ �+[�� >$J� ����#+ �;��:��� D��+��#$ 2��      , אילון( ��]

186:1990.( 
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  �!�0 (/ 6�     ��;�� �# ���    �& 6� ��<� >�  E������ ��� 4  <�<�� D��#     ���
[��� ��� >����  .
    �� 1�$$ ��&+\�:���   �!�0�� 783 6�   4 6� �#�   ��� ��;�� (+A&  ����� ��A�  E����+  

_D/ (/"# ���� �!�0�� �# ��� .)27: 1991 ,בר און(  
 

3.  ����� ������� � ��	�!��" ���#���: 
 

    %�	 ��� 6+	&#�� �", �!�   ���
��� (��+ , ���+        ���[� ���[�� ����� ����� (��� �   �[�� 6
�;��:��� D+�=�� ?� (�����./+ ����� +&$�� ��� (��+�� 783 2$: 

 
3.1 ��A:" (��+ : 

  �� E��� �3  �;��:� 2�<, ?� (����� ��� \:" ,�#��� ����+  �[�+# >[����� V��#   ���
[� (
����� .��+��+( �A:"�� �           �� `�$�� ��� E��!�# 7�+<� ���� ��;�� ��A:"�� 2;A�# 2��G� 

2�<)� ?� (�����. 
               �!#[��� ��[����+ ����� ��!	�� 6� ��
� ��A:"�� ���
��� (��+ ��A� 6J� \: (/"#+

    \:"�� �# �� ���� �&�$�� .    D��:�+ \:"�� ���
� E��� 6,+ �/   [0�, �	
[�� >���, �+��
   � �50��+ M�A���� ?0+��+  $���+ ����/ ��A:" 2���5��# N+$/ V�:, 2���5��+ �����

  ).32: 1991 ,בראון(����)
 

3.2 ����� ���
� (��+: 
    + ������� ���
��� (��+ 6��  ����", ����   �	&#�� 6� ������       M8[��+ ������ ����# �+�"�� �3 6

 �+!� 7�+�#             ���� 2�<)� ��:� ��� ������ ���!� ���� �;��:��� 2������� (�: 6� \:"�� 
  �� .���� �� .        <)� 9�� �+#� ��� \:"�� ?�"�+ <<�� ������ �����2� ,   �[�� ��0H#
 6�)# 7�+�", +  7�+�"    6� 9$3 6
#��"    �;��:��� >��<, >/�: 1996 ,שגיא ודותן(  ��< +"

220(. 
 
  3.3 �+��+#�� (�: 

��E��� E ���) 38: 1993( בר     �!� ,"�< �$
" 6� ���� 4������ ��+#���� (��+�� 6� ������ 
        >���+� M8�� D�=�� +, �#+�A�� ?� ���
��� ��� \:"��@       ��;�� �/�"� �3 (��+�� 783 6�+ 

             �+ >#$� ��� 6+;!� >�+& 6� ?����� 6
# 7��"�+ 4�# ��� ���� �!�0�� ��6+��   6+��� �� >� 4 
 ��� ��0�             ��#��� �!���# ���:���+ �+��# >� .���� M8�� D�+��# ��/;��# ��;�� ��� H ���

���# D�+��� �83 6� ]+�:�� (+�&.  



 4

4 . �	!��������: 
 

     E��H� E�3= 2�+$� ���� %&#)� 2��+      �� �&+� D���� ���� �� �#+�A  (/"#+ 4    6J[� �� 
 D��� E��H�     9$�� 4��+$ ��&   (�3H�+ ������� E��H� �;����  +   ���;$�� E��H�) �[�=;��� (

         E�[�H� 6, 6� �P��� ��� N�+$)� 783 6� �&�+ N+$# \�:� %&#)� ��#�P+ 4���$��� E��H�+
 E�!��+ �#/�� �3 ��!�!& �� ��+I�)Kinard, 1982 ى� .)1996: 219 ،שגיא �

 
    D��� 6� 9$3+     6�3��# E��H� :      4E��F� \:"�� E�=$ ��& (+)��    4E��H� 783 ��!� M8�� +� 

���"+  4>��� 3��	
�+                  [�, 4�[����� �[� ��+)� �0 D$��� N+0+� �� ���	/ �"�$� ��P 7���� �83+ 
   �$	�� 7�����  ��!� �� (/"# E��H�          � �;"����� +, 4������ (��/ ����: D���, M��, ��� M8�  ��+ 

    E��F� .��� M8�� (;��� ]����  ���+�� +, 6� 8��� 6�   E��H� 6� 6��#:� 4   �	� ��: 1996 ،שגיא( ,+ ��"�

220.( 

 
    5 .������ ��$%&:  

 
  �	&#�� 6� ������ U��� �!���� 6��#�,  (/", E��F� , ��+����� +&$�� ��� 2$/: 
 

  .15 ����'�� ������: �� E��H� D����$, ��� �����  (	��� �/+�� ��$ \:"�� ��!#���G��� 2#AH 
 E�+A!�(;��# �!��� +, 4���
��� ��� �A!# 6+/� �� ����+ 4 ��P M������� ��$� ��;$� +, 4(;��� ����

 �$, +, �#� �:�� +, ��� ��+��� 2$/ �8� E���: �#AH� �#���+ 4�0P E�+	 D��A�� ������
��+ E��/����� 2�&�� 6� ��	/ �� ��& �#��� \&;�� �#���+ 4E������ ��P ��0���� 2#AH� <� 4�����

������� 2#AH� 9�� 6�  )4������� 2006 :5& @] 42006 :14.( 
 

.25 ���('�� ������  9��$� +, ���$��� �#P��� ��	� D�A� +, ��$� D�A� M
# ������ ��� �3
�� ��� ��A+A:� ������ �, (��)� 9��# >�+#� 6� �=$�� .5# 4(;� . 

    ���!�� �	/, N+0+��� (��� ��+ 4���$��� E��H� 6� ��/�� 6+#P�� � +, 6+������ � (;�)� ��P,
 4��/+���� 2��"O��� 6� %&#�� ��� >���+ 4%+�&�� E��$ E��H� 78�� �������� 2����� 6, +3 �� ����

# (;��� ��� ��=�>� E��H� �� ) �#���� 42004& @]4 2006 :14.( 
 
.35  ����������(�� : 4(;��� ?� ����#��� ��;���� ������ 6� ������ �&�$# DA�� ����� �/+�� ��$

 ��� 6+/� ��+ 4���;$�� E��H� +, 4���!��� E��H� 4����/�� E��H� (�"�+ 4>��A:" +�$� ���&� ����+
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 ���:��� (/" +, (<$��� %	
# >�#� +, ���=� ���5# +, ��&�� �� (;���  #& �$� 4�#��P �!� U��
�$/� 6� �& ��/ ���:���+ 78#$ +, 7��!&� +, (;��# D;:���� +, 4��8���# 7����� +, >�+� +, >;�$�� +, 4>

>�$3� )  46"��2004& @] 415:2006.( 
 
.45 )���*�� ���+��: �� �/+�� ��$������ U;:J# DA6�  (	� ��;����+ ������� (;��� 2���&� ���!� 

 (/", �	�	 (�3F�+ 4������+ 4 #���� 4V+
��� 4�����)�;����+ 4M+#���� 4M�����( (�3H� �;� 4
� ���+ 4���+�0�� ��#��� ������ ���!� ���+ 46��/��  #���+ ����� ���!�# U;:� 9$3 6+/� M����� ���+

 46/���� ]�: 7���+ (;��� 6� (�/�� ��:��� ��&��� M����� (�3H� (A� ��+ 4 !��� 2#�!� 6� ���&��
 �� ����H ��+#���� 2���&��+ (;��� ����)� ������� ���+�# U;:� 9$3 6+/� M+#���� (�3H� ��+

/� �;���� (�3H� ��+ 4������� 6� (;��� ���� ��� M�O� �����+ �&��+ 6$&�� ���!�# U;:� 9$3 6+
+ 6�5�#�� (#� 6� 2���:��� +, (+&/�� ��� 6��H� +, 47�+0&# ��<$� D$� %+�& +, 4(;��� �� >�/�"�

6��H� �83 2���� ) 4�#����2004& @] 415:2006.(  
 

1. ����,� ����
� -�*� ��./: 

       �#�A 6+/� �� E��F� (;�)� .��� �	B 6�              �[�# [� �[��+� E��;� ����� 6, 6/�� �$,+ �/ 4��5�� 
             ������� ��# E�"#� ��=� �� ��+;��� ��&�� �� ������� �	B 6, =&��+ 4E��H� %+�&,  6/�� �/   [��  

       �!3����� ��&�� (�:+ a+�#�� ��&�� ��# ��=� 6,         U���� 9�8+ ��#+�A �� D��:�+ `+���� �	L� 783+ 4
(��+� E��#,  >�;$ \:"�� �$� 7���+��+$+ �����+ ���"+ E��H� ���!� �$�+)(Goldman, 2003 . 

2��� �	�	 ��� (;�I� E��H� 6� ���$�� �	L� 783 2;$A ��+   : 

    6.1 �������+ ��&A�� �	L�: 

           �/ 4(;��� V�� ��0���� 2����� (�: 6� ��=� �������+ ��&A�� �	L� 6�         .+[0���+ �+[�/
   2�0��� U<�� +, U+�&��+ .             ���[�# �$� \�:�� (;��� 6, M, V���� E��A� �	B 6+/� �� �	L� 783+

              �[�$�< E�[�;�+ �[�#/ (/"# (;��� ��� �	O� ����+ V���� E���# �	, 9$3+ W+�:��+ ����#�� `+���/
23���+ 2��H� +, ��:���� D�<$�� +, a���# �#AH/ ���+��������  (Conway, 1998: 684). 
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    6.2  �	L���/���H�+ ��$38��+ ���!���: 

   2���� �!�%&#)�    N+0+��� �83 2	&# ���� ,   6/�+  �+� ��        �[�$38�� �	L� 9�� (+& U��� U;�� 
   E��H� 6� Y�$� ����4      , �� 2������ 6� ��	/�� 6/�+ 2�#	         �[�: 6� ��<� �� (;�)# E��H� 6, 

��    ������� ����A&� �+3  6,+�����,   ��!���  � �$38��+�6̂�  , (/"#       ��� E��H� ��� �� 6�8�� 6� �#/ 
(Kelly, 1997: 87). 

    6.3  �	L���/+����+ ���;$�� ��;����: 

��������      �[����� �+�= ��� 9�8 �+!� ��+ 4��;�� ��� �	O� E��#/ ���;$ �	B �;��:��� 2���H�+ 2
 2�/"��� 6�   (;��� ��/+����+ ��;����+ ���;$��   78[3 6�#� �&0�++ E�&�+ ��+��� 9$3  ��+ 4

�	L�,              �/�&��+ �;�$��� 2�/+����+ ��#&�$��+ (����� �� ��#���� 6�# � �	L� 783 2+;�� 6/�+ 
E���<�� (Trickett, 1995: 322).  

7. ��+�0�� ��%�(� 1��: 

  ���� ����)� 6� ������ 9$3 6�+ 4(;�)� �0 E��H� E�3= ��& ���&� �� ���:�, U���� 783 �	/
�+/&�� 2$�#�� �3 ���:���� � M��� ���� 2�&�� 6� �������# �/8�# ���� 6/�+ 4�$� b��#���  �� 6


�$� b��#��� ��� ������� 2�& (/  A+A:+��� 2�������� +, (�3H� +, ���$��� 2������������, 
 2�8�#+ ��� ��;�� cU��� ��+ 4>��� V������ ��� �	O� ��+ ����# �#+�A ����# 2$/ 6��� )4]& 
2006 :15 .( 

 ��� 0�, 9�8 U#�$�+   2�������� ���� ����� ������+ ���� ��"� 6, %�&# 4��#/ (/"# ���$��� 
 4(�&��� ��" �$� `A�H� 6� (��� 42������ 783 (+& D���(+&� 9�8 6J� ����#+ b��#� 6+� 

(;�)� ����#+ 4���0� 2��O� +, �������� ������ 2��O� 6� ���O� M) ����+� +, 6�5�#��+ 
 @�!�	+� ��� � >$J���� E+��>$, �  � 42��O��� 9��� �$� b��#��� ��� ���� 2�&�� (/ U�	+� E�+�0�# 

G��� �!&�� ��� 9�8 6�  /�$����)� ]�&� �8� �$+$� >�!&��+ >���+ M��� ��� Z�$#+ 49�8 � >$)+ 
���� ��+3+ �##�, 2�#	, ����+ 6�$�+!�� ?� ���$� ���� E���"��+ �#�A�� 2�&�� �� U�	+� ��� 6J� 4M��
 ��& 6� ��5A �<� �� ��&� �+ �����A� 6� �$� � ��+/&�� 2$�#��+ 2��A&H� 9������2���� 

�+�+���E?��+�� .�, ��� � (&��+ 4 ;$ +3 �:B 6/� M, ��+ 6����� � 6� ��	/# ��#, 6&$� 4(&�� 
E�3=�� ��& ����� $���� )4]& 2006 :16.( 
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6,+ �/��� 9$3 �&� �� %&#�� V�:, ���/"��� ��& �, �!#��� �!����� �;$ �$�+, ��� ��0H# 
�#�� V�:, ?����# 3<�<���:�# ?������ �� 6������ 6� 2������ 9�� 2$/, ��+� 42$ ���AA:� D�
V�:, ��A� M, 6� +, . V�:, �!��� 9$3+3?������ 6� ��	�� �$�� ��� ������ 1�� ����� � ��� 4

� (+& (�O��� >���;��:��� ��/"
# E��F� ��0��.  

  >$, �P�+�8�� (;�)� ��� ���&� �#+�A�� 6���� 6D$��� +, E��F� �+0,, �� 6  U�"�� �����H� ������
 ��� �", ������� �&A�� ��=$�# ��+)�6,�0 D$��� ���:���   ��!�!& E�
�+ �	�/ (	�� (;�)�
��+!��� �� ��;�0+ �!����� �����#��, ��P ,6 9$32�&   �#A�)80 (  �"� ���:�� 6+� (;� 6+���

 6� 6��H# ����� 6�(;�, N+��� ���������� 2��� ���� 2�&�� ��& . 

2��A ���� (;�I� (�3H�+ ������� �+� 2�& 2����� ��$�+�� ������� 2;"/+  ��1996 6, ��� 
 ��� �3��� ?;��� �� ������� �+�� 6+0���� 6�8�� (;�)�2.86+���   �[�/���)� E�&���� 2��+�� ��4 

�/  ��A&H� 2�",+            �� �!�	+� �� ���� 2�&�� 6�# 6� >$, ��� 22000       6�[# �[��)� �#�$�� 2$/ 
      �+$� %�	 6� �3���, (!� 6�8�� (;�)�2 )15.7            �[������ �[�&���� 783 �� (;� D�, (/� ��&0  (

        4����� �� (;��� ��!� ��/ ?����� �#�$�� 783 2$/+       �[� 2��[A&H� ��"�+  6��[���    �[�� 6,   ��[� 
�������2�  �� �� (A+ (;�)� ���1995 ��� 17115��&  .  �[�� %+&#�� .�# ��"�+6, �+[�  

           �[��������+ ���A����+ �������� 2�+����� (/ �� %�&� (;�)� �����) �[#����  42004   4][&�� @
2006 :26@ Finkelhor,1997: 8.(  

����� ��+ ��&� ]& 3���, )Haj-Yahia, 2002: 1035(�$�� ��� �� 2!3�����+ 6�!3����� 6�  
6�+ �;��:��� 2���H� 6� ����O� �� 4(������ �� ��$����;��  ������ 783 ?� ��A:"�� ���#��� 

42�������� 6, ������� 783 2&0+, 56 %+53 %+56 % ���+:, �&,+ �����,+ �3�#B 6
# �+&A�,
E��+�� ��+�, �� �05#+ E�&# ��"�$ �� ���+��� ���,6,+  31 %+32 %+35%  �3�#B 6
# �+&A�,

 9�� �� (�)� ��� E�&�+ E�� �3+$3,+ ��$� �+�:�+ �+O<���� �� ���+��� ��� ���+:, �&,+ �����,+
���;$�� E��H# U��� � �83 @E��;��,�,  �!� ������� E��H# U���� �  6, 6�#17 %+15 %+20 %

��$� : ���+:, �&,+ �����,+ �3�#B 6,U��� E��� ��0�# >��� �+���� ���+��� ���. 

�+ 6� (/ 3��, ����� ��+ ��&� ]& W��(Haj-yahia & Tamish, 2001)   E�[�H� ��/["� 6� 
���$���   ���&+ +43�	B         ����� ����� 6� ����+"� ��P �$�� ��� 2���, ����+ �     6
[# 2&[0+, 46�
3.6%     , +, ���#B 6, �+&�A    �3+�#� �� ���+:, �& + � E�+A# �3+$0�&    ���#P� �0+ �&��� ��P    �[�+ @
  1A�,5.5 %       ����$��� 7�0�, .�� �� ��#��, �&, 6, ��$� ����,    ��� (�)�  E�&�+ E��     6[/ ��$�

   6�# �3���12-16  @��  `�A+ �/2.2 %e#� 6� �#�5�� 6� 9$3 6, �[0�, (   6[� �[;��:� 
)� ��� ���#P� �0 9�8+ 6��:�� �!�  ��+ �����+$/ 6�& E�&�+ E�� (�� 12-16�� . 
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� �����)(�.�:)����'2� ����� . 
 
  6�     �������� E�$����+ ����� ���+������   �����  �� �����    6� �+$ ��� ��+�        ?[� ���
[��� �[�� E��!�� 

               �+��+ �[��&�� �[�� ��+� +�� ����#+ 4(/"��� 783 ��:� ��� (����+ �;��:��� D��+���+ (/"��� �[� 
     �;��:��� 2�+50��+ (/"��� ?� (����� �!�����+.   � �	 6�+3�+<�   �+�# (��     2[����� 4?������ �� 

      " �� ���� 6, 6/���� 6� ���������    ��+��# \:"�� �+      �[;��:��� 2�<)� ��:� �� 7�$��+ >����+. 
��+     D+� (A;�� �83 ���, ��    ������� ����� D���� ��� �+0 >�+�;�+  �;�+    6[�#� ��� ��0H# 47��
>��+$,. D+� ���$+ , ��� U���G��� ����� >���3,����� ��.   

 

1. 3��*�  )����'2� �����: 

 

      ������� ����� E����� 2;���� 9$3       4�������� E�$���# ���� � +, 2����   �$
# "    �/#["� �[��$�
      ���� U��� 6� ���#�� 2#��++ ������� 2�A��    �������� �/#"�� (:�� E�+�+��� ��+�@    �[���� ���� 

4(�#������#�� �$���+ �&+ �+ ���� ���$�� �� ���: 6� 
"$�+ " (Cop, 1976: 300). 
     �$
# 0�, 2��� ��+  "            E��)/ �� ���$� ���� 2����� (�: 6� ��;�� 3!��� ���� �������� E�$����
  �� ���<��+ ���A)�+               ��#���� �	L� .;: �� ��#/ �+�# �+!� 4M�$�� +, ������ +, ������� +, (���� 

 �� .���� ���� ������ D��+���+ %��&I�" )f� ��4 1993 :235.( 
 ��+                   �, ����[�, �+$[/, ��+� ���&��� ���#�� 6� �#��� M8�� ��;�# �A:�� 2#������ �$
# 0�, 2��� 

2���  �83 ���� ��P0�� ����&�� %��&)� ����+� ��� \:"��(Cohn, 1996: 58). 
 �����+  0�,Sarason (1990: 23)  �$� >#$�# 6+;!� 6�#�!� \:", �+�+# 6�$H� �+�" �$
#
����� >��& . ��&�+Leavy )����� �#� �$� 41997 :215( ��;�� 783 E��)� ����, 6� 6+/� �� �$
# E�$���� 

 +,)����A �� ���<�� +, 6������ +, 4(���� >$+����+ ��$���+ �/�"� ��;�� 6+/�"� 6�8��+ �+$��. 
 

2. 4�	(& )����'2� �����: 

 

 ��"�House ) 45: 1981(���  �3+ ������� ����� 6� N�+$, ��#�,: 
2.1  ���;$�� ����� :      ���;$�� ������ N�+$, ��/ N+$�� �83 (�"�+�   � 3!��� ����    ?�+�� +, 4\:"�

 43!��� 6, ����+ 6��:L� 6�(�"�:D�����+ (+#!��+ �!	��+ ������. 
2.2   ���������)�:       (�[: 6[� 6��[:L� 6� 7!��� 6, ?�+�� +, \:"�� 7!��� M8�� ����� (�"�+ 

(��# >��$�� 9�8/+ >��$/��+ ��$�� (��# >�&���. 
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2.3  2�+����# E�$���� :    M8�� ����� (�"�+           6[� 6��[:L� 6� 7!��� 6, ?�+�� +, \:"�� 7!���
             42[�+��� �[���+ 2�/"��� (& E��� �����+ 4E��;��� E������ 2�+�����+ 1�A$�� (�:

��P0 ��<, +, D�+� �+#� �� 7���� 6, 6/��. 
2.4  ���A)� ��� :                 >[��!� [� (�[: 6[� 7!��� 6, ?�+�� +, \:"�� 7!��� M8�� ����� (�"�+

�A)�E�" +, �P0 D�+�# �3�&, ��� 6�& .�#� ��0�# ��. 
 

�+D$A ) Duck?��� +#, �$�4 1993 :64( ,����� N�+$   !"#$% &$�6  إ����,: M�[��� ����� +3 (+)� , 
        �+!$ ��� ]�&� ���� �+�)� �� E������ ># �A!�+ . �$	�� �, :      ��� U��A��� (�"�+ ���;$�� E�$���� +��

  �+ ��A:"�� ���L�         �[�� �/O�+ 4 ;$�# �!	�� ���+ ��&A ��/
$�E ��   أ[���� �[��3   �[�&+ �[�����
�+ 4���� \:")�V�:, ��� �$��� ���� 6�+ �:B ��� D�= 6� 2+;�� ��$� (/ ��� ��&�� 2$/ 6 . 

  
3. )����'2� ����� ���+&: 

 

     �+!� ������� ����� 6�     \:"�� ���& ����#   &H� E��<+ >��8�    �4>����;#     �#A� 2���&� 6� (# 
  ���;$�� 2#���0�# \:"��      , \:"�� 9��� ��$� (!� ���!���+         �/#[" 6[� ������� ����� �!��� >$

                    >[��+� �[� ��<, M, <+�� �� ��� ��+� M�O� ����� �83 6, 9" �+ 4># ���&��� �������� 2�����
 \:"��).(Breham, 1984: 107-129   

   3+          6�& �� 4���+ ��+� M�O� ������� ����� 6J� $$,>            6[� �;["�� �[� �3 ��+� ���� 6, 6/��
  �+ ���;$�� 2#���0��  � �/ 4���!��    $��+ �#���� U��+��� �� ���    4��;�� �A:"�� +� (��� +  , \:"��  (�

 >�!�� �� ��	
�)2�<, +, 2�+50 M Sarason, 1983: 127-139).(  
     $, �/>   ���� ��+� ���� , +               6[� [0� ��& �� ��;�� �+�+ ��� �=�&��� �� ���3
� ��+� M�O� 

����+ 6��:L# >����+�+ E�;/+ ��;/ �� 7�!��� ���E  �����(Hobfol, 1993: 694). 
D�0�+   (1995: 427) Moncher��/�� ����� ��+� ����+ 4������� �������+ �������� 2����� 6,  

��� (��� 4��$#), ��� 6����+�� ������ ��: (��!� ��P0 D+�=# E��)� ��� ��$� �A:+ ���$#. 
   

�", ��+Goldman (2003: 34) +, 6����+�� ��<� +, �������� ������ ��<� 6, ��� �3�&,��0H#  4 
          �� ����� >��+� �!���+ (;��� +�$ (&���� 6����+�� ����� �$�� 9�8� M�O�  ���      �$#)� .��� ��: E��< 

        ����� ���+� ��� E��!�� 6� (��!���+ E��F� ��� �������.  ,+ �/    2��+��� 6  ��P�������   (;��� 2���!� 
2��+��� 783 U�!&� D��# (;��� ��� 2�+50�� E��< �� ���#/ ��+� ����(Black, 2002: 160). 
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 �����5��.�� :)��*�� 567��. 
 
 D+� .���         2�A& ���� �;��:��� Y��$�� 9�� (A;�� �83 ���� �0H# 4�   ���  %&#�� 2�0��   %&#�� + 

������,7���+ >#+��,+ , ���� ��;��+  E������ ����� ����. 
1. 67�� �����5: 

 
1.1 567�� 8��9�:: 

;��3+ �;��:� 2�0�� E�� %&#�� .��: 
1. �+�+ 2�+�� ���+$�#+�A ��  $��� ��&$ 6�  ��	
�+ E��H�. 
2. )� .��� V+���+ 6����+�� ��!	 V+��� 6�# � ���/� ���� �+�+ ��+E��F�. 
3.  ����� ����� ����� >�+��, ��� 6� �	/, �#��!�� ������ 6� ���#���:B \:" M, ��� ����+�. 
4.     �� �� 6�8�� ����� 6� 6� �+�	
 E��H�        ��� ������� ����� ��A� 6� 6+��;��� ���+$,  (/"# 

 6�8�� ����� U+;��+�	
� �$�. 
 

1.2 567�� �(��: 
 

       �3 ������� 783 �� �$���� ���250            D+;[A�� 6� 4 �!�� ���" �� ������H�  ������ ��� 6� ��� 
       �� �$#���� 2�<+ ��+ 4?#���+ ?����6             6, M, 4�[���:� �[�P  ���[��� 2$/+ 4�;��:�  ���� 3 

  �+/8�� �$�  ����  + �!� 3   �!� %$F�  ���� .     @���+/&  ������ 783 ?��� 2$/+       4�[$���� 78[3 ��+ 
102        (��� � M, �+/8�� 6� ��� 40.85 %      + �$���� ��� (��� 6�148   %$H� 6� �#�� , �   (�[�� �
59.2 %�$���� ��� (��� 6�. 

 

1.3 �(�7��2� ��	�� �����: 
 

          \&� �$#��� ��� %&#�� �83 �����        ��#+�A+ �����+ �;��:��� 2���H������	
�+   ��� (;�)� 
 ������ ��,  �+� M8��+ �>����5]�         )1996( אשגי����� \�+:�# �!������ ����)� .�# ��0� �� 9�8 ��#+  4

    V�:)� ����)� .�#+        ����� ���� ����� >�+� V�� \&;� �����������       6[� >[$� ���;�/� V��+ 
 \:",6+;��:�. 

       D��# �$#���� ��� 2������� ��0� ��#������             �[� 6���[��� .[�# �[�� �0�� �� %&#�� �8�� 
E������ 2��#� 6��&� �� �3�+�# �+�3� 6�8��+ 4����� ��� (;�, ?� ��+#���� E�"���� . 
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1.4  567�� ���&: 
 

  2+�&� %&#�� E�����   ��� 25     �5����� (��+��� .�# \&;� 4(�O� ����,      ��!	+ �)� ��!	+  $��� �3+ 
   6����+�� ������� ?0+��+ �)�.          �;��:��� 2���H� \&� �$
" 6� ����, ��� M+�&� �$,+ �/ ,  ����,+ 

         V�� 6�+ ������� ����� ��A� 6� %&#�� �$
" 6� V�:,      ����� �83 6� 0��# ����� �+�" .  ��+ 
���� +&$�� ��� E������ 783 2$/�: 

 �/���, �	�	 ��� �$#���� 2��� : 
1 .    ������ (+& 2$�# + ����,@           �[����P+��� 2[�+��� <�+[��� �<��� �83 6�0�    (+[& ��[A:"+

                 2��[�5����+  $[���+ D[A�� �[�� �[���# �!������ 2���5���� �, @>�;$ �����+ 3����,+ ������
 (3)# �!������,      �)� ��!	 6� (
�� 2$/ �!�             ��[����� ?[0+�� �[�5�� �[�� ��[0H# �)� ��!	+ 

                      (/[", 6[� (/[" M) �+[0��� �+$[/ �8� [� ��� �#�H� (;�)� 6� ����� �� 4g0�,+ 6����+��
 E��H�)(�3� 4���$� 4��=;� 4����� h (������ �� . 

2 .        �;��:��� 2���H� \&;� ���� ����)�+ �;��:��� 2��#��� )  4�������      4�;�[��� ([�3H� 4�[�=;���
���$���(����� +&$�� ���  ��!���+ 2��#��� 783 2$/ ��+ 4: 

  !��� 783 2$+/�   ��   6�  4 �+$#           �[���+ 4�[�#�)� 2��[�H� 6[� N+$ (/�     ����[A� �[�     [�!� 
   E��F� ����� .��� V��  @                ���[/�+ ��[��� E�[�H� �#+�[A V�[� \[&;� �+$#�� 783 2$/+ 

 H� 783              �[�� E�[�H� 78[3 ��	
[� V�[� �[�� ��0H# E��H� �# 2����� ���� ��$�<�� E��;��+ E��
>�;$ ����� . 

 
3./+ >$� �;�/�� ���!�+ ������� ����� �!�� V�� \&� �$
" 6� ����, +&$�� ��� ����)� 783 2$

�����: 
������� ����� �!�� : 6�  �!��� �83 6+/��12�$# �,6� >��:  >�+�� 6�8�� \:")� ����� ��&� 
 E������ ���� ���������� >�+��� ���/� ��� ��0H#. 

 

������� ����� 6� �;�/�� : 6�  �!��� �83 6+/��12�$# �,>��: 6�  6� 7�;�/� V�� ����� ��&� 
�� �����9�8 (+A& ��� +, >� 7���+� �� M8 . 

 

a��;�� 2�+ �0� :83 6+/�� 6� ��5���� �5�� ����� >�+� \&;� ��0+ �� �+$# ��#�� >P��� 2�+, . 
 

������� </��� 6� 2������� �!��: >�+� V�� 4>��: 6� \&;�+ 6�$	� 6��$# 6� ��5���� �83 6+/�� 
�����+ E�$���� ��� (+A&�� �������� </����� 2�����. 
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1.5 �(�7��2� �����: 
 

   �+� ��� (+A&�� ��         [�+ 4�/�["���  ���[��� ����� 6� ����� �!��         �[��� D+;[A�� �[��&� �[� 
    A �3+ %&#�� �$�� 6+/��         O[��� �[� �[�+ 4?#[���+ ?���� D+; � �3      D[A++ E�+[A g[���

  ����� (+& 6�&0�+��,           �[=�&���+ =[;&�� �[�� ��/
��� ��� ��0H#       ��[A+A:+ ���[� �[��
 
#+ 4���#��     � 2�+����� ?� (����� ��� 6        �[�� ���[�# [���� ��[� ���.       �[� 9[�8 �[�#+  �[����
�������2            4 +��[�� (�[: �[:B  ��[� +, D[A�� �[#�� �+�+# %&#�� �� ��� ����� ��� 

       6�# E������ ��#�� ����� 2����� ��+40-50 �!���  .           6[�+ E���[��� 6[� &�[" 9�8[� !����
          6+/� D+� ����� �# ����� ���� 2�+����� 6
#+ ���3 ���[� ,       M, 6[� �[��� � >[$
#+   ��$[� 

        [$+/� 6, ��$� ����� ��� ��0H# 4>��� �#�/        2[#�H� �[� 6���[A+ 6���+[0+� �+.   �8[/3+ 
                  (+[A&�� �[�#+ 4�[&+����� ���[�)� �[�� �#�H# �+��+ ����� E������ ��#�� ��;�/ `�" ��

            +[A&�� �+[�&�� �[�� �5��;�# 2�� 2������� 6� ��/ ��� ���       2��[�5���� Y�[�$ �[�� (
����&�+ Y��$�� ��� (+A&�� D��# �� ��+���� ��$��+ �;��:���. 

 
1.6 �(�*�� ��:��;	����� <�	=��: 
 

           9[$3 6/ 8� 4?����+ ?#��� 6�;A�� ���:� �� �!�58.4 %            D[A�� 6[� �[$���� �[�� ([��� 6[�
   6/+ ?����41.6 %           $[��� �[�& ����<+[� 6[/+ 4?#��� DA�� 6� 40.8 %      �[$���� �[�� 6[�
   + �+/859.2 %   9[$3 6[/ �!� �)� ��!	 �, 4%$H� 6�9.6 %      ����[!	 �[$���� �[�� ([��� 6[�

 + �[[�����#��35.2 % + �[[�����H�27.2 % + �[[�+$	26 %6+���[[� , 9[[$3 6[[/+2 % ����[[�
      4�)� ��!	+ @�:B ������ V+���     9$3 6/ �!�14 %         ��[!	 �[$���� �[�� ([��� 6[�    + �[�����#�� ��

28.4 % + �[[�����H�35.2 % + �[[�+$	18.8 % 9[[$3 6[[/+ 6+���[[�3.6 % V+�[[�� ����[[�
               9[$3 6[/ �[!� 6����+�� ������� ?0+�# U���� � ��+ @�:B ������96.8 %     + 6[�+<�� ��$[�

1.2 % + 6!���2 %(��,/E +&$�� ��� 2$/ ��+ �����: 
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����������������������������    	
���	
���	
���	
���    ��������������������    

���� 

?���� 146 58.4% 
?#��� 104 41.6% 

����� 

�/8 102 40.8% 
�	$, 148 59.2% 
��� ����� 

�����#� 24 9.6% 
M����� 88 35.2% 
M+$	 68 27.2% 
���� 65 26% 
�:B 5 2% 

 �������� 

�����#� 35 14% 
M����� 71 28.2% 
M+$	 88 35.2% 
���� 47 18.8% 
�:B 9 3.6% 

��
����� ����� !� "#��� 

6�+<�� 242 96.8% 
6!��� 3 1.2% 
(��,/E 5 2% 
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2. ���6���	 > ��(��: 

 
      2������� ��� (+A&�� ��#   ����� ?��+ 2�+ ��         �[�� �[A: (+��[� �� �5��;� 

 Y�$�#SPSS4(��&��� ����� (�����  +$/����� +&$�� ��� 2:  
 
 :����ع ا��ءات . 2.1  

      
  )1( ا�.�ول ر*( 

 
 (n=148)ا8%7ث   (n=102)ا�5آ#ر     ا�123!0

 SD M SD M 

E��H��������  1.51 5.66 1.40 5.82 

��=;��� E��H� 1.64 5.48 1.91 5.25 

�;���� (�3H� 1.50 6.21 1.93 5.66** 
���$��� E��H� 1.16 6.61 1.11 6.58 

a��;�� 2�+ �0� 1.45 5.99 1.58 5.82 

E��H� 6� �	
��� 1.27 5.35 1.42 5.69** 
E��H� �#+�A 1.83 5.78 1.47 5.25** 

E������ ���� >�+��� 1.22 4.87 1.28 5.11** 
E������ 6� �;�/�� 1.95 5.26 1.92 5.41 

 6� 2������� �!��
 2��O� +, 2����

6+O"�� (	� 

0.16 1.97 0.30 1.89* 

 

 ��� (+���� (�: 6�)1 ( 42���H� D��:� �� 6��$��� 6�# � U+�;�� E�3"� $$/��
, V�$+� >$� ���� +8 D��:� 9$3  ��A&�� +, ������� E��H� �� %$H�+ �+/8�� 6�# 

 E��H� ��+, ��=;��� E��H� ���;$��,$$/�+  (�3H� �� 6��$��� 6�# U+�;�� 6, V�$ 
�A&� ���� 2�8 U+�� �3 �;����  ��(P<=0.01). V�� �;���� (�3H� 6, =&�$ $3+ 

�+/8��V�� �;���� (�3H� 6� �#/, +3 %$H� 4 �/  �� >$,+ 2��� +8 D��:� 9$3 
���A&�a��;�� 2�+ �0� �� 6��$��� 6�#  ���� +8 ��#/ U�� �+�+ 0�, =&�$+ @

 6� �	
��� ��&$ 6� %$H�+ �+/8�� 6�# � ���A&�H� 6, %�&# 4E��(P<=0.01)  8� 6,
�� (/"# 2���H� �� �+/8�� 6� ��	
� �	/, %$H�. 2�8 2�+�� �+�+ 0�, $� ��=�+ 

 6, %�& E��H� �� �#+�A�� ��&$ 6� 6��$��� 6�# ���A&� ����(p<=0.01),  ����#+
 E��H� �#+�A 6J�%$H� V�� �$� ���, �+/8�� V��4$3 6, 6�#��+  ���� 2�8 2�+�� 9



 17

 6, %�&# E������ ���� >�+��� ��&$ 6� ���A&�(p<=0.01) ���� %$H� >�+� 6, 8� 
 ���+$ 2�+�;# ��"� ���A&� 2��� 9$3 6/� ��+ 4�+/8�� >�+� U+;� >�+� +3 E������

 6��$��� 6�#E������ ���# �;�/�� ��&$ 6����� �!�� ��5��# U���� � ��+ 4 6� 2���
=&�$� �;��:� 2��O�+ 2����&# 6��$��� 6�# ���A&� ���� 2�8 2�+�� 9$3 6, � %

 6,(p<=0.05), %$H� 6� �	/, 2��O��� 783 6� 2����� 6+!��� �+/8�� 6, 8�  . 
 

 )2(ا�.�ول ر*( 
 

��5����     ?#���(n=104)   ?����(n=146) 

 SD M SD M 

E��H��������  1.40 5.62 1.47 5.85 

��=;��� E��H� 1.85 5.05 1.75 5.54 

�;���� (�3H� 1.43 6.10 1.98 5.73 

���$��� E��H� 1.07 6.50 1.17 6.66 

a��;�� 2�+ �0� 1.43 5.71 1.79 5.84* 
 E��H� 6� �	
��� 1.51 4.56 1.47 4.98* 
E��H� �#+�A 1.32 5.61 1.27 5.72 

��� ���� >�+���E��� 0.47 3.23 0.43 3.26 

E������ 6� �;�/�� 0.71 2.8 0.68 3.00* 
 6� 2������� �!��
 2��O� +, 2����

6+O"�� (	� 

0.23 1.94 0.25 1.91 

 

 ��� (+���� (�: 6�)2 ( D��:� �� ?����+ ?#��� D+;A�� 6�# � U+�;�� E�3"� $$/��
2���H� �+�+ ��� V�$ $3 $$/�+ 4��: ���� 2�8 2��� �� D+;A�� 6�# ���A&E��H� 
+ �������+ ��=;��� E��H� �;���� (�3H� ��+0�, ���$��� E��H� ��, $$/�� 6/�+ 

 a��;�� 2�+ �0� �� ?����+ ?#��� 6�;A�� 6�# ���A&H� ������ 2�8 2���:�� E�3"�
 %�&#(P<=0.05)4 ?���� DA�� 6, =&�� $3+ ��� ��&$ 6� ?#��� DA�� U+;� ?� ��

 �#/, 2���H� 6� ?���� DA�� ��� �	
� 6, 0�, 6�#��+ 42�#�� ]�: �� +, ���A)�
 �3 ���A&H� ������ 6, %�&# ?#��� DA�� ��� �	
� 6�(p<=0.05) $� ��=� ��+ 4

�# ���A&� ���� 2�8 2�+��E��H� �#+�A ��&$ 6� 6�;A�� 64 8/ ��5�� �� ��)� 9�
������ ���� >�+������� 2�8 2�+�� $��� 6/� ��� E�;A�� 6�# ���A&� 6 6, ��= 6/�+ 4
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 E������ 6� �;�/�� ��5�� �� 6�;A�� 6�# ���A&� ���� 2�8 2�+�� 9$3(p<=0.05), 
�+ 4?#��� DA�� ��� 6� �	/, E������ 6� 6+;�/� ?���� DA�� ��� 6, %�&# 6/� �

� E������ �!�� ��&$ 6� 6�;A�� 6�# ���A&� ���� 2�8 2�+�� 9$3 +, 2��O� 6
2����. 

 
 

2.2. ����,� -�*���7 ?����	 �@� ):��.�� 1	�����: 
 

 ��� (+���� )4(  
��5���� �����#�(n=24) M�����(n=88) M+$	(n=68) ����(n=65) �:B(n=5) 

 SD M SD M SD M SD M SD M 

 .�����
��F�E 

1.41 5.45 1.28 5.84 1.28 5.77 1.50 5.87 0.22 6.6 

 �#+�A
E��H� 

1.22 5.52 1.09 5.93 1.14 5.85 1.37 5.95 0.48 6.71 

 
���� �+�+ 6�#� ���A&� 2��� 9$3  �� >$, $� ��=� (+���� �83 (�: 6� ��!	 6�# 

E��F� .�����+ �)�4 $3  �� ��)� 9�8/+ 6�# ���� �+�+ 6�#� ���A&� 2��� 9
 ��!	 6�#+ E��H� �#+�A�)�. 

 
2.3 . ����,� -�*���7 ?����	 �@� ):��.�� 1	�����: 

 ��� (+���� )4(  
��5���� �����#�(n=55) M�����(n=71) M+$	(n=88) ����(n=47) �:B(n=9) 

 SD M SD M SD M SD M SD M 

 .�����
��F�E 

1.56 5.45* 1.16 6.05* 1.14 5.97 1.56 5.55 1.83 5.11 

 �#+�A
E��H� 

1.32 5.99 0.98 6.00 1.07 5.52 1.43 5.2 1.83 5.41 

 

 4�)� ��!	 ?� ��#+�A+ E��F� .����� 6���5���� 6�# � 2����� (+���� �83 $� 6�#�
�+ �)� ��!	 6�# � ���A&� ���� 2�8 ���� 9$3 6, $��++ %�&# E��F� .����� 6�# 

 6,(p<=0.05). 6, ��$ 2������ ��� Z�$#+ ����#+ ��!	�� 63�+��� ���+��� 2��)� +3 
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6� �#/, (/"# E��F� 6��$#, .���� �����#� +, M�����3��P 6.���/� ���� ��$ $3+ , 
�!	�� V+����� ?;��� ��/ >$, 8�E��F� .����� (��&� (� �I� �. �#+�A ��5��� �#�$�#+ 

 ��!	 6�# � ���� �+�+ ��� ��"� ���A&� 2��� 9$3 6/� �� >$J� E��H��)� V��+ 
 �#+�AE��H�. 

 

2.4 .       E��H# �+�	
� 6�8�� \:")� (���      _D/ ��� ��� �+�A&� �� +, �+�A&+  �$�!� 
+ E��H# �+�	
�� �� 6�8�#_D/ ��� ��� �+�A& �� +, �+�A&�. 

 
 ��� (+���� )5(  

�#�$ 6+�	
����E��H#  (n=250) E��H� N+$ N= 

  
  �[A&�� (��� 6�
��/ ����� ��� 

������� 219 87.6% 25.6% 
��=;��� 208 83.2% 24.5% 

 ([[[�3H�
�;���� 

213 85.2% 23.9% 

���$��� 236 94.4% 25.8% 
N+�����  87.6% 24.95 

 
 ��� (+���� )6(  

E��H� N+$   ��P �#�$6��	
����E��H# (n=250)    6��[A&�� (���
��/�� ����� ��� 

�������  12.4% 32.3% 
��=;���  16.8% 35.7% 

 ([[[�3H�
�;���� 

 14.8% 40.5% 

���$���  5.6% 35.7% 
N+�����  12.4% 36.05% 

 
  (+���� (�: 6�   ���  )6(  6�#��       �� ��� �+�A& 6�8�� 6, $�  D/ �   6�    �[�P��  6��	
[��

2���H#   ���#�$ )36.05(%      ��� (+���� (�: 6�+  )5 ( 6�#��  �#�$ 6,     �+�[A& 6�8[�� 
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���D/ ���   2���H# 6��	
���� 6�)24.95(% �+0��� 6�8�� (;�)� 6, $� 6�#� �83+ 4
+�	
�� �� 6�8�� ����� 6� (�, ������ ��� ��� �+�A& �$� �+�	
�+ E��F�E��H� 6� �4 

          ��P ����� 6
# ��#���� ��0�;�� ?� U��+�� � �83+��       �[#/, ��� ��� 6+�A&� ����� ���
 ����� ����� ����� 6�. 

 
2.5 . ������� ����� ���� ����� >�+��� ��� 6�8�� \:")�: 
 

     ��� E������ 2+�&� �!�12     �� ���� �� >�+��� 6/�� ���   ����� �!��� +, E���� �������  .
                  2[$/ 8� ��[��� ��� >�+�� 6�8�� \:")� �	/, 6� �3 �)� 6
# 2#�H� 6� 6�#� ��+

         �3 $3 �I� ���� 6+��+�� 6�8�� ����� �#�$43.2 %  +26.8 %     �[�P, �� �� 6+��+��
              6, 6�#� �!� �)� ��# ��$	�� �#����� �� 6/ �)� 6,+ �/ 46�&)�20.8 %    ��[��� 6[�

�+��      + ���� (/"# ���#L 6+�23.6 %           >[�+��� �#[�$ [�, 46[�&)� ��P, �� 6+��+��
     �)�+ �)� ��# 2$/ �!� ���AI�,          �[��� �����A) 6+��+�� 6�8�� ����� �#�$ 25�# 8� 
      �3 ���� (/"# ������� �����18.8 %+16.8 %       �[�# ��
�+ 46�&)� ��P, �� 6+��+��

   �+:)�+ E+:I� >�+��� 9�8        �3 ��� >�+��� �#�$ 2$/ 8� 216 %   + �[��� (/"#18.4   �[� 
,    #� �#�$�# �, 46�&)� ��P      , �� 2#�H� 2$/ �!� 2�;�� ��       ��[� 6�[# � `+���� �#�P

    6��:B ��� >�+���+,    $�&, >�+���        ������+ (:�� 6#�+ ���� 6#�+ ����+ (:��+ ���/.  6�#�+ 
 Y��$�� 783 ����� (+���� $�10�+ (/"# :     

 
?'	��� ���$� ?� ?'	��� ��� AB�� <=%�� 

�� �� �7��; �(��6& ��� 2	 

1 .�, 20.8% 23.6% 36% 19.6% 
2 .�, 43.2% 26.8% 14.4% 15.6% 
3 .k, 16% 18.4% 32.8% 32.8% 
4 .�� 5.6% 5.6% 14% 74.8% 
5 .�� 5.2% 9.2% 14.8% 70.8% 
6 .(: 3.6% 8% 14.4% 74% 
7 .���� 6#� 4.4% 8% 14.4% 73.2% 
8 .(:�� 6#� 2.4% 5.2% 14.8% 77.6% 
9.���� 3.6% 11.6% 22.4% 62.4% 
10 .�"��� 0.8% 3.6% 3.6% 92% 
11.U��A 18.8% 16.8% 24.4% 40% 
12 .�:B 7.2% #�P6.8% 8% 78% 
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2.6 � ���+�� �$� ����� 3!��� ���� E������ 6� �;�/�� ���!����+8: 
 

     2�� ?#�, ��� ����� 6� �;�/�� ���!� ���!� ��, ��;�� ��+)� �3��/�� ����� ,   �[3 ��$	��+
��+����,    ���#�� ����� �3 �	�	��+ , �,      ��P ����� ��� ��#���� ��/��       �#[�$ 6, 6�[#� ��+ 4

     D/ ��� ��� 6+�A&� 6�8�� �����    � �3 �����, 6�     9�8� �#�$�� 25�# 8� ���) 62.8.% 
  9$3+20.4 %   ��+�� ��� ��� 6+�A&�        ���� �#�$ 2$/ M8��+ �)� 4�)� ��# ��
�+ 4 �

     D/ ��� ��� >$� 6+�A&� 6�8��   �3 54.4 %  9$3+20.4 %     >[$� 6+�A&� ����� 6�
  ��+�� ��� ���     6, 6�#� ��+ 4     D/ ��� ��� 6+�A&� 6�8�� �����      �#�$# �3 k)� (#� 6� 

23.6 %  9$3+28.4 %�      �� 6�+ 4��+�� ��� ��� 6+�A&� 6       +[3 ����� ���!� �� k)� 
           �3 >$� ��/�� ����� ��� 6+�A&�� �#�$ 2$/ M8��+ U��A��18.8 %   6+�[A&�� �#�$+

     �3 ��+���� ����� ���26.4%         [�$ 2$/ �!� \:")� ��## U���� � ��+ 4   ��[��� �
    D/ ��� ��� ��$� 6��A&��   ��� ��$��� ��+��+ , ���+  # 2�;     ��� ��� 6+�A&�� ��$ �

D/ ��P (�A;��# Y��$�� 783 ����� (+���� $� 6�#�+ 4���# ��� +, : 
 

����� ����� <�=%
������ C�����  

):�$ ��� ��	�� ��� ���7 ��� ):�$ ��; ��� 

1 .�, 54.4% 20.4% 10% 15.2% 
2 .�, 62.8% 20.4% 6.4% 10.4% 
3 .k, 23.6% 28.4% 20.4% 27.6% 
4 .�� 13.2% 12% 14% 60.8% 
5 .�� 12% 14.4% 13.6% 60% 
6 .(: 13.6% 9.6% 13.6% 63.2% 
7 .���� 6#� 12.8% 13.2% 15.6% 58.4% 
8 .(:�� 6#� 10.4% 8% 14% 67.6% 
9.���� 13.2% 17.6% 14% 55.2% 
10 .�"��� 9.2% 4.8% 4.4% 81.6% 
11.U��A 18.8% 26.4% 21.2% 33.6% 
12 .:B�___ 13.6% 10% 5.2% 71.2% 
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3. D��(��: 
 

  ��+)� ��0�;��: �+�+ 2�+�� ���+$ ��	
�+ �#+�A ��  $��� ��&$ 6� E��H�. 
      � (A+��� �� ���� Y��$�� (�: 6�    ��0�;�� 783 �&A 2$�#� 4���      2[�+�;�� 2[$/ ��+ 4

         �� �+, D��:� 9$3 6/ >$, 8� 6��$��� 6�# �&0�+         2[$/ �[���+ E�[�H� �#+�[A 
6�!"# ��)� �83 ���;� 6/��+ 4%$H� 6� �	/, �+/8�� V�� ��#+�A, (+)� ++3 ��&$ 6� 

 ������ \:"��, 8�             +3 �/8�� 6
# ������ �!��� ��A, 6+/� �+/8�� E��H� >��+� 6, 
      O� 6�� ��� �#�A E��H� 2$/ 6� ����#+ �	$)� 6� ��&�+ �$+": �	/,   >[��� 9[�8 �	

���	/ ,   %$H� �$� 1�&A  /���+.           4>[��� ��G��� E�=$ ��&$ 6� +3 ���;��� �$	�� U"��+ 
   ��$� �+/8�� �!��� �!�              %[$H� 6[� �#+�A �	/, �3 ��� 2��+ ���� E��H� �#+�A 6, 

 �#���  ;$�                 .[�# 6, 8� �!#[� %&#, �� 7��, ��+ %&#�� (�: M�� 6�#� ��)� �83+ @
%&#)�               [�/ �+/8[�� 6� �	/, �#+�A# 2���H� ��� %$H� .��� ��� 2�", �!#��� 
V�� ��= 232: 1996 (שגי.(   

    ��� �, ��� 6, Y��$�� 2&0+, �!� E��H� 6� �	
��# U����   2��[�H� 6� %$H� �	
� �
 , 2$/          ���&�� %$H� ���#�� ����$ 6+/� �#� �83+ 4�+/8�� V�� �$� �#/  ["#    U+[;� (/

      � 783 ��� (+A&�� �� �!� 4�+/8��          ���[!� 6J[� ����#+ 4����� ��G��� \:")� 6� Y��$�
2�/8 �/ �!� D���� �83 6� 6/ $3 E��H� (1996 : 220) שגי   [��� ��)� �83 (	�+

 E��� ���;$, �� 6+�� 6�8�� �+/8�� �$� 2#�H� ���#� ���  /�$� 9�8+ 4(�&��� ��� �#/,
��� ���� 6/ E��H� 6� �3�	
� ���!� 6
# �;��:��E��#/ 2$/ >�#+�A 6, 6� �P��� �. 
 

   ��$	�� ��0�;��:          .�[�� V+�[��+ 6����+�� ��!	 V+��� 6�# � ���/� ���� �+�+
)� ��+E��F�. 

              V+���+ �)� ��!	 6�# � ���� �+�+ ��� 6�#� !#� Y��$�� .��+ %&#�� ��#       
               ?[� �[�;$ ������ \&� �$� ��&A 2�#	 ��0�;�� 783 6/�+ 4E��F� ��+)� .���

��F� (;�)� .��� ��� M�O� �)� ��!	 �$�� 6, 6�#� �!� �)� ��!	 V+��� 4�#/, (/"# E
             6�# �#���� ?������ �� 9/�&��+ (A��� ���!� 6
# 9�8 ���;� 6/��+ 41�&A  /���+

   /, +3 >�,+ (;���    7#,+ (;��� 6�# >$� �#,          �$� ����+ �#�)� 6� ������ 6� ��$� �� 9�8+ 
                �[��� �)� ?� �$�!� 6�&)� ��P, �� 2�#�� ]�: 7�+�++ (���� �� ������ �)� (5"$�

2�#�� �� ���+, ��P, �0!�)  4�#��"1991 :39(4  9/�&� 9�8 ��� ����� >$J� ����#+
    �83+ �)� 6� �	/, (A��+  4�#/, E��H� (��� �  ��#�� 6,+ �/ (;�)�   ?[������ �[� 
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     ���+O�� 6� �3 �#�����)�  ��+)� �����#    49�8[� �P�;��         �[�P 2[��)� 6, �[�P 
    � %+/��� �0�� �3 2�������6�$� 2������� U+;� (/"# 2�#�� �,  6[���� �� 2������� 

  ��#+ 2�#�� ]�:     ;�)� ?� ����+��� �#�$ (!� ��(        6J� V�:, ��&$ 6�+ 4��&$ 6� �83 @
          �[!��� 6, ��P 4��+$, ��"# (;�I� E��H� ��:) ��+ �	/, 63 42������� 2��)�

   /� 6��;�, ?� 6�����+          42������� ��P 2��)� �, 4��+#��+ ����:,  �, ��� ��$#� 6
   ��+I� E��H� ��:) ��+ (�, 6�����+ ��#���� �+��,+ 4/� 6��;�) 6�$� >��++�#$ 6 

 +��� M+#��  �, >�  ��+ �!� E�#:��+ E��;�� 6�. 
  ������� �)� �!��� 6J� ����#+��!	��+  � �� �5�#��� ��� M�O� �� 7+�$+ (;��� (+& 

2��+� ���+ 4(;��� 6� >��+� 6/�� ����� ?� ��$�� �>����&�+ + 4>� 6, ��!�� >$� ���
 �+�
#�!�!&� (;��� ?����� � ��4  U�!&� ��� (;��� E��� ��� +3 9�8 ��� ����� �+

2��+��� 9�� (Goldman et al, 2003: 75)� �� ?�����+�# �# >��� �+50�� ������ 
E��H�+ ������� 9�8 �� ��5# � U�!&�>���+ >$�(Black, 2001: 160). 

 

�	�	�� ��0�;��: ���� ����� >�+�� 6� �	/, �#��!�� ������ 6� ���#��) ����� ��3��P. 
                >[�+ �[�� ���[#B+ ���[��) 6+[��+�� ����� 6, �!#��� Y��$�� 2&0+, �!�   

     6�� ��	/# �$� ���, �#�$# \+A:��       6� \:") +, ��������+ �����A) 6+��+�� 
         ���� ���!� ��� U#�$� >�;$ ��)� �83+ 4�#��!�� ������ ��P  � M8�� �  6+�A&>���,   �[!� 

  E+:)�+ 6����+�� 6/  +, 2�+:)� [��� 6+��!� 6�8�� \:")� �	/, 6� �3    6�[# [� 
  ��/�� ��� ��+����  , 6�#�+ 4     #��!�� ������ ��P 6� \:")� 6�    ���[A)/  �[��)�+ 

(�+:)�+             ��P ����� 6�# � `+���� ���!�#+ (�, (/"# ����� 6+��!� 6�������+ �� [/ ��
 ���#�� �����+  4     Y��$�� 783 ���;� 6/��+#        U[�$ 6[� ���:�� �������� 2����� 6


    ��� ����� �3 �#��!�� ������ ,          ���+ �[�P ��[����� ����� ��� (+A&�� 6J� ����#+
                  �[�#�� 6, �[� >##� 6�/� �� ��)� �83+ 4������ ��P 6� �� ��A��� �+�+ ��� �#�#

   /"# %&� � ��+)�       �[���: ������� 2��� ��+�� ��� ��#/ (,     �[� [A+A:+ 
      6� �+: ��+I� �# E��H� ��� ���� 2����� M�O� �� ����+ 2������ 783 6� D"/��

     E��#/�� (/"��� �� (3)� N+�+ ��� �/     ��&� ]&�� >��� �", )2006 :16 .(  ��[��#+
        $ 6�&)� ��P, �� 6+/� D+� (;�)� >�+� 6J�        �)�+ �)� ([	� �[#��!�� ������ +&

k)�+, ����� ��A� 6� ���#�+ �#��!�� ������ U�$ 6� ���:��. 
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 ��#���� ��0�;��:      �� �� 6�8�� ����� 6� 6� �+�	
 E��H�      ���[�� ��A� 6� 6+��;��� 
 ��� ����������+$, 6�8�� ����� U+;� (/"# �+�	
� �$�. 

    �� 783 �&A 2�#	 �!�  ��0�;   ��A&�� 6, 6�#�+     ����� ��� 6�������    �3 ��#/ (/"# 
   ��P �������  ,+ ����� ��G�   ��P 6����A&  ������� ����� ��� 6 6�8�� ����� 6� �3 

  2�� 4��� E��H�    6� ?#$� ��)� �83+ 6,         �[�# ����� ���� �3 ��;�) ������� ������ 4 
    M8�� ����� ���!� 6J� ����#+ ��+�              ��[�� � �[��� �[����# �[$�!� (��� +3 ��� >$+

��;�). >��� �", � �83+ (Goldman et al, 2003) 6����+�� 6
# ��� 6+���� 6�8�� 
 ���$ �3�$#,    ��� ����� 6+��+�  و%$7درا م$7 یC2$7م:#ن مAB3= )$9C$@ و"?$< =$> ی9%#$:39(                  �

0!Aآ <GH=. 

     6J� V�:, ��� 6�+    �#L�  �� 6�8�� +$     + ������� ��<� 6� ���;$, 6  4E�&+�# �+�"
 �+���# 6+��"�+     ��� ������� ����� 6� ��$��� 2     �0�� �	/, �3 4 ���[����   �[�� 

�3�$#,  ,+ �/ 4       ��� ����� ���!� ����� ��A� >$��$)      �[A, >[��� �+�A&� �� 4   �[��+ 
 ��"������ �>, �83+ ��)�0�, >��� U;�� � (Goldman et al,2003) 6�& �", ��� 
6, ��<���      �$� �$�� ���� �������� E��)�  6[� ��<� �� �A: M������ ���+�� +, ��� 

�+�� �&, ������ (��&�� (;�)� ��� �3�/ +, 6��. 
       
4 .567�� 8���6�: 
 

 6�# � 2��� �+�+ 6� %&#�� 6� �A�;�� �� 6��� ��   6����+�� ������� ?0+�� 6� 
���4      4V�:, ��� 6� E��F� (;�)� .���+      6/� �� �$���� ��� 6)       78[3 6[� �$<�+�� 

��&$��4    2����� ��� 6, 8�     6/ 6����+�� ���$	 242      M<�+� � +3+ ���� 96.8 %  ��� 6�
       ���+�� ���&, 2����� ��� 2$/+ �$���� )    U���� ��& �� (  +33  �!� 2��� ,    [� +3+ 

  M<�+�1.2 %  6�   �, 4�$���� ��� (��� ���    ���+�� ���&, 2�����  )  E�+�� ��& �� ( +3  5 
     M<�+� � +3+ 2���2 %  �$���� ��� 6�  @ ,+ �/        9[$3 2[$/ 2�+����� ?�� (�: >$

 �$�+ 4�$����+ ���� 2#+�A�� 6� ������ ?�<+� D��# ��#!��� 6�  ������ .�# .�� 
     �#+�A ��� ��0H# 42�������    �[�;�/+ E���[��� 6[� ����� ���A;��� `�"�� ��

              2����[��� b��;� �� �#+�A�� +3 �$����+ ���� �	/)� 2#+�A�� 6� >$,+ �/ 4���#��
 �	/, 6�+ 42#+�A�� 783 6� ��#/ ��� >� 6/ 0�, 2�+�� U�0 + 4Y��$�� ��� (+A&��

        4%&#�� �	��&+ ����� ��A� 6� %&#�� �3 �#+�A �+�)�       2[5�# [�#�P, 6/ ����+ 
�)� �5� ��P ��#$�,. 
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5 .567�� 8���	�: 
 

          ����� ����� ����� ���
� ��� 7��	
�+ ������� ����� N+0+� �� %&#�� �8�# ��!�� ��#  , 
      ���� �#��� 2�A+� E�� `�� ��� D+�     6�8�� 6�	&#��+ Q�!��      ([	� �� %&#
# 6+�+!�

U���� �83, �;� 6+/� ����!��� E������ ����� ����� �#�$ 6� (��: 
 

1.    ��/�� ������� ����� ���!�      , �� �3�+�� �$� A+A:+ $�$#)    �!�0 M  [���
2$/. 

2. (�&����# ��!�� ����� �50�� ���+ $�;�, 2���&�+ 2���!� $���+� �����. 
3.         ��3,+ (;�)# E��H� ���0) M��3�� D�!	�+ ���+� Y���# (��    ���[�� ���!� �

 ��� �������. 
4.           (�<�$��+ E�&+�� 6� (��!���+ �������+ E����� �������� 2����� ��+�� ��� (����

�������. 
5. H� ���+ ������+ $�;�, ��#��6�)�+ �&�# �3��"�+ ��# (�3. 
6.     �#��#  ������ �� 6��"���� ����     (+& ����+ M��� (/"# �����   ���[��H�  2

�� 6+0���� �� ����. 
7.              6[�#�+ (;�I� ������� ��/"�+ ��& (+& %&#�� �8�� ���/� V�:, %&#
# ��!��

�������+ �������+ �����P+����� \�+:�� .�## �����. 
8.                 E�[�F� .�[���� �[�&$ 6[� %[$H�+ �+/8�� 6�# U+�;�� \&;� %&## ��!��

 (/"# �$� �	
���+ ��#+�A+U���. 
9. ��             ���[�� ���[!�+ ����� ����� ����� 2������� ���!�# �$�m� ����3�� </��� ��

       �[�� ]�[�+ ���&+ ����+ Y���#+ �������,         (:�[� U�[� �[�� ��[0H# 
� ��+$�� 2���������+��$+$!�� 2���������� �$�0 6. 

10. � ���/�� ��: `��# ��!������� ��� E��H� ��/"� �&�/�. 
11.  ���+��������� Y3$��� (�: 6� �����+ ���;$ (;�)�, N�<+  ��� ���3, ������

 �;:�+2�������� 6/ \:" M, �� .���� �� ���� ���:�� ��.   
12.  ��#��+ �#����# ��!��2�����H��# ��#���� � (;�� E��� %+�& 6� b��#��� �. 
13.        +!� ���� 2��O��� ?��� 6�# 6+����+ �/�"��� ���3,     ([;�I� 2������� ���!�# �

������� �. 
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